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La presente norma establece |os requisitos generales de seguridad que
deben cumplir los sistemas de ventilacién (SV)}, para garantizar el mejo-
ramiento de las condiciones microclimaticas v eliminar los riesgos deri-
vados de la emisién v propagacibn de sustancias noclivas o molestas pre-
sentes en el ambiente laboral de Jos locales de trabajo, en Jos cuales se
realicen actividades de forma permanente o no, La misma serh utllizada
como documento bisico para las normas especfficas que se elaboren de
los diferentes (SV) o sus partes componhentes,

Esta norma es aplicable a las obras de nueva construccibn, reconstruc-—
ciones v obras existentes,

Esta horma no establece requisitos para la ventilacibén: En ios trabajos
mineros bajo la tlerra, a los que se realizan a cielo abierto en yacimien—
tos y canteras; en medios de transporte; en los edificios v locales de :
designacién especial en los cuales se producen, almacenan o utilizan expio-
slvos, sustancias quimicas explosivas y municiones; de los sistemas e
pleados en procesos tecnclbglcos (siempre que &stos no sean proyectados
tambifn, para la prevencifn de factores de produccibn peligrosos y noci=-

vos): en los SV para el transporte neurn&ticn, ni para los sistemas de acon—
diclonamiente de aire,

1. TErmines y definiciones

1.1 Sistema de ventllacibn,  Se denomina como tal al cohjunto de medios

teenicos v constructivos necesarlos para lograr la generacldn v el
control de {as corrientes de afre de acuerdo al efecto deseado,

1.2 Sistemas de ventilacian general, Son agquellos que considerando comoe
unidad un local de trabajo, las corrientes de aire no actlan en zonas
diferenciadas dei mismo.

1.3 Siste e ' Son aquelios que indapmdluntmunté
de las caracteristicas del local de trabajo, las corrientes de aire
actlian en puntos o zonas determinadas del mismo.

1. 4 Sistema de ventilacldén meclnica, Son aquellns- que originan el movi-
miento deseado del alre mediante ventitadores,

1.5 “entilacibn natural. Es la que resulta del aprovechamiento de ta fuer-
za natural del viento o del efecto que provocan |las diferencias de tem-
peraturas entre dos masas de alre,
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2. Cconsideraciones generales

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

I

2..'5

Todo SV proyectado, cuyos objetivos sean los de mejorar las con-
diciones de intercambio térmice entre el trabajador v su ambjente

o para eliminar la propagacidn de las sustancias nocivas (véase

MO 19-01-02:79 SMPHT. "Sustancias Moclvas, Clasificacién v re-
quisitos generales de seguridad') o molestas, que se generan en las
diferentes fuentes, cumplird ademis, los requisitos de seguridad que
para €stos fines se establecen en la NC 19-01-03:80 SNFHT "Aire
de la Zona de Trabajo. Requisitos higiénico sanitario generales!

y demas normas de! Sistema de Normas de Proteccibn e Higiene del

Trabajo, asl como los requisitos de seguridad estabiecidos en Jos
documentos jurfdicos vigentes,

Todo proyvecto de SV estari sujeto a las reqgulaciones vigentes rela-
tivas a nuevas Inversiones,

La informacién necesaria de aquellos valores exteriores de |as va-
riables climéticas, cuyos datos se requieran, se obtendrd en ta es-
tacién meteorolbgica mis cercana a la localidad donde se encuantren
ublicadas las ediflcaciones o donde fueran a establecerse nuevas cons-—
trucciones.

Para el disefio de los SV, se tomarn en consideracion las influen-
cias de tados los factares de producclén petigroses v nocives, asf
como SuU ubicacion no Implicaré la introduccidn de algunos de estos
factores (véanse las NC 19-01-01:79 SNPHT Y"Factores de Produc-
cion Peligrosos v Noclvos. Clasificac]dn v NC 19-02=01:80 SNPHT
Medios de Trabajo. Reguisitos generales de seguridad!,

Los 2V que se instalen, constaran de las paries componentes necesa-
rias para garantizar |os objetivos para los cuales sean conceblides,

Las modificaciones tecnolbgicas o constructivas que se realicen vy
puedan variar la efectividad del SV existente, implicari un reans-

lisis de Este, dadas las nuevas condiciones laborales creadas.

Los puntos de toma para hyectar aire fresco hacia el interior de
las edificaciones par los SV, con el objeto de me Jorar las condiclo-
nes microcliméiticas (véase |la NC 19-01-03), estarén ubicadas pre-
ferentemente hacia barlovento.

La expulsién del aire extraldo por los SV se realizari prefer “e-
mente hacla sotavento, teniendo en cuenta la direccion de los - en=
tos predominantes, Se exceptlan los locales ubicados actualmente
que por sus caracterfsticas especlales no sea posible la expuision

a sotavente, EI proyectista del SV disefara la expulsién de forma
tal gque no introduzca factores de produccibn peligrosos y nocivos en
el propio local o dreas adyacentes,

Las tomas de entrada de aire en ningln caso estaran obstruidas, pero
si protegldas por mallas o rejillas adecuadas, preferentemente meta-
licas, con e objeto de evitar la Introduccidn de cuerpos extrafos.

En el provecto de los SV ze considerari el espacio libre necesario
para la realizactbn de las labores de mantenimiento de los mismos ,
para €l montaje o reparacibn de los sistemas eléctricos, de lumina-
cidn, de tuberfas conductoras de fluidos, v otras, en el local de tra-
bajo.



2,9 El mantenimliente v utillzacién de los SV se programarh y ejecutard

2,10

2. 11

2,12

2.13

2o 14

2. 15

2.16

2. 17

de forma tal que asegure el cumplimiento permanente de los parfme-

tros de proyecto,

Los SV no contribuirfn a provocar o difundir incendios o explosio-
nes,

Los SV que extralgan aire contaminado con sustancias volatiles ca-
paces de formar concentraciones tales, que puedan provocar Incen-
dios o explosiones, se proyectarfn a prueba de explosibn,

En los locales donde existan riesgos potenciales de incendio, las
partes componentes de los SV, asfl como los soportes colgantes o de
apoyo serfn de materiales Incombustibles,

Aquellos tocales de trabajo donde se requiera mantener condiciones
cnn;tiant:s de velocldad, temperatura y humedad del alre, se clima-
tizaphn,

En ninglin caso se utliizark en tos SV, |a unificacién por un conduc-
to comin de dos o mis contaminantes que pusdan reacclonar provocan-
do incendio o explosidn,

En e] proyecto de los SV expuestos a riesgos por descarga elécirica
atmosférica o que la sustarncia que fluya por &l sistema pueda gene—
rar electricidad estatica, se Incluird un sistema de conexidn a tie=
rra, que cumplird los reguisitos thenicos v de seguridad establecl-
dos, {Véanse |as NC 96-06:79 "Proteccidn contra incendios. |oca-
les o Greas con peligro de explosidn o Thcendios., Clasificacién®

vy NC 96-08:80 '"Proteccifn contra Incendios, - Grados de protecclén

de mg} aparatos eléctricos. Té&rminoes, definiciones y clasifica-
cidnt},

51 el sistema es de conducios, en dependencia con las caracteris—
ticas de! SV a instalar, lendrS en todos sus ramales un dispositi-
v central para el cierre de[ flulo del alre, ubicado preferentemen-
te entre locales diferantes, reas o secciones independientes; con
el objeto de que sea capaz de bloquear e] pase de dicho flujo, hacla
un lugar determinade y estarfn situados de forma tal que en caso de

emergencia se llegue a stos phpldamente y tengan ademis un fAcil
accens,

Exstos dispositivos de cierre sarhn Independientes de los que s#& co-
ioquen enh las salidas de alre para la regulacibn de su flujo,

En €l proyecto de los SV, se tomarh como factor fundamental, Tnde-
pendiente del asesoramiento técnico en esta especialidad, a los efec—
tos de prevenir la corrosidn, los aspectos siguientes:

1} Las partes componentes de los SV que entren en contacto direc-
to con sustancias corrosivas que fluyan por el SV o que por la
ublcaclbn geografica o caracteristicas de] medio industrial, se
encuentren expuestes a una atmdsfera altamente corrosiva, se
construiran de material anticorrosivo.

2} Cuando el ataque de los elementos que fluyan por &) SV, la atmbs=
fera Industrial v otros agentes puedan provocar una corrosion
lenta, los materiales de las partes componentes de los SV reci-
birAn tratamientos anticorrosivos,



2. 18

3) En ninglin caso se utilizari en los SV la unificacidn por un con-
ducte comln de dos o mas contaminantes que puedan reaccionar
y provocar la corrosidn de éste,

Ademés, se consultarin las normas estatales dej Sistema de Normas
para la Proteccidén Contra la Corrosién,

En jos proyectos de las nuevas construcciones, se considerarin los
aspectos siguienies:

1) Las condiclones microclimiticas del lugar donde se realice la
construccibén y las caracterfsticas generales del clima durante
las horas més criticas del dia y en los distintos perfodos del
anio.

2} El horario uso de las instalaciones.

3) La ublicacién, dimensiones y distancias, de otras edificaciones
adyacentes: asl como obstacules naturales,

3, Requisilos generales de sequridad para la ventilacidn natural

3.1

3.2

3.3

3. 4

En toda construccibn se preveré el méximo aprovechamiento de la
ventilaclbdn natural, Esta se utilizari fundamentalmente, para el me-
joramiento de las condiciones microcliméticas, en el amblente labo-
ral, '

Para determinar la orientacibn de las edificaciones, se tendran en
cuenta todas las varliables climbticas exteriores gue se requieran.

Se orientarin las construcciones o partes de las mismas de manera
tal que, la direcclbn de los vientos predominantes en la localidad
donde &stas se ubiquen y preferentemente de los meses mas calu-
rosos, se encuentren comprendidas entre las 45 vy 20 grados respec-—
to al eje longitudinal de las edificaciones.

Guando se proyvecten nuevas edificaciones se tendra en cuenta que
SLf ubicac;i&n, o provoegue la interrupclbn del aprovechamlento de la
ventilacidn natural de las ya existentes,

L.a ventilaci®n natural s4lo se utilizard con el objeto de contribuir al
establecimiento de condiciones microclimbticas permisibles en los

“locales de trabajo,.

3.5

En el Interior de los locales con baja generacién de radiaciones ca-
l&ricas, ruido u otros factores nocivos, las paredes divisorias que
puedan bloquear la circulacibn del aire, se construirén preferente-
mente de rejas, mallas o celoslas, totalmente o en parte,

El cumplimiento de este requisito no Implicara violacién de las re-
gulaciones dispuestas en las normas de Proteccién contra incendlios,
relativas a edificaciones v locales. -



4, Reguisit erales de ra la ventllaci

4.1 Los SV 'mechnica, cumplirln los requisitos sigulentes:

2)

-3)

4)

5)

"La instalacidn de los SV mechnica no Implicard Interrupc iones
del aprovechamiento de la ventilacion natural.

La instalaclén de |los SV se reallzari de forma que e ruido pro=
ducido por &ste no exceda l6s niveles permisibles que establece
la NC 19-01-04:80 SNPHT. "Ruldo. Requisitos generales higif-
nico sanitarios",

Las vibraciones transmitidas por el SV serbn tales gue no viclen
los niveles permisibles que se establecen en la NC 19-01-05:80
SNPHT, "Vibraclbn General. Requisitos generales higi#nico
sanitarlost,

El conducto estarh acoplado al ventilador por una unién flexible
que ro permita la transmisidn de vibracibn o produzca ruido por
encima de |os niveles permisibles.

Las partes componentes mbviles, asl como e mator, se fijarbn
sobre sistemas amortiguadores adecuados que reduzcan al minimo
la transmislbén de ﬂhraciﬁn o produzcan ruido,

4.2 Ventiiacibn general

4,.2.1

4.2,2

La ventllacibn gereral se utflizari para los fines siguiﬁntesz
1) Mejorar las condiciones del microclima {aboral
2) Suministrar la cantidad de oxfgeno necesaria

3} Extraer gases y vapores no noclvos a temperatura ambiente
o superlior a &sta.

4} Ellminar olores molestos

5} Dilulr por debajo o hasla la concentracibn mixima admisible

{CMA) solamente jos vapores o gases de los solventes relaciona-
dos en el Anexo,

La utllizacifn de |la ventilacifén general de acuerdo con lo que es—
tablece e} inclso 5 del apartado 4.2.1, se.tlevarh a cabo cuando no
sea posible extraer en el puntoc o zona de generacibn dichos vapo-

‘res 0 gaseés par medio de un SV local, © cuando existiendo un SV

4.2,3

4,2, 4

local, persistan concentraciones que excedan las CMA en el pues-—
to o zona de trabajo.

Para lograr la ventilacidn mechBnica eral, se utllizarh la inyec-
cibn o la exiracclbén de alre, o la combinacion de.ambas, .
Cuando &| alre proveniente de otre local adyacente, resulta per—

%ludlciill_ a un recinto que se esté ventilando, se crearé en este
Itime una sobrepresién que svitarh penetre dicho alre,



4, 2.5

4,2.6

La extraccibn, por medio de SV mechnica general, de vapores o
gases calientes no nocivos emitidos en los procesos productivos
se realizarl distribuyendo los ventiladores en las partes mas
altas de) ediflcia y preferentemente en el techo, de forma tal que
ellminen répidamente del local dichos gases o vmﬂr#&

En el proyecto de los SV mechnica general, cuyo objetivo sea fa~
vorecer el intercamblo térmico enire el tr-abajadur y €l amblente
laboral, se prevers lograr una diferencia no mavor que 3°C entre
la temperatura exterior y |la del recinte a ventilar.

Los valores de |as variables climhticas tales ¢como temperatura
y humedad relativa, de referencia exterior, se tomarsn a partir
de sus promedios maximos en los meses de verano {junio, Julio y

Agosto}.

4,3 Ventllaclén local

4,3.1

4,3,2

"- 3-

4,3, 4

4,3.5

#. 3.6

be 3.7

4.3.8

Los SV local se proyectaran con los objetivos de capturar en el
lugar de su emlsién {as sustancias nocivas o melesias, asf como
para inyectar aire fresco no contaminado en uno ¢ mis puntos, o
zonas determinadas, donde se realicen actividades laboraies en
condiciones microclimbticas crlticas v permisibles para los traba-
jﬂ*ﬂ"esr

El control de las sustancias nocivas,; las cuales no tienen estable-
cidas las CMA, se efectuarh por mudiﬂ de un SV local v teniBndose
en cuenta |o establecido en los apartados &, 4 yv 4, 5 de la

NC 19-01-02,

3 En el proyecto de los SV |ocal, cuyo objetivo sea la extraccibn de
sustanclas noclvas © molestas, se tomark en consideracibén que ¢l
alre contaminado en su recorridec no pase por la zona respiratoria
del trabajador [vBase NC 19-01-03].

Las sustancias nocivas serfin capturadas en al |lugar de su emisibn,
aplichndose una velocidad tal, que garantice, su eliminacibn de la
zona de trabajo,

Los SV local serdn capaces de garantizar el arrastre de los conta—
minantes con la velocidad necesaria, de manera que los mismos no
se& sadimenten en |os conductos del sistema.

Los elementos de captura de los contaminantes serén proyectados

‘de forma tal que reduzcan todas las posibilidades de disperslbn de

estos hacla la zona respiratoria o de trabajo y ademfs, eviten los
efectos de corrientes de aire extranas,

En la inyeccibn de aire fresco por un SV local, el elemento de sa~

{ida serh colocado la mhs cercanc posible al punto o zona a ventilar
con el objethvo de evitar que el alre en su recorrido, se afecte por

influencias externas,

En la inyeccibn de aire fresco, las salidas dispondrén de mecanis-
moas de regulaclén con el fin de dirlgir el aire y controlar su ve-
locidad,



4.3,9 Los SV local por conductos cumpelirln los slgulentes requisitos;

1) En ios conductes per |os gus fluya aire contamifado con Sus-—
tanclas corraslvac u otras capaces de formar obstrucc iONCs en
su inierior, se proyectarbn registros gue resulten herwiticos,
para la realizac I5n de operaciones de limpiéza |os que s¢ colo—
caran a una Jdislancia de 3 m entre ellas €n las partes rectas i
cerca de codas, curvas, Sngulos y unfones,

2] Los conductos fapricados con maleriales sysceptibtes de ser ata-
Cadus por insectos o plagas, nunea Seran utilizadas,

3} La ubicacibn de 'os conductos no rplicerd disminucidn en (os

Alvales de “lurinacion gue 58 encueniren estabilecidos onoel
local de wrabajo.

4. & Purificacibn de| aire

e B, 1

Gy @, 2

i, 4,5

ql“'ﬁ

b 4 7

Se preverd en los SV los mé&todos o dispoasitivns adecuados que
puriflguen el aire contaminado antes de ser enviado a la atmosfera,
ge acucrde a lo establecido,

Tales métados o dispusitivos serhn ubicades de forma tal que tanlo
ery condiciones pormales de operacidn camo durante =d ™ gnrEa I s -
6 o prevaguen contaminacibn ambiental,

Los accesorios, medias de recambio u otros elementos utilizados
que pugdan resultar nocivos, 50 neatralizaran, limpiaran o reci=
hir&n el tratamicnto adecuade en un Jugsr seguro y alejade conve—
nientomente de lac zonas donde permanecen ios Lhabajadoeres,

Lcs sisteras de purificacidn recibirln mantenimiento peritdicamonte

scain las indicaciones del fabricante, para garantizar su afectlvidad
ce manera constanie,

Loz purificadores del aire ~erfn colocados, siemore gud Sed po-
sible, antes que &l wentilador, €on el ghjetivo de reducir la acu-—
mulac ibm de impurezas y oroteger el funcionamiento adecuato dol
=] s{ena,

Las contaminantes, aun os que sble resulten malestas, serhn re-
cocidos en sisiemas colecinres,

Ern ningln ca=o se utilizard ¢| aire de descarga para recircularlo
con €l ahjeto de mejorar las condiciones micraclimbticas o elimi-
rar los efectos de atros factores peligroses o nocivos.

La expulsién del alre a la almbsfera en los SV por cohductos, se
afeetuard a través dv una chimenca stuada sobre Ja parte mbs alta
dr} edificing la altura de bora =0 calculard en correspondencia con;

1} Las propledades y caracterfsticas del aire contaminado, de
inrma tal gue se jogre su efectiva dispersibn.

2} La alwra, dizlancia y distribucidn de los edificies «olindan-
TESs



5. Ventilacibn de emergencia

5. 1 Donde existan riesgos potenciales que puedan crear condiciones in-
seguras de peligro inminente para la vida de los trabajadores, ya
sean provocados por aver-fas, interrupciones u otras imprevistos, se
dispondrén sistemas de ventilacibn de emergencia en los puntos ries-
gosos, Dichos sistemas serfn mechnicos y capaces de exiraer con
rapidez todo el contaminante emitido, evitando su propagacibn.
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ANEXD

LISTADO DE SOLVENTES A LOS QUE SON APLICABLE LA DILU-
CION POR VENTILACION

Sustancias

Acetato de etilo

Acetato de metilo

Acetato de n-amilo

Acetato de butlle

Acetato de n=propilo

Acetona

Alcohol butflico

Alcohol etllico

Alcohol metflico

Alcohol isoamflico

Alcohol isopropfllico

Butil celosolve {(éter monobutflice del etilenglico! butflico)
Celosolve (Eter monoetflico del etilenglicol)
Celosolve acetato (acetato de moncetl] de etilenglical)
1,2 Dicloro etileno

Dioxano

Eter dietflico

Eter Isopropflico

Metilbutilcetona

Metl|isobutll cetona

Metlipropllcetona





