COMITE ESTATAL DE

)

CDU 725. 826:006. 354{722. 1) NORMA CUBANA
Elaboracian de Provectos de Construccian r};
- SAlL A DE TERMIZ DE MESA
. 53-48
REFUBLICA DECLBA Especificaciones de provecto 1982
Construction Design Elaboration. DdpRigrEs HPOAXTOS CTDORETATRCTEA.
Table-Tennis Hall. SEE FECTOALHOND TERRRCA. G-

SrEam MPOSETA
Deslgn Specifications op

Ecia norma establece las especificaciones de provecto de |a sala de te=
nis de mesa para el entrenamients y compelencias infantiles, juveniles
y de adultos.

1. Términos v definicionas

1.1 Sala de tenis de mesa, Sala deportiva destinada al entrenamiento
v competencia de lenis de mesa.

1.2 Mesa de juego de tenis. Elemento de la =ala de tenis de mesa scbhre
cuva superficie se desarrolla el entrenamiento ¥ competlencia de este
depor e,

2. Especificaciones funciconales

2.1 Compatibilidad con otros deportes

- Lacsalade tenis de mesa admite polivalencia con baloncesto, vo-
leibol v balonmano,

—~ En salas mitiples de pricticas se podra agrupar con levantamiento
de pesas, esgrima, judo, lucha libre y grecorromana y boxeo, dis-—
noniendo de paredes divisorias entre los diferentes depories,

3. Especificaciones de |z mesa de juego de tenis v Srea de desplazamien—

lo de Juego

3.1 La mesa de juego de tenis es un rectingulo de madera o material si-
milar, cuya superficie sers plana y horizontal y estara dividida lon=
gitudinalmente por una linea central ¥ transversalmente por una linza
de red, gue delimita las zonas de los jugadores. Ademas, tendrd
trazada una linea por todo el perimetro de la mesa; denominada Ifnea
de fondo, la correspondiente a los lados menores de la mesa vy linea
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lateral, la correspondiente a los lados mayores.
Cada mesa de juego de tenis estara cenirada dentro de un Grea de des—
plazamiento de juegeo (véase Fig. 1).
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3,2 Lasdimensiones de lamesa de juegode tenisserinde (152, 5 = 274, 0}lem
v una altura (incluyendo la red) de 21, 25 cm.

3.3 Las dimensiones del area de desplazamiento de jHTE:gH:r serfn de (6x 10l m
para entrenamiento v de (7 x 14) m para competentid (vease Flg. 2).
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3.4 La superficie de la mesa de juego de tenis estara pintada de color
verde oscuro mate v las Ifneas serin blancas, =siendo las perimétri=-
cas de 2 em de ancho ¥ las restantes de 3 cm de ancho.

3.5 En salas de tenis de mesa con dos o mis mesas, la separacion mi-
nima entre ellas seri de 4,5 m en direccién transversal ¥y de 7,3 m
en direccign longitudinal (vease Fig. 3).

— 730 cm 3

450 cm

Fig. 3 Separacion mumma enfre mesas

3.6 En el apéndice se muestira un ejemplo de sala de tenis de mesa para
competencia v entrenamiento.

4. Dimensiones principales

4.1 Las dimensiones principales gue tendri una sala de tenis de mesa
aparecen en la labla,

Tabla
ELEMEMTOIS DE LA SALA DIMERNSIDNES
cm
1 2
Mesa de juego de tenis 152, 5 = 274, 0
Alura de la mesa lincluyendo la
red) 91, 25
Area de desplazamiento de juego:
= para entrenamiento 600 x 1000
= para competencia TOO = 1400
Separacion minima entre parad .
v area de desplazamiento de jusgo 200
Separacion minima entre dos mesas:
- en direccion transversal 450




MRC 53-48

Tabla 'fn:..’-l'.-c,!u*_-'.iﬁnt

i ’ 2
= vern direccion longitudizal 730
Puntal minimo de la sala 400
5. Edqulpamiento
5.1 Las mesas de juego de tenis estaran equipadas con redes colocadas

iransversalmente en el centro de |a mesa sobre la Ifnea de red v de
forma paralela a las lfneas de fondo v tendran un largo de 183 em ¥
una altura de 15,25 cm.,

5,2 En las salas de entrenamiento o ::::-rnpf-ten-:l"a se colocarsn mallas di-
visorias llgeras, con una allura minima de ﬂ','?E m, para evitar el
traslado de las pelotas entre las diferentes reas de juego.
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APENDICE

Sglo de tenis de mesa pora compelancia Y entranamienio
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