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1, OBJUETIVO Y ALCANCE
Establecer los requisitos de-ubicacibn, dimens:ones, relaciones y ca~
racterfsticas de las distintas &reas que conforman el &rea exterior de
los edificlos de Educacltbén Primarla y Medla,
Las escuelas e Institutos politécnicos Internos, las escuelas pedago-
gicas, las escuelas vocacionales y las de educacibn especial se exclu-

yen solamente del chlculo de fndices de las &reas exteriores,

Se aplicari a los proyectos y como orlentacibn a la ampllacién o adap- .
tacibn de edificlos existentes,

2. TERMINOS Y DEFINICIONES
Acm_émﬂgnes.
Areas no edificadas comprendlidas dentro de los Ifmites del terreno del
edificio educac_iqnal.' :

Plaza de formacidn

Area exterlior que permite Ia'concenthambn ordenada del total del alum-
nado, asf como efectuar actos polfticos—cultur‘alas y actividades depor-
tivas (baloncesto y volelbot),

cibn.

Area de estar

Areas exteriores proyectadas con el objetivo de facilitar el.descanso
v la recreacidn de los alumnos,

3, REQUISITOS DEL AREA EXTERIOR

Areas que lo conforman

Las breas exteriores de los edificios para la educacidn primaria y me-
e, dia estarén formadas por: Plaza de formaci6n, Areas deportivas o jue-

.-dr"ﬁ
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\\ y patio de serviclo,

El estrado y el rincbn martiano son par'te integral de la plaza de for'ma-- :

«...xgos Infantiles., Areas de estar, .\Vfas de clrculacibn peatonal, Acce~ _
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Requisitos generales

.Las areas exterlores, excepto la plaza de formacidn serfn proyecta-

3.3

das combinando &reas verdes y vias de circulacibn peatonal con los
distintos elementos del area exterior, .

Se emplaar&n para desarrollar actlvidades culturales, deportivas y
recreativas.

Dimensiones del| érea exteriot‘

Para el caiculo de las éreas exteriores se considerari la capacldad
total de la escuela:’ -

Escuelas externas de njvel medio: 3 mz/alumno +20%

Escuelas internas (sblo ESBEC e IPUEC)* 65 m2/alumno + 10%

e

3.4

Escuelas primarias (h'as_ta 600 alumnos) 6 mz‘/alumno_+ 20%
Escuelas p_r'imar'laé (més de 600 alumnos) .4 mz/'alumno_tl--zo%
*SBEC -_-.Esouela.Sec:undaria Basica en el Campo,

IPUEC - Instituto Preuniversitario en el campo,

Salldas de agua. (Ver 3.5.2)

Se situaran salldas de agua para r‘lego en las areas verdes y en eI

‘patio de servicio,

3.5

3. 5.

3,5,

3. 5.

Cuando se ubiquen en zonas de circulacibn quedarén protegidas,

Cuando las salidas se proyecten sobre el pavimento ser8n empotra~
das,

Requisitos de seguridad

1 Proteccibn Fisica

- Los edificios educacionéles urbanos quedar‘&n protegidos en todo su
perfmetro por una cerca de 1,8 m de altura minima., Esta no impe~
dira la visual al exterjor (por‘ ejemplo del tipo "peer*less“ o solucibn
slmilar)

Las puertas de la cerca estarfin provistas de cerrojo con Ilave.

2 Proteccidn contra incendios

Se situarén tomas de agua (hidratantes) contra incendios de acuer-~
do a lo establecido por la Direccibn General de Prevencion y Ex-
tincibn de Incendios, DGPEI. : :

3 Proteccidn ambiental

Cuando excepcionalmente el edificio educacional esté ubicado cer-
cano a Industrlas o ediflcios emisores de contaminantes se preveré
un area verde adicional destinada a ""zona de proteccion!, EI calcu-
lo de esta zona serf seglin se establece en la NC 053-003:78 In-
dustrias, almacenes y zonas industriales, Zonas de proteccibn',
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4.1

4,2

PLAZA DE FORMACION

Reguis tos generales

Ser# un &rea libre de obstéculos, sin &rboles, bancos, césped ni
otro eiemento que pueda inter'r‘urnpir las actividades para las cuales
ha sido proyectada.

Reguigitos de localizacibn

Tendr'é acceso a todos los edificlos que conforman el centro educacso-

" nal y seré punto de t‘elacifm de todos: ellos, - -

R

4.4

4,5

4, 6

Tendrh facll acceso desde el exterior.

No existirén visuales directas de los puestos de trahﬂq de los alum-_;
nos en los locales docentes hacla {a plaza, C o _ o

Reguisitos del ter'r'eno

Toda el &rea de la plaza de formacibn estar‘& a un mismo nivel, sln
escalonamientos y tendr& buen drenaje. :

Se proyectaré con una pendiente de 0, 5%,
Damenslones

Pana el chlculo de superficie de la plaza de for'mac-lbn se c:onsider‘ar'a
0,9 m2 por alumno.

La mfnima superflme y pr‘opor*cibn de- la plaza de formacibn r‘esponde—- -

ré a la de una cancha de baloncesto oficial,

Orientacibn

L.a plaza de formacibn se orientars de modo que: ‘el eje longitudinal de i?._

la cancha dé baloncesto que contiene quede orientado norte-sur. Se
admite una desviacibn hasta 22° noreste. {Ver figura 1),

FPavimento

El piso de la cancha de baloncesto que contiene Ia plaza de formambn
sera de hormighn.

L
;.




. Fige 1 Estr*ado y cancha de baloncesto contenida en Ia plaza de for~ 5

4,8

4,9 Reguisitos del estrado

4- g.
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Vuminagion artificial

|  El estrado tendr'&' una superflcie de 70 m2 + 5% ' : H

/__bms de baloncesto

$ —1~— Ejo longitudinal

Tubos desmontobles pora red volsibol

R UEENRTIE EEDE- 3.5 | L S

' maci&n

Se obtendra mediante luminarias situadas convenientemente de mane-
ra que se alcance un nivel de tuminacibn de 8 lux, . Para los edificios
educacionales con régimen de internade se garantizaré un nivel de
iiuminacibn de 100 lux en el frea de la cancha de balonhcesto,

Inslalacioneg esgeciales

L.as torres de baloncesto se ubicar‘én de modo que ho lnterrumpan la
visual desde la plaza de formacibn al estrado y viceversa, l_os tubos
para c_olocar la red de voleibol serén desmontables. {(Ver ﬂ_gur‘a 1),

En las escuelas de iniciacibn Deportiva (EIDE) y centros de més de
2 000 alumnos no se'consideraran estas instalaciones,

Ser§ fijo y. se proyectar& de modo que su lado mayor esté separado
2 m del borde lateral de la p!aza de formacibn, (Ver figura 1),

el estrado tendr'é accesc peatonal a través de una rampa o escalera
que tendré barandas, -

1 Dimensiones

Sus proporciones estar‘én basadas en un r‘ecténgulo cuyvo lado me=
nor seré 0, 5 de lado mayor (mfnimo). . : .
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La altura del estrado serfi de 900 mm +20% sobr'e el nivel de la
plaza de formacibn, i

4.9.2 Instalaciones eléctricas

Se Instalarén 2 tomacorrientes doble de 110 volt, ubicadas en luga-
res cercanos a ambos laterales del estr‘ado y prolegidos debidamen-
te. .

- La fluminacibn arti‘icial se obtendr& mediante luminarias que garan-
ticen un nivel de 100 lux,

4,9, 3 Terminaciones

El piso del estrado tendréa la superficie pu!lda con una pendiente
de 0,5%, sin escalonamlientos, .

4,10 Rincbn martiano,

5.

Se pr'oyec:tar-é un lugar destinado a r'endlr homenaJe al Héroe Nacio-
"nal, : :

Constaré de un elemento recordatorio a José Martf.y a su ‘derecha
un asta para ia ensefia nacional.

Este conjunto estar ublcado a la d_eréchh del estrado de frente a la
plaza de formacibn, . _

AREAS VERDES

P

Las freas exteriores ser&n tratadas con &reas verdes en una.propor-
c16n no menor dei 50%,

Los tipos de &rboles se seleccionarfin de modo que no obstacuticen el
acceso de luz natural ni ventilacibn a los edificios y de acuerdo con los
requisitos siguientes:

Se colocaran arboles de sombra cercanos a los bancos y a una distan-
cla no menor de 400 mm , '

Serbn '5r'boles y arbustos de facil mantenimiento y cuyas rafces no sean’
superficiales de modo que no rompan el pa‘vimento.

En el nivel de escuela primaria fundamentalmente, se prohfben las
plantas espinosas.

No se emplear&n especies tbxicas, urt:cantes, venenosas ni alergbge-’
has.

AREAS DE CIRCULACION PEATONAL.

Se organizarén de manera que faciliten el acceso a'las dlst!ntas zonas

y edificios de la escuela..

L as sendas peatohales se proyectar&n slguiendo el contorno natural del
terreno y se utilizaran escalones en caso de pendlentes mayores del 8%,
Su ancho serh de 600 mm como minimo,
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" En las &reas proximas a ellas se situarén &,rboles y arbustos de varia-

dos tamafios.

_AREAS DE ESTAR

Se distribuirén bancos de forma que permitan la conversibn en grupos
pequefios,

Se si{tuar&n luminarias acordes con la escala peatonal, prdximas al
Grea de bancos y en los puntos de mayor interés del conjunto. La luz
Incidira sobre los escalones y.desniveles de las sendas peatonales. Las -
luminarias bajas no serén obstruidas por arbustos u otra vegetacibn,

La terminacidn del piso sera pavimentada, combinado con &reas verdes

ubicadas cercanas a {a zona de bancos en perforaciones dejadas al efec-
to.

"AREAS DE JUEGOS INFANTILES

En las escuelas primarias se destinar$ un rea para juegos Infantiles,

Esté inclulra 2 zonas, una para nifios del primer ciclo {pre-escolar-
4to, grado) y otra para nifios- del segundo ciclo {Sto. y 6to. grado).

Se dotarén con equipos sencillos que ocupen poco espacio como colume
pios (hamacas), canales, c cachumbambés y otros, Se proyectaraunarea
libre de desplazamlento en torno a ellos, especmlmente a!rededor de
_los. de balanceo,

Se prevera que los equipos que se instalen estén dimensionados acor-
des con la estatura promedio de los nifios, sean de materiales resis~
tentes a la intemperie y al uso intensivo y no tengan aristas pr*onuncia-
das que puedah provocar golpes o heridas, Se colocarbn en areas
verdes, seimbradas con césped resistente al pisoteo {jiribilla por ejem-
plo} v érboles de sombra, combinandose &stas con &reas pavimentadas
y de arena, ‘

INSTALACIONES DEPORTIVAS

_Se podran ublcar canchas de baloncesto y volelbol aaiclonafes a las

planteadas en la plaza de formacion,

Ei total de canchas estari determinado por el nUmero de alumnos de

la escuela vy el.plan de estudio establecido par'a el nive! de educacl,bn
correspondiente,

i En los centros con régimen de internado se proyectari adembs un cam=

po de beisbol y una pista de 100.m .
ACCESOS

10.1 Acceso principal

Podrf ser peatonal o vehicular de acuerdo al tipo de educacldn y al
lugar de ubicacibn del centro educacional,

En caso que el acceso sea vehicular se preveré un parqueoc para
8 vehfcuios {mfnimo).

r_::l acceso principal se proyectara de modo que se acuse claramente
desde el exterior.
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Cuando se proyecte acceso vehicular éste ser& separado del peato-
nal,

i0. 2 Acceso de servicio,

Seré vehicular con una vfa secundaria pavimentada con un ancho de
3’ 5 m -

Se proyectara sdlo en los centros con régimen de internado Yy semi-—
internado,

Estara separado visualmente del acceso principal,

11, PATIO DE SERVICIO
Se ubicaria anexo a la cocina o pantry y almacenes,

* = P T
Estara provisto de una caseta de desperdicios y un area para tanques
de combustible,

L.a caseta de desperdicios se ubicara contigua al acceso de servicio :
y alejada del resto del edificio como mfnimo 10 m .

El &rea para tanques de combustibles cumplira con los requisitos es-
tablecidos en la DGPEI (NT No. 05) "Norma para el almacenamiento
en tanques de Ifquidos inflamables derivados del petrbleo!, .

12, LIMPIEZA DE BOTAS

En los centros educacionales en que los alumnos realicen trabajos
agricolas se preveré un 4rea para la limpieza de botas compuesta
por un elemento fijo que permita eliminar el fango de las mismas y
un vertedero contiguo con toma de agua,

COMPLEMENTO

Norma estatal de referencia:

NC 053-003-78 Industrias, almacenes y zonas industriales, Zonas de
proteccibn

DGPEI (NT No, 05) Norma para el almacenamiento en tanques de Ifquidos
inflamables derivados del petrbleo

Bibliograffa consultada:

Proyectos elaborados para Escuelas de Educacidbn Primaria y Media en
la Replblica de Cuba

Programas Arquitectdbnicos para Escuelas de Educacidn Primaria y Media
elaborados por el Ministerio de Educacibn,
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