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Esta norma establece los niveles miximosz de los contaminantes

metidlicos permisibles en los alimentos descinados al consumo
huiana . '

la noartma se aplica para el control sanitarvio de indo producto
alimenticio y de los productos de importacidn gue as{ lo re-
Quieran, en su-lugar de produccidn u obtencidn, Lransportacién,
almacenamiento, distribucidn, expendio y consung,

1.  Generalidades

1. Para los términos y definiciones relacionados en esta
norma véase la NC 38-00-02:85 "SNSA. Nutricidn e higienc

de log alimentos. Términos v definiciones™.

A los efectos de esta norma
come coftaminante metdlico,
te que no posee suficientes

Los gontaminantes metilicos

se considerard el arsénioc
8 Desar de ser un contaminan-
propiddades motfliicas.

Aue nNg aparezoan roagulados en

las normas de especificaciones de calidad de los productos
alimenticios, sersn controlados por las autoridades sani-
tarias, cumpliéndose lo establecido -en la presente norma.

2. Términos, definiciones vy sfimbolos

Contaminantes mebilicos. Cualguier sustancia metdiica no
anadida intencionalmente al alimento, gue estd presente an
el misme durante la produceidn (incluidas las opitaciones
realizadas en la agricultura, zootecnia v medicina veteri-
naria), tratamiente, envasado, embalado, transportacidn

vy almacenamiento de dicheo alimento como resultado de 1a
contaminacifin ambientsal ,

El t@rminc anterior no abarca los fragmentos mebdlicos
macroscipicos que pudieran estar prosentes en los alimen-
tos.,

-2 IDA. Ingesta diaria admisible, expresada en miligramo poT
kilograms (mg/kg) de peso corparal.
2.3 ISA. Ingesta semanal admisibic, expresada en miligramo por,

kilogramo {mg/kg) de pess corporal.

Aprobhada
Diciembre

Vigente a parlir de:

: ORMA ES OREWHATRELA
1487 FSTA N

Diciembre 1988




2.4 15AT. Ingesta semanal admisible temporal, expresada en
miligramo por kilogramo (mg/kg) de peso corporal.

3. EReyulaciones sanitarias de los contaminantes

3.1 La IDA, ISA o ISAT de los contaminantes comprendidos en
esta norma S5e indican en la tabla 1.

Taixla 1
. ™
Contaminante .M. ILA ISA ISAT Obsaervac,
Arsénico 0,05
B Y emo 0,05
Estano E 2
Cadmic s 0,0067 a 0,0083
Mercur io —
total E 0,005
) 2,
Mot ) lmercu- b 0, 0033 Expresadn
iy ]
& como mer-
o curio
@
Cine =% 0,3 a
a1 ]-rﬂ
i w4
Cobre E‘ 0,05
T, = | 0,5
g
Hierro No ha sido
estableci-
da

Nota. La IDA, ISA o ISAT no son aplicables a nifios menores
de 31 afos.

3.2 Todos los contaminantes se mantendrdn bajo continua ob-,
servacidn ¥ se reevaluarin, siempre Jue sea necesario,
teniendo en cuenta los nuevos datos cientfficos.

3.3 Los niveles mdximos permisibles de los contaminantes por
alimentos, se establecen en el Anexo.

1,3.1 Los niveles miximas permisibles de hierro sfloc se regu-
lardn en los alimentos gue se indican en la tabla 2,



Tabia 2
et

. . Hierro
Tipo de alimento (mg/kqg)
~ Puré de frutas para nifios en
envases de hojalata o vidrio 15,0
i
- Vinos 25,0 .
i - Aceite vegetal 1,5

Nota. Para los purés de guayaba, pldtano, frutabomba vy
zanahoria pifia, el contenido miximo de hierro seré
20 mg/kg.
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MIVELES MAXIMOE FERMISIBLES DE CONVAMINANTES METALICOS POR TIPD DE ALIMEN M08 mg/kg {PPH)
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Estafno

Tipo de al;g#ntﬁ Ars&nico ; Plome Cadmin Marcuric Zinc | Cobre
4. Confituras
4.1 Chocolate vy deri-

vados 1,0 1,0 - - ~ = -
4.2 Cacao en polvo 1,0 3,0 | - - - . -
5. Productos de frutas | -:
5.1 Jugos y néctares ' _ -

de frutas - 0,2 0,3 200 0,03 0,01 -5 &
5.2 Jugos concentrados :

no cftricos - 0.4 (1] - - - - -
5.3 Jugos concentrados

~de cftricos - 0,3 (1] 200(1) 0,051{1} - - 5 (1) 501}

5.4 Conservas de frutas

an hojalata - 0,5 200 0,05 - 10 5
5.5 Conservas de frutas

en vidrioc - 0,3 50 S - - -
5.6 Puré de frutas para

nifnos:

. envases de vidrio - 0,3 100 0,05 - i0 5

. envases de hojalata | - 0.5 200 0,05 - i0 5
5.7 Mermeladas de frutas - 3,5 200 0,05 - 20 . 10
6. Productos de vegetales
6.1 Conservas de vegetales : ' -

- .. envases de hojalata - 0,5 200 0,1 - ) 10° 10

. envases de vidrio - 0,3 100 - = - .
6.2 Alimentos de vegetales

para nifos

. envases de vidrio 0,1 0,3 50 0,05 0,01 1o ]

. envases de hojalata o,l 0,5 200 0,05 0,01 0 5




Tipo de alimanto. . Argénico | Flomo | Estadio Cadmio Mercuriag Rine Cobre

£.3 Pur&, pastas, sal-
sas ¥y gopa de to-—

mate [15-28%) _ - 2,0 250 0,2 - 20 15
4 Sopas y cremas - . 1,0 i ] o,1 _ - 10 . 10
5 Jugo de tomate G,2 0,5 200 - - 10 5
6 Conservas de shampig— '
T - D,% . 200 0,1 - - 20 - 10
Babidas
7.1 Cervezas . . . 0,05 - - 5
2 Aguas minerslas ) ) o
(mg/L) _ 0,05 0,1 - t,01 - 5 1
B. Productos grasos
8.1 Aceite vegetal 0,1 8,1 - - - - a4
B.2 Margarina . 0,1 0,1 - - ' - - 0,1
8.3 Grasa animal . 0,1 ' 0,1 - - . - - a,5

Otros productos

gal 1.0 2,0 - e 8,01 10 '
%.2 Azfcar refino ] . t,0 1,0 - D,n2 a,01 - - -
Hotag: . ’ T

1} Calculado despufs de diluide con respecto al produocto normal o al vegetal fresco.

it 1 . .
2} Estas cifras serdn comeideradas sdlo cuando. estos productos estén conservados en envases de ho-
jalata. 4 ’ .





