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Presentacion:
“En el momento en que las mujeres empiezan a participar en la elaboracion
del mundo, ese mundo es todavia un mundo que pertenece a los hombres:
ellos no lo dudan, ellas lo dudan apenas™

Simone de Beauvoir.

En el transcurso de la historia, diversas han sido las culturas que promueven las asimetrias en diferentes aspectos
de la vida social. Desde la antigiiedad los seres humanos han edificado tradiciones y establecido normas que
determinan los comportamientos y las construcciones ideoldgicas, llegando a establecerse costumbres y
pensamientos que hegemonizan y controlan las formas de proceder, instaurandose las divisiones dicotémicas
como elementos casi inseparables de la existencia.

Esta diferenciacién historica entre hombres y mujeres ha condicionado un imaginario social hegemonico
de lo masculino y lo femenino de caracter jerarquico, donde lo hegemonicamente masculino es considerado
superior a lo hegeménicamente femenino. EI poder derivado de tal jerarquizacion es a lo que
denominamos hoy patriarcado, 0 sea, una forma de ordenamiento social donde lo masculino es valorado
como superior y atraviesa no solo las relaciones entre los sexos, sino todos los vinculos politicos,
institucionales y personales.

El patriarcado es una politica y una ideologia que se distingue por sostener de diferentes maneras tesis que
fundamentan las relaciones de poder y dominio sobre las mujeres, como resultado de relaciones sociales basadas
en el poder de los varones sobre los medios de produccion, garantizando la separacién de las mujeres del poder
econémico

Determinadas cualidades y caracteristicas son valoradas como superiores e ideales en algunas regiones, mientras
en otras estos componentes pudieran ser objeto de opresién y rechazo. La sumisién de unos y la superioridad de
otros ha estado presente en las interacciones humanas, siendo los mas favorecidos quienes arbitrariamente se
apropian del poder. Una de las formas de dominacién que ha estado presente a lo largo de la historia, y a la que
hace pocos afios se le brindan las primeras miradas, es la asentada en las diferencias de género.

La asignacion de caracteristicas, expectativas (sentimientos, conductas, formas de vestir, actitudes, intereses) y
espacios tanto fisicos como simbdlicos al macho y a la hembra, de modo que quedan definidos como “hombres”
y “mujeres”, es esencialmente el género. Estas caracteristicas y espacios que van a definir lo femenino frente a lo
masculino varian de una sociedad a otra, aunque tienen en comdn la relacion jerarquica que se establece entre
uno y otro término, primando siempre los valores y espacios de lo masculino. La arbitrariedad cultural de
supeditar lo femenino a lo masculino, es el resultado de un “sistema sexo-género” a través del cual una sociedad
transforma la sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana, llenando de deberes y prohibiciones,
estereotipos y exigencias rigidas, las vidas de los individuos.

El término género como construccion social sobre cuerpos sexuados que le atribuyen comportamientos
diferentes a hombres y mujeres, surge a mediados del siglo pasado, etapa en la que comienza a tener relevancia
como tal para las ciencias sociales. Esta es una de las razones por la que es muy comun encontrar afirmaciones
sobre la ausencia de la cuestion de género en la investigacion y la produccion teérica del conjunto de teorias
sociales, formuladas desde el siglo XV1I1 hasta comienzos del XX.

El género como construccién social gobierna la vida politica, social y econémica de la sociedad, enmarcando a
las personas en “moldes” femeninos y masculinos, que limitan, excluyen y subordinan, afianzandose de esta
manera las relaciones de poder que refuerzan la supremacia de lo masculino sobre la inferioridad de lo femenino.

Las relaciones patriarcales presentes en muchas culturas han dado paso al sexismo que androcéntricamente se
instaura en las intersubjetividades, fragmentando el derecho a las actividades, empleos, roles, los espacios
privados y publicos, lo cual ha traido como consecuencias angustias e insatisfacciones a las personas que no
aceptan lo impuesto culturalmente.

La legendaria y desventajosa posicion de subordinacion de la mujer ante el hombre, establecida por la cultura
patriarcal, determind el punto de viraje de toda la historia. A nivel mundial, en las Ultimas décadas, los
movimientos feministas han escalado posiciones insospechadas siglos atras, transformando a su vez contenidos



patriarcales arraigados en las diferentes sociedades de todo el mundo y sus respectivas identidades nacionales.
Sin embargo, un mundo conformado por mujeres y hombres (estos Gltimos han constituido la autoridad) no
puede evolucionar arménicamente si la transformacion ocurre en uno solo de los grupos. En este sentido, los
hombres han ocupado la Gltima posicidn en la retaguardia, respaldados por ventajas ya conocidas en su rol de
varon tradicional y limitados por el temor de enfrentar lo desconocido, al no existir un modelo predeterminado
de nuevo hombre que sirva de ejemplo. No obstante, la dialéctica funciona y el decisivo paso que estan
asumiendo las mujeres va marcando cada vez con mas fuerza el cambio en los hombres, que aunque todavia no
lo asumen como parte de su subjetividad, han comenzado a actuar de una forma totalmente distinta a lo conocido
desde hace miles de afios.

En Cuba, los estudios de género han avanzado en disciplinas como la psicologia, la sociologia y la filosofia; las
investigaciones realizadas dan cuenta de las particularidades que adquiere el tema de la desigualdad de género en
nuestro pais entre de los/as principales investigadores/as se destacan las Doctoras Norma Vasallo, Lourdes
Fernandez, Clotilde Proveyer, Graciela Gonzélez, Reina Fleitas, Mayda Alvarez, el Dr. Julio César Gonzélez,
entre otros/as, a pesar de que sus investigaciones han identificado y caracterizado las contradicciones referidas
a las relaciones de género en nuestro pais, es insuficiente aun el desarrollo de propuestas concretas para
transformar la situacién que viven las mujeres.

La presente monografia tiene como objetivo fundamental hacer visibles las inequidades de género existentes en
diferentes ambitos a nivel social y potenciar modificaciones y nuevas miradas a un tema que tanto afecta a la
sociedad contemporanea.

La realidad de la mujer y mas recientemente, de las relaciones entre los géneros, ocupa hasta hace solo algunas
décadas un lugar significativo en el discurso cientifico, siendo el resultado de las profundas pero lentas
transformaciones que se han engendrado en las relaciones entre las mujeres y los hombres desde finales del siglo
pasado. En dicho texto abordamos el tema del feminismo, ya que no es posible comprender la teoria de género si
no emergen los antecedentes que tiene por base, y la historia de la lucha de las féminas por lograr la igualdad. Es
por esto que demandamos la mirada de la teoria feminista y la perspectiva de género para ahondar en la
comprensidon del entorno en el que se desarrollan las mujeres. Comprender la historia de esta realidad es un
camino a recorrer necesario, para adentrarnos en las particularidades que caracterizan a la mujer hoy en
sus multiples esferas de actuacion.

Otro topico importante hace alusién a la evolucion de la categoria género como construccion social, enfatizando
en diferentes posturas tedricas respecto al tema. Ademas forman parte del contenido de este texto valoraciones y
apuntes respecto a la influencia que ejercen las diferencias genéricas en el contexto educativo, enfatizando desde
la critica las particularidades que desde esta perspectiva pueden visibilizarse en los materiales de estudio. Otra de
las temadticas que no pasamos por alto, es la relacionada con los diferentes tipos de violencia y sus
manifestaciones, reafirmando la supremacia de un género sobre otro, resultando mayormente afectadas en este
sentido las mujeres. Se profundiza también en el papel de la mujer dentro del sistema de reproduccion de
valores socioculturales determinados por coyunturas especificas del medio geografico nacional y regional y la
influencia en el sistema jerarquico de la familia, de los procesos globalizadores que trae la modernidad, asi como
las fortalezas del proceso identitario femenino en Cuba.



Género y feminismo. Apuntes tedricos en la Historia de las Mujeres
Lic. Cintia B. Pérez Lanza
Resumen:

Cada sociedad establece patrones de comportamiento, estereotipos, define los roles de lo masculino y lo
femenino en funcidn de la cultura, por lo que en dependencia de ésta se encontrara la construccion social del
género. Los procesos de la vida cotidiana se encuentran vinculados al comportamiento que las personas
construyen en funcion del sexo al que pertenecen en su nacimiento.

El poder histéricamente ha correspondido a los representantes masculinos, y las mujeres relegadas siempre al
plano que incluia solamente lo doméstico y el escenario en el que se desenvuelve la familia. Las voces de las
mujeres comenzaron a pronunciarse por los cambios en varios sentidos, entre los que se encuentran los
vinculados con las relaciones de poder. La sociedad cubana ha potenciado las fortalezas de la mujer en todas las
esferas, la educacién es uno de los &mbitos abanderados en este aspecto.

El objetivo de este trabajo es realizar una Fundamentacién Tedrica de los Estudios de Género a nivel mundial,
regional y nacional, ademas aborda las conceptualizaciones mas importantes que se han realizado sobre él, a
partir de las ideas de antropdlogos, socidlogos y psicologos. Se exponen los momentos mas representativos del
movimiento feminista asi como, los pasos de avances en este aspecto por lo que las mujeres se pronunciaron.

Los Estudios de Género y el movimiento feminista

Todas las sociedades humanas han buscado dotarse de valores y criterios para garantizar su reproduccion,
organizar la produccidn, tomar sus decisiones y regular sus intercambios. Una de las clasificaciones que ha sido
mas determinante en la organizacién social de todos los pueblos, comenzando por la division sexual del trabajo,
ha sido la parcelacién entre lo femenino y lo masculino, clasificacién que ha tomado como referencia las
diferencias sexuales entre hombres y mujeres.

Quedd arraigada la conviccion de que era la naturaleza quien las dictaba y no se distinguiod aquello que era
producto de procesos, relaciones humanas y condicionamientos culturales. Precisamente, el enfoque de género
comienza por distinguir las diferencias bioldgicas entre hombres y mujeres (sexo) de aquellas construidas social
y culturalmente (género).

Los estudios sobre género se han enriquecido en los Gltimos tiempos con la finalidad de explicar
comportamientos, ideologias, interpretaciones de la realidad, relaciones de poder, entre otras. La cultura no s6lo
es un producto de las relaciones sociales que se establecen en todos los &mbitos de la sociedad sino también un
elemento que matiza todos los procesos de comunicacion del ser humano a partir de su manifestacion como un
conjunto de simbolos, expectativas, atribuciones, normas, que influyen sobre los comportamientos sociales.

La cultura forma parte de los fendmenos sociales, explicAndolos a partir de la unificacion de las diferentes ramas
del conocimiento, las ciencias sociales y las diversas disciplinas. Las diferentes Ciencias Sociales, como son la
Psicologia, la Antropologia, la Sociologia han intentado explicar el comportamiento femenino en el contexto
cubano, a partir de experiencias y tradiciones acumuladas durante siglos que conforman la identidad del cubano
y la manera en la que se establecen las relaciones e intercambios socioculturales.

En Cuba, la teorizacion sobre género y su aplicacion a la realidad del cubano se ha hecho, empleando una
perspectiva psicologica, de lo cual parte la necesidad de aprovechar la perspectiva sociocultural, por la
complejidad que presupone estudiar la naturaleza humana, el pensamiento y en sentido general, la sociedad. Esta
perspectiva hace un enfoque de la realidad, usando los conceptos, las teorias, el lenguaje, las técnicas y los
instrumentos que se crean en las diversas ciencias sociales; y aprovechando, sobretodo, los conocimientos de la
Sociologia y la Antropologia, para enriquecer las investigaciones a partir de los diversos enfoques y perspectivas
tedricas, superando las barreras entre estas ciencias y asi poder contar con una visién mas abarcadora en la que
se enlacen lo social y lo cultural.



La mujer ha sido desvalorizada por la sociedad patriarcal, debido a las propias caracteristicas que la definen, por
lo que es etiquetada y relegada a una serie de funciones y actividades que solo tienen cabida en el espacio
privado, lo que define el rol que debe asumir en la sociedad en la que se encuentra.

Si se habla de la situacién de subordinacién de la mujer, se puede dividir la historia en tres tendencias
fundamentales. La primera a la que pertenecen pensadores como: Aguste Comte, Herbert Spencer, Emile
Durkheim, Talcott Pearson y Max Weber que no consideran al género como una construccion social, abordando
la situacion de las mujeres desde una posicién acritica y tradicional que tiene su centro en la cultura patriarcal, el
papel que juega el hombre como centro de poder y consecuentemente el que le pertenece a la mujer, el rol de
madre y esposa, razones para identificar el comportamiento humano e intelectual en el que la division sexual del
trabajo establece un status inferior para la mujer en dependencia de las diferencias bioldgicas e intelectuales, asi
como la identidad pasiva construida en el marco familiar, desvalorizando el rol de éstas.

En un segundo momento se encuentran los discursos cercanos a la cuestion de lo femenino, pronunciados por
hombres: Carlos Marx, Federico Engels y John Stuart Mill, los que visualizan la posicion real de subordinacion a
las que son condenadas las mujeres en los inicios del mundo moderno, para lo que proponen la igualdad entre
hombres y mujeres como la clave para superar las relaciones de dominacién. La idea de la mujer como
trabajadora y ser autonomo de la vida privada es planteada en esta tendencia que aboga por revitalizar los
modelos educativos que se encuentran estereotipados y validados socialmente.

La tercera tendencia enmarca el momento culminante y el paso definitivo de las mujeres en la inclusion hacia
mundo publico. La preocupacion de las mujeres por la posicion que les corresponde histéricamente y el espacio
gue ha hecho suyo por afios hace necesaria la pronunciacién de discursos cercanos al feminismo, pero esta vez
pronunciados por mujeres, tomandose como referencia a Simone de Beauvoir con su libro “El segundo
sex0”(1949), con el que se inicia el movimiento feminista del siglo XX, lo que permite un cuestionamiento de lo
establecido “patriarcalmente” y muestra la relevancia que tiene la interaccion humana con el contexto social para
la construccién del género, contribuye a esta labor Betty Friedan en “La mistica de la feminidad”. A partir de
este cuestionamiento comenzard una nueva etapa en la vida de las mujeres, cuestion que ird abarcando los
diferentes ambitos de la vida social y que tiene como centro el género como construccién social en las
determinadas sociedades.

El feminismo es un movimiento social heterogéneo y busca una trasformacion dentro del sistema de poder,
cuestiona la identidad de la actual sociedad, pretende un enfrentamiento con los dogmas establecidos, que
tienden a decaer; pero que las tradiciones, los sistemas ideoldgicos, asi como las barreras sociales y culturales se
empefian en mantener.

La historia del movimiento feminista ha tenido tres momentos fundamentales en los que las mujeres, en
dependencia del contexto social en que se encontraban han tenido altos y bajos, pero es indiscutible que al hacer
referencia al término género se encuentran implicadas las feministas que ha tenido la historia.

La primera ola del feminismo tiene lugar a raiz de la Revolucion Francesa (1789), que tenia como objetivo
fundamental la igualdad juridica, la libertad y los derechos politicos, la limitante se encontraba en que este
objetivo no incluia para nada a las mujeres, siendo este su punto de partida en el que reclamaban los mismos
derechos que los hombre en cuanto a lo que la Revolucion Francesa promulgaba, es por esta cuestién que se
demanda igualdad juridica, libertad y derechos politicos para la mujer, en el caso de este Ultimo se hace
referencia al voto.

La segunda oleada pertenece a lo que se conoce como el feminismo liberal sufragista donde todas las mujeres
son vistas como iguales, independientemente de la clase a la que pertenecen. Las mujeres retoman como
objetivos fundamentales el derecho al voto y se incluye el derecho a la educacion de la mujer. En Inglaterra las
feministas tienen como aliado a John Stuart Mill que aboga por ellas para que se les proporcionara el derecho al
voto, las mujeres pensaban que si lograban tener este derecho las demas peticiones serian mas faciles, la
cuestion del voto era medular, parecia que este asuntos seria la llave para logar una inclusién en la esfera
publica, cuestién por la cual los hombre tardaron afios para aceptar la igualdad de mujeres y hombres ante el
fenémeno del voto, por lo que no fue hasta 1928 que las mujeres inglesas votaron. Este es un paso de adelanto
para Inglaterra, pero estaba claro que aln quedaba mucho camino por recorrer.

La pronunciacion de la mujer aument6 en un sentido considerable, proponian el libre acceso a los estudios
superiores, asi como, su inclusién en todas las profesiones y la igualdad de salario al realizar el mismo trabajo
que un hombre, la igualdad de derechos civiles, compartir la patria potestad de los hijos y la denuncia de que el



marido fuera el administrador de los vienen conyugales, caracteristica acentuada y predominantemente de la
sociedad patriarcal.

El cuestionamiento ¢qué es una mujer?, que plantea Simone de Beauvoir en “El segundo sexo” (1949) explica
las razones de la inferioridad de las mujeres desde los puntos de vista bioldgico, histérico y psicologico, asi
como la influencia de la educacién y los roles que debe asumir la mujer, ratificando el status del hombre, asi
como asegurando su papel en la sociedad, puesto que los hombres se ven reconocido en las mujeres. La
perspectiva social es la que determina todos los aspectos que influyen en la subordinacién de las féminas, es por
esto que el planteamiento de “no se nace mujer, se llega a serlo”(Moya: 2004) constituye la clave que le permitio
realizar un riguroso andlisis sobre la realidad de las mujeres, un diagndstico preciso y exhaustivo que sera
recuperado por el movimiento feminista de los afios 1960 y 1970, que considerd El segundo sexo una verdadera
biblia del feminismo, que marcé pauta en la segunda oleada del feminismo y que abri6 sus puertas a la tercera
oleada.

Se introduce el término género en Espafia como un aporte de pensadoras feministas de diferentes campos del
conocimiento. Género se deriva del latin genus que significa linaje, especie. Durante la década de 1950 la
palabra género era un término gramatical que se utiliza para indicar que una palabra era femenina, masculina o
neutra. El papel que se les habia otorgado a las mujeres hasta ese momento se encontraba relegado a un segundo
plano, atribuyéndoles una identidad pasiva que solo se construyen en el marco de la familia, abordandose el
término desde una perspectiva critica y tradicional.

En esta misma década el doctor Money comienza a utilizar la palabra en un contexto nuevo, con el término de
identidad de género, refiriéndose a la descripcion de la conciencia individual de una persona ya fuese hombre o
mujer y que al mismo tiempo se encontrara en dependencia de como habia sido educado y que podria ser
diferente del sexo bioldgico con que se nace’, coincidiendo con la opinién de Beauvoir en que el género es una
construccion social producto del sistema educacional, la historia y la sociedad en la que el individuo se
desarrolla.

La socializacién del individuo es la que recae con mayor fuerza en lo que sera en el futuro, en las normas y
patrones aprehendidos, procesos que se relacionan con la subjetividad de cada persona y que trae consigo
implicito el comportamiento venidera de cada ser social en contextos determinados, es por esto que el proximo
paso en los estudios sobre el género se verian influenciados por la Psicologia.

Tal es el caso de Robert Stollert (1964) que estudiaba los trastornos de la identidad sexual de aquellas personas
en la que la asignacion sexual entraba en contradicciones con lo que las personas tenian incorporada como la
sexualidad con la que se identificaban y que no correspondia con el sexo que biolégicamente se le habia
asignado. Stoller concluye en que las relaciones y procesos socioculturales asi como los ritos y costumbres a los
gue se encontraron expuestos los individuos, presentaban una carga determinante en los factores que determinan
la identidad, comportamiento y la manera de comportarse en la vida y en la sociedad con los comportamientos
que identifican lo femenino y lo masculino.

Se refuta la tesis biologisista que tiene como eje fundamental el sexo y que etiqueta los comportamientos
masculinos y femeninos, esta vez no se hace a nivel tedrico, sino como una tendencia identificada con la
sexualidad que cada persona determina sobre la base a su proyecto de vida y su identidad genérica. Esta es una
situacion que comienza a verse en esta década y que no tendria auge hasta mas adelante producto de la misma
sociedad en la que se forma, que al presentar los modelos lo masculino y lo femenino como patrones, tiende a
negar las posibilidades de una orientacion sexual diferente que no tenian cabida en ese tiempo.

A partir de este descubrimiento acerca de la socializacion como elemento clave en la adquisicion de la identidad
femenina o masculina, habiendo disfunciones sexuales semejantes en los individuos, Stoller y Money
propusieron una distincion conceptual entre sexo y género, en los cuales el sexo se refiere a los rasgos
fisiolégicos y bioldgicos de ser macho o ser hembra, a la construccién social de estas diferencias sexuales.
(Hernéndez)

Las mujeres hasta ahora han reclamado un lugar en la sociedad que tradicionalmente la ha visto como madre,
esposa, etc, cuestién que aborda Betty Friedan en “La mistica de la feminidad”, en la que especifica lo que

1 . . s
Nota de la autora: no es hasta 1972 que las teorias del doctor Money comienzan a tener éxitos.



considera “el problema que no tiene nombre”, asociandolo con el vacio que experimentan las mujeres al ser
definidas no por lo que son, sino por las funciones que ejercen. Este es un condicionamiento social que la mujer
ha tenido a lo largo de la historia, pues el condicionante fundamental de la sociedad patriarcal son los roles para
los que la mujer ha sido concebida (madre, esposa...).

La solucidn que Friedan plantea es la incorporacion de las mujeres al espacio publico, que se lancen al trabajo,
ya que solo de esta manera podran llenar tal vacio. El patriarcado se considera un sistema de dominacion
masculina que se encontraba no solo mediando, sino que era el problema fundamental que marcaba la
subordinacién de la mujer, por lo que se hizo necesaria la creacion de una organizacién que represente los
intereses de las mujeres y que a la vez fuera dirigida por la mujer.

Para esto en 1966 crea la Organizacion Nacional de Mujeres que pas a ser la organizacion mas influyente de la
época. Consideraban que si las mujeres ejercian los derechos adquiridos, los ampliaban y se incorporaban
activamente a la vida publica, laboral y politica, sus problemas tendrian solucion.

El sistema construido hasta entonces dejar en claro el lugar que habia ocupado la mujer en la sociedad,
determinada por la produccidn social y el sistema de relaciones que lleva implicito este, asi como, la diferencia
de la posicion social de mujeres y hombres y su prestigio, trae consigo lo relativo a la identidad. Este término
asociado con el papel relegado de la mujer, que buscaba reconocimiento y convertirse en “la protagonista” de la
sociedad en la que se encontraba.

El feminismo no llega a la culminacién con la tercera oleada, sino que comienzan a surgir nuevas tendencias?,
vinculadas con las diferentes expectativas de las mujeres en el mundo moderno, en dependencia de la realidad
social en la que se encontraran inmersas.

“En la década de los ochenta aparecié una formacion conservadora reactiva que intent6 relegar al movimiento
feminista. Mientras que en algunos paises se intentd crear organismos de igualdad para que construyeran un
modelo femenino conservador, en otros, por su muy distinto signo politico, el pequefio feminismo presente en
los poderes publicos reclam6 la visibilidad mediante el sistema de cuotas y la paridad por medio de la
discriminacion positiva.” (Historia del movimiento feminista: 2010)

Lo cierto es que el feminismo de los afios 80 se encamind hacia acciones individuales llevadas a cabo con
distintos intereses, por lo que podria decirse que el objetivo global que tenia el movimiento feminista se habia
dispersado y tomado esferas diferentes en los distintos paises. Con los ochenta llega el fenémeno conocido como
el “techo de cristal” que se pone de manifiesto en las diferentes escalas jerarquicas y organizacionales, en el que
el tema de la visibilidad de la mujer, que se convirtié en el objetivo fundamental y toma como herramienta el
sistema de cuotas, lo que permite asegurar la presencia y visibilidad de la mujer en todas las ramas de la esfera
publica.

Las oleadas del feminismo habian llegado a todo su esplendor en los afios 70 con la diversificacion de las
corrientes que abordaban la situacion de la mujer y las alternativas para mejorarla e integrarla en su totalidad a la
sociedad. La modernizacion econémica de esta década trajo como consecuencia el surgimiento de nuevos
sectores laborales y por ende nuevas oportunidades de empleo.

El contexto de estos afios marca la tendencia hacia un nuevo enfoque en lo relacionado con las mujeres, que
recibid el nombre de Mujeres En Desarrollo (MED) que tenia como objetivo fundamental integrar a la mujer de
una manera funcional a la estrategia de desarrollo dada. El respaldo con que cuenta esta idea es que el desarrollo,
con sus nuevas diversificaciones necesitaba del papel de la mujer.

El énfasis que en ese momento recae sobre el papel productivo de las mujeres se encuentra asociado a la
subordinacion por la exclusién en el mercado laboral, cuestién que ya ha sido tratada anteriormente y que se
enmarca en uno de los principales pilares del feminismo. Este enfoque considera a las mujeres de forma aislada,
resaltando sus necesidades y plantea su inclusion a través de intervenciones especificas o proyectos en los que el
componente de la mujer sea determinante.

% Nota de la autora: Las nuevas tendencias se refieren al feminismo radical, al feminismo de la diferencia, entre otras.

% Seglin Mabel Burin se denomina techo de cristal a la superficie superior invisible en la carrera laboral de las mujeres, dificil de traspasar y
que les impide seguir avanzando. Su invisibilidad estd dada por el hecho de que no existen lugares ni dispositivos sociales establecidos, ni
cédigos visibles que impidan a las mujeres semejante condicién, sino que estd construido sobre la base de otros rasgos que, por ser
invisibles, son dificiles de detectar.



La realidad es que la idea MED fue teéricamente bien concebida, pero en su aplicacion independientemente de la
apertura en el dmbito laboral, la diversificacion llegd primero a los hombres, por lo que las oportunidades de las
que se habla se dirigieron a reforzar los roles genéricos, histéricamente establecidos, esta vez sin cuestionar la
divisién social del trabajo.

“Si bien muchos proyectos MED lograron mejoras de corto plazo en la salud, el ingreso o los recursos, no
transformaron las relaciones de desigualdad, y un nimero considerable de intervenciones no resulto sostenible.
Una deficiencia comun de los proyectos MED era que no consideraban los multiples roles que desempefiaba la
mujer o calculaban mal la elasticidad del tiempo y el trabajo de las mujeres.”( Marco histdrico del enfoque de
género: 2010)

Los que se consider6 un paso de avance desde el mundo de las féminas, que inferia la preocupacion de la
sociedad por lograr la inclusion y que se pensé que iba encaminado a la igualdad, resulté ser la manera en que
los hombres justificaron su rol patriarcal. No obstante, el enfoque MED mostré el contexto social y el status en
que no se encontraba la mujer.

Los proyectos de mujeres con fuerte componente de la integracion de esta a la sociedad, asi como, el aumento
de la productividad de las mujeres, sus ingresos y sus habilidades en los cuidados del hogar, garantizan la
preocupacion de las mujeres a nivel macro, quedando establecida las pautas que revelarian el doble rol que debia
asumir la mujer, aumentando la carga de trabajo sin lograr un mayor poder econdmico. Las mujeres no serian
consultadas sobre el tipo de desarrollo e integracion que buscaban. Se dio una “integracion” en el mundo de los
hombres sin cambio en las relaciones de poder.

La necesidad de buscar la igualdad, la equidad entre los géneros, como derechos de la especie humana se hizo
cada vez més notable, en lo que al enfoque MED se refiere no llend las expectativas, para los afios 80 se conocia
que la mujer no era el centro del problema, sino que tanto hombres como mujeres necesitaban estar equilibrados
ante la sociedad. Esto posibilit6 el nacimiento de un nuevo enfoque, el Género en Desarrollo (GED) basado en el
reconocimiento de las relaciones de poder y conflicto que existian entre mujeres y hombres para entender la
subordinacion de éstas.

“A mediados de los afios 80 las tedricas y activistas feministas presentes en las agencias de desarrollo
internacional, propusieron y adoptaron un nuevo enfoque, el enfoque GED (Género en el Desarrollo), para dar
respuesta al cuestionamiento por parte de las mujeres del Sur de los enfoques y estrategias de la cooperacion al
desarrollo del momento. Este nuevo enfoque propone un acercamiento al desarrollo que reconozca la
importancia de las inequidades y desigualdades de género pero también otras relaciones desiguales de poder (por
raza, clase, edad, orientacion sexual, discapacidad, relaciones Norte/Sur...).” (Empoderamiento: 2007)

“El enfoque GED se fundamenta en los aspectos sociales, econémicos, politicos y culturales que determinan la
forma en que mujeres y hombres participan, se benefician y controlan los recursos de los proyectos y actividades
de manera diferenciada. Este enfoque transfiere la atencion sobre las mujeres como grupo potenciador del
desarrollo en igualdad de oportunidades que los hombres.” (Género en Desarrollo: 2010)

La balanza inclinada desfavorablemente sobre la tendencia masculina comienza a reconocer las potencialidades
de desarrollo existentes si ambos sexos trabajaban bajo un fin comdn. EI cuestionamiento ahora seria qué
propone el enfoque GED y cémo sitlia tanto a hombres como a mujeres en el contexto social y la concepcion de
las estrategias de inclusion de ambos sexos, partiendo del reconocimiento de la relacion subordinada de las
mujeres como consecuencia del andlisis de las relaciones entre mujeres y hombres en situaciones determinadas y
teniendo en cuenta otras posiciones vitales tales como la pertenencia a un grupo social, étnico, de edad, etc.:

. Promueve la eficiencia y la identificacién de las oportunidades para mejorar la redistribucion de género
y la equidad en las politicas, proyectos y programas de desarrollo.

. Implica que las necesidades de las mujeres dejen de ser analizadas aisladamente para ser parte
integrante de un andlisis de las relaciones de género en los hogares, en la comunidad y en las instituciones.

. Se busca el "empoderamiento” de las mujeres y de los colectivos en desventaja incluyendo la
satisfaccion de las necesidades practicas de género para asegurar la alimentacion, vivienda, agua y
autosuficiencia econdmica.

. Cuestiona el modelo de desarrollo dominante, reclamando un desarrollo humano, sostenible y
equitativo.



. Busca la superacion de las desigualdades estructurales a través del poder de movilizacion de la
comunidad.

. Considera que tanto mujeres como hombres deben participar en la identificacion, disefio y ejecucion de
sus propios proyectos sociales. (;Cémo ha evolucionado el enfoque de Mujeres en el Desarrollo (MED) a
Género en el Desarrollo (GED)?: 2010)

El enfoque GED fue la base para los nuevos cambios que se avecinaran a los largo de la década de los 90. Las
reuniones de las mujeres, la tendencia de nuevos grupos que buscan la identificacién con las cuestiones
feministas pasadas, que aun tienen lugar en el contexto social, asi como, las nuevas ideas que proponen la
igualdad entre hombres y mujeres son un significativo paso de avance en lo que la equidad de género confiere.

Varias son las reuniones que han tenido lugar en todo el mundo para de cierto modo legitimar la palabra de las
mujeres, pero no es hasta que se conocio la Carta de las Naciones Unidas, donde se afirma la igualdad de todos
los seres humanos, cuestionando la discriminacion en funcion del sexo. Qued6 clara la situaciéon de la mujer
hasta el momento, siendo los derechos de la mujer constituirian una parte central de la labor que tenia por
delante las Naciones Unidas desde sus inicios en 1945,

En 1994 tiene lugar la Convencion Internacional para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer, conocida también con el nombre de “Convencién Belem Do Pard”. Se tiene como centro la violencia
contra la mujer, que se entiende como “cualquier accion o conducta, basada en su género que cause muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito publico como en el privado.”
(Convencion Interamericana Para Prevenir, Sancionar Y Erradicar La Violencia Contra La Mujer: 2010)

Este constituye un paso de avance para la proteccion de la mujer, constituye un documento legal, que consta de
una serie de medidas encaminadas a erradicar la violencia contra la mujer. Por vez primera la mujer no solo es
reconocida ante la sociedad, sino que trata de contrarrestar una de las mayores agravantes que estaban afectando
a las féminas desde los inicios de la humanidad.

La Conferencia Mundial Sobre la Mujer; Acciones para la Igualdad, el Desarrollo y la Paz; tuvo lugar en
Beijing en 1995 que analizé el devenir histérico, precedentes de las conferencias, convenciones y demas
reuniones; llegando a la conclusién de que no ha cambiado la estructura bésica de la desigualdad entre mujeres y
hombres, porque los hombres siguen tomando las decisiones, manteniendo la estructura patriarcal establecida
hasta entonces. (Conferencia Mundial Sobre la Mujer; Acciones para la Igualdad, el Desarrollo y la Paz. Beijing.
1995: 2010)

La nueva concepcion se hizo indispensable por lo que el enfoque MED quedd atras y se hace necesaria la
inclusion de todos los paises en el enfoque GED, por la necesidad de replantear las estructuras sociales y la
relaciones que éstas tienen con los hombres y mujeres, ya sean las relaciones hombre/mujer, mujer/mujer,
hombre/hombre, en las diferentes esferas sociales.

El arribo de un nuevo milenio implementa nuevas metas para cumplir entre las que se encuentran: (Los
Obijetivos de Desarrollo del Milenio en Cuba: 2010)

Erradicar la pobreza extrema y el hambre.
Lograr la ensefianza primaria universal.
Promover la igualdad de género y el empoderamiento de la mujer.
Reducir la mortalidad infantil
Mejorar la salud materna.
Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades.
Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.
Fomentar la asociacion mundial para el desarrollo.
La muler aparece entre los objetivos propuestos en el caso 3 y 5, cuestiones relacionadas con la salud y el poder,
enfatizando de manera implicita el enfoque GED para promover la igualdad entre los sexos y lo relacionado con
el empoderamiento femenino.
El Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM) (2004/2007), plantean como
objetivos:
v" Reducir la pobreza: reconocer la participacion de las mujeres y la perspectiva de género en la reduccion
de pobreza y exclusion.
v" Parar la violencia contra las mujeres.
v’ Parar la propagacion del VIH/SIDA entre mujeres y nifias.
v Lograr la igualdad de géneros en los procesos de toma de decisiones en tiempo de paz y reconstruccion.
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Los objetivos que plantea la UNIFEM se encuentran relacionado con los Retos del Milenio, por lo que la
pronunciacion por el cambio es universal, se retoma el enfoque GED, estando presente la mujer en todas las
aristas, con una organizacion que se encuentra operando en mas de la mitad del mundo y que cuenta con el
apoyo de las Naciones Unidas. Las cuestiones de la igualdad de géneros, la toma de decisiones, las estructuras
de poder y lo referente al empoderamiento femenino son cuestiones entorno a las que se trabaja en este milenio,
teniendo como protagonistas no solo a las mujeres, sino también a los hombres, integrandolos como un todo.

Conclusiones:

El género es una construccion social, histérica y cultural de los seres humanos hacen en funcién de su
nacimiento, por lo que es un producto social, con el que se lograran las interpretaciones de lo masculino y lo
femenino que varian ampliamente entre las diferentes culturas y los diferentes tiempos historicos y que se
encuentra relacionado con la perspectiva desde la que se enfoque.

El feminismo es un movimiento social heterogéneo y busca una trasformacion dentro del sistema de poder,
cuestiona la identidad de la actual sociedad, pretende un enfrentamiento con los dogmas establecidos, que
tienden a decaer; pero que las tradiciones, los sistemas ideoldgicos, asi como las barreras sociales y culturales se
empefian en mantener.

La historia del movimiento feminista ha tenido tres momentos fundamentales en los que las mujeres, en
dependencia del contexto social en que se encontraban han tenido altos y bajos, pero es indiscutible que al hacer
referencia al término género se encuentran implicadas las feministas que ha tenido la historia.
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Consideraciones acerca del devenir de la teoria de género.
Lic. Valia Pujol Lopez.
Lic. Marileidys Salas Placeres.
Resumen:

En el presente trabajo se realiza un analisis exhaustivo acerca de la categoria género como construccion social.
Se exponen los principales antecedentes de su surgimiento y desarrollo, asi como las diferentes tedricas que han
destinado sus estudios a enriquecer esta teoria, las cuales han intentado explicar desde diferentes posturas el
origen de la opresion de las mujeres. Se toma en consideracion las distintas dimensiones del género como
categoria, cuyo analisis ha permitido el surgimiento de una perspectiva a través de la cual es posible develar las
inequidades y asimetrias de poder impuestas por la arbitraria cultura patriarcal.

Introduccion:

La concepcion androcéntrica que ha subyugado al mundo, parte del principio fundamental que la diferencia entre
mujeres y hombres implica la supremacia de un sexo con relacion al otro. Esto potenci6 el surgimiento de
sociedades patriarcales donde el género masculino ha sometido al femenino, negando para este Gltimo las
oportunidades que han tenido los hombres.

El problema de las desigualdades en las relaciones entre hombres y mujeres ha sido interpretado desde el prisma
de diferentes Ciencias, las cuales han contribuido a la construccién y enriquecimiento del conocimiento sobre la
Teoria de Género.

El género como herramienta para el analisis social ha sido incorporado de manera masiva en los Ultimos afios.
Sin embargo, su adecuada utilizacién nos exige una mirada critica a las formas tradicionales de relacién, a
cuestionar nuestros valores y creencias, asi como a tratar de imaginar un mundo en el que las relaciones sociales
estan basadas en la equidad.

Desarrollo:

Los estudios de género tuvieron sus antecedentes mas directos en la segunda ola del movimiento de mujeres que
comienza en los afios 60 en América del Norte y en parte de Europa, como exponentes directos podemos
mencionar a Betty Friedan que con su libro La Mistica de la Feminidad marcé pautas en este movimiento.” En la
segunda mitad de los afios 60 en Estados Unidos, en las universidades y como consecuencia de la participacion
de académicas en el movimiento de mujeres, comienzan a impartirse los primeros cursos de Estudios de Mujeres
que luego devendrian en Programas de Estudios Feministas y por Gltimo en Programas de Estudios de Género,
integrando una vision cada vez mas interdisciplinar, consecuencia de la fuerza del movimiento feminista con una
mirada cultural, politica radical y revolucionaria”(Navarro, 2001).

Pero no es si no, hasta la década del 70 que toman un caracter formal los estudios de género en el espacio
académico. Al lograr el derecho al voto, objetivo de la Primera Ola del feminismo, las mujeres disfrutaban de
cierta igualdad ante las leyes, pero no era suficiente porque las relaciones desiguales continuaban, presentes. A
partir de esta situacion se proponen alcanzar determinadas reivindicaciones para las mujeres.

Entre ellas estaba la busqueda de una teoria que explicara no solo la diferencia, sino la desigualdad entre
hombres y mujeres. Transcurrian los afios 70 y ya era evidente la desigualdad en todas las sociedades. Es en esta
década que Gayle Rubin publica su articulo: El trafico de mujeres: notas sobre la economia politica del sexo, el
cual marcaria un momento significativo en los estudios del tema del género, en tanto se proponia encontrar las
causas sociales de la opresion del sexo femenino.

“Clave en el cambio de perspectiva del “nuevo” movimiento feminista fue asumir como punto de partida de sus
analisis la categoria de género en el sentido de construccién social de lo femenino y lo masculino. La acepcién
de la categoria de género en el sentido antes sefialado fue introducida a las ciencias sociales por la psicologia. Su
uso en este sentido data de 1955, cuando el investigador John Money propuso el término “rol genético” para
nombrar el conjunto de conductas atribuidas a varones y hembras. Con posterioridad Robert Stoller usa
formalmente la expresion “identidad genérica” y a partir del estudio de los trastornos de la identidad sexual,
establecid la diferencia entre sexo y género” (Katchadourian, 1983, también en Money, 1982).



Mas adelante nos encontramos con la propuesta de Sherry Ortner, quien en su ensayo “Es la mujer a la
Naturaleza lo que el hombre a la cultura, nos ofrece una explicacion de la subordinacion de la mujer.

Lo explica a partir del vinculo que se establece entre la actividad de gestacion y lactancia de las mujeres y la
naturaleza, considerada en todas las sociedades por debajo de la cultura o la sociedad. ;Pero como establece el
vinculo esta antrop6loga con las relaciones opresivas entre hombres y mujeres? Primeramente, demuestra que la
opresion es universal y para ello, plante6 que en todas las culturas hay un comin denominador que es lo
doblegado y sometido, y para ella, este factor comin fue la naturaleza. La naturaleza es dominada por la
actividad humana. Sherry Ortner manifiesta que la mujer es igualada a la naturaleza a partir de su cuerpo, sus
condiciones para la maternidad y los roles relacionado con ella. Por otra parte, el hombre es lo mas cercano a la
cultura, en tanto esta vinculado a la creacién artificial, la tecnologia, y con esto domina la naturaleza, por lo que
de la misma forma que la cultura domina a la naturaleza, el hombre domina a la mujer. Asi esta autora propone
el analisis de la opresion de género con un enfoque simbélico. Pero el enfoque simbdlico no queda aqui, sino
que trasciende, la mujer dedicada a sus roles asociados a la maternidad, era poseedora del espacio doméstico y
con ello el desempefio en todas las tareas de servicio para el hombre y la familia, en tanto el hombre domina el
espacio publico y la vida politica y social.

Ortner 30 afios después de publicado su articulo, hace una revision de sus planteamientos y las criticas que
merecieron en el trabajo: entonces, ¢Es la mujer al hombre lo que la naturaleza a la cultura? Y en el mismo
reconoce que a pesar de ello considera que la emergencia de la dominacién masculina es funcional, es decir tiene
que ver con el resultado de construcciones sociales que fueron creadas para otros propoésitos, de practicas
sociales donde sélo algunas estan basadas en el ejercicio del poder, por tanto no puede atribuirseles a éste
siempre.

Consideramos que el hecho de que los sexos no sean percibidos de la misma manera a través de las culturas,
clases y grupos étnicos muestra la naturaleza del género como un constructo social dinamico, en interaccién con
otras formas de pertenencia grupal. Asi como se habla de diferencias de género para enfatizar la referencia a
diferencias medias de grupos, las caracteristicas que componen el contenido de los papeles de género masculino
y femenino no siempre se encuentran en los varones y las mujeres como individuos y, por tanto, no se pueden
considerar intrinsicamente vinculadas al sexo.

Anteriormente se hacia referencia a Gayle Rubin y a su articulo El trafico de mujeres: notas sobre la economia
politica del sexo, publicado en 1975. Son muy amplias las reflexiones que hace Rubin, basandose en los
presupuestos teoricos que le ofrecen Marx, Levis-Strauss y Freud, concibe la opresién de la mujer como
fendmeno sociocultural. Como vamos sefialando la teoria va ganando en complejidad y esta autora se destaca
porque propone grandes aportes. En su explicacion de la determinante sociocultural de la opresion del género
plantea, que cada sociedad transforma la sexualidad biol6gica en un resultado de la actividad humana, entonces
cada grupo humano tiene un conjunto de normas que organizan el sexo y la procreacion.

Este espacio donde cada sociedad organiza el sexo y la procreacion es lo que llamd “Sistema Sexo-Género”, que
para ella es el “conjunto de disposiciones por el cual la materia prima bioldgica del sexo y la procreacion
humanas son conformadas por la intervencion humana y social y satisfechas en una forma convencional, por
extrafias que sean algunas de las convenciones” (Rubin, 1975). Considera que la opresion econdmica de la
mujeres no es la determinante, sino la economia del sexo y el género y de ahi la necesidad de un analisis de los
mecanismo convencionales de cada sociedad en la organizacion de las convenciones sexuales, que no seria mas
que el funcionamiento del Sistema Sexo-Género. Por otra parte, Gayle Rubin enfatiza en lo que antes habia
planteado Engels en cuanto al dominio del hombre sobre los medios de produccion, que dio lugar al
surgimiento de la propiedad privada y relegd a la mujer al espacio doméstico como prestadora de servicios y
productora de recursos humanos, que garantizaran fuerza de trabajo y legitimos herederos de la descendencia y
herencia del hombre y es por ello que este privatiza el acceso sexual a la mujer. Sefiala la relevancia de la
division sexual del trabajo como mecanismo para mantener la dependencia reciproca entre ambos sexos y con
ello el matrimonio heterosexual. Y de aqui deviene el género, de las relaciones sociales de la sexualidad, segin
Gayle Rubin, que es impuesta, y la division sexual del trabajo es una clara expresion de ello, que contribuye a la
dependencia entre hombres y mujeres y provoca un distanciamiento entre sus semejanzas. Uno de los grandes
méritos que tienen los aportes de la obra, El trafico de mujeres: notas sobre la economia politica del sexo, es la
profundizacién en las causas socioculturales de la diferencias entre hombres y mujeres. Pero ademas de este
evidente aporte a la construccion cientifica del género, su obra constituyé un punto de partida para nuevos
trabajos que explican el caracter histérico de la division sexual del trabajo y la construccion del género.

En un momento de su obra, Gayle Rubin hace referencia al género como una categoria relacional, constituida
por mdltiples elementos con diferentes significados que tienen en comun el referirse a las caracteristicas



psicosociales vinculadas a la dicotomia sexual. Coincidimos con la autora en que es un concepto construido
sobre el de los roles sexuales, es dindmico y puede variar segun la cultura, las etnias y las clases.

Otro gran paso dentro de la Teoria de Género: es el analisis del proceso de su construccién.

Jhon Money, psicélogo, en 1951, como resultado de estudios realizados con personas transexuadas, plante6 que
“la educacion, como proceso, le asigna diferentes roles a las personas, independientemente de su sexo biolégico
y esta asignacién de roles va a determinar la formacion de la identidad individual de los sujetos”. Conjuntamente
con Stoller, plantea la diferencia conceptual entre género y sexo. El sexo indica a los atributos fisiolégicos de
ser macho o hembra, y el género constituye una construccién social de las diferencias sexuales. Por tanto el sexo
se hereda y el género es adquirido en el proceso de aprendizaje cultural. El aporte del psicélogo neocelandés,
constituye un gran adelanto en los estudios de género, al valorar el factor cultural como constituyente de la
identidad sexual, que luego es enriquecido por varias tedricas. Otro paso en la construccion de este saber es el
de Margaret Mead. Especificamente esta autora en su estudio de tres sociedades reflexionaba sobre el por qué de
las diferencias conductuales — y de “temperamento” -; concluye que éstas son creaciones culturales y que la
naturaleza humana es increiblemente maleable.

“En la segunda mitad de los afios 60 en Estados Unidos, en las universidades y como consecuencia de la
participacion de académicas en el movimiento de mujeres, comienzan a impartirse los primeros cursos de
Estudios de Mujeres que luego devendrian en Programas de Estudios Feministas y por ultimo en Programas de
Estudios de Género, integrando una vision cada vez mas interdisciplinar, consecuencia de la fuerza del
movimiento feminista con una mirada cultural, politica radical y revolucionaria”.(Navarro, M. 2001, citado por
Vasallo, 2008). El concepto de género, en principio, se refiere a la operacion y el resultado de asignar una serie
de caracteristicas, expectativas (sentimientos, conductas, formas de vestir, actitudes, intereses) y espacios tanto
fisicos como simbélicos al macho y a la hembra, de modo que quedan definidos como “hombres” y “mujeres”.
Estas caracteristicas y espacios que van a definir lo femenino frente a lo masculino varian de una sociedad a otra,
aungue tienen en comun la relacién jerarquica que se establece entre uno y otro término primando siempre los
valores y espacios de lo masculino.

Para autoras como Marcela Lagarde “el género se construye a partir de deberes y prohibiciones, y en esta
construccion son responsables diferentes instituciones a partir de la reproduccion y el control del deber ser”
(Lagarde, M. 1990). Estos deberes son los mandatos y los estereotipos que preestablecen como deben ser
hombres y mujeres, cuales deben ser sus actividades, sus emociones, sus formas de enfrentar la realidad y las
prohibiciones son las normas y valores que impone la sociedad por las que deben regirse hombres y mujeres,
transgredir estos mandatos implica la sancién social.

Teniendo en cuenta esto podemos definir al género como la “categoria que nos posibilita designar el orden
sociocultural configurado sobre la base de la sexualidad. Es una construccién simbolica que integra los atributos
asignados a las personas a partir de su sexo” (Fernandez, 2003) (la autora agrega que también a partir de su
orientacion sexual). Lo cual esta explicando que el género se ha edificado desde una interpretacion simbélica del
cuerpo, desde unos significados creados culturalmente que varian en las diferentes sociedades pero que
mantienen en muchas de ellas las diferentes asignaciones a hombres y mujeres.

Otra definicidn coherente con estas ideas es la desarrollada por Marta Lamas quien lo define como “el conjunto
de practicas, creencias, representaciones y prescripciones sociales que surgen entre los integrantes de un grupo
humano en funcion de una simbolizacion de la diferencia anatémica entre hombres y mujeres” (Lamas, 2002).

De diferentes maneras se ha definido el concepto de género al cual le han ido sumando nuevos elementos a su
construccion. Por ejemplo, género para Lerner (1986), Rubin (1975), West y Zimmerman (1999), Ramirez
(2002), entre otros, es producto de la cultura (conceptos normativos) que se traduce, entre otras cosas, en una
identidad que los individuos adquieren (impuesta socialmente) a través de la socializacion, y que determina la
forma en que se relacionan con la naturaleza y el mundo social que los rodea. A su vez, Butler (1990) agrega que
“los significados culturales que adquirimos pueden ser también innovados en el tiempo” (citada en Lamas,
1997). “El concepto surge sin duda para poner en evidencia las causas estructurales en la posicion inferior de la
mujer” (Lassonde, 1997; Scott, 1997). Respecto a este Gltimo punto Scott (1997) sostiene que el género es una
forma primaria de relaciones significantes de poder. De ahi que se sefiale que “el género es el campo primario
dentro del cual o por medio del cual se articula el poder” (Lamas, 1997), presentandose los sexos como
“entidades opuestas asignando mayor posicion social a lo masculino” (Ramirez, 2002). Entonces, lo central es
que “cada sociedad asigna determinadas funciones sociales (roles) construyéndose asi el concepto de género
como categoria bio-psico-econo-politicocultural” (Lagarde, 1990). Al decir de Lagarde (1994), “Los géneros son
continuamente redefinidos por la sociedad, no son nunca totalmente estables y se van modificando con relacién a



otros cambios sociales”. En otras palabras, segin Kaufman (1989) “el género constituye un proceso de
organizacion (eje) y legitimacidn social de lo masculino y lo femenino en constante transformacion”.

Como se aprecia en las diferentes definiciones ofrecidas por los/as autores/as anteriormente mencionados/as, a
través de la interaccidn socio-cultural en virtud de la condicion sexuada aparece una conviccion inicial de los
sujetos de pertenecer a uno u otro sexo, a partir de lo cual se van configurando contenidos, valores, normas,
pautas que instituyen la identidad de género de estos, en un proceso de asignacion y asuncion
mediatizada. No hay una relacién lineal entre lo asignado por los agentes de socializaciéon y lo asumido
por el sujeto como contenidos de su identidad. El individuo tiene un papel activo en la construccién de
su sentido de si, reelaborando, significando los valores culturales asignados a su rol, a través de un proceso de
identificacion con los mismos, y esto ocurre siempre en la interaccion con los otros y a través de la actividad
vital. Esa construccion esta mediada por las peculiaridades del contexto y de los agentes de socializacion, a la
vez que por otras estructuras de la personalidad.

A partir de este analisis consideramos que el género es un producto determinado y obtenido socioculturalmente.
Las necesidades de los sujetos, el modo en que las satisfacen, sus motivaciones, intereses, en fin, su mundo
psicoldgico interno, son productos del desarrollo histérico. Es este elemento historico y social el que determina
la forma de ser hombre y mujer y los supuestos de lo que es femenino y masculino.

La perspectiva de género

Una de las categorias importantes que trabaja el movimiento feminista y que toma gran importancia, sobre todo
para combatir y desmitificar la cultura patriarcal que se impone en las sociedades, es la llamada Perspectiva de
Género, la cual ayuda a comprender y a descifrar los cédigos culturales para combatir de manera mas eficaz los
prejuicios y estereotipos, ademas de que nos permite analizar las politicas sociales para valorar si tienen un
caracter de discriminacion o exclusién, permitiéndonos entender que las relaciones diferenciadas entre mujeres y
hombres fueron construidas histéricamente. Lagarde plantea que “la perspectiva de género es una percepcién
feminista del mundo, cuyo centro es una critica a su concepcion androcéntrica. Es una vision critica, explicativa
y alternativa a lo que acontece en el orden de género, es una vision cientifica, analitica y politica”. ...”contribuye
a la constitucion subjetiva y social de una nueva configuracion de la concepcion del mundo a partir de la
bifurcacién de la historia, la sociedad, la cultura y la politica desde las mujeres y los hombres” (Lagarde, 1996).
Para esta tedrica el principio esencial de la perspectiva de género supone el reconocimiento de la diversidad de
género y la diversidad dentro del género. Es decir, reconocer las diferencias entre hombres y mujeres, y ademas
las diferencias entre las propias mujeres y hombres.

La doctora Norma Vasallo (2008) plantea, que “la perspectiva de género contribuye al esclarecimiento de la
comprension mas objetiva de la realidad de mujeres y hombres, y de las relaciones que entre todos se
producen”. Por otra parte, Lamas (1996) considera que “la perspectiva de género ayuda a comprender y a
descifrar los cédigos culturales para combatir de manera mas eficaz los prejuicios y estereotipos. Ademas de que
nos permite analizar las politicas para valorar si tiene un caracter de discriminacion o exclusién”.

Es valido decir que la generalidad de los estudios de género se enmarcan en dicha perspectiva de analisis, pues
ofrece la oportunidad de ahondar en las invisibles encrucijadas de la dominacién patriarcal y los mecanismos a
través de los cuales se perpetla este poder. Por otra parte permite comprender, enfocar y analizar las
caracteristicas que definen a mujeres y hombres de manera especifica, asi como sus semejanzas y diferencias;
pudiendo examinar de ese modo sus posibilidades vitales, el sentido de sus vidas, sus expectativas,
oportunidades y las diversas relaciones sociales que se dan entre ellos.

La perspectiva de género constituye una forma critica de analizar y comprender la realidad a partir del
reconocimiento de la existencia de un sistema sexo/género histérico y cultural, que refuerza determinados
comportamientos en detrimento de otros construidos sobre un sexo biolégico. Esta perspectiva brinda
herramientas para comprender la realidad desde un enfoque que muestra las asimetrias y las arbitrariedades
culturales que se naturalizan.

Actualmente hay que reconocer que algunas sociedades han alcanzado logros a favor de la igualdad de
oportunidades entre mujeres y hombres, aunque aqui especificamente se hara referencia a la cubana.

A pesar de no poder decir que la sociedad cubana esta libre de la discriminacion de género y todo lo que ello
implica; hay que tener presente que con el triunfo revolucionario en 1959 surgen multiples ideas a favor de
conquistar la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, fundamentalmente para las mujeres que desde
los inicios estuvieron en una situacion desventajosa respecto a los hombres, en cuanto a analfabetismo,
condiciones de salud, desempleo y el desamparo legislativo. Surgen asi organizaciones como la FMC, cuyos



objetivos son muy diversos, la mayor parte orientados hacia la familia, la mujer y la sociedad, llevando a cabo
varias acciones con lo que hoy podemos decir perspectiva de género y la mas evidente expresion de ello es el
Plan de Accion Nacional de Seguimiento a Beijing, la aprobacién y puesta en vigor de la ley de licencia de
paternidad, el desarrollo de programas de salud y salud sexual reproductivas para las mujeres y hombres. En la
década de los 90 la FMC (Federacién de Mujeres cubanas) inicia en Cuba un proceso de creacion de Catedras en
la Educacion Superior que tienen como objetivos estimular los estudios de la mujer. En la actualidad existen 14,
de las cuales nueve pertenecen a Institutos pedagdgicos, cuatro a Universidades y una al Instituto de Literatura'y
Linglistica del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medioambiente. Estas catedras se acercan en sus
investigaciones, cursos y actividades comunitarias a una gama amplia de problemas sociales en los cuales las
mujeres participan.

Conclusiones

Las diferentes teorias que han centrado sus estudios en el origen de la opresién femenina han contribuido
significativamente en la evolucion y consolidacion de la teoria de género.

Desde nuestro andlisis se expone el género como un constructo social que rige las relaciones entre hombres y
mujeres, determinando una serie de atributos y asignaciones que ponen a las féminas en una posicién de
desventaja. EI género nos estaria hablando del modo en que la sociedad en que vivimos organiza la vida de cada
uno de sus miembros. Estas asignaciones sociales tienden a variar de una sociedad a otra, producto de las
diferencias culturales, pero hay algo que es comun y que persiste, la oposicion de los sexos, es decir, estos no
son vistos como complementarios, sino como opuestos.

Valoramos como supremamente necesaria dentro de las ciencias sociales la perspectiva de género como una
vision cientifica, critica y explicativa de la realidad, la cual supone visibilizar la diversidad de género y las
diferentes consecuencias de estas divisiones dicotomicas.

En la actualidad la temética de género se ha ubicado en lugares cimeros dentro de las investigaciones que se
realizan, sobre todo en las disciplinas de las ciencias sociales. En este sentido debemos apuntar que existe ya un
conocimiento sobre el tema en cuestién que nos ha llegado elaborado y enriquecido, lo cual no indica que
perdamos de vista que aun le podemos hacer aportes desde nuestras realidades para continuar desarrollando la
teoria del género.
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Resumen

Como parte de la arbitraria cultura patriarcal, las inequidades de género han transversalizado todos los &mbitos a
nivel social. Uno de los agentes socializadores que tiene como objetivo primordial la transmisién de valores,
conocimientos y normas de comportamiento es la Institucion Educativa, la cual tiene gran influencia en las
concepciones que acerca de la realidad interiorizan los individuos. Los centros educativos reproducen de
disimiles formas esta cultura androcéntrica, ya que se encuentran insertados en sociedades patriarcales como la
cubana. Este articulo hace alusion a los estereotipos de género y al sexismo en el lenguaje que aparecen también
en los libros escolares, realizando un andlisis critico desde la perspectiva de género a uno de estos textos,
develando las formas sutiles y simbolicas a través de las cuales se refuerzan las diferencias genéricas, incluso
desde las primeras etapas de la vida.

Introduccion

Con el triunfo de la Revolucion cubana, por vez primera en la historia de este pais la mujer alcanza la posibilidad
de insertarse en la vida publica, de acceder a las mismas oportunidades de las cuales hasta ese momento solo
disfrutaban los hombres. Su insercion en la esfera laboral fue un paso definitorio de avance hacia la igualdad
entre hombres y mujeres, he hizo de la mujer un sujeto actuante y transformador de la sociedad.

Lo mismo sucedio con el sistema educativo, el cual se disefio sin hacer distinciones entre lo que se considera
apropiado para nifios y nifias, hombres y mujeres. Se ha logrado asi en Cuba una igualdad formal que no
necesariamente se corresponde a la igualdad real, pues la practica nos muestra relaciones interpersonales sexistas
y androcéntricas que se manifiestan a través de la comunicacion verbal y no verbal.

Al igual que la familia, la escuela es un agente socializador que también se encarga de transmitir de forma
intencionada, patrones de género. En el sistema educativo cubano actual ain se perpetia el sexismo en las
instituciones escolares, ya que las normas de género se transmiten generalmente de forma implicita a través del
lenguaje y de otros simbolos que utilizamos para comunicarnos, y no siempre somos conscientes de estas
diferencias que existen en la educacion de hembras y varones. Estamos hablando de un curriculo oculto que es
simultaneo al curriculo formal que perpetla estereotipos y prejuicios genéricos, sobre la base de una sociedad
patriarcal y androcéntrica, este curriculo oculto transmite patrones culturales de conductas tradicionalmente
asignadas a hombres y mujeres. Se trata del conjunto no visible, cargado de simbolos y significados, ocultos para
el nivel consciente, que estructuran y construyen las relaciones y practicas sociales androcéntricas.

También en la institucion escolar existe un universo simbolico en donde se construyen y enriquecen las
relaciones de género. Este sistema que divide a hombres y mujeres da lugar a asimetrias y desigualdades que se
construyen (consciente e inconscientemente) a través del proceso de socializacién.

Desarrollo

Las interacciones que se producen entre los integrantes del proceso docente educativo en la escuela tienen una
fuerte carga sexista. En ocasiones se tienen expectativas diferentes respecto al alumnado segln su género. Por
ejemplo, se espera que las niflas sean buenas, tranquilas, carifiosas, ordenadas y que los nifios sean
desobedientes, fuertes, astutos, etc. En la escuela se promueven juegos diferenciados para nifias y nifios, para las
primeras se caracterizan por ser juegos pasivos, y en los varones generalmente son juegos deportivos donde
prevalece la competencia y la agresividad. En muchas ocasiones las profesoras/es se dirigen hacia sus alumnas
€ON una voz suave, comprensiva, mientras que con los varones se suele ser mas duro e impositivo.

En las aulas se distribuyen tareas y responsabilidades segun el género. “La nifias participan mas en actividades
como ir a la pizarra, leer, limpiar y ordenar y los alumnos se destacan mas en la solucién de célculos orales y en
las actividades que requieren esfuerzo fisico.” (Santana, 1996), (Gonzélez y Castellanos, 2003).

Generalmente “Los alumnos son mas indisciplinados, las alumnas prestan méas atencion a la clase, son mas
carifiosas.” (Calder6n y Mufioz, 1998). Existe ademas androcentrismo en el lenguaje, ya que se pone de
manifiesto el uso regular del género masculino invisibilizando el género femenino.



Los libros de texto ademas de reflejar sobre muchos de los aspectos antes mencionados, en sus imagenes y
textos reflejan ilustraciones estereotipadas y una historia marcada de un fuerte androcentrismo y se perpetiian
estereotipos relacionados con el mundo publico y social para los hombres y privado y familiar para las mujeres.

Algunas reflexiones acerca del libro de texto de Lectura de Sexto grado.

Las laminas del libro de texto resultan sexistas, se perpetda en ellas una nocién estereotipada y tradicional de lo
femenino y masculino, la cual se expresa (explicita e implicitamente) en la casi totalidad de las ilustraciones. Se
presenta a la mujer en las pocas imagenes en las que aparece cerca o dentro de la casa, en lo privado,
desempefiando labores domésticas o esperando a los hijos u otros hombres (ver Anexos 2 y 6). Siempre sensible,
débil, sacrificada, culpable de muchas desgracias, una expresion que denota estas cualidades es: “El Isapi es la
doncella que llora siempre para proteger a los deméas con su llanto” (ver Anexo 5). La laminas en las que
aparecen mujeres, éstas en su mayoria son rubias, de baja estatura, los hombres son siempre mas altos y las estan
abrazando, simbolo de proteccion y cuidado hacia la “indefensa” criatura femenina.

Se expresan en el texto pensamientos de José Marti, por ejemplo:

“La mujer no es como nosotros, sino como una flor, hay que tratarla asi, con mucho cuidado y carifio, porque si
la tratan mal, se muere pronto, lo mismo que las flores.”,

“(...) lamujer es tierna, y goza en darse, y es madre desde que nace, y vive de amar a los otros”,
“(..) consolar, que es dar fuerzas para construir: he ahi la gran labor de la mujeres”.

Estas frases representan una concepcidn tradicional y androcéntrica de lo femenino. Se establece como legitimo
gue la mujer es tan tierna, suave, que es comparada con una flor, se identifica a la mujer con su rol “mas
importante™: ser madre, y con el cuidado y el consuelo de los otros (hombres) como el centro de sus vidas, el
olvido de si mismas y la entrega total de su tiempo. Se concibe a la mujer como quien reanima y reconforta, da
fuerzas a quienes construiran grandes obras: los hombres.

Se construye en el texto una historia de Cuba protagonizada por hombres, se mencionan héroes como Che,
Camilo, Lenin, Marti, Frank Pais, Raul, Fidel, y muchos otros. En todo el libro solamente se menciona a Celia
Sanchez Manduley, Haydee Santamaria y a Candelaria y Luz Figueredo, lo que nos indica que la historia que se
cuenta a las nifias y nifios es una historia diferente, donde se omiten a las mujeres y el papel que jugaron en toda
esta etapa.

Se relatan historias en las que la figura masculina protagoniza al héroe fuerte, valiente e inmortal, resaltando a
los hombres como lideres y exitosos combatientes (ver Anexos 1, 3, 7 'y 8). Algunas expresiones que se pueden
tomar como ejemplos en el texto son:

”iQué profunda pena y qué admiracidn senti entonces hacia aquel viejecito valeroso!,
“Che era un inseparable soldado, Che era un insuperable jefe.”,

“Félix Varela, incansable educador, y batallador de las ideas independentistas, luchd por ellas hasta su
muerte...”.

Estas y otras expresiones realzan a los hombres como vencedores e invisibilizan la figura femenina. En el texto
ademas se reflejan roles laborales, profesionales y domésticos estereotipados (ver Anexo 6). Los modelos
transmitidos por el libro de texto marcan claramente las diferencias entre los roles de hombres y de mujeres,
aparecen las mujeres con delantales, cocinando, como maestras, adas, y los hombres siempre combatiendo,
victoriosos, con armas de fuegos, machetes, fusiles, asaltando lugares, montados a caballo. (ver Anexos 1, 4,7y
8).

El sexismo se evidencia tanto en las caracteristicas fisicas y las cualidades personales que se perpetdan en las
laminas, como en los colores empleados en los vestuarios, la frecuencia de aparicién, las posiciones que ocupan
en las mismas paginas y la inequidad existente en las laminas respecto a la aparicién de la figura masculina y
femenina (Ver Anexos).

Los libros de texto resultan un vehiculo importante en la educacion de nifias y nifios, de hombres y mujeres, por
esta razén pueden ser utilizados para la transmision de nuevos paradigmas. Perpetuar estereotipos sexistas de
género, atenta contra las nuevas concepciones de hombre y de mujer que se estan gestando.



Los estereotipos de género son incorporados por cada individuo a través del proceso de socializacion en
instituciones como la familia, el estado, la escuela y la sociedad en general. En los centros escolares muchas
personas pasan afios de sus vidas, por lo que gran parte de la influencia androcentrista y patriarcal es recibida por
esta via. La manera “naturalizada” en la que se ha llegado a invisibilizar a las mujeres en los libros de texto es
parte de la violencia simbdlica que ejerce la sociedad hacia lo femenino. Las palabras que utilizan en los libros,
las expresiones escritas, la inclusion de lo femenino en la utilizacion frecuente del género masculino, las ropas
con las que estan vestidas las mujeres (ver Anexo 3) y las actividades que realizan en las laminas, los roles de
guerreros con los que se esquematizan a los hombres, son parte de esta violencia sutil que se ejerce y que es tan
imperceptible, tanto que llega a pasar por la vista de adultos y nifios que no concientizan esta realidad.

Los libros de texto, al igual que los libros infantiles deben proporcionar la via a seguir para la transformacién de
una situacién insatisfactoria. Tenemos a nifias y nifios etiquetados, encasillados, obligados a adaptarse a la
imagen que se les ha dado, inculcado, de lo que se espera de ellos y ellas. Los estereotipos sexistas, reproducidos
en los entornos escolares, convierten a las mujeres en seres pasivos, disponibles para el servicio de los demas y
dependientes, mientras que los hombres adquieren el rol protagénico, dominante y de superioridad.

La escuela es considerada la segunda institucién socializadora y por ende humanizadora, de ahi que su
responsabilidad ineludible es la formacién de un ser humano libre de prejuicios discriminadores.Y si para estos
tiempos la cultura en la sociedad esta atravesada por el sexismo y la violencia contra la mujer y grupos
vulnerables; una corresponsabilidad en este problema, esta en la escuela.

Ofrecer la equidad de género no radica solamente en la oportunidad de acceso al sistema educativo, el centro del
debate sobre igualdad de derechos y oportunidades radica precisamente en la calidad de la educacion, que hace
referencia tanto al curriculum formal de los programas como al curriculum implicito de las practicas educativas
o curriculum oculto.

Conclusiones

Las laminas del libro de texto de sexto grado no reflejan un tratamiento equitativo de ambos géneros, sino que
responden a una sociedad androcéntrica en la cual prevalece el sexismo, llegando a reforzar los roles y
atribuciones impuestos socialmente a hombres y mujeres.

La invisibilizacion del sujeto femenino en el libro de texto analizado es un reflejo de la naturalizacion y
familiaridad acritica con la que a nivel social hemos asumido las asimetrias de poder, lo cual es parte de la
violencia simbodlica, sutil e invisible a la que hemos estado sometidos desde que nacemos.

En el terreno educativo es de vital importancia eliminar las representaciones, imagenes y discursos que reafirman
los estereotipos de género.

Bibliografia
» Bourdieu, P. La dominacién masculina, Edit. Anagrama, Barcelona, 2000.

» Calder6n, S. A. y Mufioz Ch. S. (1998). Maternidad y paternidad: Las dos caras del embarazo
adolescente. Centro Nacional para el Desarrollo de la mujer. Costa Rica.

» Gonzélez, A. y Castellanos B. (2003). Sexualidad y géneros. Alternativas para su educacion ante los
retos del siglo XXI. Editorial Cientifico Técnica. La Habana. Cuba.

> lbarra L. (2002). Educar en la escuela, educar en la familia: ;Realidad o utopia? Editora de la
Universidad de Guayaquil. Ecuador.

» Rodriguez D. (2001). La orientacion profesional desde un enfoque de género, Tesis de diploma, La
Habana. Cuba.

» Rodriguez M. (1996). ¢ Sexismo en la escuela? Revista Mujeres (5). La Habana. Cuba.

» Santana L.y Gonzalez A. (1997). Tienen género las profesiones. Revista Sexologia y Sociedad (8), La
Habana. Cuba.



Anexo 1

Anexo 2

ehi _opaiided Fesrnin! A R i e e |



Anexo 3

o 7 15D g g T

ik il st sr oS ik ren el

Anexo 4

o T

gDk




Anexo 5

Anexo 6

La mujer es el taller natural df
pncia 1as creadoras de! ser huma
criminacién y de la desigualdad, |
qciones de la sociedad.

Sienla sociedad humana hat
sedad humana ha de haber alg
paqueﬁos privilegios y algunas |
[ mujer.

Nos satisface ver la fuerza gL
nos satisface comprobar 12 calic
nanas, la abnegacion, la discip
Revolucién, por las ideas justas,
banas, demostrando con ello s
que se exigen del militante rev
seen en un grado muy alto.

La Revolucién tiene en las r

gjército ' fue
Hevulu%MWe it




Anexo 7

Anexo 8




Violencia masculina. Una mirada desde la Perspectiva de Género.
Lic Marileidys Salas Placeres

Lic. Valia Pujol Lépez

Resumen:

El sistema patriarcal presente todavia en la sociedad, influye de manera directa en la socializacion de mujeres y
hombres, estereotipando rigidamente patrones y roles asociados a lo femenino y a lo masculino, incentivando las
divisiones genéricas, quedando las mujeres en una posicion de desventaja y la dominacién masculina mas
afianzada. La violencia no es considerada como un fendmeno natural, existen posturas que parten de que su
existencia es provocada por las relaciones de dominacion y subordinacion entre los seres humanos, llegando la
violencia a ocupar un lugar importante en la politica de género entre los hombres.

La reproduccion de la violencia es el resultado de la internalizacion de patrones de relacion en estructuras
jerarquicas entre los géneros y la asimilacion de modelos sociales propios del patriarcado que la reconoce como
método aceptado en la resolucion de conflictos, siendo la masculinidad victima de esta herencia patriarcal. Los
conocimientos derivados de los estudios de género han contribuido a iluminar la habitual asociacién entre
violencia y masculinidad y a desmitificar las explicaciones de la violencia masculina. Existen investigaciones y
datos que reafirman la existencia de la violencia masculina en América Latinay Cuba.

Introduccion:

El género como construccion social gobierna la vida politica, social y econémica de la sociedad, enmarcando a
las personas en “moldes” femeninos y masculinos, que limitan, excluyen y subordinan, afianzandose de esta
manera las relaciones de poder que refuerzan la supremacia de lo masculino sobre la inferioridad de lo femenino.
Como resultado de estas relaciones desiguales de género y de las asimetrias de poder existentes entre hombres y
mujeres, aparece la violencia como un recurso para controlar, agredir, dominar, manipular y dirigir, garantizando
el poder de unos sobre otros, causando dafios fisicos, psicoldgicos o sexuales en el desarrollo psicosocial de las
victimas.

Los roles del género masculino estan asociados a las actividades que implican el uso de la fuerza, la rudeza, la
inexistencia de la ternura y la sensibilidad, implica la conquista del espacio publico; mientras que las mujeres,
desde el mundo privado, tienen definidos como roles el cuidado de los hijos y demas miembros de la familia, la
realizacion de las labores domésticas, y en general de otras actividades que solo han sido concebidas para
quienes no gozan del reconocimiento social.

Los conocimientos derivados de los estudios de género contribuyeron a iluminar la habitual asociacién entre
violencia y masculinidad. Siendo coherente con lo expresado anteriormente podemos decir que la violencia es
para la masculinidad la via a través de la cual los hombres perpettan su poder y afianzan la dominacién que
practican. Ciertamente es en la etapa de la nifiez que se comienzan a incorporar muchos de estos aprendizajes,
pero no es menos cierto que la etapa de la adolescencia y la juventud son momentos importantes del desarrollo
de la personalidad, en las que el varon imita y trata de cumplir con las expectativas que se le exigen desde la
construccion social de su género. El fendbmeno de la violencia contra la mujer se ha convertido en tema de
preocupacion y debate internacional. En América Latina se han elevado significativamente los indices de
violencia masculina hacia la mujer. Cuba no esta exenta de esta situacién, aunque se han promulgado leyes en
funcién de prevenir este fenémeno.

Desarrollo:

En el transcurso de la historia, diversas han sido las culturas que promueven las asimetrias en diferentes aspectos
de la vida social. Desde la antigiiedad los seres humanos han edificado tradiciones y establecido normas que
determinan los comportamientos y las construcciones ideoldgicas, llegando a establecerse costumbres y
pensamientos que hegemonizan y controlan las formas de proceder, instaurandose las divisiones dicotémicas
como elementos casi inseparables de la existencia.

Determinadas cualidades y caracteristicas son valoradas como superiores e ideales en algunas regiones, mientras
en otras estos componentes pudieran ser objeto de opresién y rechazo. La sumision de unos y la superioridad de
otros ha estado presente en las interacciones humanas, siendo los méas favorecidos quienes arbitrariamente se
apropian del poder. Una de las formas de dominacion que ha estado presente a lo largo de la historia, y a la que
hace pocos afios se le brindan las primeras miradas, es la asentada en las diferencias de género.



La asignacion de caracteristicas, expectativas (sentimientos, conductas, formas de vestir, actitudes, intereses) y
espacios tanto fisicos como simbélicos al macho y a la hembra, de modo que quedan definidos como “hombres”
y “mujeres”, es esencialmente el género. Estas caracteristicas y espacios que van a definir lo femenino frente a lo
masculino varian de una sociedad a otra, aunque tienen en comun la relacién jerarquica que se establece entre
uno y otro término, primando siempre los valores y espacios de lo masculino. La arbitrariedad cultural de
supeditar lo femenino a lo masculino, es el resultado de un “sistema sexo-género” a través del cual una sociedad
transforma la sexualidad biologica en productos de la actividad humana, llenando de deberes y prohibiciones,
estereotipos y exigencias rigidas, las vidas de los individuos.

El género como construccion social gobierna la vida politica, social y econémica de la sociedad, enmarcando a
las personas en “moldes” femeninos y masculinos, que limitan, excluyen y subordinan, afianzandose de esta
manera las relaciones de poder que refuerzan la supremacia de lo masculino sobre la inferioridad de lo femenino.

Las relaciones patriarcales presentes en muchas culturas han dado paso al sexismo que androcéntricamente se
instaura en las intersubjetividades, fragmentando el derecho a las actividades, empleos, roles, los espacios
privados y publicos, lo cual ha traido como consecuencias angustias e insatisfacciones a las personas que no
aceptan lo impuesto culturalmente.

Como resultado de estas relaciones desiguales de género y de las asimetrias de poder existentes entre hombres y
mujeres, aparece la violencia como un recurso para controlar, agredir, dominar, manipular y dirigir, garantizando
el poder de unos sobre otros, causando dafios fisicos, psicolégicos o sexuales en el desarrollo psicosocial de las
victimas. lleana Artiles (2000) plantea que “La violencia, a fuerza de cotidiana, se nos va volviendo
imperceptible, despersonalizada, no le damos el espacio que requiere en nuestra conciencia individual y
colectiva, sin embargo, se trata ciertamente, de una realidad compleja que nos resistimos a percibirla y que nos
dificulta pensarla.” Lo que en una cultura pudiera significar una conducta violenta en otras no lo es, lo que nos
hace reflexionar acerca de su determinacion histérica y su relacién con el sistema econémico imperante en cada
sociedad, ademas del caracter individualizado y subjetivo al expresarla, aprenderla, y percibirla. “Es indudable
que la violencia humana tiene que ver con el poder, el autoritarismo, la conciencia de dominio y subordinacion”
(Vazconez, 2005).

Jorge Corsi (1995) considera que “la violencia siempre es una forma de ejercicio del poder e implica la
existencia de un “arriba” y un “abajo”, reales o simbdlicos, que adoptan habitualmente la forma de roles
complementarios: padre-hijo, maestro-alumno, patron-empleado y no podria faltar el complemento hombre-
mujer, donde las mujeres se encuentran en una posicion de desventaja e inferioridad con respecto a los
hombres”. Para este autor “la violencia de género es una variante de la violencia cultural. Se define en términos
de las estructuras de discriminacion que sostienen y perpetian las desigualdades entre hombres y mujeres sobre
la base de una estratificacion en la cual se diferencian roles intra y extradomésticos, capacidades, funciones en
uno y otro caso, erigiéndose como resultado: la identidad masculina tradicional, sobre la base de dos procesos
psicoldgicos simultaneos y complementarios: el hiperdesarrollo del yo exterior (lograr, hacer, actuar) y la
represion de la esfera emocional” (Corsi, 1995).

En el orden patriarcal, la desigualdad social y de discriminacién contra la mujer se desencadena en actos
violentos, donde ella asume y acepta su condicion de “inferioridad”. Este proceso obedece a la legitimacion de
estereotipos construidos por la sociedad que justifican la supuesta “superioridad del género masculino”, proceso
en el cual las mujeres asumen una posicién de subordinacion y aceptacion, agravando su situacion,
contribuyendo a mitificar el uso de la violencia como recurso para perpetuar el poder masculino.

La violencia de género se asocia a aquella que se ejerce contra las mujeres, ya que las situaciones de
discriminacion sexista hacia los hombres practicamente no existen o son estudiadas insuficientemente.(Artiles,
2000; Trujano, Martinez y Benitez, 2002).*

En esta concepcidn de la violencia de género existe una tendencia a sefialar al varén como Unico tipo de agresor,
ciertamente la literatura cientifica ha especificado que la incidencia de casos de violencia de hombres hacia
mujeres es predominante, aunque existe cierta incidencia de violencia de mujeres hacia hombres, siendo éstas en
ocasiones quienes adoptan la posicion de agresoras como respuesta a los malos tratos que reciben.

* Trujano, P., Martinez, K. y Benitez, J. C. (2002). «Violencia hacia el varon». Psiquis. Revista de Psiquiatria,
Psicologia Médica y Psicosomatica, vol. 23, no. 4.



Violencia y masculinidad

La masculinidad es una construccion social mediante la cual a lo masculino se le asigna una posicion de
superioridad sobre lo femenino, definiendo las relaciones entre masculinidad y feminidad como una relacién de
poder versus sumision. “Se entiende por masculinidad un conjunto de atributos asociados al rol tradicional de la
categoria hombre. Algunos ejemplos de esos atributos son la fuerza, la valentia, la virilidad, el triunfo, la
competicion, la seguridad, el no mostrar afectividad etc. De manera que a lo largo de la historia las personas
consideradas hombres han sufrido una gran presion social para responder con comportamientos asociados a esos
atributos. ” (Kimmel, 1992).

Al hablar de lo masculino es indispensable hablar de lo femenino en el sentido historico, ya que el movimiento
feminista ha influido de una manera so6lida en el surgimiento de movimientos reivindicadores de la masculinidad,
en el sentido de un aprendizaje, de revelarse a un modelo Unico de masculinidad impuesto por la ideologia
predominante y que tanto ha costado a los hombres en lo individual o agrupados en minorias, que han tratado de
sacudirse dicho modelo sin renunciar a ser ellos mismos. De aqui que generalmente se aborde al hombre
partiendo de dicho estereotipo, sin embargo, hay nuevas aportaciones a la investigacion de los hombres desde la
perspectiva de lo masculino, a partir de caracteristicas positivas.

Segun Robert Connell (1995) “todas las sociedades cuentan con registros culturales de género, pero no todas
tienen el concepto masculinidad. En su uso moderno el término asume que la propia conducta es resultado del
tipo de persona que se es. Es decir, una persona no-masculina se comportaria diferentemente: seria pacifica en
lugar de violenta, conciliatoria en lugar de dominante, casi incapaz de dar un puntapié a una pelota de futbol,
indiferente en la conquista sexual, y asi sucesivamente. “> Es decir, ser masculino implica ser fuerte, viril,
dominante, dispuesto a prevalecer en todos los aspectos de la vida, significa ser superior.

Kimmel (1997) expone que la masculinidad estd conformada por un conjunto de significados cambiantes,
aunque recorridos por una constante: la construccion histérico-social de la virilidad que tiene lugar en la
oposicion a las mujeres y a las minorias sexuales y raciales. Asi, la masculinidad es ante todo la “huida de lo
femenino” originada por la necesidad de distanciarse de la madre que representa la infancia desvalida,
dependiente y castrada que el vardn debe sepultar. La identidad masculina nace de la renuncia de lo femenino,
no de la afirmacién directa de lo masculino, lo cual deja a la identidad de género masculino tenue y fragil.®

Las reflexiones cientificas en torno a los hombres, ain sin adquirir caracter de masividad, han continuado
desarrollandose en Norteamérica y Europa y se han extendido en América Latina (Michael Kimmel, Robert
Connel, Michael Kaufman, Mattew C. Guttman,David D. Gilmore, J. Levant, Frank Pittman, Luis Bonino, Erick
Pescador, José A. Lozoya, Rafael Montesinos). Sus aportes han contribuido a desmitificar la invulnerabilidad
masculina a partir de la visibilizacidn de problematicas sociales que los afectan.

Consideramos que la masculinidad, como un estereotipo, va siempre unida a determinadas cualidades, sobre todo
asociadas con la violencia, la agresividad y a la idea de que es necesario estar probando y probandose
continuamente que se "es hombre". Los estudios de masculinidad surgieron en la academia’ enfatizando la
emergencia de que los hombres tomen conciencia de sus expropiaciones y costos. La violencia no es considerada
como un fenémeno natural, aunque en la literatura aparecen estudios que argumentan que los seres humanos
somos violentos por naturaleza® y que existen componentes genéticos’ que repercuten en la conducta de los
individuos. Otras posturas parten de que su existencia es provocada por las relaciones de dominacion y
subordinacion entre los seres humanos, y de los estilos educativos que se han tomado como paradigmas en

5 Connell, Robert W. “La organizacion social de la masculinidad”, Masculinida/des. Poder y crisis. Teresa
Valdés y José Olavarria eds. Santiago: Ediciones de las mujeres N.24, Isis Internacional, Flacso, 1997. 31 — 48.
¢ Kimmel, M. (1997). Homofobia, temor, verglienza y silencio en la identidad masculina. En T. Valdéz y J.

Olavaria (Eds.). Masculinidades. Santiago de Chile: ISIS/FLACSO.

" LLa década de los 70 se ubica como el momento histérico que marca el inicio de los estudios de masculinidad.
Estudios de la autoria de Herb Goldbert, Dan Kiley, Maurice Godelier, Le6n Gindin, Elizabeth Badinter y
Michael Kaufman; constituyen referentes reconocidos en este campo.

® El filésofo inglés Thomas Hobbes en su obra Leviatan (1651) describe al hombre como un ser violento y
competitivo.

% Se considera que algunos de los elementos quimicos en el cerebro humano que pueden causar violencia son:
testosterona, adrenalina y dopamina.



diferentes contextos histéricos. Clotilde Proveyer (2005) argumenta esta idea al expresar que “La concepcion
patriarcal y androcéntrica --- vigente todavia en nuestro mundo --- que convierte al hombre en el centro del
poder, junto a otros factores de caracter limitado (culturales, individuales, de aprendizaje, etc.) permiten entender
la existencia a escala internacional de la violencia contra las mujeres”.*°

El sistema patriarcal como sistema de dominacidn androcéntrica impone a las mujeres una posicion de
desventaja e inferioridad con respecto a los hombres. “La cultura patriarcal marca de manera desigual e
inequitativa las relaciones entre los géneros, determinando, en esencia, la dominaciéon masculina sobre la mujer.
Estas relaciones, digase relaciones patriarcales, son relaciones de poder autoritarias, impregnadas de contenidos
sexistas y como construccion sociocultural legitima la asimetria intergenérica en detrimento de las mujeres.”**

El patriarcado impone roles de género y de esta manera sustenta la dependencia femenina, demostrando la
permanencia de la dominacién masculina en la sociedad, lo cual ha garantizado que los hombres tengan la
ventaja en cuanto al control de los recursos y a la toma de decisiones en cualquier ambito de las relaciones
sociales. “Los roles de género son expectativas socialmente creadas sobre el comportamiento masculino y
femenino. Cada sociedad polariza en dos etiquetas (macho y hembra) los comportamientos y actitudes que
resumen lo ideal y lo imaginado del sexo bioldgico. Los roles de género son construcciones sociales y contienen
conceptos del si mismo, rasgos psicoldgicos y roles familiares, ocupaciones o politicas asignadas de forma
dicotémica a los miembros de cada sexo”.* Los roles del género masculino estan asociados a las actividades
que implican el uso de la fuerza, la rudeza, la inexistencia de la ternura y la sensibilidad, implica la conquista del
espacio publico; mientras que las mujeres, desde el mundo privado, tienen definidos como roles el cuidado de los
hijos y demas miembros de la familia, la realizacion de las labores domésticas, y en general de otras actividades
que solo han sido concebidas para quienes no gozan del reconocimiento social.

El patriarcado establece como natural la dominacién de unos y la sumision de otras, instaurdndose entonces
relaciones entre individuos de desigual poder en la toma de decisiones, en el desempefio de cargos publicos, en
elegir sus propias alternativas. Generalmente esta desigualdad de poder se expresa en la dominacién de los
hombres y la sumisién de las mujeres, se legitima al ser masculino como el que controla e impone, y quien
merece respeto y obediencia, mientras que al ser femenino se le considera como quien espera érdenes y debe ser
objeto de mandatos e imposiciones que tiene como deber cumplir. Por tanto “El patriarcado es, entonces, una
estructura de violencia que mantiene vigente la sociedad patriarcal, afectando de manera diferente a las mujeres

en relacion con la clase, la raza, la edad en comparacion con los varones de esa misma situacion”.*®

Respecto al tema en cuestién Robert Connell (1997) expresa que:”la violencia llega a ser importante en la
politica de género entre los hombres. La mayoria de los episodios de violencia mayor (considerando los
combates militares, homicidios y asaltos armados) son transacciones entre hombres. Se usa el terror como un
medio de establecer las fronteras y de hacer exclusiones, por ejemplo, en la violencia heterosexual contra
hombres homosexuales. La violencia puede llegar a ser una manera de exigir o afirmar la masculinidad en luchas
de grupo.” Ademas afiade: “El género dominante es, abrumadoramente, el que sostiene y usa los medios de
violencia. “ En muchas culturas, directa o indirectamente, los hombres han recibido este tipo de influencias y
han incorporado la préctica de la violencia como parte de sus vidas y como una construccién que impera en la
masculinidad hegeménica. Esto unido a la inexistencia de una conducta prosocial por parte de quienes son
testigos presenciales 0 no de la violencia, ha contribuido que se silencie y legitime esta realidad.

Los conocimientos derivados de los estudios de género contribuyeron a iluminar la habitual asociacién entre
violencia y masculinidad y a desmitificar las explicaciones de la violencia masculina en el &mbito doméstico
como secundaria a trastornos psicopatologicos individuales, al uso de alcohol o drogas, o a factores econémicos
y educacionales, aunque estos puedan ser tenidos como factores de riesgo o disparadores socioculturales. Al
respecto, Corsi (1994) menciona: "se ha demostrado que la violencia en los vinculos y su reproduccién son el
producto de la internalizacion de pautas de relacién en una estructura jerarquica entre los géneros, modelo
familiar y social propio del patriarcado que la acepta como procedimiento viable para resolver conflictos"

19 proveyer Cervantes, Clotilde: “La violencia contra la mujer en las relaciones de pareja. Consideraciones para
su estudio”, en Seleccidn de lecturas de Sociologia y Politica Social de Género de Clotilde Proveyer Cervantes
(comp.) Edit. Félix Varela, Cuba, 2005.

1 Ibidem

12 Teresa del Valle y Carmela Sanz Rueda: “Género y sexualidad”, Edit. Fundacién Universidad-Empresa,
Madrid, 1991.

3 Proveyer Cervantes, Clotilde : “La violencia contra la mujer en las relaciones de pareja. Consideraciones para
su estudio”, en Seleccion de lecturas de Sociologia y Politica Social de Género de Clotilde Proveyer Cervantes
(comp.) Edit. Félix Varela, Cuba, 2005.



Los hombres que ejercen violencia han incorporado en su proceso de socializacion de género un conjunto de
creencias, valores y actitudes que en su configuracion mas estereotipada delimitan la denominada "mistica
masculina”, la cual genéricamente se relaciona con la restriccion emocional, homofobia, modelos de control,
poder y competencia, obsesion por los logros y el éxito. Es decir, el alcohol, las drogas, otro tipo de sustancias,
situaciones y problemas de la vida cotidiana de tipo emocional, econémico, fisico, son factores que pudieran en
alguna medida desencadenar el uso de la violencia, pero no justifican ni despiertan en todos los casos el interés
de usarla como medio para la resolucion de conflictos.

Segun Michael Kaufman (1989):”Lo que permite a la violencia funcionar como mecanismo compensatorio
individual ha sido su amplia aceptacion como medio para solucionar diferencias y afirmar el poder y el control.
Lo que hace esto posible es el poder y los privilegios que los hombres han gozado codificados en creencias,
précticas, estructuras sociales y en la ley. La violencia de los hombres en sus multiples variantes es entonces
resultado de su poder, de la percepcién de su derecho a los privilegios, del permiso para ejercerla y del temor (0
certeza) de carecer de poder. La violencia de los hombres también es el resultado de una estructura de caracter
basada tipicamente en la distancia emocional respecto de los otros. Las estructuras psiquicas de la masculinidad
son creadas en ambientes tempranos de crianza, a menudo tipificados por la ausencia del padre y de varones
adultos, o al menos, por la distancia emocional de los hombres.”

Siendo coherente con lo expresado por el autor podemos decir que la violencia es para la masculinidad la via a
través de la cual los hombres perpetdan su poder y afianzan la dominacién que practican. Ciertamente es en la
etapa de la nifiez que se comienzan a incorporar muchos de estos aprendizajes, pero no es menos cierto que la
etapa de la adolescencia y la juventud son momentos importantes del desarrollo de la personalidad, en las que el
varon imita y trata de cumplir con las expectativas que se le exigen desde la construccidn social de su género.

La violencia masculina es analizada en tres categorias por Kaufman (1989): hacia si mismo, hacia las mujeres,
hacia otros hombres. Por otra parte, sostiene que los actos de violencia sexual y doméstica perpetrados por
hombres son una demostracion de la necesidad de confirmacion del ser varon, al mismo tiempo que préacticas de
gjercicio de la dominacion.

Muchas investigaciones acerca de la violencia en el &mbito doméstico y especialistas que trabajan en grupos de
rehabilitacién con hombres maltratadores han llegado a la conclusiéon de que no existe un tipo de hombre
propenso a la violencia contra sus mujeres ya que estos pueden pertenecer a cualquier grupo social, etareo, raza,
nivel cultural, zona geografica, alcohdlicos o abstemios, agresivos 0 seductores, socialmente peligrosos o
ciudadanos respetables.**

Aungue no es posible hablar de caracteristicas homogéneas, si es posible reconocer algunos elementos comunes
que distinguen a los golpeadores. Jorge Corsi ( 1995) enuncia algunos de los mas significativos:

La falta de vivencia personal de seguridad, estos hombres necesitan sobre compensar esta carencia a través de
una actitud externa firme, autoritaria, que no muestre la debilidad que en el fondo existe. Estos hombres ven
amenazada su autoestima y poder casi todo el tiempo, por lo que intentar retomar rapidamente el control con el
uso de la fuerza, ademas estan fuertemente arraigados a los mitos culturales de la masculinidad, generalmente
presentan dificultades para expresar sus sentimientos y lo que les afecta de cada situacion, esta incapacidad
comunicativa trae como consecuencias conflictos que se tienden a solucionar por la via violenta. Estas y otras
caracteristicas son generalmente encontradas en los victimarios de la violencia.

Segun Vicent Marques (1986), los varones al nacer reciben dos consignas basicas. La primera afirma: " Ser
varon es ser importante” y la segunda " Debes demostrarlo”. Estas dos consignas transmitidas por casi todas las
culturas, seran un referente en la vida de todo hombre. Los varones se sienten, segin este autor, pertenecientes al
"colectivo masculino™.*® El cual debe regirse por las normas que imperan entre los hombres, quien no obedezca
cabalmente las “reglas masculinas” sera rechazado y apartado por este colectivo.

Siguiendo a Diane Almeras (2002) “a pesar del hecho que la situacion concreta de que cada vez mas hombres no
corresponden a los mitos masculinos, existe un consenso en los estudios de género —tanto del lado feminista
como de los tedricos de la masculinidad — acerca de de que la masculinidad estereotipada en el imaginario social
se relaciona con instituciones como el poder, la jerarquia, el sexismo y la homofobia, que actualizan
permanentemente el principio de su dominacion, y que la revisién de los roles de hombres y de las mujeres

 Proveyer, C. obra citada, P4g. 164..
> Vicent Marques, y otros: “Sexualidad y Sexismo”, Editorial Fundacién Universidad Empresa, Madrid 1986



involucra a las relaciones personales, la familia, el Estado y las relaciones globales”. Coincidiendo con la autora
son estos agentes socializadores los encargados de transmitir de generacion en generacion los estereotipos y
mandatos de género, se les unen ademas las instituciones religiosas y los centros estudiantiles. Actualmente, ain
cuando las politicas culturales y educacionales de los diferentes gobiernos apuntan a la reproduccién de la
masculinidad hegemonica®®, existe un grupo de hombres que trata de trascender estos rigidos estereotipos de
dominacién, hecho que nos esta hablando del ya resquebrajado sistema patriarcal. Aun asi contindan existiendo
datos que apuntan a la existencia de la violencia masculina sobre las mujeres en niveles cada vez mayores y con
mayores consecuencias para estas.

Masculinidad y Violencia hacia la mujer en América Latina

El fenémeno de la violencia contra la mujer se ha convertido en tema de preocupacion y debate internacional. En
las dltimas décadas ha comenzado a salir a la luz, se ha denunciado su presencia, se han documentado sus
dimensiones y se han intentado evaluar las consecuencias que produce en las victimas, los agresores y en la
sociedad en su conjunto. Como antecedente, segun una resefia de 50 estudios provenientes de todo el mundo,
entre 10% y 50% de las mujeres sefialan haber sufrido en algin momento de sus vidas un acto de violencia
realizado por sus parejas.*’

Entre 1975 y 1993 fueron muchas las acciones que se implementaron a nivel mundial en pos de anular el uso de
la violencia®®. Fue hasta 1995 cuando se realizé un diagnéstico de la situacién de malos tratos que reciben las
muijeres en su relacion de pareja, se aprobaron objetivos estratégicos, asi como medidas’® y recomendaciones a
los gobiernos para una accion coherente y coordinada en funcion de eliminar el fenémeno de la violencia, todas
estas acciones surgieron de la IV Cumbre Mundial de las Naciones Unidas sobre las mujeres que se realizo en
Beijing, China.

Lo que primero ha preocupado a los investigadores latinoamericanos se refiere a la magnitud del problema de la
violencia. Las prevalencias reportadas presentan cierta variacion pero normalmente dentro de un determinado
rango. Algunas de las primeras investigaciones de la década pasada reportaban prevalencias superiores al 50%
(60% en Chile, segun Larrain, 1993; 54% en Costa Rica, segin Chacon et al., 1990, apud Heise, 1994; 57% en
el area rural de Jalisco, México, segun Ramirez & Uribe, 1993; 56% en Guanajuato, México, segin Tolbert &
Romero, 1996). Al paso de los afios, quizas como efecto de un mejor disefio de los instrumentos de medicidn, las
prevalencias reportadas se han centrado en un rango que va del 10% al 52% (26% en Colombia, segin Klevens,
2001; 46% en Guadalajara, México, segin Ramirez & Patifio, 1996; 42% en Durango, México, segun Alvaro-
Zaldivar et al., 1998; y 52% en Nicaragua, segin Ellsberg et al., 1999, 2000). Es muy dificil hablar de cifras
concretas ya que en estos paises no se recopila toda la informacién necesaria sobre el tema. No obstante,
podemos decir, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS) y la Organizacién de Naciones Unidas (ONU), que 3 de cada 5 mujeres sufren actualmente 6 van a
padecer en el futuro, ataques domésticos, familiares 6 sexuales. Otro dato que se tiene en Guatemala es sobre los

16 Segtn Robert W. Connel en “La organizacién social de la masculinidad” (1997) : La masculinidad
hegemadnica se puede definir como la configuracion de practica genérica que encarna la respuesta corrientemente
aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado, la que garantiza (o se toma para garantizar) la posicion
dominante de los hombres y la subordinacién de las mujeres.

' Heise, L., Ellsberg, M. y Gottemoeller, M. : Ending violence against women. Baltimore: Johns Hopkins
University School of Public Health, Population Information Program. 1999. (Population Reports, Series L. No.
11) citado por OPS, en La violencia contra las mujeres: responde al sector de salud, (publicacién ocasional No.
12), Washington, 2003.

'8 para una mayor profundizacién de las acciones implementadas consultar: Clotilde Proveyer Cervantes: “La
violencia contra la mujer en las relaciones de pareja. Consideraciones para su estudio”, en Seleccién de lecturas
de Sociologia y Politica Social de Género de Clotilde Proveyer (comp.) Edit Féliz Varela, Cuba, 2005. pag 133-
136.

9 El conjunto de medidas acordadas en la IV Cumbre Mundial de las Naciones Unidas sobre las mujeres,
celebrada en Beijing, China, 1995, estan contenidas en la Plataforma de Accién, documento aprobado en esta
cumbre. Este programa de medidas apunta a promover y proteger el pleno disfrute de todos los derechos
humanos y las libertades fundamentales de todas las mujeres a lo largo de su vida.

%% Roberto Castro y Florinda Riquer: “La investigacion sobre violencia contra las mujeres en América Latina:

entre el empirismo ciego y la teoria sin datos”. Cad. Saide Publica, Rio de Janeiro, 19(1):135-146, jan-fev, 2003



casos de femicidio, que es el asesinato de la mujer por el solo hecho de ser mujer, que en este pais ya han sido
notificados 381 casos en lo que va del afio.?

Chile, a diferencia de paises como El Salvador, Australia y Estados Unidos, estd muy atrasado en lo que respecta
al trabajo a nivel gubernamental con hombres que ejercen violencia contra las mujeres. Existen 12 experiencias
municipales de trabajo con hombres agresores, siendo que cada una se concentra en su propio programa sin que
existan conexiones entre ellas. Carolina Peyrin, Directora Ejecutiva de DOMOS, institucion con mas de 20 afios
de experiencia de trabajo con mujeres en el &mbito de la violencia. Peyrin explicé que el problema de fondo en la
violencia intrafamiliar es el machismo y la concepcién de una “masculinidad hegemonica” opresiva que no
permite ni entiende la igualdad de género como un elemento sustancial en la constitucidn de la pareja y de la
familia.

“Si no cambiamos a los hombres, si no desinstalamos la violencia como parte de la identidad masculina, no
vamos a poder mejorar la vida de las mujeres. Este es un problema de todas y todos, pero es importante entender
que hablamos de relaciones de poder que se construyen desde lo méas basico de la vida humana, relaciones que
no son igualitarias. Por eso tenemos que, del total de denuncias de Violencia Intrafamiliar, el 90% corresponde a
violencia de hombres contra mujeres”, afirmé.? Los datos antes mencionados son un reflejo de la situacién que
presenta actualmente América Latina respecto a la violencia masculina contra las mujeres, lo que representa un
grave problema social en estos paises.

Masculinidad y violencia en Cuba

Las ideas, creencias, costumbres y culturas asimiladas histdricamente, han reflejado comportamientos, actitudes
y cualidades distintivas entre los sexos, creando jerarquias de género sexual, en virtud de las cuales las mujeres
son colocadas en posicion de dependencia econémica y personal con respecto a los hombres, siendo
fundamentalmente definidas como pupilas de los hombres, sujetas a su mandato, tutelaje o aprobacion.

Esta supremacia masculina de nuestra sociedad patriarcal, ha asignado a la mujer roles secundarios limitandola
como ser humano en su igualdad de derecho con el hombre y restringiéndola a las labores del hogar y a los roles
de madre y esposa; sin embargo ha quedado demostrado que la mujer puede alcanzar un desarrollo 6ptimo de sus
capacidades, habilidades e intelecto, si dispone de los niveles obligados de libertad para su desarrollo,
desenvolvimiento y de hecho, los intensos cambios socioeconémicos y cientifico-técnico de las dltimas décadas
donde las mujeres de forma directa o indirecta han intervenido estan ejerciendo su impacto en las concepciones
tradicionales con respecto a los roles de género comenzando de forma paulatina un rompimiento con los
dogmatismos y estereotipos existentes.

Historicamente, el hombre considerado como el miembro mas importante de la familia y duefio absoluto de ésta,
podia por costumbre aceptada socialmente o por ley establecida, disponer de todo y todos los que estaban bajo su
mando como deseara, siendo las mujeres y los nifios las victimas principales de esta forma de poder y de
violencia.

Seglin Marta Segarra y Angeles Carabi (2000) “La historia nacional de Cuba repite un estereotipo universal de
varon al que se le asignan valores patriarcales que lo hacen presa de una construccion de género segun la cual ser
vardn es importante porque las mujeres no lo son”.

Teniendo en cuenta esta situacion se comienza los estudios de masculinidad en Cuba los que empiezan a tomar
cuerpo en la segunda mitad de la década de los noventa, del siglo pasado. Pioneros en este &mbito fueron las
investigaciones de Patricia Arés (Universidad de la Habana), Ramoén Rivero (Universidad de Villa Clara “Marta
Abreu”), Maria Teresa Diaz (CENESEX), y Mayda Alvarez, (Centro de Estudios de la FMC). Mientras que Arés
y Rivero enfocaron sus estudios al tema de la paternidad, Diaz y Alvarez orientaron los suyos a la sexualidad y la
construccion social de la masculinidad.?

En Cuba, las Gltimas cuatro décadas han estado plenas de transformaciones- politicas, econémicas y sociales,
que han posibilitado cambios en las concepciones tradicionales patriarcales de la familia, pues el hombre tiene
ahora una participacion mas activa en las tareas del hogar y la educacion de los hijos y se ha logrado un

2! Datos tomados de la entrevista realizada a Gonzéales Rosa, integrante de la Red de Salud de las Mujeres
Latinoamericanas y del Caribe. Consultar en http://www.blog-medico.com.ar/
22 Violencia Masculina contra las mujeres, Chile, 2009, tomado de http://ilga.org/ilga/es/article/mcrL Xyf1IN

%% Gonzéles Pagés, Julio César. Feminismo y masculinidad: ;mujeres contra hombres? Version digital.2007.



desarrollo intelectual, laboral y social superior en todos los miembros de esta institucién. Sin embargo, ello no
significa que la discriminacion hacia el sexo femenino y las diferencias existentes en todos los niveles en cuanto
a los roles de género hayan desaparecido; la violencia doméstica y el androcentrismo como forma de
superioridad y opresion aln subsisten.

Nuestra realidad, en relacion con esta problematica resulta muy diferente a la de otros paises del mundo donde la
mujer resulta victima de manifestaciones mas graves de violencia, sin embargo, en mayor o menor grado, la
violencia contra la mujer se encuentra presente.

Los aprendizajes que se circunscriben en la socializacién masculina generalmente incluyen que las mujeres tiene
que depender del hombre, esta concepcidn constituye también una manifestacién violenta contra la mujer, en
tanto la subordina al hombre, la supedita a su voluntad, forma de pensar y obrar y la obliga a soportar cualquier
tipo de humillacién, maltratos fisicos, psiquicos y sexuales. La sociedad Cubana realiza multiples esfuerzos por
eliminar todas las formas de discriminacion, de inferiorizacion y de sujecién sobre la mujer. El tratamiento de la
violencia como problematica, constituye un fenomeno social que ha dado lugar a que algunos paises hayan
promulgado leyes de proteccién contra la violencia intrafamiliar.

En Cuba, hasta el presente, se han adoptado medidas tendentes a evitar la violencia doméstica, que parten de un
presupuesto esencial: la liberacién social de la mujer y la proteccidn a la familia en su conjunto. Al constituir la
mujer y la familia, objeto de preocupacion constante del Estado y el Gobierno, el pais ha promulgado leyes para
la proteccion, prevencién y enfrentamiento a conductas y hechos que atentan contra el normal desarrollo de la
familia cubana, asi como de proteccion especifica a la mujer en su desarrollo y proyeccion social, su integridad
fisica y moral.

En nuestro pais, la Constitucién de la Republica en su capitulo IV formula la proteccion estatal de la familia, la
maternidad y el matrimonio, al reconocer en ella la célula fundamental de la sociedad con atribuciones y
funciones esenciales en la formacion de las nuevas generaciones. También el Cédigo de Familia y el Cddigo
Penal, tienen como objetivos proteger a la sociedad, la familia, las personas, al orden social, econémico y
politico y al régimen estatal.

Cuba no escapa al fendmeno de la violencia y aln cuando no se manifiesta en dimensiones tan graves y
significativas como en otros paises del mundo, presenta indices que pudieran ser reducidos a la minima
expresion o eliminados totalmente. Si bien hasta el presente en nuestro pais se han implementado una serie de
normativas para atenuar este fendmeno, debemos tener en cuenta que la violencia intrafamiliar es ain una
realidad, sin embargo, el mito que la rodea entorpece la blsqueda de posibles soluciones efectivas para su
tratamiento y eliminacion.

La violencia, en sus diferentes manifestaciones, disminuye la autoestima de quien la recibe, afecta la confianza
en si mismo y la creatividad, produciendo efectos severos sobre la salud mental. Las medidas adoptadas por la
sociedad cubana como resultado del proceso de liberacion social de la mujer y proteccién a la familia en su
conjunto, no bastan, se hace necesario perfeccionar el sistema juridico destinado a reprimir actos y conductas
violentas dentro del medio familiar que violan el principio de igualdad y proteccion multilateral a la mujer. Los
estudios de género han contribuido a que esta realidad se visualice como un problema en nuestro pais, son
muchos los cambios que deben ocurrir todavia en las mentalidades de hombres y mujeres para que este grave
problema social sea erradicado.

Conclusiones:

Las manifestaciones de violencia como parte de la masculinidad hegemdnica se han naturalizado y convertido en
una conducta aceptada e invisibilizada, sustentada como arbitrariedad cultural por el sistema de dominacién
patriarcal, el cual ha legitimado las asimetrias de poder.

La violencia no es un fendmeno natural en los hombres, emerge como resultado de los mitos culturales de la
masculinidad, los cuales imponen patrones comportamentales violentos en su sistema de interacciones,
legalizando su pertenencia al género masculino y constituyendo la via a través de la cual perpetGan su poder y
afianzan la dominacion que practican. Aun cuando en la sociedad continda imperando el modelo de
masculinidad hegemonica encargado de reproducir la violencia de género, existen hombres que transgreden este
modelo patriarcal que impone en su socializacidn relaciones de poder y agresividad.



En Cuba a pesar de que el gobierno ha dedicado grandes esfuerzos para eliminar este fenémeno que agobia a la
sociedad, aun se aprecia la existencia de manifestaciones del mismo sobre todo al interior de las familias, motivo
por el cual debemos promover una cultura de equidad de género, pues en la génesis de la violencia intrafamiliar
se encuentran las inequidades entre hombres y mujeres.
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Diagnosticar lo innombrable: la violencia contra la mujer, caracteristicas, retos y
reflejos.

Lic. Lisbet Lopez Saavedra.
Resumen

Las relaciones de género y el fendmeno de la violencia, resultan, en las condiciones actuales uno de los temas
mas susceptibles de los que se ocupan las Ciencias Sociales contemporaneas. El acercamiento a esta
manifestacion de la dinamica social, ha centrado el andlisis de diversos estudios que, como este intenta
desmitificar los modos en que se revela en la vida cotidiana de un conjunto de mujeres reclusas, que aportan sus
experiencias, la plataforma sobre la cual se lleva a cabo esta investigacion que diagnostica este fendmeno,
desde un enfoque de género.

Introduccion

El analisis de las relaciones de género, y en especial de la situacion de las mujeres en la sociedad, ha sido un
reclamo permanente en el quehacer de las Ciencias Sociales por los niveles de violencia alcanzados en los
Gltimos afios, aparejados a una serie de conquistas que, en materia de género, resultan armas de doble filo. Este
estudio se centra en la realizacién de un diagnéstico participativo desde la perspectiva de la equidad de género
para aterrizar en la realidad, la situacion de violencia que sufren cotidianamente un grupo de mujeres. La
investigacién comienza con un recorrido por los antecedentes tedricos del fenémeno, realizando una
conceptualizacion pertinente del mismo, en la que la mirada instaurada por la Sociologia y sus principales
representantes han jugado un papel determinante en la representacion de la violencia como resultado de los
hechos sociales dominados por la perspectiva patriarcal, destacando la presencia de los roles e identidades de
género, como entes reproductores de la violencia entre los sexos, asi como su cristalizacién en el sistema social,
enfatizando en la importancia de la inclusion de la perspectiva de género en los analisis de la realidad y los
hechos que ella incluye, sin pasar por alto la cuestién del sistema patriarcal, y la influencia del mismo en la
gestacion de los estereotipos, como fundamental logro de la teoria huella feminista.

El trabajo se acerca a las realidades sociales comprendiendo que las mujeres, los hombres y las personas con
otras orientaciones sexuales no han tenido sélo sexos bioldgicos, sino que han sido encasillados en patrones
culturales construidos en sociedades historicamente concretas, que han asignado papeles determinados a lo que
significa ser mujer, ser hombre, ser gay, lesbiana o transexual, convirtiéndolos en victimas o victimarios de la
tradicion patriarcal.

El mayor aporte de nuestro estudio reside precisamente en traer a la luz las experiencias de mujeres que han
sufrido de las diversas manifestaciones de la cultura violenta, haciéndolas comprender su situacién de desventaja
y dotandolas de herramientas para combatirlas eficazmente en su reinsercion en nuestra sociedad. EI diagnostico
participativo entendido no como el fin en si mismo, sino como parte de un proceso de mayores alcances, que
pueda permitir transformar la situacion social de las mujeres.

Desarrollo

El género es uno de los aspectos mas polémicos en los debates de las Ciencias Sociales en la actualidad, por el
desarrollo que ha tenido a partir del siglo XX, esencialmente como categoria de analisis. La division entre los
sexos tiene su origen en la propia Comunidad Primitiva, basada en la division sexual del trabajo, con la que se le
atribuyen a los hombres las actividades de caza, pesca, defensa, asi eran asignados a las mujeres los espacios de
los hogares, por su capacidad biolégica de gestar y amamantar a sus hijos, considerandose imprescindible su
presencia en este &mbito, ademas de tareas de recoleccion de alimentos y “de menos complejidad “.

La génesis de la nocion de género, es relativamente novedosa, contraria a la de las diferencias entre mujeres y
hombres, que es antiquisima a pesar de lo que pueda creerse, se remonta al siglo XVI1I, encontrando las primeras
ideas de las que se tengan noticias en el pensamiento de Francois Poulain de la Barre, quien desde época tan
temprana polemizaba con aquellos que proclamaban la inferioridad de las féminas en su relacién con los
hombres. Poulain de la Barre defiende la idea de que la desigualdad social entre unos y otros, no es resultado de



las diferencias naturales, sino que reside en formulaciones que esgrimen la inferioridad social de la naturaleza
femenina.

A pesar de los aportes realizados en este ambito en el siglo XVII, es en el XVIII cuando se consolida la idea de
que las diferencias entre hombre y mujeres es una construccion social, en pleno desarrollo de la llustracién, uno
de sus principales representantes Juan Jacobo Rousseau quien reafirma esta idea en su “Discurso sobre el origen
y fundamento de la desigualdad entre los hombre™ expresa que:...”constituyen una impugnacion radical de la
desigualdad social politica y econdémica. Pero esta impugnacion no es asumida solamente por lo varones;
también las mujeres toman conciencia de su propia situacién de opresion”?

Con esto, Rousseau avisora una de las cuestiones centrales en cuanto a género se refiere, y es la propia
conciencia de inferioridad creada en las mujeres por el medio social hostil hacia ellas. Junto a este autor, otras
figuras de la época como D”Alembert, Condorcet, Madame de Lambert, entre otros, abogaron por la igualdad
entre los sexos, enfrentandose a las retrogradas opiniones que sustentaban la inferioridad de las mujeres y la
primacia inamovible de los hombres. En este periodo, la escritora feminista Mary Wollstonecraft, denuncia la
presencia del pensamiento patriarcal en la obra de Rousseau, al describir la situacion de las mujeres, pero sin
denunciar las raices del problema como resultado de la implantacion del sistema patriarcal.

Ya en el siglo XIX, centuria de importantes luchas para las mujeres, tanto por el logro del sufragio universal
como del reconocimiento social de su labor se acrecientan sentimientos de rechazo hacia la causa femenina por
parte de autores relevantes como Hegel, Schopenhauer y Nietzche arremeten contra el derecho femenino a la
participacion activa en los espacios publicos concibiendo a la mujer como objeto decorativo recluido a los
ambientes privados por considerarlas incapaces para el enfrentamiento de otras tareas. Contrario a esto y
apoyando el sufragio femenino, John, ,Stuart, Mill, con su libro “ La sujecion de la mujer”, se adentra en el
estudio de los mecanismos ideoldgicos que operan como prejuicios y contribuyen a la consolidacién de la idea
de inferioridad femenina, en el marco de una sociedad netamente marcada por el patriarcado. Después de la
consecucion del logro de voto universal se apaciguan los a&nimos feministas por la lucha por la igualdad entre
hombres y mujeres y no es hasta 1949, que Simone de Beauvoir presenta su libro “El segundo sexo”, lectura
obligada para los interesados por los estudios de género. En el texto Beauvoir se aproxima a la conceptualizacion
de dicho término cuando dice: ...” No se nace mujer, se llega a serlo. Ninglin destino bioldgico, psiquico o
econémico define la figura que reviste en el seno de la sociedad la hembra humana; es el conjunto de la

civilizacion el que labora ese producto al que califica de femenino”?.

La autora no considera que las causas basicas de la diferencias entre los sexos resida en la naturaleza, sino que la
coloca fuera de ésta, como parte de la sociedad que en su dindmica ha reservado a las mujeres condiciones
desventajosas antes los hombres, asignandoles las tareas “menos complejas” en el seno del todo social. Este
texto deja una profunda huella en los movimientos feministas los que ya en la década del 70 radicalizan sus
concepciones definitivamente. Se fortalece entonces la idea de que la jerarquizacién de los sexos, que coloca a
los hombres como seres superiores ante la mujeres, tiene que ver con la division sexual del trabajo, punto de
debate obligado para las feministas, que abogan por la igualdad entre los sexos y la liberacién femenina,
aportando una nueva manera de interpelar la realidad social, dotando a los teéricos del género de categorias que
facilitan la comprension de aspectos esenciales de esta realidad, ignorados hasta este momento que tienen una
influencia notable en el aspecto social de la concepcion de género que en este punto incluye hasta matices
culturales que permiten en el campo social la construccion de lo que significa ser hombre o mujer.

El concepto de género fue propuesto en 1955 por el investigador John Money bajo el término de “papel de
género” utilizado por él para describir el conjunto de conductas atribuidas tanto a hombres como a mujeres. A
pesar de este primer acercamiento no fue hasta 1968 que Robert Stoller establecié mas claramente la diferencia
conceptual entre sexo y género, al utilizar el concepto de identidad de género, el que profundizaremos mas
adelante. Llegados a este punto podria decirse que realizar la conceptualizacion del término género, es una de las
mas arduas tareas a llevar a cabo, por la variedad de acepciones que sobre éste pueden encontrarse. Este
concepto ha sido utilizado, de varias maneras por algunos autores, al momento de realizar estudios demograficos
o referidos al mercado laboral, sustituyen el término sexo por el de género, otros lo utilizan como sinénimo de
mujeres, pero esta sustitucion se emplea para sugerir que el estudio de las unas, implica el de los otros, siendo
finalmente utilizado para designar las interrelaciones socialmente establecidas entre los sexos, pasando asi a ser
“... una forma de denotar las construcciones socioculturales de ideas sobre los estereotipos, roles e identidades

24 Rousseau, Juan Jacobo. Discurso sobre el origen y fundamento de la desigualdad entre los hombres, en
Escritos de combate, Alfaguara, Madrid, 1979, 141p.
% Beauvoir, Simone. El sequndo sexo, Editorial Aguilar, Madrid, 1981, 247p.




asignadas a mujeres y hombres. El género es segln esta acepcion, una categoria social impuesta sobre un cuerpo
1126
sexuado.

Por tanto, este concepto es algo mas que una categoria de analisis relacionar, pues le da cuerpo a una amplia
teoria que redne en si un conjunto de conocimientos, intimamente relacionados al género como elemento
histéricamente construido, sobre la base de interpretaciones, hipotesis y categorias afines que contienen en si
fuertes cargas simbdlicas que atribuyen significaciones al mismo. Dicho concepto es una herramienta eficaz para
la comprension, el analisis y la transformacion de la fisonomia de las relaciones de poder entre hembras y
varones. El género hace clara referencia a ...”los roles, responsabilidades y oportunidades al hecho de ser
hombre y ser mujer y a las relaciones socioculturales entre mujeres y hombres, nifias y nifios. Estos atributos
estan socialmente construidos, que se aprehenden a través del proceso de socializacion. Son especificos de cada
cultura, siendo cambiantes a lo largo del tiempo, entre otras razones como resultado de la accién politica.”’

Puede notarse entonces que al hablar de género como: ..” conjunto de practicas, simbolos, representaciones,
normas y valores sociales que las sociedades elaboran a partir de la diferencia sexual anatomo- fisiolégicas y
que dan sentido a las relaciones entre personas sexuadas”*’que no resulta privativo a los hombres, sino que tiene
en si la incorporacion de las tematicas femeninas; el género supone realizar un analisis de las relaciones entre lo
masculino y lo femenino, como sujetos histéricamente condicionados.

Tomar al género como rol sexual, significa en sentido amplio lo que es ser hombre y lo que es ser mujer,
definiendo sus funciones social y culturalmente a modo de roles, responsabilidades y las interacciones entabladas
entre los individuos.

Las diversas maneras en que puede conceptualizarse este término, nos ofrece los instrumentos necesarios para
incidir transformadoramente en la comprensién de las masculinidades y femineidades en condiciones concretas
bien definidas. Con esto se conforma lo que se conoce como perspectiva de género que proporciona los recursos
para la comprension de la complejidad que atraviesa las relaciones sociales, econdémicas, politicas y culturales
establecidas entre hombres y mujeres, participando activamente en la construccién de una nueva forma social,
donde las ultimas ocupen el lugar que te corresponde verdaderamente. “ Desde esta perspectiva es posible
comprender que las leyes, normas y mitos culturales expresados en diversos hechos sociales parcialmente
existentes, hechos de las eras pasadas o hechos utdpicos, que pasman necesidades y deseos de igualdad,
reprimidos y subordinados.”?

Un aspecto fundamental de la perspectiva de género es que busca superar el androcentrismo de la Ciencias
Sociales que produjo la invisibilidad de la mujer en la historia. Permite descubrir el sexismo sustentado en
nuestra sociedad occidental, sexismo que se manifiesta no tanto en la diferente distribucién de actividades, sino
en el menosprecio social y el poco prestigio otorgado a todo” lo femenino”,frente a una sobrevaloracion de la
figura y el quehacer del hombre, es decir de “lo masculino”®

Esta perspectiva nos hace mirar la sociedad y su ordenamiento a partir de los intereses de los géneros oprimidos,
formalizando un modelo tedrico nuevo que recoge en si la division del mundo y el trabajo permitiendo replantear
las maneras de entender y visualizar cuestiones fundamentales de la organizacion social, politica y econémica.

El género se nos presenta entonces como una categoria transversal a todos los dmbitos y niveles sociales. A
partir de esta idea es imprescindible pensar en la identidad de géneros, como punto central de las
reivindicaciones llamadas a tener lugar en este terreno. Al referirnos a este aspecto tomamos a hombre y mujeres
como sujetos individuales, que influenciados por determinadas coyunturas histdricas toman conciencia de si, al
lograr diferenciarse de sus similares, permitiéndoles relacionarse con formas categoriales a fines a sus

%6 de Barbieri, Teresa. Sobre la categoria de género. Una introduccion teérico- metodoldgica, en Revista
Interamericana de Sociologia, afio 1V, # 2, 1992, 45p.

2 Véase: Almeida Junco, Yulexis. La direccién femenina en el sector de hoteles de la Cadena Turistica
Habaguanex. Tesis de Diploma, Dpto. de Sociologia, Universidad de La Habana, 2002.

%8 Gomariz, Enrique. Los estudios de género y sus fuentes epistemolégicas: periodizacién y perspectiva, en
Clotilde Proveyer (compiladora). Seleccién de Lecturas de Sociologia y Politica Social de género. Editorial Félix
Varela, La Habana, 2005, 1p.

% Lagarde, Marcela. Desarrollo humano y democracia, Horas y horas Editorial. Cuadernos Inacabados # 25,
Espafia, 1996,34p.
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caracteristicas particulares, desarrollando el sentido de pertenencia a grupos y estratos en el conjunto social en
que pueden incidir con su accion.

La identidad no es vista desde esta perspectiva como un concepto privativo de la subjetividad individual, la que
sin dudas juega un rol importante, también la colectividad contribuye a la formacion de identidades a esta escala,
construyendo sujetos reflexivos. Sobre la base de las identidades, no siempre elaboradas acertadamente, suelen
ser construidos los roles de géneros, que encierran en si un grupo de modos de comportamiento, previstos para
uno u otro sexo desde concepciones culturales de una sociedad dada. “A través del rol de género se prescribe
como deben comportarse un hombre y una mujer en la familia, la sociedad, con respecto a su propio sexo, al
sexo contrario, ante los hijos, incluidas en ella determinadas particularidades personolégicas atribuidas y
aceptadas para cada uno de los sexos, asi como los limites en cuanto al modo de desarrollar, comprender y

ejercer la sexualidad.”".

Los patrones socioculturales resultan determinantes para poner en practica los roles genéricos que actdan bajo
formas normativas y estructuradotas de la cotidianeidad, llegando al punto de ser tomadas como
comportamientos naturales, que son asi porque siempre lo han sido y no dan margen a la innovacion individual.
De manera que el proceso de transmisién de estos roles reviste una especial importancia para la construccion de
las identidades de género que acrecientan el sentido de pertenencia a grupos sociales que tienen que ver con las
orientaciones de género y sexuales al tener en cuenta a grupos de gays, lesbianas, transexuales, que vienen a
complejizar el entendimiento de lo que es hoy género. Las representaciones ideoldgicas y sociales de los
géneros impone limites al crecimiento personal de hombres y mujeres, al disefiarles subjetividades contrapuestas
en esencia y excluyente entre si. Es necesario entonces promover nuevos puntos de vistas tanto de los roles y las
identidades genéricas. En definitiva, la identidad de género puede resumirse en :” la conciencia y el sentimiento
intimo de ser hombre, mujer, masculino, femenino a ambivalente, que constituye el proceso jerarquicamente
esencial activadora de los resultantes, en tanto la persona estructura, su sexualidad a partir de la manera en que
vivencia, como parte de su identidad total el hecho de pertenecer a un sexo determinado, y esto lo motiva a
identificsazlrse de manera peculiar y personalizada con los modelos genéricos que dicta la sociedad en la cual se
inserta”

Igualmente al conceptualizar el rol de género debemos comprender que es “la expresién puablica de la identidad
asumida mediante el desempefio de diversos papeles en la vida sexual (padre, madre, amiga, amigo, etc,) por lo
que se manifiesta de una manera peculiar donde el individuo interpreta, construye y expresa en su conducta
cotidiana los modelos genéricos que para su sexo establece la sociedad en que vive.”*

Una vez més la contextualizacion sociohistdrica incide decisivamente en los modos de manifestarse las
relaciones entre hombre y mujeres al momento de asumir los roles asignados a cada uno. Los estudios de género
suponen entonces una redefinicién en los modos de hacer ciencias, sobre todo la Sociologia, que ha de
preocuparse por desentrafiar los mecanismos del poder patriarcal, para cambiar los vetustos discursos que
pretendian legitimar el dominio ejercido por los hombres sobre las mujeres.

En especifico, la Sociologia del género, nacida en el marco de la segunda ola feminista, sobre de la base de la
cual, varios soci6logos y socidlogas asumen como variable central al género para explicar las interacciones y la
conformacidn de estructuras sociales, refinando el caracter cualitativo e interdependiente de las relaciones entre
mujeres y hombres en el todo social.

Las formulaciones tedricas referidas al género pueden agruparse en 3 modelos principales; alli se encuentran las
teorias de las diferencias de género, las teorias referidas a la desigualdad entre los géneros, y las que se ocupan
del estudio de la opresion genérica, desarrolladas todas en el seno del feminismo.

Las teorias que abordan las diferencias de género, puede decirse que representan la minoria en los estudios
feministas en la actualidad, mirado de varias aristas, este puede resultar uno de de los enfoques mas utilizados
desde la Sociologia, pues presentan a las variables sexo y género como puntos centrales. EI aspecto esencial de
esta propuesta se refiere a las diferencias psiquicas entre hombres y mujeres, que contribuye a que las
concepciones de unos y otros sean sustancialmente diferentes. “Las mujeres tienen una vision distinta y dan una
importancia diferente a la construccion social de la realidad porque difieren de los hombres fundamentalmente a

%! Fernandez Rios, Lourdes. ;Roles de género? ;Feminidad vs Masculinidad? en Revista Temas #5, La
Habana, 1998, 18p.

%2 Castellanos, Beatriz y Alicia Gonzalez. Sexualidad y Géneros. Alternativas para su educacién ante los
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lo tocante a sus valores e intereses basicos, a sus modos de hacer juicios de valor, (...) a su sentido de identidad
y a sus procesos generales de conciencia e individualidad™*

Este enfoque analiza los modos de comportamiento social de las mujeres, para acentuar sus diferencias con los
hombres, teniendo en cuenta todas las etapas del desarrollo humano de éstas, haciendo notar que desde nifias, los
modelos de crianza, educacion, diversion, patrones de relaciones con su entorno e incluso en su relacion con sus
hijos varia de una a otro género.

Las explicaciones de las diferencias entre géneros, basada en los elementos biol6gicos, son caracteristicas de
posiciones conservadoras respecto a la tematica, al establecer que las diferencias anatémicas determinan las
conductas de los individuos en el campo social. De otro lado, las instituciones también marcan pautas
diferenciales entre sexos, partiendo de la maternidad como principal desemejanza entre ellos, por lo que vinculan
a la mujer a la vida privada, el hogar, la familia, asignandole el rol de madre, esposa, ama de casa, dejando para
el hombre la condicion de cabeza de familia, sustentador econémico del hogar y protector del ambito familiar.
Con esto las femineidades y masculinidades se construyen bajo diferentes visiones del mundo, experiencias
vitales y metas. En este sentido, las raices de las diferencias intergenéricas residen en las funciones
institucionales, los patrones culturales de cada sociedad y la utilizacion de manera distintiva de los cédigos
sociolinglisticos en las escuelas, familias y otros entornos sociales contribuyen a la acentuacion de las
desemejanzas entre los sexos.

Las teorias de las desigualdades entre los géneros, se ocupan por demostrar que la posicién social de las mujeres
es menos privilegiada que la de los hombres, estan basadas en 4aspectos que pueden resumirse en: ...” que la
sociedad donde se encuentran hombres y mujeres son situados de manera no sélo diferente, sino también
desigual. En concreto, las mujeres tiene menos recursos materiales, status social, poder y oportunidades para la
autorrealizacion que los hombres de idéntica posicion social, ya se base esa posicién en la clase, la raza, la
ocupacion, la etnicidad, la religién, la educacion, la nacionalidad o cualquier otro factor socialmente relevante.
Segundo esta desigualdad procede de la misma organizacién de la sociedad, no de ninguna diferencia bioldgica o
de personalidad entre los hombres y las mujeres. El tercer tema de cualquier teoria de la desigualdad es que
aunque los seres humanos pueden variar en lo tocante a su perfil de capacidades y rasgos, ningin modelo de
variacion natural relevante distingue a los sexos: (...) todas las teorias de la desigualdad suponen que tanto los
hombres como las mujeres responderan mejor ante estructuras y situaciones sociales mas igualitarias.”®

Esta vertiente tedrica considera que es posible subvertir la situacion de los géneros, distinguiendo de a sus
propuestas de otras, al considerar que sea cual sea la raiz causante de esas diferencias, se encuentran sustentadas
en el imaginario colectivo,<por lo que para que cambie, es necesario transformar las representaciones genéricas.
Las ideas que abordan las desigualdades, aunque encuentran puntos de contacto con otras formulaciones, varian
entre algunas corrientes del pensamiento feminista, en sus versiones marxistas, liberal, entre otras.

Entretanto, las teorias de opresién de género, presentan la situacion de las mujeres en el conjunto social, como
resultado directo de una particular forma de organizacién social, que da origen y reproduce la subordinacion,
opresion y explotacidn, ejercida sobre éstas por los hombres. Esta premisa da cuerpo a la teoria del patriarcado,
elaborada por las feministas que: ...”’no solo expresa las nuevas propuestas del movimiento feminista de los afios
60, sino que incorpora la experiencia histérica acumulada por la lucha de las mujeres (...) la teoria sobra el
patriarcado, se convirtio, de este modo, también una propuesta para las Ciencias Sociales que no habian sido
ajenas a los rasgos culturales patriarcales caracteristicos de nuestras sociedades. Hasta ese momento, las
investigaciones socioldgicas, econdmicas, histdricas, politicas y psicologicas sobre las mujeres se habian
realizado a partir de enfoques tedricos que presentaban ciertos sesgos.”*
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Las teorias reunidas en esta vertiente, conciben al patriarcado como un sistema en el que las mujeres son
sometidas por los hombres universalmente, en el que las primeras aprehenden y los segundos utilizan la
subordinacién genérica.

Las feministas radicales insisten en que el patriarcado puede destruirse, si se comienza por la reconstruccion
basica de la conciencia de hombres y mujeres, de manera que cada uno de los individuos reconozca su propio
valor y fuerza, rechazando efectivamente las presiones ejercidas por los patrones patriarcales socialmente
establecidos, que han logrado a lo largo del devenir histérico que las féminas se consideren a si mismas como
seres débiles y extremadamente dependientes de las figuras masculinas, ocupando posiciones secundarias, es
necesario entonces establecer lazos cooperativos entre los sexos en aras de su fortalecimiento, sin reparar en sus
diferencias, promoviendo la defensa mutua.

Los estudios de género han abierto un nuevo campo de analisis para los cientificos sociales, mas que todo por su
recurrencia en los fendmenos sociales, para su correcta comprension. La cultura patriarcal tiende a presentar
como violencia a combatir por sus visibles consecuencias solo a la agresion fisica, que, por poder conducir a la
muerte tiene una connotacién social diferente y por tanto, es sancionado en el &mbito social. Sin embargo, las
consecuencias de las acciones violentas, sean de naturaleza psiquica o sexual son en cualquier caso de iguales
magnitudes, pero sin tener las mismas sanciones que las de primer tipo, siendo invisibilizadas en el entorno
social, por esto méas eficaces y utilizadas en las précticas patriarcales aprehendidas tanto por hombres como
mujeres, incluyendo en si la descalificacion, humillacién, amenazas, menosprecio, silencios desconocedores,
burlas o devaluacidn, a las féminas y a todo comportamiento que rompa con los estereotipos patriarcales, los que
no entrafian menor violencia que los ataques fisicos y ocasionan dafios irreparables en la personalidad y la salud
de la mujer, asi como grupos de diversidad sexual.

Contrario a lo que pueda pensarse al momento de desmontar y desmitificar las relaciones entre hombres y
mujeres, lo que se conoce como “ciclo de la violencia” no se instala en la relacidn de pareja de manera fortuita.
Es sencillamente, resultado de un proceso sociohistdrico de legitimacion del poder masculino vertiginoso, de
continua y profunda enajenacion ideoldgica femenina, que la convierte en un ente totalmente subordinado al
poder masculino, expropiandole su subjetividad.

El objetivo central de nuestro trabajo es la aproximacion al analisis del fendmeno de la violencia contra la mujer
en el marco de las relaciones de pareja con enfoque de género, desde una perspectiva objetiva que requiere la
comprension de un fendmeno tan complejo como este. Sin embargo, el reto se erige al abordar un aspecto que en
la realidad social est4 tan internalizado y por tanto, es tan dificil de combatir, como empefio de las Ciencias
Sociales.

En este estudio se hace hincapié en el analisis de la violencia contra la mujer por parte de su compafiero o ex-
compafiero sexual, en cualquiera de sus manifestaciones, como suceso muy frecuente actualmente, no por ser un
tema reciente, sino porque hoy han comenzado a desmontarse los mecanismos que hacen de sus diversas
manifestaciones cada vez mas sutiles, eficaces y de mayores consecuencias sociales. A pesar de que se ha
avanzado discretamente en la teorizacion de este fenomeno, el desarrollo del sentido practico de estas
formulaciones todavia esta muy lejos de alcanzarse. Como se ha dicho antes s6lo hasta 1970 se lanzaron
campafias para luchar contra la sujecion femenina, todo este auge ganado con el renacer del movimiento
feminista en la década de los 60, fundamentalmente en Europa y en América del Norte.

Hoy dia la violencia contra la mujer se ha reconocido en los organismos internacionales como problema a escala
mundial que obstaculiza el desarrollo y la paz. La introduccion del tema en la agenda internacional (conferencia
mundial del Afio Internacional de la Mujer en 1975 en Ciudad México aungue no hizo hincapié en la violencia
contra la mujer en la familia, adopté un plan mundial de accién para que las mujeres disfrutaran de iguales
derechos, oportunidades y responsabilidades y contribuyeran al proceso de desarrollo en pie de igualdad con los
hombres.*”; 1980 en la Conferencia Mundial del Decenio de las Naciones Unidas para la mujer : lgualdad,
Desarrollo y Paz, celebrada en Copenhague que declar6 que la violencia en el hogar era un problema complejo y
constituia un delito intolerable contra la dignidad del ser humano, entre otros espacios de sesiones en diversos
organismos internacionales) ha permitido, apenas, visualizar la punta del iceberg de la victimizacion femenina en
el hogar todavia oculta, invisibilizada tras el velo de las tradiciones de la vida privada familiar, que no admite la
correccion externa, para cambiar la dicotomia ser y deber ser.

Entre1984 y 1985, se realizan ingentes esfuerzos en esta tematica, en especial en la Conferencia Mundial de
Nairobi para el Examen y la Evaluacién de los Logros del Decenio de la Naciones Unidas para la Mujer:
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Igualdad, Desarrollo y Paz, y el Séptimo Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencion del Delito y
Tratamiento del Delincuente, que tuvieron lugar en 1985. En Nairobi se reconoci6 la violencia contra la mujer
como un tema complejo y un obstaculo para el logro de la paz y de los demés objetivos del Decenio de la ONU
para la mujer: la igualdad y el desarrollo.

Otro importante avance fue la aprobacion por la Asamblea General de las Naciones Unidas de la resolucién
40/36 de 29 de noviembre de 1985 sobre la violencia en el hogar, resolucion que basada en una accién
multidisciplinaria, combatia el problema e instaba a que se introdujeran medidas criminologicas especificas para
lograr una respuesta equitativa y humana de los sistemas de justicia a la victimizacion de la mujer en la familia.
En otros espacios de reflexion se han examinado cuestiones medulares sobre esta problematica profundizando
en la naturaleza, causas y efectos que sobre las victimas produce. Evaluando los métodos de intervencion mas
eficaces para acabar con los vestigios violentos en las vidas de las mujeres.

Otro hito importante en este empefio fue la aprobacion el 1 de diciembre de 1993 por la Asamblea General de
las Naciones Unidas la Declaracién sobre la eliminacion de la Violencia contra la mujer. Uno de los aspectos
més relevantes de la Declaracion es que amplia el concepto de violencia contra la mujer, asi como las
recomendaciones de los Estatutos orientadas a neutralizar la impunidad existente y a restar validez a pretextos y
justificaciones de situaciones violentas contra las mujeres. *

La IV Cumbre Mundial de las Naciones Unidas sobre las mujeres que se celebré en Beijing, China, en
septiembre de 1995 aprobé la Plataforma para la Accion; que logrd comprometer a los gobiernos, organismos
nacionales e instituciones internacionales y exhorta a los agentes sociales, las organizaciones no
gubernamentales y el sector privado a que presten su decidido apoyo a las medidas disefiadas en el mismo,
enfatizando en que los derechos de las mujeres y las nifias son una parte inalienable, integral e indivisible de los
derechos humanos universales.

Andlisis de los Resultados.

Este estudio se centra en el diagndstico participativo de violencia desde la perspectiva de género, en el que las
relaciones entre hombres y mujeres son abordadas, con el apoyo de participacion grupal y con la presencia de
facilitadores que apoyan al grupo a autodescubrirse y a aclararse mutuamente las dudas e inquietudes que surgen
en el proceso.

En este caso, el grupo al que se refiere nuestra investigacion estd compuesto por 20 mujeres de entre 20 y 40
afios, que tienen la peculiaridad de encontrarse recluidas en un centro penitenciario (conocido en el territorio
como Las Tecas) que se especializa en rehabilitar a mujeres que, como parte de las circunstancias de la Cuba de
después de los 90, hallaron en la prostitucién (en el cubanizado jineterismo) una de las vias méas eficaces sin
esforzarse de las vicisitudes econdmicas, que padecian. En la actualidad, estas mujeres cumplen sanciones en
esta institucion realizando trabajos fuera de la misma, asi como se encuentran insertadas en los programas
educacionales que garantiza la misma. De esto se desprende que son mujeres con historias de vidas muy
impresionantes, con un largo y desgarrador historial de violencia en todas sus facetas, en los que han sido
socializadas, los que reconocen como elementos cotidianos de sus existencias. Como elemento de su insercién en
la sociedad, estas mujeres son parte de un grupo diana a los que atiende la Universidad de Cienfuegos en un
Proyecto Comunitario, en aras de elevar su calidad de vida. Por la peculiares caracteristicas del conjunto, de sus
experiencias vitales, es este el grupo que se elige para llevar a cabo el diagndstico participativo que hace
hincapié en la equidad de género, como manera de hacerlas personas capaces de reconocer y por tanto de
enfrentar las diversas maneras de presentarse la violencia. Para esto, el diagndstico se basa en primera instancia,
en la aplicacion de un cuestionario que permite acceder a las necesidades, percepciones y experiencias
vivenciadas por este grupo, adaptado a un ambiente enteramente dominado por el poder masculino. De este
modo, el cimulo de informacién lograda servira para reflejar cuéales son las principales tendencias grupales, con
respecto a los eventos vitales que son percibidos 0 no como violentos. Esto permitira presentar cul es la realidad
de un pequefio segmento poblacional, que hablara de los alcances y retos que le quedan a nuestra sociedad para
ser mas equitativa en materia de género.

A continuacion, se exponen los principales resultados obtenidos en el transcurso de la investigacion:

Las mujeres encuestadas consideran en su mayoria que la labor de crianza de los hijos, es totalmente
responsabilidad de las madres, donde los hombres juegan un rol secundario y por tanto de menor importancia
desde el punto de vista formativo de la descendencia. Lo que continda situando a la mujer en desventaja dentro
del seno familiar, lo que las féminas reconocen como su espacio “natural” de realizacién como individuos, que
coloca toda actividad fuera del espacio doméstico y privado como de segundo orden. EI mecanismo de
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reproduccioén patriarcal se nota nitidamente cuando consideran que son mejores criando a sus hijos y lo
reconocen como un elemento netamente instintivo, propio de la naturaleza femenina, siendo este uno de los
elementos més efectivos en la reafirmacion de la naturalizacion de la violencia subjetiva de la mujer, vista como
Unica responsable del desarrollo integral de los miembros de la familia, que la condena a dejar atras sus
aspiraciones para llenar su rol de madre, abuela o hija. La investigacion confirma que la reproduccién de los
estereotipos de la cultura patriarcal en las mujeres contindan utilizando las diferencias biologicas para
enmascarar las diferencias que fomenta esta cultura, con lo que las opiniones del grupo estudiado considera a los
hombres como seres racionales y a las mujeres como seres afectivos; como uno de los principales méritos de la
violenta ideologia masculina, que se vale de este recurso para afianzarse como la dominante, que certeramente
modela las concepciones de la estructura familiar, de modo tal que la mujer lleve la peor parte, siendo este un
aspecto arraigado en el imaginario social como tradicidn sociocultural histéricamente determinada. Esto tiene
una fuerte expresion en la construccion social de la sexualidad de ambos sexos; desde esta perspectiva
reconocida por mas de las mitad de las encuestadas, se considera al hombre con méas necesidades sexuales, lo
que sirve de respuesta a los comportamientos promiscuos, mejor aceptados en la sociedad, como parte de su
naturaleza, y si se quiere, como parte de su plena realizacion como hombres. En el caso de estas mujeres, que en
su totalidad cumplen sentencias legales por la practica de la prostitucion, consideran y es un elemento que
claramente reflejan las estadisticas a nivel nacional e internacional que no se juzgan igualmente a los hombres
dedicados en los ultimos afios al catalogado “trabajo sexual” ni en cantidad ni magnitud de las sanciones
recibidas, sin hablar de la estigmatizacion social de las que son blanco, a pesar del proceso de reinsercion de las
gue son objeto. La consideracion de como debe ser la vida sexual de la mujer es otro modo de violentar la libre
expresion de este aspecto, que, sin lugar a dudas, intenta reducir a la minima expresion los espacios de
preponderancia femenina, lo que tiene serias repercusiones en los aspectos personolégicos de las mujeres,
transmitidos eficazmente en el “cddigo genético social” de estas, que pasa totalmente inadvertido en los ideales
de parejas, concordando con los roles y las identidades genéricas socialmente construidos.

Sin embargo, es curioso que a pesar de las concepciones que se han planteado en los aspectos familiares y
sexuales, en cuanto al aspecto econdmico, los resultados del instrumento arrojan que la tendencia es no aceptar
la idea de que la responsabilidad econdémica es exclusivamente masculina, hablando de un cambio importante en
la percepcion del rol instrumental del hombre en el patriarcado, lo que esta a tono con los cambios sucedidos en
el seno de nuestra sociedad, que han cambiado efectivamente la idea de que la mujer debe estar presente sélo en
el espacio privado, lo que se muestra en la plena insercion de la mujer cubana a partir del 1959, con mas fuerza
en el ambito publico, reconociendo que este cambio radical, si bien ha sorteado varios obstaculos ha alcanzado
hasta los segmentos mas marginados de nuestra sociedad.

En cuanto al aspecto del cuidado, la prevencion de infecciones de transmisién sexual, asi como de embarazos,
continlia siendo vista esta como responsabilidad Gnica de las mujeres, lo que habla de la baja percepcion de
riesgo de los hombres en este sentido, que al detentar el poder designan los roles que juegan en las relaciones
sexuales y por tanto, las atribuciones que tienen en la planificacion familiar como un asunto que se les presenta
totalmente ajeno, mostrando la persistencia de concepciones arcaicas en este sentido. Por otra parte, la totalidad
de las opiniones sostiene la idea de que una pareja no puede funcionar cuando el hombre permanece en la casa y
la mujer trabaja fuera, presentando la complejidad del fenémeno, que por un lado avanza y por otro retrocede, de
acuerdo con lo dicho anteriormente, este tipo de hombre que permanece en el hogar no concuerda con el
naturalizado estereotipo del hombre proveedor, que resulta la méaxima aspiracion de las mujeres socializadas en
el patriarcado, las que, a pesar de ser independientes econdémicamente buscan hombres, que cumplan
eficientemente con su rol de protector , que las “represente “ ante la sociedad, como su mejor carta de
presentacion , dejandolas siempre en un segundo plano, sin la capacidad de valerse por si misma y presentarse en
el &mbito social como un sujeto pleno.

Las concepciones estereotipadas de los principales elementos constitutivos de la representacién de la mujer,
como individuo que procrea, cria , alimenta, cuida a su descendencia, incide en que la mayoria de las opiniones
se inclina a pensar que una mujer sin hijos no puede estar completamente realizada, sobre todo si lo pospone en
aras de crecer en su trabajo, pues incumple uno de los parametros principales con los que debe cumplir una
mujer si quiere ser completa, desde la mirada patriarcal, que designa incluso la edad en que deben ser madres,
esto ha hecho a las mujeres presas de esta presién social, que tiene consecuencias en la autoestima de las que
por alglin motivo estd imposibilitada de tener descendencia a buscar mecanismos disimiles para romper este
obstaculo. La violencia de género, como principal arma de la ideologia patriarcal, ha designado histdricamente al
hombre como cabeza de familia, tendencia que consideran las encuestadas como errada, como resultado, entre
otros aspectos, de la nuclearizacion de las familias, donde predomina la presencia monoparental, ha cambiado
esta concepcion probando que las mujeres son tan 0 mas capaces que los hombres de llevar las riendas de un
hogar, lo que ha encontrado en nuestra realidad un ejemplo insoslayable. Lo que ha popularizado en el
imaginario de nuestra sociedad la representacion de que las mujeres son resistentes a las enfermedades y buenas



organizadoras de la vida familiar, lo que es un paso de avance, que en otras latitudes, es sencillamente una
utopia.

Las diversas olas feministas y las teorias que defienden, se han adelantado a los acontecimientos sociales en
materia de desarrollo de la posicidn social de las mujeres, que lamentablemente no van de la mano de los hechos
sociales ni de la evolucién de los contextos, lo que se muestra en el amplio dominio que tienen las mujeres de
sus derechos y deberes, que en la practica no tienen referentes en la realidad cotidiana de las féminas. Por
ejemplo, el instrumento empleado en este diagnoéstico presenta como las mujeres no consideran necesario la
remuneracién del trabajo doméstico, pues lo toman como parte de su deber, aunque reconocen el gran esfuerzo
que reviste la doble jornada, este aspecto muestra lo enraizado e invisibilizado del fenémeno de la violencia
entre los roles genéricos, que deben ser desmontados y representados en una realidad que demanda la equidad de
género como parte de la justicia social. La division de roles se evidencia en el intercambio con el grupo, con
experiencias vitales complejas, donde fueron utilizadas como objetos sexuales, en muchos casos por sus propias
parejas que en muchos casos hacian las veces de proxenetas, donde ellas se prostituian y ellos recogian las
“ganancias del negocio”. Por esta razon, estas mujeres delimitan la existencia de espacios laborales
especializados (labores técnicas para ellos, mientras trabajos relacionados a la educacidon y salud para mujeres en
la generalidad) tanto para mujeres como para hombres, con barreras infranqueables que, en ocasiones no
permiten su intercambio, por lo entronizado de los comportamientos socialmente esperados para hombres y
mujeres. A pesar de lo complejo del tema, se reconoce por el grupo la capacidad de tomar decisiones tanto
mujeres como hombres, tomando como punto de partida indispensable los logros sociales alcanzados, los
esfuerzos gubernamentales y las politicas sociales de género como pasos de avances hacia el logro de la equidad.
La representacion de la mujer como se r pacifico no es , para el grupo de referencia una verdad absoluta, para lo
que se apoyan en los recursos que han debido emplear para no perder del todo el control en sus vidas, siendo la
agresividad en algunos de los momentos mas criticos de sus existencias, el mejor mecanismo de defensa con que
cuentan, lo que da muestras de la evolucion de las maneras de percibir su identidad de género, cualitativamente
diferentes a décadas anteriores. Con esto, no se percibe que haya grandes diferencias en la disponibilidad de las
mujeres, pues se considera que las diferencias biologicas no entrafian grandes dificultades para el buen
desempefio de las féminas como trabajadoras, amén de las dificultades en el cuidado de los hijos, mayores
enfermos, que sin discusion es evidencia del eterno rol de cuidadora, tomado como labor de las madres
trabajadoras exclusivamente, otro de los lastres, como se ha visto de la tradicion patriarcal, de la que no se logran
desembarazar las mujeres, por diversas que sean sus experiencias vitales. Esta concepcién repercute en tomar a
las mujeres como responsables de atesorar riquezas, al no ser vistas como seres confiables, incapaces de romper
las reglas, lo que reproduce arbitrariamente otros estereotipos patriarcales. A pesar de esto, el grupo considera
que las mujeres con hijos pequefios no estan imposibilitadas de participar activamente en el ambito social, pues
han sido socializadas en contextos donde la figura femenina ha logrado cierto empoderamiento en la vida
publica, que no se ha revertido en un cambio al interior del nicleo familiar.

El poderio masculino de las instituciones sociales y publicas resulta innegable por las encuestadas como un
fenémeno atribuido a la capacidad masculina de dirigir los procesos en estos espacios, pero estas mujeres que
han vivenciado experiencias insospechadas advierten que no existen elementos reales, fuera de la construccién
de la idea de lo femenino desde la 6ptica patriarcal que refuten la capacidad de las mujeres para liderar en otros
espacios publicos, méas alla de los trabajos preconcebidos como de maestras, enfermeras, relacionistas publicas
que responden , sin dudas, alejados del poder que detenta el patriarcado, a las iméagenes de los roles y funciones
familiares que “normalmente” se les asignan, son aceptados como los indicados para realizarse como
profesionales, a los que estas mujeres renunciaron para convertirse en meros objetos sexuales, como la porcion
mas sérdida de la conocida division sexual del trabajo que discrimina y relega a las féminas a segundos planos.
La mirada de la figura femenina como soporte de sus parejas masculinas cuando ocupan posiciones de poder es
otro cliché de los que se ha valido la cultura masculina para frenar el pleno desarrollo en el &mbito pablico de las
mujeres, como modo de perpetuar su preponderancia social, lo que niega el grupo como elemento necesario al
entablar una relacion de pareja.

Cuando se le aplica al grupo una serie de preguntas del Test de Deteccion del Maltrato, facilmente se denota la
serie de tables que operan en la subjetividad femenina, que resaltan la eficacia de los llamados micromachismos,
gue presentan como elementos de la vida cotidiana los constantes sucesos violentos de los que es victima el sexo
femenino por los integrantes del género opuesto. Vale aclarar que cada uno los elementos por lo que se le
interroga no son reconocidos como violentos, a no ser que impliquen dafios fisicos. Por ejemplo, todas las
encuestadas reconocen que en algin momento sus parejas se muestran celosos, acusandolas de ser infiel,
utilizando a su favor este aspecto para situarlas en desventaja ante ellos y lograr que en muchos casos se
iniciaran en el mundo de la prostitucién, logrando desacreditarlas frente a sus familias en ocasiones, segun
reconocen, como un método para afianzar su capacidad de dominio sobre ellas. Aunque admiten que sus
relaciones no se han erigido obstaculos para estudiar, es valido aclarar que este grupo, en términos generales no



ha tenido un progreso educativo significativo, por su propia situacién social de desarrollo, de fuerte tradicién
patriarcal. Es curioso que en cuanto al aspecto econémico, las encuestadas admiten que sus parejas no controlan
sus gastos, cuestion que obviamente lleva intrinsecamente un sesgo, pues al realizar el tipo de actividad, es obvio
que las figuras masculinas controlaban el uso de los recursos financieros que ingresaban. Estas mujeres, se
autorreconocen como independientes en sus vidas y como individuos, dicen que en ocasiones sus parejas le
producen miedo, siendo la primera manera de violencia que reconocen como tal, por el nivel de percepcion que
experimentan las victimas. Sin embargo, desautorizarlas en frente se sus familiares, lo ven como parte del papel
de sus parejas en el ambito familiar como cabezas de familia, amén del tipo de relacion que los unen, al igual en
el plano de la vida sexual, campo en el que no reconocen ser violentadas , aunque admitan que en ocasiones son
forzadas a tener contactos sexuales, con lo que creen que solo satisfacen las “necesidades masculinas”. Las
contradicciones en las respuestas en lo que es tomado como violencia o no, el grupo plantea no haber sido
golpeadas por sus parejas, lo que es de esperar en una cultura machista, que impone silencio sobre los actos
violentos que ocurren en el espacio privado.

Analizando en general, el diagnéstico arroja resultados que presentan la realidad de las mujeres en una sociedad
como la nuestra, desde la perspectiva de un grupo de mujeres que tiene caracteristicas particulares, lo que no
quiere decir que su percepcion del fendmeno sea diferente a la del resto de las mujeres, criterios donde son
evidentes adelantos y retrocesos en materia de relaciones intergenéricas de una manera fidedigna, que nos
permite desmontar y comprender los mecanismos empleados por la cultura patriarcal para dominar las
interacciones entre los representantes de ambos sexos. Se plantea entonces, una disyuntiva que prueba la eficacia
de la dominacién masculina que se perpetiia en un entorno social en el que, contradictoriamente, ha favorecido el
desarrollo de las mujeres y su plena insercién en el &mbito publico, que alcanza dimensiones en las
manifestaciones lingisticas, audiovisuales, tedricas, politicas e ideoldgicas que componen en el universo social.
Desde el primer contacto con la muestra con que se trabaja se ha visto este diagndéstico participativo como la
primera etapa de un amplio proceso interactivo de trabajo, que tiene como principal objetivo, ademas de conocer
el nivel de conocimientos en el tema de la violencia de género, su fin Gltimo es lograr la transformacion los
modos de participacion de estas mujeres en el entorno social, haciéndolas capaces de visibilizar, analizar y tomar
consciencia de las diversas formas en que e sus vidas la inequidad se manifiesta.

Conclusiones

La realizacién de este diagndstico como paso previo y necesario para operar cambios fructiferos en los modos en
gue son percibidas las relaciones de género, da la posibilidad de romper primero con una serie de barreras
ideoldgicas, las que otro momento no habria la posibilidad de ni siquiera cuestionar desde una perspectiva que
defiende la idea de la plena igualdad entre hombres y mujeres. El hecho de que el grupo al que se le pidié su
colaboracidn estuvo dispuesto a brindar sus experiencias, a polemizar sobre este tema, a pesar de encontrarse en
una situacion excepcional de reclusién en una instituciéon penitenciaria, es indicio de que el ain débil
resquebrajamiento de la ideologia patriarcal ha comenzado a tener un eminente cambio en la percepcion de sus
principales victimas: las mujeres. Como puede apreciarse en el andlisis que se realiza de las experiencias
recopiladas es evidente que a pesar de que se dan pasos hacia la comprension de la situacién de maltrato
constante a las mujeres todavia quedan elementos de vanguardia como la comprensién de la mujer como ente
capaz de legitimarse como figura con la suficiente fuerza para imponerse en la sociedad, desarrollando sus
potencialidades mas alla de su tradicional rol de cuidadora, ya sea como madre u otro, son algunas de las
asignaturas que quedan pendientes en la continuidad de este proceso de “tratamiento”, que profundiza en la
transformacion de la mentalidad patriarcal de este grupo. Sin dudas, es esta una batalla que s6lo comienza, donde
la desmitificacion de los “tipos ideales masculinos”, tendrd como consecuencia logica la modificacion del ideal
de mujer en nuestra sociedad.
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ANEXOS.

CUESTIONARIO

Cada una de las siguientes afirmaciones se refiere a una creencia comin para algunas personas. Su tarea consiste
en marcar, frente a cada una de ellas, si estd Totalmente de Acuerdo (TA), Relativamente de Acuerdo (RA),
Relativamente en Desacuerdo (RD) o Totalmente en Desacuerdo (TD). No hay respuestas buenas ni malas vy,
ademas, no se tendran en cuenta las respuestas individuales, sino las tendencias del grupo.
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Las mujeres son mejores para la crianza de los hijos, debido a su instinto maternal.

Los hombres son més racionales que las mujeres y las mujeres mas afectivas que los hombres.
El hombre tiene mayores necesidades sexuales que la mujer.

La mayor responsabilidad econémica del hogar, debe recaer en el hombre.

La mayor responsabilidad para evitar los embarazos, debe recaer en la mujer.

Una pareja puede funcionar adecuadamente, con el hombre permaneciendo

en la casa y con la mujer trabajando fuera del hogar.

Una mujer puede realizarse plenamente sin tener hijos(as).
El hombre debe ser el jefe del hogar.
El trabajo doméstico debe tener un reconocimiento econémico.

. Existen unos trabajos mas apropiados para mujeres y otros mas

apropiados para hombres.

11. Los hombres son mejores que las mujeres, a la hora de tomar decisiones.
12. Las mujeres faltan mas que los hombres a los trabajos, debido a

enfermedades y malestares propios de ellas.

13. Los hombres son mejores que las mujeres desempefiando funciones que

impliquen responsabilidad y toma de decisiones.

14. Los hombres deben representar a la familia a la hora de tomar decisiones

sobre el hogar.

15. Los hombres representan adecuadamente los intereses de toda la

comunidad.

16. Los hombres ocupan la mayoria de los puestos de direccion, porque tienen
mas experiencia en los asuntos publicos.

17. Las mujeres deben apoyar afectivamente a sus compafieros, cuando éstos



ocupan posiciones de poder.

Ahora, ¢su compafiero de pareja (esposo, novio, amante, etc.) tiene o ha tenido alguna de las siguientes
conductas con usted?

- ¢Es celoso y posesivo? ;Le acusa de ser infiel y coquetear sin motivos? Si__ no_  a veces_
nunca___

- ¢Ladesanima a tener relaciones con familiares o amigas, o los menosprecia o ridiculiza? Si__ no__ a
veces__ nunca___

- ¢Ledificulta estudiar y/o trabajar? Si__ no__ awveces __ nunca___

- ¢Decide por usted las cosas que usted puede hacerono? Si__ no__ aveces _ nunca___

- ¢Controla sus gastos o la obliga a rendir cuentas? Si___ no___ aveces___nunca___

- ¢Ledice que usted no es capaz de hacer algo por usted misma? Si__ no__ aveces__ nunca___

- ¢Enocasiones le produce miedo? Si___ no___ aveces____ nunca___

- ¢Rompe o destruye objetos de valor sentimental parausted? Si__ no___aveces ___ nunca_____

- ¢Le desautoriza habitualmente delante de los hijos? Si__ no__ aveces ___ nunca

- ¢lnsiste en tener relaciones sexuales o a la fuerza aunque usted no tengaganas?Si_ no _  a
veces __ nunca___

- ¢Cuando se enfada llega a empujarlaoagolpearla? Si_ no_ awveces __ nunca___

Muchas gracias por cooperar con nosotros, es muy importante su contribucion, si desea, puede, escribir otras
impresiones en el espacio en blanco.



Titulo: Estudio sobre género en regiones rurales montafiosas.
Autoras/es: Lic. Yannet Lopez Verdecia

Lic. Yisel Herrera Martinez
Dr. Fernando Agtiero Contreras

Resumen

El trabajo “Estudio sobre género en regiones rurales montafiosas” persigue un analisis del tema del género
femenino, los valores sociales y el papel de la familia en la sociedad cubana, asi como la identidad de las mujeres
ante los procesos modernizantes, especialmente en el escenario montafioso de Cienfuegos, fundamentado a partir de
la investigacion “La significacion sociocultural de las peleas de gallos como exponente de la cultura tradicional”
resultado de trabajo de diploma.

Se profundiza en el papel de la mujer dentro del sistema de reproduccion de valores socioculturales determinados
por coyunturas especificas del medio geografico nacional y regional y la influencia, en el sistema jerarquico de la
familia, de los procesos globalizadores que trae la modernidad, asi como las fortalezas del proceso identitario
femenino en Cuba, ante la reproduccién del Sistema Patriarcal. La participacion femenina en determinadas practicas
socioculturales excepcionalmente masculinas, patriarcales, ha sido el incentivo para la realizacion de esta
investigacién. Los asentamientos montafiosos estudiados demuestran que existen practicas con un marcado caracter
patriarcal donde la participacién de la mujer es exclusivamente pasiva.

Introduccion:

Aln el sistema patriarcal estd vigente en la forma de pensamiento y actuacién de los montafieses, en
determinados espacios de las practicas socioculturales como las Peleas de gallos y su reproduccion social a
niveles estructurales de familia la presencia del rol femenino es pasivo y mantiene la figura “genéticamente
concebida” de educadora y reproductora de los valores jerarquicos dentro de la familia. Por tanto se deben crear
espacios para programas de autogestion por parte de los propios participantes con el fin de reinvertir el proceso
del sistema patriarcal en sistemas de cooperacion y participacion social de los propios implicados, asi elevando
el valor y la importancia del papel de mujer en los diversos medios sociales. Por ello el trabajo pretende analizar
el tema del género, los valores sociales y el papel de la familia en la sociedad cubana, asi como la identidad de
las mujeres ante los procesos modernizantes, especialmente en el escenario montafioso de Cienfuegos.

La mujer de las zonas rurales, fue el simbolo méas conservador que posee la sociedad cubana, pues, no fue testigo
de los cambios sociales que se generaban en el pais de forma activa hasta triunfada la Revolucién en los afios 60,
a partir del proceso de transformacion social que se llevé a cabo sustentado en la concepcién marxista. El
periodo del 59 a 1975 constituyé una etapa decisiva para el desarrollo econémico y social del pais, se le confirio
gran importancia a la agricultura y el desarrollo de la industria, asi mismo se comenz6 un marcado desarrollo
agrario y esto se reflejé en la forma de vida del campesinado, quienes resultaron los mas beneficiados del
proyecto social. En el orden social, se trabajé para mejorar la calidad de vida y nuevamente las areas rurales se
vieron sumamente beneficiadas, lo cual, no habia ocurrido antes, pues con el establecimiento de la Reforma
Agraria, la Urbana, la Nacionalizacion de las empresas, la eliminacion del carécter estacional, que generaba el
mayor desempleo del pais, sobre todo a los pobladores del campesinado, que dependian de las esferas como la
industria azucarera, la cafetalera, etc. Y sobre todo, estos proyectos sociales beneficiaron en demasia a la mujer,
quien realiza una incorporacién masiva al trabajo y se le encuentra en los mismos espacios que al hombre, en
cuanto a participacion social, valores de igualdad y justicia social.

Desarrollo

La mujer en la historia de la humanidad es un tema arduamente trabajado. Posee especificidades segun la situacion
y el contexto dado. Desde el inicio de la sociedad misma, se ha humillado su papel ante la virilidad del hombre y
ha llegado, hasta la actualidad, como herencia del sistema patriarcal. Diversos autores la definen en su rol de ama
de casa, con habilidades y aptitudes amorosas, de delicadeza, fragilidad, dedicacion a la familia y totalmente
subordinada al mandato del hombre. La humanidad misma se penso (objetiva y subjetivamente) con capacidades
masculinas, el mundo se concebia a partir de la fuerza, la vigorosidad, la energia, la firmeza y tenacidad, cualidades
atribuidas solo al hombre, puesto que el mismo puede existir fuera e independientemente de la existencia de la
mujer, mientras que no ocurre asi en el otro sentido, pues se trabaja el sexo femenino desde la dependencia total del
sexo masculino.



“La humanidad es macho, y el hombre define a la mujer no en si, sino respecto de él; no la
considera como un ser auténomo. La mujer se determina y diferencia con relacién al hombre y no
éste con relacion a ella; esta es lo inesencial frente a lo esencial”®

Alrededor de los afios 60 se trabaja el tema de la liberacion de la mujer, afios después la Organizacion de Naciones
Unidas establecié una convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra la mujer
aprobada por la Asamblea en su resolucion 34/180, de 18 de diciembre de 1979, entrada en vigor: 3 de septiembre
de 1981, de conformidad con el articulo 27 (1) y ratificada por la mayoria de los paises; pero a nivel de la
subjetividad de la sociedad fue en vano, la fortaleza de la herencia patriarcal permanecio vigente en la conciencia
de los seres humanos y la posicién de la mujer se mantenia en plena exclusién de la vida social. El segundo sexo
continua, por herencia bioldgica, siendo un ser guiado por sentimientos e incapaz de incursionar en la razén, la
l6gica y la capacidad de pensar correctamente.

“La postura conservadora sobre la mujer pretende que la division del trabajo es naturaly que el rol

que asume como esposa, madre y ama de casa es algo biolégicamente dado”.*°

La modernidad interfirié en el tema de discriminacién de la mujer pero no encontré una respuesta contundente al
problema; més bien apoyd los postulados anteriormente trabajados. La nueva época reconocia que la mujer poseia
capacidades naturales para orientar a la familia, a los hijos; el amor, la pasividad y la dedicacion eran manifiesto
en su desarrollo, no podian igualarse a los hombres, porque eso generaria conflictos causales en el equilibrio
natural del desenvolvimiento humano y las relaciones sociales.

“(...) Si hombres y mujeres se sitian en un plano de igualdad en lo tocante a su funcién y
orientacion, la competencia entre ellos y ellas destruird el papel vital de la familia para el
mantenimiento de la estabilidad social™*

Hasta el momento se ha visto el papel de la mujer ajeno a todo proceso y es importante ver el vinculo que existe
entre el rol femenino y la familia. La familia como forma primaria de organizacion humana posee un alto rol de
formacién del ser humano y a partir de la misma se crea un sistema de valores Unicos que pueden ser
permeabilizado por tendencias externas a nivel de la sociedad, pero nunca eliminados. Siendo la familia, el ambito
social donde confluyen con mayor fuerza las tradiciones y las tendencias de conservacion, esto provoca que
variables tan fuertemente trabajadas como el papel de la mujer en la sociedad, se haya mantenido de generacion en
generacion, durante siglos de existencia humana como una forma patriarcal de desarrollo y temas como la
autonomia y el derecho a la igualdad no canalice de forma coherente en el pensamiento universal. La mujer ha
devenido en el tiempo como eje fundamental del nicleo familiar, la orientadora en educacién de los hijos y estos se
desarrollan con las corrientes conservadoras del hogar y los valores que profiere la propia sociedad en que vive. La
familia como célula comunitaria®* es la encargada de transmitir codigos sociales formados a través de la historia,
las tradiciones y que se fortalece a partir de las practicas socioculturales* del individuo.

En el caso de Cuba desde las luchas por la independencia, las mujeres han desempefiado un papel determinante en el
ambito politico, social, cultural e incluso econdmico del pais. Siendo la sociedad cubana machista por naturaleza,
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se ha ido introduciendo la autonomia de la mujer y su papel en el campo de las relaciones sociales, pero no fue
hasta el triunfo revolucionario de 1959 que se fortalece la participacién femenina en campos de la militancia politica
y la actividad laboral, asi como en la politica laboral se tienen en cuenta los derechos de la mujer “Aplicacién de
subsidios en correspondencia con los diferentes casos, como las madres solas, nico sostén econémico de la familia,
las discapacitadas, las trabajadoras, los trabajadores en edad de jubilacion y las mujeres en periodo de gestacion,
extension de la licencia de maternidad hasta los 6 meses con el 60% de su salario y hasta un afio sin perder su
plaza., forma parte del escenario econdmico cubano; ademas de ser una importante actora del cambio ocurrido en
la sociedad.”* EI sexo femenino se le confiere la oportunidad de crear, pensar, razonar y sobre todo de ocupar
cargos directivos. La mujer fue conquistando espacios cada vez mas importantes, asi como la incorporacion a
espacios publicos, aumento de la autoconciencia, autoestima y su desenvolvimiento en diversas esferas de la vida:
socioldgico, histéricos, culturales, psicolégicos, etc.* Cuba fue el primer pais en firmar la Convencién Sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer y el segundo en ratificarla. En 1996 cuando
rindi6 su informe ante el Comité de Expertos de la CEDAW, fue reconocida la labor desarrollada en el pais en pro
de los derechos humanos de la mujer:

“A pesar de las circunstancias econdmicas y politicas en las que se encuentra el pais desde
1989 como resultado de la escalada del bloqueo econémico de los Estados Unidos de
Norteamérica, lo cual ha tenido repercusiones serias sobre la situacion de la mujer y la
infancia y ha conducido al deterioro de la calidad de vida del pueblo, Cuba no habia cesado en
avanzar hacia el logro de la plena igualdad entre los sexos.”*

La época contemporanea deviene con sus aciertos e inciertos y esto influye directamente en el sistema de vida de la
sociedad global. Cuba no estd exenta de este movimiento. A nivel universal entra en crisis el modelo patriarcal de
la familia y esta crisis se basa, tanto en aspectos positivos como negativos. En el primero se incluye la integracion
de la mujer a una vida social cada vez mas plena respecto a sus derechos y la tendencia a democratizar las
relaciones interfamiliares. Por el aspecto negativo yace la duplicacion de la jornada laboral en la mujer, donde la
misma posee mdltiples obligaciones: el trabajo y sus responsabilidades, el hogar y la obligacién familiar, de
educacion y de atencién al esposo e hijos. Por tanto adin no se ha alcanzado un status de plena igualdad. *’ Dicha
tendencia s de crisis llega al pais y se refleja en los diversos niveles estructurales: Macro- meso y micro. La familia
es el medio social inmediato donde confluyen las valoraciones culturales, estéticas, politicas e ideoldgicas, por
demas filoséficas, asi como las normas que regulan el comportamiento de sus miembros.

Los procesos de cambio estructurales en la macro y meso sociedad influye en el desenvolvimiento familiar. A pesar
de ser una de las estructuras sociales mas estable no deja de ser dinamica. Las tendencias de crisis se hacen
manifiestas a través de la comunicacion, el lenguaje, la socializacion, como primeras normas de conductas y de
relacion en el medio social y por otro lado es ella la emisora. Transmite valoraciones culturales, ideoldgicas,
politicas, filosoficas, etc., que es reforzada por la figura del padre, como posicién autoritaria e irrefutable, esto
regula el comportamiento y el desenvolvimiento de los individuos posteriormente.

En el caso cubano, vemos como sufre un cambio el sistema de valores de las familias y como la misma refleja la
crisis social desde su seno, especialmente analizaremos qué ocurre con el rol de la mujer, la familia y la sociedad en
las zonas montafiosas de la regién central. Se tom6 como centro asentamientos del Escambray cienfueguero.

Después de los afios noventa del siglo XX la sociedad cubana ha manifestado un pensamiento material y las nuevas
generaciones asumen un estilo de vida vendido por las sociedades altamente industrializadas pasando gradualmente
desde una concepcion nacional a una global. La estrategia del reenfoque de la economia nacional ha implicado una
visualizacion mas directa del consumismo, el pragmatismo y el existencialismo promovido y alentado por las
tendencias globales presente en la cotidianidad®®. El pais se vio inmerso en una crisis econémica, politica y social
causada por la caida del campo socialista y la Unién Soviética, que provocd el estanco de los movimiento
revolucionarios en todo el mundo y a su vez, el recrudecimiento del Bloqueo Econdmico, social y cultural por
Estados Unidos, que condujo a fortalecer la medidas que se venian tomando desde el inicio del triunfo de la
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Revolucion para debilitar el impacto del proceso globalizador econémico-cultural. “Contra esta lucha hoy Cuba, se
ha visto obligada a ajustes y cambios en su economia” *°

“La situacion que sobrevivimos en los afios 90 influyé decisivamente en el impulso del sector,
habidas cuentas su relevancia para sobrevivir y continuar avanzando en nuestro proyecto social”
50

La despenalizacion de la divisa, que posibilita la circulacion en paralelo de dos monedas y condiciona estructuras
diferentes para el consumo, son alternativas, entre otras, utilizadas por el Estado para aliviar la crisis econémica,
social y cultural en la que estaba inmerso el pais, estas alternativas produjeron resultados positivo y otros negativos
como fue la introduccion del mercado mundial y las facilidades de penetracion en la sociedad. Esta crisis, en los
venideros afios repercuti6 no solo en areas urbanas/rurales, sino en zonas montafiosas. A nivel global, el mundo
posmodernizado sufre los embates de la globalizacion neoliberal y comienzan a cuestionarse, en espacios de
comunidades, los limites reales de los espacios locales; dichas tendencias también se reflejan en la sociedad cubana;
las transformaciones y cambios llegan, asimismo a zonas montafiosas, ain de dificil acceso, penetra de forma
indirecta en la subjetividad de las personas y la cual es reflejada a través de las relaciones sociales de sus habitantes
(individual y colectivamente) igualmente ocurre con el modo y estilo de vida de los mismos.

En sentido general la zona del Escambray y sus pobladores sufrieron los embates de la crisis, pero el Estado tom6
alternativas positivas que permitio aliviar los diversos problemas econdmicos como la preservacion de la salud
publica, la educacion, nuevas reestructuraciones en la agricultura que contribuyeron a la estabilidad de la poblacién;
asi como las nuevas formas de empleos que surgen como el trabajo por cuenta propia. Se debe hacer mencion a las
tecnologias como alternativas para el desarrollo econémico, social y cultural de la poblacién y el desarrollo del
turismo que provoca la introduccién de aspectos del proceso de modernizacion que de cierta forma modifico la
forma de vida y el pensamiento de los montafieses. Sin embargo los efectos de la crisis generan, a su vez un
ambiente de insatisfacciones, movimientos o éxodo hacia lo “urbano”, los pobladores asumen un nuevo paradigma
de vida como el sistema de vida facil con pocos compromisos sociales.

Determinadas practicas socioculturales estan a niveles de conciencia del cubano desde una perspectiva historica,
primero eventos festivos- tradicionales que se acondicionan al medio y por diversos factores sociales e individuales
se transforman en practicas festivas- comerciales, esencialmente en las nuevas generaciones. Los asentamientos
poblacionales se convierten en centros de desarrollo de actividades ilicitas que pasa por un sistema de significados
propios entre los habitantes. Conjuntamente, practicas socioculturales como las tradiciones, costumbres, modo de
vida, estilos, lenguaje, modo de pensar, de actuar, etc. , asi como practicas tradicionales de las zonas rurales pierden
gradualmente valores, entre los que se pueden mencionar el tradicional uso y explotacién de la tierra, que, en la
zona montafiosa del Escambray constituia la base de los intereses econémicos, productivos y culturales de sus
pobladores, asimismo el sistema de relaciones socioeconémicas y culturales establecido a partir de uno de los
cultivos fundamentales de la zona: el café.

La familia, tradicionalmente, se convirtié en el principal nlcleo de transmisién de valores y esto afianz6 una cultura
identitaria Unica, que influyé directamente en la formacion psicosocial y cultural de los individuos que habitaban la
zona. Sin embargo, a partir de la reestructuracién econémica, la familia pone entredicho los valores tradicionales
gue habia asumido hasta el momento y refleja la situacion en que se encuentra la sociedad. La familia se siente
deprimida, aun asi el Estado y la sociedad garantizan la infraestructura de la poblacion, el nivel de insatisfaccién
provoca a la misma una variabilidad de su ordenamiento jerarquico y comienzan a ascender a un primer plano las
necesidades materiales. Estas tendencias generan, entre otras cosas, una “cultura de la pobreza” ** La familia de la
montafia genera un sistema de supervivencia, comienzan a preocuparse por el presente inmediato, el mercado
comienza a ganar terrenos en los deleites materiales y ocurre el proceso de “divinizacién del mercado” *> Asumen
el mismo como la via mas importante de solucionar los problemas existentes y la propia familia genera cédigos,
donde el individuo se convierte en “portador de la ética del tener y no la del ser”. La mujer es quien sufre la
mayor carga de los problemas socioecondmicos de la crisis y las alternativas, en su rol de educadora e instructora
dentro del seno familiar; es la encargada de transmitir este sistema jerarquico de valores que se va formando en la
conciencia de las personas, ain cuando los pobladores de la montafia han mantenido vigente la tradicion machista
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del cubano, también ha recibido los beneficios de los derechos de igualdad que ha proliferado el pais, pero tampoco
estd exenta de la carga doméstica y familiar a pesar de su protagonismo social. (Ver anexo grafico No. 2)

Este comportamiento permanece a pesar del Cédigo de Familia, discutido masivamente y vigente desde 1975, en el
cual se promulga la igualdad de derechos y deberes de hombres y mujeres ante la familia y los hijos.

En la zona montafiosa también se degeneran las fuentes de empleo, los productores tradicionales ya no desean
continuar trabajando la tierra; a partir de la recuperacién econdmica, asi como la entrada en la zona de fenémenos
globalizantes, los pobladores conocen otras vias méas factibles de buscar el dinero. La tierra no satisface las
necesidades inmediatas, aparece el trabajo por cuenta propia, los movimientos internos y externos hacia otros
municipios y provincias, la blusqueda de la modernidad en el sistema de vida de los pobladores. Se intenta construir
una vida con calidad desde el desarrollo de los Programas de la Revolucion como respuesta a la Batalla de Ideas.
Sin embrago estas incidencias verticalizadas de poder enfrentan las tradiciones de los habitantes de las regiones
montafiosas.

El desarrollo de la politica social permite desarrollar el modelo de pensamiento de los montafieses y sus
expectativas de vida. Este fendmeno se hace extensivo hacia el género femenino e interfiere directamente en el
trabajo de la mujer en el hogar. Abre nuevas fuentes de empleo para la mujer, quien tiene la oportunidad de
superarse en el territorio. La mujer posee los mismos derechos del hombre ante las leyes del Estado. A pesar de la
reproduccion del modelo patriarcal, el cual, sus propios pobladores se ven identificados en él, es necesario destacar
el avance que tiene la familia de las montafias ante los fendmenos de la modernidad. La mujer sale del escenario
del hogar y ocupa espacios sociales favorecidos por los programas anteriormente mencionados.

Sin embargo, en determinados espacios de las practicas socioculturales, asi como cotidianas, de estos seres humanos
tenemos la presencia del rol femenino dentro de las Peleas de gallos y su reproduccion social a niveles estructurales
de familia. En estos centros de poder la mujer carece de autonomia. Generalmente los practicantes de esta actividad
poseen una cultura machista profunda, la mujer ocupa un rol pasivo dentro de este desenvolvimiento;
tradicionalmente se le ha considerado una actividad exclusiva para hombres. En el desarrollo de la misma la mujer
es quien se dedica de cuidar los hijos, la limpieza del hogar y alimentar a la cria de animales, mientras el Hombre
va al campo a “buscar la comida”, los hijos se educan dentro del sistema y crecen con los valores formados dentro
de la ética familiar y posteriormente ponen de manifiesto lo aprendido con su madre y con su futura familia.

En instrumentos realizados a mujeres, nifios, esposos galleros y directivos de la zona se identificd que la pelea de
gallo no es una actividad propia del sexo femenino, desde sus raices es considerada una practica de caracter
machista. Dentro del proceso de cria y entrenamiento del gallo fino existen cuatro etapas fundamentales (ver anexo
gréafico No. 1)

I. Proceso de apareamiento, donde el hombre juega el papel fundamental, que es escoger al gallo padre y la
gallina para el apareamiento.
Il. Proceso de cria y alimentacion, esta actividad se le reserva en la mayoria de los casos a la muijer,
quien posee una posicién pasiva dentro del sistema de escoger la alimentacién adecuada, es el hombre quien
le orienta como hacerlo, ella simplemente se limita a la accién; este proceso perdura hasta que el pollo
alcanza la mayoria de edad y comienza la tercera etapa.
I Proceso de preparacién para las peleas, el gallo recibe un entrenamiento en un espacio de tiempo
determinado orientado por el gallero, se pone de manifiesta la dualidad gallo- hombre. En este proceso la
mujer obtiene un infimo grado de participacion debido a que es el sexo masculino quien posee las
condiciones fisicas y el conocimiento requerido para el desarrollo de la misma.
(AVA Peleas de gallos, esta es la Gltima etapa, y por ende la mas importante dentro del proceso de cria y
preparacion, es donde el hombre pone su mayor empefio con un alto grado de confianza después de un largo
periodo de trabajo; la mujer en esta etapa posee, al igual que el resto de las etapas, valores secundarios,
existen escenarios donde aparece la figura femenina de forma activa en las peleas de gallos, pero no es muy
bien vista para la propia comunidad, dentro de su sistema de valores no esta la presencia del sexo femenino
de forma activa dentro del proceso, se les asocia al vivir por vivir , no buenas para el hogar. Mientras que
existen otros grupos del género femenino que participan de modo pasivo junto a sus esposos como meras
figuras decorativas, como compafiias o apoyo espiritual. En la mayoria de los casos no participan. (ver anexo
No.1)
De las etapas anteriormente descrita, la tercera es donde la mujer, dentro del papel pasivo, se destaca mas, puesto
que es donde el hombre necesita mas su ayuda, mientras él puede realizar otras actividades. En este tercer
momento del proceso de cria y entrenamiento se refleja el sistema de valores de la sociedad con respecto al
sexo femenino, quien posee valores excepcionales como el cuidado y educacion de los hijos, apoyar moralmente
y espiritualmente al esposo, asi como sus actividades y el trabajo hogarefio. Otro grupo de esposas de galleros,



gue generalmente son amas de casa, infieren no gustarles las peleas de gallos en lo mas minimo: “Me gustan y
no me gustan. Los alimento y los cuido. No, yo no voy a las peleas de gallos” ** sin embrago se sienten muy
identificadas con el trabajo con la tercera etapa del proceso, esta responsabilidad forma parte de sus vida
cotidiana, se llega a convertir en una obligacién mas.

Conclusiones

La familia, tradicionalmente, es el principal nicleo de transmision de valores y la mujer es ente principal pues es la
encargada de transmitir un sistema jerarquico de valores que se va formando en la conciencia de las nuevas
generaciones

Los Derechos Humanos en Cuba influyeron directamente en la integracion de la mujer a una vida social cada vez
mas plena respecto a sus derechos

La época contemporanea produjo un cambio en el sistema de valores de las familias manifestando un
pensamiento material en las nuevas generaciones, las que asumen un estilo de vida vendido por las sociedades
altamente industrializadas

La estrategia del reenfoque de la economia nacional construyd alternativas para el desarrollo econémico, social

y cultural de la poblacion y a su vez en entredicho los valores tradicionales y la variabilidad de su ordenamiento
jerérquico y comienzan a ascender a un primer plano las necesidades materiales. La mujer es quien sufre la
mayor carga de los problemas socioeconémicos de la crisis y las alternativas

A partir del desarrollo de los Programas de la Revolucién como respuesta a la Batalla de Ideas la mujer ha
recibido los beneficios de los derechos de igualdad este proceso ha permitido desarrollar el modelo de
pensamiento de los montafieses y sus expectativas de vida y posee los mismos derechos del hombre ante las
leyes del Estado. Esto permitié a la mujer salir del escenario del hogar y ocupar espacios sociales

AUn el sistema patriarcal estd vigente en la forma de pensamiento y actuacion de los montafieses, en
determinados espacios de las practicas socioculturales como las Peleas de gallos y su reproduccion social a
niveles estructurales de familia la presencia del rol femenino es pasivo y mantiene la figura “genéticamente
concebida” de educadora y reproductora de los valores jerarquicos dentro de la familia
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