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Resumen

La ensefianza del inglés en Cuba se hace indispensable debido a las
relaciones de nuestro pais con otros paises del mundo, ademas de la
participacion de profesionales en eventos internacionales. Es por ello que se
han realizado variados esfuerzos para incrementar la calidad de la ensefanza
de este idioma sobre todo en el Ministerio de Educacién. La motivacion juega
un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje del inglés, de
ella depende el éxito de las clases y también descansa el nivel de significacion
que alcanzan los contenidos de las mismas para la formacion de la
personalidad. Esta investigacion se basa en un problema objetivo, el cual fue
detectado en los estudiantes de noveno grado de la Secundaria Basica
‘Reinaldo Erice”. En su desarrollo se han tenido en cuenta investigaciones
anteriores sobre el tema aunque referentes a otras asignaturas. Por lo que
nuestro trabajo va dirigido a elevar la calidad del aprendizaje de la gramatica
del ingles en el nivel antes mencionado mediante la elaboracién y aplicacion de
elementos de tensidén para aumentar la motivacion de los estudiantes, asi como
ofrecer recomendaciones para demostrar cuan eficaz puede ser la utilizaciéon
de esta propuesta a la ora de aprender una u otra materia, se puede
recomendar también que la propuesta sea utilizada en otras asignaturas y otros
grados teniendo en cuenta los niveles de asimilacién de cada contenido por
parte de los estudiantes. La desmotivacién de los mismos como problema
fundamental y falta de interés por aprender un idioma extranjero se pudo
constatar con la ayuda de métodos de investigacion cualitativos como:

observacion, entrevista y encuestas.



indice

Introduccién

1: “Marco tedrico referencial de la investigacion”.

1.1 - Aspectos psicopedagogicos relacionados con la motivacion.,

o
© ©| = [

1.1.1- Métodos para estimular la motivacion. 13
1.2 - Motivacion y proceso de ensefianza-aprendizaje: una relacion 18
necesaria.

1.3 - Los motivos y las necesidades intrinsecas. 22
1.3.1 - Métodos para el estudio de las formaciones motivacionales. 24
1.4 - Definiciones de tension. 24
1.5 - Comunicacion, educacion, motivacion: su relacion con el aprendizaje. 26
16 - Aprendizaje cooperativo: una alternativa para la motivacion. 28
1.7- Orientacion de la motivaciéon hacia el objetivo de la actividad de 31
estudio y mantener su constancia. Desarrollar la necesidad de aprendery

de entrenarse en como hacerlo.

1.8 - Vias para el estudio de las formaciones psicolégicas de la 36
personalidad de los estudiantes.

1.9 - Consideraciones socioldgicas y psicopedagogicas para la ensefianza 39
del inglés.

1.9.1 - Enfoque comunicativo y la comunicacion oral para la ensefianza 40
del inglés.

1.9.2 - Gramatica. Su estudio e importancia. 44
2 - Propuesta del material docente. 47
2.1 - La tensién como elemento parea elevar la motivacion hacia el 47
aprendizaje de la gramatica del inglés en los estudiantes de 9no grado de

la Ensefianza Media.

2.2 - Justificacion del material docente. 48
2.3 - Exigencias pedagogicas para realizar las actividades. 53
2.4 - Objetivo de la asignatura en 9no grado. 54
2.5 - Caracterizacion de la asignatura en el grado. 54
2.6 - Objetivos y contenidos de las unidades a trabajar. 56
2.7 - Resultados de la propuesta. 57




Conclusiones. 59
Recomendaciones. 60
Referencias Bibliograficas. 61
Bibliografia. 63

Anexos.




INTRODUCCION

La Revolucion desde sus inicios ha situado la educacion en primer plano de sus
histéricas tareas y hoy es ampliamente reconocido su trascendental progreso
cuantitativo y cualitativo en esta esfera.

La politica educacional del partido tiene como fin formar las nuevas generaciones y todo
el pueblo en la concepcidn cientifica del mundo, es decir, la del materialismo dialéctico
e historico. Desarrollar en toda su plenitud humana las capacidades intelectuales,
fisicas y espirituales del individuo y fomentar en él, elevados sentimientos y gustos
estéticos. Convertir los principios ideo-politicos y morales comunistas en convicciones
personales y habitos de conducta diaria.

La educacién es un proceso social de formacion, componentes insustituible de la
sociedad humana en el transcurso de toda su historia, acorde al los intereses dictados
por la clase dominante lo encontramos, asi, en todas las formaciones econdmicas,
sociales y por tanto nuestra sociedad socialista no esta exenta de esto.

El sistema educacional que existe en Cuba en las ultimas décadas del siglo XXy en los
inicios de este siglo, ha estado caracterizado por una constante preocupacion por la
educaciéon integral de la personalidad de los alumnos, como la via fundamental capaz
de preparar al hombre para la vida, de forma multifacética, proyectandose el fin de la
educacion. Teniendo en cuenta el desarrollo acelerado de la ciencia y su influencia en
todas las esferas de la vida social y muy especialmente en el campo de la educacién
reviste una gran importancia el perfeccionamiento de nuestro sistema educativo,
fomentando jovenes con un alto desarrollo intelectual, moral, ideolégico y politico
preparandolos para que participen de forma activa y creadora en el desarrollo de la
ciencia y la técnica. La sociedad actual caracterizada por importantes procesos
cientificos y técnicos, requiere una profunda preparacion de todos sus ciudadanos. Para
ello se necesita que la escuela siga evolucionando de forma tal que pueda preparar los

individuos para actuar en este mundo cada vez mas tecnificado.

Esto se traduce en educar al hombre para que pueda trabajar consistentemente y que

posea un alto nivel de conocimiento cientifico-técnico que sea posible aplicar a la vida y



que garantice su participacién en la construccion del socialismo. La educacion forma
parte del proceso dinamico que caracteriza a la Revolucidon debe distinguirse por la
constante renovacion y actualizacion de los conocimientos de los profesores en el
ejercicio, para que puedan responder estos a la exigencias de las grande
transformaciones sociales y educacionales que se producen en nuestro pais.
En el programa de Partido Comunista De Cuba se hace énfasis en el perfeccionamiento
de la educacion como parte de un proceso continuo del que forma parte la asimilacion
el proceso cientifico-técnico. Las nuevas tecnodlogas aplicada por los programas de la
Revolucion Cubana han contribuido a que los estudiantes de la Ensefanza Media
hayan ido desarrollando habilidades necesarias para el aprendizaje de las asignaturas.
Asi también se han visto en la necesidad de profundizar mas para la solucién de
ejercicios que contribuyen a desarrollar y ampliar sus conocimientos.
El dominio del inglés es importante para conocer la cultura mundial, para aumentar los
conocimientos y tener un nivel de comunicacién aceptable de lo que acontece. Esto
proporcionara un aumento de intercambio cultural, la fomentacién del turismo infantil y
la adquisicion de nueva tecnologia.
El conocimiento de un lenguaje extranjero permite:
* Un acceso a un mundo acustico diferente del propio e implica asi la educacion
auditiva.
e Contribuir a la educaciéon psicomotriz.
* Suponer una percepcion de la realidad y nuevas posibilidades de referirse a la
misma.
» Compartir una educacion interculturar, es decir, el desarrollo de la comprensién
de la tolerancia y del respeto por otras identidades culturales.
e Disminuir el etnocentrismo.

» Contrastar y apreciar la valia del propio mundo

» Ser una fuente de placer.
El desarrollo alcanzado en los monumentos actuales exige la busqueda de alternativas
para el desarrollo pedagogico en vista de elevar la calidad de la ensefianza y

aprendizaje.



La asignatura idioma ingles en el Sistema Nacional de Educacion responde a la
importancia politica, econdémica, social y cultural de las lenguas extranjeras en el
mundo de hoy.

El pais mantiene relaciones de cooperacion e intercambio con elevado numero de

paises, en los terrenos politico, cientifico, técnico, educacional, cultural, deportivos, etc.

Aumenta cada dia mas el intercambio de delegaciones, técnicos y estudiantes; crece la

participacion en los seminarios, conferencias y eventos internacionales; se incrementan

las fuentes de informacion en el idioma inglés.

El desarrollo de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones acortan las
distancias y crean nuevos espacios para el intercambio y la cooperaciéon entre los
pueblos. En este contexto la lengua inglesa juega un papel muy importante para
garantizar la relacion de Cuba con muchos paises del mundo.

La formacion multilateral y arménica de los educandos requiere que éstos conozcan, al
menos, un idioma extranjero como via para ampliar sus conocimientos y valoraciones
de la cultura universal.

El conocimiento de una lengua extranjera, como el inglés, que por su universalidad e
importancia en la comunicacion intercultural favorece la relacion amistosa y solidaria de
los educandos con otros/as de diferentes latitudes, ello evidentemente aporta a la
formacion de una cultura general integral y en consecuencia a la formacion integral de
la personalidad.

El inglés favorece el cumplimiento de los objetivos del nivel en que se trabaja, en estos
casos en los documentos normativos, especialmente los siguientes:

» Demostrar sentimientos de cubana, amor y orgullo por la Patria, la Revolucion y sus
simbolos, asi como de admiracidon y respeto por sus lideres, héroes y martires, el
deseo de seguir su ejemplo y manifestar sentimientos de repudio hacia el
imperialismo.

. Sentir respeto por si mismos y en las relaciones con su familia, maestros,
companeros y demas personas que lo rodean y mostrar afecto, honradez,
honestidad, modestia, cortesia y solidaridad en estas relaciones.

. Cumplir con las medidas de higiene y proteccion de su persona, sus

pertenencias, las de la escuela y el medio ambiente.



. Mostrar en distintos tipos de actividades los conocimientos y habilidades
intelectuales adquiridas.
En el contexto en la ensefianza del inglés como lengua extranjera actual, la
significaciéon del estudio y concrecion de la motivacién aumentada a medida que las
necesidades sociales actuales exigen que la actividad transformadora del individuo
sea mas productiva, de manera tal que auto realice libremente su personalidad. Es
por ello que en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del inglés se
impone una ensefianza a partir de la motivacién que se logre en el alumno, despojada
de influencias reproductivas, teniendo en cuenta que la motivacién es un aspecto
fundamental para el estudio, aprovechamiento y crecimiento personal del estudiante,
por lo que no estar motivado por determinadas actividades, imposibilita el logro
eficiente de las mismas. El uso de las nuevas tecnologias ha desarrollado
motivaciones en los estudiantes con respecto al aprendizaje y la adquisiciéon de
conocimientos por cuanto demanda de estudiantes y profesores una mayor
preparacion, no solo para su uso desde el punto de vista técnico, sino también para
lograr la asimilacidén de los contenidos que a través de ellas llegan a sus manos.
A pesar de ello las video clases no permiten la interaccion inmediata y verbal directa
entre el profesor de inglés y el alumno, por tanto con frecuencia se le invita a
reflexionar sobre lo que va aprendiendo, se le disefian actividades de auto evaluacion
para que pueda él mismo monitorear como va aprendiendo.
Por otra parte, para realizar los ejercicios practicos necesita pensar en cdmo se usa la
lengua para responder a una situacion dada, en ocasiones debe asumir el papel de
constructor, maestro, albafil o actuar como si se encontrara con un nifio extranjero,
por solo mencionar algunos ejemplos. Logicamente, para lograr representar
adecuadamente las situaciones comunicativas necesita desplegar su imaginacion,
fantasia y creatividad, por lo que también la lengua extranjera contribuye al
cumplimiento de este objetivo.
Como el proceso de ensefanza aprendizaje tiene un caracter bilateral, es imposible
hablar de aprendizaje en los alumnos sin tener en cuenta la ensefianza de sus
maestros. Por ello se disefiaron y aplicaron instrumentos de investigacion tanto a los

alumnos como a los profesores, haciendo especial énfasis en el aprendizaje. En las



encuestas aplicadas (Ver anexo | y Il) a los alumnos y a 4 de 6 profesores de inglés
de la institucion la cual hacemos referencia, en las observaciones de clases (Ver
anexo lll) y en la prueba pedagodgica inicial (Ver anexo IV), se obtuvieron los
siguientes resultados:
1. El 100% de los profesores coinciden en que existe una pobre motivacion de
los estudiantes hacia las clases de inglés.
2. El 100% de los profesores coinciden en que las video-clases estan muy buenas
pero que los estudiantes no se sienten satisfechos con el trabajo de ellos en el aula.
3. El 75% de los estudiantes encuestados estan de acuerdo con que necesitan
algo mas que los motive a aprender un idioma extranjero.
4. El 100% de los estudiantes coinciden que les gustaria realizar ejercicios que
los motive a estudiar el idioma, que no sean los mismos de los cuadernos de trabajo.
5. El 100% de los profesores encuestados piensan que hay que incluir algunos
ejercicios para desarrollar habilidades y que a su vez sean interesantes y motivadores.
De tal situacidon se detectaron como regularidades las que se enunciaran a
continuacion:
> Escasa motivaciéon de los estudiantes a la hora de aprender un idioma.
(en este caso el inglés).
> Falta de interés hacia los contenidos gramaticales que se tratan en las
unidades con respecto al idioma.
> Pobre interaccion comunicativa entre estudiante-profesor y estudiante-
estudiante.
En la revisién minuciosa de otras investigaciones con respecto al tema de la motivacion
como fueron:”Cuaderno de actividades para propiciar la motivacién en las clases de
Fisica de 10™ grado (2006) de Lubbis Puerta,” Propuesta Metodoldgica de actividades
motivadoras para las clases de informatica de 9no grado" (2006) de Yaneisy Morales
Fuentes, "Propuesta de actividades para despertar el interés en la asignatura de inglés
en los alumnos de 7mo grado" 2006) de Yolexis Becerra Sarmiento, se pudo constatar
que en ninguno de estas se trata el tema de investigacion de este trabajo por lo que
asume la investigacion de la motivacion de los estudiantes en las clases de inglés para

elevar la calidad del aprendizaje de la gramatica de la asignatura antes mencionada.



En este caso y con el uso de técnicas y métodos de investigacion se tomé como punto
de partida, el siguiente problema:

Problema Cientifico: ;Cdmo lograr la motivaciéon de los alumnos de 9no grado de la
ESBU "Reinaldo Erice Borges" para el aprendizaje de la gramatica del inglés?

Objeto de la investigacion: Proceso de ensefianza-aprendizaje de la gramatica del
inglés en la ensefianza Secundaria Basica.

Campo de Accion: La motivacion por el aprendizaje de la gramatica del inglés en 9no
grado de la ESBU "Reinaldo Erice Borges".

Objetivo: La elaboracion de un material docente sustentado en actividades que
propicien la motivacion con elementos de tensidon y que contribuya a elevar la calidad
del aprendizaje de la gramatica del inglés en los estudiantes de 9no grado de la ESBU
"Reinaldo Erice Borges".

El desarrollo de este trabajo requiere de las siguientes tareas de investigacion:

1. Sistematizar los aspectos psicopedagdgicos relacionados con el aprendizaje de
la gramatica del inglés en la Secundaria Basica y de la motivacién empleando para ello
bibliografias tanto nacional como extranjera.

2. Sistematizar en los elementos tedricos y metodoldgicos del trabajo con el uso
de las nuevas tecnologias y la importancia de la motivacion y la tension en la
ensefianza de la gramatica del inglés desde el punto de vista psicolégico, pedagdgico,
didactico y socioldgico.

3. Elaborar el material docente para elevar la motivacion de los estudiantes por la
gramatica del idioma inglés.

4. Validar el material docente para implementar el trabajo dirigido a lograr la
motivaciéon de los estudiantes en lasa clases de inglés en 9no grado y el aprendizaje de
la gramatica en dicha lengua.

Idea a defender: El empleo de actividades que propicien la motivacion con elementos
de tensidn puede contribuir a elevar la calidad del aprendizaje de la gramatica del
idioma inglés en los estudiantes de 9no grado de la ESBU "Reinaldo Erice Borges".
Métodos y/ o Técnicas de investigacion.

Nivel Tedrico




. Induccién-Deduccién: a través del estudio de las bibliografias que tratan sobre el
proceso de ensefanza-aprendizaje del inglés y acerca del desarrollo de la motivacion
en los adolescentes.

. Analisis-Sintesis: para resumir, sintetizar y generalizar los conocimientos tedricos
existentes acerca de la motivacion en la actividad docente y la ensefianza de la
gramatica del inglés, son empleados para la comparacion de procedimientos, los
resultados y para arribar a conclusiones.

. Historico-Légico: se utilizé en el estudio de la trayectoria real del problema en el
decursar de su historia, significando el aspecto légico, o sea lo mas importante del
problema estudiado, con una busqueda bibliografica intensa. Lo histérico proporciona
datos de manera que no constituya un simple razonamiento especulativo.

. Sistémico-Estructural y Funcional: va dirigido al desarrollo de la ensefanza de
la gramatica del inglés en los alumnos, ya que las distintas operaciones que se
indicaron hay que verlas como componentes de un sistema que posee una estructura
determinada, cuyos elementos interactuan de forma dinamica y participativa en el logro
del desarrollo progresivo de las habilidades.

Nivel Empirico.

. La encuesta: como aporte de informacion para corroborar la existencia de una
pobre motivacion en las clases de inglés.

. La observacion: a través de la observacion a las clases para constatar el nivel de
motivacion en los estudiantes de 9no grado.

. Prueba pedagoégica: se aplico para constatar el nivel cognitivo acerca de la
gramatica de los estudiantes.

Nivel Matematico.

. Analisis porcentual y graficas de barras: para tabular e interpretar los
resultados de los instrumentos aplicados.

Novedad Cientifica.

Lo novedoso de esta investigacion se materializa en su aporte practico que radica en
el aumento de la calidad de la ensefiaza de un idioma extranjero lo que propicia un
amplio desarrollo de nuestra educacion y un basto aporte de conocimientos con la

puesta en marcha de una propuesta de ejercicios basados en la motivacion con



elementos de tension para el aprendizaje de la gramatica del inglés en los estudiantes
de 9no grado.

Poblacion.

La poblacién fueron 198 estudiantes de 9no grado de la ESBU "Reinaldo Erice Borges".
Muestra.

La investigacion se realizé en el municipio de Rodas, tomando como muestra y para
comprobar la efectividad del proceso 72 estudiantes de dos grupos de noveno grado de
la ESBU "Reinaldo Erice Borges". Resulta interesante aclarar que los grupos fueron
seleccionados intencionalmente ya que fueron los grupos donde se trabajé
directamente.

Constituyen fuentes de investigacion los documentos normativos del MINED para la
asignatura de inglés en el 9no grado de la ESBU, los documentos del Programa del
Partido Comunista de Cuba en lo que respecta a la politica educacional, obras de

autores reconocidas como Petrousky, Vigosky, Gilberto Garcia, entre otros.



1. MARCO TEORICO REFERENCIAL

1.1. Aspectos psicopedagdgicos relacionados con la motivacion.

Segun D. Gonzalez (1995) "el proceso docente-educativo es aquel que en su desarrollo
garantiza la formacién de las nuevas generaciones de una manera sistematica, es
decir, resuelve el problema del encargo social eficientemente, el objeto del proceso
formativo, y mas particularmente del proceso del proceso docente-educativo; se puede
identificar con la actividad pedagogica ya que la misma se manifiesta en dicho proceso.
La actividad del profesor: la ensefianza y la de los estudiantes: el aprendizaje, es la
expresion externa del proceso docente educativo™. En correspondencia con este
planteamiento se tiene: que la escuela, es la institucidn social seleccionada para la
formacion de las nuevas generaciones y lo hace a través de la apropiacion, por los
estudiantes, de la cultura, de lo que el hombre, hasta el momento, ha acopiado. Sus
ideas, sus realizaciones, las transformaciones del medio. Las transformaciones que se
van produciendo en los escolares, como resultado del trabajo formativo, requiere de la
labor del profesor en la escuela y fuera de ella, para lo cual es determinante lograr
despertar el interés y las motivaciones hacia el aprendizaje. De manera que se coincide
con Gonzalez (1995) cuando plantea que: "la motivaciéon constituye un aspecto
fundamental de la personalidad humana. El nucleo central de la persona esta
constituido por sus necesidades y motivos por lo que el estudio de la motivacion
consiste en un analisis de su comportamiento, de ahi la importancia fundamental para
cualquiera de los campos de la Psicologia™?.

En el diccionario Enciclopédico, la motivacion se define como: "la fuerza capaz de
desencadenar funciones y de incluir comportamientos especificos orientados hacia
determinados objetivo” ®,

Segun la Psicologia Marxista acerca de la "motivacion" el profesor del Departamento de
Psiquiatria de La Habana, J.A. Bustamante (1971), lo define como: "el fenémeno en
que las conexiones que la corteza cerebral realiza entre los objetos del medio y las

necesidades, instalan dichos objetos en el plano de objetivos de las necesidades, y a



su vez estos objetivos de las necesidades se convierten en excitaciones de la
necesidad."¥

Al abordar algunas de las definiciones y caracterizaciones de la motivacion , teniendo
en cuenta los autores consultados en la revisidon bibliografica realizada,puede inferirse
la amplitud tedrica y conceptual asi como los aspectos comunes.Por su parte ,el
psicologo soviético L.I Bozhovich (1978), plantea que: los motivos representan un tipo
esencial de impulso de la conducta humana y que puede ser motivos, los objetivos del
mundo exterior,las representaciones las ideas los sentimientos y las emociones, es
decir, todo aquello en lo que se plasma la necesidad.®. En la década del 80, a partir de
las condiciones de A.Petrouski (1971), se define los motivos como mdviles para la
actividad relacionada con la satisfaccion de determinadas necesidades, planteando que
las necesidades son la esencia y de ahi la importancia que le atribuye a los pedagogos
en la tarea de ensefiar a los escolares a profundizar y ampliar sus intereses,
convertidos en actuales, transformnaciones en inclinaciones. ©.

Desde el punto de vista de Gonzalez (1989), la concepcién del motivo como objeto de
la actividad, presupone un concepto de necesidad en su base, cuestion que se
patentiza con los criterios de A.Mitjans y Felipe Chivaz (1992), al argumentar que: "las
capacidades y el pensamiento complejo, propios de la personalidad creadora, operan o
funcionan alli donde la motivaciéon del sujeto esta comprometida a garantizar sus
necesidades fundamentales.

Varios autores que han abordado el tema, destacan las investigaciones que al respecto
ha realizado L.l.Bozhovich (1978), donde se recogen como aspectos esenciales,
considerar que la actividad de los alumnos hacia el estudio esta impulsada por todo un
sistema de diversos motivos y que no todos poseen la misma fuerza estimulante
diferenciando sobre todo los nifios, de ahi la importancia de la labor docente; luego, el
movil para la accion ante el estudio parte siempre de la necesidad, mientras que el
objetivo que sirva para satisfacerla, determina unicamente el caracter y la orientacion
de la actividad. Desde esta perspectiva, puede comprenderse la motivacion como
exigencia didactica de la actividad docente.Cuandose analiza la motivacién hacia el
estudio vemos que existen dos tipos de esta, la intrinseca y la extrinseca como

mostramos en el siguiente esquema, segun L.I. Bozhovich:



-El deber de estudiar y
prepararse para un trabajo
futuro.

-El deber de prepararse para

Sociales. < luchar por los ideales politicos.
-La intencién profesional

(orientacion hacia un
determinado oficio o profesion).

Intrinsecas. < N\

/
-El interés cognoscitivo.
-La necesidad de actividad
intelectual.

Individuales. < -La necesidad de adquirir nuevas

habilidades, habitos y
conocimientos.

N N

Motivos y
Necesidades
hacia el estudio.

-
-El deber hacia los padres.
< -El de ver de cumplir con las
[ Sociales. organizaciones politicas.
\

Extrinsecas.<

-La necesidad de valoracion, de
obtener buenas notas, recibir la
aprobacion de los demas y ocupar
un lugar prestigioso.

Individuales.< -La necesidad de posesion de dinero

K y bienes en el futuro, asegurar el
bienestar material en el futuro.

-La necesidad de evitar un deber o

\ trabajo insatisfactorio.







De esta manera se evidencia que en la motivacion participan dos tipos de necesidades,
las necesidades sociales y las individuales. De igual forma al clasificar los motivos y las
necesidades que participan en la motivacion hacia el estudio, es necesario incluir el
comportamiento de los mismos a escala social e individual, segun la jerarquia que
estos tienen.

Desde la perspectiva de este ultimo autor, es importante sefialar que dentro de los

motivos intrinsecos debe considerarse como uno de los mas importantes, aquellos que

despiertan los intereses cognoscitivos y la actividad intelectual de los alumnos,
despertando emociones positivas y es en estas que se refuerza lo aprendido y lo lleva

a una actitud de busqueda y creacion del conocimiento.

Por otro lado es necesario considerar otras definiciones dadas a través de la historia y

que expresa D. Gonzalez (1995) en su libro Teoria de la motivacion:

X “Llamamos motivacion al conjunto concatenado de procesos psiquicos (que
implican actividad nerviosa superior y refleja la actividad objetiva a través de las
condiciones internas de la personalidad) que conteniendo el papel activo y
relativamente auténomo de la personalidad en su constante transformacion y
determinacion reciproca con la actividad externa, sus objetivos y estimulos van
dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre regular la direccion objetivo-meta y
la intensidad o activacion del comportamiento manifestandose como actividad
continuada”, ®.Segun Rey Gonzalez (1995).

X “La motivacion es una compleja integracion de procesos psiquicos que implican
la actividad nerviosa superior, del caracter, de las capacidades y del temperamento,
pero son las propiedades del caracter los que ocupan en ella u papel principal”. ©.
Colectivo de autores (1995).

X Motivacién: “causa del comportamiento de un organismo o razon por la que un
organismo lleva a cabo una actividad determinada. La motivacion es, a la vez, un
reflejo de la realidad y una expresion de la personalidad, los estimulos y situaciones
que actuan sobre el sujeto se refractan a través de las condiciones internas de la
personalidad, y por ello la motivacibn es una expresion y manifestacion de las
propiedades y del estado de la personalidad, del caracter, de las capacidades y del

temperamento”. 9. Segun Petrovsky (1971).



La ausencia de motivos adecuados conduce al formalismo y la superficialidad en la
asimilacion de conocimientos. El desarrollo de las capacidades, los habitos y las
habilidades tienen gran dependencia de los motivos para el estudio. Unido a la
preparacion y la calidad de la clase para elevar el desarrollo cognoscitivo del
estudiante, esta también su dedicacion, motivacion e interés por la misma, se sefialaran
entonces algunos métodos y procedimientos que se considera favorecen la formacién
de motivos en los estudiantes durante la clase, en correspondencia con lo planteado
con H. Brito (1987).

1.1.1 Métodos para estimular la motivaciéon segun H. Brito

a. Estimulacion de la curiosidad:

> Se puede estimular la motivacion comenzando una leccion con una exhibicién
de un material que suscite la curiosidad.

> Con alumnos pequenos, la posibilidad de manifestar y de explorar puede ser
una manera mas eficaz de estimulo. Con los alumnos mayores, tendran el mismo
efecto unas preguntas bien formuladas.

> El mejor medio de estimular la curiosidad de alumnos mayores puede consistir
en presentar problemas que impliquen paradojas y contradicciones.

> Se estimula la curiosidad con el empleo de tareas ambiguas. A los alumnos se
le entrega una larga lista de diferentes posibilidades y se le dice que procedan como
juzguen conveniente, por ejemplo: hallar pruebas de que excite el cambio, determinar la
relacion entre dos materiales de estudio, hallar un nuevo uso para algo, etc.

b. Diferentes estructuras de finalidad para diferentes tareas:

> Estructura de finalidad cooperadora: los alumnos perciben que pueden alcanzar
su objetivo si, y solo si, los demas también lo alcanzan. Tareas adecuadas para la
cooperacion son: retencion y aplicacion de hechos, conceptos y principios, destrezas
verbales, destrezas de resolucidon de problemas, tareas creativas, asuncion de riesgos,
desarrollo de empatia.

> Estructura de finalidad competitiva: los alumnos perciben que pueden alcanzar
sus objetivos si, y solo si, los demas también lo alcanzan. Las tareas adecuadas para la
competicion son: incremento de la velocidad en la conclusion de tareas sencillas,

incremento cuantitativo en los ejercicios de actividades sencillas.



> Estructura de finalidad individualista: los alumnos perciben sus propios intentos
de alcanzar un objetivo, no estéa relacionado con analogas tentativas de otros alumnos.
Tareas adecuadas son: dominio de la informacion sobre los hachos, destreza mecanica
sencilla.

c. Empleo de ensefianza individualizada:

> Lo que caracteriza la ensefanza individualizada no es que el alumno trabaje
solo, sino que un alumno o un pequefio grupo; trabajen de acuerdo a un plan de
aprendizaje especificamente concebido, para atender a sus necesidades, intereses,
capacidades. Puede ser organizada para algunos alumnos o para todos, puede ser
puesta en practica mediante el empleo de contratos individuales, centros de aprendizaje
0 equipos de aprendizaje. Por estas razones constituyen otro importante.

> Método de estimular la motivacion.

De lo anterior se deduce:

+ La motivacion del docente sera efectiva si esta conjugada con el deseo de
aprender del estudiante y esto se logra cuando los alumnos toman conciencia del
motivo y la necesidad de aprender

% La motivacion se forma de acuerdo con factores sociales.

+ La motivacion es un aspecto importante para lograr la efectividad del proceso
de ensenanza-aprendizaje.

Desde épocas remotas los motivos para el aprendizaje en los escolares es un aspecto
esencial de la ensehanza. Estos determinan un alto grado de direccion de la
personalidad del escolar, sus éxitos y fracasos. La motivacion para el aprendizaje
puede ser neutral, positiva, negativa o combinar estos aspectos, segun lo planteado en
libro de Psicologia General, de manera que:

- Son motivos positivos el deseo de saber, el deseo de recibir buena
calificacion, de ganarse el reconocimiento de los padres y maestros mas queridos etc.
La tarea consiste en fortalecer estos motivos y otros a través de la actividad docente y
extra docente.

- Son motivos neutrales los que pueden no ejercer una influencia
sustancial sobre el proceso de ensefianza. Estos tipos de motivos pueden abundar en

la vida de muchos de los escolares ejemplo: los juegos con sus coetaneos, el interés



hacia las peliculas y los programas de TV, etc. La tarea del maestro entonces consiste
en conocer previamente esos motivos neutrales, y después influir sobre ellos tratando
de hacerlos positivos, de tal forma que contribuyan al aprendizaje y a la propia actividad
docente.

- Son motivos negativos aquellos que influyen negativamente en el
aprendizaje y que pueden frenar el proceso de asimilacion de conocimientos, los
intereses docentes y la actitud ante la escuela.

Entre estos motivos ocupa un lugar preponderante la falta de deseo de estudiar, la
indisciplina y la influencia negativa de los padres y del medio familiar. A menudo la mala
calidad del trabajo del maestro y la falta de respeto hacia los alumnos genera en ellos
una actitud negativa hacia el aprendizaje.

Al maestro se le plantea entonces la dificil tarea de reeducar a los escolares, o sea,
eliminar los motivos negativos o llevarlos al menos a un nivel neutral, asi como educar
motivaciones positivas del aprendizaje a nuestro juicio. La funcién principal del maestro
es lograr el aprendizaje de sus alumnos por lo cual asume la imparticion de la clase, la
cual a pesar de estar bien preparada su resultado depende en gran medida de la
motivacion que aprecien en esta los alumnos, por lo que se coincide entonces con el
concepto mas completo de la motivacién planteado por D. Gonzalez Serra (1995):

. La motivacion y las propiedades de la personalidad son diferentes, pero a
la vez se contienen y se determinan reciprocamente. El proceso motivacional engendra
y modifica el caracter, participa en la determinacion del temperamento y de las
capacidades y a su vez las propiedades de la personalidad se expresan y participan en
los procesos psiquicos, en la motivacion y en esa forma regulan directamente la vida
del hombre.™

De manera que para lograr una adecuada motivacion por el aprendizaje y el estudio es
necesario que los maestros, educadores, pedagogos, psicologos, conozcan cuales son
los motivos que orientan a los escolares a realizar la actividad docente o de estudio, lo
que constituye una exigencia muy importante en el proceso docente-educativo y en la
formacion integral y multilateral de la personalidad.

Es asi que, con el fin de lograr la motivacion hacia el estudio es necesario tener en

cuenta las caracteristicas de la personalidad de los alumnos, en correspondencia con



las edades y las etapas, pues no es posible que sea igual la determinacion externa y
autodeterminacion en los escolares de primaria, que en los estudiantes de secundaria
basica, preuniversitario o la universidad.

En tal sentido, D. Gonzalez Serra (1995), concede especial atencion a los motivos
intrinsecos (labor docente del profesor) pues promueven una motivacion autonoma
hacia el estudio, asi como la elaboracion personal de aspiraciones hacia el aprendizaje,
la vida profesional y la labor futura, tienen una importancia fundamental en el logro de
una motivacion persistente y en el desarrollo que conduce a la calidad en el estudio y a
la formacion de una personalidad capaz y bien orientada moralmente.

En el campo de estudio acerca de la motivacion, durante mucho predomind un enfoque
descriptivo orientado a enumerar los intereses o capacidades relacionadas con distintas
profesiones, las cuales se determinaban mediante la aplicacion de test psicoldgicos.
Este enfoque tiene, en su base, una determinada concepcion de la motivacion humana,
que concibe ésta como un conjunto de motivos que actuan aisladamente sobre la
conciencia, fuera de la capacidad reguladora de la autoconciencia.

La especificidad del estudio de la personalidad para la psicologia marxista consiste en
la determinacion del nivel superior de regulacién motivacional, el cual caracteriza al
hombre una vez que se transforma en sujeto de su actividad, es decir, cuando es capaz
de autodeterminar por su conducta.

Es importante destacar en las definiciones dadas que todas tienen como factor comun
el estimulo dado por una actividad, por lo que podemos considerar a la motivacion
como eje central dentro del desarrollo pleno de la clase.

Para Rubinstein (1971), "el hombre comienza a pensar cuando tiene la necesidad de
comprender algo. El pensamiento comienza con un asombro o sorpresa". '? De
acuerdo con lo expresado, las actividades del profesor al motivar van dirigidas a
incentivar la ocupacién de un problema y la via sobre la cual debe resolverse. Un
aspecto importante en la actividad es que debe dirigirse mas a las emociones 0 mas al
entendimiento de los estudiantes y hacer del descubrimiento de nuevos conocimientos,
un emocionante trabajo colectivo. Por lo que: el relacionar sabiamente el material con la
experiencia personal de los alumnos, contribuye activamente a desarrollar el interés

cognoscitivo y el contenido de la clase se hace mas comprensible e interesante para los



alumnos. Asi se puede ver que en la actualidad, "motivacion" se emplea para designar
un complejo de sistemas de procesos y mecanismos psicolégicos que determinan la
orientacion dinamica de la actividad del hombre en relacién con su medio.

. Se le atribuye caracter motivacional a todo lo que impulsa y dirige la
actividad del hombre.

. Se denomina motivo a los objetos, las ideas, los sentimientos que impulsan
y dirigen la actividad del hombre.

Cuando se habla de motivo se hace referencia al por qué de la actuacion, a lo que
determina. El proceso de formacién de motivos puede ocurrir de distintas formas segun
D. Gonzalez, en ocasiones, el hombre experimenta deseos, necesidades, que aunque
crean un impulso para actuar no permiten dirigir la actuacion hacia su completa
satisfaccion por no tener un caracter especifico; solamente cuando en el curso de la
actividad surge "algo" que representa una forma precisa se satisfacer esos deseos o
necesidades, se convierte en un motivo de la conducta.

En otros casos, la actividad del hombre no esta determinada, inicialmente, por un
impulso o necesidad interna, sino por circunstancias externas, pero, posteriormente, en
el propio proceso de la actividad, la necesidad va adquiriendo significacion para el
hombre y surge el impulso interno para realizarla, aun cuando no se den las
circunstancias externas que en inicio la determinaron. Es entonces cuando puede
hablarse de formacion de motivos. Ahora bien, toda actividad docente debe crear en los
alumnos, como motivo para el estudio, la necesidad de conocer. Si bien el
planteamiento del problema tiene un caracter motivacional al promover en el alumno la
busqueda de la respuesta a lo que no sabe, constituyen un fuerte estimulo la
satisfaccion y el éxito que proporciona la soluciéon del problema, sobre todo, cuando
alcanza la solucidn con el grado necesario de independencia en las tareas acometidas.
Asi se puede plantear que: la presencia y la formacion de adecuados motivos para el
estudio garantiza que los alumnos desarrollen esta actividad con placer, profundicen en
los contenidos, se formulen nuevos problemas e interrogantes, busquen nuevas formas
de solucion o presenten de forma diferente dichos problemas.

1.2. Motivacion y proceso de ensefianza-aprendizaje, una relacion necesaria.



En el proceso de aprendizaje, el descubrimiento de nuevos eslabones del conocimiento
estimula a profundizar en el objeto de estudio. Asimismo, el conocimiento de los
objetivos permite que el alumno se oriente; ademas, en la planificacion de la actividad el
profesor debe tener en cuenta cuales son los intereses de los alumnos, qué les gusta y
qué aborrecen.

Por otra parte, no basta con que las tareas estén al nivel de la capacidad de los
alumnos. Como bien se conoce, por la teoria planteada por L.S. Vigostski, existe una
zona de desarrollo proximo que esta dada por la diferencia que existe entre lo que el
adolescente puede conocer por si solo y lo que puede aprender bajo la guia de un
adulto.

Un aspecto esencial, es la atencion que da el profesor a las preguntas que formulan los
alumnos. Cuando el alumno pregunta esta dando a conocer que ha ocurrido un proceso
mental superior a la reproduccién, €l ha pensado en el objeto de estudio. Por tanto,
motivar es establecer las relaciones afectivas del escolar con el proceso cognitivo, con
la instruccion, es convertir en necesidad del alumno el dominio del contenido.
Problematizar el contenido es, ante todo, establecer las relaciones afectivas con dicho
material.

El problema del profesor, es reconocer que el punto de partida para desarrollar su clase
son los intereses y necesidades del escolar, y estos estan inmersos en las vivencias de
los estudiantes. La contradiccion esta en lo que no sabe el estudiante, lo que tiene que
saber y lo que es significativo para él. Si el estudiante siente la necesidad de
transformar la situacion ya posee el problema, entonces esta motivado y establece las
relaciones afectivas con la solucién del problema, condicién suficiente para la
instruccién. La esencia del motivo no esta en plano cognitivo, en el contenido en si, sino
en la significacion que tiene este para el estudiante, es decir, en los intereses mas
profundos, en la personalidad del escolar, lo que expresa un pensamiento con alta
carga efectiva, emotiva, que es en definitiva el verdadero motivo.

Todo esto en la medida que alcance niveles superiores, el aprendizaje sera mas
afectivo, el alumno participara, tendra mayor valor formativo, se hara mas significativo

para el alumno, estimulara la zona de desarrollo préximo; por el objetivo instructivo,



entonces, se puede lograr, cuando se establece la relacion entre contenido y motivo,
entre contenido y afecto.

De tal caso, se entiende que la motivacion es esencial en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ella constituye la base de las premisas fundamentales para el éxito
educativo; por tanto la ensefianza debe propiciar la motivacién de los estudiantes hacia
el nuevo conocimiento para desarrollar habilidades y actitudes sociales.

"Entre las formaciones motivacionales particulares encontramos los intereses, las
convicciones y las aspiraciones las cuales se integran en un nivel superior de
autorregulacion, el nivel consciente volitivo, en formaciones psicoloégicas complejas
tales como ideales, las intenciones y la autovaloracién."™®. Segun H. Brito. (1987).

A continuacién se mencionaran algunas de las definiciones de intereses como
formaciones psicoldgicas particulares que expresan la orientacion afectiva del hombre
hacia el conocimiento de determinados hechos, objetos o fendmenos aunque
predominan en su orientacion lo afectivo, también se manifiestan la unidad de lo
cognitivo y lo afectivo, debido a esto constituye una formaciéon motivacional.

Teniendo en cuenta sus contenidos existen intereses culturales, profesionales,
cientificos, deportivos, etc. En la vida se encuentran sujetos con una limitante en sus
intereses pero otros que manifiestan una diversidad de ellos.

Segun, Diccionario Pedagogico Labor define como interés: "la orientacién dirigida a un
fin de pensamientos y acciones que reflejan las necesidades materiales y espirituales
de individuos (interés personal), grupos sociales y comunidades historicas (interés
general).""),

El interés en psicologia se manifiesta en la actitud emocional positiva hacia el objeto, en
el hecho de concentrar la atencion. El interés estable constituye un rasgo relativamente
firme de la personalidad, es una importante condicién de la actitud creadora del hombre
en el cumplimiento de esta y contribuye a ampliar sus horizontes, a enriquecerse con
SuUs nuevos conocimientos.

Segun el Diccionario Enciclopédico Hipano-Americano se define interés como: "la
inclinacion mas o menos del animo hacia una persona u objetos". "

Declory ha relacionado el interés con la curiosidad, y esta, con la necesidad. El es quién

ha introducido el método de los centros de interés manifestado por los nifios en una



edad determinada, el centro de instruccion en torno al cual se agrupan las distintas
disciplinas. Conviene estimular a los educadores a que no cesen de mejorar las
técnicas didacticas de sus materias, con la mira de despertar el interés en los alumnos,
pero sin caer en la trampa de darselo todo hecho.

Se asume en este trabajo el concepto dado por el Diccionario Pedagdgico por entender
al individuo como un ser social que manifiesta los intereses como formaciones
psicologicas particulares que expresan la orientacion afectiva del hombre hacia el
conocimiento de determinados hechos, objetos, fenbmenos.

Su importancia como formacién motivacional es que segun sean los intereses del sujeto
por una actividad, asi serd su nivel de ejecuciéon en la misma, en la que influyen
ademas otros componentes de la personalidad que se considera necesario sistematizar
tales como: convicciones, aspiraciones y autovaloracion.

Segun Vigotsky:

Convicciones: "es formacidn motivacional caracteristica de la personalidad
desarrollada, del sujeto que se autodetermina. Expresa la orientacion de la actividad del
hombre en correspondencia con sus principios y puntos de vista, éstas comienzan a
formarse en la infancia y se manifiestan como reguladores efectivos de la actividad en
la edad juvenil. Juegan un papel fundamental en la integridad de una personalidad
desarrollada, pues a medida que el sujeto regule su conducta a través de un sistema de
convicciones, manifestaran un caracter integro sin contradicciones.""®

Aspiraciones: "son las formaciones motivacionales que expresan la orientacion de la
personalidad hacia objetos futuros. Estas pueden manifestarse de dos formas como
ideales y como intenciones."

Los ideales constituyen elaboraciones del sujeto acerca de sus principales objetivos
futuros y pueden encarnarse en un modelo concreto o generalizado.

Las intenciones son elaboraciones consistentes en forma de planes y proyectos que
orientan la conducta hacia la obtencion de objetivos con caracter mediato.

En ambas se produce la regulacion de la conducta a través de la participacion activa de
la autoconciencia. ('

Autovaloracioén: "su estudio posee gran importancia si se tiene en cuenta el papel que

juega la autoconciencia en el desarrollo de la personalidad". ®



El desarrollo de la personalidad lleva aparejado el desarrollo de la autoevaluacion como
dimensién valorativa de la autoconciencia. En la personalidad desarrollada donde la
regulacion de la actividad se realiza a partir de la mediacién de la autoconciencia, es
decir, a través de las reflexiones del sujeto acerca de los objetivos y motivos que
orienten su actividad, le corresponde a la autovaloracién el papel de valorar las
posibilidades del sujeto en la consecucion de fines planeados. Vigotsky plantea ademas
que: "la autovaloracion tiene dos funciones fundamentales, funcion valorativa y funcién

reguladora". (19

FUNCION VALORATIVA FUNCION REGULADORA
Implica el conocimiento por Orientacion de la actividad
parte de sus rasgos, del sujeto hacia la
capacidades, consecucién de los fines
particularidades. que se plantean.

Esta funcién reguladora caracteriza la autovaloracion en su nivel superior.
En el estudio de esta funcidén reguladora se han destacado dos psicélogos cubanos: G.

Roloff (1995) y F. Gonzalez Rey (1989).

El primero plantea que: "esta funcibn comienza a manifestarse desde edades
tempranas, aunque aqui se desarrolla independientemente de la funcion valorativa. A
partir de la adolescencia es que se logra una verdadera integracion de las funciones
valorativas y reguladoras."®

El segundo ha mostrado que la autovaloracion: "como formacion motivacional compleja
de la personalidad, se integra en su formacion reguladora a otras formas
motivacionales complejas como los ideales y las intenciones profesionales."?"

Los estudiantes que manifiestan intenciones hacia el estudio de una asignatura
expresan un mayor nivel de la autodeterminacion y se caracteriza por asumir una

posicion activa en la busqueda de informacion relacionada con la misma, ademas por la



realizacion de esfuerzos volitivos en aras de lograr objetivos relacionados con las
actividades propuestas.

Estas razones son suficientes para que el profesor dirija su trabajo al uso de
procedimientos que propicien el desarrollo del interés hacia el aprendizaje tales como:

» Usar métodos, procedimientos y medios que ayuden a grabar en la conciencia y en
los sentimientos el contenido de la clase.

* Hacer uso de preguntas atractivas, de la discusion y la solucion de problemas que
obliguen al alumno a pensar activamente.

» Favorecer la actividad creadora.

1.3. Los motivos y las necesidades intrinsecas.

La pedagogia socialista establece la necesidad de la participacion activa y consciente
del alumno en el proceso de ensefianza-aprendizaje, de modo que éste no sea
solamente objeto de la educacién sino que se convierta en sujeto de la misma. Este tipo
surge cuando existe el motivo que estimule el deseo de aprender, ya que toda accion
humana esta causada, motivada y condicionada por la necesidad que tiene de
satisfacer exigencias y demandas.

"Los motivos y necesidades intrinsecas son aquellos que se satisfacen en la propia
actividad de estudio y en la adquisicion de conocimientos, habitos y capacidades que lo
preparan para el trabajo y la vida social futura”.

"Los motivos intrinsecos sociales, el deber de estudiar y prepararse para trabajar en un
futuro y los deberes politicos-morales se satisfacen cuando el estudiante cumple con
las exigencias de su centro de estudio y, sobre todo, cuando adquiere los
conocimientos y capacidades necesarias para cumplir este rol social futuro."* Segun D.
Gonzalez (1995).

El estudio de un idioma extranjero puede condicionarse por motivos cognoscitivos: el
deseo de dominar una nueva lengua, de leer su literatura, de conocer la cultura del
pueblo que la habla, etc. Este tipo de motivo intrinseco puede conducir al éxito en el
aprendizaje aun cuando existan deficiencias metodoldgicas en la ensefianza. Pero
también puede haber motivos extrinsecos, como por ejemplo, la necesidad de examinar

el idioma como asignatura. En este caso los alumnos no sienten interés por dominar la



lengua: carecen de motivacion intrinseca que debe existir en el proceso de estudio de
una lengua extranjera.

El aprendizaje no motivado de la actividad destruye el objetivo de ésta y pierde su
contenido psicolégico. Por ello la motivacion desempena un papel fundamental en la
realizacion de todas las actividades, teniendo en cuenta que ésta constituye uno de los
factores psicologicos fundamentales para lograr el dominio de una lengua extranjera. Es
responsabilidad del profesor despertar los intereses cognoscitivos de los alumnos
motivandolos para el aprendizaje.

La motivacion, que es una condiciéon permanente del proceso docente-educativo, esta
constituida por un gran numero de impulsos psicologicos y educativos que deben estar
a través de toda la clase y todo el curso, no meramente al principio de una u otro. La
motivacion propicia en el alumno el desarrollo de una actitud positiva hacia el idioma,
actitud que debe convertirse en una cualidad permanente de su personalidad, a la vez

que implica si disposicion de emplear el idioma extranjero en beneficio de la sociedad.

1.3.1. Métodos para el estudio de las formaciones motivacionales de los
estudiantes.

Aunque en el interés se manifiesta la unidad de lo cognoscitivo y lo afectivo, predomina
en su orientacion lo afectivo, por lo que constituye una formacién motivacional.

En este sentido S. L. Rubenstein expresa:

"Pero por muy elevada y acusada que sea la toma de conciencia de la objetiva
significacion de las respectivas tareas, no es capaz de excluir las fuerzas de atraccion
emocional de lo que da lugar al interés. Si falta la fuerza de atraccién emocional,
existira la conciencia de la significacion, de la responsabilidad y del deber, pero
entonces no se tratara de intereses.”*)

Asi por ejemplo, su contenido y perspectivas, pero solo se dira que estara interesado en
ella cuando demuestre que su orientacion hacia la misma experimente vivencias
afectivas de agrado y satisfaccion.

A partir de todo lo anteriormente expuesto se evidencia que los intereses se distinguen
por su contenido. Por tanto, por la diversidad de sus contenidos existen multiples de

intereses. Hay sujetos que se distinguen por poseer intereses limitados, mientras que



otros manifiestan una gama muy diversa de ellos. La importancia de los intereses como
formacion motivacional estriba en que, si el sujeto posee intereses solidos y estables
hacia una actividad desarrollara un mayor nivel de ejecucion en la misma,
evidenciandose de esta forma la unidad de lo cognoscitivo y lo afectivo en la regulacion
de la actividad.

1.4. Definiciones de tension.

Para ir adentrandonos un poco mas en nuestro trabajo, se nombraran a continuacién
algunas de las definiciones que se encontraron en las diferentes bibliografias con
respecto a tensién, luego se hara referencia a qué tipo de tensidn es la que se quiere
resaltar en esta investigacion.

Tension: "estado de un cuerpo sobre el que actuan dos o mas fuerzas contrarias:
Tension de una liga, tension de un muelle. Sin. Tirantez. Ant. Distensiéon". 4

"Estado animico de excitacion, impaciencia, intranquilidad o de angustia producido por
determinadas circunstancias o actividades: Este trabajo le causa una gran tension
nerviosa". ® Segun Breve Diccionario de la Lengua Espaiiola.

Segun la definicion dada en el Diccionario Encarta:

Tensidén: "estado de un cuerpo sometido a la accion de fuerzas que lo atraen./2
Tension superficial: Fisica. Accion de las fuerzas moleculares en virtud de la cuél la
capa exterior de los liquidos tiende a contener el volumen de estos dentro de la minima
superficie. Estado animico de excitacion, impaciencia, esfuerzo o exaltacion de un
individuo". #°)

Cuando se dirige la atencion hacia los diferentes conceptos dados en las bibliografias
consultadas se concluye que todas coinciden en un punto, y no es nada mas que el
estado animico de excitacion que encontramos en los individuos cuando estan en
alguna que otra actividad, por lo que se arriba entonces a la conclusion que este
fendmeno se le denomina tension.

Por tanto se puede establecer una relacion entre la motivacion y la tension afirmando
que a medida que los estudiantes se encuentren en un mayor grado de tensién mayor
sera su motivacién hacia la tarea que se asigne. Ahora bien, cuando se retoma el
término de tension a la cual se hace referencia en el titulo de este trabajo, se refiere a la

tension que puede sentirse cuando se desarrolla una competencia de deporte o0 en un



juego realizado solo por placer, la cual provee a estos juegos de interés y motivacion
tanto para los participantes como para los espectadores, entonces se puede decir que
ésta es una tension de placer. Teniendo en cuenta esta peculiaridad se cree entonces,
que nos podria ser util para despertar en los estudiantes la motivacion necesaria por las
actividades en las cuales se pone de manifiesto la practica del idioma en sus diversas
formas.

Ahora, la introduccion de la palabra tensién, sin embargo no significa que la actividad
pueda ser necesariamente un juego. Hay una diferencia fundamental entre un juego
que sea realizado solo por placer y recreacion y un juego que sea utilizado como
procedimiento para la practica del idioma en este caso, lo cual constituye un objetivo
serio trazado a través de una actividad determinada, para su contribucion al proceso de
ensefianza-aprendizaje. Una actividad que sea destinada a la practica de la gramatica
debe ser presentada a la clase tal y como es, pero puede ser presentada también un
poco mas placentera e interesante por la introduccion de un elemento de tension
asociado a un juego.

1.5. Comunicacion, educacion, motivacion. Su relaciéon con el aprendizaje.

Se entiende, segun F. Gonzalez que: "la educacion es un proceso orientado al
desarrollo pleno de la persona, que estimula la expresion auténtica, franca e interesada
del escolar dentro del cual éste simultaneamente construye conocimientos y se
desarrolla en planos diversos como la persona".?"

El crecimiento de la persona en el proceso educativo se caracteriza por el desarrollo de
la autoestima, de su seguridad emocional, sus intereses, etc., asi como de su
capacidad para comunicarse con los otros, aspectos esenciales para que el propio
aprendizaje se caracterice como funcion personalizada, estrechamente vinculada a la
experiencia escolar y sus intereses.

El desarrollo de la capacidad reflexiva y del intelecto del escolar esta estrechamente
relacionado con su implicacion en la motivacion del conocimiento. Ninguna informacién
es desarrolladora si no implica de forma diferenciada al escolar en el proceso de su
construccion. El desarrollo de las configuraciones subjetivas mas complejas de la
personalidad tiene en su base el desarrollo de la autoestima, la seguridad, la

independencia y los intereses de la persona. Estos elementos dinamicos se configuran



de forma permanente en las distintas actividades que el sujeto va construyendo en su
historia personal.

La motivacién que el escolar llega a formar en sus interacciones con el maestro y con
sus coetaneos, asi como la seguridad y el bienestar que experimenta en éstas,
constituyen un elemento fundamental para el trabajo independiente del alumno,
momento esencial donde con frecuencia se producen importantes avancen en la
construccion del conocimiento.

La interaccion profesor-alumno no se reduce al momento cognitivo de construccion del
conocimiento. Lo primero que el maestro tiene que lograr con sus alumnos es la
formacion de una verdadera relacion profesor-alumno, que se caracterice por la
seguridad, el respeto y la motivacion hacia la actividad, por lo tanto, la interaccion con el
maestro se convierte en la via esencial para el desarrollo de estos factores.

El aprendizaje, entonces, hay que representarselo como un proceso activo e integral del
sujeto en la construccion del conocimiento, no como la reproduccion de una informacion
construida fuera de él y trasmitido mecanicamente, ni tampoco como construccion solo
cognitiva.

Se pueden distinguir desde esta perspectiva, dos tipos de aprendizaje:

= El aprendizaje pasivo y reproductivo: no estimula el desarrollo del sujeto, sino que
conduce a la fijacion memoristica de una informacién que tiende a la extinciéon y que el
sujeto no puede personalizar, o sea, no puede utilizar de forma creativa ante
situaciones nuevas o generadas por él.

= El aprendizaje activo y creativo: para que se produzca es necesario el desarrollo de
una elevada motivacion personal hacia este proceso, en la cual tienen un papel
primordial las relaciones de comunicacion que se establezcan para el desarrollo de la
actividad.

El desarrollo de los intereses, de la seguridad emocional y de la autoestima, constituyen
factores subjetivos fundamentales para aprender de una forma productiva y creativa, se
produce solo a través de una adecuada comunicacién (forma en que se orienta la
actividad).

Otros autores como |I. I. Liiasov, realizan una clasificacién de los tipos de aprendizaje

desde su punto de vista psicoldgico, en:



= Aprendizaje temprano o primario: tiene un caracter motor, de reflejo condicionado.
Se realiza con ayuda de la actividad objetal (externa). Este es el aprendizaje por medio
de la actividad.

» Aprendizaje tardio o secundario: tiene un caracter intelectual y contemplativo. Se
realiza con la ayuda de la actividad psiquica (interna). Este es el aprendizaje por medio
de la percepcion.

Por otro lado D. P. Ausubel, durante la década de los 60’elabor6é la teoria del
aprendizaje significativo o de asimilacion el cual es protagonista fundamental de los
programas escolares y consiste en la adquisicion de la informacién en forma sustancial
y su incorporacion dentro de la estructura cognoscitiva no es arbitraria, sino
relacionando dicha informacién con el conocimiento previo, en contraposicién con el
aprendizaje memoristico. A criterio de la autora de este trabajo, primero debe
dominarse los intereses de los estudiantes para lograr por parte de los docentes una
motivacion efectiva en el aula y como consecuencia, un correcto nivel de aprendizaje.
Para ello se hace necesario que el profesor realice una pormenorizada caracterizacion
del grupo clase tanto individual como colectiva. Es importante destacar que los
aspectos teodricos desde el punto de vista psicopedagdgico abordados anteriormente,
tienen una relacion muy importante a la hora que el profesor se enfrenta a un grupo
clase. Se entiende como primer aspecto indispensable el diagnéstico de los estudiantes
y del grupo, partiendo de una correcta caracterizacion y a partir de sus intereses y
necesidades educativas proyectar el trabajo docente.

1.6. Aprendizaje cooperativo: una alternativa para la motivacién.

Muy a menudo se confunde el trabajo en grupo con el aprendizaje cooperativo y no
todos los trabajos en grupo significan necesariamente que los alumnos trabajen entre
si. Por este motivo es importante responder a esta interrogante: ;Qué condiciones
deben darse para que se pueda hablar propiamente del aprendizaje cooperativo entre
alumnos?, o lo que es lo mismo, ¢Cuales son los elementos esenciales para el
aprendizaje cooperativo?

Se comparte la idea de P. Pujolas (2001) de que: “solo bajo ciertas condiciones se
puede esperar que los esfuerzos cooperativos sean mas productivos que los esfuerzos

competitivos o individuales”. ¢®



Estas condiciones son:
» Se percibe claramente una interdependencia positiva.
* Se da una considerable interaccion cara a cara.

» Se percibe claramente un compromiso individual y una responsabilidad personal
para conseguir los objetivos del grupo.

» Se usan frecuentemente las habilidades interpersonales y de pequefios grupos mas
relevantes.

* Hay una valoracion regular y frecuente del funcionamiento actual del grupo con el fin
de mejorar la efectividad futura del mismo.

En el aprendizaje cooperativo es importante tener en cuenta algunos aspectos que
propician la motivacion. Coincidiendo con P. Pujolas al referirse a la interdependencia
positiva, en la que los alumnos aprenden de forma cooperativa es necesario que tengan
la conviccién de que: “navegan en el mismo barco” y que “se salvan o se hunden
juntos”; quiere decir que los alumnos miembros de un grupo tienen una doble
responsabilidad: aprender lo que el profesor les ensefia y procurar que todos los
miembros del grupo aprendan lo que el profesor les ensefa. Hay interdependencia
positiva si cada alumno es consciente de que no puede alcanzar el éxito, si sus
compafneros no alcanzan asimismo su propio éxito; es decir sus objetivos. En este caso
se da una interdependencia de finalidades positivas: cuando todos los miembros del
equipo persiguen el mismo objetivo: “triunfar, resolver el problema, aprender lo que el
profesor ensefia”. Cada miembro del equipo tiene una doble responsabilidad, aprender
y lograr que sus compaferos aprendan, cada uno hasta el maximo de sus
posibilidades. Para esto es imprescindible trabajar en equipos, cooperar, para que cada
uno consiga sus propios objetivos. De esta forma, el trabajo en equipo no es solo un
medio para aprender, sino un contenido mas que aprender y por lo tanto ensefar.
Interaccidn estimulante cara a cara es otro aspecto que consideran: la interdependencia
positiva entre los miembros de un equipo de aprendizaje cooperativo genera una
interaccién estimulante cara a cara, entendida como el aliento que se dan y la
facilitacion de los mutuos esfuerzos para realizar las tareas con la finalidad de alcanzar

los objetivos del grupo.



Asimismo el compromiso individual y responsabilidad personal de cada miembro se
pone de manifiesto cuando se evalua el rendimiento individual de cada uno con relacion
al grupo y se informa de estos resultados al alumno y al grupo, de forma que este
pueda considerar hasta qué punto aquel ha sido responsable de contribuir con una
parte equitativa al éxito del grupo.

De igual forma las habilidades sociales y de pequefio grupo: se utilizan para poder
coordinar esfuerzos con la finalidad de alcanzar objetivos comunes, los miembros de un
equipo deben utilizar de forma apropiada una serie de habilidades sociales y de
pequefio grupo, de modo que:

+ Consigan conocerse y llegan a confiar entre si, unos y otros.

« Se comuniquen con precision y sin ambigliedades: sepan expresar con claridad lo
que quieren decir y lo digan directamente, con confianza y sin rodeos.

% Se acepten entre si y se den animo y apoyo.

+ Resuelvan de forma creativa y constructiva los conflictos que surjan.

Un aspecto fundamental lo constituye la valoracién del grupo: en el cual se tiene en
cuenta que la efectividad progresiva del aprendizaje cooperativo depende en gran
medida de la capacidad de los distintos equipos o grupos de reflexionar periédicamente,
de forma sistematica, sobre su propio funcionamiento, valorando su propio equipo, de
forma que sean capaces de:

s Describir qué actuaciones de las que llevan a cabo en el seno del equipo son
realmente de ayuda y cuales no lo son.

+» Tomar decisiones sobre qué comportamiento deben mantener, por qué benefician el
funcionamiento del equipo y facilitan el logro de sus objetivos, y cuales han de cambiar,
porque son perjudiciales al bien comun del equipo.

Las experiencias de aprendizaje cooperativo se caracterizan por la simpatia, la tension,
la cortesia y el respeto mutuo, asi como por sentimientos reciprocos de obligacion y de
ayuda. Extendiéndose estas actitudes a los profesores del grupo clase.

Las situaciones cooperativas son superiores a las competitivas, en cuanto al
rendimiento y la productividad de los participantes. Se produce una relacién entre los
participantes de tutoria, cuando la tarea no obliga a una division de trabajo. También

son importantes en este tipo de aprendizaje los métodos cooperativos. El uso de estos,



en los que el profesor deja de ser el eje del aprendizaje que se realiza en la clase, abre
nuevas vias y posibilidades al desarrollo profesional de los alumnos en el aula. Algunos
autores han senalado una ganancia importante en términos temporales que dan la
posibilidad al profesor de emplear el tiempo de clase en actividades individualizadas,
ensefianza personalizada, etc.

Considerando los aspectos analizados, la autora de este trabajo realiza una valoracién
critica de elementos que son determinantes para impartir los contenidos del inglés en
Secundaria Basica, ademas de efectuar una propuesta de actividades de cémo el
docente puede lograr dirigir la actividad cognoscitiva de los estudiantes de manera que
se contribuya al desarrollo de la motivacion con el uso de la misma.

1.7. Orientacion de la motivaciéon hacia el objetivo de la actividad de estudio y
mantener su constancia. Desarrollar la necesidad de aprender y de entrenarse en
cémo hacerlo.

La motivacién, la actividad intelectual y el estado afectivo del alumno estan
estrechamente relacionados. Si se analiza esta interrelacion desde el angulo de la
motivacién, pudiera sefalarse que si se logra una motivacion, esta incidira de manera
positiva en el comportamiento intelectual del alumno y su estado de animo, pero de
igual forma puede decirse en sentido negativo. Si el alumno no esta estimulado
favorablemente o rechaza la actividad, la desmotivacion incidira de modo negativo en
su estado de animo y en su interés por el conocimiento.

Resulta necesario que se motive al alumno por el estudio, de forma tal que llegue a
coincidir el objeto de esta actividad con su motivacion para realizarla; la motivacién
debe constituir un estimulo que mueva al escolar hacia la busqueda y adquisicion del
conocimiento; la propia busqueda si es exitosa, podra incrementarla.

Existen algunos factores muy importantes en el logro de una motivacion positiva, entre
otros, la posibilidad de éxito y el valor que el alumno encuentre en lo que estudia, que la
tarea esté al alcance de sus posibilidades, que si precisa ayuda la reciba en el
momento requerido, no tardiamente, y que experimente el éxito de la realizacion
correcta.

En este sentido es muy importante que existan los antecedentes previos, necesarios

para una adecuada imbricacion del nuevo conocimiento con el que ya posee.



Conocer y valorar para qué se estudia un nuevo conocimiento, su utilidad social, en qué
puede ser empleado en lo particular por el alumno, encontrarle un sentido, se convierte
en una necesidad insoslayable en la direccion de la actividad de aprendizaje. No
asegurar esta exigencia es como abrir una compuerta al aprendizaje repetitivo.
El docente al concebir y dirigir la actividad, debera propiciar y asegurar la constancia de
la motivacion del escolar por el aprendizaje. La motivacion debera ser positiva, efectiva
y permanente, durante las diferentes formas y momentos de la actividad.

v' El estudio como actividad en el adolescente.
La escuela y el estudio ocupan un lugar importante en la vida los de los adolescentes,
pero no el mismo en todos los nifos, a pesar de que todos tengan conciencias de lo
importante y necesario que es estudiar. Para muchos el atractivo de la escuela se ve
aumentado por la posibilidad de entablar relaciones con sus coetaneos, pero el estudio
en si a veces resulta perjudicado por ellos. Para un adolescente la leccion no son solo
los 45 minutos de clase, sino también una situacibn de comunicacion con sus
condiscipulos y el maestro, impregnada de multitud de actos significativos, de
valoraciones y vivencias. Mientras cumplen las diversas tareas, los chicos no cesan de
comunicarse. Solo una explicacibn muy interesante y la habilidad del maestro par a
organizar la labor durante la clase pueden obligar al preadolescente a olvidarse de sus
companeros. El trato con ellos los distrae de la preparacion de las lecciones, ademas
de que en el adolescente se manifiestan intereses personales, ocupaciones predilectas
y aficiones. La informacion diversa e interesante que absorbe de distintas fuentes
también compite con los conocimientos que se le imparte en la escuela.
El enriquecimiento y ampliacion de la vida, los vinculos con el mundo circundante y con
la gente disminuye el afan de absorcion que el adolescente manifiesta por el estudio en
la escuela. La actividad de estudio transcurre en condiciones distintas a las anteriores.
En el momento de pasar a la escuela media los nifios se diferencian por muchos

parametros importantes. Esas diferencias se dan en:

¢ La actitud hacia el estudio, que va desde muy responsable hasta bastante
indiferente.
¢ El desarrollo general, que va de un nivel elevado y una informacién considerable

para la edad en distintos ambitos del saber hasta un horizonte limitado.



¢ Los modos de asimilar el material didactico, que van desde la aptitud de trabajar
y comprender por su cuenta el material hasta una carencia total de habitos de trabajo
independiente, combinada con la costumbre de aprender de memoria.
¢ Los interese, que van desde intereses claramente expresados por cierta esfera
del saber y ocupaciones serias, hasta la ausencia casi total de interese cognoscitivos.
Las condiciones Optimas para el desarrollo de la personalidad se crean cuando la
adquisicion de conocimiento se convierte para el adolescente subjetivamente en algo
necesario e importante para el presente y para prepararlo con vista al futuro, y cuando
los diversos tipos de ocupaciones estan plenos de tareas, de caracter cognoscitivo,
provechoso y creativo y llevan a la autoinstruccion y el autoperfeccionamiento.

v'  Desarrollo afectivo — motivacional.
En primer lugar se hara referencia a las caracteristicas de las emociones y los
sentimientos en esta etapa. El adolescente se caracteriza por su gran excitabilidad
emocional, lo cual es muestra de su elevada sensibilidad afectiva.
Sus sentimientos se hacen mas variados y profundos y surgen nuevos sentimientos
(por ejemplo los amorosos), logrando un mayor control consciente de la expresion de
estos.
El desarrollo moral se va caracterizar por la aparicion de un conjunto de puntos de vista,
juicios y opiniones propias del caracter moral, que participan en la regulacion del
comportamiento del adolescente, con la relativa independencia de las influencias
situacionales. No obstante, aun las posiciones morales que adopta el adolescente
dependen en gran medida de las exigencias morales vigentes en su grupo de
coetaneos.
La regulacion moral en etapa no alcanza el nivel superior (autorregulacion) por la
ausencia de una concepcion moral del mundo, formacion tipica de la edad juvenil cuyo
nucleo lo constituyen las convicciones y valores morales del sujeto.
En esta etapa también la autovaloracion adquiere un caracter consciente y
generalizado, aunque aun el adolescente no realiza una fundamentacién adecuada de
sus caracteristicas personales como sistema, y en ocasiones, las cualidades que
destaca al autovalorarse son abstractas, no se logra establecer un vinculo adecuado

entre estas y su comportamiento diario.



El investigador cubano Gerardo Roloff constaté a través de su tesis de candidatura que
en la adolescencia (en relacién a la edad escolar) la autovaloracion interviene de forma
mas activa en la regulacién del comportamiento, ya que comienzan a actuar en unidad
sus funciones subjetivas-valorativas y reguladoras.

Por su parte, el profesor e investigador Fernando Gonzalez, en su libro “Motivacion
moral en adolescentes y jovenes” (en el cual expone un conjunto de resultados
obtenidos en investigaciones realizadas con distintas muestras de estudiantes cubanos)
caracteriza los tipos de autovaloracion existentes en esta etapa. En el primer caso la
autovaloracion responde a una evaluacién activa y reflexiva sobre si mismo, se
desarrolla la autocritica y por consiguiente el sujeto se plantea tareas de su
autoeducacion. La autovaloracion no estructurada se presenta cuando el sujeto al
autovalorarse refiere caracteristicas aisladas de su comportamiento sin un analisis
casual, pobre desarrollo de la autocritica, todo lo cual conduce a una regulacién poco
afectiva de su comportamiento.

En investigaciones realizadas se han encontrado:

> Que los contenidos mas mencionados por los adolescentes al autoevaluarse son
los referidos al estudio, la recreacion, la familia y los compafieros. En general, estos
contenidos fueron expresados de manera formal, sin un compromiso emocional que
garantice su caracter regulador en el comportamiento.

> Si bien los adolescentes logran valorarse en cierta medida en la esfera del
estudio, aun la futura profesion (las caracteristicas necesarias para su desempefio) no
forma parte de su esquema valorativo como aspecto significativo.

Muy relacionado con el desarrollo de la autovaloracién se producen transformaciones
en los ideales, formacién motivacional compleja que también desempefia un importante
papel en la regulacion del comportamiento.

Los ideales adquieren un caracter generalizado y pueden estar representados por uno o
varios modelos en los que el adolescente destaca cualidades concretas y abstractas
(psicologicos-morales). Estos modelos, en muchos casos, son portadores de valores
morales elevados, por lo que a los adolescentes les resulta dificil imitarlos en su

comportamiento cotidiano. L. I. Bozhovich sefala que se produce una preferencia por la



eleccion de personajes heroicos, cuyas cualidades sirvan al adolescente de patrén de
valoracion de su propia conducta y la de otras personas.

Fernando Gonzalez, en investigaciones realizadas con los adolescentes cubanos,
concluyé que por su contenido, los adolescentes destacan en su ideal cualidades
generales, aunque no es hasta la edad juvenil que se logra una mayor vinculacion entre
estas cualidades y el comportamiento del sujeto, apareciendo con mayor fuerza
aquellas relacionadas con su proyeccion futura y necesidad de autorregulacion. En
relacion con la estructura, resultan en esta etapa los mas tipicos, los ideales
concretizados y generalizados, aunque el problema de la estructura del ideal y su
efectividad aun no ha encontrado una conceptualizacion definida en nuestra ciencia.
Con relaciébn a la motivacion profesional (también denominada como intereses
profesionales), la eleccion de la futura profesion aun no constituye un problema para el
adolescente. Comienzan a desarrollarse motivos o intereses profesionales a partir de
los intereses cognoscitivos, inclindndose a los profesores que estan mas vinculados a
las asignaturas preferidas o que poseen un mayor reconocimiento social.

En sentido general, es caracteristico en los adolescentes orientarse hacia diferentes
profesiones en los marcos de la actividad docente sin lograr una precision y
fundamentacion de sus propdsitos en esta, ni una participacion activa y consciente en
actividades extractases, relacionadas con su futura vida profesional.

Estos aspectos permiten una reorganizacion de la esfera motivacional, una mayor
estabilidad de la jerarquia de motivos y por tanto un nuevo peldafio en la conquista de

la autodeterminaciéon, como indicador esencial de la personalidad adulta desarrollada.

1.8. Vias para el estudio de formaciones psicoldgicas de la personalidad de los
alumnos de los educandos.

Para el trabajo de orientacién hacia el estudio del inglés, es importante conocer la
existencia y el nivel de desarrollo de los intereses hacia la asignatura en los
estudiantes, para lo que nos puede servir el cuestionario y la composicion.

El cuestionario nos arroja la informacion acerca del orden de preferencia hacia las
diferentes asignaturas que manifiesta el estudiante y de esta forma detectar la posible

intencién hacia el estudio, en la medida en que se manifieste con determinada



frecuencia una orientacion definida y especifica hacia una asignatura determinada,
matizada por expresiones emocionales de agrado y satisfaccién. La composicion nos
permite profundizar en el estudio de las formaciones motivacionales, por ejemplo, la
entrevista puede ser util para precisar aspectos que, en la composicion o en el
cuestionario aplicado no quedan suficientemente claros. Digamos por caso, si al
estudiar la autovaloracion de un estudiante a través de la composicién, en ella no
quedan claramente expresadas las valoraciones del estudiante acerca de sus
posibilidades, especificamente en el estudio, eso entonces puede abordarse a través de
la entrevista.

Rubeinstein (1971) plantea que: "a través de la observacion pueden ser valorados la
existencia y nivel de desarrollo de rasgos caracteroldgicos tales como el colectivismo, la
perseverancia, etc."®

En este sentido, es de gran valor para el profesor la utilizacién de escalas valorativas en
las que pueden apreciarse su existencia y nivel de desarrollo tales como:

NIVEL 1.

No mantiene la motivacion en la actividad cuando surgen dificultades, por tanto, la
abandona.

NIVEL 2.

No logra mantener una motivacion adecuada en la actividad que realiza cuando se
presentan dificultades y si éstas son serias, abandona la actividad.

NIVEL 3.

Mantiene en cierta medida la motivacién en la actividad, aunque con gran esfuerzo
cuando se presentan dificultades.

NIVEL 4.

Mantiene generalmente la motivacion en la actividad que realiza y la conviccion del
triunfo a lo largo de la actividad, independientemente de las dificultades que se
presentan.

NIVEL 5.

Mantiene siempre la motivacion y la conviccion del triunfo independientemente de las

dificultades.



El autor anteriormente mencionado profundiza que: "otro método sencillo que posibilita
al profesor penetrar en el estudio de las formaciones motivacionales de sus estudiantes,
es el de la expresién y la fundamentacion de sus deseos. Por ejemplo, pedirle al sujeto
que exprese diez deseos y que fundamente los de mayor significacion para él, se
obtiene informacion que permite la orientacion hacia el estudio de aquellas formaciones
motivacionales que pueden tener un mayor peso en la regulaciéon de la conducta. Si un
estudiante, de los diez deseos que manifiesta, expresa cuatro relativos al estudio de su
futura profesion, podemos suponer la existencia de intereses profesionales sélidos en
su personalidad."?

Es importante destacar que el estudio de las formaciones motivacionales de la
personalidad es sumamente complejo y que no se agota la aplicacion de los métodos
anteriormente sefalados, no obstante sirve de guias para este trabajo.

> Niveles de desempeio cognitivo: elemento necesario a tener en cuenta en
las clases de inglés y la enseinanza de la gramatica.

En el V Seminario Nacional para Educadores, 2004 se declaran los siguientes niveles:
Nivel: medida de una cantidad con referencia escala determinada. Categoria, rango.

Desempeiio cognitivo: se denomina al cumplimiento de lo que uno debe hacer en un

area del saber de acuerdo con las exigencias establecidas para ello; en este caso, con
la edad y el grado escolar alcanzado.

En este trabajo se consideran tres niveles de desempefio cognitivo, vinculados con la
magnitud y la peculiaridad de los logros del aprendizaje alcanzado por el alumno en las
diferentes asignaturas del curriculo escolar.

> Primer Nivel:

Capacidad del alumno para utilizar las operaciones de caracter instrumental basico de
una asignatura dada, en el cual debera reconocer, identificar, describir e interpretar los
conceptos y propiedades esenciales en los que sustenta esta.

> Segundo Nivel:

Capacidad del alumno para establecer relaciones conceptuales, donde ademas de
reconocer, describir e interpretar los conceptos, debera aplicarlos a una situacion
practica planteada y reflexionar sobre sus relaciones internas.

> Tercer Nivel:



Problemas propiamente dichos, donde la via por lo general no es conocida para la
mayoria de los alumnos y donde el nivel de productividad de los mismos es mas
elevado.

Que el alumno se enfrente a la resolucion o generacién de problemas es también de
relevancia social por su aporte para el buen desempefio de los alumnos en la vida. En
cada una de las asignaturas estos niveles se cumplen atendiendo a las caracteristicas
de cada una de ellas. Se debe aclarar que los niveles de desempefo cognitivo de los
alumnos poseen un caracter relativo.

> Niveles de asimilacion.

Se pueden precisar tres niveles fundamentales de asimilacion de los contenidos de la
ensefanza, aunque hay autores que consideran cuatro, al plantear la familiarizacién

como nivel. Estos niveles son:

X El nivel reproductivo.
<> El nivel aplicativo.
X El nivel creativo.

Cuando se espera vencer alguno de estos niveles se hace necesario orientar la
ensefanza de forma tal que se logre ese desarrollo en los alumnos.

El profesor no puede aspirar a que sus discipulos en un primer momento apliquen los
conocimientos, para lograr esto, primero deben haber aprendido los contenidos, las
relaciones y los procedimientos, asi como haber desarrollado habilidades, tanto
generales como especificas y haber sido evaluados en los diferentes niveles de
asimilacion, segun el momento y la forma que se utiliza para ello.

Nivel reproductivo: es cuando el alumno es capaz de trabajar con las habilidades

basicas para la comprension: reconocer, identificar.

Nivel aplicativo: establece relaciones aplicando habilidades como comprender,

escribir, leer y hablar.

Nivel creativo: el alumno valora, llega a conclusiones y establece relaciones.

La realizacion de actividades teniendo en cuenta los niveles de asimilacidn y los niveles
de desempefio cognitivo posibilitan graduar el tratamiento del contenido, en especial, la
formacion de habilidades en la propia actividad, en correspondencia con el ritmo de

aprendizaje que poseen los alumnos. Cuando el profesor planifica actividades en



correspondencia con estas exigencias crea condiciones para la atencién a la diversidad
de aprendizaje que se presentan en su grupo.

1.9. Consideraciones socioldgicas y psicopedagdgicas para la enseianza del
inglés

Bases socioldgicas.

Las bases sociologicas por la creciente demanda social del conocimiento de Lenguas y
la internacionalizacién de las relaciones comerciales, cientificas, etc.; posible, gracias a
los avances tecnoldgicos, que a su vez, facilitaron y permitieron el transporte de
viajeros e informaciones.

El inglés le ha arrebatado su status de Lengua Diplomatica, al Francés y al Aleman su
valor como Lengua de la Ciencia y la Técnica. Estas finalidades han movido a
desarrollar programas de aprendizaje de lenguas basados en los analisis de las
necesidades, las motivaciones y caracteristicas de cada publico.

Bases Psicopedagdgicas.

Se situa la actividad mental constructiva del alumno en la base de los procedimientos
de conocimientos personal que trata de promover la educacion escolar. Consiste en la
creacion de ejercicios adecuados para que los esquemas de conocimientos que
construya el aprendiz evolucionen en un sentido determinado. El arca de la lengua
extranjera, pretende cooperar en el desarrollo de las capacidades que se propugnan en
la Educaciéon Secundaria y pueden reasumirse en la idea de contribucion a la formacion
integral del individuo.

Se establecen dos grandes finalidades:



Finalidad Formativa Finalidad Funcional

Formacion de la Acceso a un instrumento util
personalidad y el para el desarrollo social del
pensamiento. individuo.

También se localizan la comprension oral y escrita y la produccion oral y escrita en
situaciones de clase y de la vida cotidiana.

1.9.1. Enfoque comunicativo y la comunicacién oral para la enseianza del inglés.
El papel primario de la ensefianza y aprendizaje del lenguaje ejerce doble influencia en
el desarrollo de una comunicacioén, es el uso de la palabra en situaciones comunicativas
en medio de la ensefianza del aprendizaje de lenguas extranjeras.

Los estudiantes de secundaria basica en ocasiones, sienten temor de participar en las
clases, de expresar sus vivencias, emociones, intereses y satisfacciones a diferencia de
los estudiantes de la primaria.

Hay que tomar en cuenta los cambios psicolégicos y anatomofisiologicos por los que
atraviesa un estudiante en estas etapas a la hora de realizar ejercicios de
comunicacién. Los profesores deben tratar de ayudar a los estudiantes de la forma mas
realista posible creando ejercicios comunicativos que respondan a las necesidades de
los estudiantes. La esencia del enfoque comunicativo esta en la necesidad de crear
ejercicios de uso de la lengua en que los estudiantes pueden utilizar los contenidos de
la lengua extranjera. Se debe plantear actividades significativas y dirigidas a un fin, en
un contexto familiar y claro, se debe crear un ambiente agradable al aprendizaje,
evaluar y examinar de la misma forma en que se ensefa. Los profesores deben tratar
de ayudar a los estudiantes de la forma mas realista posible creando ejercicios reales
comunicativos que respondan a las necesidades de los educandos con un enfoque

comunicativo.



Se ha puesto de manifiesto que los estudiantes carecen de interés y se sienten
frustrados ante un programa de ensefianza con base gramatical con resultados muy
pobres, pueden sentirse mas motivados y animados ante un programa donde el énfasis
recaiga en el uso de la lengua en situaciones de comunicacion. Un enfoque
comunicativo con base funcional estard mas cerca de la finalidad util y palpable del
estudio de un idioma que es la comunicacion. Se deben plantear actividades
significativas y dirigidas a un fin, en un contexto familiar y claro, se debe crear un
ambiente agradable al aprendizaje, evaluar y examinar da la misma forma que se
ensena.

Comunicacion oral:

* Forma de interaccion social.

* Es inherente a toda actividad humana.

» Esta condicionada por las relaciones sociales y por el contexto donde se le situe.

e Comunicarse oralmente implica expresar la responsabilidad, lo cual implica
expresarse con claridad, sin inhibicion, timidez y acostumbra al nifio a conversar.

Areas de Estudio Comunicativo:

* La comunicacion en el aula y en la escuela.

* La comunicacion con extranjeros.

* La comunicacion con actividades por placer.

» La comunicaciéon envuelta en tareas de aprendizaje.

» La comunicaciéon mediante juegos.

Ademas de los aspectos comunicativos, el aprendizaje de la lengua tiene relacion con
el desarrollo de habilidades cognitivas como la planificacion, el procesamiento y el
manejo de la informacion.

El objetivo de los profesores de idioma es hacer que los estudiantes se expresen por si
mismo apropiadamente en conversaciones reales en los que el intercambio de situacién
significativa es de crucial importancia.

Cuando se orienta al alumno en la realizacion de sus actividades, este se personaliza
mas en su aprendizaje, proyectandose su ambito psicolégico personal que se
materializa en actividades.

Importancia del lenguaje oral:



» Como medio de comunicacion fundamental en el desenvolvimiento de la vida social.
» Como medio de expresién del pensamiento y los sentimientos.

» Perfecciona el uso de recursos fonicos, léxicos y estructurales que garanticen la
transmision clara y correcta del pensamiento.

» Despierta una actitud vigilante y critica ante los errores y malos habitos en el uso del
idioma.

* Desarrolla habitos de conducta social y moral en tanto brindan al estudiante el
instrumento para la comunicacién con el medio donde vive y la comprensién de los
problemas en la vida de grupo.

» Favorece el pensamiento critico y creador que le proporcionaria una participacion
activa en la construccion de la sociedad socialista.

» Contribuye a la concepcidn cientifica del mundo mediante la comprension del origen
y naturaleza del lenguaje y el papel que desempefia la adquisicion de los
conocimientos.

El lenguaje oral en la actividad de ensefianza y aprendizaje debe jugar su primacia en
la ensefanza del inglés en secundaria.

Piaget expone la necesidad de un vacio de informacién (information gap) para formar
con los alumnos la necesidad de comunicarse; sin la comunicacion no se producen las
necesidades que provocan nuevas comunicaciones, que al mismo tiempo estan dadas
por las motivaciones que han provocado ellas.

Es de vital importancia que el profesor de inglés se convierta en motivador, que genere
energia motivadora a los estudiantes y despierte el interés de ellos a utilizar la lengua
en situaciones de comunicacion.

En la ensefanza de idiomas se dice que la guia didactica para que los alumnos se
sientan intrinsecamente motivados es que el material linguistico de cada unidad esté
contextualizado, es decir, que los elementos linguisticos se presenten en situaciones y
que lo que se presente en una unidad se refiera a un tema conocido o desconocido
para ellos de acuerdo a sus intereses, edad, entorno (calles, animales), es necesario
que el material se ejercite de forma comunicativa y que se explique en situaciones que
exijan la comunicacion de los alumnos. La formacion de habitos y habilidades

linguisticas consiste en la ensefianza del proceso de comunicacion.



El vocabulario es el aspecto mas facil de adquirir y el mas facil de olvidar si no se

practica. En el nivel elemental la mayor parte del vocabulario reensefa para

produccion de mensajes.

Aspectos fundamentales del vocabulario:

Forma Significado Pronunciacién
Pronunciacion de Esta en dependencia Via principal para
la palabra del contexto en que aparece hacerse comprender
la palabra

Se sugiere que las primeras actividades que realicen los estudiantes deben ser
auditivas.

El trabajo con algunos aspectos de la pronunciacién, pueden aprovecharse en las
etapas tempranas, ya que los alumnos no sienten temor a equivocarse y articulan
mucho mas facil a esta edad, tienen gran poder de imaginacion para comprender
ejercicios reales de comunicacion.

1.9.2. Gramatica. Su estudio e importancia.

El Ministerio esta haciendo grandes esfuerzos para incrementar la calidad de la

ensefianza del inglés en todos los niveles, para desarrollar habitos, habilidades y

la

conocimientos que les permitan a los estudiantes comprender, hablar, leer y escribir en

inglés. Sin embargo, los estudiantes deben ser proveidos de una motivacién y un

potencial para que continten practicando el idioma fuera de clases y mas tarde en sus

vidas.

Este trabajo va a dirigir su atencidén a la ensefianza o practica de la gramatica que se

aplica en la ensefanza del inglés en secundaria basica. En este caso se pretende

encontrar la efectividad de la misma y ofrecer recomendaciones para mostrar como la

ensefanza de estos aspectos gramaticales pueden ser mas efectivos, si se tiene en



cuenta cuan motivados e interesados deben estar los estudiantes por la tarea a realizar,
ya que los ejercicios que son dedicados al estudio y practica de la gramatica deben
tener ciertos requerimientos, que les permitan a los estudiantes de secundaria basica
comprender y sentirse motivados por este controvertido y discutido aspecto.

La gramatica, como hemos visto, no es un objetivo en si misma, sino un medio de gran
significacion practica para la asimilacion de la lengua extranjera. La tarea de ensefianza
de la gramatica es desarrollar habitos en el manejo de los patrones estructurales para
su comprensiéon y expresion correctas. El valor educativo del estudio de la gramatica
radica en que contribuye al desarrollo del pensamiento l6gico de los alumnos asi como
a su observacion de la diversidad de los medios de expresidon de su lengua materna y la
extranjera para expresar una misma idea.

El material gramatical que se selecciona para su ensefianza esta basado en los criterios
de frecuencias de uso en la lengua hablada y en textos escritos de poca a mediana
complejidad sobre temas generales de la vida cotidiana, politico — social y cientifico—
técnicos, se basa también en el criterio de utilidad de una construccidén para ser usada
en muchos tipos de situaciones distintas, asi como en la posibilidad de que una
construccion puede servir de base a otras similares.

En cuanto su ensefianza, no hay un modo unico de abordar la gramatica, pues su
tratamiento depende de la indole del asunto gramatical y su uso, su similitud o
diferencia con la lengua materna y otros factores. Al igual que con el Iéxico, deben
tenerse también en cuenta los mismos aspectos de edad, nivel linguisticos y nivel
cultural general de los alumnos.

La presentacion de los asuntos gramaticales que se van a ensefiar en una clase debe
hacerse siempre a partir de su utilizacion en una forma comunicativa. En el nivel
elemental es preferible que el problema gramatical esté contenido en un dialogo, ya que
en ese nivel se ensefian primero las formas comunicativas coloquiales de la
conversacion. En niveles mas avanzados el asunto gramatical puede aparecer, al igual
que en dialogo, en lenguaje mondlogo y en textos escritos. Una vez que se han
verificado la comprension global de cualquiera de estos tres materiales se puede
proceder a aislar la o las estructurales gramaticales nuevas para su analisis y

ejercitacion.



Ahora bien, aun cuando el didlogo, y el mondlogo o la lectura pueden servir de punto de
partida para presentacion del material gramatical, la demostracidén de la utilizacion de
este en una situacion real es casi siempre posible, y mucho mas eficaz que cualquier
otro tipo de presentacion.

De modo pude decirse que si se lograse perfeccionar la ensefianza de la gramatica en
cada unidad, teniendo en cuenta la motivacion y el interés personal de los alumnos, el
desarrollo hacia la actitud linguistica sera mas accesible y puede obtenerse mejores
resultados en este campo.

Ahora bien, por qué se dirige este trabajo al estudio de la gramatica y no a la lectura, la
escritura o a la audicion que cuan importantes son. Pues bien, se decidié por parte
gramatical ya que: la gramatica es definida segun diccionario

"Larousse llustrado” por “el arte que ensena a hablar y escribir correctamente o la forma
en que el idioma manipula y combina palabras hasta formar grandes unidades la cuales
conllevan a un significado ldgico por parte del hablante”. ¢V

De modo que se puede decir que el estudiante que conozca gramatica, es el estudiante
que sera capaz de expresarse 0 comunicarse en lo que puede ser considerado una
forma aceptable. De manera que se puede establecer una relacion entre el enfoque

comunicativo y la gramatica:

Aspectos fundamentales.

/ AN

FORMA SIGNIFICADO Uso
Estructura Lo que significa Funcion

De forma general el grado de motivacion de los estudiantes en las diferentes
actividades que se asignan en la clase es importante para lograr en estos el nivel de
aprendizaje deseado, como se explica en los diferentes epigrafes de esta
fundamentacion, asi como para lograr un elevado interés por el estudio de una lengua

extranjera.






2. Propuesta del material docente.

2.1. La tensiéon como elemento para elevar la motivacion hacia el aprendizaje de la
gramatica del inglés en los estudiantes de 9no grado de la Enseianza Media.

En los momentos actuales de constantes transformaciones en busqueda del
mejoramiento y de la calidad de la Educacion, resulta de vital importancia la puesta en
practica de las potencialidades creativas de los docentes encargados de dirigir el
proceso de ensefianza — aprendizaje en la escuela cubana, maxime cuando se trata de
la Educacion Secundaria y de la ensefanza del idioma inglés.

Es por ello, que el Ministerio de Educacion exige constantemente la ejecucion de
acciones y de investigaciones que sustenten y promuevan las mismas, de manera que
se logre la solidez de los conocimientos de los alumnos, su perdurabilidad y que
aprendan por si mismos, para luego emplearlos con independencia a nuevas
situaciones de la vida practica. Una de las alternativas que contribuye a este fin lo
constituyen las propuestas de ejercicios creativos y motivadores, aspecto que se
aborda en este capitulo considerando algunos elementos de suma importancia que se
iran declarando en cada uno de los epigrafes que lo conforman.

> Premisas para el diseiio de la propuesta de ejercicios.

Las actividades docentes son un instrumento que se utilizan habitualmente en el
desarrollo del proceso docente — educativo. Lo mas importante para un profesor no
radica en el convencimiento de que estas contribuyen a lograr las funciones basicas de
este proceso, sino en su disefo, analisis o eleccién, esta es una de las primeras
decisiones que tiene que tomar el profesor al pensar en la ensefanza.

Como caso particular de estas actividades se encuentran un sistema de ejercicios que
se les proponen a los alumnos de la escuela secundaria basica en el aprendizaje del
inglés. En este trabajo una fuente desde la que extraer tareas para desarrollar el
contenido lo constituyen documentos ya elaborados. Las video — clases son uno de
estos tipos de documentos potenciales desde los que elegir tareas y actividades a
proponer en el aula, sin embargo esto no resulta suficiente. Para ello es imprescindible
que los docentes pongan en funcion su capacidad innovadora y creadora para disefar o
elaborar un sistema de ejercicios que propicien y estimulen a la motivacién de los

alumnos a través de las video — clases.



En este sentido, las caracteristicas del proceso de desarrollo de la motivacion hacia el
aprendizaje de la gramatica, es decir, la naturaleza del aprendizaje producido y la forma
en que este se produce, viene definida, en parte, por el tipo de ejercicio que el
estudiante debe enfrentar. La relaciéon entre los ejercicios y la actividad que el
estudiante debe desarrollar durante las video — clases puede desarrollar sus
habilidades para la motivacion y aprendizaje de la gramatica.

2.2. Justificacion del material docente.

La elevacion de la calidad de la ensefianza — aprendizaje en la educacion media exige,
en la etapa actual, la preparacién de los profesores de inglés en el orden cientifico y de
sélidos principios politicos — ideolégicos y morales en correspondencia con las tareas
que la sociedad les ha encomendado: la formacién, en cada uno de sus alumnos, de
una personalidad con una concepcién cientifica del mundo, activa y creadora, y de
profundas convicciones en el proceso de edificacion del socialismo en Cuba, sin
embargo, los profesores no poseen la suficiente preparacién para enfrentarse a estos
retos por lo que se hace necesario elaborar este material de actividades para las clases
de gramatica del idioma inglés que contribuya a la preparacion de los profesores de
inglés.

Fundamentos epistemoloégicos:

En este material se hace necesario profundizar en las consideraciones esenciales
desde una vision filosofica de los problemas sociales de las ciencias en la
contemporaneidad, esto lleva a la relacion intrinseca que existe entre la ciencia, la
tecnologia y la sociedad, que se encuentra asistida por los grandes avances
tecnologicos; en este contexto estan presentes el lugar y papel de la ciencia, la cual ha
puesto de relieve el principio dialéctico de la diferenciacién a la vez propicie integracion
de los conocimientos cientificos para abordar de una forma multilateral y mas integral
los fendmenos de la realidad. Este fendmeno se manifiesta en el surgimiento de nuevas
ciencias integradas y de la conformacién de equipos multidisciplinarios en las funciones
de los complejos.

De esta forma, los conocimientos filoséficos, socioldgicos, éticos, estéticos, psicologicos
estdn ocupando un lugar especial, sobre todo en los fundamentos de una orientacién

humanistica de la ciencia y la tecnologia, en eta tendencia humanista de la educacién a



favor del desarrollo sostenible, es donde se promueve la aplicacion o integracion
pedagogica del enfoque axiolégico, en lo que se ha identificado como educacién en
valores.

La educacion es impactada por los problemas que padece la sociedad en su contexto,
uno de los problemas es la insuficiente integracidén en el tratamiento pedagogico de lo
cognitivo, con lo afectivo — volitivo, lo ideoldgico y actitudinal, como dimensiones de la
personalidad y la insuficiente relacion de la ciencia con la cultura humanista, los valores
y la ideologia, en la ensefianza — aprendizaje.

Estos problemas requieren de una nueva concepcién de la educacion, lo que tiene que
ver con los niveles de desarrollo de la profesionalidad del maestro manifestado en su
desempeno profesional acorde con los nuevos modos de actuacion, orientado a la
solucién de problemas de la vida cotidiana y del aprendizaje de los alumnos.
Fundamentos sociolégicos:

Los enormes cambios producidos en la humanidad en el orden cientifico — técnico
impone un cambio a los sistemas educativos. La sociedad es un referente esencial para
la educacion; es en ella donde se materializan todos los movimientos del desarrollo, es
marco de accion y fuente inagotable de informacion. La sociedad enfrenta un grato reto
para ganar la batalla ideoldgica y la escuela desempefia un papel fundamental en esta
tarea; se trata de formar un joven que sea capaz no solo de interpretar los procesos
sociales, sino también de participar en forma activa y comprometida y eso es lo que se
pretende con este material.

Fundamentos psicolégicos y pedagodgicos: en el material educacion, aprendizaje y
desarrollo son procesos que poseen una relativa independencia y singularidad propia,
pero se integran en la vida conformando una unidad dialéctica, donde el aprendizaje es
el mecanismo mediante el cual el sujeto se apropia de los contenidos.

Este material posibilita crear un desarrollo a partir de la adquisicién de aprendizajes
especificos y relevantes.

Se reconoce en este material siguiendo a Vygotsky (1987), que una educacion
desarrolladora es la que conduce al desarrollo, va delante del mismo guiando,
orientando, estimulando. Es también aquella que tiene en cuenta el desarrollo actual

para ampliar continuamente los limites de la zona de desarrollo préximo o potencial y



los progresivos niveles de desarrollo. La educacién desarrolladora promueve y potencia
aprendizajes desarrolladores.
Fundamentos metodologicos:
Diagnéstico:
Diagnostico a profesores de inglés y estudiantes: en una encuesta a estudiantes y
observaciones a clases de inglés se constaté que existen dificultades e la forma en que
la actividad de los alumnos durante la clase debido a la desmotivacion de los
estudiantes hacia el aprendizaje del inglés y en especial el aprendizaje de la gramatica
por ser un contenido con alto nivel de complejidad.
Ejecucion:
Una vez recogidos y computados los resultados del diagndstico estan creadas las
condiciones para la ejecucion de la propuesta de actividades para desarrollar la
motivacion con elementos de tension para elevar la calidad del aprendizaje de la
gramatica del inglés en los estudiantes de 9no grado.
Revision del programa de inglés.
La revision del programa de inglés es una premisa a la hora de elaborar la propuesta
pues permite seleccionar los contenidos de las unidades que posibilitaran elaborar las
actividades.
Elaboracion de la propuesta de actividades:
Luego de la revisién de este programa la autora de esta investigacion asume realizar la
propuesta teniendo en cuenta diferentes elementos que aparecen a continuacion:
unidad, contenido, tema, objetivo, método, medio, actividad, momento en que se va a
realizar y forma de control.
Evaluacién y valoracion del material docente:
En esta etapa es importante el nivel de preparacion y desarrollo alcanzado por los
profesores y alumnos, evaludandose cuantitativa y cualitativamente, individual y en
equipo o grupo. Se evaluan en software, clases, etc.
Resultados de la etapa de exploracion o diagnodstico.

Para dar cumplimiento al objetivo correspondiente a la etapa exploratoria o de
diagndstico, fueron elaborados y aplicados instrumentos cientificos que permitieron

constatar la situacion actual del uso de la gramatica desde las clases de inglés, a partir



del elemento tension para la motivacion de los alumnos de 9no grado de la ESBU
“Reinaldo Erice Borges”, del municipio de Rodas.

Con el objetivo de comprobar el nivel cognitivo que poseen los estudiantes de 9no
grado sobre la gramatica en la asignatura de inglés, fue practicada una prueba
pedagogica inicial (ver anexo # 4), pudiéndose constatar los siguientes resultados
cuantitativos:

Grupos donde se aplico la prueba:

Alumnos Posibles Respuestas %

Evaluados Respuestas | correctas
82 246 100 40.65

Los bajos resultados de este instrumento estuvieron motivados por la existencia de
insuficiencias en cuanto al trabajo de la gramatica (ver anexo # 5), destacandose las
siguientes:

» Enla pregunta #1: relacionada con el presente continuo existieron dificultades con
las formas del verbo BE y la terminacién ING para el verbo principal.

» En la pregunta #2: las dificultades fundamentales fueron la utilizacién y
diferenciacion de las preguntas para describir personas fisica y moralmente.

» Enla pregunta #3: existieron dificultades en el uso de preposiciones de lugar para
dar direcciones y la descripcion de lugares.

Una vez constatados estos resultados, la autora de este trabajo, se dio a la tarea de
indagar en las causas que generan la problematica existente, para ello se elaboré una
guia de observacion (ver anexo #3), la cual fue aplicada en diferentes momentos de la
investigacion. En un primer momento, fueron observadas siete clases de inglés,
correspondientes al programa de 9no grado, cuyos resultados se describen a
continuacion:

En cinco de las clases visitadas, el mantenimiento del interés y la motivacion se cumple
de forma parcial, pues en ocasiones los estudiantes no se encontraban con el nivel de
motivacion deseado, mostrando desatencion y desinterés por las actividades
propuestas en las clases. En las restantes dos clases observadas no se aprecian su

cumplimiento.



La formacion de habilidades y las categorias gramaticales nivel descriptivo, explicativo
y valorativo en las respuestas de los educandos, en cuatro de estas clases se aprecia
parcialmente, ya que predomina las respuestas cortas, pertenecientes al nivel
reproductivo, ademas se evidencia el uso inadecuado de las categorias gramaticales
estudiadas. En las restantes tres clases no se aprecia el cumplimiento de este aspecto.
El establecimiento de relaciones interpersonales adecuadas que permitan interaccion,
colaboracion, niveles de ayuda, confianza y seguridad en dos clases se cumple
parcialmente, pues es insuficiente la participacion de los alumnos, mostrando
inseguridad en sus respuestas y solo se trabaja en parejas o equipos en un momento
de la clase, predominando la exposicion del maestro.

En las restantes cinco clases no se aprecia el cumplimiento de este aspecto, ya que
predomina el trabajo frontal del profesor, siendo insuficientes la interaccion y la
colaboracion entre los alumnos, estos muestran inseguridad en sus respuestas durante
el desarrollo de todas las actividades.

La formacion de habitos de trabajo independiente que permitan la participacion activa,
el autocontrol y el control, en dos clases se aprecia parcialmente ya que se pone de
manifiesto un intento por parte del profesor de involucrar al estudiante en la evaluacion
de su respuesta, no asi del grupo, ademas los estudiantes durante la realizacion de las
actividades son muy dependiente de este indicador, pues no se le brinda la posibilidad
al alumno de evaluar su propio vocabulario, el de su equipo 0 grupo, pues esta acciéon
se convierte en un elemento privativo del profesor. Los alumnos no desarrollan durante
la clase habitos de trabajo independiente.

De los resultados de este instrumento se pudo determinar que:

% Las actividades propuestas en las clases no satisfacen el nivel de motivacion de
los estudiantes.

+ Las actividades propuestas no alcanzan el desarrollo del pensamiento, y la
imaginacion en los estudiantes.

% Es insuficiente el establecimiento de relaciones interpersonales adecuadas que
permitan interacciones, colaboracion, niveles de ayuda, confianza y seguridad entre los

alumnos.



% No se evidencia la formacion de habitos de trabajo independiente que permitan la
participacion activa, el autocontrol y el control con las actividades propuestas.

2.3. Exigencias pedagodgicas para realizar las actividades.

La parte orientadora es la que permite al individuo realizar y regular su actividad segun
su representacion de la situacion y del objeto de su transformacion, de las condiciones
en que se produce y de las exigencias que se plantan. Es lo que el sujeto sabe de la
accion y el objeto con el que interactua, de las condiciones en las cuales de realizarse.
La orientacion del profesor debe ser general, completa y propiciar que ella regule la
actividad del alumno de forma independiente. La orientacién supone la manera de
percibir la misma por parte de los estudiantes, desencadenando nuevos interese y
nuevas formas de conocimiento, favoreciendo un contexto para la discusién y analisis
del contenido:

. Una adecuada motivacion del estudiante por el desarrollo de la actividad.

. La reflexion individual sobre sus propias experiencias.

La ejecucion implica una activa e intensa actividad del estudiante en el desarrollo de las
tareas propuestas a través de los cuales se manifiesta como el estudiante procesa,
elabora, organiza y estructura toda la informacién. El profesor debe estar atento a la
forma de proceder del estudiante. Al respecto C. Rojas (1982) plantea: “El profesor
mientras el alumno desarrolla la tarea en la clase debe tener en cuenta que el mismo

aprende a: revisar bibliografia, para ampliar y profundizar sobre un tema”.

2.4. Caracterizacion de la asignatura en el grado.

La asignatura de inglés en 9no grado debe propiciar el desarrollo de habilidades
comunicativas que les permitan a los alumnos comprender informacion oral y escrita en
inglés y expresarse acerca de la vida familiar, escolar y social utilizando las estructuras
basicas del presente, pasado y futuro de manera integrada.

En 9no grado el tratamiento metodologico de los contenidos se hace sobre la base de
la presentacion de las funciones comunicativas en un contexto tematico — situacional
comunicativo que refleje el significado y el uso de esas funciones, asi como las
estructuras linguisticas a través de las cuales ellas se expresan. Es muy importante

tener en cuenta la edad, las caracteristicas y posibilidades de los alumnos en este



grado. El tratamiento de la signatura tiene presente la consideracion de la lengua
materna de los alumnos como base para la presentacién y sistematizacion de los
contenidos.

2.5. Objetivos de la asignatura en 9no grado.

1. Demostrar su formacion politico ideologica a través de una conducta social y
ciudadana responsable en el intercambio con los comparieros en las actividades que se
realizan en clases y fuera del contexto escolar donde se usa el inglés para:

»  Comunicar preferencias, ofreciendo razones sencillas.

»  Describir e intercambiar informacién relacionada con actividades, experiencias,
personas y lugares en los distintos tiempos gramaticales.

»  Pedir ayuda e informacion detallada, incluyendo direcciones.

»  Participar, en inglés, en diferentes situaciones similares a la vida real.

»  Leer diferentes textos en inglés y demostrar comprension general mediante la
realizacion de tareas orales y escritas, preferibles en inglés.

» Observar y escuchar situaciones conversacionales en inglés y demostrar
comprension mediante la realizacion de tareas orales y escritas.

»  Actuar una situacion leida, escuchada u observada en video o TV, parcialmente
creadas.

»  Escribir cartas, postales, descripciones de lugares y personalidades.

»  Solicitar y ofrecer ayuda, incluyendo instrucciones y direcciones.

»  Leer textos sencillos en inglés y demostrar comprensién general de los mismos
mediante la realizacion de tareas visuales, orales y escritas, preferiblemente en inglés.
»  Contar una historieta o cuento leido o escuchado.

»  Observar en video o televisidn y escuchar situaciones conversacionales en inglés
y demostrar comprension mediante la realizacion de tareas.

»  Desarrollar el pensamiento I6gico mediante la observacién y la comparacion de
los contenidos linguisticos estudiados.

»  Reforzar el conocimiento de lengua materna como resultado del desarrollo de las
habilidades basicas.

2. Asumir una actitud responsable ante su propio aprendizaje mediante:



» La utilizacion de diferentes estrategias de aprendizaje que los ayuden a
comprender y expresarse tales como:

Transferencia y adaptacion de estructuras conocidas para expresarse en nuevos
contextos.

Uso de diferentes procesos para expresarse.

Preparacion para las diferentes actividades comunicativas anticipando las formas
linguisticas y los recursos que se pudieran necesitar.

Utilizacion de diferentes graficos que ayuden a la comunicacion oral y escrita.

La utilizacién de palabras analogas.

El uso del diccionario, fundamentalmente bilingue.

»  Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje, anotando los objetivos personales,
logros y dificultades, retos, en libretas, portafolios o la computadora.

» La utilizacion de diferentes vias del trabajo investigativo para el estudio y el
desarrollo de proyectos de trabajos practicos.

»  La reflexion y autoevaluacion de su propio progreso y desarrollo bajo la guia del

profesor y la cooperacion de sus companeros.

3. Utilizar las habilidades desarrolladas en inglés para comprender informacién
relacionada con los contenidos de otras asignaturas y areas del curriculo escolar y para
expresar mensajes sencillos sobre estos temas.

4. Demostrar comprensién e identificarse con los aspectos relacionados con la
cultura cubana y la cultura universal, particularmente la de los de habla inglesa que les
permita reconocer y apreciar el valor comunicativo y cultural de la lengua extranjera y
materna, mostrando una actitud de respeto hacia ellas, hacia sus hablantes y sus
culturas, lo cual contribuye a fortalecer los lazos de solidaridad y amistad con otros

pueblos.

2.6. Objetivos y contenidos de las unidades a trabajar.

Objetivo Contenido Sugerencia
de
actividades

| 1 [ Ejercitar lo referente a la Present L, v




Utilizacion del presente
Continuo y los adverbios de
frecuencias mediante la

actividad.
Ejercitar las diferentes formas

para la descripcion de lugares.

Ejercitar las diferentes formas
de expresar gustos

preferencias.
Consolidar el contenido de las

Unidades 2 a la 4.

Ejercitar el vocabulario referente
a expresar acciones,

actividades o habitos en pasado.
Ejercitar la descripcion de

personalidades con la utilizacion

de diferentes adjetivos.

Ejercitar el conocimiento de
Ciudades significativas de

nuestro pais.
Ejercitar el conocimiento

adquirido durante el curso.

2.7. Resultados de la propuesta.

Continuous,
Frequency
Adverbs and

Comparisons.

Adjectives and V, Vi
Preposition of

Place and

Direction.

Ejercitar el uso y significado Wh - questions. Vii, VIl
De los patrones de preguntas.

Likes, dislikes Xl, XII
and preferentes

Some X1, Xll
gramatical

functions.

Used to and giving g XIll, XIV and

instructions. XV

Moral and physical § XVI, XVIl and
characteristics. XVIil.

Ejercitar la utilizacion de los j Modal verbs IX
verbos modales.

Simple past and XX, XXI.
Passive voice.

Different contents. XX11




Al tener la oportunidad de analizar los resultados de la comprobacion en los grupos
mediante la prueba pedagdgica final (anexo 6) y los resultados en el anexo 7 (ademas
ver tabla 2) se pudo apreciar la diferencia entre ellos llegando a la conclusién que n los
grupos donde se aplicé la propuesta se obtuvo los resultados esperados. Esto muestra
la necesidad de perfeccionar la ensefianza de este importante aspecto en el proceso d
aprendizaje del idioma.

La propuesta puede alcanzar altos indice de efectividad en el logro de los objetivos
para los cuales ha sido laborado. Por lo que se puede asegurar que la misma ha sido
de gran valor para los estudiantes y se ha demostrado su efectividad durante la
investigacion que se ha desarrollado durante dos afnos de esfuerzo y sacrificio
alcanzando los objetivos propuestos al comenzar la investigacion, demostrandolo en
los resultados obtenidos por los estudiantes durante la puesta en practica de esta.

Al tener la oportunidad de analizar los resultados en ambos grupos se aprecio la
diferencia en la asimilacién de los contenidos en cada uno de ellos, encontrandose los
grupos en los niveles1, 2 y 3 de la escala valorativa a la que se hace referencia en el
epigrafe 1.8 de este trabajo asi como en el primer de desempefio cognitivo tratado en
este epigrafe, para un analisis minucioso de los resultados se destaco la diferencia en
la tabla de comparacién presentada en el anexo 8, donde se muestra la diferencia entre
la aplicacion de la primera prueba y la segunda después de aplicada la propuesta.

Resultados después de aplicada la propuesta en los grupos de control: tabla 2

Alumnos | Posibles Respuestas | Respuestas Correctas | %

Evaluados

82 164 152 92.68

La correcta utilizacion del material propuesto teniendo en cuenta todas las exigencias
pedagogicas, el programa y los objetivos de la signatura de inglés en 9no grado
propiciara la motivacién necesaria en los estudiantes para alcanzar un nivel elevado en
el proceso de ensefianza — aprendizaje del idioma en los estudiantes del grado antes
mencionado por lo que se hace necesario un estudio y una correcta preparacion por

parte de los profesores para su uso.



Conclusiones

Después de un analisis critico es preciso terminar este trabajo manifestando que:

El tratamiento de la gramatica no es efectiva si los estudiantes no saben como

usarla eficientemente.

El trabajo en parejas favorece la adquisicion de la estructura gramatical en las

clases de inglés, principalmente durante la etapa de practica.

Para el dominio de la Lengua Inglesa, la motivacion y el uso de ejercicios
creativos y que respondan a situaciones de la vida real son extremadamente
importantes en las lecciones que son destinadas a la ensefianza practica de la

gramatica.

El estudio diagnédstico practicado en la ESBU “Reinaldo Erice Borges” del
municipio de Rodas, permitid constatar que existen insuficiencias en el
aprendizaje de la gramatica de los estudiantes de 9no grado, desde las clases de

inglés.

La propuesta aporta un conjunto de actividades que implementadas
empiricamente en las clases de inglés permiti6 constatar su efectividad, al
aplicarla en el aprendizaje de la gramatica de los estudiantes de 9no grado de la
ESBU “Reinaldo Erice Borges”.



Recomendaciones.

» Ala direccion de la ESBU “Reinaldo Erice Borges” que evalue la posibilidad de
generalizar la propuesta del material docente a los restantes grupos de 9no grado

de este centro.

> A la estructura de direccién de la ESBU “Reinaldo Erice Borges” y Metoddlogo
Municipal de la asignatura, que valore la posibilidad de la implementacién de la
propuesta en sesiones de preparacion metodolégica y otros espacios de

preparacion de los docentes.

» A la Direccion Municipal de Educaciéon de Rodas que evalue la posibilidad de

generalizar la propuesta a otros centros de esta ensefianza en el territorio.
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Anexo 1

Encuesta a estudiantes.

Objetivo: Conocer criterios de los estudiantes relacionado con la motivacion de ellos
hacia las clases de inglés y especificamente de la gramatica de este idioma.
Cuestionario:

1) De las asignaturas del curriculo de noveno grado, escribe tres que mas te

gusten:

2) ¢Te gustan las videoclases de inglés?
Si
No

3) Las clases de inglés te resultan:
___Bonitas
___Interesantes
___Aburridas
___Motivadoras
4) ;Te sientes motivado con los ejercicios gramaticales que les presenta las
videoclases?
Si

No

¢ Por qué?

5) ¢ Te gustaria experimentar otros ejercicios?
Si

No

6) Con ejercicios nuevos o sea creados por tu profesor de inglés, jte sentirds mas

motivado para estudiar el idioma?



Si
No

¢ Por qué?




Anexo 2.

Encuesta a profesores de inglés.

Objetivo: Conocer la opinidon de los profesores acerca del aprendizaje del inglés de los
estudiantes en general y la calidad de las videoclases.

Cuestionario:

1) ¢, Como consideras las video-clases de inglés?

Buenas

Muy buenas

Regulares

2) ¢ Crees que los ejercicios de las videoclases estan al alcance de los contenidos

que asimilan los estudiantes?

3) ¢ Consideras que las videoclases motivan considerablemente a los estudiantes a
aprender inglés y sobre todo la gramatica de este idioma?

Si_

No

¢ Por qué?

4) ¢Crees en la necesidad de crear ejercicios que motiven a los estudiantes y a su
vez los ayude a desarrollar habilidades n el idioma?

Si_

No

¢ Por qué?




5)

que contribuyan la motivacién y el aprendizaje de la gramatica del inglés en los

estudiantes?

¢, Qué opinas sobre la necesidad de la creacion de una propuesta de ejercicios

Anexo 3.

Guia de observacion a clases.

Objetivo: Constatar la efectividad de las actividades dirigidas al desarrollo de la

Registro de la observacion a clases.

gramatica de los estudiantes de 9no grado.

Fecha Grupo__ Matricula____

Datos generales:

Nombre del docente

Titulo que posee

Tema de la clase:

Objetivo de la clase:

Anos de experiencia

Descripcién de las actividades del profesor y de los alumnos:

Resumen de la observacion.

Asistencia de estudiante_

No

Indicadores

Se aprecia

totalmente

Se aprecia

parcialmente

No se

aprecia

Mantenimiento del interés y la

motivacion durante la actividad.

Formacion de habilidades
comunicativas y las categorias
gramaticales a nivel explicativo y

valorativo en sus respuestas.

Desarrollo del pensamiento,

Memoria y la imaginacion.

Establecimiento de relaciones
interpersonales adecuadas que
permitan interaccién, colaboracion,
niveles de ayuda, confianza vy

seguridad.

Formacion de habitos de trabajo




independiente que permitan la
participacion activa, el autocontrol y

el control.
Cada indicador se evaluara con una (x) segun el grado de apreciaciéon (totalmente, es

decir, durante la clase, parcialmente solo se aprecia durante parte de la clase y no se

aprecia en ningun momento de la clase).



Anexo 4

Prueba de diagnéstico inicial
Objetivo: Comprobar el nivel cognitivo que poseen los alumnos de 9no grado sobre la
gramatica del idioma inglés.
1. Complete the blank spaces using the structure for sentences in present
continuous tense.

a) It is a beautiful day here in the park, the sun (shine) and the

birds (sing).

b) Mr. and Mrs. William (read) the newspaper, Tommy

(play) the guitar and Sally and Patty (study).

2. Select from the list below, the correct adjectives to answer the following question:
a) What does he look like?
b) What is he like?
List: tall, honest, fat, generous, kind, handsome, responsible, young, reliable, strong,
attractive, mysterious, short.
3. Select from the list below the prepositions to indicate where the places are
located:
List: great, beside, historical, next to, across from, in front of, huge, behind, interesting,

around, marvelous.



Anexo 5.

Resultados Prueba de Diagnéstico Inicial.

O Pregunta #1
| % de respuestas correctas

O % de respuestas incorrectas

O Pregunta #2
| % de respuestas correctas

O % de respuestas incorrectas




O Pregunta #3
| % de respuestas correctas

O % de respuestas incorrectas

Anexo 6

Prueba Final de Control.
Objetivo: Comprobar el nivel cognitivo alcanzado por los alumnos de 9no grado sobre

la gramatica de la asignatura.

1.  Read the paragraph below and answer:

The Isle of Youth is very exciting and beautiful. The black sand at Bibijagua beach is
really wonderful. There are many schools all along the island; the Presidio Modelo is
located in the center of the capital city near to the Culture House, the big blue house.
The people of the isle are kind, optimistic and talkative. We spent great days there.

a) Select adjectives to describe the isle.

b) Find the location of Presidio Modelo.

c) How are the people in the isle?

d) What another place describes the paragraph?

2. Supply passive forms where necessary:

Cuba, the “Pearl of the Antilles” (lies) in the Caribbean Sea. It (situate)

south of the Tropic of Cancer at the mouth of Golf of Mexico. Cuba
(discover) in 1492 by Columbus. Spanish is the official language
(speak) by the whole population. Havana is the capital city of the

country. It (found) in 1519. It is one of the oldest cities in America.




Anexo 7

Resultados de la prueba final de control.

B Pregunta #1
B % de respuestas correcta
0% de respuestas incorrect

7

as




B Pregunta #2
B % de respuestas correcta
0% de respuestas incorrect

w

as

Anexo 8




Comparacioén de los resultados.



