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Resumen

En esta investigacion se ha elaborado una propuesta de tareas docentes que contribuye a
la educacion ambiental desde el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias
Naturales, en los estudiantes de octavo grado de la EIDE Provincial “Jorge Agostini” de
Cienfuegos. La metodologia utilizada a un nivel te6rico y empirico (encuestas, entrevista,
observacion participante, pruebas comprobatorias) permitié obtener resultados positivos
teniendo en cuenta el estado inicial en que se encontraban los estudiantes y los resultados
después de implementada la propuesta. Estas tareas docentes propuestas desarrollan en
los estudiantes una actitud positiva, entusiasta, creativa, responsable y solidaria con el
medio ambiente, su cuidado, conservacion y proteccion, se favorece asi la educacion

ambiental y la formacion de una cultura general integral, fin de la Secundaria Basica.
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Introduccién

La historia del medio ambiente es casi la historia de la humanidad. Esa historia, en medio
de la lucha humana por la subsistencia, ha transitado desde el miedo inmenso del hombre
primitivo por las fuerzas ocultas de la naturaleza, hasta el miedo del hombre moderno por
el creciente peligro que reporta la tecnologia creada, que se comporta agresiva hacia el
medio ambiente y con ello las perspectivas peligrosas de desaparicion de las especies y

hasta incluso el planeta tierra.

El progreso de la ciencia en los ultimos afios ha sido espectacular ante el rapido avance
tecnoldgico y ha tenido una relacion directa con el deterioro del medio ambiente. El
rapido avance tecnolégico producido desde la Edad Media, lleg6 hasta la revolucion
industrial que trajo consigo entre otras cosas el descubrimiento, uso y explotacion de
recursos y combustibles. Desde entonces los seres humanos empezaron a cambiar la faz

del planeta, la naturaleza, su atmosfera y la calidad del agua.

En el mundo actual como continuidad de este desarrollo tecnoldgico y otros factores han
proporcionado un rapido crecimiento de la poblacion humana, los cuales someten al
medio ambiente a un declive cada vez mas acelerado y a su vez una menor capacidad
para sustentar la vida. Los especialistas creen que al ir creciendo las poblaciones y sus
demandas, la idea del crecimiento continuado debe abrir paso a un uso mas racional del
medio ambiente, pero que esto solo puede lograrse con un cambio de actitud por parte de

la especie humana.
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Muchos han sido los esfuerzos que los estados y gobiernos, asi como organizaciones de
diferentes tipos, han desarrollado en funcion del cuidado y proteccion del medio ambiente,
tal es asi, que dentro de los esfuerzos por lograr “un mundo mejor”, se celebra en Junio
de 1992 en Rio de Janeiro, Brasil, la conferencia sobre el medio ambiente, también
conocida como Cumbre de la Tierra, que durante 12 dias desarroll6 una agenda amplia
de medidas sobre cambio climatico, biodiversidad, proteccion forestal, un proyecto de
desarrollo medio ambiental llamado agenda 21 y la Declaracion de Rios, que es
documento resultado de esta reunion que demandaba la integracion del medio ambiente y
el desarrollo economico. Esta Cumbre de la Tierra fue un acontecimiento de gran
significado para todos los pueblos, pues hizo del medio ambiente una prioridad a escala
mundial, ademas en él participé el Comandante en Jefe Fidel Castro, de la republica de
Cuba, sus palabras constituyeron un impacto internacional al expresar “que las
sociedades de consumo son las responsables de las atroz destruccion del medio
ambiente, ya que ellos nacieron de las antiguas metropolis coloniales y de politicas
imperiales que, a su vez engendraron el atraso y la pobreza que hoy agotan la
humanidad, y que solo un 20% de la poblacion mundial consumen las dos terceras partes
de los metales y las tres cuartas partes de la energia que se producen en el mundo,
dejando al descubierto la gran explotacién hacia los pueblos de Latinoamérica y de otras

latitudes”.

Hasta nuestros dias, aun todos los compromisos hechos por los paises industrializados
son insuficientes; ya que contindan incrementandose los gases que producen el efecto
invernadero (GEI) y como consecuencia los cambios climéaticos son atroces y estan
produciendo cambios en todas las esferas de la vida, y en el ecosistema de manera

general.

En Cuba se realizan grandes esfuerzos para proteger y conservar el medio ambiente. Por
lo que estado cubano, en la Constitucion de la Republica, Capitulo 7, Articulo 27,
determina que el Estado es el principal responsable de proteger al medio ambiente y los
recursos naturales del pais, conjuntamente con todos los ciudadanos cubanos,
reconociendo su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social pero de

manera sostenible, para hacer mas racional la vida humana y asegurar asi la
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supervivencia, el bienestar y seguridad de todas las generaciones actuales y futuras. Por
lo que constituye un deber de todo cubano contribuir a la proteccion del agua, la
atmésfera, la conservacion del suelo, la flora, la fauna y todo el rico potencial de la

naturaleza.

Por todo ello, Cuba ha prestado especial atencion a la educacion ambiental de toda la
poblacion, fundamentalmente de las nuevas generaciones, se siguen los pensamientos de
José Marti al considerar la educacion y la cultura, no s6lo como un derecho humano, sino
como la Unica forma de ser libre, por lo que ha sido una practica oficial de este pais en
los ultimos 51afios.

En los empefios del gobierno revolucionario de dar a conocer la necesidad de proteger y
conservar el medio ambiente para lograr el desarrollo sostenible, se enmarca la educacion
que reciben nuestros nifios, jovenes, adultos, desde el Circulo Infantil hasta la tercera
edad. Son muchas las iniciativas que se realizan: Circulos Interés, bibliotecas verdes, los
mapas verdes, utilizacion de los medios masivos de difusién lo cual contribuyen mediante
informacién que brindan a que las personas modifiquen su comportamiento y actlien con

responsabilidad.

El sistema educativo tiene, entre otros encargos sociales el de contribuir a la formacion de
hébitos, convicciones, valores, conductas de cada estudiante respecto a la conservacion
de la naturaleza; y es en el ambito de la escuela, especificamente a través del proceso de

ensefianza- aprendizaje que se puede contribuir a esta educacion ambiental.

Los maestros, profesores y educadores en general tienen ante si la responsabilidad de
participar como agente de cambios en la conducta personal y colectiva en relacion con la
vida social acerca del medio ambiente y asi fomentar el desarrollo de una cultura medio
ambiental en los nifios y jovenes. Por todo esto desde edades tempranas se fomenta la
educacion ambiental como un objetivo necesario en la ensefianza, se vincula las clases
con conocimiento de la naturaleza, se realizan actividades en el que los alumnos

manifiesten su amor por el medio que los rodea en los centros educacionales, trabajos
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voluntarios y agricolas, se impulsan trabajos investigativos en los cuales los estudiantes

deben indagar y profundizar en el estudio de este tema.

En el modelo actual de la Secundaria Basica, constituye un objetivo esencial que los
estudiantes demuestren una actitud correcta hacia el medio ambiente, expresada en su
modo de actuacion; y asi aparece en los objetivos formativos de cada ensefianza y de
cada grado, ademas en las asignaturas se debe cumplir con este programa rector. La
asignatura de las Ciencias Naturales rectorea este programa, tiene tareas especificas a
desarrollar para ofrecer a los alumnos conocimientos esenciales sobre el tema y puedan
desarrollar habilidades.

Por lo que es necesario continuar poniendo en practica una instruccién, una ensefianza,
y una educacion productiva, desarrolladora, creativa que potencie la formacién
medioambientalista en los alumnos sobre las causas- efectos, posibles soluciones y
prevencién de los problemas ambientales, con una concepcion cientifica del mundo y con
un pensamiento creador que contribuyan a su vez a formar patrones de comportamientos
positivos en relacién con el medio ambiente.

Muchos investigadores y pedagogos de renombre tanto internacional como nacional se
han referido a la educacion ambiental entre los cuales se pueden mencionar: MSc

Pherson Sayu, M (1997); Novo Villaverde Maria (1996); y Campa Concepcion (2006).

Las investigaciones realizadas, en Cienfuegos, que se han consultado por la
investigadora hasta el momento, en lo que respecta el desarrollo de la educacion
ambiental, han determinado sistemas de formacion en educacion ambiental para el
personal docente de la ensefianza preescolar, Pérez (2002); se han propuesto tareas
docentes para desarrollar la educacion ambiental en los estudiantes de noveno grado,
Villa (2008) a través de la asignatura de Geografia y el Material Docente dirigido a la
preparacion metodoldgica del Profesor General Integral para potenciar la educacion
ambiental con el uso del software educativo “La Naturaleza y el Hombre” de Secundaria
Basica, Capote (2008).

Como resultado de trabajos cientificos se encuentran los de los pedagogos cubanos que
pertenecen a la Catedra “Andrés Bello” con sede en la Universidad Pedagogica “Félix
Varela”, Santa Clara los cuales consideran de mucha importancia dada la emergencia a

nivel internacional de un mundo sostenible, proporcionar una educaciéon ambiental a los
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estudiantes que formen patrones de comportamientos positivos en relacién con el medio

ambiente.

Se pudo constatar a través de la revision de investigaciones respecto al tema de analisis
que en la Secundaria Basica todavia se hace necesario insistir en el desarrollo de las
tareas docentes en la asignatura de Ciencias Naturales de octavo grado, como célula del
proceso docente- educativo ya que ésta constituye el nucleo central para el desarrollo del
trabajo independiente del estudiante evidenciando la relacion entre los contenidos que
indica el curriculo, con los contenidos medio ambientales y las actividades que en esta

funcién sean desarrolladas.

Ademads, en la practica educativa de la investigadora, ha podido comprobar que los
profesores utilizan muy poco las potencialidades que tienen los contenidos de Quimica,
Biologia, Geografia y Fisica, demostrandose en la aplicacion de encuesta a profesores
que imparten la asignatura de Ciencias Naturales en el centro (anexos 1y 4) y se

identificaron las siguientes regularidades:

» Falta de sistematicidad en la utilizacién de las tareas docentes relacionadas con el
medio ambiente.

= Los profesores manifiestan no tener la preparacion necesaria para disefiar tareas
docentes relacionadas con el medio ambiente.

= Poco dominio de las diferentes unidades del programa de Ciencias Naturales.

» Los docentes que imparten la asignatura de Ciencias Naturales no hacen un
adecuado aprovechamiento de las posibilidades que brindan los contenidos de la

asignatura para fortalecer la educaciéon ambiental.

En la observacion de clases (anexo 3) se corrobora el desconocimiento que tienen los
profesores acerca de la realizacion de tareas docentes que integren contenidos sobre el
tema del medio ambiente , ya que las tareas que orientan no exigen una actitud positiva
ante los problemas medioambientales, s6lo o manifiestan oralmente sin llegar a la

esencia y la necesidad. Existe una tendencia generalizada a utilizar las tareas que
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aparecen en los libros de texto, lo que evidencia un débil trabajo metodoldgico en esta

direccion.

Es importante destacar, de acuerdo a la revision de los documentos normativos y
metodoldgicos de la ensefianza, realizada por la autora, que no se cuenta con una

metodologia para disefiar las tareas docentes relacionadas con el medio ambiente.

Todo esto trae consigo que los estudiantes no manifiestan una actitud positiva ante los
problemas medioambientales de su contexto inmediato, no tienen conocimientos sélidos y
profundos sobre este tema, solo tienen conocimientos memoristicos y no lo utilizan en su

modo de actuar.

Teniendo en cuenta los aspectos sefialados anteriormente y conscientes que el
comportamiento humano debe ser compatible con el medio ambiente se ha encauzado
esta investigacion que aprovecha las potencialidades de las Ciencias Naturales para

educar y responsabilizar a los estudiantes con el medio ambiente.

La pertinencia del proyecto de investigacion se manifiesta en la necesidad de preparar a
los estudiantes para que puedan convertirse en verdaderos ciudadanos, es decir, en
consumidores responsables y en productores, capaces de medir las consecuencias de

sus actos, incluso mas alla de su entorno inmediato.

Por tanto, se hace necesario buscar alternativas para que la Educaciéon Ambiental se
convierta en centro de interés de los alumnos en la Secundaria Bésica, haciéndose vital,
que los mismos profundicen conceptos fundamentales y conocimientos del medio en su
aspecto natural, realicen andlisis de los fenbmenos que ocurren en la naturaleza y su
implicacion en la sociedad, que tengan nociones sobre la problemética ambiental de su
provincia y comprendan que éstas surgen con la propia evolucion del hombre y el
desarrollo de la ciencia y la técnica, sin dejar de precisar los problemas globales y

regionales, por lo que se determino el siguiente:

10
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Problema cientifico: Necesidad de contribuir a potenciar la educacion ambiental desde el
proceso de ensefianza- aprendizaje de Ciencias Naturales en el 8vo 2 de la EIDE

Provincial.

Objeto: Proceso Ensefianza -Aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales en 8vo

grado.
Campo: La educacion ambiental.

Objetivo: Elaborar una propuesta de tareas docentes que contribuya a potenciar la
educacion ambiental en el proceso de ensefianza- aprendizaje de las Ciencias Naturales

en los estudiantes del 8vo 2 de la EIDE Provincial.

Idea a defender: La elaboracién de una propuesta de tareas docentes que tenga en
cuenta los fundamentos psicolégicos, pedagdgicos y socioculturales, vinculadas a los
contenidos medioambientales, contribuira a potenciar, desde la asignatura de Ciencias

Naturales, la educacién ambiental en los alumnos del 8° 1 de la EIDE Provincial.
Para el logro de este objetivo se trazaron las siguientes Tareas Cientificas:

1. Caracterizacion del proceso de ensefianza- aprendizaje de la asignatura de Ciencias
Naturales, 8vo grado.

2. Diagnostico de las potencialidades que ofrecen las Ciencias Naturales de 8vo grado
para la educacion ambiental.

3. Elaboracion de tareas docentes para potenciar la educacion ambiental desde las
Ciencias Naturales en 8vo grado.

4. Validacion de la propuesta de tareas docentes.
Métodos empleados:

Nivel tedrico:

» Analitico— sintético: se utilizan durante todo el proceso de investigacién con el objetivo
de acopiar toda la informacion mas actualizada relacionada con el tema objeto de

11
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investigacion y su estado actual asi como durante el proceso de analisis de los datos

obtenidos como resultado de la aplicacion de los diferentes instrumentos.

» Inductivo— deductivo: fueron utilizados con la intencién de establecer las relaciones e
inferencias l6gicas durante el proceso de investigacion a partir de la informacion y datos

recogidos.

» Generalizacién: su utilizacion posibilitd el establecimiento de las principales

conclusiones acerca del tema de investigacion.

» Historico— logico: permitié el estudio de todos los antecedentes de la educacion
ambiental desde su surgimiento hasta los momentos actuales y el estudio del desarrollo
de las Ciencias Naturales desde el primer ciclo de la ensefianza primaria hasta la

Secundaria Béasica, determinando regularidades y tendencias de la educacion ambiental.

Nivel empirico

» Andlisis _de documentos: se utilizd para estudiar Orientaciones Metodoldgicas,

Programas, Libros de textos de las asignaturas de Quimica, Fisica, Geografia Y Biologia y
de las Ciencias Naturales actuales, y la bibliografia seleccionada para conocer lo que se
ha investigado sobre el tema de estudio. Se revisaron planes de clases de las asignaturas
de Biologia, Quimica, Geografia y Fisica para obtener informacién de la planificacién de
tareas sobre el medio ambiente (anexo 1) antes de la propuesta y se aplicé una
composicion a los alumnos (anexo 6) después de la propuesta.

» Observacion Participante. se realizé una visita a clases para comprobar si los

profesores se implican en el problema del medio ambiente durante la clase (anexo 2) y
para conocer los modos de actuaciéon de los alumnos en esa clase (anexo 3) antes de la
propuesta y después de la propuesta (Anexo 8).

» Entrevista a los alumnos: para constatar el conocimiento que tienen los estudiantes

sobre el medio ambiente antes de aplicar la propuesta. (Anexo 4).

12
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» Encuesta a los alumnos: para comprobar si los alumnos profundizaron en los

conocimientos sobre el medio ambiente después de la propuesta. (Anexo 7)

> Encuesta a profesores: para conocer y caracterizar al profesor, asi como sus

necesidades. (Anexo 5)
» Prueba pedagdgica a los estudiantes; se realiz6 una prueba escrita a los estudiantes

con el objetivo de conocer el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiante después
de aplicada la propuesta (Anexo 9)

» Entrevista al jefe de Nivel: para obtener criterios y opiniones sobre la pertinencia de la

propuesta durante la validacion.(Anexo 10)
» Matematicos: para determinar la muestra y para recopilar e interpretar los datos

obtenidos, se utilizé la estadistica descriptiva para el calculo porcentual y analizar los
resultados con el fin de constatar el estado real del problema y los resultados de la

experiencia en la instrumentacion de la propuesta.

Poblacion: Alumnos de octavo grado.
Muestra: 34 estudiantes de 8vo 2

Novedad: Metodologia de la tarea docente en la asignatura de CN 8vo grado vinculada a

los contenidos medioambientales.

Contribucion préactica: La elaboracion de una propuesta de tareas docentes que permite
potenciar la educacion ambiental a través del proceso de ensefianza- aprendizaje de las
Ciencias Naturales de 8vo grado y que contribuya a la formacion medioambiental de los

estudiantes de octavo 2 de la EIDE Provincial de Cienfuegos.

13
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Capitulo I La educacion ambiental y las Ciencias Naturales.

1. Caracterizacion del proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias
Naturales en 8vo grado.

El vertiginoso desarrollo hace necesario que se busquen y experimenten nuevas
formas de planificar, orientar e impartir la clases, se tiene en cuenta como eje del
proceso de ensefianza aprendizaje el sujeto que aprende, se procura que el
aprendizaje sea significativo para €l y le propicie una educacion desarrolladora,
teniendo como base cuatro pilares fundamentales basicos: “Aprender a conocer,

aprender a actuar, aprender a vivir juntos y aprender a ser”.

Es necesario que los Profesores Generales Integrales conozcan con profundidad los
conocimientos de las disciplinas que imparte, sus leyes, teorias, conceptos para lograr
el analisis interdisciplinario que existe entre ellas y obtener temas que resulten nodos
entre los contenidos. La interaccion de estos contenidos con conocimientos,
habilidades, normas de conducta, valores es una etapa necesaria que contribuye a la

interdisciplinariedad.

La interdisciplinariedad es una via importante para activar a los alumnos y capacitarlos
para que adquieran estrategias de aprendizaje que les permita resolver problemas de
la vida diaria y desarrollar su creatividad. El elemento esencial de la
interdisciplinariedad esta dado por los nexos o vinculos de interrelacién y de

cooperacion entre disciplinas debido a objetivos comunes.

Con la transformaciones que ocurren en la enseflanza Secundaria Basica se aprecian
avances en el establecimiento de nexos entre las asignaturas del curriculo para
estimular un aprendizaje significativo y relevante de los alumnos, asi se relacionan
sistemas de conocimientos y habilidades entre los contenidos de Quimica, Biologia,

Geografia y Fisica que en su concatenacion se le ha llamado las Ciencias Naturales.

En esta investigacion se asume como eje de integracion de estas ciencia el medio
ambiente, pues, aunque este tema se aborda desde Opticas diferentes en las

asignaturas de Quimica, Biologia, Geografia y Fisica se pueden crear las condiciones
14
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necesarias para interrelacionarlo y lograr un objetivo comun, ademas es un problema
revelante que responde a las necesidades sociales, los objetivos generalesy
contribuye a lograr una educacion ambiental en la cultura general integral del

adolescente de hoy.

En la medida que cada profesor, desde las diferentes asignaturas del curriculo,
profundice en el tratamiento de las cuestiones ambientales, se ubicara en mejores
posibilidades para adentrarse en el proceso de interdisciplinariedad, que es la via

esencial para el trabajo de la educacion ambiental.

La educacion ambiental como proceso educativo general, enfatiza en la
concientizacion sobre los problemas ecoldgicos y socioculturales, y promueve

acciones con caracter preventivo.

El Profesor General Integral debe propiciar en sus estudiantes conocimientos, modos
de actuacion consecuente, un nivel cultural adecuado y habitos saludables de

convivencia, estableciendo nexos entre lo cognitivo y lo afectivo.

En el tratamiento de los contenidos ambientales es fundamental tener en cuenta los
aspectos o componentes actitudinales, sociales y morales. En el vinculo de la escuela

con la vida se debe hacer énfasis en las fuentes del entorno social y natural.

Dentro de la educacion ambiental, un aspecto muy imprescindible, es la educacion

energética que tiene entre sus objetivos fundamentales:

% Contribuir a que los estudiantes adquieran una vision holistica del medio ambiente,
los conocimientos necesarios acerca de los impactos ambientales producto del
consumo de los recursos energéticos fosil, agotable y contaminante.

s Crear en los estudiantes una conciencia y una conducta de ahorro, y de empleo

suficiente y eficiente de la energia. (Editora Politica, 2002, p.98)

Surge asi el Programa de Ahorro de Energia del Ministerio de Educacion (PAEME) que
analiza los objetivos y contenidos de los documentos normativos vigentes, para

aplicarlos en la inclusion de las teméaticas de ahorro energético en los programas de

15
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las disciplinas y sus correspondientes tratamientos metodologicos en el desarrollo del

proceso de ensefianza aprendizaje.

La asignatura Ciencias Naturales, por sus objetivos, contenidos y métodos, permite
desarrollar una amplia labor en relacion con las tareas de este Programa de Ahorro de
Energia del Ministerio de Educacion., y los Profesores Generales Integrales tienen
potencialidades para desempefiar un papel de vanguardia en el apoyo a todas las
tareas que organiza este proyecto educativo, desempefiando un papel importante en la
formacion de una actitud ciudadana correcta respecto al ahorro de energia y la
conservacion del medio ambiente, desarrollandose asi en los estudiantes una

educacion ambiental.

1.2. La educacion ambiental.

Antecedentes histoéricos del desarrollo de la educacion ambiental.

Es muy importante el conocimiento de los conceptos fundamentales del tema en
cuestién pues ello condiciona el mantenimiento de las futuras generaciones, y la

proteccion de la vida.

En la sociedad aparecen distintas denominaciones de medio ambiente y educacion

ambiental.

Medio ambiente: Caracterizado como un complejo sistema de relaciones dinamicas

entre factores bidticos, abidticos y sociales. (Conferencia de Estocolmo, 1972)

Medio ambiente: Conjunto de elementos fisicos, quimicos, ecosistemas naturales o

sociales en que el hombre individual y socialmente se desarrolla, en un proceso de
interaccion que atiende al desarrollo de actividades humanas, a la preservacion de
recursos naturales y de las caracteristicas esenciales del entorno, dentro de patrones
de calidad de vida bien definidas. (M. roque, 2001, Conferencia sobre tendencias del

pensamiento ambiental contemporaneo).

Medio ambiente: Un sistema de elementos bioldgico, abibticos y socioecondmicos con

que interactta el hombre, a la vez que se adapta al mismo, lo transformay lo utiliza
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para satisfacer sus necesidades.(Concepto dado por el Centro de Investigaciones,
Tecnologia y Medio Ambiente, CITMA)

Se asume el concepto antes mencionado por ser el mas asequible para los estudiantes
y es el que aparece en el libro de texto de Biologia y aunque se resumen de igual
forma los estudiantes estudian los componentes bidticos, abibticos y socioeconémicos

desde el séptimo grado.

En gran medida las situaciones problémicas que generan actitudes y respuesta de
ahorro y del cuidado del medio ambiente, tiene caracter interdisciplinario. Ello ofrece
una buena oportunidad para la realizaciéon de acciones educativas coordinadas entre
las diferentes asignaturas, las cuales tienen un efecto mucho mas atractivo e

interesante que los que a veces se formulan en los marcos de una sola asignatura.

La proteccion de todos los recursos renovables y no renovables, que existen resulta
de mayor importancia para el desarrollo de la sociedad. Pero la actuacién del hombre
ha puesto en peligro los recursos renovables, y ha ocasionado que comiencen a
agotarse los no renovables aunque la atmaosfera, las aguas, y los suelos parecen tan
vastos gue resulta muy dificil creer que el comportamiento de los seres humanos

puede llegar a afectarlo.

Sin embargo, la poblacion aumenta; la tecnologia avanza considerablemente, cada vez
hay mas edificios, vehiculos, industrias, polvos, desperdicios, ruidos, y es un peligro
para la supervivencia del hombre a largo plazo, cada vez hay menos campos, arboles,
animales; cada vez es mas dificil encontrar el agua necesaria, alimentos frescos,

combustibles y minerales.

El interés por la proteccién del medio ambiente esta centrado en la salud y el bienestar
del hombre, el cual es agente causante de la continua degradacion del medio y, al
mismo tiempo, la victima principal. Por lo que es de gran importancia la educacion de

todos los ciudadanos en cuidar y conservar el medio ambiente que los rodea.

Educacién ambiental.
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La educacion ambiental al principio puso énfasis en el estudio del medio natural. En la
actualidad, se desarrolla una vision del medio ambiente como un sistema de
interconexiones donde el problema esencial descansa sobre el modelo econémico
mundial y ha introducido una dimensién diferente en la que el factor humano se
convierte en el centro de las valoraciones, en funcién de un desarrollo que promueva

sostenibilidad.

Pero mantener una actitud conciente ante el medio, depende en gran medida de la
ensefianza y la educacion de la nifiez y la juventud. Por esta razon, corresponde a la

pedagogia y a la escuela desempefiar un papel fundamental en este proceso.

Desde edades tempranas debe inculcarse al nifio las primeras ideas de conservacion
de la flora, la fauna y los demas componentes del medio ambiente. El maestro debe
realizar su trabajo de manera que forme en los estudiantes, respeto, amor e interés por
la conservacion de todos los elementos que conforman el medio ambiente. En la
escuela y en el hogar debe forjarse esta conciencia conservacionista del hombre del

mafana.

El nifio crece y se desarrolla bajo la influencia de un complejo proceso de ensefanza
aprendizaje, en el que la escuela cumple un encargo social pues tiene el objetivo de
que el futuro ciudadano reciba ensefianza y educacion, y se integra a la sociedad en
gue vive de una manera armonica, formando politica e ideoldgicamente en
correspondencia con los principios de nuestra sociedad. En este sentido hay que
educar al adolescente para que ocupe plenamente el lugar que le corresponde en la
naturaleza, como elemento componente de esta. El debe comprender que es parte

integrante del sistema ecoldgico y que, como tal, tiene deberes que cumplir.

Las plantas, los animales, el suelo, el agua y otros elementos, son indispensable para
la vida del ser humano, por lo que resulta un deber ineludible para todos conservar
estos recursos naturales basicos. La responsabilidad en la proteccion del medio
ambiente y los recursos naturales vy artificiales, es de todos, del que aprende, del que

ensefa y del que educa.
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El término de educacion ambiental se plante6 por primera vez en 1948 en un evento
de Fontainebleau, Francia, pero no es hasta la segunda mitad del siglo XX, después
de 1960 y principio de los 70, que el hombre lo utiliza, debido al impacto negativo de
la sociedad mundial sobre el medio ambiente, pues los problemas ambientales se
han hecho irreversibles en muchas partes del mundo.

Desde que comenzé a utilizarse este término se han propuesto multiples
definiciones. De los conceptos consultados solo se hara referencia a algunos de los
gue se consideran relevantes y puedan explicar la l6gica del pensamiento respecto a
este tema al hacer referencia a los momentos relevantes de la trayectoria de la
educacion ambiental.

La autora considera necesario iniciar el comentario por la Conferencia de Naciones
Unidas, Estocolmo, Suecia, 1972 como uno de los eventos de mayor importancia de
los realizados hasta el momento sobre el medio ambiente.

El resultado mas significativo de la conferencia fue el documento denominado
“Declaracion sobre el medio humano”. Se hace un reconocimiento expreso de que
los dos aspectos del medio humano ((el natural y el modificado por el hombre) son
igualmente esenciales para el bienestar de las personas e incorpora la preocupaciéon
por el patrimonio historico y cultural, atendiendo a la dimension del medio ambiente.
La declaracion hace referencia a 26 principios, de los cuales el nimero 19 tiene gran
importancia por su proyeccion del futuro; al sefialar que ...“es indispensable una
labor de educacion en cuestiones ambientales, dirigida tanto a las generaciones
jovenes como a las adultas y que preste la debida atencion al sector de la poblacion
menos privilegiados, para ensanchar las bases de una opinioén publica bien
informada y de una conducta de los individuos, de las empresas y de la colectividad
inspiradas en el sentido de la responsabilidad en cuanto a la proteccion y
mejoramiento del medio en toda su dimension humana”...

En estas declaraciones se habla ya de una educacion ambiental que va mas alla de
los A&mbitos escolares, dirigida a jévenes y adultos, lo que demuestra que la
educacion ambiental avanza de lo formal hacia la educacién ambiental no formal.
Estocolmo marco el comienzo de una nueva fase en la forma de pensar y actuar

respecto al medio ambiente y reconoci6 el papel de la educacion.
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En 1977, se celebré en Thilisi, Georgia, la primera Conferencia Intergubernamental
sobre Educacion Ambiental, siendo el punto de partida para el desarrollo del
Programa Internacional de Educacion Ambiental (PEIA), auspiciado por la
Organizacion de Naciones Unidas (ONU). En la misma se definieron los propdésitos
de la educacion ambiental, los objetivos y los principios rectores y estrategias para la
puesta en marcha de dicho proceso educativo y se preciso:

.. "la_educacion ambiental es el resultado de una reorientacién y articulacion de las

diversas disciplinas y experiencias educativas que facilitan la percepcion integrada
del medio ambiente, haciendo posible una accién mas racional y capaz de responder
a las necesidades actuales”...

Esta definicion tiene como aspecto positivo que esta orientada al cambio, con
enfoque interdisciplinario y refleja una concepciéon compleja del medio ambiente, sin
embargo, resulta ambigua al no considerar la educacion ambiental, en cuanto al
objeto del proceso, pues solo analiza resultados, con alcance limitado, donde no se
construyen conocimientos, ni se desarrollan habilidades y valores.

Los diez afios que transcurrieron entre Thilisi y el Congreso Internacional de
Educacién y Formacién Ambiental (Moscu, 1987) son transcendentales para la
educacion ambiental que de una vaga aspiracion paso a convertirse en cuerpo
tedrico sélido y dotado de una estrategia rigurosa y con cardcter institucional. El
Congreso de Moscu fue auspiciado por el Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA) y la UNESCO, en este marco se examino el trabajo
realizado en el mundo y se reiteraron los postulados teéricos sobre educacion
ambiental, destacandose como esencial la incorporacion de los principios del
desarrollo sostenible.

En la década de los 90 la crisis ambiental se profundiza y a los problemas de
variaciones climaticas, de agotamiento de recursos, de contaminacion creciente, se
le unen la pobreza, la deuda externa y el aumento de las migraciones humanas. La
movilizacion y preocupacion internacional, crece, los intentos de cooperaciéon y
apoyo, se hacen mas insistentes y la necesidad de una educacién ambiental
realmente efectiva se hace cada vez mas imprescindible.

En el informe final de este congreso se declara:
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... la.educacién ambiental como un proceso permanente en la que los individuos y

la colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los
valores, las competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar
individual y colectivamente para resolver los problemas actuales futuros del medio
ambiente”...

Este concepto supera la definicién de Thilisi, pues se define este como un proceso
permanente, expresando la accion a nivel individual y colectivo, proyectandose al
presente y al futuro ademas orienta la accion transformadora a través de los
conocimientos, las capacidades y la formacion de valores. No obstante tiene como
limitaciones que no se proyecta a la sociedad en su conjunto, no refiere el caracter
complejo del medio ambiente, ni vincula el proceso educativo con el desarrollo.
Ambas definiciones declaradas en la investigacion, siguen la tendencia de
considerar el objeto de la educacién ambiental, la proteccién del medio ambiente sin
su vinculo con el desarrollo, ni su orientacion al desarrollo sostenible, lo cual es
coherente con el momento que fueron formuladas, ambas jugaron un papel esencial
en el desarrollo histérico de la educacién ambiental en la década de los 80 y 90, del
siglo pasado.

En 1992, se realizo la Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro, Brasil, conocida como la Cumbre de la
Tierra 0 Cumbre de Rio. En la misma, se rescato el contenido y los conceptos del
informe “Nuestro futuro comun (pobreza, medio ambiente y desarrollo sostenible) y
postulo un nuevo régimen ambiental internacional a partir de nuevos principios y
conceptos ético globales.

El logro mas trascendental alcanzado radicé en que cred una mayor conciencia
acerca de los problemas medioambientales y de los vinculos entre medio, economia
y sociedad.

Es necesario destacar que en cada cumbre se manifiesta la necesidad de incorporar
a la educacion ambiental la perspectiva de desarrollo sostenible, desarrollando en
los individuos una conciencia ética sobre todas las formas de vida con los cuales
compartimos el planeta formando ciudadanos con conciencia local y planetaria, las

perspectivas sistémicas para la interpretacion de los problemas, asi como abordar
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las cuestiones ambientales a través de procesos interdisciplinarios, que permitan
establecer la complejidad de los mismos .

En la Cumbre de la Tierra se dedica un aparte a la educacién ambiental y a la
Agenda 21. Cuba realiz6 la adecuacién nacional de este documento, el cual
constituye el Programa Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo.

En consecuencia con los planteamientos del evento y teniendo en cuenta las
limitaciones reconocidas en los conceptos anteriores, fue redactada en Cuba una
nueva definicién de educacién ambiental, que fue incluida en la ley 81/97 y que
plantea:

“ La educacion ambiental es un proceso continuo y permanente que constituye

una dimensién de la educacion integral, orientada a que en el proceso de
construccion y produccion de conocimientos, de desarrollo de habitos, habilidades y
actitudes, asi como en la formacion de valores se armonicen las relaciones entre los
seres humanos y de ellos con el resto de la sociedad y la naturaleza , para propiciar
la orientacion de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo
sostenible .

El mismo expresa el proceso con un caracter de continuidad a través de toda la vida
del individuo, por lo que lleva implicito la proyeccion del pasado, presente y futuro, al
tener en cuenta el sujeto individual y colectivo (grupos sociales) y a la sociedad. Es
importante significar que se destaca el mejoramiento de las relaciones entre el
hombre, la sociedad y la naturaleza, como condicién indispensable para la
reorientacion de los procesos sociales, econdémicos y culturales para el desarrollo
sostenible.

En agosto del 2002 tuvo lugar en Johannesburgo, Sudafrica, la Cumbre Mundial
sobre Desarrollo Sostenible a partir de acuerdo y resultados de la Cumbre de Rio. El
desarrollo sostenible ocupa de nuevo el centro de atencion mundial, otros temas
debatidos fueron el derecho al desarrollo que tienen los paises del tercer mundo, la
transferencia de tecnologias, ademas se enfatizo en la necesidad de ratificar el
protocolo de Kyoto.

En la regidn latinoamericana se desarrollaron diversos eventos de educacion
ambiental el de Guadalajara, México, en 1992, el Primer Congreso Iberoamericano

de educacién ambiental, el cual se considera la reunién mas importante de
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especialistas de habla hispana para acordar una estrategia en educacion ambiental
siendo dedicada basicamente al tema Educacion Ambiental y Universidad. Se
expresan multiples experiencias de gran valor como referentes para continuar
perfeccionando el trabajo.

Se han desarrollado en la region los Congresos Iberoamericanos de Educacion
ambiental, Junio del 2003, IV Congreso en la Habana, Abril, 2006, y en Joinville,
Brasil, uno de los objetivos fundamentales de este ultimo fue debatir sobre la
contribucion de la educacion ambiental a la formacion de valores, asi como las
bases culturales y politicas de la transicion hacia la sustentabilidad planetaria. Fue
marco de reflexiones y orientaciones acerca de la educaciéon ambiental regional para
el desarrollo sostenible.

En Cuba desde el afio 1979, se han efectuado diferentes reuniones y eventos donde
se ha reconocido la necesidad de educar ambientalmente a nifios y jovenes de todas
las ensefianzas, destacandose los intercambios ocurridos en los Congresos
Internacionales de Pedagogia que tienen lugar cada dos afios.

También en los Congresos de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible
celebrados en 1997,1999, 2001, 2004, 2007, fueron dedicados varios espacios en
conferencias, mesas redondas, talleres, como lograr la formacion de una ética
ambiental basada en el abandono de una mentalidad dominadora, por una
convivencia armonica, solidaridad y equidad.

En todos los eventos resefiados, la educacién ambiental en los estudiantes como
garantia del cambio, ha sido reiterada muchas veces. Se han ofrecido alternativas y
se han defendido experiencias, pero sobre todo se ha instado a los educadores a
investigar y sistematizar otras formas y vias que se adopten con mayor eficiencia a
las realidades de cada pais y region, para lo cual cuenta como punto de partida, la
experiencia acumulada en este sentido, siendo necesaria llevarla al nuevo contexto
cubano, que constituye las transformaciones en la educacién preuniversitaria en
busca de la formacién de una cultura general integral que incluya la dimensién
ambiental.

Dada la importancia de formar jovenes ambientalmente educados y por otra parte, la
extension y gratuidad de su acceso a los servicios educacionales, el CITMA y el

Ministerio de Educacién (MINED) suscribieron el 10 de junio de 1998, el convenio de

23



Ano 2010

colaboracion CITMA-MINED. Este concreta las maximas aspiraciones dell Estado
cubano al enfocar la educacion ambiental hacia el desarrollo sostenible como una
necesidad impostergable del mundo actual.

Con estas premisas se consolido la introduccién de la dimensién ambiental en todos
los subsistemas de la Educacion General, Politécnica y Laboral. Desde las
potencialidades de todas las disciplinas, mediante actividades dentro y fuera del

contexto docente.

Esta autora se identifica con el siguiente concepto sobre educacion ambiental que
aparece en el convenio CITMA-MINED, pues reune el objetivo fundamental de esta
investigacion y se identifica con actitudes y valores que debe asumirse en el proceso

de ensefanza aprendizaje:

La educacion ambiental es un sistema de elementos o acciones pedagdgicas

gue integratodo el trabajo alrededor del medio ambiente, es un proceso
pedagdgico educativo permanente que para su desarrollo requiere del
conocimiento de los procesos cognitivos y del desarrollo de habilidades,
actitudes y valores que permitan observar, comprender, identificar, expresar y
valorar los principales aspectos, situaciones y problemas en la naturaleza y en

las acciones humanas.

La formacién y el desarrollo de habitos correctos en los estudiantes, en lo
concerniente a la proteccion del medio ambiente en la escuela y sus alrededores,
contribuyen a vincular la teoria con la practica y a familiarizarlos con estas tareas.
Esto facilita que comprendan la importancia del medio ambiente y sus distintos

factores, y a controlar la influencia del medio ambiente en beneficio de la colectividad.

Para contribuir a la elevacion de la calidad de vida es preciso modificar la manera de
pensar y actuar y desarrollar una conducta ambiental responsable; o sea una

educacion ambiental.

La educacion ambiental esta indisolublemente ligada a la educacion en general pues

esta se desarrolla sobre la base de los principios educativos generales, permitiendo
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que se pueda desarrollar en el proceso de ensefianza aprendizaje de forma coherente

y armonica.

Para lograr este objetivo es necesario comprender las relaciones que existen entre las
acciones humanas y los procesos naturales y sociales que determinan las

satisfacciones de las necesidades materiales, espirituales y culturales.

Una educacion ambiental requiere un cambio de pensamiento que repercute en la

decision que se tome o0 en la accién que se realiza.

Esta conducta requiere de un ciudadano participativo, que se exprese dando sus
criterios, defendiendo posiciones, aportando sus conocimientos y su esfuerzo
individual en la gestion de la solucion de los problemas, asumiendo responsabilidades

y contribuyendo a la disciplina colectiva y social.

El individuo, la familia, la comunidad, las organizaciones politicas y de masas y la

escuela juegan un papel muy fundamental en esta conducta.

El sistema educacional cubano tiene un alto grado de responsabilidad en el desarrollo

de una cultura ambientalista para lograr una cultura general integral en el adolescente.

Su conciencia, sus sentimientos, su forma de actuar, su actitud ante la vida y ante la
realidad que le rodea, no son el producto automatico de transformaciones
estructurales, hay que formarlos y desarrollarlos, y para ello, la escuela, ha de ocupar
el lugar que le corresponde y muy fundamental las actividades que se desarrollen en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

El proceso de ensefianza aprendizaje segun Ana Maria Gonzalez Soca, es " un
proceso pedagogico escolar que posee las caracteristicas esenciales de este, pero se
distingue por ser mucho mas sistematico planificado, dirigido y especifico por cuanto la
interrelacion maestro- alumno, deviene en un accionar didactico mucho mas directo,

cuyo unico fin es el desarrollo integral de la personalidad de los educandos
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El alumno debe asumir de manera consciente lo que significa poseer una cultura
ambientalista y de ahi que hagan suyas todas aquellas acciones y actividades que

pueden contribuir a su formacion y desarrollo.

Estas acciones y actividades deben ser sistematicas, el profesor se convertira en un
orientador, motivando al estudiante en su accionar diario, explicando cada una 'y
vinculando su mensaje educativo con la vida, pues de lo contrario, este llegara vacio,
abstracto, carente de significacion para €l y por tanto no se implicara en la tarea,
debera aprovechar la vivencia de los estudiantes y apoyarse en estas para futuros

conocimientos.

A todo ello contribuye el principio de la vinculacion de la teoria con la practica, la
escuela con la vida, aplicado a diferentes acciones que debe lograr el profesor en el

proceso de ensefianza aprendizaje:

e Seleccionar contenidos transferibles a situaciones de la vida cotidiana que
favorezcan el aprendizaje colectivo y la integracion grupal.

e Hacer del proceso pedagdgico un proceso vinculado a todo lo que rodea al
estudiante, lo politico, lo familiar, lo productivo y a la naturaleza.

e Preparar a los estudiantes para poder comprender la problematicas mas
acuciantes del mundo de hoy desarrollando iniciativas en las actividades que realicen.
e Permitir que los estudiantes expongan sus vivencias, ejemplos de su vida diaria, en
correspondencia con los contenidos impartidos.

e Valorar los resultados de las actividades productivas y sociales y su influencia en la
formacion y desarrollo de la personalidad.

e Brindar a los estudiantes la posibilidad de aplicar los conocimientos a la practica,

aprovechar que ella también es punto de partida y fin del conocimiento.

1.3. La asignatura de Ciencias Naturales de 8vo grado y su relacién con la
problemética ambiental.

En todos los subsistemas, todas las asignaturas pueden y deben educar
ambientalmente, pero el objeto de estudio de las Ciencias Naturales coloca a sus

disciplinas en una posicién ventajosa ante este fin.
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En la actualidad se trabaja por establecer relaciones interdisciplinarias al nivel que lo
requiere el caracter sistémico de la problematica ambiental en su vinculo con el
desarrollo, realizando actividades docentes, extradocentes y extraescolares:
exposiciones, noticieros cientificos, excursiones, paneles, vinculadas al conocimiento y

la proteccidén del medio ambiente.

Las Ciencias Naturales a través de sus objetivos y contenidos contribuyen a la
formacién de convicciones morales, normas y hébitos de conducta, asi como de
sentimientos de amor a la naturaleza y de la necesidad de brindarle proteccion, amor
al trabajo, la comprension ante la labor del hombre en la transformacién del medio

ambiente.

En la escuela cubana el estudio de las ciencias naturales se inicia con las nociones

sobre naturaleza y sociedad a partir de la asignatura EI Mundo en que Vivimos, que se
imparte en el primer ciclo de la Ensefianza Primaria, ademas las teméticas que aborda
este programa constituyen la base fundamental para el estudio sistematico posterior de

los contenidos de las asignaturas que pertenecen al area de las Ciencias Naturales.

En este proceso de ensefianza aprendizaje los escolares podran confirmar la unidad y
diversidad de la naturaleza y se les propicia elementos necesarios para continuar su
formacion de la concepcion cientifica del mundo. Desarrollan ademas habilidades y
capacidades generales, intelectuales y practicas para el trabajo docente y elevan el
interés por conocer todos los objetos, procesos y fendmenos de la naturaleza, lo que

contribuira al logro de la independencia cognoscitiva.

En el cuarto grado se continta introduciendo a los estudiantes en el analisis de
problematicas sencillas en la vida natural y social, se parte del concepto naturaleza, y
se relaciona con los seres vivos y en particular con el hombre que ha transformado la
naturaleza con su inteligencia y trabajo. En este grado concluye el primer ciclo de la

ensefianza primaria.

En el quinto grado, se introduce al escolar en los sistemas de conocimientos y
habilidades especificas de las ciencias, a partir del estudio de los componentes

naturales concluyendo con las caracteristicas de la desigual distribucion del paisaje.
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En el sexto grado se continuda el trabajo iniciado en los grados anteriores y ademas
llegan a conocer la esencia de los principales objetos, fendmeno y procesos de la
naturaleza. Se estudia a un nivel elemental diferentes formas de energia y sus
transformaciones, asi como la importancia para la vida del hombre; se amplia el
conocimiento sobre la unidad y diversidad del mundo vivo y se sientan las bases para
que el estudiante conozca e interprete mejor el medio ambiente en que vive,
confirmando la unidad y diversidad de la naturaleza y concientizarlo con su posicién y

del efecto que sobre ella causan sus propias acciones.

Se utilizan a estos niveles métodos como la observacion y la experimentacién llevando

a la practica la teoria estudiada.

En la ensefianza Secundaria Basica se imparte la asignatura Ciencias Naturales
desde el séptimo grado que incluye contenidos de Geografia y Biologia, se identifican
conceptos como: medio ambiente, componentes del medio (biéticos, abidticos y
socioecondmicos), su interrelacion, la salud, medidas higiénicas, esferas que integran

el paisaje asi como el cuidado y proteccion de la naturaleza.

En el octavo grado se contintia impartiendo las Ciencias Naturales como una

asignatura que incluye contenidos de Biologia, Quimica , Fisica y Geografia.

En el texto de las nuevas transformaciones en la Secundaria Basica aparece como

objetivo del grado:

% Realizar en su entorno o provincia trabajos de investigacion sobre el medio
ambiente, la biodiversidad y recursos energéticos, derivados de los contenidos de las
asignaturas y los medios de informacion disponibles como entrevistas locales, el
Programa Libertad. Mantener una actitud consciente ante la conservacion y el cuidado
de la propiedad social y ante las acciones de la Organizacion de Pioneros José Marti,

el Plan de Ahorro de energia y medio ambiente (PAEME), entre otros.

En el curriculo actual, a partir del curso 2008'2009 comenzé a impartirse la asignatura

de Ciencias Naturales con una frecuencia de cuatro horas semanales. Estas se
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reciben por el televisor, directamente, llamadas clases televisivas y salen al aire tres

veces a la semana y una es impartida por el profesor general integral.

El Profesor General Integral en su accionar diario debe lograr la interrelacion entre
estos contenidos que se imparten por unidades separadas, y uno de los temas de
caracter general que se pueden integrar es el tema del medio ambiente, pues a cada

unidad se le corresponde un objetivo de esta indole.

Obijetivos especificos en las unidades sobre este tema:

Fisica: Valorar responsablemente la repercusion que la ciencia y su propia conducta
tienen para el medio ambiente y el ahorro de la energia y en general para la sociedad,
haciendo particular énfasis en la importancia que la revolucion ha concedido al
desarrollo cientifico de la nacion y de los ciudadanos como vehiculo efectivo para la

preservacion de la soberania y la constituciéon del socialismo. (Unidad 1)

Biologia: Demostrar amor por la fauna cubana, al reconocer las caracteristicas de los
animales y su proceso evolutivo como parte indisoluble del desarrollo de la materia, la
importancia de los animales y su utilizacion del contenido de la obra martiana, la

constitucion y la ley del medio ambiente. (Unidad 2)

Geografia: Demostrar respeto hacia el medio ambiente y correctos habitos de
convivencia social al resolver problemas que se presentan en la vida practica en
relacion con su cuidado y proteccion a partir de conocer la ubicacion geogréfica,
produccion y distribucién de diferentes recursos asi como la utilizacién que se hace de
estos a escala planetaria, regional, nacional y local y promover tareas en su entorno

encaminadas a minimizar estas acciones.(Unidad 5)

Quimica: Valorar el efecto contaminante de algunas sustancias en el medio ambiente y
su repercusioén social, asi como la toma de conciencia de este fenomeno y las medidas
a tomar para resolver este problema, destacando la preocupacion y ocupacion del

estado cubano en esta direccion y relacionandola con la posicion asumida por Cuba en

diferentes foros nacionales e internacionales. (Unidad 4)
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En el actual curso 2009-2010, en el programa de Ciencias Naturales aparece como

un objetivo general del grado:

“Valorar los logros obtenidos por la Revolucién en el campo de la ciencia, el medio
ambiente, la salud, la educacion, la poblacion, y el aporte de los logros cientificos a la
preservacion de nuestra soberania y de la construccion del socialismo, a partir de la
solucion de problemas vinculados con la realidad y con la vida econémica, politica y
social, destacando la posicién asumida por Cuba en diferentes foros nacionales e

internacionales”.

Estos objetivos se diferencian en que cada contenido esta dirigido a potenciar en
Fisica, la energia; en Quimica el efecto contaminante de algunas sustancias; en
Biologia el cuidado de la flora y la fauna y en Geografia el entorno, pero todos tienen
en comun el cuidado y proteccion del medio ambiente, asi como el logro de habitos,
habilidades, valores, adquisicion de conocimientos, experiencias, convicciones,
patrones de conducta y actitudes que deben potenciar el desarrollo de una correcta

educacion ambiental.

El doctor José Zilberstein plantea las siguientes ldeas Rectoras del enfoque cientifico

ambientalista:

e Los organismos, las poblaciones y las comunidades intercambian sustancias y
energia con el ambiente, lo que les permite mantenerse en equilibrio en la biosfera.

e EIl hombre, en conocimiento de las leyes objetivas de la naturaleza, hace un uso
racional de sus recursos, a la vez que los protege.

e ElI hombre, al conocer las medidas higiénicas puede garantizar, de manera
consciente, un 6ptimo estado de salud fisica y mental, tanto de su organismo como de

su colectivo.

En esta investigacion se asumen estas ideas rectoras y estos objetivos pues
responden a aspectos fundamentales del medio ambiente y prevalece lo fundamental
de los contenidos de Fisica, Quimica, Biologia y Geografia que se incluyen en las

Ciencias Naturales.
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La cultura general integral a la que se aspira en esta sociedad requiere de cada
ciudadano una conducta solidaria, mostrar preocupacion y ocupacion por los
problemas del entorno social y ambiental, local y global para el logro de un mundo

ecoldgicamente mejor.

Esta es una accién de todas las asignaturas del curriculo escolar en Secundaria
Bésica pero que rectorea la asignatura de Ciencias Naturales. Los profesores
generales integrales deben tener en cuenta estos aspectos al disefiar las tareas y
actividades de aprendizaje para desarrollar sus clases y es una de las dificultades que

aparecen en la actualidad debido a la poca creatividad al resolver esta problematica.

Para lograr en las nuevas generaciones una actitud ecologica que sea compatible y
sostenible, no solo dependera de la actividad educativa que tiene lugar en las escuelas
o fuera de ellas. Sera necesario un ambiente social, un desarrollo tecnoldgico y un
marco legal, congruente con el aprendizaje que se alcanza. De no existir un clima
social donde el estudiante constate, compruebe y ejercite lo aprendido en la escuela
en materia de cuidado del medio ambiente, uso racional de la energia y explotacion de
los recursos energéticos, los conceptos aprendidos quedaran como un ideal no
aplicable y no se implicardn en su modo de actuar, no se desarrolla por ende una

educacion ambientalista.

1.4. Latarea docente.

La direccién adecuada de la actividad cognoscitiva del alumno es fundamental en la
adquisicion de conocimientos y habilidades, es decir, el desarrollo de la independencia
cognoscitiva. Esto en el proceso docente se ve explicitado en los objetivos y se
materializa su logro mediante el cumplimiento de tareas docentes realizadas por los

estudiantes.

R. B. Sarguera - M. R. Robustillo, definen como tarea “la condicion a la que hay
gue atenerse para el logro del objetivo. En el proceso de ensefanza - aprendizaje
las condiciones son multiples, dado el sistema de generalidad que se analiza”.

Leontiev (1881:249) define como tarea "el objetivo de la actividad que se

desarrolla en una situacion concreta, este mismo autor considera que la tarea
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constituye una aspiracion cientifica a alcanzar para la solucién de un problema en el
proceso de la actividad, ya que la busqueda mental comienza sélo en las

condiciones de una tarea problematica”.

La tarea segun los planteamientos de Gimeno Sacristan (1994:30) “permite
organizar la cognicién del alumno y del profesor, proporcionando instruccion, para
procesar la informacion dentro de un contexto dado, convirtiendo asi en medios

ecoldgicos que configuran todo el ambiente escolar”.

Ziaquiazinsky plantea que la tarea docente, “entendida como célula del proceso

docente es la accioén del profesor y de los estudiantes, dentro del proceso que se
realiza en ciertas circunstancias pedagogicas, con el fin de alcanzar el objetivo de
caracter elemental, resolver el problema planteado al estudiante por el profesor, bajo
esta concepcion el proceso docente se desarrolla de tarea en tarea hasta alcanzar el
objetivo”.

En el Diccionario Enciclopédico llustrado se define tarea como: "Obra, trabajo:

Trabajo que ha de hacerse en un tiempo determinado”.

De todo lo dicho anteriormente, podemos inferir que la tarea docente se desarrolla
bajo ciertas circunstancias paraddjicas, el profesor es el que plantea el problema a
los alumnos, el estudiante es el que debe dominar las acciones y operaciones, 0
sea, los procedimientos tedricos generalizados y los objetivos deben estar dirigidos
al vencimiento del problema propuesto, cuya asimilacién de una nueva tarea por
tanto podemos arribar a nuestra definicidon coincidiendo con los autores antes

mencionados que:

La tarea docente es la célula del proceso docente educativo porque en ella se
presentan todos los componentes y leyes del proceso, y ademas, cumple la
condicién de que no se puede descomponer en subsistemas de orden menor
ya que al hacerlo se pierde su esencia: la naturaleza social de la formacion de
las nuevas generaciones que subyace en las leyes de la pedagogia (Alvarez de
Zayas, Carlos, 1999).

La tarea docente es nucleo de la actividad independiente del estudiante, actla
como punto de partida de la actividad cognoscitiva y como medio pedagoégico

especifico de organizacion y direccion de esta actividad, por esta razon determina en
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gran medida la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje, sin embargo, en la
practica se revelan numerosas insuficiencias que apuntan al predominio de tareas
gue aun sobredimensionan el aspecto instructivo sobre el educativo y desarrollador,
con deficiencias en su estructuracién y exigencias en funcion de la concepcion
desarrolladora del aprendizaje que se desea, lo cual se debe en gran medida a

problemas en su disefio.

Funciones de la tarea docente

Segun C. Alvarez, “...mediante el cumplimiento de las tareas docentes el
estudiante se instruye, se desarrollay se educa. La ejecucion exitosa de la
tarea contribuye de inmediato a la instruccién pero, en proyeccion, al
desarrollo y ala educacién, no de una manera lineal, sino a través de una
compleja red de tareas docentes en la que en un momento determinado lo
fundamental puede ser lo instructivo y en otro lo desarrollador o lo educativo”
De esta manera se puede afirmar que la tarea docente tiene tres funciones
fundamentales, que responden a cada una de las cuatro dimensiones del
proceso de ensefianza — aprendizaje.

v" Funcioén instructiva

v" Funcidn desarrolladora.

v" Funcién educativa.
La funcidn instructiva estd encaminada a la formacién de determinados
conocimientos y habilidades en el alumno.
La funcién desarrolladora esta encaminada al desarrollo intelectual de los
alumnos, a la formacién de formas de trabajo y de pensamiento que son
validos para el aprendizaje sin necesidad de una instrucciéon complementaria.
La funcion educativa esta dirigida a la formacion de cualidades de la conducta
y de la personalidad del alumno, asi como, a la formacion de convicciones y

valores.

.- Premisas para concebir y formular una tarea.
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Para concebir y formular las tareas el investigador se planted las siguientes

interrogantes:

% ¢Qué indicaciones y procedimientos conducen al alumno a una busqueda activa y
reflexiva?

s ¢Como promover mediante estas tareas que desarrollen exigencias formativas en
el alumno?

% COmo organizar las tareas de forma que tanto los objetivos particulares como su
integracion y sistematizacion conduzca al resultado esperado en los alumnos?

s ¢ Cbomo concebir los ejercicios necesarios y suficientes que propicien la adquisicion

de conocimientos y su forma de pensar y actuar?

Se tuvo en cuenta también lo planteado sobre la tarea:

+ La tarea es donde se concretan las acciones y operaciones a realizar por los

alumnos.

¢+ Son aquellas actividades que se conciben para realizar por el alumno en la clase y
fuera de esta, vinculadas a la busqueda y adquisicion de los conocimientos y al
desarrollo de habilidades.

s Formular una tarea plantea determinadas exigencias al alumno ya que estas
repercuten en la adquisicion del conocimiento y en el desarrollo de su intelecto.

% La tarea tiene una gran importancia en la concepcion y direccion del proceso de
ensefianza aprendizaje por lo que sus O6rdenes deben ser claras y precisas,
suficientes, variadas y diferenciadas.

% Las tareas deben estar dirigidas a incidir tanto en la busqueda de la informacion, al
desarrollo de habilidades, a la formacién de puntos de vistas, juicios, valoraciones por
el alumno.

% Las tareas constituyen un sistema y estan en correspondencia con los objetivos
trazados.

% Del andlisis de estas tareas y de otras que el profesor elabore con creatividad e
iniciativa deber& propiciarse una idea mas acabada para promover en los estudiantes

una cultura ambiental.
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La tarea no puede ser comprendida si no se analiza en funcion del significado que
adquiere en relacion con los planteamientos pedagdgicos y culturales mas generales

dentro de los que cobra su verdadero valor educativo.

La tarea docente, dado en su caracter de célula del proceso, constituye el nacleo
central para el desarrollo del trabajo independiente que desea, la efectividad de la
tarea esta en funcion de la relacion entre los contenidos que indica el curriculo y las

actividades con que sean desarrolladas.

Para lograrse la efectividad de la tarea, debe trabajarse de tareas en tareas,
cumpliendo los principios de la diferenciacion, del incremento gradual del grado de
complejidad y dificultad, de la actividad y la independencia en el proceso docente
educativo, de la ensefianza problémica, de las relaciones interdisciplinarias, asi como

los principios basicos de la ensefianza.

Las mayores potencialidades estan dadas al comprender que una tarea aislada no
permite la transformacién del educando; su utilizacion se optimiza cuando se aplica

como un sistema de exigencias, como la concatenacion de esfuerzos y resultados.

Es en la tarea donde se concretan las acciones y operaciones a realizar por el alumno,

tanto en la clase, como fuera de esta, en el estudio individual.

Esto revela la importancia que se le otorga a la relacién entre lo que se espera que el
alumno aprenda y lo que se le pide que realice para aprender: Aprendizaje y tarea
docente guardan una estrecha relacion, pues el alumno aprende haciendo; las
acciones gue el docente conciba como concrecion de la actividad del alumno en la
clase, definiran las exigencias para su aprendizaje, estas se presentan por lo general

al alumno en forma de tareas.

1.4.1.- Consideraciones metodoldgicas de las tareas docentes.

Del estudio realizado sobre la tarea docente se derivan las siguientes consideraciones
gue, desde el punto de vista metodoldgico, son dignas de tener en cuenta y estan

relacionadas con los conceptos de tarea que se han analizado:
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v' El proceso de ensefianza - aprendizaje debe ser desarrollado de tarea en tarea
hasta alcanzar el objetivo, por ello debe estar presente en todas las etapas del
proceso.

v' La tarea debe estar vinculada a la busqueda y adquisicion de conocimientos y al
desarrollo de habilidades.

v' Latarea debe estimular el aprendizaje y ofrecer potencialidades educativas.

v’ La realizacion de tareas debe implicar la transformaciéon sucesiva de la
personalidad del estudiante.

v/ Latarea docente, al ser la accién del profesor y los estudiantes dentro del proceso,
debe propiciar la interaccion entre la actividad y la comunicacioén pedagogica.

v" Puede generalizarse la tarea (Contreras, 1995, citada por Marifio, 1998) como una
categoria psico - didactica definida por los propdsitos que se persiguen con la
interaccién profesor estudiante y por las caracteristicas particulares de dicha

interaccion.

Por otra parte, en la concepcién que sustenta la Dra. C. Pilar Rico Montero sobre los
procedimientos metodolégicos para el desarrollo de la actividad docente, considera
que al igual que en cualquier otro tipo de actividad humana, se presentan tres

momentos o eslabones esenciales:

v La orientacion.
v" Ejecucion.

v' El control.

Aunque por otros autores se considera que ademas de estos tres eslabones
esenciales, es de vital importancia también el momento de planificacion antes de la
orientacion de las tareas docentes en funcién del modo de concebirla al planificar la

clase.
¢, Como concebir la tarea al planificar la clase?
El profesor debe meditar sobre los aspectos siguientes antes de planificar la clase:

v" Los objetivos a alcanzar con su realizacion.
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v" R elacién del contenido trabajado en la clase y con el que se indicara para la tarea.
v' Combinar el estudio del material te6rico con ejercicios practicos.

v" Prever como preparar a los alumnos durante la clase para la realizacién exitosa de
la tarea.

v' Valorar la extension de la tarea y el tiempo para su realizacion en correspondencia
con el nivel de los alumnos.

v' Considerar la capacidad de los estudiantes para el trabajo independiente de
manera que puedan resolverla segun sus particularidades y planificar las actividades
para todos los estudiantes de forma diferenciada.

v' Precisar el momento de asignar la tarea y qué orientaciones ofrecer segun sus
exigencias y dificultades.

v' Determinar como y en qué momento de la clase se revisara.

Es conveniente resaltar que al seleccionar los ejercicios para la tarea no pueden ser
escogidos al azar, estos deben ser aquellos que los alumnos puedan resolver de forma

independiente; pero no deben ser totalmente iguales a los solucionados en clases.

La tarea se asigna cuando existe plena compresién por parte de los estudiantes del
contenido desarrollado en la clase, por lo que puede plantearse en cualquier momento

de la misma, debe orientarse sin prisa, en una situacién de calma y tranquilidad.
Orientacion

La orientacion de la tarea debe estar presente en el transcurso de toda la clase, al
ejemplificar un procedimiento de solucion, al describir la forma de razonar un
determinado tipo de ejercicio, al hacer énfasis en cuestiones que posteriormente
pueden servir de base a la misma, de manera que los estudiantes cuenten con una

base de orientacion para ejecutarla al realizar su estudio individual.

Las indicaciones a ofrecer estan en dependencia del contenido a emplear, del tipo de
tarea a realizar, del nivel de preparacion de los estudiantes para enfrentar la misma y
otros aspectos que pueden incidir en la comprension de lo que se debe hacer de forma

independientemente, por ejemplo:
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v' Si la tarea tiene similitud a lo ya estudiado y los alumnos conocen como hay que
proceder, no se requieren explicaciones muy largas y detalladas, pues cuentan con un
modelo de actuacion.

v' Se puede indicar la observacion de ejemplos resueltos en el libro de texto del
alumno, para determinar el procedimiento empleado y resolver con el mismo ejercicio
asignado.

v' Si se proponen ejercicios en los que se varian algunas condiciones con respecto a
los resueltos en clases, se pide a los alumnos que expliguen cémo proceder para su
resolucion, de manera que de conjunto se disefie la estrategia a seguir.

v Si se asigna la confeccibn de un cuadro resumen, es necesario indicar los

aspectos que debe incluir y orientar la forma de buscar y procesar la informacion.

Al concluir la orientacion de la tarea los estudiantes necesitan conocer el objetivo a

lograr (lo que deben hacer) y qué pasos seguir para su resolucion (como proceder).
El profesor al asignar la tarea debe observar las siguientes reglas:

v' Emplear el tiempo suficiente segun lo planeado.

v Hacerlo con toda la clase prestando la mayor atencion.

v' Precisar en las indicaciones como emplear los materiales necesarios.

v' Las indicaciones dadas para la ejecucion de la tarea deben ser claras, precisas y
orientadoras.

v" Responder a las preguntas formuladas por los alumnos y hacer aclaraciones
complementarias si es necesario.

v" Indicar profundizar lo tratado en clase revisando las anotaciones de su libreta,
analizando los procedimientos empleados en los ejercicios resueltos y consultando el

libro de texto.
Ejecucién

La ejecucion de la tarea se realizard segun las orientaciones del profesor.
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Estas pueden ser en su hogar, en la propia escuela, dentro de la clase o en cualquier
otro turno que sefale el profesor. Una buena y correcta orientacion conlleva a una

correcta ejecucion.

Control

No existen esquemas para revisar la tarea, depende de su contenido y tipo, puede
revisarse en cualquier fase de la clase, planificandose con anterioridad el
procedimiento a seguir y el tiempo a emplear de manera que resulte un momento

activo y ameno de la clase.

1.4.2. Tipos de tareas docentes.

Existen multiples tipos de tareas docentes y su variedad es amplia, sin embargo
cualquiera sea la tarea realizada, esta debe contribuir a la busqueda y adquisicion de
conocimientos y al desarrollo de habilidades, de ahi la necesidad de que el estudiante
este realizando constantemente actividades de este tipo. A continuacion se expondran

algunas tipologias de tareas docentes.
Algunas clasificaciones son:

De acuerdo al desarrollo del contenido pueden ser:

> Cualitativas.
> Cuantitativas.
> Mixtas.

De acuerdo al método (via de solucion) pueden ser:
» Teoricas.
» Practicas.

De acuerdo a la materia de estudio pueden ser:

» De Quimica
> De Fisica.
» De Matematica, etc.
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Dentro de la variedad de tareas pueden incluirse:

v’ Tareas que valoren la importancia del material aprendido y de la ciencia en
particular.

v Tareas que permitan exponer resultados de trabajos realizados, intercambios,
observaciones, indagaciones, etc.

v' Tareas para redactar documentos.

v' Tareas para trazar estrategias de solucioén de problemas.

v' Tareas para detectar y formular problemas.
Existen muchos criterios dados por diferentes investigadores del tema:

v' Tarea de familiarizacion:

Proporciona la orientacion y el contacto del estudiante con el problema a resolver.

v' Tareade reproduccion:
Le posibilita al estudiante que fije y pueda repetir los elementos esenciales del

contenido orientado en funcion de los objetivos propuestos.

v' Tareade produccion:
Organizados en un nivel mas complejo de aprendizaje donde se le exige al
estudiante la aplicacion de los aprendido a una situacién nueva. Solucién de

problemas que integran los contenidos de diferentes temas.

v' Tareade creacion.
Es imprescindible la busqueda independiente de los aspectos tratados, esta
estructurada con una mayor complejidad, se crea en el estudiante una situacion

problémica
Otro grupo de tareas se relacionan a continuacion:

v Tareas de perfeccionamiento: Garantizan continuar el proceso de aprendizaje,
contribuyen a la memorizacion de los conocimientos fundamentales y al desarrollo de
habilidades y habitos.

v' Tareas preparatorias: permiten reactivar conocimientos y habilidades trabajados

en momentos anteriores, necesarios para el desarrollo de futuras actividades.
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v' Tareas creadoras: posibilitan el trabajo independiente y activo de los alumnos.

v’ Tareas diferenciadas: permiten segun las caracteristicas individuales de los
alumnos, completar y profundizar los conocimientos y habilidades adquiridos durante la
clase, no es mas que facilitar a los estudiantes que ellos mismos sean capaces de
escoger la tarea que esta a su nivel. Aqui se pone de manifiesto el trabajo con los

niveles de desemperio (reproductivo, aplicativo y creativo).

Por dltimo, el Dr. Eloy Arteaga Valdés del ISP “Conrado Benitez”, aborda otro tipo de

tareas de las cuales expone los siguientes criterios:

“Las tareas de contenido son las tareas de comprobaciéon del material de estudio

destinadas a determinar el grado de asimilacién de los contenidos (conocimientos y
habilidades). Estas se pueden clasificar por los objetivos que persiguen en: tareas de

desarrollo y tareas de respuesta breve.

Tareas de contenido de respuesta breve:

v Tareas de selecciébn mdltiple: son mas flexibles y eficaces para evaluar
conocimientos, vocabulario, comprensién, aplicacion de principios o habilidad para
interpretar datos. Tienen dos partes: la guia o ndcleo, que presenta la tarea, y la lista
de las posibles respuestas o alternativas.

v Tareas de verdadero o falso: se emplean basicamente cuando se trata de
proposiciones que sean inequivocamente verdaderas o demostrablemente falsas. Se
utilizan para comprobar el dominio que tienen los alumnos acerca de conceptos,
definiciones, significados, etc.

v' Tareas de completamiento: Se utilizan para evaluar el dominio del vocabulario,

identificacién de conceptos y habilidad para resolver problemas.

La autora considera que este Ultimo grupo, o sea, las tareas de contenido en general,
contiene de manera implicita la mayoria de las restantes tipologias abordadas, las
cuales se combinaran de manera marcada y significativa con las tareas realizadas en

esta investigacion para la elaboracion de la propuesta de tareas docentes.

Caracteristicas de la tarea docente y que deben tenerse en cuenta al planificarlas.
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v' Se concibe el aprendizaje como un proceso de modificacion de la actuacion del
alumno. Se reconoce el papel del profesor como facilitador del proceso.
v' Se elaboran sobre la base de que para aprender es necesario aprender haciendo.

v/ Se adaptan a las siguientes caracteristicas entre otras:

« Coherencia.

« Complemento de otras tareas.

e Tengan sentido para el alumno.

e Vinculadas a los contenidos fundamentales y programas directores.

o Eltransito de lo simple a lo complejo

e Profundizacion y ampliacibn de los conocimientos sobre la relacion medio

ambiente, naturaleza y sociedad.
v' Son variadas y presentan la adecuada orientacion para su ejecucion.

La tarea docente se puede desmembrar en los componentes, pero ello son sélo
partes del objeto y no €l en si mismo. Por ejemplo:

En la tarea docente esta presente un objetivo, condicionado por el nivel de los
estudiantes, incluso de cada estudiante, por sus motivaciones e intereses, por la
satisfaccion o autorrealizacion de cada uno de ellos en la ejecucion de la tarea.

En cada tarea docente hay un conocimiento a asimilar, una habilidad a desarrollar,
un valor a formar. El método, en la tarea, es el modo en que cada estudiante lleva a
cabo la accién para apropiarse del contenido.

Por medio de la evaluacion, se comprueba si la tarea se ejecut6 correctamente, que
se puede calificar o no.

En la tarea docente el proceso docente-educativo se individualiza, se personifica.
En la tarea el centro, el sujeto fundamental del proceso es cada estudiante y a
ejecutarla se presta, en correspondencia con sus necesidades y motivaciones, es
decir, el éxito en la solucion de una tarea docente esta condicionado por las
motivaciones y las necesidades del alumno. Es por ello que la tarea docente debe
reflejar en la mayor medida posible las principales necesidades de cada alumno y
sus motivaciones. Esto impone nuevas exigencias a en relacion con la

individualizacion de la enseflanza.
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En la tarea docente esta presente la contradiccion fundamental del proceso: entre el
objetivo y el método.

En la tarea docente, por su caracter elemental, se individualiza el objetivo, es decir,
cada estudiante puede escoger tareas distintas para acercarse a un mismo objetivo.
La explicacién por el profesor de un concepto y su correspondiente comprensién por
el alumno, la realizacion de un ejercicio o de un problema por éste, son ejemplos de
tareas docentes.

En consecuencia, el proceso docente-educativo es una serie sucesiva de tareas
docentes. La clase, la unidad, la asignatura, seran pues estructuras, sistemas mas
complejos conformados por tareas docentes.

La ejecucion continua de tareas ird instruyendo, desarrollando y educando al
estudiante, siempre que estas se elaboren en funcion de los objetivos instructivos,
desarrolladores y educativos del programa. El método, como estructura del proceso,
sera pues, en realidad, el orden, la organizacion de las tareas. La sucesion
sistémica de tareas, es el proceso; su orden, el método.

En la tarea esta presente no solo el objetivo del conjunto de tareas, sino las
condiciones y, aunque el elemento rector sigue siendo el objetivo, las condiciones
pueden llegar a excluir la tarea y plantearse otra tarea para alcanzar el fin que se
aspira.

Asi, por ejemplo, un estudiante, con el &nimo de dominar una habilidad, aprecia que
el problema que escogi6 para resolver es muy complejo y selecciona otro mas
sencillo, cuya solucién le posibilita regresar y resolver el inicial, ahora mejor
preparado.

Por esa razon en la tarea el objetivo se personifica. La habilidad a formar y los
objetivos a lograr son los mismos en cada tarea docente.

Cuando se trata de una habilidad, el objetivo no es que una tarea docente forme una
operacion y otra tarea una segunda operacion y que el conjunto de tareas integre las
operaciones. De lo que se trata es que la habilidad, el todo o conjunto de
operaciones se aplica en reiteradas ocasiones en una serie sucesiva de tareas cada
vez mas compleja, pero cuya esencia, su logica de solucidn, es la misma. De igual

forma sucede con la formacién de valores.
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Capitulo Il
2. Propuesta de tareas docentes.

2.1.-Fundamentacioén de la propuesta.

En la década de los 90 el Ministerio de Educacion orienta en todas las educaciones
y colectivos pedagdgicos a través de la Circular No. 10/90 el cuidado y proteccion
del medio ambiente, asi como la blusqueda de alternativas para insertar la dimension
ambiental al curriculo, dandole salida a través de todos sus componentes y
ensefianzas. La solucion de este problema ha exigido la articulacion de saberes de
distintos origenes, por lo que la problematica ambiental favorece una lectura
transversal de los métodos y contenidos, pues es precisamente en el entorno donde
se desarrollan estos saberes, y el alumno interactia como individuo y colectivo,
reconociéndose a si mismo y al mundo donde se desarrolla.
Por lo que la escuela debe estar abierta a la comunidad y romper el triangulo
contenido-profesor-alumno y adoptar el de profesor-programa-alumno-recursos del
medio (entorno comunitario), lo que rompera con las viejas concepciones
pedagdgicas de ensefiar desde el ambiente, para asumir la definicion dada por la
UNESCO de educacion ambiental, como una educacion en el ambiente, sobre el
ambiente, a través del ambiente y para el ambiente.
Esencialmente en el ambito escolar, la educacion ambiental se concreta en dotar al
estudiante de experiencias de aprendizaje que le permitan comprender las
relaciones que se establecen entre los seres humanos, y de otros con su entorno,
asi como su dinamica e interaccion, lo que posibilitara la participacion activa y
solidaria en la busqueda de soluciones de acuerdo a los valores asumidos.
La educacion ambiental desde una posicion reflexiva y critica de la naturaleza, debe
conseguir en el estudiante su propio sistema de valores. Por esta razon, por ser la
educacién ambiental basicamente actitudinal, se enfrenta a uno de los problemas
mas dificiles.
En este contexto esta presente el lugar y el papel de la ciencia y la tecnologia la cual
en su acelerado desarrollo, ha puesto de relieve la integracion de los conocimientos
cientificos y como expresion de este desarrollo aparecen los impactos
medioambientales que se generan en el planeta.
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Fundamentos pedagdgicos.

En esta propuesta las tareas estan encaminadas a fortalecer la educacion ambiental
como una demanda de la sociedad aprovechando las potencialidades que brinda el
programa de Ciencias Naturales de octavo grado.

De acuerdo con las condiciones concretas en Cuba se ha educado desde edades
tempranas en el pensamiento Martiano de que: ...la Naturaleza no tiene celos, como
los hombres, no tiene odios, como los hombres, no sierra el paso a nadie, porque no
teme a nadie. Los hombres siempre necesitaran los productos de la naturaleza”...

Y es que el valor de la educacion ambiental como actividad formativa trasciende los
marcos del programa y se conecta directamente con la formacion integral de las
nuevas generaciones, pero para ello es necesario mantener a los adolescentes
actualizados en cuanto al conocimiento del medio ambiente, no solo por los libros,
sino en contacto directo con él.

La propuesta considera el uso de todos los recursos que puedan ser utilizados en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y contextualiza el contenido al entorno inmediato
de los estudiantes.

Las tareas propuestas abarcan conocimientos, habilidades, habitos, experiencias y
actitudes permitiendo identificar, formular y resolver problemas de la naturaleza.
Fundamentos socioculturales.

La Educacién y la Cultura devienen factores esenciales de la estrategia y desarrollo
gue han de garantizar el auge econémico y social. Uno de los problemas medulares
de la sociedad de hoy, necesarias para conservar la identidad es la educacion
ambiental.

Se impone la necesidad de adquirir una cultura general integral en los jovenes, no
s6lo que interpreten los procesos sociales, sino también de participar de forma activa
en las necesarias transformaciones de la época.

Las tareas docentes de esta investigacion estan dirigidas a transformar el modo de
actuar y de pensar de los jovenes y de esta forma participar en la formacion de su
cultura general integral.

Fundamentos filoséficos
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En las tareas propuestas se asume una concepcion filoséfica general del hombre y
la educacion que parte del materialismo dialéctico e histérico que se concreta en el
enfoque histoérico cultural.

La categoria principal de la dialéctica materialista es la contradiccion. En la teoria de

las contradicciones la dialéctica descubre la fuerza motriz y la fuente de todo

desarrollo. En el trabajo con la educacién ambiental el estudiante esta
constantemente en presencia de contradiccion, pues el entorno que le rodea es rico
en elementos distintos y segun se va adentrando en su conocimiento va
descubriendo las causas de muchos fendmenos hasta entonces inexplicables.

Es poco probable que esta investigacion pueda ser concebida y aplicable

correctamente si no se hace desde una Optica dialéctica, por lo que se aspira a que

esta propuesta de actividades contribuya a la formacién de la concepcién cientifica
del mundo en los estudiantes de octavo grado a través de una adecuada valoracion
de la relacion naturaleza sociedad.

Ademas, no es posible, para el estudiante adoptar una actitud responsable ante los

problemas medioambientales sino se tiene conciencia de ellos.

Esta propuesta que fue aplicada se apoya en las ideas basicas siguientes:

) Que la educaciéon ambiental sea considerada como una dimension en la
formacion integral de los estudiantes y por tanto todos los factores de la
escuela deben involucrarse en el desarrollo de la misma.

o Que se logren en la escuela acciones educativas encaminadas a fortalecer la
educacion ambiental.

o Que las acciones educativas que se desarrollen en escuela logren motivar a
los estudiantes.

o Que los estudiantes logren entender la importancia de una actitud respetuosa
con el medio ambiente.

o Contribuir a lograr una cultura general integral en los estudiantes a partir de la
aplicacion de una propuesta de tareas encaminadas a fortalecer la educacion
ambiental desde el programa de Ciencias Naturales en octavo grado.

Fundamentos metodoldgicos
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La proteccion del medio ambiente es una necesidad si queremos preservar la salud
y la vida de la Tierra, sin embargo la adopcién de una actitud consciente ante el
medio ambiente que nos rodea, y del cual formamos parte indisoluble depende en
gran medida de la capacidad que se tenga de incorporar a la educacion formal, no
formal e informal la educacién ambiental.

La educacion ambiental es una demanda de la sociedad, un instrumento
fundamental en la formacion de aptitudes individuales y colectivas, a favor del
cuidado, conservacion e intercambio que se establece entre los hombres y entre
ellos y la naturaleza, lo que requiere de una nueva ética, una actitud coherente
frente a los problemas que enfrenta el hombre de nuestro tiempo, una renovacion de
actitudes asociados a la percepcion del medio ambiente.

Esta propuesta de actividades se concibi6 para aplicarla en el programa de Ciencias
Naturales de octavo grado ya que después de realizar un estudio minucioso en los
objetivos y contenidos del mismo por la autora como profesora de la asignatura,
considera que todos sus unidades tienen potencialidades para trabajar la educacion
ambiental maxime cuando ésta es la funcion rectora de la asignatura establecido a
partir del curso escolar 1999-2000.

Esta designacion no pretende encargar a las Ciencias Naturales la conduccion del
trabajo educativo ambiental, puesto que los contenidos y objetivos de este ultimo
rebasan ampliamente los de cualquier disciplina en particular, pero se fundamentan
en la necesidad de que este trabajo en la escuela fuera organizado teorica y
metodoldgicamente desde el &ngulo de una disciplina que por su naturaleza integre
los elementos basicos del medio ambiente sin perder su caracter interdisciplinario.
La exigencia de la propuesta es fortalecer la educacion ambiental para que puedan
identificarse los problemas globales que hoy afectan al mundo, a su pais, provincia y
a su localidad y mantengan una actitud consciente ante la grave situacién que
presenta la humanidad. La propuesta de tareas docentes permite el desarrollo de
habilidades intelectuales y docentes.

Las habilidades que se proponen en las tareas son:

> interpretar

> observar
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ejemplificar
argumentar
resumir
relacionar
investigar

valorar

VvV V. V V V V VY

explicar

La estructura y organizacion de las actividades brindan la posibilidad de aplicarse
por diferentes momentos:

Para la motivacion de las clases cuando se revisa una tarea orientada.
Actividades independientes dentro y fuera de la clase.

Como trabajos investigativos.

Para motivar debates.

Como guia para captar ideas esenciales.

vV V V V V

Como tareas extraclases.

Las tareas permiten:

> Relacionar elementos.

> Jerarquizar ideas

> Extrapolar el conocimiento

> Investigar en diversas fuentes

> Tomar decisiones

Estas tareas garantizan la preparacion y estimulacion para participar en:
> Eventos por el dia mundial del medio ambiente

> Vespertinos y actos revolucionarios

> Facilitan la reflexion ante situaciones existentes

> Eventos del forum cientifico — estudiantil

> Concursos de conocimientos

> Eventos del deporte y el medio ambiente

Para la elaboracion de la propuesta la autora consideré las siguientes premisas:

> La educacién ambiental como exigencia basica del programa.
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> Los objetivos del programa relacionados con el problema cientifico de esta
investigacion.

> Las tematicas correspondientes en el sistema de contenidos de la unidad.

> Las orientaciones metodolégicas al respecto, incluidas como las premisas
precedentes en el programa de la asignatura.

> Principios pedagdgicos y principios de la educacion ambiental.

Fundamentos didacticos.

En los objetivos de las tareas propuestas se orienta el proceso para lograr la
transformacion del estado real de los estudiantes, al estado deseado que exige el
modelo de hombre que se aspira a formar una educacion ambiental responsable.
En el contenido se tiene en cuenta el sistema de conocimientos, habitos, habilidades
a desarrollar para el logro de la educaciéon ambiental.

En el sistema de conocimientos se refieren a las informaciones relacionadas con la
naturaleza, asi como a los conceptos y leyes sobre el medio ambiente.

En el sistema de habitos y habilidades se conforman los modos de actuar al tener el
conocimiento, 0 sea, al conocer los conceptos y leyes sobre medio ambiente se
desarrolla su conciencia y saben qué hacer con ellos.

Se refieren también, en estas tareas, los valores, intereses, convicciones,
sentimientos y actitudes.

El método esta estrechamente relacionado con el objetivo y el contenido.

En la propuesta de tareas uno de los meétodos utilizado es la Elaboracién Conjunta
pues las actividades se desarrollan con la guia del profesor y en conjunto sujeto-
objeto.

También se utiliza el Trabajo Independiente

Se utilizan procedimientos y técnicas que complementan el método: resumenes,
analogias, deteccion de ideas claves, acrosticos, informes escritos.

Entre los medios de ensefianza y aprendizaje utilizados en la propuesta se
encuentran:

Libros de textos.

Enciclopedias.
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Mapas de Cuba.
La tecnologia
Siempre buscando el habito de la lectura como documentos de facil comprension.
En la evaluacién se miden si han sido cumplidos los objetivos propuestos, esta se
realiza a través de preguntas orales, escritas, trabajos escritos, informes.
Se utilizaron varias formas de organizaciones flexibles, dinamicas, significativas,
atractivas garantizando la implicacion del estudiante y fomentando el trabajo
independiente de esta propuesta de tareas:
Frontal: En los turnos de las clases de Ciencias Naturales que imparte el Profesor
General Integral, en los turnos de Biblioteca en conjunto con la bibliotecaria y en los
de Circulo de Interés.
Grupal: En las Asambleas Pioneriles como parte de sus funciones como pioneroy en
excursiones.
Clases televisivas: Estas tienen una duracion de 30 minutos, en los 15 minutos
restantes el PGI desarrolla estas tareas.
Las tareas propuestas contienen:
v Exigencias para revelar e interactuar con el conocimiento.
v’ Exigencias que estimulen el desarrollo intelectual.
v' Exigencias que estimulen la valoracion del conocimiento revelado y de la propia
actividad.
v Exigencias que den respuesta a las necesidades educativas de los alumnos, todo
lo cual se pondra de manifiesto en su formulacién y control.

Esto quiere decir que la tarea por su contenido, abarcara exigencias para revelar los
elementos del conocimiento que el alumno debe asimilar, donde las acciones y
operaciones requiere de una elevada actividad mental que influyen en su formacion;
en cuanto a la forma de organizacion debe concebir acciones colectivas e
individuales que garanticen la relacion entre el profesor y el estudiante, entre la
interaccion individual del alumno con el conocimiento y las interacciones colectivas ;
y asi se elevaran las exigencias de la actividad intelectual.

La tarea se debe concebir en forma de sistema y debe ser variada, suficiente y
diferenciada.
Las acciones de control y valoracion permiten al estudiante y al maestro controlar y

valorar el estado de desarrollo de las formas de pensar, el proceso y resultado del
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aprendizaje de cada estudiante, y asi estimula en el alumno, el desarrollo de
acciones de autocontrol en su propio proceso de aprendizaje y comportamiento.
A continuacion se destacan otros roles que debe asumir el Profesor General Integral
al desarrollar la propuesta de tareas.

» EIl profesor como motivador, alentando a los estudiantes para que hagan
preguntas interesandolos en el para qué, como hacerlo, con qué, y que resultados

obtener, promoviendo la responsabilidad de su propio aprendizaje.

> El profesor como guia, a partir del nivel que se encuentren los estudiantes e
intentando con su actividad que estos logren una integracion de conceptos e ideas
para el desarrollo favorable de los conocimientos sobre medio ambiente,
garantizando la maxima discusion y participacion.

> El profesor como miembro del colectivo que no solo esté al dia en el campo de
las aportaciones de la ciencia y de la investigacion didactica, sino que participe
colectivamente, colegiando sus ideas, puntos de Vvistas, criterios, juicios,

valoraciones, reflexiones, comprendiendo cada dia su profesion practica.

En esta investigacion se proponen tareas para propiciar la educacion ambiental en los
contenidos que se conciben en la asignatura de Ciencias Naturales, y que pueden ser

utilizadas en cualquier espacio del proceso de ensefianza aprendizaje.

Esta autora tiene en cuenta los momentos o etapas que estan contenidos al formular

una tarea.

2.1. Etapas para organizar, desarrollar y evaluar las tareas propuestas.

1ra Etapa.........................ORGANIZACION.

1. Estudio de los documentos rectores del nivel de ensefianza y de los Programas,
Orientaciones Metodoldgicas y Libros de Textos de las asignaturas de Fisica, Quimica,
Biologia y Geografia de cursos anteriores y de la asignatura de Ciencias Naturales.

2. Diagnoéstico de los estudiantes.
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3. Determinacién de los objetivos de cada unidad de la asignatura de Ciencias
Naturales y su interrelacion con la educacion ambiental.

4. Determinacion de las potencialidades de cada unidad del programa.

5. Elaboracion de tareas que permitan el logro del objetivo propuesto.

6. Indicaciones de cada tarea.

7. Elaboracién del cronograma de orientacion de la tarea segun el curriculo de cada

unidad de la asignatura de Ciencias Naturales.
2da Etapa..................... DESARROLLO.

1. Las tareas se orientan, ejecutan y controlan y segun el cronograma elaborado para
este fin. (anexo 12) y se siguieron las lineas fundamentales para su ejecucion segun

lo planteado en esta investigacion.
Todas las tareas propuestas tienen como fin Gnico:

e Potenciar en los estudiantes una correcta educacién ambiental contribuyendo asi al

desarrollo de su cultura general integral al transformar su modo de actuar y de pensar.
En cada tarea propuesta aparece:

v Un_objetivo_a cumplir: condicionado por el nivel de los estudiantes, por sus

motivaciones e intereses, por la satisfaccién o autorregulacion de cada uno de ellos.

v' El procedimiento: responde a las vias a utilizar para desarrollar la tarea con el

estudiante.

v' La actividad a realizar: Es la habilidad a desarrollar, un valor a formar.

v' La bibliografia a utilizar: aparecen los textos que debe utilizar el estudiante para

desarrollar la actividad de la tarea.

v' La evaluacion: se miden si han sido cumplidos los objetivos propuestos, esta se

realiza a través de preguntas orales, escritas, trabajos escritos, informes.

v' Aparece también un anexo (12) de cuando se orienta, ejecuta y controla cada tarea

propuesta:
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En la orientacion se orienta la tarea, se motiva y se da una breve explicacion de cémo

realizarla, de cuando, cdmo y donde se ejecutara y controlara.

En la ejecucion se realiza la actividad.

En el control se evalla la tarea segun lo explicado en esta investigacion.
3ra Etapa.......................EVALUACION Y CONTROL

Se realiza un andlisis e intercambio de las respuestas elaboradas por los alumnos,
exigiendo que expliquen la misma, que expongan sus ideas, permitiendo la busqueda

consciente del conocimiento.

Se brinda la posibilidad de que el propio alumno formule otras preguntas en caso de
ser necesario y que reflexionen en sus respuestas, discutiendo aquellos puntos de
vista que requieren algunas consideraciones para darle un sentido cientifico a sus

concepciones.

En anexos de esta investigacion aparecen normativas, decretos, leyes, articulos,
vigentes del Centro de Investigacion, Tecnologia y Medio ambiente que han sido
utilizadas por los estudiantes cuando resuelven algunas de estas tareas. Los alumnos
deben conocer estas leyes y legislaciones para un buen desarrollo de la educacion

ambiental y por tanto de su formacion general integral.
TAREA 1

Objetivo: Definir conceptos imprescindibles y necesarios para el logro de una correcta

educacion ambiental y utilizarlos en la préactica diaria.

Procedimientos: Lectura de familiarizacion de textos que aparecen en la bibliografia

orientada y determinar los conceptos esenciales sobre educacion ambiental.

Actividades especificas
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Confecciona un mini diccionario que contenga los siguientes conceptos que utilizaras

en el curso:

+ Medio ambiente.

% Energia.

% Recursos renovables.
+¢ Recursos no renovables.
% Fuentes de energia
¢+ Educacién ambiental.
% Sistema energético.
% Impacto ambiental.
+» Desarrollo sostenible.
« Efecto invernadero.
¢ Electricidad

% Ahorro de energia

% Lluvias &cidas
Bibliografia:

v" Ahorro de energia y respeto ambiental. Bases para un futuro sostenible.
v" Enciclopedia Encarta 2006.

v' Tabloides de Universidad para todos: El medio ambiente, Los bosques.

Evaluaciéon: Revisar el minidiccionario.

TAREA 2

Objetivo: Caracterizar una localidad del entorno para contribuir a su cuidado y

proteccion.
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Procedimientos:

= Estudiar la guia de observacion.
» Analizar las dudas que puedan existir. informar a los alumnos el plan de
excursion y motivarlos hacia la actividad.
» Informar la guia de excursién, donde apareceran las actividades que van a

realizar los estudiantes.
Tarea: ¢ Qué caracteristicas tiene el Jardin Botanico de Cienfuegos?
Actividades especificas

Guia de observacion para entregar a los alumnos:

Nombre del lugar visitado

Fecha

% Situacién geogréfica. Localizalo en un mapa de la provincia.

% ¢En qué afno se fundd el Jardin Botanico y por quién?

s ¢ Cual fue el objetivo fundamental de su fundacion?

s ¢ Por qué es un patrimonio cultural?

+ Caracterice la flora y la fauna del entorno.

% Preste especial atencién a aquellas plantas que estan en peligro de extincién e
investiga qué se hace al respecto.

s ¢ Qué fertilizantes o algun otro producto quimico se utiliza?

% Observe sustancias, mezclas o disoluciones presentes en el lugar. ¢ qué influencia
tienen las mismas en la flora y la fauna de este lugar?

s Haga referencia al rio que esta en el entorno. Nombre los lugares por los que
atraviesa. Contaminacion posible.

% Valora los beneficios y la importancia de este Jardin Botanico en tiempos de paz
y qué medidas se toman en situaciones de catéstrofes naturales o de guerra.

s ¢Qué medidas se toman para el cuidado y conservacion del entorno?
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Bibliografia: Buscar en el laboratorio de Computacion de la escuela la pagina Wev

“Cienfuegos, la Perla del Sur” la historia del Jardin Botanico de la localidad.

Evaluacion: Elaborar un resumen que contenga las caracteristicas y las acciones que

emprenderia para su cuidado y proteccion.

Entrega de un informe escrito del trabajo investigativo que debe cumplir las siguientes

condiciones:

¢ Introduccion.
¢+ Desarrollo: Incluir todos los aspectos de la guia.
% Conclusiones.

% Creatividad y originalidad.
Se orienta la fecha de entrega y de la discusion oral del informe.

iRecuerda tu limpieza y ortografia!

Orientaciones para el profesor.

Esta tarea que se realiza es una excursion a la naturaleza y para realizarla se tuvo en

cuenta lo siguiente:

La excursion docente es una actividad extradocente que se realiza a un lugar de la
naturaleza o la sociedad (un centro produccion, de servicios, de investigacion, de
recreo, etc.) con objetivos docentes bien definidos y puede durar solo minutos u horas

en dependencia del plan concebido en funcion de dichos objetivos.(Anexo 11)

Esta forma de organizacion de la ensefianza tiene un gran valor pedagdgico, puesto
que permite la vinculacion de la escuela con la vida, de la teoria con la practicay la
asimilacion de los conocimientos mediante la observacion de los objetos y fenémenos
en su propio ambiente, o sea, que convierte a la realidad en un medio de ensefianza.

57



Para que la ensefianza de las ciencias pueda provocar un aprendizaje integrado y
desarrollador en el alumno, que le estimule el pensamiento cientifico, que le permita la
formacion de valores, el desarrollo de la creatividad y de una cultura general integral, el
profesor debe contar con procedimientos didacticos que le orienten hacia modos de
proceder consecuentes en cada forma de actividad docente, de manera que le
permitan hacer conciencia al alumno de como aprender mejor para interpretar y

transformar su entorno.

Es importante para la salud fisica y mental pues exige una serie de ejercicios, ya que
proporcionan placer, emociones y sensaciones en su decursar. A través de la
excursion, los alumnos se motivan e interesan por aprender, observan, experimentan,
se forman representaciones, amplian su vocabulario, adquieren y consolidan
conocimientos conceptuales, desarrollan habilidades intelectuales. Es una via que

propicia el aprendizaje interdisciplinar e integrado de las ciencias.

Planificacion:

1. Andlisis del programa de la asignatura.

2. Al seleccionar el lugar se debe analizar todas las posibilidades que ofrece la
comunidad cercana a la escuela.

3. Se planteara en cada caso: tema de la excursion, objetivos, lugar, fecha, tiempo de

duracién, hora de salida, hora de regreso, recursos necesarios y participantes.
Preparacion:

1. Se realiza una visita al lugar seleccionado para la excursion, con la intencion de
realizar las coordinaciones pertinentes, debiéndose precisar, cuando sea necesario,
objetivos de la actividad, personas que atenderan a los estudiantes, acciones que se
deben realizar por la entidad y por los estudiantes de acuerdo con los objetivos. Se
observara bien el lugar y las zonas aledafias, tomando las notas necesarias que

faciliten posteriormente al profesor concebir la guia de actividades que se van a
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desarrollar por los estudiantes; se debera prever la ruta del recorrido que se desea
realizar.

2. Concebir la guia de actividades para la excursion, que desarrollaran los alumnos y
alumnas considerando los objetivos previstos y las caracteristicas del lugar, la

integracion de las ciencias.
Desarrollo:

1. El profesor u otro especialista dard una pequefa introducciéon y de inmediato se
comenzara a ejecutar la guia de actividades a través de la ruta de recorrido.

2. Supervisar la actividad de los alumnos, guiarla y controlarla, en un clima psicolégico
agradable, pero donde se garantice la disciplina y la actividad independiente,
cooperativa, 0 ambas, segun se halla previsto.

3. Tomaran notas que consideren importantes tener en cuenta para analisis
posteriores como grado de iniciativas, interés, independencia, disciplina, creatividad.

4. Concluir al finalizar las actividades planificadas de forma muy breve, estimulando a
los estudiantes que se hallan destacado, escuchando opiniones sobre qué fue lo que
mas les gusto, qué gustd menos, lo mas interesante. Las conclusiones finales se

pueden realizar en la escuela o en el lugar visitado segun lo considere el profesor.
Presentacion de los resultados

En la presentacion de los resultados se le dara a los estudiantes la oportunidad de
manifestar el desarrollo de su iniciativa y creatividad. El profesor en la etapa de
orientacion estableceré los aspectos que el alumno reportara como resultado de su
aprendizaje en las actividades relacionadas con la excursion, precisando en los casos
necesarios cOmo y cuando se realizara la presentacion de los resultados lo cual estara

en correspondencia con las caracteristicas de la excursion y puede ser:

e De forma oral, a través de exposiciones, debates, talleres, respuestas a
interrogantes, etcétera.

e De forma escrita como informe, resumen, respuestas a preguntas, cuentos,
poesias, dibujos, etcétera.
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e Otras formas de presentarlos son en muestrarios, maquetas, modelos y la

combinacion de algunas de ellas.
Acciones generales para elaborar una guia de excursion:

1. Localizacion geografica del lugar en el mapa de la localidad.

2. Conocer aspectos historicos del lugar.

3. Observar y valorar la contaminacion ambiental en las aguas, los suelos y el aire en
el lugar y zonas aledafias; intercambiar con los especialistas sobre medidas que se
han tomado o medidas por tomar, sugerir soluciones, comentar experiencias.

4. Valorar la deforestacion del lugar y zonas aledafas, perjuicios que ocasiona y
sugerir medidas que se deben tomar.

5. Recoger muestra del suelo analizar sus caracteristicas.

6. Medir la temperatura ambiental y de las aguas.

7. Caracterizar la flora y la fauna.

8. Recoleccion de muestras de la flora, rocas, materias primas, segin corresponda.

9. Observar sustancias, mezclas o disoluciones presentes en el lugar. ¢ qué influencia
tienen las mismas en la flora del lugar?

10. Escuchar la disertacion del o los especialistas en el recorridos e indagar, entrevistar
u observar sobre aspectos de la produccion vinculados a la biologia, la quimica, la
fisica u otras ciencias.

11. Valorar los beneficios o importancias del lugar en tiempos de paz y ante
situaciones de catastrofes naturales o de guerra. Medidas que se deben tomar en cada
caso.

12.Informarse acerca de recursos que se utilizan en el proceso en cuestion se
vinculan a las ciencias (materias primas, si son de exportacién o no, costos, alimentos
de los animales, sustancias medicamentos que se utilizan, fertilizantes.).

13.Conocer las técnicas utilizadas en los cultivos, crias, reproduccion, ordefios.

Observar fendmenos naturales, caracterizarlos y/o explicarlos (condiciones del tiempo,
existencia de plagas, refraccion de la luz, degradacion de los suelos, proceso de

erosion, acumulacion y arrastre en los rios, tipos de alimentacion).
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TAREA 3

Objetivo: Valorar los criterios referidos al ahorro de energia en su accionar diario.

Procedimientos: Leer y trabajar con la Enciclopedia Encarta, con el software “La
naturaleza y el hombre”, libro “La Energia y yo” para buscar conceptos fundamentales

y aspectos sobre electricidad.

Actividades especificas

Lee el siguiente texto:

La electricidad es una de las fuentes secundarias de energia mas empleadas por el
hombre, dada las multiples aplicaciones que tiene. Sin embargo, es un servicio muy
costoso y su uso indiscriminado afecta al medio ambiente. Es por ello que la educacién
energética de la poblacion constituye uno de los pilares fundamentales del Programa

de Ahorro de Electricidad en Cuba.

Este programa concibe la influencia que la escuela debe ejercer en los alumnos, la
familia y la comunidad en la formacién y desde habitos positivos en el consumo y
ahorro de energia eléctrica, de modo que contribuya a la toma de conciencia
ciudadana en cuanto a los aportes que puede ofrecer cada cubano en esta tarea de

todos, o sea, en la solidaridad energética.

De ahi que haya que instrumentar, desde edades tempranas, la forma de desarrollar
cualidades humanas que conviertan a cada ciudadano en fieles guardianes de la

eficiencia energética. De este modo, sera capaz de propiciar la energia necesaria en
los lugares de mayor necesidad y para la supervivencia humana en general. Una de
las vias para lograrlo es partiendo del conocimiento de lo que consume cada equipo

eléctrico, y de las medidas para el ahorro y uso racional de la energia.

Actividades para su analisis

1.- ¢ Qué fuentes de energia conoces? ¢ Por qué la electricidad es una de las mas
utilizadas?
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2.- Investiga quiénes fueran los progenitores de la electricidad y en qué afio fue

inventada.

3.- Reflexiona sobre cdmo en nuestro pais se da cumplimiento a lo planteado en la

primera oracion del dltimo péarrafo del  texto.

4.- Narra un suceso ocurrido mientras desarrollas tu accion personal para materializar
el apoyo al ahorro de energia eléctrica en la comunidad donde vives o0 en tu entorno

familiar..

Bibliografia: Libro “La’energia y yo” en la biblioteca de la escuela

Enciclopedia Encarta, con el software “La naturaleza y el hombre”, el

tema “La energia.

Evaluacion: Las preguntas 1, 2, 3 se realizaran en su libreta como una evaluacion
escrita y la pregunta 4 se expresara oralmente como una motivacion para la clase

posterior y se evaluara como pregunta oral.
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TAREA 4

Objetivo: Explicar, a través de los conocimientos adquiridos sobre el medio ambiente
y el conocimiento de la situacién energética del pais, a una conducta responsable y

toma de conciencia en la proteccion del medio ambiente.
Procedimientos:

» Formar los equipos.
= Explicar como realizar la estrategia.

» Disefiar una estrategia, analizarla y divulgarla en las asambleas pioneriles.
Actividades especificas
Investiga el medio ambiente de tu escuela, en cuanto a:

s Vegetacion.

% Equipos eléctricos y consumo de electricidad.

Disefiar una estrategia para cuidar y conservar y proteger el medio ambiente a nivel

de centro, teniendo en cuenta los aspectos anteriores.

Esta estrategia se analiza, se divulga y se establece su cumplimiento en las

asambleas pioneriles.
Bibliografia: Libro “La’energia y yo” en la biblioteca de la escuela.

Evaluacion: Entregar en una hoja un cuadro con la estrategia realizada donde

aparezcan los siguientes aspectos:

= Acciones
= Lugar
» Fecha de cumplimiento.
63



TAREA 5

Objetivo: Relacionar las teméaticas sobre el ahorro de energia con la proteccion del
medio ambiente, aprovechando las posibilidades del proceso de ensefianza

aprendizaje y poner en practicas en el hogar.
Procedimientos:

» EI profesor entregara en una hoja por escrito las acciones que debe realizar

cada alumno en su casa.

Actividades especificas

Cuando llegues a tu casa:

Revisa si el televisor:

X/

% Esta en un lugar fresco y separado tres centimetros de la pared.

®,

+* No recibe directamente la luz solar.
/

« Esta desconectado si no lo estan utilizando y no lo emplean para escuchar

musica.

Revisa si el refrigerador:

X/

% Esta limpio, para evitar que el condensador trabaje lo suficiente.

®,

% Est4 herméticamente cerrado, revisa las bandas magnéticas de la puerta, asi
evitas el intercambio con el exterior.

X/

% No lo abran sin necesidad, y cuando lo hagan, cerrar la puerta inmediatamente.

Cada vez gue se abre pierde el 20% del aire frio.
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s Esta colocado de 2 a 4 cm. de la pared y lejos de la luz directa del sol o de
cualquier fuente de calor.

« Estéa nivelado con el piso para que la puerta no tenga dificultades al cerrarse.

% Al guardar los alimentos deben estar a temperatura ambiente y envueltos.

< Observa el funcionamiento correcto del termostato.

Revisa la iluminacion interior y exterior:

X/
o

Apague siempre las luces que no utilice.

%

% Siempre que sea posible utilice bombillos de menor potencia.
% Durante el dia haga uso, siempre que sea posible, de la iluminacién natural.

% Las lamparas fluorescentes consumen menos energia que los bombillos

L)

incandescentes. Sustituya, siempre que sea posible, los bombillos incandescentes por
ahorradores y lamparas fluorescentes.

% Mantenga los bombillos limpios, cualesquiera que estos sean. Un bombillo sucio
proporciona el 20% menos de la luz que produce.

+ Decore las habitaciones y otros espacios con colores claros que requieren menos

iluminacion artificial y tienen un alto poder reflectivo.

Cuando uses el ventilador:

% Regule la velocidad del ventilador de acuerdo con la temperatura ambiental.

¢ Lubrique peridédicamente las partes moviles.

% Para evitar accidentes aléjelo del alcance de los nifios y de los animales.

% Ajuste con frecuencia las piezas y tornillos.

% Limpie continuamente el polvo de las aspas.

% Cologue el ventilador en un lugar firme para evitar vibraciones.

% Sitte el ventilador cerca de las puertas y ventanas para facilitar la circulaciéon del
aire.

% Evite el uso de ventiladores artesanales cuyo consumo es muy superior a los

construidos industrialmente.

Cuando se utilice la plancha eléctrica:
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% Reulne la mayor cantidad de ropa posible para planchar una vez por semana. Asi
se evita su uso frecuente, dura mas y consume menos energia. No planche en horario
pico.

s Apaguela unos minutos antes de terminar de planchar para que culmine con el
calor que mantiene.

% No la deje encendida innecesariamente.

Si vas a ayudar a tu mama a lavar en la lavadora:

% Reulne la mayor cantidad posible de ropa para cargar el equipo a la maxima
capacidad admitida, asi se disminuyen las acciones de lavado y por tanto el consumo.
“ Eche el detergente requerido, asi ahorra agua y energia al enjuagar la ropa.

% Lave con agua fria, sélo emplee la caliente en casos necesarios.

s Remoje la ropa si estda muy sucia. Comience a lavar las prendas de color claro y
luego las oscuras.

% Usela una vez por semana como maximo, evitando emplearla en el horario pico.

Cuando en tu casa utilicen la hornilla eléctrica:

¢ Evite utilizarlas en el horario pico.

% Evite cocinar alimentos congelados, ya que se requiere mas tiempo y por tanto un
mayor consumo de energia en todo el proceso de coccion.

% Cocine siempre en ollas adecuadas al tamafio de cada hornilla.

% Las ollas a presion son mucho mas eficientes, pues ahorran tiempo de coccién y
por tanto energia.

s Apague la hornilla unos diez minutos antes de terminar la coccion. La energia

térmica remanente sera suficiente para terminar de cocinar.

Si ta y tu familia cumplen con estas orientaciones ayudan a reducir la economia,

ahorran corriente eléctrica y contribuyen a cuidar y conservar el medio ambiente.

Bibliografia: Libro “La energia y yo” en la biblioteca de la escuela
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Evaluacioén

Esta actividad se evalla en la préxima actividad cuando el estudiante traiga de su casa
un informe con el gasto de electricidad del mes para analizar y comparar con el del

mes anterior.

TAREA 6

Objetivo: Ejemplificar las cifras de energia eléctrica de la escuela divulgando el efecto
de las medidas adoptadas para su ahorro logrando una actitud responsable respecto al

cuidado del medio ambiente.
Procedimientos:

= Preparar a los estudiantes en como calcular el gasto de electricidad leyendo el

metro contador.
Actividades especificas
Realizar el célculo del gasto de electricidad a principio y final del mes en curso.

Ir por todos los grupos y divulgar los consejos de la tarea No 5 y explicar ademas lo

gue se consume por:

lluminacion..................... 25, 60 hasta 100 W
Televisor.........cccovvvvenn.n. entre 60y 180 W
Aire acondicionado........... entre 1,5y 2,5 Kw
Videos..........c.ceeveiien . . I5 W
Computadora.................. 200 W

Luego de divulgar los consejos, realizar otra lectura del metro contador al final del mes

y comparar con la lectura anterior.
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Observar si ha sido efectiva la actividad de divulgacién de los consejos y recordar que

estos pueden también divulgarse en el hogar para todos los miembros de la familia.
Bibliografia: Libro “La energia y yo” en la biblioteca de la escuela

Evaluacion Entregar un informe escrito con los resultados obtenidos y la explicacion

del mismo.
TAREA 7

Objetivo: Relacionar pensamientos de José Marti con el cuidado y proteccién del

medio ambiente.
Procedimientos:

» Consultar las Obras Completas de José Marti.
= Leery analizar.
= Copiar.

= Interpretar.
Actividades especificas

¢+ Consulta las Obras Completas, tomo 27, de nuestro Héroe Nacional José Marti.

% Localiza cinco pensamientos en los que Marti exponga su preocupacion por el
cuidado de la naturaleza o su admiracion por esta.

% Copialos en laminas preparadas al respecto y ubicalos en lugares visibles del aula.
% Reulnete en tu grupo de deporte expresa tu opinidon al respecto, interpretandolo
oralmente.

% Vincula cada pensamiento con tematicas recibidas en los contenidos de Fisica,

Quimica, Biologia y Geografia.
Bibliografia: Obras completas de José Marti, tomo 27
Evaluacion
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Oralmente explicaran lo interpretado.

TAREA 8

Objetivo: Determinar ideas mas comunes que poseen los estudiantes sobre aspectos
tratados en clases y que propicien una idea mas acabada y clara de estos temas para

el logro de la educacién ambiental.
Procedimientos:

* Trabajar con el software educativo y el libro Ahorro de energia y respeto ambiental.
= Buscar un mapa de Cubay localizar.

» Responder preguntas.
Actividades especificas

% Localiza en un mapa de Cuba las plantas de generacién de electricidad que
existen.

% ¢Cuales son los impactos fundamentales de las centrales termoeléctricas sobre el
medio ambiente?

s ¢Por qué es necesario el ahorro de energia, aun cuando se plantea que la energia
se conserva?

% ¢Qué medidas ta conoces para ahorrar electricidad en el hogar y en la escuela?
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% Dibuja el ciclo del diéxido de carbono en el proceso de combustidn de la cafia de
azucar que aparece en la pagina 78 del texto: Ahorro de energia y respeto ambiental y
responde:

v" Nombre y férmula de todas las sustancias que intervienen.

v' Como se asegura un aprovechamiento sostenible de su biomasa?

v" Mencione las potencialidades energéticas de la cafia de azucar.

Se han hecho estudios del comportamiento de las lluvias acidas en Cuba. ¢Qué

conocimientos tienes al respecto?

Bibliografia: Libro “La energiay yo”y “Ahorro de energia y respeto ambiental” en la

biblioteca de la escuela y Libro de texto de Quimica de 8vo grado.

Evaluacion:Entregar un informe escrito con las respuestas a las preguntas

realizadas.
TAREA 9

Objetivo: Definir conceptos fundamentales para el logro de una correcta educacion

ambiental.

Procedimientos:

Utilizar el minidiccionario realizado en la primera tarea.
Actividades especificas

Completa el siguiente acrostico a partir de la informaciéon que se brinda:

2w N P
—1OmZ
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Mamifero marino en peligro de extincion.

Energia secundaria. Ahorrarla es hacer uso racional de ella.

Lluvias que se producen por las emisiones de contaminantes a la atmdsfera.
Enfermedad mortal. No ocurre si tienes sexualidad responsable.

Energia que se produce del viento.

Esta prohibido en los bosques. Efecto de cortar.

Materiales a partir de los cuales se obtiene la bioenergia.

© N o 0o B~ WD PRE

Educacién que recibes a través de todas las asignaturas para una conducta
energeética, solidaria y sostenible.

9. Cambio que produce deshielo en los glaciares y aumento de las aguas marinas.

10. Nombre que recibe el efecto que provoca la elevacion de la temperatura del
planeta.

11. Medida mas general del movimiento en su capacidad de transformarse en otro tipo
de movimiento.

12. Liquido viscoso y oscuro. Fuente no renovable de energia. Principal exportador,
Venezuela.

13. Desarrollo y conservacion del entorno que propicia la calidad de vida. Procede del

verbo sostener.

Bibliografia: Utilizar el minidiccionario realizado en la 1ra actividad.
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Evaluacioén

Se revisara en el aula a través de una competencia entra equipos.

TAREA 10

Objetivo: Valorar los articulos escritos sobre el medio ambiente y ser un divulgador

activo sobre esta tarea.
Procedimientos:

= Formar equipos por el deporte que practican.
» Leer e interpretar.

= Valorar.

= Extraer ideas claves.

= Divulgar.

Actividades especificas:
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EQUIPO 1.-

Estudia el articulo “El medio ambiente y los problemas ambientales” del autor
Arnaldo Gonzalez Arias, que aparece en la revista Energia y ti, No 14 y realiza una
valoracion critica del mismo.

EQUIPO 2.-

Estudia el articulo “Contaminacion luminosa” del autor Mario Arristia que aparece en la

revista Energia y ti No 11 y expresa tu opinion critica.
EQUIPO 3.-

Busca en la Enciclopedia Encarta los temas “Las lluvias acidas” y “El efecto
invernadero” y explica en qué consiste cada uno y qué leyes y normas hay al respecto.

Investiga en el CITMA qué hace la provincia de Cienfuegos en este sentido.
EQUIPO 4.-

Interpreta y valora la siguiente opinién de Wiliam Beale del Comité de Amigos en

Unidad con la Naturaleza:

“Lo alarmante es no solo la destruccién de nuestro medio causada por la rapidez con
que consumimos combustibles fésiles, sino ademas nuestra creciente dependencia de

un sistema que es obviamente insostenible”

EQUIPO 5.-

Un italiano amigo de Cuba, Enrico Turin, en una parte del discurso inaugural al taller

Internacional Cobasolar 2000, expreso:

“El camino del Sol aconseja utilizar con cuidado las energias y a elegir aquel tipo de
energia que permitan a la sociedad humana vivir y desarrollarse de manera
equilibrada, solidaria y en armonia con el medio ambiente, es decir, con la naturaleza a
la cual pertenecemos. Se trata de energias limpias que llegan del Sol directamente o

indirectamente.”
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Explica y valora.

Bibliografia: Se utilizaran los textos orientados en cada actividad.

Evaluacioén

Se recogeran resumenes por escrito del equipo.

TAREA 11

Objetivo: Investigar sobre los paises que contribuyen al cuidado y conservacion del

medio ambiente

Procedimientos:

= Realizar un informe escrito individual

Actividades especificas

Se orienta un Trabajo Investigativo con el siguiente titulo:
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“Cuba ayuda a otros paises en el cuidado y conservacion del medio ambiente”
El Trabajo consta de los siguientes aspectos:

Introduccion

Desarrollo

Conclusiones

Laminario: en el gue incluyas un mapa con la localizacién de los paises a los que Cuba

presta su ayuda.
Bibliografia: Atlas del mundo.

Enciclopedia Encarta, con el software “La naturaleza y el hombre”,

Evaluacién

Los estudiantes realizardn un informe escrito con el trabajo investigativo orientado.

TAREA 12
Titulo: Salvar nuestra identidad.
Objetivo: Identificar objetos y procesos geograficos asi como las relaciones
causales entre los mismas y potenciar la comprension de su educacién ambiental.
Procedimientos: Lectura de mapas Yy localizaciones.
Contenido

a) ldentifique los siguientes elementos.

- Canal de entrada a la bahia de Cienfuegos.

- Cayo Carenas
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- Cayo Loco

- Muelle de la Refineria Camilo Cienfuegos.

- Termoeléctrica Carlos Manuel de Céspedes

- Pista acuética de Revienta Cordeles.

b) Clasifiquelos en componentes naturales y componentes sociales.

c) Diferéncielos en abioticos, bibticos y socioecondémicos.

d) ¢Qué relacion existe entre el canal de entrada de la bahia de Cienfuegos y el
muelle de la refineria Camilo Cienfuegos?

e) ¢Qué relaciones conoces entre el hombre, su actividad y la bahia de
Cienfuegos?

f) ¢Como podemos proteger nuestra bahia?

Indicaciones: Para ejecutar esta actividad se inserta un mapa de contorno que

aparece en el tabloide de Universidad para todos Geografia de Cuba,

proporcionandole una leyenda que ayudara a los estudiantes a establece

relaciones entre los componentes del medio ambiente, trabajados en grados

anteriores en la asignatura Ciencias Naturales. El método a emplear es el trabajo

con material cartogréfico.

Bibliografia: Enciclopedia Encarta, con el software “La naturaleza y el hombre”,

Tabloide de Universidad para todos Geografia de Cuba,
Evaluacion: Esta formara parte de la evaluacion sistematica de los estudiantes y

se otorgaran las categorias B, Ry M.
TAREA 13

Objetivo Valorar los efectos nocivos que produce el consumo de drogas para la salud

humana y como se relaciona con el cuidado del medio ambiente.
Procedimientos:

= |eer.
= Valorar.

= Interpretar.
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Actividades especificas
Lee el siguiente texto:

“El 3% de la poblacion mundial es calificada como toxicobmana. En la poblacién mayor

de 15 afnos la cifra alcanza el 4,2%".

“Nuestra solucion a este tipo de problema no es el aislamiento, sino la conciencia de la

necesidad de una colaboracion entre todos”.
Responde:

s ¢ A qué problematica del mundo actual hace alusion el texto?
s Investiga qué significa la palabra toxicomana y qué sustancias quimicas estan

presentes en los diferentes tipos que existen.

X/

s ¢Qué medidas se toman en Cuba contra estos habitos dafinos?

Imagina que como miembro de la comunidad debes explicar en tu CDR qué efectos
nocivos produce para la salud humana el consumo de drogas. Escribe el texto que

servira de base a tu convincente explicacion. Entrégalo por escrito a tu profesor.
Bibliografia: Libro de Educacién para la salud, pagina 27..
Evaluacion

Entregar por escrito.
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Capitulo Il

3. Proceso de investigacion.

En esta investigacion se utiliz6 como método de investigacion cientifica el experimento
pedagdgico pues se realiza con la utilizacion de métodos empiricos como fuentes de
obtencion de informacion, asi como métodos tedricos. Ambos se han utilizado desde la
propia concepcion del experimento hasta la interpretacion y generalizacion de los
resultados, con el objetivo de provocar intencionalmente un cambio con el cual debe

ocurrir una transformacion del proceso pedagogico que se estudia.

3.1. Estudio exploratorio del problema.
3.1. Situacion actual del problema.

En la actualidad los estudiantes no manifiestan una actitud positiva ante los
problemas medioambientales de su contexto inmediato, no tienen conocimientos
so6lidos y profundos sobre este tema, solo tienen conocimientos memaoristicos y no lo
utilizan en su modo de actuar, resultados estos de la falta de sistematicidad en la
utilizacién de las tareas docentes, por parte de los profesores, relacionadas con el
medio ambiente, ademas los profesores manifiestan no tener la preparacion
necesaria para disefiar tareas docentes relacionadas con el medio ambiente, tienen
poco dominio de las diferentes unidades del programa de Ciencias Naturales, no
hacen un adecuado aprovechamiento de las posibilidades que brindan los

contenidos de la asignatura para fortalecer la educacion ambiental.

Se utilizaron métodos y técnicas para explorar la realidad del problema:
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1.-ANALISIS DE DOCUMENTOS.

El primer método utilizado es el Analisis de documentos con el objetivo de obtener
informacion acerca de la concepcion de la clase con sus exigencias en las nuevas
transformaciones en Secundaria Basica, para esto se estudiaron documentos
relacionados con la politica educacional de nuestro pais, asi como documentos
normativos y metodolégicos del Ministerio, ademas todo lo referente a medio ambiente

y educacién ambiental.

A.- Revision de planes de clases: se realiz6 el analisis de 4 planes de clases de Fisica,
Quimica, Biologia y Geografia de los dos Profesores Generales Integrales que
participan en el experimento para comprobar como planifican tareas relacionadas con

la educacion ambiental. (Anexo 1)
Indicadores.

v' Exigencias de la clase contemporanea.
v/ Utilizacién de actividades de aprendizaje dando cumplimiento al objetivo formativo

del grado.
Resultados del analisis de los planes de clases.

% Inadecuada formulacion y determinacion de los objetivos formativos en las clases
de Fisica, Quimica, Biologia y Geografia en todos los planes de clases.

% En dos planes de clases se relacionan los contenidos con la vida diaria pero no se
profundiza en los mismos.

s En ningun plan de clases se utilizan tareas de aprendizaje para propiciar la
educacion ambiental, ni se utlizan vias que impliquen al alumno en acciones
medioambientales.

s En 1 plan de clases de Geografia se observa la interdisciplinariedad.

% En ningun caso se plantean ejercicios que provocan la basqueda, la reflexion, la

relaciéon con la vida.
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Todo esto nos permitié inferir las dificultades que existen en la concepcién de las
clases al desarrollar una educacion ambiental por lo que no se cumple con los
requisitos de una clase contemporanea. Todo esto influye en el cumplimiento de los

objetivos formativos por parte de los alumnos.

2.-OBSERVACION PARTICIPANTE.

A.-Se utilizé este método con el objetivo de obtener una informacion primaria de la
implicacion de los profesores en el problema del medio ambiente, a través de una

visita a clases (Anexo 2)
Indicadores

v" Implicaciéon del profesor general integral en propiciar una correcta educacion

ambiental.
Resultados
En la visita a clases se pudo comprobar que los profesores:

% No vinculan el contenido con la vida diaria.

% Solo en la asignatura de Geografia se dominan los objetivos formativos.

« No se motiva la clase con aspectos de la vida diaria.

s En los momentos en que el profesor se refiere a aspectos ambientales, el alumno
no se implica de forma reflexiva. Solo repite de memoria lo que se pregunta.

% No se propicia la participacion activa por parte del estudiante en la basqueda de
soluciones.

% EIl profesor no dirige el proceso de una forma flexible, participativa y creadora
cuando trata temas del medio ambiente.

s A veces atiende los correctos habitos y normas de comportamiento e higiene en el

aula.
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B.- Se observaron los modos de actuacion de los alumnos durante la visita a clases, en
el comedor y en el area deportiva (anexo 3) y se pudo constatar en la guia de

observacion que:

s No se lavan las manos antes de ingerir alimentos, el 40 % esta correctamente
vestido, los que estan albergados no se preocupan por la higiene del vestir, por lo que
recibieron la evaluacion de R en habitos higiénicos.

s En cuanto a los habitos en el comedor se observd que los estudiantes no se lavan
las manos antes ni después de almorzar, echan residuos en la mesa, se prestan
cucharas y vasos. Evaluacion M.

% En el aula echan papeles en el piso, debajo del pupitre, sacan puntas en el piso y
se comen la merienda sin ningun habito higiénico, ademas no esta acogedora, ni
embellecida. Evaluacién M.

% En el cuidado de jardines se pudo observar que cumplen la tarea sin el maximo de
interés, hay que orientar lo que deben hacer pero no conocen por qué lo hacen.
Evaluacion R.

% En el area de entrenamiento deportivo no mantiene la limpieza correctamente. Su
evaluacion es M.

s También se pudo observar en los lugares visitados que ningun estudiante se
preocupa por el ahorro de energia, pues hay luces innecesariamente encendidas y en

el aula no se apaga el televisor en ningin momento. Evaluacion M

Por lo que se concluye que aunque conocen lo que deben hacer no lo llevan a la

practica, no lo interiorizan en su modo de actuar.
3.- ENTREVISTA A LOS ALUMNOS.

Se realizé una entrevista a los estudiantes para comprobar el conocimiento que tienen

sobre el medio ambiente. (Anexo 4)
Indicadores

v" Concepto de medio ambiente, recursos renovables y no renovables.
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Concepto de educacién ambiental.
Problemas medioambientales
Tareas del CITMA.

Areas protegidas de Cuba y de Cienfuegos.

AR NEENEENEEN

Campafa energética.
Resultados

% De 30 estudiantes s6lo 5 conocen el concepto de medio ambiente, el resto solo
plantean “es todo lo que nos rodea”.

% Solo 1 conoce qué es la educacion ambiental.

% 12 reconocen los problemas medioambientales que existen en la humanidad, 8
hablan de la capa de ozono, 2 de las causas que afectan la diversidad bioldgica.

% 19 conocen las tareas generales que organiza el Gobierno revolucionario a favor de
proteger el medio ambiente y ninguno las que norma el CITMA, ningun estudiante
conoce de la existencia de este centro.

%+ Solo dos estudiantes conocen las areas protegidas de Cienfuegos, ninguno conoce
las de Cuba.

% No saben distinguir recursos renovables y no renovables.

s Conocen lo que debe hacerse en la Campafa energética pero no lo ponen en

practica.

En la aplicacion de estas técnicas y métodos se pudo llegar a la conclusién de que los
estudiantes tienen conocimientos del medio ambiente muy superficiales, no hay
profundidad en sus respuestas, no son reflexivas, no se implican en la actividad de

mejorar Su entorno.

3.2.-Validacién de la propuesta en la practica educativa: Andlisis de los
resultados.

Para validar los resultados de esta investigacién se aplicé el método empirico de
investigacion cientifica: experimento pedagogico que consiste en provocar

intencionalmente un cambio, una nueva situacion pedagogica por parte del
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investigador, de las condicione en que tiene lugar el proceso pedagogico donde

debe provocarse una transformacién con un fin cognoscitivo.

El experimento como experiencia vivida por el investigador, permite ajustar otras
influencias, rectificar y perfeccionar la propuesta, pero sobre todo le permite tener
seguridad, confianza en la factibilidad y efectividad de su propuesta y asi defenderla
con datos reales.

El caracter complejo del experimento pedagoégico se asocia a que en los distintos
momentos de su realizacion incluye la utilizacion de otros métodos empiricos como
fuentes de obtencién de informacion, asi como métodos tedricos desde la propia
concepcion del experimento hasta la interpretacion y generalizacion de los

resultados.

1.- Objetivos de la validacion.

+«+ Conocer los criterios de los profesores respecto a la pertinencia y efectividad de la
propuesta.

s Comparar criterios evaluados antes y después de la propuesta para conocer la
efectividad de la misma.

% Evaluar el impacto de las tareas propuestas y su efectividad en la formacion de

una cultura general integral de los estudiantes.

Il.-. Seleccidn de la muestra

En esta investigacion se utilizé una muestra de 34 estudiantes atletas:

10 de judo 3 de atletismo
6 de taewando 10 de tiro deportivo
4 de karate 1 de ciclismo

Estos estudiantes reciben docencia en la sesion de la mafiana y entrenamiento
deportivo en la sesion de la tarde.

En el area del conocimiento pertenecen a los siguientes niveles:
Sinnivel................. 7 estudiantes

lernivel................. 15 estudiantes
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2do nivel................ 11 estudiantes

3ernivel.................. 1 estudiante

Se seleccionaron ademas 10 profesores del octavo grado, de ellos 1 es master, y 9
licenciados en Secundaria Basica incluyendo de ellos 6 licenciados en asignaturas

que pertenecen a la s Ciencias Naturales (Quimica, Fisica, Geografia y Biologia.)

I1l.- Etapas v tareas del proceso de validacion.

Luego obtener y procesar la informacion durante el proceso de investigacion se

tuvieron en cuenta las siguientes etapas:

lra etapa: Acceso y disponibilidad de las tareas propuestas.

La propuesta de tareas se puso a disposicion de los Profesores Generales Integrales
en la Preparacion de la asignatura para que lo estudiaran y analizaran de forma

individual.

2da etapa: _Estudio, andlisis y discusion de la propuesta.

En esta etapa ya los profesores han estudiado la propuesta por lo que se somete a
consideracion de todos de forma colectiva creando el espacio para aplicar una

encuesta a los profesores con el objetivo de conocer los criterios de los docentes

respecto a la efectividad y pertinencia ya en la practica de la propuesta. (Anexo 5)
Indicadores

Actividades que potencian el cuidado y conservacion del medio ambiente.
Educacién ambiental.

Interrelacion de las tareas con el programa de la asignatura.

YV V V V

Cumplimiento del cronograma.

Como resultados del analisis de la encuesta aplicada a los profesores en la

Preparacion de la asignatura se constatd que de los 10 encuestados:
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s 100% considera que las tareas propuestas potencian el cuidado y conservaciéon del
medio ambiente.

% 100% considera que ayudan a desarrollar la educacion ambiental en los
estudiantes.

« 100% considera que las tareas se complementan con el programa de la asignatura
de Ciencias Naturales y que existe interdisciplinariedad entre las unidades del
programa.

s 98,4% considera que el cronograma se cumple segun las actividades que prevee

cada profesor en su grupo.

Los resultados de esta encuesta permitieron comprobar el nivel de aceptacion de los
profesores por la propuesta de tareas, que se refleja en los criterios que expresan
sobre su adecuada asequibilidad para los estudiantes, posibilidades para ser

enriguecido, impacto sobre el aprendizaje y la motivacion de las

3RA Etapa: Implementacion de la propuesta de tareas.

En esta etapa se realizaron diferentes técnicas y métodos

1.-Se explica en el grupo las actividades que se realizaran para el logro de una
correcta educacion ambiental. COmo sera su aplicacion y control, el tiempo y lugar en

el que se realizaran dichas tareas.

2.-Se orientan las tareas segun el cronograma realizado (Anexo 12)

3.-Se comprueba la efectividad de la propuesta a través de las siguientes técnicas y

métodos.
1.- ANALISIS DE DOCUMENTOS.

Se aplica el instrumento Composicion a los estudiantes (Anexo 6) con el objetivo de
comprobar los conocimientos que han adquirido los estudiantes sobre el cuidado y

proteccion del medio ambiente.
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Indicadores.

» Conocimientos de los alumnos sobre el medio ambiente.

» Modo de pensar del alumno.
Resultados

X Se pudo comprobar que 28 estudiantes conocen las medidas que deben cumplir
para proteger el medio ambiente y 25 tienen claridad en su modo de pensar y actuar

en relacion con esta problematica.
2.- ENCUESTA.

Se aplicd una encuesta a los alumnos (anexo 7) para comprobar si profundizaron en

los conceptos y conocimientos sobre medio ambiente. Se compar6 y comprob6 que:

Tematicas Antes de la propuesta Después de la propuesta
Medio ambiente 5 29

Educacién ambiental 1 28

Recursos renovablesy no | 0 30

renovables.

Medidas del Gobierno 19 30

revolucionario

Tareas del CITMA 0 30

Campafia energética 15 30

Por lo que se concluye que los alumnos han profundizado en los conocimientos sobre

medio ambiente.

3.- OBSERVACION PARTICIPANTE.

Se observaron a los estudiantes (Anexo 8) en el aula, en su area deportiva 'y en el
centro en general para comprobar los modos de actuacién en cuanto a lo que conocen
con mas profundidad sobre el entorno que los rodea y como deben conservar su salud

aspecto importante en una correcta educacion ambiental.
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Indicadores

» Modos de actuacion de los alumnos.

Se pudo comprobar que:

% Se lavan las manos antes de ingerir alimentos, el 100% est& correctamente vestido,
los que estan albergados ya se preocupan por la higiene del vestir, por lo que
recibieron la evaluacién de MB en habitos higiénicos.

% En cuanto a los habitos en el comedor se observo que los estudiantes se lavan las
manos antes y después de almorzar, tiene correctos habitos en la mesa, se entregan
vasos Yy cucharas individualmente por alumnos. Evaluacion E.

% En el aula todo esta limpio arreglado y embellecido. Evaluacién E

% En el cuidado de jardines se pudo observar que cumplen la tarea con mucho mas
interés, no hay que orientar lo que deben hacer, realizan la actividad diariamente y
conocen por qué lo hacen. Evaluacion E.

< En el area de entrenamiento deportivo mantiene la limpieza correctamente. Se

formaron equipos de limpieza para que este sea sistematico. Su evaluacion es E.

También se pudo observar en los lugares visitados que los estudiantes se preocupan
por el ahorro de energia, pues apagan las luces innecesariamente encendidas y en el
aula se apaga el televisor en los momentos que el profesor explica o en el receso.

Ademas conocen el gasto energético de la escuela y lo comparan. Evaluacion MB

Se realizé ademas una prueba escrita a los estudiantes (Anexo 9) con el objetivo de

conocer la situacion del aprendizaje segun los niveles del conocimiento relacionado
con el medio ambiente y asi constatar también conocimientos adquiridos en las

unidades del programa.

Indicadores

» Aprendizaje teniendo en cuenta los niveles de desempeiio.

» Contenidos sobre el medio ambiente.
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Antes de la propuesta Después de la propuesta

Sinnivel................. 7 estudiantes.................... 2
lernivel................. 15 estudiantes.................. 7
2do nivel................ 11 estudiantes.................. 17
3ernivel.................. 1 estudiante................... 8

El analisis obtenido permitié6 comprobar en los estudiantes el impacto positivo que
provoco en el aprendizaje de los estudiantes pues:

s Conocen profundamente los conceptos medioambientales que les permiten
profundizar en su educacion ambiental, pues el 98,2% respondieron correctamente
esta interrogante.

s EI 99% conocen los problemas medioambientales que existen en la humanidad y
en especial en Cuba y la localidad.

s EI 100% conoce qué debe hacer para minimizar estos problemas.

Ademas se comparo el nivel de aprendizaje que tenian los estudiantes al comenzar el
curso con conocimientos de séptimo grado, con los niveles alcanzados hasta el

momento llegando a la siguiente conclusion:

Se manifiesta un evidente avance en los niveles de aprendizaje del grupo

4ta etapa: Constatacion de la efectividad de la propuesta de tareas.

En esta etapa nuevamente en el Colectivo de Grado se realiza el andlisis y valoracion
de los criterios y opiniones de todos los docentes incluyendo al Jefe de Nivel, en un
intercambio rico y exhaustivo del trabajo realizado a favor del desarrollo de una cultura
ambientalista en nuestros estudiantes y en la elevacion de la calidad del proceso de
ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales pues a la vez que se condicionan los
resultados del conocimiento del medio ambiente se perfecciona el programa de la

asignatura.
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El marco de esta actividad es propicia para aplicar una entrevista al Jefe de Nivel con

el objetivo de que exprese su evaluaciéon del impacto del la propuesta en el grado
(Anexo 10).

Indicadores.

>
>
>

Calidad en las tareas propuestas.
Asequibilidad para los alumnos.

Coordinacion de las tareas con el programa.

Del analisis de los resultados de la entrevista al Jefe de Grado se comprueba la

veracidad de la idea a defender en la presente investigacion tal como se refleja en su

criterio y opinion:

X/
L X4

La elaboraciéon de la propuesta de tareas docentes vinculadas a los contenidos

medioambientales contribuye a potenciar la educacion ambiental desde la asignatura

de Ciencias Naturales en los alumnos del 8° 1 de la EIDE provincial. Ademéas son

asequibles para el nivel de los estudiantes y tienen calidad.

Considera de gran utilidad la propuesta porque:

>

Se estructura sobre la base de un proceso de ensefianza aprendizaje

desarrollador.

>
>
>
>

Su asequibilidad permite que sea implantada en otros grupos del centro.
Deja espacio a la creatividad del docente.
Esta disefiada atendiendo a los problemas mas actuales del medio ambiente.

Resuelve un problema de la practica educativa: la relacion de las asignaturas con

el medio ambiente que contribuye a la educacion ambiental.
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Conclusiones

En esta investigacion se ha elaborado una propuesta de tareas que desarrolla en los
estudiantes una actitud positiva, entusiasta, creativa, responsable y solidaria con el
medio ambiente, su cuidado, conservacion y proteccion favoreciendo la educacion
ambiental y contribuir a la formacion de una cultura general integral, fin de la

Secundaria Basica.
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Recomendaciones

1.- Continuar elaborando tareas que propicien el desarrollo de una educacion

ambiental en los estudiantes, vinculado al proceso de ensefianza aprendizaje.

2.- Consultar la propuesta de tareas y realizarlas en los demas grupos del centro

adaptadas al mismo y aplicarlas creativamente.
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Anexo 1

Analisis de documentos.

Objetivo: Obtener informacion acerca de cdmo los profesores general integral

planifican tarea que conlleven al desarrollo de una educacion ambiental.

El investigador revisa planes de clases de Quimica, Biologia, Geografia y fisica de los

profesores generales integrales del grupo 8° 1. Se analizan los siguientes aspectos:

1.- ¢ Aparecen obijetivos formativos relacionados con la educacion ambiental?

2.- ¢ Se relacionan los contenidos de las clases con la vida?

3.- ¢Utiliza vias que impliquen al alumno en acciones medioambientales ?

4.- ¢ Planifican tareas medioambientales?

5.- ¢ Planifica tareas interdisciplinarias que se relacionan con el medio ambiente?
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ANEXO 2

Observacién Participante Visita a clases

Instrumento: Registro de la observacion de clases.
Objetivo:

»  Conocer si los profesores se implican en el problema del medio ambiente a través de

sus clases
Registro de observacion:
Profesores Si no a veces

Dominio del contenido y vinculo con la vida.

Dominio de los objetivos formativos del nivel y del grado.
Motivacion de la clase y su relacidon con la vida.
Posibilidades que ofrece para una implicacion constante
y reflexiva del adolescente en los momentos en que se
refiere ala educacion ambiental.

Propicia que el estudiante participe activamente en la
busqueda de soluciones.

Dirige el proceso con un caracter flexible, participativo y
creador cuando trata temas sobre el medio ambiente.
Atiende la formacion de habitos correctos y normas

de comportamiento.
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Anexo 3

Observacion participante

Objetivo:

Comprobar los modos de actuacién de los alumnos antes de aplicarse la propuesta.

Guia de Observacion:

Habitos higiénicos

Habitos en el comedor

Habitos en el aula

Cuidado de jardines

Habitos en el area deportiva

Ahorro de energia.
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Anexo 4

Entrevista a los alumnos

Objetivo:

Comprobar el conocimiento que tiene los alumnos sobre el medio ambiente.

Actividades:

1.- ¢ Cudl es el concepto de medio ambiente?

2.- ¢ Sabes qué es la educacion ambiental?

3.- ¢, Cuales son los principales problemas ambientales globales?

4.- ¢ Qué sabes de la capa de Ozono?

5.- ¢ Cuales son las causas que afectan la diversidad biologica en cuba?

6.- ¢ Que hace nuestro Gobierno revolucionario a favor de proteger el medio
ambiente?

7.- ¢ Cudles son las Areas protegidas de Cuba y de Cienfuegos?
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Anexo 5

Encuesta a profesores

Objetivo:

Objetivo: Caracterizar al Profesor General Integral atendiendo a su experiencia en la
docencia necesidades e intereses de preparacion.
1.- ¢ Cuadl es tu formacion general:

Licenciado Estudia Especialidad
2.- ¢ Cuantos afos de experiencia tienes en tu labor?
3.- ¢, Qué te han recomendado para el perfeccionamiento de tu labor? Satisface tus
necesidades.
4.- ¢ Qué documentos consultas durante tu autopreparacion y preparacion para la
asignatura de Quimica para tener presente los objetivos formativos del grado?
5.-¢ Consideras que estas preparado para impartir clases con las exigencias planteadas
en el Modelo de Secundaria Basica?

6.-¢ Consideras que las tareas propuestas potencian el cuidado y conservacion del medio

ambiente?
7.-¢ Considera que ayudan a desarrollar la educaciéon ambiental en los estudiantes?

8.-¢ Las tareas se complementan con el programa de la asignatura de Ciencias Naturales
y existe interdisciplinariedad entre las unidades del programa?

9.-¢ Considera que el cronograma se puede cumplir segun las actividades que prevee
cada profesor en su grupo?

10.- ¢ Es asequible la propuesta para los estudiantes del grado?
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Anexo 6

Analisis de Documentos.

Técnica: Composicion.
Objetivo:

Comprobar la efectividad de la propuesta.

Actividades

Escribe una composicion con el titulo:

" Yo cuido el medio ambiente .
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Anexo 7

Encuesta a los alumnos

Objetivo:

Comprobar si los alumnos profundizaron en los conocimientos sobre medio ambiente.

Consigna: las preguntas que a continuacion aparecen estan dirigidas a conocer si las
tareas sobre el medio ambiente que se han desarrollado durante el curso te ayudaran

para tu formacion general integral. Responda segun tu opinién personal:

¢, Conoces el concepto de si no un poco

Medio Ambiente ~ —ememeeeem e

Educacion Ambiental = --eeeeeeeem e e

¢ Qué tu haces con los recursos renovables y no renovables?

¢, Qué acciones tu realizas para cuidar y proteger el medio en que vives?

¢ TU participas en la Campafa Energética? ¢ Coémo?
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Anexo 8

Observacion participante

Objetivo:

Comprobar los modos de actuacion de los alumnos después de aplicarse la

propuesta.

Guia de Observacion:

Habitos higiénicos

Habitos en el comedor

Habitos en el aula

Cuidado de jardines

Habitos en el area deportiva

Ahorro de energia.
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Anexo 9

Prueba escrita:

Objetivo:

Comprobar la situacion de aprendizaje de los alumnos en la asighatura segun los
niveles de aprendizaje aplicando conocimientos sobre educacién ambiental.

Actividades:

¢ Localiza en un mapa de Cuba las plantas de generacion de electricidad que existen.

% ¢Cuales son los impactos fundamentales de las centrales termoeléctricas sobre el
medio ambiente?

s ¢Por qué es necesario el ahorro de energia, alin cuando se plantea que la energia se
conserva?

s ¢Qué medidas tu conoces para ahorrar electricidad en el hogar y en la escuela?

+« Dibuja el ciclo del dioxido de carbono en el proceso de combustién de la cafa de
azlcar que aparece en la pagina 78 del texto: Ahorro de energia y respeto ambiental y
responde:

v" Nombre y formula de todas las sustancias que intervienen.

v' Como se asegura un aprovechamiento sostenible de su biomasa?

v" Mencione las potencialidades energéticas de la cafia de azlcar.

Se han hecho estudios del comportamiento de las lluvias acidas en Cuba. ¢Qué

conocimientos tienes al respecto?
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Anexo 10
Entrevista al Jefe de Nivel.

Objetivo:

Evaluar el impacto de las Orientaciones Metodoldgicas en la calidad de la clase,
aprendizaje y diferentes vias de trabajo metodoldgico a partir de las opiniones
expresadas por el jefe de grado.

Compariera jefe de grado los criterios que usted nos exprese seran de gran valor para

la validacion de la propuesta.

1. ¢La elaboracion de la propuesta de tareas docentes vinculadas a los contenidos
medioambientales contribuye a potenciar la educacion ambiental desde la asignatura de
Ciencias Naturales en los alumnos de 8° grado?

2. ¢Son asequibles para el nivel de los estudiantes?

3. ¢ Tienen calidad las tareas propuestas?

4. ¢Considera que la propuesta de tareas contribuye al logro de los objetivos formativos

del grado.

5. ¢Se logra en la preparacion de la asignatura, disponiendo de la propuesta de tareas
un intercambio mas profundo, participativo y creativo por parte de los profesores con

sus alumnos de la educaciéon ambiental?

6. ¢Ha observado o comprobado cambios en los niveles de aprendizaje de los
estudiantes durante las visitas a clase, a partir de que los profesores disponen de la

propuesta de tareas?

7. ¢Considera de gran utilidad la propuesta?

8. ¢Considera util la propuesta?. Enumere algunos elementos que lo confirmen.
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Anexo 11

PROCESO DE EXCURSION

ANALISIS CRITICO DEL <:> PRESENTACION
PROCESO DE EXCURSION DE LOS RESULTADOS
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Anexo 12

Tarea | Orientacion Ejecucion Control Observac.
1 Clase2 Turno de Bibliotecay | Clase 11 Coordinacion con
estos turnos.
Semana 1 1- Computacion. Semana 2
Familiarizacion
Semanaly?2
2 Lunes Semana 3 Excursion Semana 5 Coordinar con el
Jardin Botanico
Clasel2 Turno de Circulo | de Cfgos
de interés.
3 1ra clase de la unida( Tarea extraclase Clase 4
I
Unidad I
4 Mes de octubre Tarea extraclase En las Asambleas
pioneriles del mes
5 Mes de octubre Durante todo el curso | Mensualmente en
los matutinos.
6 Orientar en octubre | mensualmente En las Asambleas | Coordinar con el
pioneriles Consejo de
Direccion
7 Clase 24 Tarea extraclase Clase 27
Semana 6 Semana 6
8 Comienzo de la Durante el desarrollo d| Al culminar la
Unidad IV la Unidad IV
Semana 7 Unidad IV
Clase 28
9 Clase 36 Al terminar clase 36, | Clase 36 Preparar los
en los 15 min. crucigramas.
Semana 9
10 Semana 15 Turno de Biblioteca Semana 15 Coordinar con la
bibliotecaria.
Clase 60 Clase 63
11 Semana 20 Trabajo Investigativo. | Semana 30
Clase 80 Clase 153
12 Semana 30 Tarea Extraclase Clase 121
Clase 120 Semana 30
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ANEXO 13

NORMATIVA JURIDICA'Y TECNICA EN MATERIA DE PROTECCION DEL MEDIO
AMBIENTE VIGENTE EN EL PAIS

NORMATIVA JURIDICA

I. Legislacion Ambiental Principal:

Articulos 11 y 27 de la Constitucion de la Republica de Cuba.
Ley 81/97 Ley del Medio Ambiente.

II. Medio Ambiente en General:

Decreto Ley No. 200/99 De las Contravenciones en Materia de Medio Ambiente.
Decreto Ley No. 153/94 Regulacion de la Sanidad Vegetal.

Decreto Ley No. 212/00 Gestion de la Zona Costera.

Resolucion MITRANS No. 73/92 Control de Descargas y Contaminantes Residuales
Aguas Costeras.

Resolucion CITMA No. 130/95 Reglamento para la IAE.

Resolucion CITMA No. 33/96 Proteccion Coral Negro.

Resolucion CITMA No. 159/95 Registro Nacional de Informaciéon de Productos Quimico
- Toxicos.

Resolucion CITMA No. 87/96 Reglamento Cumplimiento con CITES.

Resolucion CITMA No. 111/96 Regulacién sobre Diversidad Biologica.

Decreto Ley N0.190/99 De la Seguridad Bioldgica.

Resolucion No.42/99 CITMA Establece la Lista Oficial de los agentes biolégicos que
afectan al hombre, los animales y las plantas y su clasificacion por grupo de riesgo.
Resolucion No.65/99 CITMA Establece el cronograma nacional para la reduccion de las
importaciones - exportaciones y fabricacion de las sustancias agotadoras de la capa de
0zono, asi como los equipos o tecnologia que los utilicen.

Resolucion Conjunta CITMA_MINCIN /99 Para el control de las sustancias agotadoras
de la capa de ozono.

Resolucion No. 287/99 MINCEX Establece como Unicas importadoras de sustancias
agotadoras de la capa de ozono a las empresas QUIMIMPORT, EMSUNEX Y
MEDICUBA.

Resolucion No.77/99 CITMA Reglamento del Proceso de Evaluacion de Impacto
Ambiental.

Resolucion 87/99 CITMA Establece los requerimientos para la transportacion,
almacenaje y destruccion de las sustancias peligrosas. Deroga la Resolucion 15/96 del
CITMA
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Resolucion 69/2000 MFP. Dispone una bonificacién arancelaria de hasta un 50% del
pago de aduanas para las importaciones de maquinarias, equipos, partes de equipos y
accesorios, que constituyan como sistema una tecnologia para el control y tratamiento
de residuales de instalaciones existentes, que reduzcan considerablemente las cargas
contaminantes que estan emitiendo al medio ambiente.

[ll. Aguas Terrestres y Mares Territoriales. Buques:

Decreto Ley No. 138/93 Aguas Terrestres.

Decreto No. 199/95 Contravenciones de Regulaciones de Recursos Hidraulicos.
Decreto No. 211/96 Contravenciones de Regulaciones Acueductos y Alcantarillados.
Resolucion INRH No. 3/96 Servicio Acueducto y Alcantarillado de Municipio Varadero.

IV. Recursos Energéticos:

Decreto No. 115/83 Areas Técnico Energéticas e Inspeccion Estatal Energética.

V. Mineriay Suelos:

- Decreto No. 179/93 Proteccion del suelo y sus contravenciones.

VI. Legislacién Laboral:

Ley de Proteccion e Higiene del Trabajo / 76

Ley No. 49/84 Cdédigo de trabajo.

Decreto No. 4/77 Reglamento de Inspeccion del Trabajo,

Decreto No. 101/82 Reglamento de Proteccion e Higiene del Trabajo

Decreto No. 116/83 Reglamento para Inspeccion Sindical de Proteccion e Higiene
del Trabajo.

Resolucion MINSAP No. 20/95 Reglamento para Inspeccion Sindical de Proteccion e
Higiene del Trabajo.

Resolucion MTSS No. 23/ 97 Metodologia Identificacion Riesgos Trabajadores.

VII. Parques, Bosques, Turismo, Bienes Culturales y Monumentos:
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Resolucion CITMA No. 60/96 Declara municipio varadero Zona Significacion Turistica.

VIIl. Salud, Seguridad Publicay Planificacion:

Ley No. 41/83 Ley de la Salud Publica.

Decreto Ley No. 54/82 Disposiciones Sanitarias Basicas.

Decreto No. 139/88 Reglamento salud Publica.

Decreto No. 21/78 Reglamento sobre Planificacion Fisica.

Decreto No. 57/79 Reglamento evaluacion y aprobacion proyectos técnicos de obra.

IX. Contravenciones, Sistema Judicial y Gobierno:

Decreto No. 201/95 Infracciones contra el Ornato Publico e Higiene Comunal.

X. Leyes Contributivas e Inversion:

Ley No. 73/94 Del sistema tributario.

Ley No. 77/95 De la Inversion extranjera.

Decreto No. 5/77 Reglamento del Proceso Inversionista.

Resolucion MFP No. 50/96 Impuestos sobre Explotacién de Recursos Naturales.
Resolucion No.13/99 MFP Dispone una bonificacion arancelaria de hasta un 50% del
pago de aduanas para las importaciones de maquinarias, equipos, partes de equipos y
accesorios, que constituyan como sistema, una tecnologia para el control y tratamiento
de residuales de instalaciones existente, que reduzcan considerablemente las cargas
contaminantes que estan emitiendo al medio ambiente.

XI. Agriculturay Suelos:

Decreto Ley No. 137/93 Regula el Servicio de Medicina Veterinaria.
Decreto No. 169/92 Contravenciones Sanidad Vegetal.

Decreto No. 181/93 Contravenciones Medicina Veterinaria.

NORMAS TECNICAS DE OBLIGATORIO CUMPLIMIENTO

Normas sanitarias de alimentos
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NC 38-00-03:85 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Higiene de los alimentos.
Requisitos sanitarios generales.

NC 38-00-04:85 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Proyecto y construccion
de establecimientos de alimentos. Requisitos sanitarios generales.

NC 38-00-05:86 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Limpieza y

desinfeccion. Procedimientos generales.

NC 38-01-01:86 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Equipos y utensilios en
contacto con alimentos. Requisitos sanitarios generales.

NC 38-01-02:87 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Envases, embalajes y
medios auxiliares. Requisitos sanitarios generales.

NC 38-03-01:86 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Manipulacién de
alimentos. Requisitos sanitarios.

NC 38-03-02:86 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Transportacion de
alimentos  Requisitos sanitarios generales.

NC 38-03-03:87 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Almacenamiento de
alimentos. Requisitos sanitarios generales.

NC 38-03-04:87 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Exposicion, distribucién
y venta de alimentos. Requisitos sanitarios generales.

NC 38-03-05:87 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Alimentacién colectiva.
Requisitos sanitarios generales.

NC 38-03-06:87 Sistema de Normas Sanitarias de Alimentos. Importacion y exportacion
de alimentos. Requisitos sanitarios generales.

Normas de proteccidn contra incendios

NC 96-01-03:88 Sistema de Normas de Proteccion contra Incendios. Extintores.
Procedimiento para la determinacion de las necesidades, ubicacion y explotacion.
NC 96-02-09:87 Sistema de Normas de Proteccion contra Incendios. Proteccién contra
las descargas eléctricas atmosféricas. Clasificacion y requisitos generales.

NC 96-02-12:86 Sistema de Normas de Proteccion contra Incendios. Automatizacion.
Requisitos generales para la explotacion y servicios técnicos de los sistemas
automaticos.

NC 96-24:82 Proteccion contra Incendios. Evacuacion de personas. Requisitos
generales.

NC 96-34:83 Proteccion contra Incendios. Automatizacion. Clasificacion de los
sistemas automaticos.

NC 96-35:83 Proteccidn contra Incendios. Hoteles. Requisitos generales.

NC 96-36:84 Proteccidn contra Incendios. Sistemas automaticos de extincion.
Requisitos generales de proyeccién e instalacion.

NC 96-38:83 Proteccion contra Incendios. Tanques de almacenamiento de petroleo y
sus derivados. Conexiones e instalaciones.

NC 96-39:84 Proteccion contra Incendios. Sistemas automaticos de deteccion.
Requisitos generales de proyeccién e instalacion.
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NC 96-44:85 Proteccion contra Incendios. Automatizacion. Ubicacion de los sistemas
automaticos.

NC 96-50:86 Proteccion contra Incendios. Instalaciones eléctricas. Requisitos
generales.

Medio Ambiente

NC 27:99 Vertimiento de aguas residuales a las aguas terrestres y al alcantarillado.

NC 39:99 Calidad de aire. Requisitos higiénicos sanitarios.

NC 26:99 Ruido en zonas habitables. Requisitos higiénico sanitarios.

NC 31:99 Calidad de Suelo. Requisitos para la proteccion de la capa fértil del suelo al
realizar trabajos de movimientos de tierra.

NC 93-06-201: 87 SNPMA. Paisajes. Areas de playa. Reglas generales de explotacion
y conservacion.

NC 93-06-301: 87 SNPMA. Paisajes. Areas verdes en zonas turisticas. Requisitos
generales de proyecto.

NC 93-06-302: 87 SNPMA. Paisajes. Areas de playa requisitos generales de proyecto
para el ordenamiento.

NC 93-02: 85 Higiene Comunal. Agua potable. Requisitos sanitarios y muestreo (esta al
aprobarse una nueva).

NC 93-03: 85 Higiene Comunal. Sistema de abastecimiento publico de agua. Requisitos
sanitarios (esta al aprobarse una nueva).

NC 93-04: 85 Higiene Comunal. Piscinas. Requisitos higiénico — sanitarios (esta al
aprobarse una nueva).

NC 93-11: 86 Higiene Comunal. Fuentes de abastecimiento de agua. Calidad y
proteccién sanitaria.

NC 93-12: 86 Higiene Comunal. Instalaciones hidrosanitarias. Requisitos higiénico -
sanitarios generales.

NC 93-28: 88 Higiene Comunal. Instalaciones de alojamiento. Requisitos higiénico -
sanitarios.

NC 22:99 Lugares de bafio en costas y en masas de aguas interiores. Requisitos
higiénico - sanitarios.

NC 133:2002. Residuos solidos urbanos. Almacenamiento, recoleccién y transportacion
- Requisitos higiénico-sanitarios y ambientales.

NC 134:2002. Residuos solidos urbanos. Tratamiento - Requisitos higiénico-sanitarios y
ambientales.

NC 135:2002. Residuos solidos urbanos. Disposicion final - Requisitos higiénico-
sanitarios y ambientales.

NC TS 360: 2004 Vertimiento de aguas residuales a la zona costera y aguas marinas.
Especificaciones.

Proteccion e higiene del trabajo
NC 19-01-03:80 Sistema de Normas de Proteccidn e Higiene del Trabajo. Aire de la
zona de trabajo. Requisitos higiénicos sanitarios.
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NC 19-01-04:80 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
Requisitos generales higiénicos sanitarios.

NC 19-01-05:80 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
general. Requisitos generales higiénicos sanitarios.

. Ruido.

. Vibracion

NC 19-01-11:81 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo. lluminacion.

Requisitos generales higiénicos sanitarios.

NC 19-01-57:87 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
eléctrica. Requisitos generales.

NC 19-01-63:91 Sistema de Normas de Proteccién e Higiene del Trabajo
zona de trabajo. Niveles limites admisibles de las sustancias nocivas.
NC 19-02-01:80 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
trabajo. Requisitos generales de seguridad.

NC 19-02-14:88 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
de refrigeracion y climatizacion. Requisitos generales de seguridad.

NC 19-03-34:85 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
pintura. Requisitos generales de seguridad.

NC 19-04-13:82 Sistema de Normas de Proteccion e Higiene del Trabajo
ventilaciéon. Requisitos generales de seguridad.

. Seguridad

. Aire de la

. Medios de

. Instalaciones
. Trabajos de

. Sistema de

117



