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RESUMEN

El estado del medio ambiente es una de las principales preocupaciones del mundo de
hoy, de ahi a gque este sea una prioridad en nuestro pais, revertir esta situacién
precisa, entre otras cosas, que la escuela se involucre directamente en el fomento de
nuevos comportamientos medioambientales en los escolares. Especial prioridad
requieren los escolares de Tercer grado de la escuela “28 de Octubre” ya que éstos,
desde cualquier contexto estadn implicados de alguna manera con el medio ambiente.
Precisamente hacia esta directriz se dirige la presente investigacion, la cual tiene por
objetivo: Disefiar una propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacioén
Ambiental de los escolares de Tercer grado desde la asignatura EIl Mundo en que
Vivimos. Para ello se wutilizaron métodos de los niveles tedérico y empiricos. Se
concluyé con la validacién final. Lo novedoso de la investigacién radica en concebir
actitudes medioam bientales en el cuidado y proteccién del mismo en las clases de EI
Mundo en que Vivimos. Como un agente activo en el proceso de edificacion de la

nueva sociedad la educacién delcuidado del medio am biente.



INTRODUCCION

La creciente destruccién del medio ambiente se ha manifestado desde hace décadas y
se ha agudizado en la segunda mitad del siglo XX, y en los inicios del XXI. Los
avances vertiginosos de la tecnologia y eluso de los recursos naturales por el hombre,
que no supo avizorar su caracter finito, han provocado transformaciones tales, que
resulta muy dificil la recuperacién del medio natural y conducen a la reduccién
progresiva de las capacidades para mantener la vida en la Tierra, por lo que se
plantea la necesidad de establecer nuevos paradigmas en las relaciones hombre -

naturaleza.

Salvar el planeta es tarea de todos los seres humanos independientemente de donde
vivan. La participacién ciudadana en Educacién Ambiental implica la formacién de
conciencia ambiental, esto requiere que sea funcién que estimule y motive a los

individuos a una correcta interaccion con el medio ambiente y la naturaleza.

José Marti, con su préspera proyeccion le concede gran importancia al conocimiento
de la naturaleza, al respecto expreso6: “y en campos y ciudades urge sustituir al

conocimiento indirecto y estéril de los libros por el conocimiento directo y fecundo de la

naturaleza’”.

La puesta en practica de wun proceso en Educacién Ambiental requiere del
conocimiento de la naturaleza para que el hombre interactie sobre ella y la modifique
sin destruirla. La Educacién Ambiental tiene gran importancia porqgue si el hombre no
adquiere, desarrolla, manifiesta conciencia, conocimientos, actitudes y participa en lo
concerniente a los problemas ecolégicos, no serd capaz de preverlos y solucionarlos,

asicomo de proteger elmedio ambiente.

En el mundo mdaltiples agencias se pronuncian a favor del medio ambiente. La
declaracion de Rio de 1992 reconoce como su objetivo “establecer una liga mundial
nueva y equitativa”. Mediante la creacién de nuevos niveles de cooperaciéon entre los
estados, los sectores claves de las sociedades y las personas procurando alcanzar
acuerdos internacionales en los que se respeten los derechos de todos y se proteja la

integridad del sistema am bientaly desarrollo mundial.

En Cuba la Educacion Ambiental se contextualiza a las particularidades que ofrece el
modelo socioeconémico y el cardcter avanzado de nuestro modelo educativo, para
contribuir en ello a alcanzar en el menor plazo posible niveles de desarrollo sostenible
reflejado en la Educacion Ambiental elaborada para tal fin. De ahi que desde el triunfo

de la Revolucién la proteccién del medio ambiente y el trabajo sobre la Educacién



Am biental figuran entre los principales documentos de nuestra naci6on tales como la
Constitucién de la RepUblica, Programa del PCC, la Legislacién, programas,
orientaciones metodolégicas y libros de texto de los distintos tipos y niveles de

ensefianza del MINED.

En las Tesis y Resoluciones sobre politica educacional y sobre la formacién de la
nifez y la juventud, aprobadas y ratificadas en el l y Il congreso del PCC de Cuba e

incluidas en la Constitucién de la Republica (1976) se expresa:

“Nuestra educacion fundamentada en la misién histéorica y en los intereses de la clase
obrera tiene como fin formar a las nuevas generaciones y a todo el pueblo en la
concepciéon cientifica del mundo, es decir la del materialismo dialéctico e histoérico,
desarrollar plenamente las capacidades intelectuales, fisicas y espirituales del
individuo y fomentar en ¢éIl, elevados sentimientos humanos y, gustos estéticos,
convertir los principios ideolégicos, politicos, y de la moral comunista en convicciones
personales y habitos de conducta diaria, formar en resumen un hombre libre y culto

apto para vivir, y participar activamente y consciente en la edificacion del socialismo vy

elcomunismo”.

Como parte de la preocupacién del Estado queda eliminado lo que para otros paises
representa el primer problema ambiental la desigualdad y la injusticia social,
realizando esfuerzos para garantizar a los nifios un ambiente sano y seguro para su
desarrollo contando para ello con las TIC y variadas bibliografias que elevan sus
conocimientos a zonas de desarrollo superiores, figurando en el mundo nuestros

resultados educacionales entre los primeros.

En la politica cientifica cubana y con el fin de elevar la calidad de los resultados
educacionales se incorporan lineas de investigacién que tienen como campo la
Educacién Ambiental, en esta ardua tarea en la que se dirige la educacién y la cultura
hacia la Educacién Ambiental, se intenta lograr un manejo de los recursos basado en
la armonia entre la conservacién de las conquistas sociales alcanzadas y la proteccién
sostenible de los recursos naturales y para ello se necesita de una poblacién
capacitada que incorpore a su vida cotidiana la dimensién ambiental, dedicadndose
para ello incontables espacios dirigidos a instruir a todas las familias cubanas,
ocupando un lugar cimero las mesas redondas y tribunas nacionales encargadas de
transm itir el importante papel que juegan en esta actividad la forma de pensar, los
estilos y comportamientos de las personas, la politica de los sectores de la ciencia, la

economia, la educaciéon y la cultura.



En las condiciones a las que se enfrenta el mundo, donde cada dia se agudizan los
problemas ambientales aumentando la contaminacién, agotdndose la capa de ozono,
aumentado la degradacion de los suelos, la pérdida de la diversidad biolégica, y la
repercusion de estos problemas para las actuales y futuras generaciones, se hace
necesario que desde edades tempranas de la vida se desarrollen en los pequefios,
m otivaciones acerca del medio ambiente, ya que élcomo protagonista principal, recibe
del entorno impresiones, sensaciones y percepciones agradables o desagradables que
lo impulsan a realizar exploraciones del medio para contribuir a su experiencia
personaly donde la familia como agente socializador y primera escuela del pequefio
debe orientarlo hacia la conservaciéon del medio ambiente, ensefiarlo a percibirlo,

apreciarlo, y a interactuar con elentorno de forma racionaly consciente.

Debe existir el trabajo coordinado entre la escuela y la familia donde existe una fuente
ilimitada de conocimientos que permite cumplimentar los objetivos del programa, los
ejemplos que los escolares reciben del seno familiar, tienen una influencia decisiva en
los habitos, actitudes y las formas de conductas que adquieren en consecuencia con la
educacién positiva hacia el medio ambiente. La familia educa en todo momento de
mejor o peor forma, de manera consciente e inconsciente y de cé6mo sea el
comportamiento de todos los factores, obtendradn mayor o menor resultado en su

funcién educativa.

En este sentido el Comandante Fidel Castro Ruz expresé: “La educacion no es sdlo
trabajo de la escuela, de los maestros y profesores, sino que la educaciéon depende

mucho del trabajo del hogary de los padres.

Hoy hacen falta familias que estén preocupadas y ocupadas por educar a los
escolares desde los primeros momentos, tanto con conocimientos académicos como
aptitudinales que inculguen buenos sentimientos, valores, responsabilidad, optimismo
y que sepan adaptarse a ser libres y contribuircon la sociedad en que viven y el medio
am biente hoy necesita familias comprometidas con su cuidado. Los estudios e
investigaciones ratifican una vez mas que el éxito de los programas dirigidos a los

escolares es mayorcuando se da la participaciéon decisiva a la familia.

Ningun tema ha traido tanto interés y comprometimiento mundialcomo ha sido y es, el
relacionado con los problemas del medio ambiente por la realidad insoslayable de que
el medio ambiente nos afecta a todos y por tanto nos concierne a todos. La autora de
este trabajo le concede gran importancia a lo planteado por Santos Ismael (2002)
cuando en su tesis de doctorado sentencia que en este siglo la problem atica am biental

se ha convertido en unas de las principales preocupaciones para el hombre moderno,



pues afecta a todos por igual, plantea ademas que a pesar de la preocupacién no

todos conocen qué hacery cémo hacer para mejorar la calidad ambiental

A nivel mundial y nacional, diferentes autores abordan el tema para la Educacién
Ambiental. Figueroa, 2000 (Venezuela) Ramirez, 1999, Guillermo Castro Herrera 2004

(Panaméa), Ronda 2000 (Cuba), Gilberto Ayes Ametler 2003 (Cuba).

En la Provincia Cienfuegos investigan la tem atica sobre la Educacioén Ambiental,

Pujols 2001, Pérez 2003, Quintero 2005, Diaz 2005.

En el Municipio Cumanayagua investigan la tem atica Tania Dinorah Argumedo Rguez

(2009), Carmen Lépez BermuUdez (2010), Yunia Espinosa Sosa (2009).

Todas estas investigaciones coinciden en la urgencia de la insercién de la Educaciéon
Ambiental en el proceso educativo, pero aun no satisfacen las necesidades del tem a
en la buUusqueda de nuevas soluciones que mejoren la calidad de la Educaciéon
Ambiental teniendo a la asignatura ElMundo en que Vivimos como nGcleo principalen

la direccién de la Educacién Ambiental en los primeros grados.

La autora considera que hoy tiene que ser prioridad, desarrollar la Educacién
Ambiental en los escolares, pues segln la bibliografia consultada esto es un problem a
no resuelto, lo que ha sido corroborado a partir de la realidad objetiva de la préactica
educativa del Programa de Tercer grado de la escuela 28 de Octubre de Yaguanabo

Playa, en elcual existen problemas medioambientales.

A partir de la propia practica educativa se han aplicado algunos instrumentos tales
como: la observacion a los escolares, entrevista al director, al jefe de ciclo,
observaciéon a clases, a la familia, mediante visita al hogary en su comportamiento en

elentorno cotidiano donde se conocié que:

El comportamiento

de los escolares hacia el medio ambiente es inadecuado.

Escasos

conocimientos de la familia sobre la Educacién Ambientaly su importancia.

Escasos
conocimientos sobre la importancia de su papel para motivar a los escolares a amar la

naturaleza, las plantas y los anim ales.



Insuficientes

conocimientos sobre co6mo cuidar los recursos, el agua, elsuelo, la energia eléctrica.

La familia no motiva

a los escolares a cuidar el medio am biente.

Insuficiente dominio

de las actividades a realizarcon los escolares para motivar el amor almedio ambiente.

Por lo que se plantea como problema cientifico: ¢Co6mo contribuir a potenciar la
educacion ambientalen los escolares de Tercer grado de la escuela primaria rural “28

de Octubre”?

O bjeto de investigacion: El proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura E|I

Mundo en que Vivimos.

Campo de accién: La Educacién Ambientalen escolares de Tercergrado de la escuela

prim aria rural “28 de O ctubre”

O bjetivo: Disefiar
una propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacioén Ambiental de los
escolares de Tercer grado desde los contenidos de la asignatura El Mundo en que

Vivimos.

Idea a defender: La aplicacion de wuna propuesta de actividades dirigida a el
conocimiento del medio ambiente, sus problemas y que cumpla con los requisitos y los
objetivos propuestos, contribuird a potenciar la Educacioén Ambiental de los escolares

en Tercer grado desde los contenidos de la asignatura EIMundo en que Vivimos.

Tareas cientificas

Sistem atizacién de
los fundamentos te6rico— metodolégicos sobre la Educacioén Ambientaly la asignatura

ElIMundo en que Vivimos.

Diagndstico y
caracterizacién de los escolares de Tercer grado para desarrollar la Educacién

Am biental.

Elaboracion de la
propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacién Ambientalde los escolares

de Tercer grado desde la asignatura EIMundo en que Vivimos.



Validacién de la
propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacion Ambientalde los escolares

de Tercer grado desde la asignatura EIMundo en que Vivimos.

Para elaborar los presupuestos tedricos de la investigacién se tuvo en cuenta la
utilizacion de métodos del nivel tedérico que permitieron realizar una profunda revisiéon
bibliografica, documental y norm ativa para abordar la problem atica de la Educacion

Ambiental en los escolares de Tercer grado. Entre estos se pueden citar:

Analitico- sintético:
Se utilizan durante todo el proceso de investigacion con el objetivo de acopiar toda la
informacién maéas actualizada relacionada con el tema objeto de investigaciéon y su
estado actual asi como durante el proceso de anélisis de los datos obtenidos como

resultado de la aplicacion de los diferentes instrumentos.

Inductivo—- deductivo:
Fueron utilizados con la intencién de establecer las relaciones e inferencias légicas

durante el proceso de investigacién a partirde la informacién y datos recogidos.

Histérico— l6gico:
Permiti6 el estudio de todos los antecedentes del problema en su trayectoria desde su

surgimiento hasta los momentos actuales.

Analisis de
documentos: Su utilizacién posibilit6é realizar el anélisis de los documentos vy

estrategias establecido para la Educacién Ambientaly arribar a conclusiones.

M odelacién: Permitié
disefiar la propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacién Ambiental de

los escolares de Tercer grado desde la asignatura EIMundo en que Vivimos.

Delnivel empirico:

O bservacién: Con el

objetivo de constatar el comportamiento hacia el medio ambiente.

Entrevista: Con el
objetivo de constatar los conocimientos para desarrollar la Educacién Ambiental en el
estado inicialy para la evaluaciéon de los resultados, después de aplicada la propuesta

de actividades.



M étodo del nivel matem atico:

Andalisis porcentual: Para procesar los resultados de la aplicacién de los instrum entos

antes sefialados.

Poblacién y Muestra:

Para la realizacién de este trabajo se seleccioné de una poblacién de 16 escolares, se
tomoé una muestra de 6 escolares que conforman este grupo de Tercer grado de la
escuela primaria rural “28 de Octubre” por ser el Gnico grupo del grado con el cual
trabaja la investigadora. En sentido general el grupo se caracteriza por tener un
aprendizaje medio evidenciado a través del diagnéstico integral. Son entusiastas,
disciplinados laboriosos, respetuosos, tienen buena asistencia a clases y motivados

por la asignatura.

El proceder metodoldégico tiene sus bases en el Método Dialéctico M aterialista del
M arxismo-Leninismo como metodologia general para anélisis e interpretacién de los

problem as sociales, asi como guia para la transformacién de la realidad.

Aporte practico: Lo constituye la propuesta de actividades dirigidas al conocimiento
de los problemas del medio ambiente y asi potenciar la Educacién Ambiental en los
escolares de Tercer grado de la escuela 28 de Octubre desde los contenidos de la
asignatura El Mundo en que Vivimos. La cual se considera novedosa pues en ella se
emplean métodos y técnicas participativas que motivan y despiertan el interés de los

escolares.

La tesis esta estructurada en: introduccién, dos capitulos, conclusiones,

recomendaciones, bibliografia y anexos.

CAPITULO . LA EDUCACION AMBIENTAL., PO SIBILIDADES PARA Su

DESARROLLO EN LA ASIGNATURA EL MUNDO EN QUE VIVIMOS.

1.1 —El proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura EIl Mundo en que Vivimos

La enseffanza de la asignatura EIl Mundo en que Vivimos posibilita que los escolares
alcancen un nivel superior en su aprendizaje y desarrollo, acorde con los objetivos
previstos para este grado, a partir de la formacién de conceptos simples y del

desarrollo de habilidades.



El proceso de formacién de conceptos y generalizaciones simples acerca de la
naturaleza y la sociedad se debe organizar de modo tal que los alumnos puedan
observar, describir vy analizar sus caracteristicas; com parar para establecer
semejanzas y diferencias; clasificar segin determinados criterios; identificar a partir de
caracteristicas conocidas y poner nuevos ejemplos, en los cuales puedan explicar la

relacién de los conocimientos obtenidos, con la vida naturaly social.

Como es conocido, en el proceso de formacién y desarrollo de las normas de
conducta, intervienen la familia, la escuela y el medio social en que se desenvuelve el
niio. Sin embargo, corresponde a la escuela el papel principal en la educacién de
estos; de ahi no sélo como parte de la asignatura, sino en todo momento, deberéa

velarse por elcumplimiento de estas normas.

En el desarrollo de este proceso, especial significaciéon tiene la ejercitacién sistem atica
de los héabitos, normas y cualidades que se deben formar mediante actividades o

situaciones que lo propicien.

lgualm ente importante resulta la uniformidad en las exigencias y formas de actuar de
los adultos que rodean al nifio, de modo que contribuyan a la formacién del modelo o
patron deseado, lo que desarrollard en los escolares la aspiracién de comportarse de

acuerdo con las exigencias y modelos que observan.

Es importante recordar, que en la formacién de las normas de conducta debe utilizarse
convenientemente el estimulo por el docente, con el objetivo de reconocer lo logros
que van alcanzando los escolares, asi como lograr motivaciones que lo impulsen a

poner en practica determinados com portamientos correctos.

En este grado, se reitera la instrumentacién de variadas formas de participacién activa
de los niffios en el proceso de aprendizaje, por ejemplo: en el patio de la escuela, en
los paseos y excursiones, en visitas, en el huerto o parcela, en la ejecucién de

experimentos sencillos; fundamentalmente fuera del aula.

O tras actividades pueden ser dedicadas al trabajo con el libro de texto de esta o de
otras asignaturas en las clases, donde tengan que encontrar respuestas a preguntas,
observar, analizar las figuras para elaborar conclusiones, realizar actividades en las
aulas o fuera de ella; al dibujo de objetos o componentes de la naturaleza, en los
cuales expresen sus caracteristicas y relaciones; al juego con tarjetas didacticas; a la
siembra y cuidado de las plantas; a la recoleccién de objetos interesantes junto a otras

que el maestro considere.



Asimismo es fundamental que en el desarrollo de cada actividad, el maestro ofrezca a
los nifios las orientaciones necesarias para su ejecucién. Ellas estan vinculadas a los
objetivos y se expresaran en términos de lo que se espera de los alumnos en cada
momento, los niffos asuman una posicién activa, promoviendo mediante preguntas el
analisis y la reflexiéon; es decir, ensefiarles a pensar, a expresar sus ideas cuidando no
anticipar los resultados del andlisis que se realice, sin que haya mediado un esfuerzo

por parte de los alumnos, para llegar a estos.

En el desarrollo de las actividades es fundamental que se ensefie a los escolares a

controlary a valorar sus propias acciones.

En este grado son parte de las brigadas protectoras de la naturaleza las que tiene
como objetivo fundam ental, contribuir a la formacién de una cultura ambiental en los
escolares, para ello se debe dar continuidad al trabajo dirigido al desarrollo de
sentimientos de amor portodo lo que lo rodea y alconvencimiento de por qué se tiene
que cuidar y proteger el medio ambiente; por ello las diversas actividades que los
nifios ejecuten deben hacerles sentir gue con sus acciones cotidianas son participes y

responsables directos de esa proteccion.

Entre las actividades que pueden organizarse en estas brigadas pueden ser:

Siembra de plantas

en viveros, jardines y huertos.

Participacién en el
trabajo de repoblacién forestal de la comunidad u otras dreas, seleccionando aquellas

plantas de valor alimenticio y medicinal, entre otras.

Cuidado y
alimentacion de animales, confeccién de comederos y refugios para aquellos

beneficiosos alhombre o a la naturaleza.

Conmemoracién de

fechas alegdéricas al medio ambiente.

P articipar en la

siem bra de a4rboles a nivel de cuadra con cederistas y federadas.

M ejoramiento de las

condiciones ambientales, higiene y ornato de la escuela, el hogar, mediante trabajos



socialmente Uutiles, voluntarios, vinculando a la familia, organizaciones politicas y de

masas mas cercanas a la escuela.

[ ’ L

E Realizacién de

dibujos sobre la necesidad de proteger la naturaleza.

O L.
Confeccidn de

carteles, afiches sobre elcuidado de plantas, animales o de la naturaleza en general.

Para dar inicio al trabajo dirigido a la formacién del concepto simple de medio
ambiente, es muy importante que los escolares realicen un paseo por los alrededores

de la escuela, la comunidad y se propicie la ejecucién de actividades tales como:

Observar los objetos
naturales de los alrededores, la variedad de sus formas, tamafios y colores; expresar

cudles son seres vivos, cuales son objetos no vivos y seflalar sus caracteristicas.

Expresar ejemplos
que evidencien por qué lo vivo, no puede vivir sin lo no vivo, para establecer relaciones
que existen entre los componentes del medio ambiente, sus cambios y

transformaciones.

Este paseo permitirda la ejercitacion, fijacién e integracién de Ilos conocimientos
adquiridos, para que sean los nifios quienes lleguen a concluir que todo lo que nos

rodea, constituye el medio ambiente.

1.2-La Educaciéon Ambientalen Tercer grado.

La Educacién Ambiental constituye un eslabén inicial en el sistema nacional de
educaciéon en el que se sientan las bases para el desarrollo de un trabajo educativo
sistem atico con los objetivos fundamentales de garantizar el desarrollo integral de los

escolares y asipropiciaruna preparaciéon adecuada para su futuro aprendizaje.

El proceso educativo para la Educacién se concreta en el programa actualmente
vigente, el cual considera las particularidades especificas de los nifios y la adecuacién

de los métodos de ensefianza para cada edad.

El Programa Director tiene como objetivo principal unificar las acciones educativas

encaminadas a los aspectos esenciales del desarrollo integral de los nifios y nifias.



Para los nifflos del tercero y cuarto grado se mencionan los siguientes objetivos

relacionados con la Educaciéon Ambiental.

Expresen de forma
correcta, clara y comprensible sus ideas y sentimientos acerca de acontecimientos del

entorno naturaly social.

Propiciar disposicién
hacia actividades patridticas y laborales que favorezcan el desarrollo de emociones

positivas en los nifios.

Propiciar el
desarrollo de habilidades intelectuales generales como la modelacién, clasificacién,

seriacién, observaciéon, descripciény comparaciéon.

Lograr que expresen
sus ideas y sentimientos acerca de los acontecimientos del entorno social y natural

utilizando la lengua natalcon precisién, claridad, fluidez, correccién y coherencia.

Al analizar el Programa se constaté que los escolares de Tercer grado presentan
caracteristicas idéneas para iniciarse en la concepcién cientifica del mundo. Adem &s
de que alcanzan un desarrollo intelectual que |les permite apropiarse de los

conocimientos para una Educacién Ambiental responsable.

El Programa estd concebido para lograr el desarrollo de la Educacién Ambiental
responsable y dentro de este el A&rea de conocimiento del mundo natural ejerce una
influencia notable ya que aporta objetivos y contenidos que responden

especificamente a la proteccién del medio am biente.

A medida que transcurre la vida, los nifios van recibiendo distintas impresiones del
medio cuando pasean, van al parque, al campo, observan las plantas, las flores,
conocen como calienta el sol. Siviven en elcampo las impresiones sobre los anim ales
dom ésticos, sobre los trabajadores que laboran en tareas agricolas, y otros, le

permiten conocer muchas cosas de la naturaleza.

En esta edad se amplian extraordinariamente las vivencias del nifio hacia el mundo
que lo rodea, del descubrimiento de la realidad que estid presente en el anim al, la flor,

la planta.

Los escolares observan, se acercan, se sorprenden, empiezan a conocer, todos sus

sentidos entran a jugar al mirar, oir, tocar, oler, gustar, quieren comprender y



pretenden experimentar. Los escolares ya no se conforman con algunas
interpretaciones y respuestas, sienten un exigente deseo de conocer la realidad del
fascinante mundo que los rodea; ante nuevas experiencias quieren saber a qué

causas responden determinados efectos.

Debe organizarse la actividad cognoscitiva de los escolares de manera que sus
paseos se conviertan en verdaderas observaciones sobre lo que los rodea, su trabajo
del cuidado de las plantas les perm ita establecer nuevas regularidades y

dependencias en elmundo de la naturaleza.

El interés de los escolares por la naturaleza no se debe pasar por alto ya que a
medida que los niios van empleando sus conocimientos paulatinamente estos se van
generalizando, haciéndose mas sistem aticos y a su vez van a |ir incorporando
sentimientos en su personalidad que con el debido tratamiento por parte del adulto irdn

sentando las bases para el cuidado y la relacién armdénica con la naturaleza.

Se impone plantear que quizds parezca un poco prematuro hablar de Educacién
Ambiental en la etapa, sin embargo es en las primeras edades donde el medio

ambiente juega un papelimportante en el proceso educativo.

Se puede afirmar que en la Educacién Ambiental es necesario y desde esta

perspectiva prestarse especial atencién a:

La calidad de

relacién entre el adulto y el nifio.

Las condiciones

fisicas en que ambos conviven.

La calidad de los

estimulos que desde el medio se le ofrecen alescolar.

La coherencia

educativa entre el medio familiary el medio escolar.

Constituye una verdad cientifica establecida la importancia fundamental que para el
desarrollo y la educaciéon de la personalidad constituye la interaccién positiva del nifio
con el entorno desde las primeras edades, en este sentido es decisivo el ejemplo que

le brinde la familia.



1.2.1 La Educacién Ambientalen el Programa de Tercer Grado.

En apartados anteriores se ha hecho referencia al papel decisivo que desempefia la
educaciéon en el desarrollo de la personalidad de los escolares de edades tempranas,
por lo que se afirma que la escuela debe lograr en los escolares actitudes positivas
hacia los recursos energéticos del medio ambiente y para ello es necesario que
adquieran conocimientos ambientales béasicos de acuerdo con su edad, que |los
asimilen conscientemente, desarrollen sentimientos y estado de &nimo para que
actien como ciudadanos capaces de brindar proteccién almundo que nos rodea y por

tanto adquieran la cultura am bientalista que esto im plica.

La Educacion Ambiental debe estar dirigida al reflejo de conocimientos del mundo en
todas sus posibilidades, para que los seres vivos puedan sobrevivir y desarrollarse.
Todo ello es posible porque permite conocer los problemas ambientales, los dafios

ecolégicos y los graves peligros que acarrean con sus despilfarros de energia.

Cuando se habla de Educacion Ambiental, no equivale a decir que se practique la
llamada “pedagogia de las catastrofes”, mostrandole a los escolares escenarios que
les puedan causar miedo o inseguridad. Esta educacién debe transmitir grandes
esperanzas y optimismo alhombre, pues mediante su inteligencia, el trabajo, eluso de
la energia renovable, de medidas y técnicas que armonizan con la naturaleza y que
dan una efectiva y razonable respuesta a las exigencias de la sociedad, sin provocar

problemas ambientales.

Lo antes planteado forma parte de los propé6sitos del Programa de Educacién
Ambiental del Ministerio de Educacién en Cuba; pero adem s, entre sus intenciones

m as importantes estd la de lograr el cuidado y proteccién del medio am biente.

Partiendo de la idea de que la familia constituye un mediador determinante en la
adquisicion de la cultura ambiental y en la formacién de sentimientos de respeto y
cuidado al medio ambiente es de gran significacién el aporte hecho por L. S. Vigotski
(1896 - 1934) cuando al desarrollar el concepto de zona de desarrollo préximo
enfatiza en la importancia de la relacién interpersonal en el proceso de ensefianza -
aprendizaje, que depende precisamente de la interaccién y le asigna un papel

importante al adulto como mediadory el sujeto que aprende.

Se comparte este criterio que se corresponde con reafirmar el papel fundamental que

juega el adulto en el desarrollo de la personalidad del escolar en general y



especificamente en esta etapa, en esencial nuestra concepciéon defiere de aquellos
enfoques en que el desarrollo se considera como un proceso espontaneo que tiene
sus propias regularidades internas y que se realiza independientemente de las
influencias externas o de aquellas que aun considerdndolas los supeditan a las leyes
del desarrollo interno. La Dimensién Ambiental en los procesos educativos implica la
integraciéon sistémica y sistem atica de la Educacién Ambiental desde una perspectiva
de vinculacién M edio Ambiente-Escuela-Desarrollo Comunitario, en el que es
importante la contextualizacioén de los escenarios principales donde se dan estas
relaciones, al determinar los objetos, procesos y fenémenos de la realidad, que hacen
posible el aprendizaje de conceptos relacionados con los problemas ambientales para
clarificar, comprender y llegar a conclusiones sobre la concepcién sistémica del
entorno, al explicar las causas, las consecuencias y las alternativas de solucién. Debe
sefialar que el alcance del desarrollo comunitario depende de la concepcién ideolégica
y politica de quienes mueven los programas y de las caracteristicas y necesidades de
la region donde se ejecuten, existiendo un reconocimiento abierto en lo social, cultural,
econdémico y humano, sin reconocer totalmente lo que ocurre desde el punto de vista
educativo y medioambiental, es decir, que se debe trabajar audn mas en el desarrollo
de las dimensiones educacional y ambiental, para lograr la verdadera y necesaria
integracién entre ellas. Vista a través de sus principales documentos y eventos, la
Educacién Ambiental constituye un proceso, cuya trascendencia educativa rebasa los
limites de la ensefianza y el aprendizaje, para penetrar en el campo de la actuacién y
creacion de valores en los individuos y grupos sociales, mediante una participacion
activa, positiva y constructiva en las comunidades donde habitan. Este proceso se
debe potenciaren todos los espacios con valor educativo para ello, con la participaciéon
de la escuela, la comunidad y otras instituciones educativas, para que su resultado se
convierta en una estrategia, capaz de poner a funcionar las acciones y programas que

la sostienen.

Para desarrollar en los escolares sentimientos de amor hacia el medio ambiente es
necesario que la familia sienta y comprenda la grandeza de la naturaleza, pues desde
las primeras edades debe inculcarsele al niffio las primeras ideas sobre la
conservaciéon de la flora, la fauna y dem s componentes del medio ambiente. Los
maestros deben realizar su trabajo de manera que formen en ellos el respeto, amor e

interés porla conservaciéon de todos los elementos que integran elmedio ambiente.

Con tristeza, se conoce que hay hogares en los que no existe una planta en una
maceta un libro con ilustraciones acerca del mundo natural, no existe nada que

despierte o motive la imaginacién del nifio en esta dimensién. Si a esto se agrega una



actitud despectiva o indiferente hacia el medio naturaly una conducta asocial para el
medio am biente (arrojar basura, pisar el césped, mutilar plantas y maltratar anim ales,
etc.) ¢Qué se puede esperar de estos nifios crecidos en estas familias y en estos

hogares?

Tienen gran significado pedagé6gico desde el punto de vista ambiental el cultivo de
plantas en el hogar, en el huerto, en el jardin, tener una pecera en la casa de acuerdo
con las posibilidades, cerrar bien las llaves de agua, apagar las luces innecesarias, el
radio o la televisién cuando no lo estamos viendo o escuchando, principalmente con
un volumen de sonido adecuado, etc. Participar en las labores de embellecimiento e
higienizacién de la escuela y la comunidad, estimular la imaginacién infantil con

relatos, descripciones y vivencias acerca delmundo natural entre otras actividades.

También tiene wun gran significado: la participacién en el campismo popular,
observando la conducta correcta con el medio ambiente natural, la lectura de poesias
donde se exalta la belleza natural o las acciones humanas para crear y conservar lo
bello, la critica a las infracciones hacia el entorno, la correcta disposicion de la basura,
la siembra de arboles, la proteccién de especies silvestres, el tratamiento amoroso del

medio ambiente entre otros.

Resulta muy importante en estos afios de vida, que adem &s de las tareas que se dan
a los pequefios y de su sistem aticidad, se vaya explicando progresiva y gradualm ente
elvalory la importancia social de cada situacién. Es muy importante que se estimule al
niio cuando cuida su mascota, riega las plantas, recoge los papeles. En ningdn
momento debe separarse la formacién del sistema de habitos, del momento
pedagdégico y educativo, que hace aprobar y elogiar la conducta y las actitudes
positivas y rechazar y condenar las que no corresponden a las normas morales

valiosas.

Constituye una verdad cientifica establecida la importancia fundamental que para el
desarrollo y la educacién de la personalidad constituye la interaccién positiva del
escolar con el entorno desde las primeras edades, en este sentido es decisivo el

ejemplo que le brinde la escuela.

Por consiguiente se puede afirmar que la Educacién Ambientalcomienza en elhogary
en la familia; en la educacién de todos los dias, en la formacién consciente vy
progresiva del sistema de habitos y costumbres valiosas, asi como en la exigencia de

su cumplimiento y la estimulacién constante. De las respuestas dadas por el adulto



dependerd el haber satisfecho su curiosidad y el mantener vivo el interés por conocer

m as, por saber mas delmundo delcual forma parte.

Partiendo de que en el trabajo diario en la escuela, los escolares estdn conociendo
cémo cuidar mejor la naturaleza a partir de su importancia para la vida su valor y su

belleza.

En el tercer grado, esta asignatura del EIl Mundo en que Vivimos amplia y profundiza
el trabajo iniciado en cursos anteriores. Se concibe que los escolares alcancen un
nivel superior en su aprendizaje y desarrollo, a partir de la formacién de conceptos
simples y del logro de una mayor independencia al realizar explicaciones sencillas,
observar, describir, comparar, clasificar, identificar y ejemplificar los objetos,

fenémenos y procesos que estudian.

Estas ciertas diferencias en las exigencias del grado, deben ser vistas, adem &4s en el
gradual desarrollo de habitos y normas apreciados en el comportamiento de los
escolares. EIl contenido que selecciona para esta asignatura posibilita que los
escolares profundicen en los conocimientos acerca de la naturaleza vy sus
componentes: el aire, el agua, el suelo, los seres vivos. Se amplian adem@as
conocimientos sobre los astros y el planeta en que vivimos, con la presentaciéon de
nociones simples acerca de la forma de la tierra, la identificacién del Ecuador y polos,

la diversidad de las plantas y animales que habitan en estas zonas.

Constituye también contenido de ensefianza, la ampliacién de los escolares, de los
conocimientos acerca de la vida social. De esta forma, se incluye eltrabajo delhombre
a través del tiempo, encaminado a la transformacién de la naturaleza, la necesidad de
la cooperacibén en todas las actividades humanas, la identificacién de lugares
sociales, culturales e histéricos de importancia, asi como las norm as de
comportamiento requeridas en estos lugares. EIl conocimiento sobre la sociedad
también se amplia con el estudio de las efem érides que se abordan en el programa de

tercergrado.

El contenido, objeto de analisis, en las diferentes unidades se integra en el tema final
“"La provincia donde vivo, lo que enriguece el estudio de la localidad, iniciado en

grados anteriores.

Al igual que en primero y segundo grados, el contenido seleccionado se asimilara
m ediante actividades practicas, que se desarrollaran en correspondencia con la edad

e intereses de los escolares delgrado.



La participacion activa de los niffios en contacto directo con la naturaleza y el medio
social, se complementarad con la utilizacién del libro de texto, las observaciones de

lam inas, fotos, mapas, softwares educativos y otros medios que elabore el maestro.

Adem &s los escolares deben analizar las normas de orden, higiene y cuidado que se
deben cumplir en el lugar donde viven, asi como se continuara el trabajo dirigido a la
formacién de normas de convivencia social tanto en el hogar como en lugares

publicos. Actuar conscientemente en la proteccién del medio ambiente.

Cuidar y proteger el medio ambiente, es una manifestacion de desarrollo de la
conciencia socialy una dem ostracién de los valores educativos que se incorporan a la
conducta de nuestros escolares asi como hacerles entender que cuando lo

protegemos estamos preservando nuestra salud.

La inagotable belleza de la naturaleza y la vida social, su infinita variedad de objetos,
fenémenos y procesos, la importancia del trabajo creador del hombre y sus relaciones,
constituyen =elementos valiosos en la formacién y desarrollo estético de |la

personalidad.

Contribuyen al éxito del aprendizaje de esta asignatura, su vinculo estrecho con el
contenido de otras tales como Educaci6én Plastica, Educacion Musical, Lengua
Espafiola, M atem &tica, Educacién Laboraly el Programa Audiovisual. Esta asignatura

tiene una frecuencia de 2 turnos por semana con una duracién 45 de minutos.

1.2.2-La Educacion Ambiental necesidad presente y futura .Antecedentes

La relacién sociedad—-naturaleza constituyen una preocupacién del hombre en el siglo
pasado y en el presente distintas culturas y diferentes etapas histéricas ofrecen

respuestas disimiles a las necesidades de la especie humana.

En la comunidad primitiva, estas relaciones se reducian a la simple utilizacién de los
recursos naturales, sin embargo a medida que fue evolucionando la ciencia y la
tecnologia la evolucién de los recursos se hizo mas intensa, lo que produjo la
m odificacién de los ecosistem as desde todos los 4angulos, vy por tanto, la

transformacién delentorno.

En el siglo XX y en la sociedad contemporanea, la incidencia humana ha alcanzado
cuotas desconocidas a lo que podria denominarse explotacion desmesurada de los

bienes m ateriales. La autora de este trabajo le concede gran importancia a lo



planteado por Santos Ismael (2002) cuando en su tesis de doctorado sentencia que en
este siglo la problem &tica ambiental se ha convertido en unas de las principales
preocupaciones para el hombre moderno, pues afecta a todos por igual, plantea
ademas que a pesar de la preocupaciéon no todos conocen qué hacery como hacer

para mejorar la calidad am biental.

La autora coincide plenamente con el criterio emitido por Roque Molina (2006) que
considera que la globalizacién neoliberal asociada a modelos de desarrollo basado en
las leyes de capital que en nada justifica el deterioro del medio ambiente, implican
una filosofia que s6lo conllevan al uso irracional de los recursos naturales del planeta
lo cual trae consigo que se agudicen los problemas existentes en el medio ambiente
afectando notablemente a todos los que en el viven por lo que se necesita con
urgencia un proceso de desarrollo sostenible, de transformacién racional de la

naturaleza.

El término de Educacioén Ambiental comienza a aparecer de forma esporadica en
1948, pero no es hasta después de la segunda mitad del siglo XX y especificamente a
partir de la década de 1970 debido al ascenso de promocién de acciones a favor de la
protecciéon del medio ambiente y la utilizacién racional de los recursos naturales ante el
auge y agudizacion de los problemas de contaminacién ambiental y las afectaciones
ecolégicas, muchas instituciones comienzan a pronunciarse a favor del medio
ambiente. Se considerdé la importancia del establecimiento de un programa sobre
Educacién Ambiental por la sociedad mundial para contribuir a la protecci6én de la

naturaleza.

En este sentido, la Conferencia sobre el Medio Hum ano que tuvo lugar en Estocolmo,
Suecia, en 1972, auspiciada por instituciones de la Organizacién de las Naciones
Unidas afines a los problemas ambientales y su proteccién, Posteriormente se
desarrollé el Seminario Internacional de Educacién Ambiental en Belgrado,
Yugoslavia, 1975, cuyos objetivos estuvieron dirigidos al establecimiento de wun
Program a Internacional de Educacién Am biental, con un caracter docente,
extradocente, extraescolar, con un enfoque interdisciplinario y dirigido a toda la
sociedad, cum pliendo recomendaciones de la Conferencia sobre el Medio Humano, de

1972.

La primera Conferencia Intergubernamental sobre Educacioén Ambiental se celebré en
Thilisi, Republica Socialista de Georgia (antigua Unién Soviética) en octubre de 1977,

auspiciada porla Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y



la Cultura (UNESCO), con la cooperacion del Programa de Naciones Unidas para el

M edio Ambiente (PNUMA).

En el informe final de esta Conferencia, se define la Educacién Ambiental como ‘el
resultado de una reorientacién y articulacion de las diversas disciplinas y experiencias
educativas que facilita la percepcién integrada del medio ambiente haciendo posible

una accion mas racionaly capaz de responder a las relaciones sociales.”

Esta definicién tuvo sus limitaciones pues no se orienta a una accién transformadora a
través de la construcciéon de conocimientos, desarrollo de habilidades y formacién de
valores, quedando detenida al nivel de percepcién. Finalmente no se vincula al

proceso, aldesarrollo.

En el informe final del Congreso de MoscU de 1987 se sefiala que la Educacion
Ambiental “Se concibe como un proceso permanente en el que los individuos y la
colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores,
las competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar individual y

colectivamente para resolverlos problemas actuales y futuros del medio ambiente.”

Ambas definiciones siguen la tendencia de considerar como objetivo de la Educacién
Ambiental la proteccién del medio ambiente sin vinculo con el desarrollo niorientada al
desarrollo sostenible, y ello es coherente con el momento histérico en que se em itieron
no obstante desempefiaron un importante papel en el proceso histérico de la

Educacién Ambientalen las décadas del 70 y el 80.

En los principales acuerdos adoptados en la Cumbre de la Tierra se dedica un espacio
a la Educacioén Ambiental, vy respecto a la agenda 21, Cuba realizé la adecuacién
nacional; dicho concepto es asumido por la autora, la misma expresa; el proceso con
un caracter de continuidad a través de toda la vida del individuo, por lo que ella lleva
im plicito la proyecci6on del pasado, el presente y el futuro, teniendo en cuenta el sujeto

individualy colectivo (grupos sociales y la sociedad).

Es importante significar que se destaca el mejoramiento de las relaciones entre el
hombre, la sociedad y la naturaleza <como <condicién indispensable para la
reorientacién de los procesos econd6émicos, culturales y sociales para el desarrollo

sostenible.

En todos estos afios se han desarrollado diferentes Congresos |Iberoamericanos de
Educacién Ambiental, junio del 2003 IV Congreso en La Habana, abril del 2006 en

Joinville, Brasil el V Congreso entre otros .Uno de los objetivos fundamentales fue



debatir sobre la contribucién de la Educacién Ambiental a la formacién de valores en
las personas, asi como las bases culturales y politicas hacia la sustentabilidad

planetaria.

Cuba no queda desligada de la situacién ambiental a nivel mundial y comprende,
desde el primer momento la necesidad de atender como una prioridad los problemas
relacionados con el medio ambiente. La conferencia de Naciones Unidas sobre medio
ambiente y desarrollo de 1992 , determiné una amplia participacién de funcionarios y
dirigentes del segmento ambiental en distintas y numerosas tareas nacionales e
internacionales que marcaron pautas en el desarrollo de la Educacién Ambiental en
Cuba. A inicios del afio 1995 se definieran las bases de un sistema jeradrquico de
regulaciones ambientales, emitiéndose un conjunto de resoluciones ministeriales. Se
incorpor6 la dimensién ambiental por diversos organismos de la Adm inistracién Central
del Estado dando paso a la aprobacién por la Asamblea Nacional del Poder Popular

de la Ley 81 delmedio ambiente y con ella:

Se reafirm a el
patrimonio de la nacién sobre los recursos naturales y el medio ambiente en generaly

se formulan los principios en que se basa su gestion.

Se define el marco
institucional, especificAndose las obligaciones, atribuciones y funciones de las

personas naturales y juridicas en la protecciéon y uso racionaldel medio ambiente.

Se regulan los

instrumentos de la politica y la gestién am biental.

Se crean Programas

de Desarrollo de los Territorio Montafiosos por ejemplo eldenominado Plan Turquino.

Desde 1975, el Ministerio de Educacion consider6 a la Educacién Ambiental como
parte de la educaciéon integral del individuo y en este sentido, hasta la fecha, se han
desarrollado diferentes seminarios, talleres, eventos y actividades con el propo6sito de
divulgar los objetivos y el contenido esencial de la Educacién Ambiental asi como las
ideas gqgue promuevan en los estudiantes el interés hacia la proteccién del medio
am biente en concordancia con lo que se expresa en el Programa del Partido Cubano
cuando se plantea, “un papelcada vez mayor en la protecciéon de la salud del pueblo
lo tiene la lucha por preservar de la contaminacién el ambiente y los recursos
naturales. Para ello se establecen las regulaciones indispensables para lograr este

objetivo y adoptar las disposiciones que aseguren su estricto cum plimiento, asi como



incrementar la labor educativa encaminada a que las masas participen activamente en

su cuidado y proteccién.

Estos acontecimientos que marcan hitos en el trabajo de Educacién Ambiental son
expresién de una evolucién creciente de la sensibilidad y la conciencia humana
acerca de la gravedad de los problemas ambientales y la concientizacién hacia la

formacién de una cultura ambientalen las personas.

La importancia de la educacién ambiental estd basada en el aporte de conocimientos e
informacién que faciliten al hombre interpretar los fenémenos naturales, asi como los
procesos dindmicos de cambio que ocurren dentro de ellos, o sea que con los
conocimientos suministrados por la educacién am biental se pueden explicar
fenémenos clim aticos (Clim atologia, lluvias, cambios en la temperatura, estaciones),
los ciclos bioquimicos (ciclo del agua, ciclo del carbono), entre otros. El Reciclaje: es
uno de los objetivos especificos de la educacién ambiental. Este proceso pedagédgico
ha dado grandes resultados a solucién de problemas ambientales, lo cual también ha
contribuido al proceso de desarrollo social, ha permitido asi mismo alternativas para
resolver los problemas de desequilibrio ambiental, causado por el hombre a los
ecosistemas naturales. En la vida diaria, esta permite que el hombre conviva mejor
consigo mismo, con sus semejantes y con el medio que lo rodea, aumentando la
sensibilidad aligual que su capacidad para hacer mejor uso de los recursos naturales,
teniendo una actitud favorable en cuanto al mantenimiento del equilibrio ambientaly la
conservacién de la diversidad biolégica, con lo que se puede garantizar una mejor

calidad de vida para las generaciones actuales y futuras.

En Relacién a la Educaciéon Ambiental, el papel o la herramienta mas importante lo
juega eleducador, que en definitiva tiene a cargo la ensefianza e inculcacién com o tal
deltema, este actita como posibilitador intelectual, afectivo y morala los alumnos, que
en este caso proporciona la informacién y valores ambientales necesarios para crear
una conciencia ecolégica, permitiendo de esta forma un cambio de actitudes negativas
para el entorno y otras que permitan el desarrollo sostenible, que al final van llevar a

cabalidad los objetivos de la educacién am biental.

Con frecuencia las actividades al aire libre, la interpretaciéon del patrimonio naturaly la
observacion de fauna silvestre favorecen la incorporacion de la esencia de los

problemas medioambientales.

1.3- Objetivos de la Educaciéon Ambiental.



Conciencia: Ayudar
a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor sensibilidad vy

conciencia del medio am biente en generaly de los problemas conexos.

Conocimientos:
Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprensiéon béasica del
medio ambiente en su totalidad, de los problemas, de la presencia y funcién de la

hum anidad en éIl, lo que entrafia una responsabilidad critica.

Actitudes: Ayudar a
las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un profundo interés
por el medio ambiente, que los impulse a participar activamente en su proteccién y

m ejoramiento.

Aptitudes: Ayudar a
las personas y a los grupos a adgquirir las aptitudes necesarias para resolver

problemas ambientales.

Capacidad de
evaluacién: Ayudar a las personas y a los grupos a evaluar las medidas y los
programas de Educacién Ambiental en funcién de los factores ecolégicos, politicos,

econd6émicos, sociales, estéticos y educacionales.

1.4 -Directrices basicas de los programas de Educacion Ambiental.

La Educacion
Ambiental debe considerar al am biente en su totalidad naturaly creado por el hom bre

ecolégicamente, tecnolégicamente, social, legislativo, culturaly estético.

La Educacién
Ambiental debe ser un proceso contindo, permanente, tanto dentro como fuera de la

escuela.

La Educacidon

Ambiental adopta un método interdisciplinario.

La Educacién
Ambiental debe enfatizar la participacién activa en la prevenciéon y solucién de los

problemas ambientales.



La Educacion
Ambiental debe examinar las principales cuestiones ambientales en una perspectiva

mundial, considerando al mismo tiempo las diferencias regionales.

La Educacibon

Ambiental debe basarse en las condiciones ambientales y futuras.

La Educacién
Ambiental debe examinar todo desarrollo y crecimiento desde el punto de vista

am biental.

La Educacibén
Ambiental debe promover el valor y la necesidad de la cooperacién al nivel local,

nacional e internacional en la solucién de los problemas ambientales.

A pesar de los objetivos y directrices que se propone la Educacién Ambiental, en la

actualidad subsisten problemas que interfieren en el desarrollo de esta dimensién.

1.5- Problemas que enfrenta la Educacién Ambiental. Vias para minimizarlos.

Segun Velazco Francisco (2000) estos problemas son

[ )
. El tratam iento

alarmista y sin alternativa que se da a algunos problemas.

La falta de conexi6n

entre las medidas individuales que se implantany elcaracter social.

La falta de

diagndéstico de los problem as.

El caradcter temporal

de las acciones propuestas que no conducen a la formacién de héabitos.

La tentacién de caer

en una Educacién Ambientalemblem &tica.



La frecuencia de los

dobles mensajes.

Segun Gaudiano para minimizar estos problemas es necesaria la estructuracién de un

programa que llegue a todas las masas de la poblacién por diferentes vias

Formal:desarrollada

curricularmente en las instituciones escolares

N o form al:

desarrollada extracurricularmente en las instituciones escolares

Inform al desarrollada

fuera de las instituciones escolares.(ONG S)

Para Arthur Lucas (1992). También se establecen tres vias fundamentales

Educacion sobre el
ambiente: EI ambiente se constituye en <contenido curricular. Comprenden las
actividades educativas que tienen como fin propiciar informacién sobre el medio y sus
relaciones. Sus objetivos incluyen la capacitacién en destrezas, la comprensién

cognoscitiva acerca del entorno y las interrelaciones del ser humano con el ambiente.

Educacioén en el
ambiente: Es la que tiene lugar en el medio tomando a este como recurso didéactico,

comprende actividades realizadas fuera del aula como la salida alcampo.

Educacién para el
ambiente: Es la que se define como la dirigida especificamente a la conservaciéon y

mejora del medio. Es el objetivo final del proceso ensefianza - aprendizaje, pretende

conseguir cambios en as actividades, aunque estas no sean efectivas sino

acompafiadas de cambios de com portamientos.

Aun cuando se dirige la educacién hacia eldesarrollo sostenible y existen vias a través
de las cuales se puede lograr desarrollar actitudes correctas hacia el medio ambiente,

elmundo estd siendo afectado poruna gran crisis medioam biental.

1.6- Panordmica de la problem atica am biental.



En la actualidad la globalizacién de la economia, asociada a modelos de desarrollo
basados en las leyes del capital y en valores éticos que justifican el deterioro de los
ecosistemas, la pérdida de la biodiversidad biolégica, el agotamiento de la capa de
ozono, asi como la injusta distribucién de las riquezas y los desequilibrios
psicosociales que caracterizan las sociedades actuales a procesos de
homogeneizacién cultural orientados a exportar patrones insostenibles de producciéon,
distribucién y consumo caracteristicos de sociedades econémicamente desarrolladas y

que son consustanciales de la problem atica am biental.

El Comandante en Jefe ha expresado muy graficamente al referirse al impacto de la

globalizacién neoliberaly su repercusion en elinsostenible orden econdémico mundial:

“Sivamos a hablar de ideologia, hablemos de la ideologia de salvar el mundo primero
y perfeccionar el mundo, no después, sino cuanto antes mejor, y tratar de salvarlo y
perfeccionarlo después de ahora. Cuando lo hayamos salvado, lo podremos seguir
perfeccionando mucho mas. Yo decia que esta batalla por la supervivencia no es de
clases, aunque las <clases estén mezcladas en el conflicto; esta batalla de
supervivencia por los paises del Tercer Mundo abarca a todos: a los que tienen
grandes recursos y a los que tienen muy pocos. Creo que tanto el rico como el pobre,
sivan en un barco, no quisieran que el barco se hundiera, podria surgir un minimo de
colaboracion para salvar el barco, y realmente estamos navegando en un “Titanic” con

mucho mar pordebajoy muchos icebergs en elcamino.”

Cuba estd expuesta como cualquier otro pais a la problem atica ambiental global cuyos
efectos adquieren una expresién singular al interrelacionarse con la problem &atica
nacionalcondicionada por las especificidades de su caracter insular, su clima tropicaly
su posicién geografica, por el déficitde los recursos naturales esenciales y por la dificil
situacién econdémica que atraviesa como consecuencia del bloqgueo econémico y las
amenazas a la seguridad y soberania que es objeto desde 1959 por el estado mas
poderoso del mundo, asi como por otros elementos de caradcter socio — cultural que
configuran dicha problem atica dentro del universo de problem as existentes

encontramos.

Degradaciéon de los suelos, deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales
en asentamientos humanos, deforestaciéon, pérdida de la biodiversidad biolégica,

contaminacién de las aguas m arinas.

La Provincia Cienfuegos recibe la afectacion de los problem as am bientales,

declarados en la estrategia provincial 2005 - 2010.



Atm 6sfera.

Emisiones
atm osféricas (polvos, gases con efecto invernadero, gases producto de la combustién,
gases industriales, guema de cafiaverales, malos olores, vectores) sin tratamiento o

deficiente depuracién de fuentes de contaminacién estacionarias o mo6viles.

M anejo inadecuado
en el uso y explotacioén de portadores energéticos (obtencién, transformacién,

transporte, distribucién y uso finalde la energia).

Bajo

aprovechamiento de las fuentes renovables de energia.

M anejo inadecuado
de las sustancias agotadoras del ozono, productos quimicos, toxicos y desechos

peligrosos.

Biota.

Destrucciéon de los

hé&abitos naturales y de dareas de estancia de las aves migratorias.

Explotacién sin

criterio de manejo de flora y fauna.

Cazay pesca ilicita.

Comercio ilicito de

las especies CITES.

Desconocimiento de
los efectos de las especies introducidas sobre las especies endémicas, asi como las

especies en peligro de extinciédn.

Incum plimiento de

las normas de seguridad biolégica.

M al manejo de

agentes biolé6gicos de cardcter patogénico.



Liberacion de
organismos transgénicos y/o modificados genéticamente.
O L.
Introduccién de
especies exéticas.
Aguas terrestres y marinas.
O
Zonas pobres en
aguas subterraneas y limitaciones en aguas superficiales.
]
Zonas con aguas
subterrAneas muy mineralizadas.
0 .
D ificultad en la

sustentabilidad de los humedales.

Empobrecimiento

progresivo del manto freatico.

Salinizacién de las

aguas terrestres.

[ . .
. Contaminaci6én de
las aguas terrestres (superficiales y subterradneas).
ad . ..
Contaminacién de
las aguas marinas.
Suelos.
ad .
Suelos con baja
fertilidad.
ad .
Suelos con acidez.
u]
Suelos con
salinidad.
O
Suelos con

dificultades en el drenaje.

Suelos con proceso

de erosién.



lixiviacién profunda.

de las propiedades fisico — quimicas.

incom patibilidad del potencial naturaly su uso actual.

irracionalde los recursos y materiales de construccién.

Suelos con

Suelos con deterioro

Suelos con

Explotacién

El trabajo de educacién ambiental, en la actualidad, se orienta que se realice teniendo

en cuenta los cinco problemas ambientales nacionales determinados por el pais:

suelos.

condiciones ambientales en los asentamientos humanos.

las aguas terrestres y marinas.

Diversidad Biolégica

Plan estratégico 2013-2015:

Ley 81/97 del medio ambiente.

Ley 85/98 ley forestal.

Decreto ley 212/97 Gestion de las zonas costeras.

Degradacién de los

Deterioro de las

Contaminacién de

Deforestacién

Pérdida de la

Decreto ley 179/93 Proteccién, uso y conservaciéon de los suelos y su contaminacién.

Decreto ley 138/93 de las aguas terrestres.

Resoluciéon 111/96 Regulacion sobre la diversidad biolégica.

Resoluciéon 132/09 Reglamento del Proceso de evaluacién del impacto ambiental.



Resolucion 160/11 Regulacién para el control de especial significacién para la

diversidad biolégica.

Norma 27/90 Vertimiento de agua y residuales a las aguas terrestres y alcantarillados.

Por lo antes expuesto, la estrategia actual para lograr el desarrollo mas efectivo de
proyectos, experiencias, estudios, investigaciones, y otros trabajos pilotos, requiere de
la utilizacion de la ciencia y de los recursos que ofrece la investigaciéon pedagoé6gica y

educativa.

En el Municipio Cumanayagua se declaran como principales problemas ambientales:

Deterioro de los
manglares de la franja costera, ejemplo: mangle negro y rojo, esto afecta a la franja

protectora del litoral contra fuertes vientos y penetraciones del mar.

Captura de peces de
la fauna m arina, ejem plo: caguama, carey y otros. Asi como eluso de artes de pesca

ilegales.

Exceso de

escombros sobre la Duna.

Sobre-explotacion

de especies vegetales para carbén, ejemplo:la llana.

Las construcciones

sobre la Duna.

Problem as en el

manejo de los residuales liquidos y sé6lidos.

Escasa reforestacién

en rios y arroyos.

Deforestacion de las

especies del litoral costero (uva caleta, pepino y mangle).

En el Consejo Popular “Camilo Cienfuegos” existen los problemas ambientales:



Carencia de agua
potable puesto que los pozos existentes en la zona son de agua salobre, se abastece

de agua por pipas, porlo que elagua no recibe el tratamiento necesario.

E xiste pérdida de la
diversidad de la flora forestal debido a la tala indiscriminada de &rboles y se ejecutan

acciones para incrementar la flora.

E xisten deficiencias
en elreciclaje y maximo aprovechamiento de las materias primas y desechos, porque
no toda la poblacién se incorpora a esta actividad, adem as de no realizarse las
acciones necesarias para garantizar el transporte en tiempo para trasladar la m ateria

prima recolectada almunicipio.

Los suelos de
consejo popular se ven afectados por la degradaciéon debido a la elevada sodicidad y

salinidad.

Las construcciones

sobre la Duna.

Deforestacion de las

especies del litoralcostero (uva caleta, pepino y mangle).

Sobre-explotacion

de especies vegetales para carbén, ejemplo:la llana.

Captura de peces de
la fauna marina, ejemplo: caguama, carey y otros. Asi como eluso de artes de pesca

ilegales.

Deterioro de los
manglares de la franja costera, ejemplo: mangle negro y rojo, esto afecta a la franja

protectora del litoral contra fuertes vientos y penetraciones del mar.

Siendo consecuentes con la mejora y proteccién del medio ambiente y el cambio de
comportamiento en las personas, se dedican en Cuba innumerables esfuerzos a favor

de esta actividad.



1.7- Cuba a favor del medio am biente.

Cuando se expresa que Cuba hace realidad la proteccién del medio ambiente se
m aterializa en los logros de la salud, la ciencia, la técnica entre otros y en el acceso a
las necesidades basicas que garantizan los derechos y la calidad de vida en la nacion

cubana junto a las acciones que se realizan para proteger el medio am biente.

La politica ambiental cubana estd sustentada en tres principios basicos

El acceso pleno al

trabajo de todo ciudadano.

La educacion

gratuita basada en la correlaci6on estudio — trabajo.

El desarrollo de wun

sistema de salud al alcance de todos porigual.

La Estrategia Ambiental Nacional aprobada en junio de 1987 constituye el docum ento
directriz de la Politica Ambiental Cubana, por lo que desde su publicacién en esta
fecha ha sido altamente demandada de modo que hoy se enfrenta un agotamiento de
la primera impresiéon. Posteriormente a la aprobacién de la presente estrategia, Cuba

se ha adscrito a importantes acuerdos internacionales ambientales.

A partir de la elaboracién de la Estrategia Ambiental Nacional se comenz6 a
desarrollar el Sistema de las Estrategias Ambientales Sectoriales. En Cuba el
M inisterio de Ciencias Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) es el organismo central
del Estado encargado de proponer la politica ambiental y dirigir su ejecucién sobre la
base de la coordinacién y control de la gestién ambiental del pais propiciando su

integracion coherente para contribuir al desarrollo sostenible.

Es muy importante significar que Cuba, con las modificaciones introducidas a la Ley de
Reforma Constitucional, aprobada por la Asamblea Nacional del Poder Popular fue el
primer pais del mundo que incorpor6 y enfatizé los acuerdos de la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y Desarrollo, celebrada en Rio de Janeiro,
Brasil, al expresar el caradcter estatal de la proteccién del medio ambiente y en la

nueva Constitucién de la Republica aprobada en julio de 1992.



En este sentido, en la Constitucién de la Republica de Cuba en su articulo 27, se
expresa que el Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais.
Reconoce su estrecha vinculacién con el desarrollo econémico y social sostenible para
hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia y el bienestar de las
generaciones actuales y futuras. Corresponde a los 6rganos competentes aplicar esta
politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccién del agua, la atm 6sfera,

la conservaciéon delsuelo, la flora, la fauna y todo elrico potencialde la naturaleza.

Actualmente, el Estado ha elaborado el Programa Nacional de Proteccién del Medio
Ambiente y Desarrollo, que es la adecuacién cubana al documento Agenda 21,
acordado en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente vy
Desarrollo en Rio de Janeiro, Brasil, que contiene los objetivos, las acciones vy
estrategias para el trabajo de proteccién del medio ambiente y las actividades de

Educacién Ambientala promovery perfeccionaren el pais.

La Ley No. 81 del 11 de julio de 1997 (Ley del Medio Ambiente) aprobada por la
Asamblea Nacional del Poder Popular, plantea en su articulo 1: establecer los
principios que rigen la politica ambientaly las normas basicas para regular la gestion
ambiental del Estado y las acciones de los ciudadanos y la sociedad en general a fin
de proteger el medio ambiente y contribuir a alcanzar los objetivos del desarrollo

sostenible del pais.

En dicha Ley en su articulo 4 inciso (h) se expresa que la Educacién Ambiental se
organiza y desarrolla mediante un enfoque interdisciplinario y transdisciplinario
propiciando en los individuos y grupos sociales el desarrollo de un pensamiento
analitico, que permita la formacién de wuna visién sistémica e integral del medio
am biente, dirigiendo en particular sus acciones a nifilos, adolescentes, jovenes y

familia en general.

En el Proyecto de Lineamientos de la Politica Econdmica y Social del 1ro de
noviembre del 2010, en el capitulo V Politica de Ciencia, Tecnologia e Innovacién se
hace referencia en el lineamiento 122 y 124 sobre como sostener y desarrollar las
investigaciones sobre la adaptacién y mitigacion en particular los suelos, el agua, los

bosques y las ciencias sociales, igualmente necesarias a estos propios fines.

En las diferentes dimensiones del proyecto educativo cubano la dimensién ambiental

conduce al analisis sistémico y continuado acerca del significado de “lo am biental”.



Se plantea que la dimensién ambiental es transversal porque: se inserta en contenidos
que tienen salida profesional. Se potencia, propicia la creatividad individualy colectiva.

Facilita la aplicacién de las nuevas técnicas de la informacién y la comunicaciéon.

La dimensién ambiental facilita la integracién arm 6nica sistémica y cientifica entre las
diferentes direcciones de la educaciéon: para la salud, para la familia, entre las méas
destacadas como parte integrante de la Educacién Ambiental. Es por ello que la
misién de las instituciones educativas se cumple realmente cuando la dimensién
am biental atraviesa el proyecto educativo en su conjunto, ya que en ella puede

contribuir a la optimizacién del proceso ensefilanza — aprendizaje.

Y aunque en otros paises los contenidos referidos a estos aspectos aparecen
integrados en curriculos, en disciplinas o en asignaturas independientes, la concepcién
cubana no se ha designado una asignatura o disciplina que abarque todos los
contenidos incluidos en la Educacién Ambiental, se ha considerado que ella en si es
tarea de todos los que participan directa o indirectamente en el proceso docente -

educativo.

La incorporacién y renovacién en el plan de estudios y en el curriculo escolar de los
temas de la proteccién del medio ambiente, la integracién de la dimensién ambiental
en las actividades del proceso docente — educativo; la formacién y superacién de los
docentes, asi como la extensién de este trabajo con la familia y la comunidad,

constituyen la base y esencia para desarrollarla Educacién Am biental.

La Educacién Ambiental en su enfoque como proceso de ensefianza - aprendizaje
implica el desarrollo de habilidades para expresar ideas y escuchar las de los otros
em itir opiniones, esto requiere que el docente sea investigador y reflexivo para que
asuma desde una posicion cientifica y con un marcado caracter profesional la

resolucion de los problemas ambientales de su ambiente educativo, localidad o regién.

Lo anterior se convierte a la vez en un elemento de extraordinario valor tedrico -
metodolégico para poder conducir sobre una plataforma cientifica, la Educaciéon
Ambiental razonada a trabajar cooperativamente, tomar decisiones y realizar acciones

para mejorar la relaciéon entre todos los componentes delam biente.

Exige adem s un anélisis desde la 6ptica de las interdisciplinariedad com o exigencia
de la contemporaneidad, la didactica y el curriculo como entes integradores que debe
tener en cuenta todos los que de una forma u otra estamos involucrados en la

direccién de un proceso de ensefianza — aprendizaje ambientalista.



El curriculo nacional toma en cuenta la formacién como continuo humano desde el
nivel inicial hasta la vejez. Actualmente se trabaja por promover, sistem atizar,
perfeccionar y elevar la calidad de la Educacién Ambiental sobre la base de los
resultados obtenidos en estos afios y en correspondencia y con eldeber de proteger el

medio am biente.

Durante 1992 y el semestre de 1993 Cuba elaboré el Programa Nacional de Medio
Ambiente y Desarrollo. En este programa aparece un capitulo denominado Educacién,

capacitacioén,toma de conciencia y divulgacién.

Simultdineamente y en correspondencia con el programa antes referido, el MINED, en
el periodo de enero a mayo de 1993 elabor6 el documento: Plan de Accién y

Estrategia de Educacion Ambiental Nacional.

La elaboracién del documento fue el resultado de un trabajo colectivo, porque se
solicité informacién y participacién profesionales de los distintos subsistemas vy
direcciones del Ministerio de Educaci6én, por lo que no fue una labor aislada, ni

predominé la decisién de una direccién o institucion del MINED.

En el mes de mayo de 1993, el referido plan y la estrategia de Educacién Ambiental

fueron remitidas por la Direccién del MINED a as direcciones provinciales 'y
municipales de educacién, institutos superiores pedagé6gicos, asi como a otras

dependencias e instituciones educacionales.

ElI mismo estilo y westrategia para la elaboracién de este documento fueron
instrumentados también para la elaboraciéon del Plan de Cooperacién de la UNESCO
sobre Educacién Ambiental en coordinacién con el MINED de Cuba, cuando en
octubre, noviembre y diciembre de 1993 se conform 6 este plan con las sugerencias,

actividades y contenidos por los diferentes subsistemas y direcciones del MINED .

En el Plan de Accién y Estrategia Nacional de Educacién Ambiental disefiado y en
proceso de implementacion por el MINED hasta el afio 2000, se concibieron las
siguientes actividades para el Subsistema de Educacioén Especial, Educacion

Preescolary Educacién de Adultos.

Fortalecimiento y
desarrollo de la Educacion Ambiental con el enfoque de la proteccién del medio
ambiente y el desarrollo sostenible en las clases y actividades extra docentes y extra

escolares del proceso docente educativo.



CONCLUSIONES DEL CAPITULO I:

En el capitulo | Se expone todo lo relacionado con los fundamentos teéricos del tem a
objeto de estudio y un analisis critico de otras investigaciones, expuesto en diferentes
epigrafes, destacando los aspectos relacionados con el papel de los escolares en el
desarrollo de la Educacién Ambiental, las caracteristicas de los mismos como proceso
que se asume en el trabajo del Programa de la asignatura El Mundo en que Vivimos

en la actualidad.

CAPITULO Il. PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE

ACTIVIDADES

2.2- Anédlisis deldiagnéstico inicial. Determinacién de necesidades.

Como resultado de la observacién en su entorno cotidiano aplicada a 6 escolares con
el objetivo de constatar el comportamiento hacia el medio ambiente. (Ver anexo 1), se

pudo constatar que:

Aspecto No 1 referido al comportamiento con las plantas, los 6 escolares para un
100% manifiestan comportamientos inadecuados pues arrancan las hojas de las

plantas, las golpean y maltratan.

Aspecto No 2 referido al comportamiento con los animales, 6 para un 77,7%
m anifiestan comportamientos inadecuados pues los maltratan, solo 2 para un 22,2%

m anifiestan comportamientos correctos, los cuidan, alimentan y protegen.

Aspecto No 3 referido al comportamiento en el entorno comunitario y escolar hacia el
medio ambiente los 6 escolares para un 100% m anifiestan comportamientos

inadecuados pues arrojan papeles,deshechos, derraman elagua, etc.



Como resultado de la aplicaciéon de este instrumento se concluyé que los escolares
m anifiestan comportamientos y modos de actuacién inadecuados hacia el medio
ambiente pues el mayor % maltratan las plantas y los animales, arrojan papeles,

deshechos, derraman elagua en el entorno comunitario y escolar.

Como resultado de la observacién en su entorno cotidiano aplicada a 3 maestros con
el objetivo de constatar la estimulacién que realizan a los escolares para amary cuidar
el medio ambiente. (Ver anexo 2), se comprobo6é que solo 2 maestros para un 22,2%
m otivan a sus alumnos para que amen las plantas, el cuidado e higiene al entorno
escolar, el cuidado e higiene al entorno comunitario, el cuidado y ahorro del agua, el
ahorro de electricidad, el resto, para un 77,7% se muestran desinteresados y solo 1
para un 33,3% los motivan para el cuidado y amor hacia los animales pues tienen

m ascotas las que atienden correctamente.

Como resultado de la entrevista aplicada a 3 maestros con el objetivo de constatar los
conocimientos para desarrollar la Educacién Ambiental en sus alumnos se conocid

que:

Preguntas No 1 y 2 referidas a qué es el medio ambiente y qué es la Educacién

Ambiental, los docentes para un 100% , desconocen los conceptos.

Pregunta No 3 referida a la importancia de la Educacién Ambiental, las .6 escolares

para un 100% ,desconocen estos aspectos.

Preguntas No 4 y 5 referidas a las actividades que realizan para cuidar el medio
ambiente y las actividades a las que se incorpora para cuidar el entorno, solo 3
escolares para un 22,2% refieren algin conocimiento sobre estos aspectos y el resto
para un 77,7% no dan respuestas que demuestren que tienen conocimientos de las

mismas.



Pregunta No 6 referida al uso que le dan a los recipientes que no utilizan, los 6

escolares para un 100% expresan que no los recuperan,los desechan.

Preguntas No 7, 8, 9,10 y 11 referidas a la importancia delcuidado de las plantas, de
los animales, del agua, los suelos y el ahorro de energia, 2 escolares para un 33,3%
se limitan a expresar que es importante pero no lo explican y 4 para un 66,6% no

responden nada.

Pregunta No 12 referida a las actividades debe realizar para cuidar el medio ambiente,

las 6 escolares para un 100% ,desconocen cudles son estas.

Pregunta No 13 referida a qué importancia le concede a su ejemplo para ensefar al

escolar a cuidar el medio ambiente, las 6 escolares para un 100% ,lo desconocen.

Como resultado de la aplicacion de estos instrumentos se concluy6 que los escolares,
atendidos por maestros de la Escuela Primaria Rural 28 de Octubre” poseen
escasos conocimientos acerca de la Educacién Ambiental, su importancia, el cuidado
de los recursos naturales y las actividades a realizar para desarrollar en ellos la
misma, lo que posibilit6é determinar el estado de conocimientos e informacién de los

maestros y portanto sus potencialidades y necesidades.

Las potencialidades son:

Generalm ente

asisten a las preparaciones y actividades realizadas en la institucién.

Cooperan con la
institucion en la confeccién de medios de ensefianza, atributos para el juego y otras

actividades.

M uestran interés en
elevar sus conocimientos, nutrirse deltema y se sienten comprometidos para contribuir

ala educaciéon de los escolares.



Las principales necesidades estan dadas en:

Escasos
conocimientos de los escolares sobre la Educacién Ambientaly su importancia, dados
en cémo cuidar los recursos, el agua, elsuelo, la energia eléctrica, amar la naturaleza,

las plantas y los anim ales.

Insuficiente dominio
de las actividades a realizar para motivar el amor al medio ambiente y el cuidado del

entorno escolary comunitario.

La determinacion de necesidades constituye un elemento basico para la proyeccién de
la esfera del saber en la actividad pedagdégica, puesto que permite indagar, explorar,
estructurar, priorizar y ordenar las verdaderas necesidades que demandan los
profesionales, adem s constituyen un proceso que permite identificar, documentar y
justificar vacios o carencias entre lo que es y lo que debiera ser en relacién con los

resultados.

La necesidad de potenciar la Educacién Ambiental en los escolares, fueron
determinadas a partirdel analisis de los modelos existentes para realizar este proceso
y que poseen caracteristicas especificas que los hacen utilizables en este medio, entre
ellos estd el modelo de Kauffman, Stuffebean y el de David Leiva Gonzdalez. Todos
estos autores coinciden en la necesidad de diagnosticar, satisfacer y evaluar las
necesidades para lograr efectividad en los procesos que se llevan a cabo, lo cual

resulta valido para la educacién.

La autora coincide con lo abordado por estos autores y considera que para determinar
necesidades es preciso tener en cuenta los elementos abordados por ellos, por lo que
este modelo sustenta las necesidades planteadas anteriormente pues en este caso se
partié6 de los resultados del diagnéstico inicial, sobre esta base se elaboré la propuesta
de actividades, seleccionando las vias establecidas para la Educacién Primaria que
satisfagan estas necesidades, el cual tiene im plicitas las formas de evaluacién que
permitiran determinar hasta que punto seran satisfechas o no las carencias vy

necesidades; lo que perm itird trazar nuevas estrategias sifuera necesario.



2.3- Fundamentacién de la propuesta.

Para elaborar la propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacién Ambiental
de los escolares se tuvo en cuenta las necesidades detectadas en las mismas en el
diagndéstico inicial, ademas sus caracteristicas, por lo que se hizo necesario la
realizacion de dicha propuesta con el objetivo de erradicar necesidades en ellos
relacionadas con el conocimiento que deben poseer para que contribuyan aldesarrollo

de la Educacién Am biental.

La propuesta esta disefiada con diferentes vias tales como: actividad conjunta y video

debate.

La propuesta se estructura en 13 temas y 13 tem aticas y las actividades se consideran
desarrolladoras porque estdn encaminadas a dotar a los escolares de conocimientos,
para de esta forma contribuir en el desarrollo de la Educacién Ambiental. Los temas
seleccionados son de interés ya que abordan las tem aticas relacionadas con el
desarrollo de la misma, garantiza la participacién activa de estos, brinda la posibilidad
de demostrar pedagégicamente las vias idéneas a wutilizar para lograr un buen
desarrollo de estos aspectos, con la utilizacién de diferentes técnicas participativas, las
que constituyen herramientas, dentro de un proceso que ayudan a fortalecer la
organizacién y como procedimientos para motivar, animar e integrar a los participantes
a fin de que venzan temores e inhibiciones, eliminen tensiones, ganen en confianza y
seguridad para hacer mas sencillos y comprensibles los contenidos que se desean

tratar, para introducirlos en el anélisis y la reflexién de diferentes problemas, entre

ellas:

La Illuvia de ideas:
Es una técnica de reflexion y andalisis. Esta actividad permite poner en comun acuerdo,
el conjunto de ideas y conocimientos que cada uno de los participantes tiene acerca
del medio ambiente o la Educacién Ambientaly colectivamente llegar a una sintesis o

conclusiones.

El juego de
escenificaciones: Se conoce también como representacién de papeles o juego a las
situaciones. Es una via de entrenamiento en el cual los participantes asumen una
identidad distinta a la que poseen. Con esta nueva identidad se enfrentan a problemas
reales o hipotéticos, de una manera informal, pero realista. El punto de partida es una

descripcioén mas o menos detallada de la situacién y los papeles a representar; cada



participante decide su comportamiento durante la representacién. Concluida ésta los

observadores discuten las implicaciones de las conductas adoptadas.

Canasta revuelta:
que consiste en colocar dentro de una cesta o canasta tarjetas con interrogantes,
referidas a la preparaciéon recibida y que serdn “revueltas” para que posteriormente un
padre seleccione una, si sabe la respuesta él mismo la dird sino pedird que otro padre

la responda.

PNI: que consiste en
expresar las opiniones acerca de los aspectos positivos, negativos e interesantes de

las actividades desarrolladas.

Técnicas

participativas:

Adem as de las técnicas sugeridas se utilizan las actividades que ayudan a difundir los
aspectos mas sobresalientes o a dar informaciones para el trabajo educativo, los spots
y videos como apoyo a las sesiones de trabajo con los escolares. Estos m ateriales
proporcionan una actividad atractiva para los participantes y pueden abordar diversos
temas, en este caso el tema medioambiental. Son valiosos para llevar informaciones

dificiles de obtener o relatar. Es muy Gtil eluso de la televisién y la computadora.

A través de la difusion grafica también se le brinda informacién sobre el medio
ambiente y co6mo podemos comprometernos con éI| utilizando consejos, mensajes,

informaciones de interés sobre el tema.

La propuesta fue aplicada por la investigadora, participando maestros y escolares. Se
realiza con una frecuencia semanal, coincidiendo en ocasiones con las actividades
desarrolladas, lo que permiti6 un tiempo prudencial para la evaluacién de su

aplicaciéon.

2.3.1- Propuesta de actividades

O bjetivo general:



Contribuir a formar

los conocimientos y actitudes en los escolares de tercer grado a desarrollar la

Educacién Ambientalen la asignatura EI Mundo en que Vivimos.

ACTIVIDAD #1.

Tema: Deber de todo ciudadano conocer sobre Educacién Am biental.

Titulo: Conozcamos sobre la Educacién Ambiental.

O bjetivo: Reflexionar acerca de la importancia de conocer sobre Educacién Ambiental.

M étodo: Conversacién

Procedimiento: Preguntas y respuestas

M edios: Com putadora y tarjetas.

DESARROLLO:

Partirde una “lluvia de ideas” sobre qué es para ellos la Educacién Ambiental.

Partiendo en qué consiste la Educacién Ambientaly la importancia de la misma para

que exista wuna relacion armodénica entre los seres humanos y el resto de |los

componentes de la naturaleza, asicomo el cuidado consciente del medio am biente.

Invitar a observar en la computadora algunos de los problemas ambientales que

repercuten en la sociedad y en nuestra comunidad, asi como la importancia de cuidar

elmedio ambiente.

.Preguntas:

.Serda importante conocer sobre Educacién Ambiental?

¢.Para qué debemos conocer sobre este tema?

¢Porqué es importante cuidar el medio ambiente?

Entregar tarjetas con el siguiente mensaje:

“Recuerde que usted juega un papel determinante en la preservacién del medio

ambiente. Para ello es necesario que se encuentre sensibilizado con los problemas

que nos acosan, pero que adem as este informado para mejorar su calidad de vida vy

viva en armonia con el entorno, transmitiéndole ejemplos positivos a la nueva

generacion”



ACTIVIDAD #2.

Tema: Cuidemos el planeta.

Titulo: jUn&monos y salvemos nuestro planeta!

O bjetivo: Reflexionar sobre la urgencia de cuidar nuestro planeta.

M étodo: Elaboracién conjunta

Procedimiento: Conversacién, observacién, demostraciéon.

M edio: Grabadora.

DESARROLLO:

Invitarlos a escuchar la siguiente cancién del grupo "M ana", ¢(¢Dénde jugaran los

niios?

Cuenta el abuelo que de nifio éljugo.

Entre &rboles y rosas alcatraces de color.

Recuerda un rio transparente y sin olor.

Donde abundan peces, no sufrian nidolor.

Cuenta el abuelo de un cielo muy azul.

En donde vol6 papalotes que élmismo construyé.

Eltiempo pas6é y nuestro viejo ya murio.

Y hoy se pregunta después de tanta destruccion.

.Do6énde jugaran los pobres niffos?, Ay, ay, ay!

¢En dénde jugaréan?

Se estd partiendo el mundo,

ya no hay lugar para jugar.

La Tierra estd a punto de partirse en dos.

El cielo ya se ha roto, ya se ha roto en llanto gris.



La mar vomita rios de aceite sin cesar.

Y hoy me pregunto después de tanta destruccién.

¢Do6énde jugaran los pobres nifflos?, Ay, ay, ay!

¢En dénde jugardn? Se estd partiendo el mundo,

ya no hay lugar.

Pedirles a los escolares que expresen sus criterios sobre el tema de la canci6on a

través de una “lluvia de ideas”.

Preguntar:

. Qué pasara sicon urgencia no cuidamos el planeta Tierra?

(A ustedes les gustaria jugar en un lugarcontaminado? ¢(Por qué?

Explicar la importancia que tiene que todas las personas cuiden y respeten la
naturaleza, la repercusiéon que tienen las conductas inadecuadas en elmedio ambiente

ycomo ellas afectan almedio am biente gravem ente.

Alconcluir preguntar:

.Serd importante cuidar el medio ambiente? ¢(¢Por qué?

ACTIVIDAD #3.

Tema: Higiene colectiva.

Titulo: Un entorno limpio para todos.

O bjetivo: Reflexionar sobre la necesidad e importancia de mantener una adecuada

higiene colectiva y el cum plimiento de medidas para lograrlo.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Preguntas y respuestas

Medio: TV.

DESARROLLO:



Partir de la técnica participativa: “juego de escenificaciones”, donde uno es uno de los
miembros de la familia y adopta una actitud de descuido en la higiene del entorno y el

otro le llam a la atenciéon.

Conversar sobre lo observado.

i¢Como consideran la actitud de esa persona?

¢ Qué importancia tendrd que todos ayudemos a mantener Ilimpio el entorno

comunitario?

Reflexionar sobre la importancia de la higiene colectiva en la comunidad. EIl impacto

que trae para todos los que viven en ella no cuidar su higiene.

.Qué medidas conocen para cuidar la limpieza delentorno comunitario?

*No arrojar basuras en las calles nidesechos en los alrededores.

Depositarla basura en depodsitos con tapa.

*Mantener los alrededores desyerbados y plantas podadas.

*No permitas que tu nifo arroje desechos a los alrededores.

*Reciclar las latas y recipientes plasticos.

Proyectar varios spots grabados de la television referidos a la higiene y cuidado de su

salud y la de los dem &as.

Convocar un trabajo voluntario para |limpiar los alrededores de la escuela y la
comunidad e insertar a los escolares en esta actividad, recuperar los recipientes

recogidos y traerlos para el pré6ximo encuentro.

ACTIVIDAD #4.

Tema: Vamos a reciclar.

Titulo: Sireciclamos ahorramos nuestros recursos.

O bjetivo: Demostrar como reciclando protegemos nuestras reservas naturales vy

mantenemos |limpio elentorno.

M étodo: Elaboracién conjunta

Procedimiento: Conversacién, preguntas y respuestas.



M edios: Laminas.

DESARROLLO:

Iniciar con una conversacion con los escolares sobre lo tratado en el encuentro
anterior, conversar sobre los materiales que han traido del hogary que se recuperaron

en eltrabajo voluntario.

Preguntar ¢ A dénde va el desecho recuperado?

La chatarra de acero, hierro fundido y acero inoxidable, después de su
descontaminacién, clasificacioén y procesamiento en las Empresas de Recuperaciéon de
M aterias Primas, es utilizada en la Siderturgica “Antillana de Acero”y en el Laminador
de Las Tunas para hacer barras corrugadas (cabillas), vigas y otras estructuras

m etalicas.

La chatarra de bronce, cobre, aluminio, plomo, zinc, niquely otros metales no ferrosos
se consumen en las fundiciones no ferrosas cubanas para la fabricacioén de herrajes,

cable, carpinteria, Gtiles del hogar, etc.

El desecho de papel sustituye la pulpa virgen de la madera en la industria papelera, y

vuelve a convertirse en libretas, cajas, telas y otros articulos.

Eldesperdicio plastico es clasificado, triturado y procesado en la industria plastica para

hacernuevos envases plasticos, cajas, tanques, cubos y otros utensilios.

El envase de cristal vuelve a llenarse una y otra vez, se lo hacemos retornar a la

industria alimenticia o farmacéutica.

Explicar que la mayoria de los envases que llegan a nuestros hogares son derivados
del petrédleo, y que el petréleo es una reserva natural no renovable que se agota, y
mientras mas envases se derrochan, mas petréleo hay que invertir para obtener los

derivados, adem as, al botarlos ensuciamos elentorno y podemos enferm ar.

Invitar a los escolares a reciclar objetos y confeccionarcon ellos juguetes.

. Qué hacen con esos materiales cuando ya no les sirven?

.Serda correcto botarlos? ¢(¢Por qué?

.Qué uso le podemos dar a estos m ateriales en elhogar,la comunidad y la escuela?



Explicar que silos reciclamos podemos recuperar un nuevo envase, de ahila recogida

de m aterias primas, ademas se pueden confeccionar objetos para los nifios y las

M ostrar objetos ya confeccionados.

Invitar a los padres a confeccionar juguetes

Orientaciones para el hogar.

Proporcionar

recipientes para depositarlos envases que no usan.

Confeccionar objetos

de conjunto y traerlos para jugar en la actividad.

ACTIVIDAD #5.

Tema: Elsuelo que pisamos.

Titulo: La erosién de los suelos.

O bjetivo: Comprender los principales problemas que provocan la erosion de los

suelos, la necesidad de cum plirlas medidas para preservarlos.

M étodo: Practico

Procedimiento: O bservacién, demostracién, preguntas y respuestas.

M edios: Tarjetas.

DESARROLLO:

Se comienza la actividad con una excursiéon a los alrededores de la comunidad, para

poder observar el deterioro de los suelos.

Desarrollar una conversacion sobre las causas que provocan la degradacién de los
suelos y se pone ejemplo de medidas que se adoptan para ello como es: la

reforestacién, eluso de fertilizantes y la rotacién de los cultivos entre otros.

Explicar la im portancia que tiene elcuidado y proteccién del suelo.

Entregar una tarjeta con el siguiente mensaje para reflexionar:



En la litosfera el

hombre desarrolla importantes actividades como la mineria, la agricultura, el transporte

y las comunicaciones. Resulta uno de los mas valiosos recursos naturales, le
proporciona al hombre recursos naturales y alimentos. (¢ C6émo protegerias la litosfera?

¢Usted como familia cuidara los suelos como es debido?

Entregar tarjetas con medidas para evitarla degradacién de los suelos.

Para evitar la degradacién de los suelos es necesario:

R estituirles, por
medio de la fertilizacién, los nutrientes que van siendo extraidos por las plantas o que

son arrastrados por las aguas.

Evitar las talas y los

desmontes desmedidos, asicomo las quemas, fundamentalmente en las laderas.

Preparar los surcos
en zona de alta pendiente, en forma perpendicular a éstas, de manera que el agua, al

correr, no arrastre elsuelo.

Proporcionar alsuelo

la cobertura vegetal necesaria para evitarla erosion.

Evitar la
contaminacién que provoca el uso indiscriminado de pesticidas en la actividad

agricola.

Invitarlos a sembrar plantas forestales en bolsas en areas aledafias a la comunidad

para evitar la erosién de los suelos.

ACTIVIDAD #6.

Tema: Cé6mo cuidar nuestra flora.

Titulo: Cuidando las plantas.

O bjetivo: Conocer sobre la importancia de las plantas para la vida y su cuidado.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Conversacion

M edios: LaAminas, tarjetas.



DESARROLLO

Iniciar con una breve conversacién sobre lo tratado en el encuentro anteriory sobre las

plantas traidas delhogar.

i.Sus padres les ensefian a cuidar las plantas?

.Serda importante que los nifios y las nifflas cuiden las plantas y los ensefien a

cuidarlas en el hogar?

¢ Participan conjuntamente con ellos en actividades dirigidas al cuidado de las plantas?

Reflexionar sobre el sentimiento de amor a la naturaleza y cuidado a las plantas, asi
como la importancia de éstas para la vida y cémo ellos pueden transmitirlos a los

pequefios.

Explicar la importancia que tiene que ensefiemos al pequefio desde las primeras
edades a cuidar la naturaleza, y que se deben realizar con ellos actividades de
conjunto para desarrollar este sentimiento, siendo el ejemplo de la familia

determinante en esta tarea.

Orientar sobre eltema que se va a estar tratando en la actividad.

Las plantas y su importancia para la vida y los cuidados que se les debe brindar.

Presentar una ldmina sobre las plantas y realizar preguntas dirigidas a los escolares.

. Qué observan en la ldamina?

.Qué plantas observan? (Qué colores tienen sus hojas?

.Qué necesitan ellas para vivir?

iComo ustedes cuidan las plantas?

i Qué le pasa alas plantas sino se cuidan?

.Seran importantes las plantas? ¢Porqué?

Explicar la importancia de las plantas para elhombre y para los animales.

Invitarlos a sembrar las plantas traidas del hogar en los canteros.

Orientaciones para elhogar.



Entregar tarjetas con orientaciones de actividades a realizar con los escolares para

despertar elamor a las plantas en el hogar.

Sembrar plantas

ornamentales, medicinales y frutales.

Perm itirle tener una

planta en el hogary que la atienda.

P erm itirle que lo

ayude a desyerbar eljardin.

Realizar con él
experimentos para que comprenda que las plantas son seres vivos y necesitan del

agua, elsoly cuidados para vivir.

ACTIVIDAD #7.

Tema: Cuidemos los anim ales.

Titulo: Ensefia con tu ejemplo a amarlos animales.

O bjetivo: Conocercon su ejemplo elcuidado de los animales y la naturaleza.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Preguntas y respuestas.

M edios: TV, video, plegables con mensajes educativos y tarjetas con orientaciones.

DESARROLLO:

Iniciar con una conversacion sobre el cuidado de los animales, su importancia para la

vida y por qué debemos cuidarlos.

Invitar a observar un spot donde aparece un padre golpeando un animal dom éstico

(perro).

Analizar lo observado.

Preguntar alrespecto:

¢Como consideras la actitud de este padre hacia elanimal?

icCOmo se sentird el anim alito al ser maltratado?



i¢CoOmo se sentird el nifio al observar esta actitud en su papa?

iCOmo se comportard luego siobserva esta actitud a diario?

Reflexionar y explicar la importancia del ejemplo de la familia en el cuidado de los

animales y la naturaleza.

Plegables:

El am biente que

rodea alnifio o a la nifia influye en él desde que nace.

Nunca m altrates a

un anim al, siantes lo hacias rompe tus reglas, ellos también tienen derecho a vivir.

N o olvides, tu

pequefio valora tus acciones.

Entregar orientaciones para llevar al hogar que el padre ensefie alnifio a sensibilizarse

en elamor alos animales y a la naturaleza.

Perm itale que tenga

y atienda una mascota.

Invitalo a alimentar

peces, aves y mascotas.

N o perm itas que

encierre animales, los cace o los maltrate.

Enséfialos a
sensibilizarse en el amor a los animales a través de cuentos, rimas, poesias,

canciones, modelado, dibujos.

Realiza excursiones,
paseos a lugares donde tengan contacto con animales y puedan observarlos. Se

sugiere paseos al delfinario y zoolégico.

ACTIVIDAD #8.

Tema: Elagua.

Titulo: Elagua, fuente de vida.



O bjetivo: Reflexionar sobre la importancia del agua para la vida y la necesidad de

preservarla.

M étodo: Conversacién

Procedimiento: Preguntas y respuestas

M edios: TV, tarjetas.

DESARROLLO:

Partirdeluso de la técnica lluvia de ideas (dejarlos que expresen sus criterios).

.Qué es para ustedes elagua?

.Serd importante? (Qué hacen para cuidarla?

Presentar un spot sobre el agua, sus caracteristicas e importancia vitaly la necesidad

de ahorrarla (comentar sobre su importancia).

Entregar tarjetas con los siguientes mensajes:

.Sabias que?

1- El agua, al mismo tiempo que constituye el liguido m s abundante en la Tierra,

representa elrecurso naturalmas importante y la base de toda forma de vida.

2-En nuestro planeta, las aguas ocupan una alta proporcién en relaciéon con las tierras

emergidas, y se representan en diferentes formas:

. M ares y océanos,
que contienen una alta concentracién de sales, que Illegan a cubrir un 71% de la

superficie terrestre.

. Aguas superficiales,
que comprenden rios, lagunas y lagos; aguas del subsuelo, también llamadas aguas

subterrdneas por fluir pordebajo de la superficie terrestre.

3-El agua constituye mas del 80% del cuerpo de la mayoria de los organismos, e
interviene en la mayor parte de los procesos metabodlicos que se realizan en los seres
vivos. Desempefia de forma especial un importante papel en la fotosintesis de las

plantas,y adem &s sirve de héabitata una gran parte de los organismos.



4-Dada la importancia del agua para la vida de todos

aumento de las necesidades de ella por el

hombre estd en la obligacién de proteger este

sobre las fuentes del preciado liquido.

Invitar al médico de la familia para que comente
para

mism a.

Entregar tarjetas con medidas para cuidar el agua.

alagua,nialos rios nipresas.

toxicas que puedan contaminarlas.

turbinas que afecten el consumo delagua en otros hogares.

necesaria.

recipientes de agua bien tapados.

sistem aticam ente.

Orientar a la familia sostener una breve conversacién con

importancia delagua para elpréximo encuentro.

ACTIVIDAD #9.

Tema: Ahorremos el agua.

Titulo: Ahorrar el agua, tarea de todos.

O bjetivo: Demostrar c6mo transmitirle a los nifios la

necesidad de ahorrarla.

M étodo: Elaboracién conjunta

Procedimiento: Conversacién, preguntas y respuestas.

los seres vivos,
continuo desarrollo de

recurso y evitar toda

las consecuencias que puede

la salud no cuidar el agua y no mantener medidas higiénicas en el hogar con

los

importancia

y debido al
la humanidad, el

influencia nociva

tener

la

No arroje desechos

N o arroje sustancias

Evite colocar

M antenga

Hierva el agua

escolares sobre la

del agua y la



M edio: Tarjetas, video.

DESARROLLO:

Iniciar conversando sobre lo tratado en el encuentro anterior, la importancia del agua

y la necesidad de ahorrarla.

. Qué actividades se pueden realizar en la casa para ahorrarelagua?

Orientar el objetivo a trabajar en la actividad, la cual se desarrollara a través de un

cuento, para valorar la importancia delagua y la necesidad de ahorrarla.

Se narra elcuento” Adriana y su jardin”

Esta era una nifia a la que le gustaban mucho las flores, y un dia le dijo a su mam &:

-Mama, yo quiero tener un jardin muy lindo con muchas flores para cuidarlo yo sola.

-Muy bien Adriana, vamos a hablar con tu papa para que prepare la tierra y hacerte tu

lindo jardin.

Pasaron los dias y ya Adriana tenia muchas plantas en el jardin, que cuidaba con gran

carifo, pero las regaba con tanta agua que un dia se vaciaron los tanques y su mama

no pudo lavar nilimpiarla casa.

Entonces ésta le dijo:

- Adriana, no puedes malgastar tanta agua, hay que ahorrarla para que todos

podam os utilizarla.

Desde ese dia,después de ver el trabajo que pasdé su mama sin agua en la casa,

Adriana cogié su regadera y diariamente regaba sus plantas con ella.

Eljardin se puso muy bonito y la niffia aprendié a ahorrar tan preciado liquido.

Regaba las plantas y cantaba:

Siahorras bien el agua.

Cuenta te daras.

De que todos tus quehaceres

los realizaréas.



M &s, sila malgastas,

td lo sentiras,

pues nitu carita

te podréas lavar.

Preguntas:

i CoOmo se titula elcuento?

.Qué queria Adriana?

.Qué le hacia Adriana a sus plantas?

¢ Qué le dijo su mama?

¢Adriana qué hizo?

i.CoOmo se puso eljardin?

(. Qué pasa sino ahorras el agua?

.Serda importante elagua? ¢Porqué?

Regarconjuntamente padres, niffos y nifias las plantas del jardin.

Entregar tarjetas con orientaciones de actividades para desarrollar con los padres en

elhogar.

Enséfiale

adivinanzas, rimas, poesias, sobre elahorro delagua. Ejemplo:

Sicierras la llave, no se derram a,

Y utilizarla podréas

Para regary beberla

.Sabes t4d qué sera? (el agua)

Desarrolla juegos
con el argumento de la familia donde el nifo desempefia el rol de papéa plomero, el

cobrador delagua.



Utiliza encomiendas
individuales donde el nifio tenga una encomienda que cumplir en funcién del ahorro
del agua (cerrar las pilas de agua abiertas). Creacién de situaciones pedagobgicas que
pongan al nifio en condiciones de tener que decir la verdad y realizar sencillas

valoraciones y reflexiones acerca de sus actuaciones.

ACTIVIDAD #10.

Tema: Importancia delahorro energético.

Titulo: Ahorrando mas, tendremos m as.

O bjetivo: Comprender la necesidad del ahorro de energia eléctrica tanto en el hogar

como enla comunidad.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Preguntas y respuestas

M edio: Plegables, video.

DESARROLLO:

Comenzar la actividad presentando un spot sobre el ahorro de la electricidad vy

preguntar:

.Como realizan elahorro de electricidad en el hogar?

oY enlacomunidad?

Invitarlos a observar escenas interpretadas por la familia donde un ciudadano adopta

una actitud irresponsable, despilfarrando la energia eléctrica.

Preguntar:

i, CoOmo consideras la actitud de este ciudadano?

i¢Porqué laconsideras asi?

¢.De qué forma podemos ahorrar energia eléctrica?

.Serd importante el ahorro de energia eléctrica?

Abordaradn la importancia del ahorro de energia eléctrica y la necesidad de ahorrar

electricidad.



Invitarlos a dividirse en tres equipos y cada uno creard y escenificard una situacion
donde se adopten actitudes irresponsables sobre el ahorro de energia eléctrica tanto

en elhogarcomo en la comunidad.

Posteriormente se debatirdn las escenificaciones, resaltando cualdebe ser elpapelde

ellos ante estas actitudes demostradas.

Entregar plegables con consejos:

Decora la casa con

colores tenues, se ven mas frescos y reflejan mas luz.

Elimina siempre que

sea posible los bombillos de mayor potencia.

Desconecta la

televisiéon cuando no la estés utilizando.

Evita mantener

funcionando la radio cuando nadie la estd escuchando.

U tiliza el ventilador
cuando sea necesario y apagalo cuando sientas frio, lubrica peri6dicamente las partes

movibles.

Evita utilizar la

plancha en horario pico. Siem pre que puedas, hazlo de dia y una vez por semana.

Descongela el
refrigerador aproximadamente una vez a la semana. Evita que tenga mas de 0.5 cm

de escarcha, pues consume mas energia.

E vita utilizar cocinas

eléctricas en horario pico.

Apaga los equipos

encendidos innecesariamente.

Aproveche la luz

solar almaximo.



Ensefie a su nifio a

convivir con la electricidad.

Recuerde: Luz que ahorramos, luz que damos.

ACTIVIDAD #11.

Tema: Ahorro de electricidad, tarea de todos.

Titulo: Entre todos podemos lograrlo.

O bjetivo: Demostrar cé6mo transmitirles a los escolares la importancia del ahorro de

electricidad.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Conversacién, preguntas y respuestas

M edio: Secuencia de lAminas y tarjetas.

DESARROLLO:

Iniciar con una conversaciéon sobre lo tratado en el encuentro anterior, la importancia

de ahorrar electricidad y qué hacer en el hogar para ahorrar electricidad.

Indicarles el objetivo a desarrollar en esta actividad y motivarlos para participar en la
misma, donde van a escuchar una poesia para transmitirle la importancia de ahorrar

electricidad.

Entre todos decir la poesia, utilizando secuencias de ldaminas.

“La mariposa ahorradora”

Tilin, la mariposa, vuela,

Vuela de flor en flor.

Y disfruta en su vuelo.

De la suave luz del sol.

De noche, Tilin descansa.

Rebosa de felicidad.

Apaga todas las luces,



Ahorra electricidad.

i.Como se titula la poesia?

.Cudlera elnombre de la mariposa?

¢ Qué hacia la mariposa?

¢ Ella volaba de dia o de noche?

. Qué hacia de noche?

., Paraqué ella apagaba las luces?

Explicar a los escolares la importancia de que ellos ayuden a ahorrar electricidad, para

que todos los hogares puedan disfrutar de ella y asi evitarelapagédn.

Realizaran un dibujo sobre eltema.

Preguntar:

¢Ha sido de utilidad eltema? ¢Porqué?

i¢Como pueden continuarlo en el hogar?

Orientar actividades en tarjetas a desarrollar en el hogar para transmitirle la

importancia delahorro de electricidad.

N arrale y enséfiale el

cuento a tus padres.

Realiza dibujos de

conjunto sobre la tem &tica.

ACTIVIDAD #12.

Tema: EIl juego de roles, actividad fundamental para formar sentimientos positivos

hacia el medio am biente.

Titulo: Jugando aprendemos a amar elmedio ambiente.

O bjetivo: Demostrar co6mo a través del juego ensefiamos a los escolares a amar el

medio am biente.



M étodo: Elaboracién conjunta

Procedimiento: Demostracién, conversacién, observacion

M edio: Tarjetas.

DESARROLLO:

Iniciar recordando algunas de las actividades orientadas en los encuentros anteriores

para incorporar a los escolares alahorro y cuidado delagua y la energia eléctrica.

Se les pide a través de una lluvia de ideas ofrezcan criterios sobre qué es el juego

para ellos.

Buscar tarjetas debajo de sus mesas sobre el juego a las que ellos daran lectura. (las

tarjetas diran)

. . Qué puedes hacer

para evitar la contaminacién delrio?

. . Qué puedes hacer

para mantener la higiene de la escuela, la casa y la comunidad?

. iComo puedes

eliminar el mosquito Aedes Aegypti?

Invitarlos a participar del juego donde ellos desempefian roles como papa plomero, el

cobrador delagua, el electricista, el cobrador de la corriente.

ACTIVIDAD #13.

Tema: Resumen de los aspectos abordados en las actividades realizadas.

O bjetivo: Valorar la preparaciéon alcanzada acerca de cé6mo contribuir al desarrollo de

la Educacién Ambiental.

M étodo: Conversacion

Procedimiento: Preguntas y respuestas.

M edio: Tarjetas.

DESARROLLO:



Se les explicard a los escolares que esta serd la actividad que se realizard como
cierre de todas que utilizando la técnica participativa “Canasta revuelta” que consiste
en colocar dentro de una cesta o canasta tarjetas con interrogantes, referidas a la
preparacion recibida y que seran “revueltas” para que posteriormente seleccionen

una, sisabe la respuesta él mismo la dir4d sino pedird que otro la responda.

Entre las interrogantes estaran:

i.Qué es para tila Educacién Ambiental?

.Serd importante conocer sobre Educacién Ambiental?

. Para qué debemos conocer sobre este tema?

i.Porqué es importante cuidar el medio am biente?

A partirdeltema recibido, ¢ c6mo te proyectas para ello?

i Qué medidas conocen para cuidar la limpieza delentorno com unitario?

¢ Qué uso le podemos dar a los materiales de deshecho en el hogar,la comunidad y la

escuela?

i.Serd importante el cuidado de nuestros suelos?

i¢Porqué?

¢ Qué utilidad tendra haber sembrado arboles?

.Serda importante cuidar las plantas? ¢Porqué? Coémo realizaba esta actividad?

i.Como lo hace ahora?

.Como te proyectas para hacerlo a partirde lo que conoces?

.Serd importante el ejemplo que le brindes a otro escolar en el cuidado de Ilos

animales y la naturaleza?

¢cConsideras importante tener en cuenta las medidas para cuidar el agua? ¢Las tienen

en cuenta en tu hogar?

i.CoOmo te proyectas a partir de ahora para cuidar el agua y ensefiar a tu familia a

hacerlo?

.Serd importante ahorrar energia eléctrica? ¢Por qué?



i.Como evalla tus conocimientos antes y después deltema recibido?

Se debatirAn cada una de las interrogantes y se aclararan las dudas que puedan

quedar.

2.4- Validaciéon de la propuesta.

La evaluacién del impacto a corto plazo de la propuesta de actividades dirigidas a
potenciar a los escolares para contribuir al desarrollo de la Educacién Ambiental,

mediante la observaciéon accién permiiti6 corroborar que:

Al realizar la actividad #1 donde se trabajé el tema referido aldeber de todo ciudadano
de conocer sobre Educacién Ambiental, participaron 6 nifflos para un 77,7% del total.
Se aplicé la técnica participativa “lluvia de ideas” para comentar sobre qué es para
ellos la Educacién Ambiental. Partiendo del criterio dado por los maestros se les
explicé en qué consiste la Educacién Ambientaly la importancia de la misma para que
exista una relacién arménica entre los seres humanos y el resto de los componentes
de la naturaleza, asi como el cuidado consciente del medio ambiente, por lo que

quedaron preparados en estos aspectos.

En el desarrollo de la actividad #2 donde se trabajé el tema undmonos y cuidemos el
planeta, participaron 6 nifios para un 88,8% del total. Se aplicé la técnica participativa
“lluvia de ideas” para comentar sobre la canciéon del grupo "Mana", ;jDoénde jugaran los
nifos?, que se refiere a la importancia del cuidado, respeto a la naturaleza y la
repercusiéon de conductas inadecuadas en el medio ambiente. Los maestros ofrecieron
sus criterios y partiendo de estos se les explicé la importancia que tiene que todas las
personas cuiden y respeten la naturaleza, la repercusién que tienen las conductas

inadecuadas en el medio ambiente y cémo estas conductas lo afectan gravem ente.

Al realizar la actividad #3 donde se trabajé el tema referido a la higiene colectiva,
participaron 6 nifios para un 88,8% del total. Se aplicd la técnica participativa: “juego
de escenificaciones”, donde uno de los miembros de la familia adopta una actitud de
descuido en la higiene del entorno y el otro le llama la atencién. Partiendo del criterio
ofrecido por los maestros sobre c6mo consideran la actitud de esa persona y qué
importancia tendrd que todos ayudemos a mantener limpio el entorno comunitario, se
reflexiondé sobre la importancia de la higiene colectiva en la comunidad, el impacto que

trae para todos los que viven en ella no cuidar su higiene.



Al realizar la actividad #4 donde se trabajé el tema vamos a reciclar, se logré
incorporar los 6 niffos para un 100% . EIl tema se desarroll6 mediante una actividad
conjunta, en la cual se partié6 del trabajo voluntario desarrollado para recoger materia
prima. Se les explico el procesamiento de los deshechos recogidos como materia
prima y la importancia del mismo. En el segundo momento se procedi6 a elaborar
medios y atributos para utilizar en otras actividades y quedd6é6 demostrado cé6mo darle
utilidad a la materia prima recolectada. En el tercer momento se ofrecieron
oorientaciones para el hogar sobre proporcionar recipientes para depositar los
m ateriales que no usan (pomos plasticos, cajas, cartones, periédicos, etc) y estimular
a los escolares a que lo hagan, confeccionaron objetos de conjunto y fueron traidos

para jugar en la actividad.

En la actividad #5 donde se trabajé eltema referido alsuelo que pisamos, participaron
6 nifios para un 88,8% del total. Se desarroll6 mediante una charla educativa donde
los docentes quedaron informados en aspectos sobre las causas que provocan la
degradacion de los suelos y se ejem plificé las medidas que se adoptan para ello como

es: la reforestaciéon, eluso de fertilizantes y la rotacién de los cultivos entre otros.

Al realizar la actividad #6 donde se trabajé el tema referido a cé6mo cuidar la flora,
participaron 6 nifios para un 88,8% del total. Se desarroll6 mediante una actividad
conjunta, en la cual se parti6 de reflexionar sobre el sentimiento de amor a la
naturaleza y cuidado a las plantas, asi como la importancia de éstas para la vida y
co6mo ellos pueden transmitirlos a los pequefos, siendo el ejemplo de la familia
determinante en esta tarea. En el segundo momento se procedi6 a presentar una
lam ina sobre las plantas y realizar preguntas dirigidas a los escolares para llegar a la
importancia de las plantas para el hombre y para los animales, culminando con una
actividad laboral: sembrar las plantas traidas del hogar en los canteros, las familias
conjuntamente con los escolares. En el tercer momento se ofrecieron orientaciones
para el hogar, entre ellas sembrar plantas ornamentales, medicinales y frutales vy
realizar con él experimentos para que comprenda que las plantas son seres Vvivos y

necesitan delagua, elsoly cuidados para vivir.

En el desarrollo de la actividad #7 donde se trabajé el tema cuidemos los animales
participaron 6 nifios para un 88,8% del total en aspectos sobre el cuidado de los
animales, su importancia para la vida y por qué se deben cuidar, reflexionando vy

explicando la importancia delcuidado de los animales y la naturaleza.



Al realizar la actividad #8 donde se trabajé el tema el agua, participaron 6 nifilos para
un 100% . Se desarrolld6 una charla, utilizando la técnica participativa “lluvia de ideas”,
donde se nutrieron en aspectos relacionados con la importancia del agua para la vida
y la necesidad de preservarla pues, al mismo tiempo que constituye el liguido m &s
abundante en la tierra, representa elrecurso natural mas importante y la base de toda

forma de vida.

En el desarrollo de la actividad #9 donde se trabajé el tema ahorremos el agua
participaron 6 niffos para un 100% . Se desarroll6 mediante una actividad conjunta que
permiti6 demostrar c6m o transm itirle a los nifios la importancia del agua y la necesidad
de ahorrarla. En el segundo momento se utilizé la narracién del cuento: “Adriana y su
jardin” y posteriormente se culmindé con una actividad laboral: padres, maestros vy

escolares regaron las plantas del jardin.

Alrealizar la actividad #10 donde se trabajé eltema importancia del ahorro energético,
participaron 6 nifios para un 88,8% del total y se desarroll6 una actividad sobre la
necesidad del ahorro de energia eléctrica tanto en el hogarcomo en la comunidad. Se
aplicé la técnica participativa: “juego de escenificaciones”, donde uno actGta como
miembro de la familia y adopta una actitud irresponsable sobre el ahorro de energia
eléctrica en el hogar y en la comunidad. Posteriormente se debatieron las
escenificaciones, resaltando el papel de ellos ante estas actitudes demostradas:
Desconectar la television cuando no la estén utilizando, evitar wutilizar cocinas
eléctricas en horario pico, apagar los equipos encendidos innecesariamente,
aprovechar la luz solar al méaximo, ensefiar a su nifio a convivir con la electricidad,

entre otras.

Al desarrollar la actividad #11 donde se trabajé eltema ahorro de electricidad, tarea de
todos, participaron 6 nifflos para un 100% del total y se desarroll6 por la via de una
actividad conjunta, mediante la cual se les demostr6 cé6mo transmitirles a los nifios la
importancia del ahorro de electricidad y qué hacer en el hogar para ahorrar
electricidad. En el segundo momento se procedié al anéalisis de una poesia sobre la
importancia de ahorrar electricidad, apoyado en una secuencia de lAminas y después
realizar un dibujo sobre el tema. En el tercer momento se procedi6é a orientar
actividades a desarrollar en el hogar, tales como: ensefiarle poesias, adivinanzas y

canciones sobre el ahorro energético. Asignarle encomiendas sencillas como: apagar



la luz, el bombillo, el televisor, realizar dibujos de conjunto sobre la tem atica, entre

otras.

Al realizar la actividad #12 donde se trabajé el tema el juego de roles, actividad

fundamental para form ar sentimientos positivos hacia el medio am biente., participaron

6 nifos para un 88,8% del totaly se desarroll6 mediante una actividad conjunta que

permiti6 demostrar c6mo a través del juego ensefiamos a los niffios a amar el medio

am biente. Utilizando la técnica participativa “lluvia de ideas” se llegé al conocimiento

sobre la importancia del juego para despertar en los escolares amor al medio

ambiente. Donde desempefiaron roles como papé plomero, el cobrador del agua, el

electricista, el cobrador de la electricidad. En el tercer momento se ofrecieron

orientaciones para el hogar tales como: realizar juegos asumiendo roles de médico

veterinario, el trabajador de comunales, el jardinero, para motivar en ellos sentimientos

de amory cuidado al medio am biente.

Al realizar la actividad #13, participaron 6 nifios para un 100% del totaly se desarrolld

mediante un taller reflexivo integrador que resumié los aspectos abordados en las

actividades realizadas y permitié6 valorar la preparacién alcanzada por los padres

acerca de cémo contribuir desde el hogar al desarrollo de la Educacién Ambiental. La

“canasta revuelta” que contiene tarjetas con interrogantes, referidas a los temas

abordados en cada actividad de preparacién, se debatieron cada wuna de las

interrogantes y se aclararon las dudas que quedaban, evidenciandose en las

respuestas a las preguntas relacionadas con:

Qué es la Educacion

Ambientaly su importancia.

M edidas para cuidar

la limpieza del entorno comunitario, uso de los materiales de deshecho en el hogar, la

comunidad y la escuela.

Importancia del

cuidado de los suelos, el agua y qué acciones van a emprender a partir de ahora,

utilidad de sembrar 4drboles, importancia de cuidar las plantas y los animales antes y

su papelen elejemplo que le brinden a sus hijas e hijos.

Im portancia de

ensefiar a ahorrarenergia eléctrica.



Como resultado del andlisis de la técnica del PN (positivo, negativo e interesante) se
conoci6 que los maestros consideran como positiva todo lo recibido, asi como muy
m otivantes las técnicas aplicadas por la investigadora, lo que facilit6 que estas se
desarrollaran en un clima ameno, agradable; como negativo consideran que las
labores dom ésticas que ellos realizan le impiden dedicar el tiempo necesario a esta
actividad y como interesante todos coincidieron en sefalar que las vias y las técnicas

utilizadas fueron creativas y despertaron el interés de ellos.

Con respecto a otros temas especificos en los que desean recibir informacién se

encuentran: formaciéon de habitos y trastornos dellenguaje.

Como resultado de la aplicacién de la observaciéon con el objetivo de constatar la
estimulaciéon que realizan los escolares para amary cuidar el medio ambiente después

de aplicada la propuesta, se constaté que:

En elaspecto 1, motivan el amor a las plantas 5 escolares para un 77,7% censuran los
comportamientos negativos con las plantas, siembran plantas y las traen a la
instituciéon, asi como realizan actividades de conjunto, dibujos, canciones, poesias

respecto a la tem atica, 1 escolar para un 22,2% no muestra interés alrespecto.

En el aspecto 2 para motivar el amor a los animales se constaté que realizan
actividades tales como dibujos, modelados y censuran las actitudes negativas, con
respecto a los animales inciden en este aspecto 5 escolares para un 88,8% . Solo uno

no muestra interés alrespecto.

En los aspectos 3 y 4 referidos a la motivacién a los escolares al cuidado del entorno

escolar y comunitario pudo constatarse que 2 escolares para un 77,7% censuran las
actitudes negativas, no permiten que arrojen desechos en los alrededores de la
institucién y la comunidad y no muestran interés al respecto 2 escolares para un

22,2% .

En los aspectos 5 y 6 referidos a motivar el ahorro de agua y electricidad pudo

constarse que 4 escolares para un 77,7% que realizan actividades tales como dibujos,
modelado cuentos, rimas, poesias, les orientan encomiendas sencillas y censuran las

actitudes negativas como jugarcon elagua.

Al analizar los resultados de la aplicacion de este instrumento se concluyé que el
77,7% de las escolares observados ha presentado un avance en cuanto a motivarlos

para amar y cuidar el medio ambiente estimuladndolos a tener modos de actuacién



correctos con el mismo y realizan actividades de conjunto para desarrollar
comportamientos positivos con el entono, logrando una adecuada Educacién

Am biental.

En el aspecto referido a la atencién a las mascotas se constaté que para un 88,8%
inciden positivamente para que estas no sean maltratadas y se observa un mejor

cuidado de ellas, 1familia para un 11,1% , no muestra interés alrespecto.

En el aspecto 3 referido al cuidado y conservacion del agua se constatdé que los

recipientes se encuentran tapados y no se observa derroche de agua, inciden en este

aspecto 4 para un 77,7% , no muestran interés alrespecto, solo uno para un 22,2% .

4 referido al ahorro de energia eléctrica se constaté que 4 escolares
En el aspecto

para un 77,7% , han demostrado cambios en sus modos de actuacién, no tienen luces
encendidas innecesariamente, la televisién, la radio, no se sienten interesados al

respecto.

En los aspectos,S y 6 referido al cuidado de los suelos, limpieza y cuidado de los

jardines y alrededores, se constaté que 3 escolares para un 66,6% , muestran interés
por mantener el cuidado de los suelos estos se encuentran organizados y recogidos,
no existiendo basuras, ni desechos soé6lidos, los jardines y sus alrededores estan

desyerbados y limpios, no se sienten interesados alrespecto.

En el aspecto referido a la estimulacién a cuidar el entorno se constaté que 4
escolares para un 77,7% , han incorporado al hogar macetas con plantas, recipientes
donde ellos pueden botarlos deshechos adem as de que interactian para modificar los
modos de actuacién a favor del medio ambiente, no muestran interés 2 escolares para

un 22,2% .

Como resultado final de este instrumento se constaté que el mayor porciento de estos
presenta modos de actuacién correctos en hogar en cuanto alcuidado de las plantas,
los animales, los suelos, ahorro del agua, la energia eléctrica por tanto se puede decir

que se ha logrado un avance alrespecto.

Como resultado de la entrevista final con el objetivo de constatar los conocimientos

que tienen para motivar el cuidado del medio ambiente, se constaté que:



En la pregunta # 1 referida a qué es el medio ambiente 4 escolares para un 77,7 % se

expresan sobre este aspectoy 2 para un 22,2 % no expresan sus criterios.

En las preguntas # 2 y 3 referidas a qué es la educacién ambientaly su importancia, 4
escolares para un 77,7 % se refieren claramente a estos aspectos y 2 para un 22,2 %

no expresan sus criterios sobre qué es la educacién ambientaly su importancia.

En las preguntas 4 y 5 referidas a las actividades que realizan para cuidar el medio
ambiente y el entorno, 4 escolares para un 77,7 % se refieren a las mismas
mencionando los trabajos voluntarios convocados por la institucién, el cuidado vy
limpieza de los alrededores y jardines, la recogida de m aterias primas y su reciclaje, al
ahorro de energia eléctrica y el agua, la siem bra de 4rboles para cuidar los suelos y la
incorporacién de ellos a estas actividades, 2 para un 22,2 % sé6lo se refieren a los

trabajos voluntarios.

En la pregunta # 6 referida a los recipientes que no usan, 4 escolares para un 77,7 %
expresan que los reciclan y los recuperan en otras actividades y 2 para un 22,2 % no

dan respuestas positivas alrespecto.

En las preguntas 7,8, 9,10,11,12 referidas a la importancia delcuidado de las plantas,
loa animales, el agua, el ahorro de energia y los suelos refieren que es importante y
argumentan por qué de forma explicita, 2 familias para un 22,2 % s6lo se refieren a

que es importante y no lo argumentan.

En la pregunta # 13 referida a la importancia que le concede a su ejemplo para
ensefiar a cuidar el medio ambiente 5 para un 88,8 % expresan que ellos aprenden a
comportarse con el medio ambiente segln lo que observan a diario solo uno para un

11,1 % no expresa por qué es importante su ejemplo para cuidar el medio ambiente.

Como resultado final de este instrumento se concluye que los conocimientos en cuanto
a la Educacién Ambiental, su importancia, el cuidado de lo recursos naturales y la
actividades a realizar para desarrollarla misma han tenido avances evidenciandose en
que el mayor por ciento de los escolares se apropiaron de los conocimientos
impartidos en cada uno de los encuentros y los incorporan en sus modos de actuacion
en el quehacer diario, en su relacién con el entorno cotidiano, contribuyendo al

cuidado y conservacion de la naturaleza, del medio ambiente y sus recursos.



En el anexo 5 se puede observar un grafico comparativo de los resultados obtenidos
antes y después de aplicada la propuesta de actividades dirigida a la preparacién en la

Educacién Ambiental.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO IlI::

En el capitulo Il, se detalla lo relacionado con el diagndstico inicial realizado, las
potencialidades y necesidades, se describen las actividades dirigidas a los escolares
para contribuir al desarrollo de la Educacién Ambiental, con su fundamentacién vy
estructura. La validaciéon de la propuesta, considerando los resultados obtenidos vistos

en elcontexto de la muestra seleccionada.



CONCLUSIONES

El estudio realizado
de los fundamentos teérico- metodolégicos argumenta la importancia de abordar la
problem atica de la Educacién Ambientalcomo la concientizacién hacia la formacién de
una cultura ambiental en las personas, siendo el Programa de la asignatura El Mundo

en que Vivimos la una de las vias mas idéneas para lograrlo.

El diagnodstico de
entrada permiti6 caracterizar las necesidades de los escolares de Tercer grado para

potenciar la Educacién Ambiental a través de la asignatura EIl Mundo que Vivimos.

El disefio de una
propuesta de actividades dirigida a potenciar la Educacién Ambiental de los escolares
de Tercer Grado desde la asignatura EIl Mundo en que Vivimos, demuestra las
posibilidades que brinda la educacién organizada en funcién de resolver las
necesidades reales para que el maestro cumpla su papel protagénico en la educacién

de los escolares.

De acuerdo con los
resultados obtenidos después de su aplicacion se puede afirmar que la propuesta de
actividades dirigida a potenciar la Educacion Ambiental en escolares de Tercer grado
en la asignatura EIl Mundo en que Vivimos, en sus modos de actuacién hacia el medio
ambiente y la influencia positiva en ellos para lograr una adecuada Educacion

Ambiental.



RECOMENDACIONES

Divulgar en las

preparaciones metodolégicas la propuesta y sus resultados para estimular el trabajo

investigativo en la form a totaly parcial.
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ANEXO I.

Guia de observacion realizada a los escolares en su entorno cotidiano

Objetivo: Constatar el dominio q ue tienen los escolares sobre el comportamiento hacia

elmedio ambiente.

Aspectos a observar

1. Comportamiento con las plantas.
2. Comportamiento con los animales.
3. Comportamiento en elentorno comunitario y escolar hacia elmedio ambiente.
ANEXO Il

Guia de observacion a los maestros en su entorno cotidiano

Objetivo: Constatar la estimulacién de los maestros hacia los escolares para amarycuidar el

medio ambiente.

Aspectos a observar

1. M otivan elamor a las plantas.
2. M otivan elamor a los animales.
3. M otivan a los escolares alcuidado e higiene delentorno escolar.
4. M otivan elcuidado e higiene alentorno comunitario.
5. M otivan elcuidado y ahorro delagua.
6. M otivan elahorro de electricidad.

ANEXO III; Prueba inicial



Objetivo: Diagnosticar elestado actualsobre elcuidado del medio ambiente.

Parametros evaluados:
e Dominio de la composicién delmedio ambiente.
e Causas deldeterioro delmedio ambiente.
e Actitud favorable a su cuidado.

e Posibilidad de ser tratado desde la asignatura EIMundo en que Vivimos.

ANEXO IV
Entrevista realizada aljefe de ciclo

Objetivo: Constatar los conocimientos que tienen los maestros para desarrollar la Educacidn

Ambientalen elestado inicialy finalpara la evaluacion de losresultados.

Aspectos a comentar:
iQué eselmedio ambiente?
éiQué es la Educaciéon Am biental?
Importancia de la Educaciéon Ambiental
Actividades que realiza para cuidarelmedio ambiente
Actividades a las que se incorpora para cuidarelentorno

Utilidad que le da a los recipientes que no usa



Importancia alcuidado de las plantas.

Importancia alcuidado de los animales
. .
Importancia alcuidado delagua.
. .
Importancia alahorro de energia

éUsted considera que en las clases que se han visitado se desarrollaron actividades que

propicien elcuidado y proteccion delmedio ambiente?

éSe imparten en las clases de ejercitacion actividades necesarias para elcuidado vy

proteccién del medio ambiente?

iSecomprueba con sistem aticidad establecida co6mo corroborar sirealmente se

realizan estas actividades?

ANEXO V.Grafico comparativo de los resultados obtenidos con la observacidon a los escolares

en su entorno cotidiano antesy después de aplicada la propuesta de actividades.

ANEXO VI.: Revision de docum entos.

Objetivo: Constatar elnivel de prioridad y el tratamiento metodoldgico que se ofrece en el

cuidado y proteccién del medio ambiente desde la asignatura EIMundo en que Vivimos.



a) Calidad de orientaciones metodolégicas en funcién de dotar al maestro de

herramientas para elcuidado y protecciéon delmedio ambiente.

b) Tiem po disponible para la consolidaciéon de esto.
c) D osificacion y contenido.
d) Variedad y volumen de actividades.
e) Necesidad de librosy software educativos.

ANEXO VIlICriterio de especialistas

Nombre:

Especialidad:

Categoria docente:

Categoria cientifica:

Funcidén actual:

Afos de experiencia:

Objetivo: Valorar a través del criterio de los especialistas la propuesta para valorarelcuidado y
proteccién del medio ambiente en los escolares de Tercer grado en la asignatura EIMundo en

que Vivimos.

Compafieros especialistas:

Nuestra investigacion se ha centrado en una propuesta de actividades dirigida a
potenciar la Educacién Ambientalde los escolares de Tercer grado desde los contenidos de la

asignatura EIMundo en que Vivimos.

.Porsu preparacion profesionaly experiencia en eltrabajo educacionalsolicitamos su

cooperacion para valorar, junto con otros especialistas dicha propuesta.

Por sucolaboracién. Muchas gracias.

Em ita sus reflexiones a partir delanalisis de las siguientes interrogantes:

1. iConsidera usted viable la aplicaciéon de la presente propuesta?

2. iCree usted que la propuesta cumple con las exigencias delentorno?



3. ¢En su opinién contribuyen estas actividades alcuidado y proteccién del medio

ambiente?

Em ita sus consideraciones en torno a las dificultades que usted percibe en la presente

propuesta y las consiguientes sugerencias que usted deriva de su anidlisis.

ANEXO VIII

TABLA: CARACTERISTICA DE LOS ESPECIALISTAS QUE VALORARON LA PROPUESTA.

Nombreyapellidos Categoria docente Categoria cientifica Afios de experiencia
Rodolfo Ruiz Jauriga Asistente Licenciado 19
Carmen LépezBermudez Asistente M dster 22

Tania Dinorah Argum edo RguezAuxiliar M aster 25

Am arilis Estacio Clavelo Asistente M aster 28

ANEXO IX Aplicacion delsistema propuesto.

Contenido Actividad

Utilidad delagua.Diferentes formas de su empleo porelhombre.

- Las sequias, importancia delahorro delagua vy su calidad

Actividad 8



Titulo: Elagua, fuente de vida.

Actividad 9
Titulo: Ahorrarelagua tarea de todos

Normas de higiene y ahorro.

Importanciay Proteccidn de los animales. Actividad 10

Titulo: Ahorrando mas, tendremos mas.

Actividad 7

Titulo: Ensefia con tu ejemplo a amarlos animales.

Importanciay Proteccidn de las plantas. Actividad 6

Titulo: Cuidando las plantas.

Actividades practicas que permiten demostrarlos componentes del suelo. Actividad 5

Titulo: La erosion de los suelos.

Trabajo con las brigadas protectoras de la Actividad 4

Titulo: Sireciclamos,ahorramos nuestrosrecursos.

Higiene y proteccion de todo lo que nosrodea. Medidas de orden, higiene y cuidado que

debemos cumplir para proteger ellugardonde vivimos. Los peligros de desastres de origen

sanitario. Importancia de la higiene personal Actividad 3

Titulo: Un entorno limpio para todos.

La proteccion del aire,delagua y de los suelos. Actividad 2

Titulo:iUndamonosy salvemos nuestro planeta!

Actividades prdcticas para proteger la naturaleza Actividad 1



Titulo: Conozcamos sobre la Educaciéon ambiental

Trabajocon elsoftware educativo Clic Actividad 11

Titulo: Entre todos podem os lograrlo.

Trabajo con las Brigadas protectoras de la naturaleza. Actividad 12

Titulo:Jugando aprendemos a amarelmedio ambiente.

Actividad practica Actividad 13

Titulo: Canasta revuelta

ANEXO X.

Propuesta de contenidos delPrograma de Educacion Am bientalpara escolares de Tercer grado

en la asignatura EIMundo en que Vivimos.

Objetivos Contenidos

eExpresar sentimientos de amory cuidado porelmedio ambiente y realizar acciones en su

vida diaria que m anifiesten una actitud positiva hacia su preservacidn.

eMantener la higiene del medio ambiente, no echar basura en lugaresinadecuados, cuidar la

limpieza delsaléony dreas donde se realizan las actividades en el circulo infantily hogar.

eConocer la importancia de algunas plantas para la salud, aprender a sembrarlasy a cuidarlas.

eContribuir ala formaciéon de sentimientosy actitudes positivas, aldesarrollo de
conocimientos, habilidadesy hdbitosy conductas saludables en lasnifiasy los nifios,
adolescentes y jovenes para que sean capaces de asumiruna actitud responsable ante la salud

personaly colectiva.

eDemostrarrechazo hacia elconsumo de tabaco y alcohola través de gestosy con palabras

expresar lo dafiino deltabaco y elalcoholparala salud.

eRealizar las actividades laborales, cumpliendo las medidas de proteccién e higiene necesarias,
tales como: protegerse delsol, usar sombrero, delantal, pafiuelo,lavarse las manos,asearse,
utilizar calzado adecuado, usar convenientemente los utensilios de trabajoy guardarlos

después del trabajo.

eSembraryregarlas plantas, quitar hojas secas, no pisarelcésped, darle de comer a
los animales,crearles mejores condiciones de vida, no maltratarlos y ayudar alosanimales

necesitados.



eConsiderar elmedio ambiente en su totalidad, es decir, en sus aspectos naturalesy en los
creados porelhombre, asicomo los tecnolégicosy sociales, econdm icos, politicos, técnicos,

histédrico cultural, moraly estético.

eConstituir un proceso continuo y permanente comenzando porla ensefianza preescolary
continuar a través de todas las fases de ensefianza dentro delcontexto escolary de la vida

social.

eAplicarun enfoque interdisciplinario, aprovechando elcontenido especifico de cada
disciplina, de modo que se adquieran los conocimientos con una perspectiva globaly

equilibrada.

eConcentrarse en los actuales problemas ambientalesy en los que puedan presentarse como

resultado deldesarrollo de la sociedad en determinadas condiciones histéricas.

eEstablecer una relacién para losalumnos de todas las edades, entre la sensibilizacién por el
medio ambiente, la adquisicion de conocimientosy la actitud para resolver las dificultades
prestando especialatencion a los mds pequefios en lo que respecta a los problemasdelmedio

ambiente que se presentan en su propia comunidad.

eU tilizar diversas actividades educativasy una amplia variedad de m étodos para comunicar y
adquirir conocimientos sobre elmedio ambiente, prestando especialatencién a las tareas
practicasy las experiencias personales en elcontexto institucional; asicomo ellugardonde se

presenten los problemas.



