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Resumen

Hoy dia, en nuestro pais la adquisicion de conocimientos, por parte de los alumnos,
sobre bases rigurosamente cientificas es una realidad que se erige como paradigma en
el mundo. Sin embargo, necesita perfeccionarse por lo que constituye una prioridad el
logro de la interdisciplinariedad como una de las vias para incrementar la calidad de la
Educacion en las condiciones actuales de desarrollo social. En tal sentido se plantea la
elaboracion de un Material Docente para la utilizacion de propuestas de actividades con
enfoque interdisciplinario desde las humanidades en el 5.grado del nivel primario. El
mismo constituye un documento auxiliar en la preparacion metodolégica de los
maestros de este grado en el logro de la integracion de los contenidos de las ciencias
humanisticas y a su vez esta disponible para su implementacion en el proceso de
enseflanza-aprendizaje. En esta investigacion se han utilizado diferentes métodos del
nivel empirico, del nivel tedrico y del nivel matematico y/o estadistico que han
posibilitado obtener informacion sobre la problematica que se aborda, asi como
constatar en la practica educativa la viabilidad y efectividad del Material Docente

disefado.
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Introduccion.
El magisterio cubano tiene una larga tradicion que viene desde Félix Varela, Luz y
Caballero y llega hasta nuestros dias con Fidel y los educadores que en Cuba y en
distintos lugares del mundo llevan el mensaje de amor y de esperanza, que esta en la
esencia de la cultura nacional cubana y que tanto necesitan los pueblos. Esta labor
resulta ain mas extraordinaria y meritoria en un mundo donde se ha implantado el
saqueo, la explotacién y las agresiones como parte de la politica neofascista que
gobierna en la potencia hegemonica.
La sociedad cubana esta inmersa en la Batalla de Ideas con el propésito de que en los
primeros diez afios de este siglo todo el pueblo alcance una cultura general integral, lo
que plantea a la educacion y a los educadores, especialmente, enormes desafios,
puesto que debe ser el maestro el primero que alcance elevados niveles de
conocimiento y cultura para estar en condiciones de trasmitirlos a sus educandos y
formar asi a las nuevas generaciones.
Para poner en marcha este proceso el sistema nacional de educacion protagoniza una
profunda revolucion educacional que se despliega a través de numerosos programas,
dirigidos a asegurar a todos los ciudadanos un aprendizaje de calidad a lo largo de toda
la vida.
Esta Revolucién Educacional es posible gracias al caracter socialista de la Revolucion.
Por ello, es una legitima aspiracién del pueblo trabajador, asi como una necesidad
objetiva en la construccion de la nueva sociedad, la extension masiva de la ensefianza
sobre bases rigurosamente cientificas.
Para el logro de tal propésito los Programas de la Revolucion se han implantado en
todos los centros educacionales, los cuales tienen como centro la formacion de una
cultura general integral en nuestros alumnos. La misma se debe lograr a partir de una
sélida base de conocimientos en que los alumnos asimilen, amplien y profundicen
estos, mediante un proceso de ensefianza- aprendizaje personalizado y desarrollador,
por lo que es necesario, desde las primeras edades, a lo largo de su transito por el
Sistema Nacional de Educacién, un trabajo sistematico al respecto.
Lograr una cultura general integral significa que los alumnos sean portadores de

elevados valores humanos, mantengan una activa participacion en la vida politica y



social, dominen los resultados cientificos y tecnolégicos, desarrollen todas las
potencialidades del individuo, aprendan durante toda la vida y se enriquezcan y
disfruten de la riqueza artistica y literaria.

En tal sentido José Marti expresé: “Educar es preparar al hombre para la vida” (2); pues
comprendié cuan estéril era una educacion libre, divorciada de la vida, a la vez que
supo muy temprano que educar a los demas en y desde la vida entrafia profundos
compromisos. Planteaba, ademas, que era necesario una educacion para la libertad,
para ensefiar a razonar, para propiciar la labor colectiva, para andar juntos, educador y
educando el camino del conocimiento y el enriquecimiento humano.

El pensamiento de José Marti como componente de la ideologia de la Revolucion
Cubana se caracteriza por ser: coherente, humanista, critico, flexible. Su pensamiento
pedagdgico estd presente en la escuela cubana donde se aplican métodos de
enseflanza activos, los alumnos son protagonistas de su aprendizaje, se vincula la
teoria con la practica. La educacion cubana como la consideré Marti se caracteriza por
ser cientifica, integral, desarrolladora para la vida con elevados sentimientos patriéticos.
Como se ha abordado anteriormente, la actual Batalla de Ideas que libra el pueblo
cubano tiene como proposito elevar la cultura general integral como garantia de la
continuidad histérica de la Revolucién Cubana. Es por ello que el modelo actual de la
Escuela Primaria tiene como fin contribuir a la formacién integral de la personalidad del
escolar, fomentando la interiorizacion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y
orientaciones valorativas que se reflejen gradualmente en sus sentimientos, formas de
pensar y comportamiento, de acuerdo con el sistema de valores e ideales de la
Revolucion Cubana, con énfasis en el rechazo al imperialismo, el amor a la Patriay a
sus héroes, martires y lideres, la solidaridad con sus compafieros, la responsabilidad
ante el estudio, el trabajo y las tareas de la organizacién pioneril.

Este fin se concreta en los objetivos definidos para cada grado, ciclo y nivel y que
contribuyen al desarrollo del nifio(a) en las esferas afectiva y sociomoral, cognitiva e
intelectual, al desarrollo del gusto estético y de las habilidades y las capacidades
motrices y laborales.



Al concluir la primaria se hace necesario que todo el sistema de influencias ejercido, el
alumno(a) entre otros objetivos, adquiera un aprendizaje tres veces superior; que
demuestre en su nivel de conocimiento, sentimientos y modos de actuacion ante la vida.
Con el objetivo de lograr el fin de la Escuela Primaria, la politica educacional cubana se
ha trazado principios que van encaminados a esta formacién integral como son:
principio del caracter masivo y con equidad de la educacion, principio de estudio
trabajo, principio de la participacion democratica de toda la sociedad en las tareas de la
educacion del pueblo, principio de la coeducacion y de la escuela abierta a la
diversidad, principio de la atencion diferenciada y la integracion escolar, y el principio de
la gratuidad.

Estos principios se concretan en prioridades para las distintas ensefianzas que tienen
como finalidad formar las nuevas generaciones en una concepcion cientifica del mundo,
desarrollar capacidades, sentimientos, gustos estéticos, convicciones y habitos
encaminados a la formacion integral de la personalidad.

La politica educacional cubana plantea como probleméaticas actuales la atencion a la
diversidad, la formacion de valores, el desarrollo de la creatividad, la concepcion
interdisciplinaria en el enfoque de las asignaturas, la educacion ambiental, asi como la
unidad del estudio con el trabajo.

La concepciodn interdisciplinaria en el enfoque de las asignaturas constituye un reto para
el modelo actual de la Escuela Primaria. El rasgo distintivo esencial de la
interdisciplinariedad lo constituye el trabajo metodoldgico interdisciplinario. El presente
trabajo esta referido a la problemética que aborda la concepcion interdisciplinaria
desde las asignaturas de humanidades en el quinto grado.

En cuanto al trabajo interdisciplinario varios autores han coincidido en definirlo como un
proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de pensar y proceder para conocer la
complejidad de la realidad objetiva y resolver cualquiera de los complejos problemas
gue esta plantea.

En lo que respecta a la interdisciplinariedad, se puede decir que es una de las vias
para incrementar la calidad de la educacion que se requiere en las actuales condiciones
de desarrollo social. No es posible seguir pensando en una concepcion disciplinaria

independiente en el desarrollo de las asignaturas.



El trabajo metodolégico constituye una via esencial para elevar la preparacion de los
maestros en cuanto a la problemética que se aborda, el mismo debe ser sistematico,
planificado, coherente, cientifico y diferenciado. En este se deben emplear diferentes
formas de preparacibn metodoldégica como: clases metodologicas, clases abiertas,
clases demostrativas, preparacion de asignaturas y talleres metodolégicos.

Por la informacién obtenida a partir de la revision bibliografica realizada se pudo
constatar que esta tematica ha sido abordada por diferentes autores y ello consta en
trabajos de diploma y de maestria realizados por investigadores que desempeifian su
labor pedagdgica en el nivel primario.

Se pueden mencionar los andlisis realizados por Barbara Espin Cedefio (2002) y Gleivis
Rojas (2002) referidos a: “Actividades que permiten vincular la Educacion Plastica con
la Historia de Cuba en 5.grado” y “Actividades que permiten vincular la Educacion
Musical con la Historia de Cuba en 5.grado”, respectivamente. Ambos constituyen una
contribucion a la interdisciplinariedad entre las asignaturas de humanidades en este
grado, aunque hay que sefialar que en ninguno de estos trabajos se conciben
actividades que incluyan a la Lengua Espafiola como otra de las materias que conforma
el area de las ciencias humanisticas en el nivel primario.

En la tesis de maestria del autor Alexis Montafio Morejon (2008) se realiza “Una
propuesta didactica para establecer relaciones interdisciplinarias desde el programa de
Historia de Cuba en 6.grado”. En la misma se abordan aspectos relacionados con la
practica de deportes de figuras histéricas de la etapa de la neocolonia lo que permite
vincular las asignaturas de Historia de Cuba y Educaciéon Fisica mediante la utilizacion
del contenido del software Todo de Cuba y La Historia entre medallas.

Se realizo, ademas, una tesis de maestria por Yuneidys Amarante Carmenate (2008)
referida a “Ejes teméticos e interdisciplinariedad en la propuesta didactica desde las
Ciencias Naturales en 5.grado”. En la misma se ofrece una propuesta didactica que
constituye un valioso instrumento en manos de los docentes para establecer en sus
clases vinculos interdisciplinarios entre los programas de las asignaturas Ciencias
Naturales, Lengua Espafiola y Educacion Plastica.

Por otra parte se puede apreciar en la tesis de maestria realizada por Aimé Tania

Ramos Reyes (2008) referida “Propuesta interdisciplinaria para el tratamiento de las



invariantes del contenido de la asignatura Ciencias Naturales en 5.grado” en la cual se
brinda la posibilidad de establecer vinculos interdisciplinarios entre Ciencias Naturales,
Lengua Espafiola, Matematica, Educacién Plastica y Computacion en el 5.grado de la
ensefianza primaria mediante actividades diversas.

Valiosos han sido los aportes realizados, tanto por trabajos de diploma como de
maestria, al establecimiento de vinculos interdisciplinarios entre los programas de las
asignaturas que conforman el curriculum del nivel primario con énfasis en 5. y
6.grados. Multiples y variadas han sido las actividades disefiadas con este fin. Sin
embargo, en ninguno de los trabajos realizados se han utilizado actividades con
enfoque interdisciplinario en las diferentes vias de trabajo metodoldgico para elevar la
preparacion idonea de los maestros primarios en el logro de la integraciéon de los
programas de las diferentes asignaturas que imparten.

Mediante la aplicacion de diferentes instrumentos y técnicas del nivel empirico como
analisis de documentos ( Ver Anexo 1), entrevista a la directora de la E.N.U. Ignacio
Pérez Rios(Ver Anexo 2), entrevista a los Responsables de Asignaturas Priorizadas de
Lengua Espafiola e Historia de Cuba de Municipio de Rodas, (Ver Anexo 3) y la
encuesta inicial realizada a los maestros de 5.grado que conforman la muestra de esta
investigacion(Ver Anexo 4), asi como el conocimiento sobre la tematica que posee la
autora de esta investigacion en calidad de Jefe del segundo ciclo se pudo constatar los
siguientes problemas que en la practica educativa limitan el cumplimiento de la
concepcion interdisciplinaria en el enfoque de las asignaturas. A continuacién se
relacionan los mismos:

e La base de datos registra, mensualmente, como uno de los indicadores de la
calidad de la clase mas afectado en el municipio de Rodas, con énfasis en las
asignaturas de humanidades del 2. ciclo del nivel primario, el 3.2 referido al
establecimiento de relaciones interdisciplinarias o/e intermaterias.

e EI 100 % de los maestros, que conforman la muestra de esta investigacion, en
sus sistemas de clases de Lengua Espafiola, Historia de Cuba y Educacion
Plastica no incluyen el trabajo con distintos tipos de textos de contenido histérico

gue se localizan en las revistas Zunzun y otras fuentes de conocimiento en



funcion de establecer vinculos interdisciplinarios entre las asignaturas
mencionadas.

En los planes de superacion metodologica de los docentes y en el plan de trabajo
metodoldgico de la escuela no se contemplan acciones dirigidas a preparar a los
maestros para que integren los contenidos de las asignaturas que imparten.

En los informes de visitas a clases, que aparecen en los registros de cada
docente, realizadas por las estructuras de direccién de las diferentes instancias
se sefiala el aspecto 3.2 de la guia de observacion a clases, pero no se le
ofrecen al maestro acciones concretas encaminadas a su preparacion para
erradicar esta dificultad en su practica pedagdgica.

Los libros de texto y los cuadernos de trabajo no ofrecen ejemplos de
actividades integradoras que propicien las relaciones interdisciplinarias.

En el centro no se ha dirigido de forma sistematica el trabajo metodoldgico
teniendo en cuenta el enfoque interdisciplinario desde las humanidades. Este
trabajo se realiza algunas veces para orientar actividades de construccion textual
en Lengua Espafiola y para la realizacion de evaluaciones sistematicas a los
alumnos.

No se planifican, por parte de los Responsables de Asignaturas Priorizadas de
Lengua Espariola e Historia de Cuba, actividades metodolégicas que preparen a
las estructuras de direccion y a los maestros para integrar los contenidos de las
ciencias humanisticas en el segundo ciclo del nivel primario.

De los maestros que conforman la muestra sélo 1, lo que representa el 25 % de
esta, pudo elaborar actividades con enfoque interdisciplinario desde las
asignaturas de humanidades y determin6 el momento en que se podian
implementar las mismas dentro del sistema de clases de la asignatura para la
cual fueron disefiadas.

El resto de los maestros, que representa el 75 % de la muestra, no posee la
preparacion adecuada para disefiar actividades con enfoque interdisciplinario
desde las humanidades en 5.grado.

El 75 % de la muestra manifiesta que los diferentes tipos de textos con contenido

histérico referidos a las etapas que incluye el programa de Historia de Cuba en



5.grado, localizados en las revistas Zunzun y en otras fuentes de conocimiento,
no son utilizados para el establecimiento de vinculos interdisciplinarios por falta
de preparacion para integrar los contenidos de las ciencias humanisticas en este

grado del nivel primario.

Estos resultados aparecen reflejados en el grafico de barras que se localiza en el Anexo
5.

Sobre la base de las problematicas declaradas anteriormente se ha considerado como
problema de la investigacion:

¢, Como contribuir a elevar la preparaciéon metodoldgica de los maestros para lograr la
integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas en el 5.grado del nivel
primario?

El objeto de la investigacion: la superacion profesional de los maestros del 5.grado
del nivel primario.

El campo de accién: los documentos auxiliares para la preparacion metodologica de
los maestros de 5.grado del nivel primario en la integracion de los contenidos de las
ciencias humanisticas.

Para darle solucion al problema se propone alcanzar el siguiente objetivo: Elaborar un
Material Docente para la utilizacion de propuestas de actividades con un enfoque
interdisciplinario que contribuya a elevar la preparacion de los maestros en la
integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas en el 5.grado del nivel
primario.

Para el logro de este objetivo se trazan las siguientes tareas cientificas:

1. Sistematizar los contenidos teodricos referentes al proceso de la
interdisciplinariedad en las asignaturas de humanidades.

2. Sistematizar los elementos tedricos relacionados con el trabajo metodolégico en
el nivel primario.

3. Elaborar el Material Docente referido a la utilizacién de propuestas de actividades

con enfoque interdisciplinario para la preparacion de los maestros en la
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integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas en el 5. grado del nivel
primario.

4. Validar en la practica educativa la viabilidad y efectividad del Material Docente

disefado.

Para cumplir con el objetivo propuesto y brindar una solucion se plantea la siguiente
idea a defender:
La elaboracion de un Material Docente para la utilizacién de propuestas de actividades
con un enfoque interdisciplinario contribuird a la preparacion de los maestros en la
integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas del 5.grado del nivel
primario.
Lo novedoso de esta investigacion se evidencia en asumir la preparacion de maestros
para lograr la integracion de los contenidos de las asignaturas de humanidades del
5.grado del nivel primario como una problemética actual de la ensefianza de las
ciencias humanisticas.
El aporte préactico se concreta en el Material Docente que contiene propuestas de
actividades con enfoque interdisciplinario, el cual constituye un documento auxiliar al
servicio de la preparacion metodoldgica de los maestros para integrar los contenidos
de las ciencias humanisticas del 5.grado del nivel primario, y al mismo tiempo esta
disponible para su implementacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje segun
las caracteristicas y diagnostico de los alumnos de este grado.

METODOS Y/O TECNICAS UTILIZADAS EN LA INVESTIGACION.

En la realizacion de este trabajo se han utilizado los siguientes métodos y técnicas:

Del nivel teérico:

a) Hipotético—deductivo: para sistematizar y realizar inferencias generalizadas que
permitieron elaborar los fundamentos del Material Docente, sobre la base del
analisis de la teoria, utilizando procedimientos tales como el analisis, la sintesis, la
induccién, la deduccién y la generalizacidon, asi como para elaborar la idea a
defender.

b) Histérico — l6gico: se utilizd esencialmente en el estudio del objeto y el campo de
accion, basicamente en el desarrollo del proceso de integracion de las

humanidades y sus implicaciones en el proceso de ensefianza — aprendizaje.
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c) Sistémico estructural y funcional: se utilizé6 en la elaboracion del Material

d)

De

f)

¢))

h)

i)

Docente que tiene una estructura, cuyos elementos estan interrelacionados desde
los puntos de vista estatico y dinamico con funciones muy especificas para el logro
de los objetivos.

Modelacion: se utilizé en la modelacion del objeto investigado partiendo de las
abstracciones hechas como consecuencia del analisis y de las inferencias
realizadas sobre la base de la teoria.

nivel empirico:

Encuesta a maestros para conocer sus opiniones acerca del problema, en
particular sus conocimientos en relacién con el disefio de propuestas de actividades
con enfoque interdisciplinario desde las humanidades en el grado que imparten.
Entrevista a la Directora del centro: se aplicé para conocer el trabajo
metodoldgico realizado por la misma en relacibn a la integracibon  de los
contenidos de las asignaturas de humanidades del programa de 5. grado.
Entrevistas a los Responsables Municipales de Lengua Espafiola e Historia de
Cuba y a la Metoddloga Integral que atiende la E.N.U Ignacio Pérez Rios: se
aplicé esta para conocer el trabajo metodolégico desarrollado por estos directivos
en relacion a la integracion de los contenidos de las asignaturas de humanidades
durante el trabajo metodoldgico realizado con jefes del segundo ciclo vy directores,
asi como para conocer los criterios que tienen acerca del Material Docente
disefiado.

Observacion: para constatar la efectividad de la utilizacion de las propuestas de
actividades con enfoque interdisciplinario que conforman el Material Docente
diseflado durante las sesiones de preparacion metodologica a los maestros, asi
como en su implementacion en el proceso de enseflanza — aprendizaje de las
asignaturas de humanidades del 5. grado del nivel primario.

Andlisis de documentos: se utilizd para el analisis de documentos normativos y
metodoldgicos del Ministerio de Educacion, que incluyd revision de programas,
indicaciones metodoldgicas, libros de texto, y ajustes curriculares establecidos para
el nivel primario en el curso escolar 2004-2005, planes de clases, base de datos y
Cl 152.
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Del nivel matematico y/o estadistico.

j) Medicion: para procesar la informacion obtenida. Se utilizaron basicamente
métodos de la estadistica descriptiva como: analisis de frecuencia, gréaficos y tablas.

Poblacién:

La poblacion de esta investigacion estad conformada por los 8 maestros del segundo

ciclo de la E.N.U. Ignacio Pérez Rios ubicada en el Consejo Popular Cartagena en el

Municipio de Rodas.

Muestra: Esta integrada por los cuatro docentes que imparten el 5.grado en la E.N.U.

Ignacio Pérez Rios.

Para el desarrollo de esta investigacion se utilizaron documentos del Partido y el

Estado que norman la politica de nuestro pais, asi como documentos normativos y

metodoldgicos del Ministerio de Educacién, textos de Filosofia y Pedagogia que

abordan lo relacionado con el proceso de integracion de las Humanidades y sus

implicaciones en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Se trabajo basicamente con autores nacionales y extranjeros como: Rosario Mafialich,

Fernando Perera, Jorge Fiallo, Erich Jantsch, E. Ander-Egg, Jurjo Torres, Tedfilo

Rodriguez Neira.
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Marco teodrico referencial: La concepcidon interdisciplinaria: un reto para la

ensefianza actual de las ciencias humanisticas en el nivel primario.

1.1- La interdisciplinariedad como uno de los principios basicos para el
desempefo profesional en las condiciones actuales de la escuela cubana.
Las condiciones histéricas cubanas en la actualidad estan produciendo una serie de
cambios que se reflejan en las concepciones y practicas de la formacion y el
desempefio profesional de maestros, dentro de lo cual adquiere una connotacion
especial lo relativo al logro de una mayor interdisciplinariedad en la direccion del
proceso docente-educativo.
Resulta imperioso, por tanto, la necesidad de pasar de las posiciones declarativas a las
acciones practicas, puesto que existe una distancia entre la declarada
interdisciplinariedad de los curriculos y su ejercicio durante el desarrollo de los mismos.
Por lo que, si las préacticas interdisciplinarias se concretan en la labor diaria de los
maestros, a estos les resulta mas facil cumplir con una de las misiones de mayor
importancia en las condiciones actuales, que es precisamente, la de alcanzar en sus
educandos una cultura general que les permita tomar conciencia de si mismos y de su
responsabilidad como seres sociales criticos y transformadores, para actuar oportuna y
consecuentemente, orientandose en los sucesivos y frecuentes cambios que ocurren en
el mundo que les ha tocado vivir y para lo que requieren tener una vision global de la
realidad en toda su complejidad.
La cultura general puede lograrse si se concibe su formacién basada en la educacion
interdisciplinaria. La cual es un proceso sistematico y consciente de asimilacion de los
nexos interdisciplinarios que subyace en toda accion educativa, los que condicionan el
desarrollo de la cooperacion profesional pedagogica y del trabajo metodolédgico de las
instituciones educacionales.
La interdisciplinariedad es un acto de cultura, no es una simple relaciébn entre
contenidos, y su esencia radica en su caracter educativo, formativo y transformador de
las convicciones Yy actitudes de los sujetos. Es una manera de pensar y de actuar para
resolver los problemas complejos y cambiantes de la realidad, con una visién integrada

del mundo, en un proceso basado en relaciones interpersonales de cooperaciony de
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respeto mutuos, es decir, es un modo de actuacion y una alternativa para facilitar la
integracion de los contenidos, para optimizar el proceso de planificacion y control y dar
tratamiento a lo formativo.

El principio de la interdisciplinariedad rige el proceso de formacién y desempefio
profesional del maestro que involucra y compromete a los sujetos, a través del
establecimiento de vinculos interdisciplinarios, con el objetivo de contribuir a formarlos
como sujetos capaces de resolver, de manera integral, los problemas que enfrentan en
su practica diaria y cotidiana y de autosuperarse, actualizando continuamente sus
conocimientos y modos de actuacion.

Es necesario considerar que el volumen de informacién que en la actualidad enfrenta un
estudiante de cualquier nivel de ensefianza supera con creces la mas aguda
imaginacion. Ni las instituciones escolares ni los propios estudiantes pueden darse el
lujo de incrementar el tiempo de duracion de los estudios. Se hace cada dia mas
evidente, la necesidad de buscar y aplicar vias, métodos de ensefianza y aprendizaje
mas eficaces, donde se integren los contenidos de las disciplinas, donde se ensefia lo
esencial y donde se logren que los aprendizajes sean significativos, pero teniendo como
brujula que los alumnos aprendan a aprender, que no reproduzcan lo que se les ensefia
y que vean lo estudiado en su multilateralidad.

Es por ello que la interdisciplinariedad es una de las vias para incrementar la calidad de
la educacion, por lo que no es posible seguir pensando con una concepcion
disciplinaria. La formacion integral de los alumnos (conocimientos, habilidades, valores,
actitudes y sentimientos) necesita de la interdisciplinariedad. Cada dia mas el hombre
que vive en el siglo XXI, requiere que se le ensefie a aprender, a ser criticos, reflexivos,
dialécticos, a tener un pensamiento de hombres de ciencias, y eso es posible lograrlo,
traspasando las fronteras de las disciplinas.

La interdisciplinariedad facilita el aprendizaje de los estudiantes, quienes reciben los
conocimientos debidamente articulados, a la vez que revela el nexo entre los distintos
fendbmenos y procesos de la realidad que son objeto de estudio, superando la
fragmentacion del saber. Los capacita para hacer transferencias de contenidos y
aplicarlo en la solucién de problemas nuevos. Implica formar en los estudiantes valores

y actitudes, y una vision del mundo globalizado.
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La interdisciplinariedad. Conceptualizacion.

La interdisciplinariedad surge en los paises desarrollados a mediados del siglo XX
donde se hizo imprescindible la especializacion y se comenzaron a dividir y fragmentar
las ciencias en ramas. Con la interdisciplinariedad se trataba de establecer una

determinada relacién entre las ciencias.

La interdisciplinariedad, como aspiracion o tendencia hacia la unidad del saber, ha
estado presente en todas las etapas de la historia de las ciencias. Pero la intensificacion
actual de las relaciones entre las ciencias: naturales, sociales y técnicas adquieren
rasgos cualitativamente nuevos; lo que antes constituia un conjunto de episodios
aislados, hoy se manifiesta como proceso ininterrumpido, que afecta a la misma ciencia,
a sus conexiones con la préactica y a la vida del ser humano.

Si se analizan los avances tecnolégicos y cientificos, asi como el desarrollo de las
informaciones y las comunicaciones de los Ultimos afios y si se tiene en cuenta que la
educacion es una forma de comportamiento social y, por tanto, un tipo especifico de
relacion social, se puede entonces llegar a un criterio: la pedagogia tradicional no es la
tendencia mas adecuada para resolver la tarea que tiene la ensefianza, el camino, la
direccion tiene que ser marcada por una pedagogia en la que el alumno descubra,
investigue y que el maestro tome la funcion de mediador, de conductor del aprendizaje
del alumno de forma tal que pueda integrar los conocimientos, es decir se requiere de
una pedagogia verdaderamente desarrolladora de las habilidades y potencialidades de
los educandos.

La interdisciplinariedad es uno de los temas que mas estd siendo tratado en el
desarrollo de todas las ciencias y de su articulacion didactica en la ensefianza; son
varias las tendencias e interpretaciones que se desarrollan sobre la misma. A
continuacién se exponen algunas consideraciones sobre la interdisciplinariedad, que
permiten comprender que esta es el resultado del desarrollo historico de la ciencia
Rodriguez Neira Tedfilo (1997) interpreta la interdisciplinariedad “como la respuesta
actual e imprescindible a la multiplicacion, a la fragmentacion y division del
conocimiento, a la proliferacion y desmedido crecimiento de la informacion, a la

complejidad del mundo en que vivimos” (3)
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Jorge Fiallo (1996) expresa que “contribuye al logro de la relacion mutua del sistema de
conceptos, leyes, teorias que se abordan en la escuela, asi como un sistema de
valores, convicciones y de relaciones hacia el mundo real y objetivo en el que
corresponde vivir y, en Ultima instancia, como aporte esencial, desarrollar en los
estudiantes una formacion laboral que les permita prepararse plenamente para la vida.

Es una filosofia de trabajo, es una forma de pensar y proceder para conocer la
complejidad de la realidad objetiva y resolver cualquiera de los complejos problemas
que esta plantea” (4)

Plantea, ademas en la conferencia pre-reunion en el evento Pedagogia 2001 que “La
interdisciplinariedad supone un proceso de ensefianza aprendizaje donde no se
propongan contenidos adicionales o yuxtapuestos; sino que se procure establecer
conexiones y relaciones de conocimientos, habilidades, habitos, normas de conducta,
sentimientos, valores morales en integridad y permanente cambio.”(5)

Mafialich Rosario (1998) plantea que la interdisciplinariedad es “el encuentro y
cooperacion entre dos o mas disciplinas, donde cada una de ellas aporta sus esquemas
conceptuales, formas de definir problemas y métodos de integracion” (6)

Fernando Perera (2000) dice que es “La integracion entre dos o mas disciplinas,
producto de la cual estas enriguecen mutuamente sus marcos conceptuales, sus
procedimientos, sus metodologias de enseflanza y de investigacion. La
interdisciplinariedad esencialmente consiste en un trabajo colectivo teniendo presente la
interaccion de las disciplinas cientificas, de sus datos y de la organizacion de la
ensefianza” (7)

La autora de esta investigacion considera que la interdisciplinariedad no se refiere a
simples relaciones entre disciplinas, sino a interrelaciones que generan sintesis y que
demandan una forma de organizacion cientifica de trabajo integrado para lo cual se
requiere de la cooperacion consciente de los maestros y dominio, por parte de estos, de
los contenidos de las diferentes disciplinas que conforman los programas de estudios
que imparten.

Niveles de relaciones interdisciplinarias.

Hay que tener presente que las relaciones interdisciplinarias son una condicion

didactica que permiten cumplir el principio de la sistematicidad de la ensefianza y
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asegurar el reflejo consecuente de las relaciones objetivas vigentes en la naturaleza, en
la sociedad y en el pensamiento, mediante el contenido de las diferentes disciplinas que

integran el plan de estudio de la escuela actual.

El estableciendo de dichas relaciones, como via efectiva, contribuyen al logro de la
relacion mutua de un sistema de hechos, fenomenos, conceptos, leyes y teorias que se
abordan en la escuela. Permiten ademdas garantizar un sistema general de
conocimientos y habilidades, tanto de caracter intelectual como précticos, asi como un
sistema de valores, convicciones y relaciones hacia el mundo real y objetivo en el que
les corresponde vivir y, en Ultima instancia, como aspecto esencial, desarrollar en los
estudiantes una cultura general integral que les permita prepararse plenamente para la
vida social.

Existen diferentes clasificaciones de las relaciones interdisciplinarias, segun los
diferentes autores que abordan este tema. La autora de esta investigacion concuerda
con las dadas por:

Erich Jantsch (1983), establece cinco niveles:

Multidisciplinariedad: nivel mas bajo de coordinacion sin dejar establecidos los nexos.

Pluridisciplinariedad: yuxtaposicion de disciplinas mas 0 menos cercanas dentro de un

mismo sector de conocimiento. Forma de cooperacion que mejora las relaciones entre
disciplinas, relaciones de intercambio de informacion.

Disciplinariedad cruzada: acercamiento basado en posturas de fuerza, una disciplina va

a dominar sobre otras.

Interdisciplinariedad: se establece una interaccion entre dos o mas disciplinas, lo que

dara como resultado una intercomunicacion y un enriquecimiento reciproco y como
consecuencia, una transformacion metodologica en la investigacion e intercambios
mutuos.

Transdisciplinariedad: nivel superior de interdependencia, donde desaparecen los

limites entre disciplinas y se construye un sistema total. Concepto que asume la
prioridad en la trascendencia de la relacion entre disciplinas. Se puede hablar de la
aparicion de una macro disciplina. Su finalidad es construir un modelo utilizable entre

las diferentes disciplinas. (8)
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También resulta de interés lo expresado por Jorge Fiallo (2001) al apuntar que en el
proceso de ensefianza-aprendizaje que se da en cualquier institucion escolar, la
tendencia debe estar dirigida al logro de los niveles de relacion interdisciplinaria que a
continuacién aparecen:

e Intradisciplinar.

e Multidisciplinar.

e Interdisciplinar.

e Transdisciplinar.

La intradisciplinariedad : Ocurre cuando en el ambito de la propia disciplina existe

secuencia, coherencia y correspondencia entre los contenidos que ella aborda, se
trabaja generalmente desde que comienzan a elaborarse los programas de las
disciplinas que se impatrtiran.

La multidisciplinariedad: Es la yuxtaposicion de varias asignaturas en un afio que se

relacionan, con la intencion de revelar algunos de sus elementos comunes, sin que
exista coordinacion que conduzca a enriquecimientos mutuos.

La interdisciplinariedad: Existe reciprocidad e intercambios entre las asignaturas que

conducen a enriquecimientos mutuos.

La transdisciplinariedad: Existe una gran reciprocidad e intercambio entre las

asignaturas, provocandose el debilitamiento de los limites entre estos. Exige cierta
integracion conceptual. (9)
Se considera que para el logro de los niveles de relacion interdisciplinaria, se requiere
de profesionales que no incrementen la cantidad de informacion fragmentada en sus
estudiantes, sino aquellos que propicien marcos de pensamientos interdisciplinarios,
que les permita resolver problemas complejos de la realidad y descubrir los vinculos
que unen los fenbmenos aparentemente inconexos.
En el analisis a las diferentes clasificaciones de las relaciones interdisciplinarias se
pueden advertir rasgos comunes que se distinguen, tales como:
¢ Relacion mutua de conocimientos, meétodos, habilidades, valores y convicciones.
e Contraria a la fragmentacion de las disciplinas.

e Es una filosofia de trabajo, de cooperacion, de labor colectiva.
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e Establecen nexos comunes entre disciplinas para la solucion de problemas
pedagdgicos.

e Persiguen un fin comun: la integracion de los contenidos.
Las relaciones interdisciplinarias
Son una condicién didactica que permiten asegurar las relaciones objetivas vigentes en
la naturaleza, en la sociedad y en el pensamiento, mediante el contenido de las
diferentes disciplinas que integran el plan de estudio de la escuela.
Estas son una via efectiva que contribuyen al logro de la relacion mutua de hechos,
fendmenos, conceptos, leyes y teorias que se abordan en la escuela, permiten
garantizar un sistema general de conocimientos y habilidades, tanto de caracter
intelectual como practicos, asi como un sistema de valores, convicciones y relaciones,
hacia el mundo real y objetivo en el que les corresponde vivir y, en ultima instancia,
como aspecto esencial, desarrollar en los estudiantes una cultura general integral que
les permita prepararse plenamente para la vida social.
En la esfera educacional, la interdisciplinariedad debe constituir uno de los principios
rectores para el disefio y desarrollo de los curriculos, con el objetivo de formar el
individuo que la sociedad actual necesita. Requiere de la conviccion y del espiritu de
colaboracion entre las personas. No es una cuestion tedrica, es ante todo una préactica y
se perfecciona con ella. Es necesario para la organizacion de la investigacion de la
educacion, y para la creacion de modelos mas explicativos de la compleja realidad que
un enfoque disciplinar nos ocultaria.
Es preciso entender también que el conocimiento interdisciplinar no se restringe a la
clase o a los limites de la institucién escolar, sino que debe traspasar los limites del
guehacer escolar y fortalecerse en la medida en que refleja la vida social. Para ello es
necesario en principio, comprender que todas las actividades que se realicen en el
marco de la escuela, sean docentes o extradocentes, tienen que estar imbuidas de ese
enfoque interdisciplinar que permita contribuir al cumplimiento del fin de la educacion,
por lo que se hace necesario tener presente que  para instrumentar la
interdisciplinariedad (Perera, Fernando 2000) se requiere:

e De una conviccién y una disposicion para efectuar cambios.
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e Que las personas dominen su disciplinan y tengan un conocimiento de los
fundamentos basicos de aquellos con los que debe relacionarse el proceso.

e Trabajar en colectivo para propiciar el intercambio con vista a la determinacion
de areas comunes y coordinar acciones, con un lenguaje coman, en un clima de
cooperacion y flexibilidad.

e Es necesaria una evaluacion continua del proceso para su perfeccionamiento y
actualizacion. (10)

Papel del maestro paralograr una adecuada interdisciplinariedad
La introduccién de la interdisciplinariedad implica una transformacién profunda en los
métodos de ensefianza, requiere de un cambio de actitud y de las relaciones entre los
maestros y entre estos y los estudiantes. Se requiere de un docente que tenga
pensamientos interdisciplinarios como premisa para que pueda transmitir esta forma de
pensar a todos sus alumnos. Mas, un modo interdisciplinario para acometer cualquier
actividad y culminarla exitosamente, para conocer y analizar la realidad, es fruto de una
formacion basada en un enfoque interdisciplinario. Los maestros deben demostrar que
poseen estas cualidades y que son capaces de formarlas a su vez en los estudiantes,
mediante el ejemplo de su actuacion profesional.

El importante papel de los maestros en la necesidad estratégica del cambio curricular

en la escuela pone en primer plano la cuestion de la formacion profesional de los

mismos. El enfoque interdisciplinario del proceso de ensefianza-aprendizaje requiere de
una transformacion profunda:

e En las concepciones metodoldgicas de los maestros, especialistas y directivos, que
se manifiesten en la practica contra métodos que favorecen mas la transmision de
un saber codificado que la aptitud y actitud para el descubrimiento y para la creacion
de un conocimiento en progreso continuo.

e En las actitudes y relaciones entre los sujetos que intervienen en el proceso, lo que
implica la formacion de un nuevo tipo de maestro que, entre otras cualidades: asuma
actitudes y comportamientos congruentes, nuevos, como para permitir que estos
susciten en otros. No incremente la cantidad de informacion de los estudiantes, sino

gue favorezca la integracibn de los conocimientos. Suministre marcos de
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pensamientos interdisciplinarios, que permitan a los estudiantes situar los problemas

y extender los vinculos que unen fendbmenos aparentemente inconexos.

Ventajas de una ensefianza basada en la interdisciplinariedad.

En la actualidad se aboga por la realizacion de investigaciones interdisciplinarias dado

que:

1. Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandoles la naturaleza y la sociedad en su
complejidad e integridad, ver los fenomenos como un todo, sin parcelas.

2. Aumenta la motivacion de los estudiantes, al poder aplicar sus conocimientos en
distintos temas de las diferentes disciplinas.

3. El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales (disminuye
el volumen de informacion a procesar y a memorizar),

4. EIl estudiante desarrolla mas las habilidades intelectuales, préacticas y de trabajo
docente, al aplicarlas en las diferentes disciplinas que se imparten en las distintas
actividades docentes y extradocentes.

5. Se forman normas de conducta, que se convierten en habitos, al lograr la accion
coherente y sistematica de todas las influencias educativas potenciales de la
institucion escolar, acordes con el sistema de valores que requiere la sociedad.

6. Educa un pensamiento mas légico, reflexivo e integrador reflejando la complejidad
de la propia naturaleza y de la sociedad.

7. Exige y estimula un eficiente trabajo metodoldgico en cualquier nivel de ensefianza
donde se tome el enfoque interdisciplinario del curriculo como un estilo de trabajo y
una necesidad en las condiciones actuales del desarrollo social.

8. Despierta el interés de los profesores por la investigacion y busqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las diferentes
disciplinas.

9. Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la institucion

escolar.
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1.1.2 El enfoque integrador del Proceso de Ensefianza — Aprendizaje en las
asignaturas de humanidades

El acelerado desarrollo de la ciencia desde mediados del siglo XX y principios del XXI,
asociado a la técnica y la tecnologia de punta, ha puesto de relieve el principio
dialéctico de la diferenciacion a la vez que de integracion de los conocimientos
cientificos, para abordar de una forma multilateral y mas integral la complejidad de los
fendmenos de la realidad, cada vez en una mayor interconexion, lo que caracteriza el
desarrollo de la ciencia en esta época. Este fenomeno se manifiesta en el surgimiento
de nuevas ciencias integradas y de la conformacion de equipos multidisciplinarios en las

funciones de los complejos cientificos tecnoldgicos.

Este rasgo caracteristico del desarrollo cientifico, ha ido borrando las barreras entre las
mas tradicionales formas de clasificacién de las ciencias, existiendo una tendencia
hacia el acercamiento integracionista, tanto hacia el interior como entre las grandes

areas de las ciencias, naturales, exactas y humanisticas.

En la actualidad, esta tendencia en el desarrollo de la ciencia tiene sus impactos en la
educacion, caracterizada por la busqueda de nuevos enfoques que permitan desarrollar
un proceso de enseflanza — aprendizaje con un marcado caracter integrador y

multidisciplinario.

En la ensefianza de las Humanidades en la Escuela Primaria se realizan pasos
importantes en la basqueda de un enfoque integrador, el cual tiene como premisas la
existencia de nodos o invariantes cognitivas y axioldgicas que logran un nivel mayor de
generalizacidon en el momento de precisar objetivos y contenidos dirigidos a una
direccion del aprendizaje de las humanidades. Los nodos o invariantes cognitivos en las

humanidades estan referidos a:

e La comunicacion imaginal; se entiende por comunicacién imaginal porque no
hay proceso docente educativo al margen de esta. Todas las disciplinas acuden
a ella y hay codigos comunes y operaciones o habilidades que a manera de
invariante se encuentran en todas. La lengua se erige como el macroeje
interdisciplinar tanto en las asignaturas de humanidades como en las demas que

conforman el curriculo.
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El cuadro del mundo; es otra regularidad de las materias de humanidades y en
ello desempefia una funcion primordial la determinacion en las diferentes
disciplinas de sus puntos de encuentro de conocimientos (conceptos,
proposiciones, leyes, principios, teorias, modelos) en torno a un concepto o
habilidad, que es expresién en si mismo (a) de un problema de aprendizaje de
naturaleza cognitiva, distinguiéndose por su relevancia cultural o sus
aplicaciones a la practica. Se conectan conceptos o0 modos de operar
principales de distintas disciplinas.

La vida y pensamiento de personalidades imprescindibles en los estudios
histéricos, filosoficos, literarios y artisticos; constituye otra de las invariantes que
permiten un estudio interdisciplinario en las asignaturas de humanisticas. En
Cuba, el estudio de la vida y obra del procer de la independencia constituye una

regularidad como nodo interdisciplinar e intertextual.

Las asignaturas de humanidades tienen que conectarse no s6lo a un saber y a una

cultura histérica, filoséfica o artistica, sino a su sentido esencial que es la formacion

humana y la educacion del hombre para la vida

Segun E. Ander-Egg. (1993) existe un conjunto de condiciones para que sea posible la

interdisciplinariedad como practica educativa. Estas condiciones son:

Que cada maestro participante tenga una buena (o al menos aceptable)
formacion en las disciplinas que imparte.

Que todos los maestros tengan un real interés por llevar a cabo una tarea
interdisciplinaria, y no tan solo por cumplir una formalidad que le viene impuesta,
ya sea por otros colegas o por la direccion de la escuela.

Que los alumnos se encuentren motivados para realizar un trabajo de esta
naturaleza, dificilmente lo estaran si antes los profesores no tienen un minimo
de entusiasmo por la tarea y si no son capaces de proponer un tema lo
suficientemente atractivo e interesante.

Que todos los maestros interioricen todos aquellos aspectos sustanciales que

comportan una concepcion y enfoque interdisciplinario.
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e Que como tarea previa se elabore un marco referencial en el que se integren,
organicen vy articulen los aspectos fragmentarios que han sido considerados
desde cada una de las asignaturas implicadas.

e Elegir un tema que, por su naturaleza, se preste a la realizacion de un trabajo
interdisciplinario de caracter pedagdgico habida cuenta que maestros y alumnos
no son cientificos sino educadores y educandos.

e No partir del supuesto de que hay que integrar todas las asignaturas sino solo
aguellas que puedan aportar de manera significativa al tema o problema
escogido como objeto de estudio.

e Comenzar la actividad con una lectura, comentario y discusiéon del marco
referencial para tener una vision de conjunto del trabajo y para compartir un
enfoque comun. (11)

La concepcion de interrelaciones entre nicleos o nodos de contenidos de las diferentes
areas del saber o entre areas aparentemente opuestas, constituye un acto de
interacciones humanas donde cada una de las partes integrantes del proceso participa
de manera activa para compartir mensajes mediatizados por la lengua como medio de
comunicacion y vehiculo de expresion de los sentimientos e ideas entre los seres
humanos.

El enfoque interdisciplinario en el proceso ensefianza aprendizaje presupone una
intervencion permanente y reciproca entre el maestro y sus alumnos y los alumnos
entre si, para el logro de actos creadores y desarrolladores de aptitudes con el fin de
lograr hombres y mujeres dispuestos y competentes.

El proceso de ensefianza aprendizaje a favor de un trabajo interdisciplinar es un acto
de cultura caracterizado, en principio, por un pensamiento favorecedor, flexible,
dinamico y de comprension de la realidad contemporanea.

La concepcion de un trabajo interdisiciplinario presupone para el docente de un amplio
dominio de y desde los nodos o nucleos de contenidos de las disciplinas interactuantes
de las diferentes areas del saber, cuyo resultado ha de traducirse en un aprendizaje
superior.

La autora de esta investigacion considera que el trabajo interdisciplinario es una

posicion transformadora, necesaria y 0til que posibilitard el caracter activo y
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multifuncional de los saberes, lo que permite un nuevo estilo de relaciones entre los

sujetos del proceso ensefianza — aprendizaje, las relaciones maestro-alumno desde el

dialogo, la construccion conjunta del conocimiento y la participacion democratica de las
personas en el mismo.

Para el logro de la interdisciplinariedad en las asignaturas de humanidades se deben

tener en cuenta algunas consideraciones como:

e La lengua como macroeje interdisciplinar del curriculo. El enfoque interdisciplinar
en el proceso de ensefianza aprendizaje presupone una intervencién permanente y
reciproca entre el maestro y sus alumnos y los alumnos entre si para el logro de
actos creadores y desarrolladores de aptitudes con el fin de lograr que hombres y
mujeres estén dispuestos y competentes. La lengua es el medio de cognicion y
comunicacion, vehiculo de expresion de los sentimientos e ideas de los seres
humanos.

e El texto como unidad basica de comunicacion. La comunicacion constituye un
intercambio de significados en formas de textos o enunciados comunicativos.
Cualquier comunicacion realizada con un determinado sistema signico constituye un
texto. EI mensaje constituye el significado del texto, es la idea contenida en él, que
el autor nos hace llegar. La caracteristica esencial del texto es la coherencia. Es
esencial una prioridad en el tratamiento de los distintos textos en las asignaturas de
humanidades.

e La comprension lectora no es exclusiva de una asignatura; es un componente
esencial del aprendizaje de todas las materias, pues constituye una habilidad que
reviste una vital significacion. Cuando los alumnos no comprenden el significado
del texto favorece un aprendizaje repetitivo y memoristico, no desarrollan la
capacidad para pensar.

Al respecto M. Vitier (1996) expresa: “No existe disciplina aislada. Las separamos por

razones académicas, pero es antiacadémico omitir los nexos que las ligan y

armonizan” (12).

La autora de esta investigacion considera que la interdisciplinariedad en las

asignaturas de humanidades es un acto de cultura, que exige de los maestros dominio

de los nodos o nucleos bésicos, creatividad, real interés por llevar a cabo la tarea, asi
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como el logro de la motivacion en los alumnos para alcanzar los objetivos en cada
programa y grado.

Los contenidos de las diferentes asignaturas de humanidades bien estructuradas en
propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario posibilitan las relaciones
intermateria y el establecimiento de vinculos comunes de trabajo para crear una
concepcién integradora del proceso docente educativo, cuyo ndcleo lo constituyen el
desarrollo de habilidades, actitudes y valores.

La autoconciencia de los maestros, cuadros y funcionarios de la ensefianza primaria,
ante la necesidad del cambio, es imprescindible para el logro de una didactica
interdisciplinar, que exige nuevos modos de hacer para facilitar y activar los
aprendizajes multifuncionales, a favor de una educacién revolucionaria, integral y
renovadora. Un reto del nuevo modelo pedagdgico de Escuela Primaria es el logro de

la interdisciplinariedad en las asignaturas de humanidades.
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1.1.3-Algunas consideraciones didacticas para el disefio de las propuestas de

actividades con enfoque interdisciplinario.

La autora de esta investigacion considera que las propuestas de actividades con

enfoque interdisciplinario deben poseer las siguientes caracteristicas:

Su propésito es aprender a relacionar y entrecruzar contenidos y producir saberes
interdisciplinarios integrados.

Son fruto del trabajo metodoldgico del colectivo de ciclo.

Presuponen la integracion, sistematizacion y transferencia de conocimiento a otras
areas.

Revelan las relaciones que se pueden establecer entre las disciplinas.

Presupone la integracion de los saberes para el logro de la solidez de los
conocimientos.

Contribuyen al desarrollo de las llamadas habilidades o competencias para la vida.
Potencian el desarrollo de valores, actitudes y cualidades, conforme a los ideales
de la sociedad.

Requieren del protagonismo de los estudiantes.

Se orientan por la logica delineada del principio de la sistematicidad siguiendo la
espiral del conocimiento por la via de la transferencia de los saberes a nuevas

situaciones problémicas.

Las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario se discuten, planifican y/o

se reelaboran en las sesiones de preparaciéon metodolégica y para su disefio se deben

tener en cuenta los siguientes aspectos:

e Su disefio debe ser resultado del trabajo del colectivo pedagogico.

e Los objetivos formativos generales.

e Los objetivos del grado.

e Los objetivos de cada una de las asignaturas.

e Seleccion y secuenciacion de los contenidos.

e La caracterizacion individual y colectiva de los alumnos y su contexto de
actuacion para atender a sus necesidades y motivaciones.

e Momento en que se va trabajar.

e Forma de control.
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e Complejidad de las actividades.
e Las actividades deben responder a los diferentes niveles de desempeiio
cognitivo.
e Responder a una secuencia logica.
e Tener un caracter sistémico.
e Su naturaleza compleja.
e La necesidad de utilizar maltiples fuentes cualitativamente diferentes de
areas distintas.
e La obligacion de emplear y desarrollar procedimientos y recursos
complejos y diversos.
e Tener un eje integrador, que serd la asignatura desde la que se trabaje y a
la cual tributa el resto de las asignaturas.
En resumen, se puede plantear que las propuestas de actividades que los maestros
implementen en sus clases deben estructurarse no solo centradas en el contenido de
una asignatura como se ha hecho costumbre, sino que pueden planificarse alrededor
de ndcleos separadores de los limites de las disciplinas, centrados en temas,
problemas, tépicos, instituciones, periodos historicos, espacios geograficos, colectivos
humanos.
Se tratara de actividades donde el alumno se vea obligado a manejar mas teoria,
conceptos, procedimientos, habilidades de diferentes disciplinas para poder superar o
resolver las cuestiones o problemas planteados. La solucién de este tipo de tareas es
fundamental para que los estudiantes hagan uso de los contenidos de las diferentes

asignaturas que se imparten en el grado.
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1.1.4-Hacia el perfeccionamiento del trabajo metodoloégico en la ensefianza
primaria.

Parte del esfuerzo significativo del Estado Cubano y del MINED por elevar la calidad de
la formacion y preparacion de profesionales, desde el punto de vista técnico y
metodolégico y el perfeccionamiento educacional, se ha centrado en el trabajo
metodoldégico como la forma mas eficaz de garantizar la superacion permanente de los
docentes.

Este ha permitido actualizar los contenidos de las asignaturas que imparten, de la
pedagogia y de la didactica a partir de meéetodos y medios novedosos que se
corresponden con los avances de la ciencia, la tecnologia y con el desarrollo social. Tal
prioridad adquiere desde entonces un caracter normativo: el trabajo metodoldgico a
todos los niveles.

Como elemento basico del proceso de perfeccionamiento, a partir del curso escolar
1976-1977, comienzan a desarrollarse los seminarios para dirigentes, metodélogos, e
inspectores de las direcciones provinciales y nacionales de educacion, con el propésito
de elevar su preparacion para dirigir el proceso docente educativo. Se aborda
conceptualmente el trabajo metodoldgico, y se concibe como “la actividad paulatina
encaminada a superar la calificacion profesional para garantizar el cumplimiento de las
tareas planteadas.” (13)

En esta definicion se reconoce al trabajo metodoldgico como el sistema de actividades
gue de forma permanente se ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de
educacion para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del
proceso docente-educativo y que, en combinacién con las diferentes formas de
superacion profesional y postgraduada, permiten alcanzar la idoneidad de los cuadros y
del personal docente. Se disefia en cada escuela en correspondencia con el
diagnéstico realizado. Es el conjunto de actividades que, utilizando diferentes vias
cientificas, se diseflan, ejecutan y valoran con el objetivo de propiciar el
perfeccionamiento del desempefio profesional, en funcién de optimizar el proceso,
segun las posibilidades concretas del colectivo pedagdgico.

Aunque esta orientado preparar al personal docente para que dirija con mayor eficiencia

el proceso de aprendizaje de sus alumnos, en la actualidad tiene un enfoque politico
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preventivo como expresion de la voluntad de aunar el esfuerzo individual y colectivo, en
funcion de resolver las insuficiencias y deficiencias o para proyectarlos hacia niveles
superiores de calidad. Este trabajo debe crear condiciones favorables para alcanzar los
objetivos del nivel, sin desconocer la diversidad en que transcurre el proceso para que
se puedan adecuar las orientaciones generales a las situaciones concretas de cada
lugar.
La autora de esta investigacion asume que aunque se han logrado avances, aun en las
visitas se manifiestan insuficiencias en el trabajo metodolodgico:
¢ No siempre se hace uso adecuado de las formas de trabajo metodolégico.
e Dificultades en el caracter sistémico de los diferentes tipos de actividades
planificadas.
En el Cuarto Seminario Nacional MINED ( 2003) se sefiala que “ el trabajo metodoldgico
lo constituyen las actividades intelectuales, tedricas y practicas, que tiene como objetivo
la elevacion de la ensefianza y la educacion, lo que significa en nuestras condiciones
actuales lograr la elevacién del nivel politico- ideoldgico, cientifico- tedrico y pedagdgico
— metodologico .” (14).
Aqui se continda reconociendo al trabajo metodolégico como una actividad, se precisa
su cardacter historico y social, su objetivo y el producto derivado. En las Resoluciones
Ministeriales 35/97 y 85 /99 del MINED se asumen estos mismos elementos.
En la Resolucion 85/99 se define como “un sistema de actividades que de forma
permanente se ejecutan con y por los docentes en los diferentes niveles
educacionales con el objetivo de elevar su preparacion politico - ideolégica, pedagdgico
- metodoldgica y cientifica para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion
eficiente del proceso docente educativo (PDE) y que en combinacién con las diferentes
formas de superacion profesoral y postgraduada permiten alcanzar la idoneidad de los
docentes “ (15)
Para perfeccionar el trabajo metodologico de los maestros en cada centro educacional,
se encuentra vigente en este curso 2008- 2009 la Resolucion Ministerial 119/ 2008,en la
que se plantea “ El trabajo metodologico es el sistema de actividades que de forma
permanente y sistematica se disefia y ejecuta por los cuadros de direccion en los

diferentes niveles y tipos de Educaciéon para elevar la preparacién politico-ideolégica,
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pedagdgico-metodolégica y cientifica de los docentes graduados y en formacion
mediante las direcciones docente-metodologica y cientifico-metodolégica, a fin de
ponerlos en condiciones de dirigir eficientemente el proceso pedagogico (16).
Estas dos direcciones estdn estrechamente vinculadas entre si y en la gestion del
trabajo metodoldgico deben integrarse como sistema, en respuesta a los objetivos
propuestos.
El trabajo docente-metodoldgico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar de
forma continua el proceso pedagdégico; basandose fundamentalmente en la preparacion
didactica que poseen los educadores, en el dominio de los objetivos del grado y el nivel,
del contenido de los programas, de los métodos y medios con que cuenta, asi como del
andlisis critico y la experiencia acumulada.
Las formas fundamentales del trabajo docente-metodoldgico son:

a) Reunién metodologica.

b) Clase metodoldgica.

c) Clase demostrativa.

d) Clase abierta.

e) Preparacion de la asignatura.

f) Taller metodoldgico.

g) Visita de ayuda metodoldgica.

h) Control a clases.
Las formas de trabajo docente-metodolégico se interrelacionan entre si y constituyen un
sistema. Su seleccion esta en correspondencia con los objetivos a lograr, el diagndstico
de la escuela, las necesidades del personal docente y las caracteristicas y
particularidades de cada Educacion y sus respectivas instituciones educativas. Se
realizan en los diferentes niveles de educacion.
A continuacién se definen cada una de las formas de trabajo docente-metodoldgico,
segun refiere la Resolucion Ministerial 119/2008.
Reunién metodoldgica: es la forma de trabajo docente-metodolégico dedicado al
analisis, el debate y la adopcién de decisiones acerca de temas vinculados al proceso

pedagdgico para su mejor desarrollo. (17)
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Los acuerdos de las reuniones metodolégicas pueden constituir lineas para otra forma
de trabajo metodoldgico que lleve implicito la demostracion de lo realizado en la
reunién. Con el claustro docente se realizaran, al menos, dos reuniones metodoldgicas
en el curso.

Las reuniones metodoldgicas estan dirigidas por los jefes de cada nivel de direccion o
colectivo metodoldgico o por profesores de vasta experiencia y elevada maestria
pedagdgica.

Clase metodoldgica: es la forma de trabajo docente-metodologico que, mediante la
explicacion, la demostracion, la argumentacion y el analisis, orienta al personal docente,
sobre aspectos de caracter metodolégico que contribuyen a su preparacion para la
ejecucion del proceso pedagdgico. Puede tener caracter demostrativo o instructivo, y
responde a los objetivos metodoldgicos previstos. (18)

Estas se realizan, fundamentalmente, en los colectivos de ciclo, aunque pueden
realizarse también en otros niveles de direccién y colectivos metodoldgicos, cuando
sea necesario. Se llevan a cabo por los jefes de cada nivel de direccién, metodélogos
integrales, responsables de asignatura o profesores de experiencia en el nivel y en la
asignatura.

En la clase demostrativa se debe poner de manifiesto a los docentes como se aplican
las lineas que emanan de la clase metodol6gica en un contenido determinado que se
imparte en un grupo de clase. Cuando se realiza esta actividad sin los educandos,
adquiere un caracter instructivo y se centra en los problemas de la didactica de las
asignaturas. (19)

La clase abierta: es una forma de trabajo metodoldgico de observacion colectiva a una
clase con docentes de un ciclo, en un turno de clases del horario docente, que por su
flexibilidad se puede ajustar para que coincidan varios docentes sin actividad frente a
sSus grupos, las estructuras de direccion y funcionarios. Esta orientada a generalizar las
experiencias mas significativas y a comprobar cémo se cumple lo orientado en el
trabajo metodoldgico. (20)

En este tipo de clase se orienta la observacion hacia el cumplimiento del objetivo
propuesto en el plan metodoldgico y que han sido atendidos en las reuniones y clases

metodoldgicas, con el objetivo de demostrar cdmo se debe desarrollar el contenido.
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En el andlisis y discusion de la clase abierta se centra el debate en los logros y las
deficiencias, de manera que al final se puedan establecer las principales precisiones y
generalizaciones.

La preparaciéon de asignatura: es el tipo de trabajo docente-metodolégico que
garantiza previo a la realizacion de la actividad docente, la preparacion y organizacion
de los elementos principales que aseguran su desarrollo eficiente, teniendo en cuenta
las orientaciones metodologicas del ciclo y grado, segun corresponda. Ademas se
tomaran en consideracion la guia de observacion a clases. Para este tipo de actividad
se toma en cuenta el modelo de escuela y las adecuaciones que se hacen a patrtir del
diagndstico del grupo. (21)

Debe propiciar una adecuada orientacibn metodoldgica a los maestros a fin de
garantizar, entre otros aspectos:

a) La preparacion de las clases o actividades a partir del andlisis de los programas
y de las teleclases.

b) La determinacion de los objetivos y los elementos basicos del contenido de cada
clase o actividad.

C) La adecuada utilizacién de los métodos y medios de ensefianza para asegurar el
cumplimiento de lo objetivos, priorizando los libros de textos, el software educativo y los
cuadernos de trabajo.

d) El sistema de tareas y la orientacion del estudio independiente.

e) La determinacién de las potencialidades educativas de la asignatura para dar
cumplimiento a los programas directores y a la formacién de valores.

f) Las vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos de las
asignaturas que preparen a los educandos para la aplicacion de conocimientos y
habilidades en la resolucion de problemas.

0) La seleccion de una logica del proceso docente-educativo que propicie el
desarrollo de la independencia cognoscitiva, de habitos de estudio y de la creatividad.

h) La concepcion de sistemas de aprendizaje basada en el desempefio del
educando.

El taller metodolégico: es la actividad que se realiza en cualquier nivel de direccion

con lo docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran estrategias, alternativas
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didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de los contenidos y métodos y se
arriba a conclusiones generalizadoras. (22)

La visita de ayuda metodoldgica: Es la actividad que se realiza a cualquier docente,
en especial a los que se inician en una asignatura, especialidad, grado y ciclo o a los
de poca experiencia en la direccion del proceso pedagdgico, y en particular a los
docentes en formacion y se orienta a la preparacion de los docentes para su
desempefio. Puede efectuarse a partir de la observacion de actividades docentes o a
través de consultas o despachos. (23)

El control a clases: Esta forma de trabajo docente-metodoldgico tiene como propadsito
valorar el cumplimiento de los objetivos metodologicos que se han trazado, el
desempefio del docente y la calidad de la clase que imparte. Para esta actividad se
utilizaran las guias de observacion a clases, que constituyen las herramientas para el
trabajo metodoldgico a desarrollar con los docentes, derivado de lo cual se destacan los
logros y dificultades que presentan el tratamiento de los contenidos y el seguimiento al
diagnostico de sus educandos. (24)

El trabajo docente-metodolégico garantiza el perfeccionamiento de la actividad
docente- educativa mediante la utilizacion de los contenidos mas actualizados de las
Ciencias Pedagdgicas y las ciencias particulares correspondientes.

Bajo esta rubrica también se identifica la autopreparacion del docente; que asegura su
adecuada actualizacion y nivel cientifico- técnico, politico y pedagdgico-metodoldgico.
Este tipo de actividad metodoldgica, prepara las condiciones para la planificaciéon a
mediano y a largo plazos de la clase, lo que requiere de la profundizacion y
sistematizacion en los contenidos de la asignatura y en los fundamentos metodoldgicos
y pedagogicos de la direccion del proceso docente. Se incluyen los talleres, los cursos y
otras formas mas dinamicas de preparacion, que responden a las necesidades de los
maestros.

Para llegar a ser un educador respetado por sus conocimientos, hay que dedicar mucho
tiempo a la autopreparacion, al estudio e incluso se deben sacrificar horas de descanso,
si fuera necesario. En la medida en que un educador esté mejor preparado, demuestre
su saber, su dominio de la materia, la solidez de los conocimientos, asi sera respetado

por sus alumnos y despertara en ellos el interés por el estudio, por la profundizacién en
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los conocimientos. Un maestro que imparte clases con calidad, siempre promovera el
interés por el estudio en sus alumnos.

En este sentido, el 7 de julio de 1981, el Comandante en Jefe Fidel Castro expresa: “El
educador no debe sentirse satisfecho con sus conocimientos debe ser un autodidacta

que perfeccione sus métodos de estudios.” (25)
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2. Material Docente. Propuesta de actividades con enfoque interdisciplinario

desde las humanidades en 5.grado.

2.1. Justificacion de la necesidad del Material Docente

El proceso de la interdisciplinariedad en el contexto de la educacion cubana se impone
debido a la necesidad de un enfoque integral de la realidad. Este proceso tiene como
objetivo formar en los educandos una vision del mundo integradora y sus consiguientes
valores como la solidaridad, laboriosidad, tenacidad, responsabilidad, patriotismo e
internacionalismo entre otros, actitudes y formas de actuacién (pensamiento flexible y
contextualizado, trabajo cooperado en equipos, busqueda constante de nuevos
saberes y la relacion entre ellos, andlisis critico de su actuacion y sus posibles
repercusiones para comprender y resolver los problemas complejos de la realidad en
gue viven, como necesidad imperiosa y premisa del actual y futuro desarrollo humano.
La practica de la interdisciplinariedad se declara hoy como uno de los principales
problemas pedagdgicos a resolver, constituye una necesidad imperiosa pasar desde
las posiciones declarativas a las acciones practicas.

En la actualidad en la ensefianza primaria el principio de la interdisciplinariedad no
tiene un caracter sistémico. Existen varias razones que no permiten la sistematicidad
como:

e Existen lineamientos, con vistas a elevar la calidad de la clase, para el
establecimiento de las relaciones interdisciplinarias, no obstante, es insuficiente
la preparacion de los maestros para materializar las mismas desde las
humanidades.

e En ocasiones, no existe la disposicion para efectuar cambios en las
concepciones y modos de pensar y de actuar, a favor del establecimiento de las
relaciones interdisciplinarias que propician los programas de las asignaturas de
humanidades.

e No existe una adecuada organizacion, planificacion del trabajo metodoldgico
dirigido a este principio.

e La visita de ayuda metodoldgica como método y estilo de trabajo no esta dirigida
a la practica de la interdisciplinariedad como un problema pedagdgico que

requiere una rapida solucion.
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Ha faltado la integracion de los distintos funcionarios de la Direccion Municipal
de Educacién (Subdirector de la Ensefianza, Metoddlogos integrales) y los
Responsables de las asignaturas priorizadas de Lengua Espafiola e Historia de
Cuba de la Sede Pedagodgica para dirigir el trabajo interdisciplinario en las
asignaturas de humanidades.

No se logra generalmente el trabajo metodologico interdisciplinario en los
colectivos de ciclo, asi como en las diferentes formas de trabajo metodolégico
que tienen lugar en las escuelas primarias del municipio de Rodas.

Los libros de texto y los cuadernos de trabajo no ofrecen ejemplos de
actividades integradoras que propicien las relaciones interdisciplinarias.

No existen en el nivel primario materiales que ilustren el disefio del trabajo
metodoldgico interdisciplinario desde las humanidades en 5.grado; lo que no ha
permitido, en parte, explotar las potencialidades que brindan los diferentes tipos
de textos, que constituyen fuentes de conocimiento historico, los cuales se
localizan en casi todas las ediciones mensuales de la revista Zunzun, los
software educativos de la coleccién Multisaber, asi como en: los libros de textos
y cuadernos de trabajo , e incluso, textos de autores locales o creados por los

propios maestros.

La autora de esta investigacion concuerda con el autor Pedro Mendoza (2008) sobre las

caracteristicas que debe reunir el trabajo metodolégico interdisciplinario, el mismo debe

caracterizarse por:

Conocimiento multidisciplinario (dominio de los contenidos minimos de varias
asignaturas).

La competencia para, desde una disciplina particular asumir las relaciones
necesarias, distintivas y diferenciadoras con otras, para otras Yy desde otras
posiciones del conocimiento.

Es una actitud nueva para asumir abiertamente otros métodos de abordaje de la
realidad.

Una posicion transformadora, necesaria y Util que posibilite el caracter activo y
funcional de los saberes escolares, es decir, la interdisciplinariedad en la

ensefianza (26).
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La interdisciplinariedad en el modelo actual de la Escuela Primaria exige una forma
particular de trabajo metodoldgico donde prevalezca la cooperacion entre los directivos
y maestros de experiencia en el trabajo tanto en las disciplinas del area de
humanidades como en el area de ciencias y los maestros de formacién emergente,
teniendo presente que un numero considerable de estos ni siquiera estudia carreras de
perfil pedagogico.

Este trabajo metodolégico no puede ser una imposicion de las estructuras de direccion
de las diferentes instancias, pues se tiene que caracterizar por tener en cuenta los
criterios, los puntos de vista de todos los docentes del grado donde se va a materializar
la experiencia, respetar sus ideas, colegiar las mismas, analizar las distintas propuestas
de actividades con enfoque interdisciplinario disefiadas, que permitan un aprendizaje
desarrollador y personalizado, porque estas siempre deben tener como punto de
partida un andlisis detallado del diagnéstico por elementos del conocimiento de las
asignaturas, cuyos contenidos posibilitan su integracion.

Es decir, las actividades que un maestro seleccione y/o disefie para su grupo o para
una parte de su grupo o para un alumno determinado, pueden que en otro grupo, donde
logicamente el diagnodstico va a tener una realidad diferente, no resuelvan las
necesidades de aprendizaje que en el mismo existen. En resumen, tiene que
desarrollarse un trabajo cooperado, con mentalidad flexible y de cambio en el colectivo.
La autora de este trabajo considera que los programas de las asignaturas de
humanidades en el 5.grado del nivel primario ofrecen multiples posibilidades de
integracion desde los puntos de vista conceptual, del logro de habilidades tanto
intelectuales como practicas y de trabajo docente, asi como del desarrollo de la
educacion en valores.

Ademaés, es hoy una necesidad el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias
pues facilitan el trabajo del docente en cuanto a la planificacién, control vy
sistematizacion de los contenidos y objetivos de estas asignaturas; con énfasis en
Historia de Cuba cuyo programa consta sélo de 2 h/c semanales y muy poco tiempo en
cada una de las unidades para la ejercitacion de los contenidos y habilidades que

deben desarrollar los estudiantes en cada etapa del programa.
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Teniendo en cuenta las insuficiencias sefaladas anteriormente en cuanto a la no
aplicacion con carécter sistémico de la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza
aprendizaje en las humanidades, la autora de esta investigacion disefia un Material
Docente. La mision fundamental del mismo, es servir de herramienta didactica a los
maestros del segundo ciclo del nivel primario para su preparacion metodoldgica en
cuanto al disefio y aplicacién de actividades con enfoque interdisciplinario desde las
humanidades en 5.grado. Ademas se aclara que las actividades propuestas no
constituyen recetas, las mismas deben ser modificadas, ampliadas, enriquecidas
mediante el trabajo metodologico que se desarrolle en el 5.grado.

En cada una de las propuestas de actividades disefladas se ofrecen varios ejercicios
del mismo nivel de desempefio cognitivo, pero que integran diferentes contenidos y
habilidades de las asignaturas de Lengua Espafiola de la unidad 1 a la 7, de Historia de
Cuba de la unidad 1 a la 4 y de Educacion Plastica de las unidades 1y 2. Por lo que el
trabajo con las mismas, asi como su implementacion en el proceso de ensefianza -
aprendizaje debe tener como punto de partida el analisis de cada uno de los elementos
del diagnostico afectado de los alumnos de los grupos donde se apliquen dichas
propuestas de actividades.

Es decir, la implementacion de las mismas tiene que caracterizarse por el analisis
riguroso de las individualidades de cada alumno y de cada grupo. Por tanto, la cantidad
y variedad de actividades con enfoque interdisciplinario que un maestro seleccione y/o
disefie para su grupo no tienen que ser las mismas para cada alumno. Sucede lo
mismo de un grupo a otro, I6gicamente, del mismo grado.

2.2. Fundamentos del Material Docente disefiado

Para la elaboracion del Material Docente se ha tenido en cuenta diferentes
fundamentos.

Fundamentos pedagdgicos.

Fue imprescindible la consulta de los programas de: Lengua Espafiola, Historia de Cuba
y Educacion Plastica del primer ciclo y 5.grado, asi como Las Orientaciones
Metodoldgicas de Ajustes curriculares para la ensefianza primaria, para determinar los
objetivos y contenidos de cada programa por unidades, asi como los nodos cognitivos

que se establecen entre los mismos.
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Se reconocen las caracteristicas esenciales de la clase contemporanea asi como lo
normado en la Carta Circular 1/2000 sobre el concepto de una buena clase y la
Resolucion Ministerial 119/2008 que regula el trabajo metodoldgico. Ademas se tuvo en
cuenta el sistema de principios didacticos:

1. Del caracter educativo del proceso de ensefianza aprendizaje.
Del caracter cientifico del proceso de ensefianza aprendizaje.
De la relacién entre la teoria y la préactica.
De la asequibilidad o comprension de los contenidos.
De la sistematizacion de los contenidos.
De larelaciéon entre lo concreto y lo abstracto.

Del caracter consciente y la actividad independiente del estudiante.

© N o 0k~ w DN

De solidez de los contenidos.

9. De atencién a lo individual grupal.
Estos principios no se aplican de forma aislada, sino en sistemas o0 subsistemas en
dependencia del enfoque de cada una de las actividades que integran las propuestas
de actividades con enfoque interdisciplinario disefiadas. Fueron consultados los
Documentos Normativos como: ElI modelo de Escuela Primaria, Programas vy
Orientaciones Metodologicas, Libros de texto, la Resolucion Ministerial 216/89 y la
Resolucién Ministerial 119/2008.
Fundamentos psicoldgicos.
Para el disefio del Material Docente fue necesario el conocimiento de la caracterizacion
psicopedagogica de los alumnos en el nivel primario, especificamente, los del
segundo ciclo. Las actividades disefiadas responden a las necesidades, intereses y
motivaciones de los alumnos del grado. Los textos seleccionados, creados y
transformados promueven el interés de los alumnos por su lectura como fuente de
conocimiento historico.
Las actividades que aparecen referidas a la Educacién Plastica responden a
habilidades trabajadas en el primer ciclo y las unidades 1 y 2 de 5.grado. Las mismas
permiten que los alumnos desarrollen la creatividad y la socializacion de la actividad
individual, pues la mayoria requieren del trabajo cooperado en equipos o0 por parejas;

asi como el intercambio de ideas, vivencias y estrategias de aprendizaje. Ademas, las
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mismas favorecen en los alumnos el desarrollo del gusto estético, la imaginacion, la
expresion de sus sentimientos, valoraciones y sus motivaciones.

En las propuestas de actividades que conforman el Material Docente se proponen
actividades que facilitan el desarrollo de habilidades informaticas, ya que exigen la
busqueda de informacion en los software educativos de la coleccion Multisaber.

Por otra parte es importante destacar, desde el punto de vista psicolégico, que muchas
de las actividades propuestas logran que los alumnos sean descubridores de su propio
conocimiento; pues las mismas los ponen en situaciones donde tienen que encarnar,
en si mismos, situaciones historicas concretas, propiciando esto que se trasladen
mentalmente en el tiempo y en el espacio para convertirse en coparticipes de muchos
de los hechos histéricos acontecidos en nuestra isla en las etapas de la Comunidad
Primitiva y la Colonia, que son las trabajadas en esta investigacion. Esto, l6gicamente,
favorece en los alumnos el desarrollo de la motivacion por el aprendizaje de las ciencias
humanisticas, de la imaginacion, la creatividad y la aprehension del contenido histérico.

Otro elemento muy importante fue el diagndstico de los docentes de 5.grado que posee
la estructura de la escuela. El colectivo de este grado esta integrado por 4 maestros,
dos de ellos licenciados, uno de estos es licenciado en Educacion Primaria y cursa la
Maestria en Ciencias de la Educacion, el otro es egresado de la primera graduaciéon de
la Escuela de Formacion Emergentes y licenciado en Sociocultural; los dos restantes
son alumnos en formacién que cursan las carreras de Licenciatura en Educacién
Preescolar y Licenciatura en Psicopedagogia, ambos en 1. Afio. Se tuvo en cuenta las
potencialidades y necesidades de los mismos para organizar las diferentes sesiones de
trabajo metodolégico que se realizaron para validar la efectividad, en la préactica
educativa, del Material Docente disefiado.

Fundamentos filosoficos.

Se parte del fin del Modelo de Escuela Primaria referido a la formacion basica integral
de los alumnos, sobre la base de una cultura general que le permita estar identificado
con su nacionalidad asi como la formacion de valores y los objetivos formativos para el
grado. En la elaboracion del material se asume una concepcion dialéctico materialista
del hombre y del sistema de educacion. Se concreta en un enfoque historico cultural.

Las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario que conforman el Material
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Docente permiten el cumplimiento de los objetivos formativos del grado, asi como la
formacion de valores en los alumnos, con énfasis en la responsabilidad, honestidad, la
honradez y la solidaridad. Este Material Docente fue llevado a la practica como criterio
de la verdad, lo que permitié elevar la preparacion de los maestros con su utilizacion en
las distintas formas de trabajo metodolégico y de organizacion del proceso de
ensefianza- aprendizaje.

Fundamentos tedrico metodoldgicos.

Para la elaboracion del Material Docente se tuvo en cuenta tres momentos

fundamentales:

a) Diagnoéstico de los maestros que ejecutan el proceso de ensefianza-aprendizaje en
el 5.grado del nivel primario para conocer el dominio que poseen sobre el disefio
de actividades con un enfoque interdisciplinario desde las asignaturas de
humanidades.

b) Revision de los programas de las asignaturas de humanidades de primer ciclo y de

5.grado.

Lengua Espafiola.
Historia de Cuba.
Educacion Plastica.

c) Evaluacién y valoracion del Material Docente disefiado.

Se sistematizaron los aspectos tedéricos relacionados con el trabajo metodolégico en el

nivel primario, la necesidad de la interdisciplinariedad en esta ensefianza, asi como las

ventajas que proporciona la misma a los directivos, maestros y alumnos. Se definen,
ademas, las consideraciones didacticas a tener en cuenta en el disefio de las

propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario.

Para la confeccién del Material Docente se tuvo en cuenta el analisis de los contenidos
de cada una de las asignaturas del area de humanidades en 5.grado y de Lengua
Espafiola en el primer ciclo. Este analisis se realizé utilizando los programas y las
orientaciones metodolégicas establecidas actualmente para cada una de las ciencias
humanisticas que se imparten en el 5.grado y las adecuaciones curriculares al

programa de Lengua Espafiola de primero a quinto grado. Se utiliz6 como documentos
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auxiliares, los libros de texto y los cuadernos complementarios para las asignaturas

de Lengua Espafiola e Historia de Cuba.

Posteriormente se realizd el establecimiento de los vinculos e interrelaciones entre los
distintos contenidos como paso previo a la determinacion de los ejes integradores. El

establecimiento de estos vinculos se hizo en dos direcciones:

Primero: se establecieron las interrelaciones entre los saberes de una misma

asignatura (de un mismo tema o de varios temas de esta).

Segundo: se establecieron las relaciones entre los contenidos de asignaturas de

humanidades del 5.grado.

Para facilitar el trabajo se utilizaron esquemas logicos. Por ejemplo: Esquema 1. En
este se ilustran las interrelaciones que se establecen entre los objetivos de Lengua
Espafiola e Historia de Cubay en el Esquema 2 se muestran los vinculos
interdisciplinarios que se establecen entre los objetivos de Educacion Plastica e
Historia de Cuba.
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Esquema 1: Relaciones interdisciplinarias que se establecen entre Lengua Espafiola e Historia de Cuba.

Comprension:

Leer y comprender
diferentes tipos de textos,
teniendo en cuenta los
niveles crecientes de
desemperio cognitivo.

1

Expresion oral:

Conversar acerca de temas
conocidos con espontaneidad y
creatividad.

Memorizar poesias, refranes.
Describir paisajes, personas,
animales, objetos, lugares.
Dramatizar pequefias piezas de
teatro.

Valorar la actuacion de los
personajes de los textos leidos.

Leer y comprender diferentes tipos
de textos que constituyen valiosas
fuentes de conocimiento histérico,
teniendo en cuenta los niveles
crecientes de desempeiio cognitivo.

-

Objetivos de Lengua Espafiola ————= Vinculos interdisciplinarios <.————  Objetivos de Historia de Cuba

Extraer e interpretar la
informacion obtenida en
diversas fuentes de
conocimiento histérico

Describir y relatar de forma oral
hechos y elementos de la cultura
material del periodo histoérico que
estudian.

Dramatizar pequefias piezas de
teatro donde se representen hechos
del periodo histérico que estudian.
Valorar la actuacion de los
personajes de los diferentes tipos de
textos que constituyen fuentes de
conocimiento histadrico.

Describir y relatar hechos
y elementos de la cultura
material del periodo
histérico que estudian.
Valorar la actuacion de
los personajes y la
significacion de hechos y
fenbmenos mas
importantes.
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Esquema 1: Relaciones interdisciplinarias que se establecen entre Lengua Espafiola e Historia de Cuba. Continuacién.

Objetivos de Lengua Espafiola = Vinculos interdisciplinarios <i———  Objetivos de Historia de

Morfosintaxis:
Desarrollar habilidades
en el reconocimiento y
empleo de las estructuras
gramaticales estudiadas
enel 1. Cicloyen el
5.grado mediante la
comprension de
diferentes tipos de textos.

Interpretar diferentes tipos de textos

que constituyen fuentes de
conocimiento histérico para <:|

reconocer y emplear de forma
correcta las estructuras gramaticales
estudiadas en el 1. Cicloy en el
5.grado.

Expresion escrita, ortografiay
caligrafia: Producir diferentes
tipos de textos a partir de
situaciones comunicativas
propuestas demostrando las
habilidades ortogréficas y
caligraficas adquiridas en el 1.
Cicloy en 5.grado.

Interpretar diferentes tipos
de textos que constituyen
fuentes de conocimiento
histérico.

Producir diferentes tipos de textos a partir
de situaciones comunicativas que
demanden de descripciones, relatos,
valoraciones... de personalidades,
hechos y fendmenos significativos del
periodo historico que estudian,
demostrando las habilidades ortograficas
y caligraficas adquiridas en el 1.Ciclo y
5.grado.

Describir, valorar,

ejemplificar, relatar,
caracterizar

personalidades, hechos y
fendmenos significativos
del periodo historico que
estudian.
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Esquema 2: Relaciones interdisciplinarias que se establecen entre Educacion Plastica e Historia de Cuba.

Objetivos de Educacion Plastica. |:> Vinculos interdisciplinarios <:|

U

Crear texturas por
semejanzas tactiles y
visuales.

—>

Obtener y emplear
colores afines en la
realizacion de
rompecabezas.

J

U

Realizar trabajos donde se creen
texturas por semejanzas tactiles y
visuales que permitan identificar y
caracterizar la comunidad primitiva
y la colonia como etapas del
proceso historico cubano.

Obtener y emplear colores afines en
la realizacion de rompecabezas que
permitan identificar y caracterizar la
comunidad primitiva y la colonia
como etapas del proceso histoérico
cubano.

Identificar y
caracterizar la
comunidad
primitiva y la
colonia como
etapas del
proceso histérico
cubano.

Objetivos de Historia de Cuba.
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2.3 Descripcién del Material Docente

El Material Docente elaborado esta estructurado de la siguiente forma.
e Introduccion.
e Nueve capitulos que comprenden:

1. Orientaciones Metodoldgicas para el tratamiento de las propuestas de
actividades con enfoque interdisciplinario disefiadas.

2. Propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario para el trabajar los
contenidos y objetivos de las unidades de la 1-4 en Historia de Cuba, asi
como de las unidades de la 1-7 de Lengua Espariola y las unidades 1y 2 de
Educacion Plastica.

3. Respuestas a cada uno de los ejercicios que integran las propuestas de
actividades disefiadas donde se incluye ademas el nivel por el que se trabaja
(intradisciplinario o interdisciplinario), el nivel de desempefo cognitivo, los
componentes de Lengua Espafiola que se integran y las habilidades de
Historia de Cuba que se desarrollan en cada actividad.

En la Introduccion se aborda la importancia de la interdisciplinariedad como uno de los
principales principios que sustentan el cambio educativo en el proceso ensefianza
aprendizaje en la escuela primaria actual, asi como la necesidad de la preparacion de
los maestros para disefiar actividades docentes con enfoque interdisciplinario desde las
asignaturas de humanidades en 5.grado.,

En el Capitulo 1 se ofrecen Orientaciones Metodolégicas para el tratamiento de las
propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta la
sistematizacion de los contenidos fundamentales de las unidades de la la la 7 en
Lengua Espafola e Historia de Cuba de las unidades 1 a la 4, asi como los contenidos
de las unidades 1y 2 de Educacién Plastica.

Se incluyen los nodos cognitivos que se integran en cada una de las propuestas de
actividades con enfoque interdisciplinario para la sistematizacion de los contenidos y
objetivos que abarcan las unidades de las asignaturas citadas anteriormente.

Se indican las distintas vias para el tratamiento y utilizacion de los ejercicios que

incluyen cada una de las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario
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disefiadas, asi como el momento en que se deben trabajar atendiendo a los programas
de las asignaturas que se integran en las mismas.
Los maestros bajo la direccion de su jefe de ciclo en talleres metodoldgicos realizaran
el analisis y debate de las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario
disefladas. = Mediante sus aportes y experiencias enriqueceran las mismas y
determinaran en qué momento de las unidades del programa de Lengua Espafiola, se
implementaran estas, asi como el orden de presentacion. Cada maestro para el trabajo
con las propuestas de actividades tendra en cuenta el diagnéstico de sus alumnos.
Ademads, se debe tener en cuenta el horario de los tiempos de maquina para el trabajo
con los software educativos indicados y asegurar asi la realizacién con calidad de los
ejercicios propuestos que necesiten de la utilizacién de los mismos.
Los ejercicios que integran las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario
disefiadas se pueden realizar con los alumnos mediante diferentes vias:

e Las clases de ejercitacion y/o consolidacion.

e Las actividades para el estudio independiente.

e Los trabajo practicos.

e Las evaluaciones sisteméticas.
En el Capitulo 1 del Material Docente se ejemplifican los nodos cognitivos que se
integran en cada una de las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario
gue lo conforman, en el mismo orden en que estas aparecen en el material.
Los Capitulos del 2 al 8 estan conformados por las propuestas de actividades con
enfoque interdisciplinario. Cada una de ellas parte de la lectura y comprensién de textos
que:

e La informacién que contiene y sus ilustraciones han sido tomadas integramente

de las revistas Zunzun. Ejemplo los textos de las propuestas 1y 2 del Capitulo 2

“Chorro de Maita” y “Conocerlos mejor”, respectivamente. El texto “!Piratas!” de

la propuesta del Capitulo 6 y el texto “Los palenques” de la propuesta del

Capitulo 7.

e Se han tomado de las revistas Zunzun y se han transformado por los maestros y
los profesores de computacion, por ejemplo el texto: “¢Para donde iban? ¢Qué

encontraron aqui?” y se han mantenido las ilustraciones en funcion de
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incrementar los vinculos interdisciplinarios que pueden establecerse entre las
asignaturas de humanidades en 5.grado.

e Han sido tomados de la revista Zunzun y se han transformado al igual que sus
ilustraciones en funcion de incrementar los nexos intermateria que pueden
establecerse entre las humanidades en 5.grado, por ejemplo el texto “El pozo del
esclavo”, de la propuesta 2 del Capitulo 4.

e Han sido escritos por la autora de este trabajo a los cuales se le han insertado
ilustraciones del libro de texto de Historia de Cuba, del Programa Editorial
Libertad y de los software educativos como por ejemplo: “Parecidos y diferentes”
de la propuesta 3 del Capitulo 2,” ¢(¢Coémo llegd Colén a América?”, de la
propuesta 2 del Capitulo 3 y “Bartolomé de Las Casas en Caonao” de la
propuesta 1 del Capitulo 4.

e Se han tomado integramente de diversas fuentes y se les han insertado
imagenes como al texto “iGente de la tierral“de la propuesta del Capitulo 5.

La elaboracion, asi como la seleccidn y/o transformacion de los textos que se trabajan
en el Material Docente disefiado se ha hecho con la finalidad de lograr vinculos
interdisciplinarios que generen sintesis para facilitar la sistematizacion, ejercitacion y/o
consolidacion de los contenidos y objetivos de las asignaturas de humanidades que en
el mismo se integran.

A partir de cada uno de estos textos se han elaborado ejercicios por el nivel
intradisciplinario (que integran contenidos y objetivos de una sola asignatura) y por el
nivel interdisciplinario (que integran contenidos y objetivos de dos o de las tres
asignaturas que se trabajan en este material) teniendo en cuenta los niveles de
desempefio cognitivo:

e Interpretacion.

e Aplicacion.

e Creacion.

El Capitulo 9 es de gran utilidad para la implementacion del Material Docente porque
aparecen las respuestas para cada uno de los ejercicios que conforman las propuestas
de actividades que integran los Capitulos del 2 al 8, asi como: el nivel por el que se

trabajan (interdisciplinario o intradisciplinario), el nivel de desempefio cognitivo, los
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componentes de la Lengua Espafiola y las habilidades de Historia de Cuba que se
integran lo que permite establecer los nodos cognitivos que se propician con cada

actividad.
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2.4 Validacion del Material Docente disefiado. Metodologia utilizada en el proceso
de validacion.

En las investigaciones realizadas de caracter pedagdgico se utilizan basicamente dos
vias o métodos para validar una teoria cientifica. Estos son: los experimentos
pedagdgicos y los denominados métodos subjetivos conocidos también como método
de consulta a expertos cualitativos o heuristicos. El primero se utiliza cuando se desea
analizar la relacion de las variables dependientes, independientes y contextuales, con la
finalidad de probar o desechar una hipotesis previamente determinada y el segundo
cuando se desea hacer la pronosticacion de un hecho o fenémeno.

En esta investigacion se tuvo en cuenta el primer criterio. Este se utilizé con el
proposito de constatar en la practica educativa la efectividad del Material Docente
disefiado con la finalidad de elevar la preparacién de los maestros de 5.grado de la
E.N.U. Ignacio Pérez Rios del Municipio de Rodas para la integracion de los contenidos
de las ciencias humanisticas en este grado del nivel primario.

Es un reto para los maestros del segundo ciclo la elaboracion de actividades con
enfoque interdisciplinario. EIl trabajo metodoldgico constituye una via esencial para el
logro de este objetivo, por lo que se hace necesaria la preparacion idonea de los
docentes de 5.grado para el disefio de actividades con enfoque interdisciplinario desde
las humanidades en este grado.

El Material Docente disefiado fue validado con los cuatro maestros de 5.grado de la
E.N.U. Ignacio Pérez Rios del Municipio de Rodas.

Caracterizacion de la muestra:

En el grupo de 5. A de 18 alumnos se desempefia el maestro Yosvani Calderon
Fernandez de la primera graduacion de maestros de formacién emergente y Licenciado
en Sociologia. Siempre se ha desempefiado como maestro frente a grupo. De sus
seis afios de experiencia como docente ha trabajado tres de estos en 5.grado,
destacandose por su maestria pedagogica y excelente dominio de los programas de las
ciencias humanisticas. Tiene muy buena preparacion politica. Actualmente no realiza
otros estudios y aun no se ha categorizado.

En el grupo de 5. B integrado por 20 alumnos se desempefa la Licenciada Deirdre

Guerra Matos. Posee dieciocho afios de experiencia como maestra frente a grupo, de
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estos solo lleva tres en el segundo ciclo y dos de ellos en el 5.grado. Posee amplio
dominio de los programas de estudio del nivel primario pues ha transitado por el mismo
de primero a sexto grado, con un mismo grupo de alumnos, aunque hay que precisar
gue manifiesta una mejor maestria pedagdgica al impartir las ciencias exactas y
naturales. Se destaca en su colectivo pedagoégico por su excelente preparacion
metodoldgica. Cursa la Maestria en Ciencias de la Educacién vy esta categorizada
como Profesor Instructor del Instituto Superior Pedagégico Conrado Benitez.

En el 5.C de 18 alumnos se desempefia el maestro Rolando Garcia Monzon de la
quinta graduacion de maestros la Escuela de Formacion Emergente. Estudia
Licenciatura en Psicopedagogia en primer afio de la carrera. Imparte por primera vez el
5.grado. Posee buen dominio de la caracterizacién de su grupo pues transita con este
desde 4.grado. Experimenta mas dominio de los programas y la metodologia de las
asignaturas pertenecientes al area de las ciencias exactas y naturales que las del area
de humanidades.

En el grupo de 5.D de 16 alumnos se desempefia la maestra Yanisleidis Morfa de la
quinta graduacion de maestros la Escuela de Formacion Emergente. Estudia
Licenciatura en Educacion Preescolar en primer afilo de la carrera. Imparte por
primera vez el 5.grado. Posee mejor dominio de los programas de las asignaturas del
area de humanidades que las del area de ciencias naturales y exactas. Hay que
precisar que de su colectivo de grado es la docente que mas requiere de las visitas de
ayuda metodoldgica porque presenta necesidades en el dominio de los contenidos. Es
muy preocupada, receptiva, organizada y sistematica en su autopreparacion.
Manifiesta gusto e interés por la profesion pedagogica.

Para iniciar el experimento se tuvo en cuenta los resultados obtenidos a partir del
analisis de la encuesta inicial realizada a los maestros de 5.grado (Ver Anexo 4) los
cuales se reflejan en el grafico de barras que se localiza en el Anexo 5.

Sobre la base de estos resultados fue validado el Material Docente mediante las
diferentes formas de trabajo metodoldgico normadas en la Resolucion Ministerial
119/2008 como: Reunién Metodoldgica y Talleres Metodoldgicos.

Estas vias de trabajo metodoldgico fueron aplicadas con los maestros de la E.N.U

Ignacio Pérez Rios de 5.grado en la etapa comprendida entre las nueve semanas del
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primer periodo y de la semana 1 a la 8 del segundo periodo del curso 2008-2009, en las
sesiones de preparacion metodoldgica correspondientes a los martes y/o jueves de las
semanas que posteriormente se sefialan.

Todas las sesiones de trabajo metodoldgico fueron realizadas en la escuela con el
100% de la participacion de los maestros que integran la muestra y dirigidas por la
autora de este trabajo.

Se inici6 la preparacion de los maestros con una reunion metodolégica realizada en la
semana 1 de primer periodo.

Titulo: “La interdisciplinariedad un reto y una necesidad para la escuela primaria actual”.
Objetivo: Analizar, debatir y adoptar decisiones acerca de la utilizacion del enfoque
integrador de las humanidades en el disefio de actividades interdisciplinarias en 5.
grado.

En la misma se abordaron los siguientes temas, utilizando como bibliografia el marco
tedrico referencial de esta investigacion que conforma el Capitulo 1 de la misma.

1. La necesidad e importancia del enfoque interdisciplinario en el tratamiento de los
programas de estudio del curriculum del escolar primario en las condiciones de
desarrollo actual de la sociedad.

2. El enfoque integrador del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje en las asignaturas
de humanidades.

3. Las ventajas del enfoque integrador.

Algunas consideraciones didacticas para el disefio de actividades con enfoque
interdisciplinario desde las asignaturas de humanidades.
En esta sesion de trabajo metodoldgico se aprecié un alto nivel de participacion,
motivacion e intercambio durante toda la actividad practica, producto de los debates
reflexivos realizados en la misma.
Los maestros refieren la necesidad de la continuidad de acciones metodolégicas que
demuestren cémo disefiar actividades con enfoque interdisciplinario desde las
humanidades en 5.grado para su implementacion en los sistemas de clases de Lengua

Espafiola. Por lo que constituye este un acuerdo de la reunion metodolégica.
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Se decide, ademas, que los maestros de la muestra deben autoprepararse en cuanto a

la lectura y comprension de los 11 textos a partir de los cuales se trabajara en igual

namero de talleres metodolégicos.

En cada una de las sesiones dedicadas a los talleres metodolédgicos se realizaron las

siguientes acciones:

Argumentar las razones por las cuales puede considerarse que el texto a partir
del cual se ha disefiado la propuesta posibilita el establecimiento de nexos
interdisciplinarios entre los contenidos de las unidades de los programas de las
asignaturas que se integran en la misma.

Ejemplificar las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario desde
las humanidades en 5.grado disefiadas.

Ofrecer Orientaciones Metodoldgicas para el tratamiento a la propuesta de
actividades con enfoque interdisciplinario desde las humanidades que constituye
el objeto de analisis en el taller que se esté desarrollando.

Elaborar de forma conjunta otras actividades con enfoque interdisciplinario a
partir del texto de la propuesta que se trabaja, asi como la transformacion de
algunas de las actividades disefiadas en la misma.

Responder cada una de las actividades que conforman la propuesta de
actividades objeto de andlisis.

Identificar y precisar el nivel de desempefio cognitivo al que pertenece cada una
de las actividades de la propuesta objeto de andlisis.

Identificar el nivel, intradisciplinario o interdisciplinario, por el que se trabaja cada
actividad de la propuesta objeto de andlisis.

Identificar los componentes de Lengua Espafiola y las habilidades de Historia de
Cuba y/o Educacién Plastica que se integran en cada actividad de la propuesta
objeto de andlisis.

Exponer los nodos interdisciplinarios que se establecen entre los contenidos de
las asignaturas de humanidades que se integran en la propuesta de actividades
objeto de andlisis.

Determinar qué actividades seleccionara cada maestro para implementarlas en

su grupo de alumnos a partir de las caracteristicas del diagnostico integral fino.
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e Ubicar dentro del sistema de clases de Lengua Espafiola concebido por cada
maestro la propuesta de actividades con enfoque interdisciplinario para su
implementaciéon en el proceso docente educativo teniendo en cuenta las
Orientaciones Metodologicas ofrecidas en el Material Docente.

Las actividades que se presentaron a los maestros en cada una de las propuestas
disefladas no constituyeron recetas; sino que fueron enriquecidas cualitativa vy
cuantitativamente en cada uno de los talleres metodolégicos realizados, lo que
constituyé un paso decisivo en la preparaciéon metodolégica de los docentes de 5.grado
de la E.N.U Ignacio Pérez Rios del Municipio de Rodas para el disefio de actividades
con enfoque interdisciplinario.

A continuacién se expone en el siguiente cuadro resumen el titulo, objetivo y fecha de
ejecucion de cada uno de los talleres metodologicos impartidos al 100% de la muestra
de esta investigacion y dirigidos por la autora de la misma en calidad de Jefe del

segundo ciclo.
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No. Titulos Objetivos Fecha de
ejecucion
1 “Aborigenes en | 1- Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de | Semana 1
Holguin” actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la | del  primer
unidad 1 de Lengua Espafiola, la unidad Introductoria de Historia de Cuba y la | periodo
unidad 1 de Educacién Plastica, mediante la propuesta de actividades concebida a
partir del texto expositivo-informativo “Chorro de Maita”, tomado de la revista
Zunzun 248, Pag. 8y 9.
2-Demostrar a los maestros como aprovechar la informacion que posee un texto,
tanto del contenidos como de sus ilustraciones, en funcion del establecimiento de
nexos interdisciplinarios.
2 “Todo sobre los | 1- Preparar metodoldégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de | Semana 2
agricultores- actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la | del  primer
ceramistas”. unidad 1 de Lengua Espafiola, la unidad 1 de Historia de Cuba y la unidad 1 de | periodo.

Educaciéon Plastica, mediante la propuesta de actividades concebida a partir del
texto expositivo-informativo “Conocerlos mejor”, tomado de la revista Zunzin205,
Pag. 8y 9.

2- Demostrar a los maestros como aprovechar la informacién que posee un texto,
tanto del contenido como de sus ilustraciones, en funcion del establecimiento de

vinculos interdisciplinarios.
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“Agricultores- 1- Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de | Semana 3
ceramistas y | actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la | del  primer
recolectores- unidad 1 de Lengua Espafiola, la unidad 1 de Historia de Cuba y la unidad 1 de | periodo.
cazadores Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto narrativo
pescadores se | “Parecidos y diferentes”, escrito por la autora de esta investigacion.
encuentran”. 2- Demostrar a los maestros cémo aprovechar su capacidad creadora en funcion de
producir textos escritos que propicien el establecimiento de vinculos
interdisciplinarios.
3- Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los
especialistas de Computacion para enriquecer los textos que escriben con
imagenes de las laminas del Programa editorial Libertad.
4- Elaborar el proyecto de trabajo practico correspondiente a la unidad 1 de Historia
de Cuba teniendo en cuenta las actividades sugeridas para este fin en el Capitulo 1
del Material Docente.
“Un descubrimiento | 1-Preparar metodologicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de | Semana 4

inesperado”.

actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 2 de Lengua Espafiola, la unidad 2 de Historia de Cuba vy la unidad 2 de
Educacién Plastica, mediante la propuesta concebida a partir de la curiosidad
“¢Para donde iban? ¢Qué encontraron aqui, tomada de la revista Zunzun 182, Pag.

8y 9y transformada por la autora de este Material Docente.

del  primer

periodo.
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2-Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los
especialistas de Computacién para transformar los textos que constituyen fuentes
de conocimiento histérico en funcion de incrementar las posibilidades de

establecimiento de vinculos interdisciplinarios que propiciaba el texto original

“.Qué 'y quiénes
posibilitaron la
llegada de Colon a

América?”.

1- Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 2 de Lengua Espafiola, la unidad 2 de Historia de Cuba y la unidad 2 de
Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto narrativo
“¢,Como llegd Colon a América?”, escrito por la autora de este Material Docente.

2- Demostrar a los maestros cdémo aprovechar su capacidad creadora en funcién de
producir textos escritos que propicien el establecimiento de vinculos
interdisciplinarios.

3- Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los
especialistas de Computacién para enriquecer los textos que escriben con

imagenes de las ldminas del Programa editorial Libertad.

Semana 5
del  primer
periodo.
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“El espafiol que se
enfrentaba a los
crimenes de los

espafoles”

1- Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 3 de Lengua Espariola, la unidad 2 de Historia de Cuba y la unidad 2 de
Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto narrativo
“Bartolomé de Las Casas en Caonao”, escrito por la autora de este Material
Docente.

2- - Demostrar a los maestros cédmo aprovechar su capacidad creadora en funcion
de producir textos escritos que propicien el establecimiento de vinculos
interdisciplinarios.

3- Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los
especialistas de Computacion para enriquecer los textos que escriben con
imagenes del libro de texto de Historia de Cuba y de los software educativos de la

Coleccion Multisaber.

Semana 8
del  primer

periodo.

“iHuidas rebeldes!”

1-Preparar metodologicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 3 de Lengua Espaiiola, la unidad 2 de Historia de Cuba vy la unidad 2 de
Educaciéon Plastica, mediante la propuesta concebida a partir de la leyenda “El
pozo del esclavo”, tomada de la revista Zunzun 207, P4g. 7 y transformada por la
autora de esta investigacion.

2-Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los

especialistas de Computacion para transformar las imagenes y el contenido de un

Semana 9
del  primer

periodo.
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texto que constituye una fuente de conocimiento histérico en funcion de
incrementar las posibilidades de establecimiento de vinculos interdisciplinarios con

respecto al texto original.

“En

orientales

las villas
también
florece el comercio;
pero no de la misma
forma que en La

Habana”.

1- Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 4 de Lengua Espafiola, la unidad 2 de Historia de Cuba vy la unidad 2 de
Educaciéon Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto narrativo
iGente de la tierra!, tomado del libro Relatos de Historia de Cuba 4.grado.

2- Demostrar a los maestros como desarrollar un trabajo cooperado con los
especialistas de Computacion para enriquecer un texto, que constituye una fuente
de conocimiento histérico, con imagenes del libro de texto de Historia de Cuba en
incrementar

funcion de las posibilidades de establecimiento de vinculos

interdisciplinarios con respecto al texto original.

Semana

2

del segundo

periodo.

“Los piratas en la
mayor de Las

Antillas”.

1-Preparar metodologicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 5 de Lengua Espafiola, la unidad 3 de Historia de Cuba vy la unidad 1 de
Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto expositivo-
informativo jPiratas!, tomado de la revista Zunzun 236, Pag. 8y 9.

2- Demostrar a los maestros como aprovechar la informacion que posee un texto,
tanto del contenido como de las ilustraciones, en funcion del establecimiento de

vinculos interdisciplinarios.
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10

“iLibres y unidos!”

1-Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 6 de Lengua Espafiola, la unidad 4 de Historia de Cuba vy la unidad 1 de
Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del texto expositivo-
informativo “Los palenques”, tomado de la revista Zunzun, 207 Pag. 8y 9.
2-Demostrar a los maestros como aprovechar la informacién que posee un texto,
tanto del contenido como de las ilustraciones, en funcion del establecimiento de
vinculos interdisciplinarios.

3- Elaborar el proyecto de trabajo practico correspondiente a la unidad 4 de
Historia de Cuba teniendo en cuenta las actividades sugeridas para este fin en el

Capitulo 1 del Material Docente.

Semana

7

del segundo

periodo.

11

“Un poeta

independentista. “

1-Preparar metodolégicamente a los maestros de 5.grado para el disefio de
actividades con enfoque interdisciplinario, teniendo en cuenta los contenidos de la
unidad 7 de Lengua Espaiiola, la unidad 4 de Historia de Cuba vy la unidad 2 de
Educacion Plastica, mediante la propuesta concebida a partir del poema “El

juramento “, de Gabriel de la Concepcién Valdés Dominguez.
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Al concluir la implementacién del Material Docente la autora de este trabajo aplicé

una encuesta final (Ver Anexo 6) para constatar la efectividad de este. En la misma

se alcanzaron los resultados siguientes:

De los maestros encuestados 3 lograron una preparacién adecuada para disefiar
actividades con enfoque interdisciplinario desde las humanidades en 5.grado lo
que representa un 75 % de la muestra.

Tres maestros de los 4 encuestados disefian actividades con enfoque
interdisciplinario desde las humanidades para ser implementadas mediante los
sistemas de clases de Lengua Espafiola para un 75 %.

De la muestra del experimento una maestra no ha alcanzado la independencia
necesaria para el disefio de actividades con enfoque interdisciplinario lo que
representa un 25 %.

El 100 % de los maestros encuestados utilizan los diferentes tipos de textos con
contenido histérico que aparecen en las revistas Zunzun y en variadas fuentes de
conocimiento histérico los que constituyen valiosos instrumentos para el
establecimiento de vinculos interdisciplinarios desde las humanidades en
5.grado.

Todos los maestros de la muestra, consideran que mediante la utilizacién de
actividades con enfoque interdisciplinario se facilita la sistematizacion,
ejercitacion y/o consolidacion de los objetivos y contenidos de los programas de
las asignaturas de humanidades en 5.grado, optimizandose el tiempo en funcién
de la organizacion, planificacion y control de los sistemas de clases que dan
cumplimiento a los programas de estudio de las disciplinas implicadas.

Dos maestros de la muestra, lo que representa el 50 % de la muestra a partir de
la preparacion recibida para disefiar actividades interdisciplinarias desde las
humanidades en 5.grado han realizado este trabajo integrando los contenidos y
objetivos de Lengua Espafola y Ciencias Naturales, mediante el empleo de
diferentes tipos de textos cuyos contenidos abordan temas relacionados con esta

materia.

Estos resultados se ilustran en el grafico de barras que aparece en el Anexo 7.

Se aplicé una entrevista a la Metoddloga Integral que atiende el Consejo Popular

Cartagena donde se encuentra ubicada la E.N.U. Ignacio Pérez Rios y a los
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Responsables Municipales de Lengua Espafola e Historia de Cuba (Ver Anexo 8).

En la misma se obtuvo los siguientes resultados.

e Los directivos encuestados argumentan que las propuestas de actividades con

enfoque interdisciplinarios desde las humanidades en 5.grado son muy Utiles

desde el punto de vista didactico porque facilitan:

0]

0]

El establecimiento de profundos vinculos interdisciplinarios entre las
asignaturas de humanidades de este grado mediante un eficiente trabajo

metodoldgico.

El desarrollo de habilidades intelectuales comunes a las asignaturas de

humanidades.
La consolidacion del sistema de conocimientos referido a las humanidades.

El cumplimiento de los objetivos y contenidos de los programas de estudio de
las asignaturas implicadas logrando la optimizacion, planificacion y control

del Proceso de Ensefianza Aprendizaje de las humanidades en este grado.

La actualizacion de los programas de las asignaturas de humanidades en
correspondencia con la etapa del curso cuando existan afectaciones en el
proceso docente-educativo por razones ajenas a la voluntad del colectivo
pedagogico como: fendmenos meteoroldgicos, situaciones desfavorables de
higiene y salud escolar, actos politicos y/o culturales, operativos de la calidad

del aprendizaje de las distintas instancias, entre otras.

Ademas, facilitan el trabajo metodologico cooperado entre directivos,
maestros y especialistas del grado a partir del diagndstico integral fino de
cada una de las asignaturas que se implican en las propuestas de
actividades, por lo que se favorece la actualizacion constante y simultanea de

los diagnésticos de las mismas.

e Los directivos encuestados argumentan que existen limitaciones para la

implementacion del Material Docente a nivel municipal puesto que consideran que

las estructuras actuales de los centros de la ensefianza primaria del Municipio de

Rodas no poseen la preparacion necesaria para ello. Por lo que el mismo seria
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utilizado en las sesiones de preparacion metodoldgica mensuales a las estructuras
de direccién del nivel primario, para que entonces este sea implementado en el

5.grado de todas las escuelas del municipio de Rodas.

e Los directivos encuestados sugieren que se debe trabajar mas en las propuestas
de actividades con enfoque interdisciplinario desde las humanidades el tratamiento

a la historia local.

Al comparar los resultados de la encuesta inicial y final a los maestros que
componen la muestra de esta investigacion, asi como al analizar los resultados de la
entrevista realizada a la Metoddloga Integral que atiende la E.N.U. Ignacio Pérez
Rios y a las Responsables Municipales de Lengua Espafiola e Historia de Cuba se
pudo constatar por la autora de este trabajo que el Material Docente permite elevar
la preparacién metodolégica de los maestros de 5.grado en cuanto al disefio de
actividades interdisciplinarias desde las humanidades, a partir de los nodos

cognitivos que existen entre los objetivos y contenidos de las asignaturas implicadas.
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Conclusiones:

Como resultado de la realizacion de esta investigacion se ha arribado a las

siguientes conclusiones:

Los programas de las asignaturas de humanidades de 5.grado del nivel primario
poseen grandes potencialidades para propiciar la integracion de los
conocimientos de los alumnos a partir de los hodos cognitivos que existen entre
estas.

Constituye una via esencial para el logro de la interdisciplinariedad en las
asignaturas de humanidades el disefio de propuestas de actividades con
enfoque interdisciplinario a partir de diferentes tipos de textos localizados en
diversas fuentes de conocimiento.

La aplicacion de propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario desde
las humanidades en 5.grado favorece un eficiente trabajo metodolégico de forma
cooperada entre directivos, maestros y especialistas.

El disefio de actividades con enfoque interdisciplinario facilita la sistematizacion,
ejercitacion y/o consolidacion de los contenidos y objetivos de las asignaturas
gue se integran, la actualizacion del diagnéstico integral fino de estas de forma
simultanea; asi como el cumplimiento de los programas de estudio en cada
etapa del curso.

El Material Docente disefiado para la utilizacion de propuestas de actividades
con enfoque interdisciplinario, a juicio de los maestros donde fue validado el
mismo, permite su implementacibn mediante el trabajo metodoldgico
contribuyendo asi a la preparacion de los docentes de 5.grado del nivel primario
en la integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas, con lo cual se

corrobora la idea a defender en esta investigacion.
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Recomendaciones:

Por la necesidad e importancia de esta investigacion para el mejoramiento de la

preparacion metodolégica de los maestros de 5.grado del nivel primario en la

integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas, se considera oportuno
ofrecer las siguientes recomendaciones:

e Divulgar el contenido del Material Docente disefiado entre los Responsables
Municipales de Lengua Espafiola e Historia de Cuba de Rodas para que sea
objeto de analisis y debate en los distintos componentes del trabajo
metodoldgico.

e Ampliar las propuestas de actividades con enfoque interdisciplinario desde las
humanidades a todas las unidades que conforman los programas de las mismas
en 5.grado teniendo en cuenta el tratamiento a la historia local.

e Continuar investigando en el disefio de actividades con enfoque interdisciplinario

desde las humanidades en el 6.grado del nivel primario.
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Anexo 1

Guia para larevision de documentos.

Objetivo: Valorar la preparacién metodoldgica que poseen los maestros de 5.grado
de la E.N.U. Ignacio Pérez Rios para la integracion de los programas de las ciencias

humanisticas que imparten, asi como la superacién que reciben en este sentido.

Documentos revisados:

e Base de datos.

e Sistemas de clases de Lengua Espafiola, Historia de Cuba y Educacion Plastica.
e Plan de superacién metodolégica de cada docente de 5.grado.

e Plan de trabajo metodolégico de la escuela.

¢ Informes de visitas a clases registrados en el CI 152.

e Libros de textos y Cuadernos de trabajo de Lengua Espafiola e Historia de Cuba

de 5.grado.

Anexo 2
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Entrevista a la directora de la E.N.U. Ignacio Pérez Rios.

Objetivo: Conocer el trabajo metodoldgico dirigido en la E.N.U. Ignacio Pérez Rios
por la directora de este centro en relacion a la interdisciplinariedad de las ciencias

humanisticas en el 5.grado.

Estimada directora necesitamos que contribuya con la presente investigacion para

lo cual debe responder de forma sincera el siguiente cuestionario.

1- ¢Usted ha dirigido el trabajo metodolégico de su centro teniendo en cuenta el
establecimiento de vinculos interdisciplinarios desde las humanidades en 5.grado?
_____ De forma sistematica.

______Algunas veces.

Nunca.

2- En caso afirmativo ejemplifique algunas de las vias utilizadas.

Anexo 3

Entrevista a los Responsables Municipales de las asignaturas de Historia de

Cubay Lengua Espafiola de Rodas.
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Objetivo: Conocer el trabajo metodolégico que realizan los Responsables
Municipales de las asignaturas de Historia de Cuba y Lengua Espafiola del
Municipio de Rodas en relacion al establecimiento de vinculos interdisciplinarios

entre los contenidos de ambas asignaturas en el 5.grado del nivel primario.

Directivo se necesita que sea sincero al responder el siguiente cuestionario. La

autora de este trabajo le agradece su colaboracion.

1- ¢ Usted ha dirigido el trabajo metodoldgico con metoddlogos, directores y jefes de
segundo ciclo teniendo en cuenta los vinculos interdisciplinarios que se pueden

establecer entre las asignaturas de humanidades en 5. grado ?
De forma sistematica.
Algunas veces.
Nunca.
¢Qué importancia le concede usted al disefio de actividades con enfoque

interdisciplinario desde las humanidades para la preparaciéon de directivos y

maestros en cuanto a la integracién de los contenidos de las ciencias humanisticas?

Anexo 4

Encuesta inicial a maestros de 5.grado antes de la aplicacién del Material

Docente.

Objetivo: Conocer la preparacion que poseen los maestros de 5.grado para el

establecimiento de vinculos interdisciplinarios desde las humanidades.
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Datos generales:

Nombres y Apellidos:
Titulos que posee:
Afos de experiencia:
Transito por el ciclo:
Estudios realizados:

Cuestionario:
1- ¢En su centro se ha dirigido el trabajo metodoldogico teniendo en cuenta el
enfoque interdisciplinario desde las humanidades en el grado que imparte?
_____ De forma sistematica.
______Algunas veces.
____Nunca.
2- ¢Posee usted una preparacion adecuada para disefar actividades con enfoque
interdisciplinario desde las humanidades en el 5.grado?
Si No

3- ¢En qué momento del Proceso Docente Educativo se pueden aplicar actividades

con enfoque interdisciplinario?
4- ¢En las clases impartidas por usted de Lengua Espafiola, Historia de Cuba y
Educacion Plastica ha tenido en cuenta la realizacion de actividades con enfoque
interdisciplinario donde integre los contenidos de estas asignaturas transitando por
todos los niveles de desempefio cognitivo?

______ Siempre ______Algunas veces __ Nunca
a) En caso negativo argumente las razones por las cuales no ha podido realizar
este trabajo.
b) En caso positivo ejemplifique con una de ellas y especifique para cual asignatura
ha sido disefada.
5- En las revistas Zunzun y en otras fuentes de conocimiento se localizan diferentes
tipos de textos que abordan contenidos relacionados con las etapas del proceso
histérico cubano que se estudian en 5.grado. Exponga las razones por las cuales
estos textos no se incluyen en los sistemas de clases de Lengua Espafiola e Historia

de Cuba con la finalidad de establecer vinculos interdisciplinarios entre estas.
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Anexo 5

Resultados de la encuesta inicial aplicada a maestros de 5.grado de la E.N.U.

Ignacio Pérez Rios, antes de aplicar el Material Docente.
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80+

70+

60+

50+

40-

30+

20+

1011

O_

B Maestros con la preparaciéon adecuada para disefar
actividades con enfoque interdisciplinario.

[0 Maestros sin la preparacién adecuada para disefar
actividades con enfoque interdisciplinario.

B Maestros que trabajan con textos de contenido
histérico extraidos de diversas fuentes de
conocimiento para establecer vinculos
interdisciplinarios.

Anexo 6

Encuesta final a maestros de 5.grado después de aplicado el Material Docente

disefiado:

Objetivo: Constatar la preparacion que poseen los maestros de 5.grado en cuanto

al disefio de actividades con enfoque interdisciplinario desde las humanidades.
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Datos generales:

Nombres y Apellidos:
Titulos que posee:
AfRos de experiencia:
Transito por el ciclo:

Estudios realizados:

Cuestionario:
1- ¢Considera usted que la preparacion recibida en las diferentes sesiones de
trabajo metodoldgico le han posibilitado una preparacion adecuada para que disefie,
de forma independiente, actividades con enfoque interdisciplinario desde las
humanidades en el grado que imparte?

Si No

2-¢ Disefia, de forma independiente, actividades con enfoque interdisciplinario desde

las humanidades para aplicarlas durante las clases de Lengua Espafiola?

Si No Algunas veces.

3- En caso de que su respuesta sea afirmativa exponga un ejemplo de una
actividad con enfoque interdisciplinario que haya disefiado sin recibir ayuda
metodoldgica de la estructura del centro o de un maestro con habilidades en la
integracion de los contenidos de las ciencias humanisticas.

4- ¢ Utiliza usted los diferentes tipos de textos con contenido histérico que aparecen
en las revistas Zunzuin y otras fuentes de conocimiento en las clases de Lengua
Espafiola para establecer vinculos interdisciplinarios entre las asignaturas de
humanidades del grado que imparte?

Si No _______Algunas veces.

5- ¢Qué importancia usted le concede al disefio de actividades con enfoque
interdisciplinario desde las humanidades en 5.grado?

6- ¢Ha podido establecer vinculos interdisciplinarios mediante el empleo de
diferentes tipos de textos entre Lengua Espafiola y las asignaturas de ciencias
exactas y/o naturales, después de haber recibido la preparacién para integrar los
contenidos de las ciencias humanisticas?

Si No Algunas veces.
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Anexo 7
Resultados de la encuesta final aplicada a maestros de 5.grado de la E.N.U.

Ignacio Pérez Rios, después de aplicado el Material Docente.
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B Maestros con la preparacion adecuada para disefiar
actividades con enfoque interdisciplinario.

0 Maestros sin la preparacion adecuada para disefiar
actividades con enfoque interdisciplinario.

B Maestros que trabajan con textos de contenido
historico extraidos de diversas fuentes de
conocimiento para establecer vinculos
interdisciplinarios.

B Maestros que han establecido vinculos
interdisciplinarios desde la Lengua Espafiola con las
Ciencias Naturales.

Anexo 8

Entrevista a los Responsables Municipales de Lengua Espafiola e Historia de
Cuba, asi como a la Metoddéloga Integral que atiende la E.N.U. Ighacio Pérez
Rios .
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Objetivo: Conocer los criterios de los Responsables Municipales de las asignaturas
Lengua Esparfiola e Historia de Cuba, asi como de la Metoddloga Integral que
atiende el Consejo Popular Cartagena donde se encuentra ubicada la E.N.U Ignacio

Pérez Rios.

Cuestionario:

1- ¢Qué importancia usted le concede al Material Docente disefiado para la
preparacion metodolégica de los maestros de 5.grado en la integracion de los
contenidos de las ciencias humanisticas?

2- ¢Considera usted que existen limitaciones en el Municipio de Rodas para la
implementacion del Material Docente disefiado por los directivos de los diferentes
niveles durante las sesiones de trabajo metodologico que ejecutan en el 5.grado del
nivel primario?

3- ¢ Qué sugerencias usted realizaria para enriquecer el Material Docente disefiado?
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