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SINTESIS

Articular la participacion de la familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
escuela primaria es el propo6sito que justifica esta investigacion. Se sustenta en el
empleo de los métodos tedricos, em piricos, estadisticos y matem aticos y se privilegia la
relacién teoria-practica en busca de una orientacion innovadora de vinculo escuela
familia. La metodologia que se propone promueve la articulacion de las exigencias del
modelo de escuela primaria y las concepciones politicas y practicas de la participacién
gue permite significar el papel de los sujetos en la intervencién que se concibe desde la
escuela. Se asume como un criterio de validez las valoraciones de los sujetos
implicados y expertos para la validacién tedérica de las condiciones y la propuesta. La
novedad de la investigaciéon estda en la forma de vincular a las familias en el proceso de
ensefilanza-aprendizaje del escolar, al concebir el papel mediador de Ilos sujetos

implicados.
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Introduccion

(...) El primer trabajo del hombre es reconquistarse.”

José Marti.l

El aprendizaje se considera un proceso complejo, caracterizado por la adquisicion de un
nuevo conocimiento, habilidad o capacidad. En este intervienen protagonistas claves como
son el propio alumno, el profesory el grupo que accionan en contextos bien determinados:
fam iliares, comunitarios y el propio educativo pues el contexto en el que se produce la
interaccién determina la naturaleza y la direccién delaprendizaje.

En el caso del escolar primario el aprendizaje se produce mediante la actividad vy la
comunicacion que se establece en las relaciones interpersonales, constituyendo ambos
(actividad y comunicacion) los agentes mediadores entre el niio y la experiencia cultural
que va a asimilar. Al considerar estos puntos de vista resulta claro suponer el papel
esencial que como mediador se le concede a la actividad de aprendizaje ya que por sus
caracteristicas especiales en cuanto a organizacién y exigencias, reune potencialidades
importantes para el desarrollo de la personalidad siempre que se proyecte como actividad
que permita un papel activo, reflexivo de este y gqgue se organice teniendo en cuenta la
posibilidad de interaccién como momento inicial en que aparecen los procesos
psicolégicos, los desempefios o competencias cognitivas.

Sin embargo el proceso y resultado del aprendizaje del escolar tiende a considerarse una
responsabilidad de la escuela a la que se le adjudica la direcciéon de las actividades de
ensefianza que tiene lugar tanto en los espacios &ulicos como en el contexto familiar y
comunitario, sobre todo al concebir como eje de articulacién los objetivos y contenidos del
curriculo de las asignaturas, elgrado, ciclo o nivel

En este caso segun la Constituciéon de la RepuUblica se reconoce que: “la familia es la
célula basica de la sociedad y se le atribuyen responsabilidades y funciones esenciales en
la educaciéon y formacién de la nuevas generaciones” (Blanco Pérez 2001:102)

Por tanto consideramos que es la familia el eslabén indispensable en el aprendizaje vy

desarrollo del individuo, .pues en esta recibe sus primeros aprendizajes los cuales

1 José M arti, Citado porJ, Chavez en Educacién, No 81, Cuba, 1992.



permaneceran en él durante toda su vida?, el modelo de escuela primaria establece el
trabajo con la familia y la comunidad y le otorga a la escuela la responsabilidad de
orientar a la familia para garantizar que esta asuma su funcién educativa en una direccion
m as acertada y positiva.

Por tanto desde las primeras edades, los familiares son los primeros educadores de sus
hijos y por tanto son protagonistas de su automejoramiento y se presenta la familia com o
contexto de educacién, aprendizaje y desarrollo para los menores, los ayuda a transitar los
cambios que implica necesariamente la vida que se va construyendo, para dotarlos de las
capacidades para vivir en sociedad. Si bien se podria decir que la familia no es el Gnico
contexto donde se educa, es una realidad que el ambiente de proximidad e intimidad que
en ella se proporciona la hace especialmente efectiva en esta tarea. La familia se instituye
como el primer paso importante hacia la cultura, pues en ella se organiza el sistema de
valores, por lo que emerge como la instancia primera donde se experimenta y organiza el
futuro individual.

La unién de la escuela y la familia en el logro de tales aspiraciones que exigen la
participacién oportuna de los familiares y gque sus relaciones se basan en la confianza
mutua de la buena voluntad, de modo que el profesor sea visto como una persona de
confianza portodas las familias, nunca esto dejarad de considerar que los familiares son los
principales encargados de brindarles toda la atencién a las necesidades que tienen sus
hijos e hijas para lograr su desarrollo responsable e integral.

La educacibn de las nuevas generaciones es una tarea que im plica grandes
responsabilidades para la familia, ya que en el hogar se refuerza el trabajo educativo; bajo
la direccién del Partido Comunista de Cuba (PCC)lleva a cabo la sociedad en su conjunto.
Unas de las cuestiones fundamentales de la educacién familiar es la de interesar a los
nifos y a jovenes en el trabajo desde los elementales habitos de autoservicio hasta la
vinculacién directa con la produccién de bienes materiales. En este camino en el cual los
fam iliares deben guiar a los hijos, inculcarles que la vida sin el trabajo no es posible, que
este es una necesidad del hombre. En la vida familiar cada miembro siempre debe
m anifestar la importancia que tiene el trabajo.

Es importante destacar que el primer deber de los familiares ante la sociedad y ante los

hijos es de ayudarles a asimilar conocimientos, a crearles ideas politicas, morales y éticas

2(Castellanos Simons et.al, 2004. Aprendery enseflaren la escuela)



de la clase obrera, ensefiarlos a trabajar para el beneficio de la colectividad y a cum plir
con sus deberes como ciudadanos. La posicion politica-moral de la familia es un factor
muy importante en la posicién que asuman los niffios y jévenes hacia las diferentes
influencias educativas que actian sobre ellos, de ahila importancia de la ayuda necesaria
gue la escuela y la sociedad deben prestar a los familiares, y a los efectos de que estos
conozcan los principios fundamentales de la concepcién cientifica, de la ideologia y moral
comunista.

También la escuela aligual que la familia educa en todo momento pero con la diferencia
de que su accién se produce de manera, planificada, consciente y sistem atica. Adem &as
sus objetivos se trazan sobre bases cientificas con gran ventaja con respecto a la familia.
E stas caracteristicas de las instituciones educacionales propician también la posibilidad de
ayudar a la familia y elevar su preparacion para poder cumplir mejor su funciéon educativa
que desde el punto de vista macro social representa poder ayudarla y apoyarla para que
pueda aportar a la sociedad ciudadanos activos, Utiles, capaces de continuar la obra de
sus familiares. Porconsiguiente la escuela y la familia estan indisolublem ente ligadas en la
consecucion de su objetivo principal. Educar a los hijos y a los alumnos para su mejor
insercién en la sociedad.

La familia y la escuela deben marchar unidas, pues tienen como fin comddn la tarea mas
dedicada de cualquier sociedad, la formaciéon de los ciudadanos del mafiana, ellos diran si
fuimos capaces de asumircomo lo merecemos. El papel de la escuela es muy importante
en la influencia educativa que ejerce la familia en la educacién de los niios y los jbvenes.
Ella debe incorporar a los familiares a todas las tareas, mantenerlos informados de las
actividades politicas-ideolégicas, laboral y moral realizada por la =escuela y las
organizaciones estudiantiles.

Los maestros y los profesores siempre tendrdn presentes que los ayudantes mas
cercanos en el proceso docente educativo son los familiares y que segln se preparen para
realizar sus funciones educativas estaran influyendo en la formacién de los escolares.
Supone ademas que la comprensién de la dimensién personal del ser humano es posible
y no casualmente por via cultural, es decir, en organizaciones educativas formales, donde
se disponga de espacios de trabajo en colaboracion entre familiares, profesores y

alumnos, en funcién de la finalidad de la acci6én educativa.



Todo esto supone una acertada direcciéon, una gran calidad humana en los profesores,

una elevada disponibilidad del tiempo, y <conjuntamente con ellos la presencia

indispensable de los familiares, tutores o familiares de los estudiantes, la accién orientada

de una dimensién del quehacer profesional del profesor, aunque sea una labor muy

delicada la cual se lleva a cabo a través de la escuela de familiares.

Atendiendo a lo anteriormente planteado la familia en las primeras edades supone:

v Un proyecto vital de existencia con un propoésito educativo compartido, donde hay un
fuerte compromiso emocional.

v Un contexto de desarrollo tanto para los hijos como para los familiares y otros
miembros de la célula.

v Un escenario intergeneracional, matizado por la alegria, el disfrute y el crecimiento de
todos.

v Una red de apoyo para las etapas y transiciones del menor.

Esta posicién encuentra respaldo tedrico en los trabajos de Cé6rdova (1996), Rico (1995),

Vigotski (1987), Silvestre y Zilberstein (1999), Hernandez (1982), Cabrera (2000),

Fernandez Diaz (2004), Castro Alegret (2004) en los que se insiste en la necesidad de

articular las influencias de la escuela- familia y la comunidad en funcién del proceso

form ativo integral sin que se precise las formas en que la familia puede participar en este

proceso.

Al respecto los trabajos de Pérez L6pez (2009), Alfonso Moreira (2009, 2012),3 identifican
y fundamentan la intervencién que estas pueden realizar en el proceso de ensefianza -
aprendizaje del escolar del 2do ciclo sobre todo a partir de las actividades cotidianas bajo
la direccién del maestro. En este caso las autoras insisten en la naturaleza social del
aprendizaje del escolar primario y las insuficiencias asociadas a influencias que permitan
anticipar, profundizar, consolidar y aplicar los contenido curriculares que se abordan en el
escuela y confirman la necesidad de orientar la intervenciéon de la familia en el aprendizaje
puesto que constituye la célula mas cercana alescolardespués de la escuela.

En el territorio hasta la fecha, se tienen los siguientes trabajos:

> “Orientacién a la familia. Un sistema de actividades”, publicado en la revista

digital “Conrado”, en el cual se proponen actividades que permiten orientar a la familia

% tesis de doctorado “La participacion de la familia y la comunidad en el proceso de ensefianza aprendizaje en la

escuela primaria”



en el tratamiento preventivo de sus hijos con dificultades en el comportamiento en la
secundaria basica “Revolucion Bolivariana” en Cienfuegos, de la MSc Martha Espinosa
Cruz y los licenciados Mercedes Molina Suarez del Villary José M. Lé6pez Iglesia.

» “Una propuesta de actividades para el desarrollo de la Escuela de Padres”, de la
M Sc Elvira Soto L6pez, 2009. ISP Conrado Benitez Garcia. Cienfuegos.

> “La capacitacion de la familia para la formacion de valores: Una actividades de la
Escuela de Padres de la ENU Guerrillero Heroico”, de la MSc Magaly Ramos Jouregui,
ISP Conrado Benitez Garcia, 2009. Cienfuegos.

> “La preparacion de los maestros en temas educativos para el trabajo con la
familia” de Tania Zamora Rodriguez ISP Conrado Benitez Garcia, Sede Pedagdgica
Aguada, 2008.

Todos estos autores han aportado elementos tedricos y metodoldégicos valiosos para el
desarrollo de este trabajo y que contribuyen a la mejora de la participacion de la familia
en el aprendizaje, pues se prioriza la preparacioén de estos en temas asociadas al
desarrollo de habitos vy modos de actuacién, valores,metodologias que direccionan el
trabajo de la escuela hacia la familia en temas de orientacién en habitos escolares,
elementos de conocimiento de asignaturas especificas, pero en este sentido no se
incluye de manera variada aspectos psicopedagoégicos que contribuyan al desarrollo del
escolar, y no se integran los elementos de conocimiento a partirde los objetivos de afio
para lograr asociaciones de aprendizajes desde el contenido curricular y que potencien
su formacioén académica partiendo de acciones creativas con un soporte
psicopedagdégico que integren a la familia a partir de herramientas de trabajo precisas.
E sta situacion confirma que resultan insuficientes las acciones destinadas a promover
vias que favorezcan la participacioén de la familia en el proceso de aprendizaje del

escolardesde el punto de vista cognitivo y afectivo.

En entrevista realizada a los maestros (Anexo 1) de 1ler ciclo se ratifica la importancia de
la familia en el aprendizaje del escolar pero solo identifican la tarea para la casa como la
via para que estos participen y al mismo tiempo refieren que no siempre estan preparados
los familiares para ayudar o apoyar a sus hijos. Insisten en que la preparaciéon qgue se les
ofrece a los familiares no garantiza que estos puedan “saber qué’y como ensefiar a sus
hijos” y por eso se responsabilizan directamente con el aprendizaje. Advierten que Ila

elaboracién de materiales didacticos que permitan la comprensiéon de los contenidos de



aprendizaje y que reflejen las <caracteristicas del escolar que 1los reciben resultan
principales actividades en las que la familia ayuda y ante la identificacién de contenidos
que pueden facilitarse desde el hogar coinciden en que repasar la lectura atendiendo a
criterios cientificos, la motricidad para la escritura, la comunicacién el hogar a partir de
recursos teéricos que favorezcan la efectividad del proceso garantizara una correcta fusién
entre los contextos educativos y familiar. Sostienen que el aprendizaje del escolar en el
hogar permite establecer un vinculo afectivo que puede favorecer el proceso de
aprendizaje en correspondencia con la actitud que asuman los familiares con respecto a
las tareas que determinaran el desempefio de sus hijos en el contexto escolar pero que
esto depende de la preparaciéon o experiencia que estos puedan tener.

Por su parte los familiares plantean(Anexo 2 y 3) que los maestros no le orientan qué
hacer demaneraque posibilite la intervenciéon de ellos en el aprendizaje; coinciden en que
repasar la lectura, hacer dibujos, investigar en peri6édicos y revistas constituyen las tareas
mas recurrentes. Declaran qgue son limitados los espacios o ejemplos que les permitan
aprovechar las posibilidades para favorecer o facilitar el aprendizaje que se establece en
el curriculo escolar. Esta posicion se asocia de manera directa con aquellos familiares que
se consideran responsables de la educaciéon de sus hijos y se sienten en la obligacién de
colaborarcon elaprendizaje escolar.

En este sentido se pudo constatar en la revisién de actas de reuniones de padres
realizadas (Anexo 4) en cinco de las escuelas primarias del municipio Cienfuegosentre las
que se encuentran ENU Juan Suarez del Villar, Antonio Maceo Grajales, José Antonio
Saco William Solery Roberto Fleites se pudo concluir que es insuficiente la participacion
de los familiares en las actividades de aprendizaje puesto que no cuentan en gran medida
con materiales que contribuyan al apoyo del mismo; para ello se tuvo en cuenta ademas
las caracteristicas de cada centro y la comunidad en que se encuentran enclavados y se

constatdé que son “/:»ocos”4

los familiares que participan en el proceso educativo,
generalmente no se identifican con el papel que pueden tener en el proceso de
aprendizaje de sus hijos y no se cuenta con propuestas que orienten la intervencién de la
familia en el aprendizaje del escolar primario del 1ler ciclo.

Esas consideraciones permitieron reconocercomo problemacientifico: ¢c6mo orientar

a la familia para su participacion en el aprendizaje del escolar primario?

4Expresién que se utiliza con mayor frecuencia al referirse al tem a.



Se determina como objeto de investigacién: el proceso de ensefianza- aprendizaje del

escolar primario tomando como campo de acci6on: la participaciéon de la familia en el

aprendizaje del escolar prim ario.

Para el desarrollo de esta investigacién se precisé como objetivo: Proponerun material

docente que favorezca la orientacién a la familia para su participaciéon en elaprendizaje del

escolar primario.

La investigacion estuvo direccionada teniendo en cuenta las siguientes preguntas

cientificas:

1. ¢Qué referentes tedricos fundamentan la participacion de la familia en el aprendizaje
delescolar prim ario?

2. ¢Qué caracteristicas metodolégicas debe poseer un material docente que perm.ita
orientar a la familia en su participacion en elaprendizaje delescolar primario?

3. ¢Qué valor ted6rico y practico tendra el material elaborado teniendo en cuenta sus
potencialidades, fortalezas y debilidades para que guie a la familia en su participacién

en elaprendizaje del escolar primario?

Para dar respuesta a las Preguntas Cientificas formuladas se ejecutaron las siguientes

tareas cientificas:

1. Determinacién de Ilos referentes tedricos y metodolégicos que fundamentan la
participacién de la familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la escuela
primaria.

2. Elaboracion del material docente para orientar a la familia en su participacion en el
proceso de ensefianza aprendizaje del escolar prim ario.

3. Validacién del material docente para la participacion de la familia en el aprendizaje del
escolar primario.

Para la investigacién se tuvo en cuenta los referentes tedricos, pedagodgicos,

metodolégicos del nivel escolar sobre todo las necesidades de aprendizaje del escolar

primario y andalisis de las posibilidades de la familia para favorecer el proceso de

aprendizaje.



Poblacién y muestra
En la determinacién de la poblacioén y la muestra intervienen los docentes de 2do grado de
la ENU: Antonio Maceo Grajales del municipio de Cienfuegos. Las familias de este grado

presentan insuficiencias en el proceso de insercién en el aprendizaje del escolar lo que

trae como consecuencia limitaciones en el aprendizaje de los escolares ya que en

ocasiones no sienten el apoyo de los familiares en su actividad. En total se seleccionaron

177 escolares y 177 familiares con los cuales se aplicé el manual de orientacién a través

de espacios establecidos en el centro escolar como son Escuelas de padres y charlas

educativas en las cuales se expusieron los aspectos y elementos que lo conforman.

La naturaleza metodoldgica de la investigacion exigi6 a lo largo de su desarrollo el empleo

de los métodos y técnicas alconsiderar que el material docente debia ser elaborado en un

proceso de sistem atizacién de experiencias de los maestros, familiares y de los resultados

de investigacién que se han venido desarrollando asociados altema en los que la autora

debia realizar un procese colaborativo de seleccidon, clasificacién, organizacion,

presentacién y adaptacién segun el alcance de cada una de los temas identificados.

De talcaso se utilizaron como m étodos delniveltedrico

A nalitico - sintético:se utilizé en la busqueda de la informacién contenida en textos de
caradcter cientifico respecto al tema de la vinculacién de la escuela y la familia como
contextos vitales en la formacién del escolar y el enfoque pedago6gico, psicoldégico,
sociolégico y metodolégico de los diversos autores consultados respecto al tema.
Inductivo-deductivo: permiti6 determinar las regularidades y realizar generalizaciones y
procesar la informacién empirica respecto a la insercién de la familia en el plano educativo

para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje en su contexto.

La modelacién: posibilit6 el disefio del manual de orientacién para favorecer el desarrollo

delaprendizaje en los escolares.

El enfoque de sistema: fue necesario para la elaboracion del material docente que se
propone ya que contempla la unidad sistémica entre los diferentes contenidos y objetivos

delgrado asicomo para la explicacion metodoléogica requerida para las familias.

Entre los métodos del nivel em pirico se utilizaron:



Observaciéon externa: brindé una panordamica inicial de la existencia de un situacién
problémica y permiti6é explorar el estado que presentan las familias consecuente con el
problema de investigacién, asi como la preparacién que poseen los familiares para la
orientacion de los aprendizajes de los escolares y las caracteristicas de las relaciones

entre la escuela y la familia, comprobando que elvinculo es débil.

Entrevista a los familiares: se aplicé comoparte del diagndésticopara obtener informacién
sobre la preparacién que poseen para desarrollar su labor de orientaciéon en el proceso de
ensefianza-aprendizaje con los escolares y conocer el grado de satisfaccion que sienten
referido a la capacitacion por parte de la escuela en cuanto a herramientas para satisfacer

sus carencias metodolégicas para la orientacién a sus hijos.

Estudio documental: permitié la revision de los programas del grado para examinar los
contenidos a abordar por los profesores y a recibir por el alumno, asi como para la
seleccioén de los contenidos a incluir en el material docente. Incluyé el estudio de los
documentos normativos del Ministerio de Educaciéon para conocer las reglamentaciones

acerca del trabajo con la familia desde la escuela.

Nivel Matem &tico-Estadistico

Calculo porcentual: A través de representaciones graficas se empled para el
procesamiento de la informacién yfacilit6é el estudio porcentual de la informacién derivada

de los instrumentos aplicados en la etapa de diagnoé6stico y validacion.

El manual permitira ampliar el cumplimiento de la funcién educativa de la familia en
relacién directa con los objetivos de aprendizaje del escolar primario previstos en el
curriculo.En este sentido radica la novedad cientifica de la investigacion pues se connota
la posibilidad de promover el perfeccionamiento del vinculo escuela-familia a partir de
actividades que pueden realizarse en el contexto familiar lo cual refuerza los basamentos
tedricos y legislativos que manifiestan el vinculo de los sectores comunitarios en el

proceso de formaci6on integralde la personalidad.

El producto de investigacién por tanto favorece la insercién de la familia en el aprendizaje

y la guia para que participe de manera protagonica en el aprendizaje de contenidos
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esenciales del ciclo y del nivel primario com prom etiendo su intervencién desde la accidn

orientadora del maestro.

Atendiendo a la estructura capitularla tesis se distribuye en tres capitulos: el primero aborda
los fundamentos teéricos del aprendizaje del escolar primario, asf como el contexto familiar
como espacio de aprendizaje del propio escolar teniendo en cuenta la caracterizacion de la
familia como d@mbito educativo. Se precisa la necesidad de recursos o vias para potenciar el
aprendizaje en el hogar puesto que las familias no cuentan con las herramientas necesarias
para contribuir en el desarrollo de un proceso de ensefianza-aprendizaje que satisfaga las
exigencias actuales e incluye la participacion de la familia en la escuela primaria. EIl segundo
refiere la elaboracion del manual de orientacién familiar y contiene los fundamentos de la
propuesta que se orienta a articular la participacién de la familia en el aprendizaje. EIl tercero
describe los resultados de la implementacién en la practica, con expertos, usuarios y otros

sujetos para determinar la validez de la propuesta.

La importancia de la investigacion radica en la posibilidad que ofrece la metodologia para
concretar una de las exigencias esenciales del modelo de escuela primaria al ampliar el
vinculo escuela-familia al proceso de ensefianza-aprendizaje y wutilizar los espacios del

sistema de trabajo del maestro.
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DESARROLLO

1. El aprendizaje del escolar prim ario: concepciones ted6ricas y perspectiva critica
El aprendizaje se entiende como por sus caracteristicas de proceso y resultado se le
otorga significacién en la formacién y desarrollo de la personalidad del escolar sobre
todo en la interrelacién maestro-escolar, escolar- escolar que es donde tiene lugar,
facilitar la experiencia histérica social, el crecimiento personal a través de conocimientos,
normas de comportamiento y valores legados por la humanidad. Esta consideracién
alude a su dimensién de proceso y resultado: la primera para enfatizar en cémo se
produce la ensefilanza y/o el aprendizaje y la segunda para concentrar la atenciéon en el
logro de los objetivos propuestos para cada nively grado.

Sin embargo, al estudiar el proceso de ensefilanza-aprendizaje se hace necesario
detenerse en la funcion y tareas que se les otorgan a los sujetos implicados para
conseguir su participacién. Pero, las posiciones qgque se asumen respecto al tema
dependen de la concepcion de educacién de que se parta, sobre todo porque en ello
descansa el rol que se le asigna al maestro, el escolary a los otros sujetos/educadores
en los diferentes contextos de actuacion, en las formas de organizary dirigir el mismo.
La sistematizacién de estas concepciones Rico Montero y Silvestre Oramas (2002);
Gonzéalez Soca (2004); Bermudez Morris (2004); Addine Fernadandez (2004), permiten
identificar que en el proceso de ensefianza-aprendizaje coexisten tres tendencias: la que
asumen el proceso centrado en el maestro; la que se centran en el escolar y la que
considera éste como un proceso de interrelaci6én social. Pero, desde una posicién
critico reflexiva se considera que las dos primeras tendencias sustentan una loégica
interna, en la que subyace cierta restriccibn en cuanto a los participantes y sus
funciones, que otorga relevancia solo a uno de ellos con un rol limitado. De cierta form a
se obvia la connotacién que tanto el escolar como el maestro deban participar en el
mismo.

Precisamente, la tercera tendencia resuelve esta carencia al explicitar el caracter de
proceso de la interaccion maestro/ alumno; alumno/ alumno y plantea la necesidad de
integrar las anteriores. Su connotacién form ativa reconoce el papel de las familias en el

proceso y construye una posicién abierta en la que se redimensionan las funciones del



educador y de los contextos en la direccion del proceso para la formacién de la
personalidad como resultado del mismo.

Se concibe asila indisoluble unidad en las influencias de los sujetos para que el proceso
de ensefilanza-aprendizaje logre como resultado la actuacién independiente, activa,
reflexiva y creativa del escolar a partir del proceso de interiorizacion que promueve el
crecimiento personal (Bermudez Morris, 2004).

E stas certezas dieron lugar a un nuevo problema que sitia las reflexiones en torno a
cémo direccionar el proceso de asimilacion del contenido del aprendizaje escolar ante la
amplitud o restriccion de las influencias de los sujetos implicados en la formaciéon de
éste.

Las primeras posiciones aluden a reafirmar la connotacién psicolégica de los estimulos,
apoyos afectivos y cognitivos que ofrece la familia y condiciona el entorno familiar y
comunitario. De tal caso se legalizan las responsabilidades y se fundamenta Ila
implicacion psicolégica del proceso a partir del ejemplo, las oportunidades y estimulos
que elescolarnecesita segun elnivelde desarrollo de la personalidad.

Una segunda posiciéon insiste en la idea de que el desarrollo intelectual cognitivo del
escolar es responsabilidad de la escuela y que los aspectos educativos estan
condicionados por la influencia de la familia. En este sentido y para articular ambas
responsabilidades se declara que la primera prepara a la segunda para conseguir la
formaciéon integraldel escolar.

La tercera posiciéon sibien reafirma la influencia de la escuela en la formaciéon de escolar
considera que su responsabilidad estad orientada a rebasar la diferenciacién de funciones
-instructiva educativa- que asumen la familia y la comunidad junto a ella y concibe el
proceso desde una responsabilidad compartida que advierte no solo relaciones entre
estos factores sino —sobre todo- una coparticipacién que valoriza las potencialidades de
estos contextos y sujetos para satisfacer las necesidades de aprendizaje de los
escolares y estimular sus potencialidades (Ferndandez Diaz, 2008).

Desde esta concepcién en la busqueda de enfoques integradores en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, se aboga por la personalizacién del proceso, el caracter activo

del sujeto que aprende, la vinculacién de lo cognitivo y lo afectivo, la validez de la



interaccion y el contexto donde se produce el mismo como condiciones para que se
resuelva el vinculo escuela-familia-comunidad a partirdelrol orientador de la escuela en
ellos y se le otorgan tareas concretas a estas en elproceso de ensefianza-aprendizaje.
En este interés el trabajo individual y colectivo, la comunicacién, la orientaciéon vy
estimulacion constante de la inteligencia y la creatividad resultan tareas que pueden ser
asumidas desde cualquier contexto y por cualquier sujeto que logre concebir de forma
coherente e intencionada su influencia para producir cambios. Sin embargo, la literatura
pedagoégica en torno altema no es consecuente con la tercera posicién; si bien existen
declaraciones politicas y algunos proyectos orientados a este propo6sito, aun no se
precisan las funciones y tareas de otros educadores como facilitadores, dirigentes vy
estimuladores del aprendizaje escolar. Ademas quedan poco definidos los contenidos
de aprendizaje del proceso desde estos contextos por lo cual es frecuente que éstos se
definan desde las motivacion de los sujetos implicados con un caracter asistem atico,
incoherente y poco intencional.

En la concepcién cubana del proceso de ensefianza-aprendizaje se asume que este es
proceso y resultado de las influencias educativas de todos los implicados en la formacién
integral de la personalidad de escolary esta sustentada en principios, caracteristicas que
lo dinamizan y estructuran. Tal situacién informa de la necesidad de configurar una
posicién tedrica coherente que por su naturaleza integre las influencias y devele la
cualidad preventiva de la intervenciéon pedagégica didactica del proceso al tomar como
referencia los objetivos de formacion del escolar primario y la dindmica de los
componentes del proceso.

El modelo de escuela prim aria precisa que las adquisiciones mas importantes en el
escolar primario estan dadas en los procesos de lectura y escritura, cuyas bases se
inician en el grado preescolar, asi como el conocimiento de la operaciones elementales
de céalculo y nociones primarias sobre la naturaleza y la sociedad. Un logro importante
del desarrollo lo constituye el caracter voluntario y consciente que adquieren los
procesos psiquicos, asi, por ejemplo, la percepcién va perdiendo su caracter emotivo

para hacerse mas objetiva, lo que da lugar a la observacion como percepciéon voluntaria



y consciente, posibilitando el conocimiento mas detallado de Ilos objetos y de las
relaciones entre ellos.
En estas edades, el nifio al percibir destaca muchos detalles, sin separar lo esencial de
lo secundario. Este caracter analitico puede alcanzar niveles de sintesis si el maestro
desde estos grados comienza a trabajar la comparacién en el establecimiento de
relaciones, especialmente las relaciones parte-todo y la interpretacion delo percibido.
E stos procesos de andlisis y sintesis, de composicioén y descomposicién deltodo en sus
partes, constituyen aspectos esenciales para los diferentes aprendizajes escolares como
son la lectura, la escritura y la matem atica, entre otros.
La memoria en esta etapa adqguiere un caracter voluntario, de fijacién intencionada,
aumenta en el nifio la posibilidad de fijar de forma m as rapida y con un mayor volumen
de retencién.
lgual que los procesos cognitivos que en estas edades logran niveles superiores de
voluntariedad, ocurre con la conducta, ya que se logra gradualmente una mayor
estabilidad de la esfera motivacional, lo que muestra co6mo de forma paulatina se
obtiene un mayor nivel en la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, y el niffio es capaz de
orientar su comportamiento no solo por los objetivos que plantean los adultos, sino por
otros qgue se propone conscientemente.
En estas edades se produce también una disminucién de la excitabilidad emocional del
nifio y se logra un autocontrol gradual de sus reacciones fisicas. En los momentos
iniciales de la escuela primaria las vivencias emocionales del nifio se vinculan al éxito
escolar y pasan a depender en mayor medida de sus relaciones con los compafieros y
dellugar que ocupa en elgrupo.
Esta etapa es potencialmente importante para la accién educativa que se dirige al
desarrollo de sentimientos sociales y morales como son el sentido del deber, la amistad,
el respeto y el amor, en general. Por lo antes planteado, resulta esencial trabajar en
objetivos importantes de este nivelque se relacionen con la formacién de:
v Sentimientos y compromisos con la patria que en estos grados iniciales, adem as de
sus simbolos y héroes, representa el lugar donde vive, su escuela, su organizacién

pioneril, su familia, o sea, su entorno mas cercano.



v Sentimientos de amor y respeto hacia si mismo y hacia la familia, de respeto hacia
sus compafieros y hacia los adultos en general, asi como por el trabajo de los

hombres que laboran en su comunidad.

Por tanto en este interés propone como contenidos de aprendizaje aquellos que se
relacionan con: el amor y respeto por los lideres, martires, héroes de la patria, conocer
los simbolos patrios, el respeto por si mismo y a las relaciones con los otros a través de
cualidades como el afecto, responsabilidad, honestidad, honradez, modestia, cortesia y
solidaridad, el ahorro y cuidado de los materiales escolares, las medidas de higiene y
proteccién a su vida personal y la del colectivo, adem 4s de la apropiacion creativa y
creadora de la cultura a través de los aprendizajes cognitivos y actitudinales que le
aporta el propio proceso. No6tese la orientaciéon formativa que sustenta una concepcion
interdisciplinar en la estructuracion del curriculo y que connota a su vez la importancia
del aprendizaje para la vida.

Talconsideracion advierte que la graduaciéon de los objetivos, expliciten como logros del
aprendizaje escolar; la consolidacién de aspectos importantes de su desarrollo que se
relacionan con el caracter voluntario y consciente de sus procesos psiquicos cuyo paso
gradual se consolida en tercero y cuarto grado. Los logros a obtener exigen continuar
con las formas de organizacion y direccion de una actividad de aprendizaje reflexivo y su
control valorativo de su actividad de aprendizaje. Los aspectos relativos al anaéalisis
reflexivo y la flexibilidad como cualidades que van desarrollando en el pensamiento, tiene
en ese momento mayores potencialidades para ese desarrollo, de ahi la necesidad de
que el maestro, al dirigir el proceso, no se anticipe a los razonamientos del nifio y
propicie el analisis reflexivo de errores, de ejercicios sin solucién, de diferentes
alternativas de solucién, las cuales constituyen vias importantes para el desarrollo del
pensamiento. EIl niio debe mostrar en esta etapa mayor independencia al ejecutar sus
ejercicios y tareas de aprendizaje en la clase. Estos objetivos generalmente atienden a
las caracteristicas de la edad en correspondencia con los grados y niveles del ciclo

educativo.



En cualquier caso los objetivos del proceso de ensefianza-aprendizaje en la practica
deberan atender la diversidad de los escolares y ofrecer una respuesta oportuna a las
necesidades y potencialidades personales asi como aquellas que se generan desde el
contexto en que se forma el escolar. Por tanto, resulta una exigencia diversificar los
objetivos: ciertos objetivos serdn comunes a todos, otros de caracter individualizado en
funcién de las particularidades de cada individuo.

En el primer ciclo, se enfatiza en la formacién de nociones y representaciones primarias
ademas del control valorativo de su trabajo y el de sus compaferos, para después lograr
la consolidacion de estos aprendizajes, donde la imaginaciéon y el razonamiento cobran
valor; motivos que determinan que las acciones educativas deben conducir a lograr la
relaciéon parte/todo.

La realizacién de ejercicios perceptuales de identificacion, comparacion, clasificaciéon vy
solucion de problemas, el apoyo en medios auxiliares, la estructuracién del objeto,
despertar el interés por las tareas, proponer ejercicios con solucién, sin solucién y con
varias alternativas para la reflexion, son actividades que deben ejecutarse para estimular
el aprendizaje en esta etapa y resultan los contenidos esenciales. Se debe potenciar el
desarrollo social , visto en la modestia, sencillez, la ayuda mutua, par lograr que estas
cualidades morales se conviertan en motivos estables de la conducta en momentos
posteriores del desarrollo del escolar primario, requiere de un conjunto d exigencias
importantes como son:

Que el niio conozca lo que significa comportarse de una forma determinada, es decir,
que conozca lo que significa, por ejemplo, qué es ser honesto a niveld un niffio de esas
edades.

Que posea un motivo fuerte y estable que lo impulse a poner en practica determinado
comportamiento.

Que se propicie el desarrollo de situaciones en que se puedan ejercitar formas de
conducta que se correspondan con la cualidad en cuestion.

En el segundo ciclo se pueden apreciar que sicon anterioridad se han ido creando las
condiciones necesarias para un aprendizaje reflexivo, en estas edades se alcanzan

niveles superiores ya que el alumno tiene todas las potencialidades para el surgimiento



del pensamiento gqgue opera con abstracciones, cuyos procesos léogicos (comparacion,
clasificacién anéalisis, sintesis, y generalizaciéon, entre otros. Deben alcanzar niveles
superiores con logros mas significativos en e plano tedérico, ya e este nivel el alumno no
tiene como exigencia esencial trabajar los conceptos ligados al plano concreto o su
m aterializacién como en los primeros grados, sino que pueden operar con abstracciones
lo que le permite la realizacién de reflexiones basadas en conceptos o en relaciones y
propiedades conocidas, la posibilidad de plantearse hipd6tesis como juicios enunciados
verbalmente o por escrito, los cuales puede argumentar o demostrar mediante un
proceso deductivo que parte de lo general a lo particular. EIl desarrollo moral se va a
caracterizar por la aparicién gradual de un conjunto de puntos de vista, juicios vy
opiniones propias sobre lo que es moral las cuales inciden en la regulacién de sus
comportamientos y representan fundamentalmente los puntos de vista del grupo de
compafieros.

En consecuencia las actividades de ensefianza-aprendizaje que se organizan pueden
ser estructuradas de tres formas diferentes: la individual, donde cada escolar debe
preocuparse por su trabajo y alcanzarlos objetivos de la tarea, independientemente de lo
que los compafieros hagan o alcancen, la com petitiva, que se organizan de forma que
perciban que solamente puedan alcanzar la meta propuesta solo si los otros no
consiguen alcanzar la de ellos y la cooperativa es donde los escolares se vinculan de
forma que los resultados de cada miembro son beneficiosos para los restantes, con los
cuales esta interactuando de forma cooperativa.

Es valido considerar la necesidad de organizar las actividades en los diferentes espacios
educativos en funcion de los objetivos, por tanto los sujetos implicados deben entrenarse
en las acciones que le permitan aprovechar las posibilidades de los participantes y los
contextos en cada actividad que se organice.

Se reconoce asi la necesidad de atender con cuidado el condicionamiento social,
objetivo de cada actividad y las caracteristicas en que se concreta la intervencién de los
sujetos implicados pues en ella la diversidad de los escolares, la respuesta y atencién a
estos, estan determinadas por la configuracién psicopedagodgica de la personalidad de

los sujetos y la dindmica que estad le impregna a las relaciones entre ellos.



Luego la participacion de la familia en el aprendizaje del escolar prim ario se
legitima en las concepciones que sustentan el modelo de escuela primaria (Rico
Montero y Silvestre Oramas (2002); Gonzéalez Soca (2004); Bermudez Morris (2004);
Addine Fernandez (2004), al confirmar que los sujetos que lo conforman se convierten
en participantes del proceso de ensefianza-aprendizaje si se asume que este es proceso
y resultado de las influencias educativas las cuales dinamizan y estructuran la formacién
y desarrollo de la personalidad delescolar

Sin embargo, aungque se declara la importancia de la intervencién de las familias en
funcién de brindar los recursos y servicios necesarios para que el aprendizaje del escolar
progrese sin embargo aun no se concreta las vias en que esta puede participar en el
proceso de manera activa y responsable.

Desde este marco se concibe que la participacion de la familia, no ocurra al margen de la
orientacion de la escuela y de las posibilidades que ofrece la comunidad para la
intervencién por tanto, se precisa de una articulacién consciente de estos en el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

Si bien la familia, apoya, ayuda, colabora, estimula, promueve aprendizaje, crea
oportunidades y <colabora en ofrecer respuestas a las necesidades, problemas,
expectativas de escolares, su participacién en el proceso de ensefianza aprendizaje
debe caracterizarse por su intencionalidad hacia objetivos, contenido del curriculo
escolar y a la atencién y satisfaccion de las necesidades de los escolares para que
puedan cum plirlos objetivos delgrado y ciclo. Esta condicién presupone prepararse para
participar en el proceso desde el dominio de los aspectos instructivos y educativos del
curriculo pero también con las condiciones psicolégicas que debe tener.

Desde esta perspectiva Alfonso Moreira (2010) precisa que la funcién del maestro
constituye el mediador esencial de este proceso en tanto es el quien coordina y prepara
a los familiares para participar asi desde los diferentes espacios de educacién familiar
estructura las influencias de ensefianza-aprendizaje que deben tener lugar en la familia;
por tanto, se le encarga la preparacion de los miembros de la familia de manera que

puedan facilitar el proceso y acercarse mas a la satisfaccion de los objetivos.



Se le asigna ademéas la mision de crear materiales, procedimientos que con
independencia de las condiciones especificas que tenga la familia puedan desarrollarse
en este contexto, lo cual equivale a la contextualizacion de los propios recursos y ayudas
que necesitan para participaren elproceso de ensefianza-aprendizaje.

EIl propio caréacter contextual de los recursos y ayudas exige la identificacion de
condiciones y posibilidades de la familia, constituye la base para el disefio del sistema de
acciones que estos realizardan en el proceso; lo cual le otorga un caracter flexible a su
aplicaciéon.

Esto connota la posibilidad de utilizar los recursos y ayudas que permiten su seleccion,
combinaciéon en la bidsqueda del logro de los fines y objetivos propuestos. Por tanto la
seleccion y combinacion secuencial de estos recursos y ayudas en correspondencia con
los factores y componentes del proceso de ensefianza- aprendizaje, que incluyen el
contexto en que éste se realiza, deviene entonces en resultados de las decisiones
previas del maestro a partir de las posibilidades y oportunidades de los sujetos
implicados.

Luego el maestro ofrece las orientaciones para que la familia participe en el PEA -
segun los parametros del curriculo- al determinar el tipo de influencia que ejerceran en
el aprendizaje del escolar. En cualquier caso, los determinacién de qué es necesario
hacer para lograr este propésito supone una toma de posicibn respecto a cémo
participaran y lo que el maestro debe hacer para preparar a la familia.

1.1 La familia en el aprendizaje del escolar prim ario: analisis critico y propuestas
La vinculacién familia-escuela es un elemento indispensable para el buen
desenvolvimiento del proceso ensefianza-aprendizaje. La familia y los centros educativos
son las dos instituciones sociales méas importantes con que cuenta la civilizacién humana
para satisfacer sus necesidades de educacion asi como la adquisicién y trasmisién de
todo ellegado histérico culturalde la hum anidad.

En principio, todas las influencias, cualquiera sea su origen, deben ser coincidentes en
cuanto al fin educativo propuesto a nivel social. Sin embargo, esto no siempre resulta
asi; por lo regular se connota de manera especial la influencia educativa de la familia en

las primeras edades, luego a la escuela durante la formacién escolarizada (hasta



universitaria) y como coloféon de estas se advierte que la comunidad también ejerce una
in fluencia esencialen eldesarrollo delindividuo como personalidad.

La Dra. Fariffas Ledn (2005)5 advierte de esta situacion y se infiere en sus analisis que
las influencias — explicitas o no - deben ser atendidas cuando se trata de desarrollo
humano. Desde este referente, se asume en esta investigacién que por ellas ha de
entenderse toda accion mediadora — o conjunto de ellas- que se desarrollan en un
espacio y tiempo, orientadas a crear las condiciones de aprendizaje; en las cuales se
fomentan las motivaciones, conocimientos, habilidades y actitudes mediante estimulos
que dan lugar a una situaciéon psicolégica en la que el sujeto otorga significados vy
sentidos a los contenidos de la acciéon en su desarrollo.

Como mediaciones, se dan en la actividad y en la comunicacién, expresan la
delimitacién de las responsabilidades del sujeto. Por su naturaleza son creativas,
flexibles, orientadas a potenciar el desarrollo de la personalidad de los escolares y
estdn sustentadas en la interaccion de los sujetos en un contexto formal o inform al
que mediante ella se establece una atmodésfera emocional para la asimilacion del
contenido de aprendizaje, en el cual se expresa la concepciéon de los sujetos acerca
de su responsabilidad en el proceso de aprendizaje, la cual se manifiesta en su
contenido, tipologia y método. Estas pueden ser directas e indirectas, pero por su
tipologia se identifican en: inform ativas las cuales se dirigen a la transmisiéon de la
informacién, de ayuda, basadas en la colaboracién y participacion en la actividad que
realiza el escolar y de apoyo orientadas a fortalecer la esfera afectiva: seguridad,
autoconfianza. Alfonso Moreira (2011).

Pero,de acuerdo con las responsabilidades de la familia estas influencias se connotan
de manera especifica.

La familia desempefia un papel formativo fundamental, pues los familiares educan a
los hijos segun sus propios patrones morales. “Los estimulos que los nifios y jvenes
reciban y los ejemplos que observen en el seno familiar, tendran una influencia muy

importante en la formaciéon de héabitos, actitudes y de su conducta dentro y fuera del

5Psico|ogia, Educacion y Sociedad. Un estudio sobre el desarrollo humano. Editorial Félix Varela.La Habana.
Pag.141.2005.



hogar”6. Asi mismo, constituye la primera institucién social con la que se relaciona el
individuo y su labor form ativa es insustituible.

Se reconoce que la influencia de la familia es decisiva, ello no puede conducir a una
consideracién mecanicista. En efecto, el sujeto procedente de un medio familiar
desfavorable no tiene necesariamente que reproducir conductas negativas, como
también sobran ejemplos de sujetos procedentes de medios familiares muy favorables
que asumen conductas socialmente rechazables. Supone entonces que lo importante
no es el medio familiar en si mismo, sino la educacién que se recibe dentro de élIl; es
esta influencia educativa la que asume una significacion valedera para el resto de la
vida, aun cuando puede sufrir importantes modificaciones a lo largo de la experiencia

vital del sujeto y su insercién en los diversos contextos sociales.

En este sentido, al profundizar en las concepciones de familia, Blanco Pérez (1997)7
devela el cumplimiento de las funciones de la familia —en primera instancia: Biosocial,
Econdédmica; Espiritual-Cultural- configura su tipologia y funcionalidad. Asi, la
fam iliafuncional, es aquella en la que existe un equilibrio en el cumplimiento de las
funciones y que cuenta con los recursos adaptativos para enfrentar los cambios que
se producen en la sociedad y hacia el interior de la familia misma, sigue siendo la
comunidad fundamental de afecto y refugio del ser humano resulta una meta a lograr
pues es la dinamica de su funcionamiento esta marcado por el impacto de la cultura
familiar y las condiciones socio histéricas en que tiene lugar su formacién vy
desarrollo. Sin embargo en cualquier caso esta incide directamente en el desarrollo de
la personalidad de sus hijos y de manera particular en el contenido y forma en que
aprenden.

En Cuba, hay una tradicién de fuertes vinculos entre la familia y la escuela, que se
m aterializan en las distintas formas de comunicaci6on, de orientacién familiar y muy
especialmente en la estructura de participacion que tiene el modelo pedagdgico

escolar: consejos de escuela, organizacion de base que se origina a partir del triunfo

5 Tomado de revista Pedagogica cubana Vol.IINo.5,1990 “;Qué¢ es la familia y cOmo educa a sus hijos?”

“Introduccion a la sociologia de laeducacién.Ciudad de la Habana. Cuba.P4ag.116.1997.
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revolucionario y donde los familiares tienen el papel protagoénico, con la intenciéon de

favorecer a la formacion integral de sus hijos (Castro Alegret, 1994)8.

En sentido general, se establece que la familia asume la responsabilidad de la
educacién inicial del niio y continuar después se convierte en el principal apoyo:
afectivo, moral y material- del proceso educativo que continta en la escuela. Por su
parte la escuela, alcontinuar la educacién iniciada en el marco familiar, atiende a sus
particularidades y se encarga de otorgar a esta una connotaciéon social al propiciar la
asimilacion de contenidos seleccionados y la adquisicion de habilidades y
capacidades concretas.

En este encargo se incluye ademaéas, la contribucion de Ila escuela a la propia
educaciéon de los familiares, mediante la orientacién para el adecuado cumplimiento
de sus funciones. Por tanto, entre ambas instituciones deben establecerse relaciones
de interdependencia y <colaboracién, que no significa la solucién de todas las
contradicciones entre ambas, pero si permite la coordinacién de las influencias
educativas en una misma direcciéon.

Segun Rojas Valladares (2003) entre las particularidades que marcan las tendencias
de la familia cubana en estos UGltimos se identifica la poca significacién que se le
otorga al aprendizaje que tiene lugar en la familia las cuales aparecen evaluadas
como pocos favorecedoras de desarrollo espiritual y cultural al hiperbolizada la
funcién econdémica por encima de las demas. Se reconoce que la satisfaccién de las
necesidades cotidianas de alimentacién y materiales ocupa todo el tiempo en
detrimento de otras actividades de formacién del escolar que pueda orientarse al
enriguecimiento del aprendizaje escolar al involucrar a todos los miembros de la
familia con posibilidades en este proceso.

Las dificultades de comunicaciéon, la falta de representaciones sobre las formas
adecuadas de participacion en la educacién de los hijos, la ausencia de analisis
criticos de las consecuencias del envio de mensajes contradictorios y opuesto al que

emanan de otras instituciones sociales; la pobreza en los temas de intercambios con

8La preparaciéon psicolégica y pedagégica de la familia para la formacién de la personalidad de las nifios/as.
Impresién ligera. Ponencia ICCP. MINED.1994.
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respecto a los problemas de educaciéon de los hijos y a las relaciones que deben
establecerse con la escuela, se identifican como causas de esta situacién
E sta situacion evidencia el empobrecimiento cultural actualy perspectivo en la familia,
respecto a las oportunidades que pueden ofrecer para participar en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del escolar; sin embargo, constituyen condiciones positivas
que:
La familia sigue siendo el nivel de integracion social primario y el sistema protector
esencial para nifios, j6venes y adultos, en nuestra sociedad.
La vida en familia es una vivencia de satisfaccién y una aspiracioén como forma de
vida deseable para cualqguier edad, género o procedencia.
La familia constituye el grupo de pertenencia y de referencia fundamental pues
permite la satisfaccion de las necesidades de identidad personal de los sujetos en
todas sus edades.
Las actividades en la familia son expresién de solidaridad y de ayuda mutua entre
los miembros.
Los vinculos establecidos en la familia resultan una fortaleza para enfrenta los
obstadculos que pueda prestar uno de sus miembros.
El conocimiento de estas tendencias resulta de mucha utilidad para los maestros
sobre todo para el trabajo relacionado con la educacién familiar, pues muchas de
estas caracteristicas pueden estar presentes en las familias de su grupo y necesitan
ser atendidas en las estrategias que se disefian para incorporar a la familia en el
proceso de ensefilanza-aprendizaje delescolar.
Por medio de la articulacién entre estos factores: familia y escuela, se le otorga mayor
significacién a los conocimientos objeto de aprendizaje del escolar primario, donde en
sus practicas iniciales de aprendizaje resulta necesario hacerun acercamiento entre la
construccion de los sentidos surgidos de su mundo familiar y cultural como entornos
mas inmediatos.
Y es que el mundo escolar estd matizado tanto, por sus actividades de aprendizaje en
clases, las que desarrolla en su organizacién pioneril o en actividades extraescolares,

asi como las que tiene lugar en la familia y la comunidad con un enfoque mas o
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menos formal. Todas ellas configuran el contenido de la ensefianza que reciben y por
consiguiente la apropiacion de éste esta mediado por los significados y sentidos que
el escolar le atribuye a una u otra influencia.

E ste vinculo se incluye en el modelo a partirde las estructuras y sistema de reuniones
que se incluyen en el sistema de trabajo pero también en las actividades que realicen
la familia y la escuela con, en y desde la comunidad para favorecer el aprendizaje
escolar. Luego, el valor tedrico metodolégico de la concepcién familia-escuela-
comunidad reside en que el educador - en cualguiera de sus tareas y funciones
pedagdgicas escolares y/o familiares- sienta, conciba la relacion entre los procesos
que tiene lugar en su escuela y el entorno familiar y comunitario como elementos
esenciales de su contribuciéon y lo realice consciente y comprometido con el fin comén
de estas instituciones: la formacién de las nuevas generaciones.

Para lograr estos propo6sitos se precisa en el modelo de escuela primaria —docum ento
rector del funcionamiento pedagdgico de la escuela- que los educadores, la escuela,
la familia deben actuar de comuUn acuerdo para la educacion de los nifios/as y para la

integraciéon plena y creadora delindividuo al contexto social.

Pero,los estudios de Alfonso Moreira (2009)9 develan una situacién mas desfavorable
para el aprendizaje curricular y formativo e incluso avala que la limitaciobn en este
vinculo con en esta area de formacién, es hoy la piedra angular del trabajo preventivo
por el caradcter social de los contenidos de aprendizaje del escolar primario. En ello
incide el entramado de influencias que tienen lugar en el proceso de apropiacion y
significacién de los saberes que se propician desde la actividad formal o informal que
se realiza en la familia y la comunidad a partir de los ritmos y logros del desarrollo de
cada escolar segin su naturaleza biopsicosocial.

Al coincidir con Alfonso Moreira, se asume que es preciso dirigir un proceso que
ajuste el vinculo escuela-familia desde sus influencias, lo cual fundamenta Ila
intencionalidad, finalidad y visién integral del proceso ensefianza-aprendizaje al cual

se le confiere un caracter reflexivo y contextual.

M etodologia de evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje para la accién preventiva en la escuela primaria.
Universidad de Ciencias Pedagdégicas. Cienfuegos.2009.
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Le corresponde a la escuela, la mision de orientar a la familia para que desarrolle su
funcién educativa desde una perspectiva mas amplia que no se |limite solo a los
habitos sino también potencie eldesarrollo biosicosocial desde los contenidos y tareas
educativas que corresponde a la edad del escolar vy qgue exige el contexto en que
estos se forman.

Al respecto para la edad primaria la familia deberd implicarse en esta orientacién
atendiendo a lo explicitado por Collazo Delgado y Puentes Alba (1992) al referir
aspectos comunes para delimitar los objetivos y el contenido del trabajo de la
orientacién, a saber:

° La necesidad de ayudar alindividuo a conocerse a simismo y a su medio.

La necesidad de desarrollar en el individuo la capacidad de utilizar su inteligencia
para tomar decisiones y aprovechar al maximo sus potencialidades.

EIl caradcter sistem atico, procesal, regulador, que debe tener el trabajo de
orientacion.

La necesidad de orientacion que tienen todos los individuos.

En el caso del trabajo de orientacién familiar, lo anterior posee una aplicacién
consecuente. Es vital no s6lo que las familias se conozcan a si mismas, sepan utilizar
su inteligencia y aprovechen sus potencialidades para tomar decisiones sabias que
repercutan favorablemente en su dinamica funcional, sino también que ejerzan el
control sistem atico, consecutivo y regulador, con la consiguiente satisfaccion de las
necesidades de orientacién que siempre tienen las personas.

Si importante resulta desde el punto de vista tedrico definir conceptualmente la
orientacioén, es mas conveniente aln puntualizar algunos aspectos que no pueden
obviarse (Collazo Delgado y M. Puentes Alba, 1992), sobre todo si se tienen cuenta el
valor que poseen en eltrabajo con las familias:

La orientacién debe considerarse como un proceso continuo, vital para todos los seres
humanos a fin de prepararlos para la realizacién eficiente de las "tareas de desarrollo”
para que logren desenvolverse con mayor independencia y significa ayuda y no
imposicién del punto de vista de una persona sobre otra. No es tomar decisiones por

alguien, sino ayudarlo a resolver sus problemas, a desarrollar sus criterios y a
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responsabilizarse con sus decisiones, contempla objetivos individuales y sociales, ya
que a la vez redunda en beneficio del desarrollo pleno del hombre, lo hace capaz de
aportar mas a la sociedad.

La orientacién familiar es una premisa para todo el proceso de preparaciéon que la
familia requiere a fin de enfrentar su labor educativa. La dota de variantes mas
adecuadas para educar con éxito a los hijos(as), después de reconocer los motivos y
las causas que pudieran generar cualquier tipo de dificultad y tomar, en consecuencia,
medidas maéas eficaces. Es un proceso de ayuda de caracter multidisciplinario,
sistémico y sistem atico dirigido a la satisfacciéon de las necesidades de cada uno de
los miembros de la familia. Es un sistema de influencias socioeducativas encaminado
a elevar la preparacion de la familia y brindar estimulo constante para la adecuada
formacién de su descendencia.

La esencia de la labor del docente es preparar al escolar para la vida, a partir del
desarrollo de sus potencialidades y la modificacién de sus actitudes y concepciones.
Si se tienen en cuenta las tareas educativas de la edad escolar y se brinda Ila
orientacion y ayuda necesaria a la familia se podrd formar un escolarcapaz de asumir
los retos que le imponen las condiciones en que se desenvuelven.

Las tareas constituyen las norm ativas del desarrollo de cada edad, en este caso se
precisan las tareas que se relacionan con actitudes y actividades hacia si mismo vy
con el auto-control fisico y psicolégico, las tareas que se relacionan con actitudes y
conductas hacia los deméas y los grupos y las tareas relacionadas con el trabajo
escolary el desarrollo de capacidades y habilidades asociadas al mismo (Collazo et
al, 1992: 25-26).

Mientras la orientaciéon familiar es una alternativa de la educacién sistematica que
prepara a la familia para el desempefio de sus funciones sobre todo la socializadora y
permite coordinar entre las familias y los educadores las acciones educativas
necesarias para influir sobre los hijos, son un espacio de reflexién y debate en torno a
temas de interés colectivo referentes a la educacién de sus hijos y estan encaminadas
a elevar la preparaciéon de sus familiares y estimular su participacion activa en su

descendencia (Collazo etal, 1992: 7).
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Desde este referente concretar la unidad de las influencias educativas de la familia
dependerdn de las actividades de educaciéon familiar que se planifican, organizan y
orientan por el maestro. En estas se le indican al docente normas y métodos que
pueden wutilizar para propiciar la accién formativa en los escolares; de esa misma
manera la accion educativa de la familia puede realizar para participar en la
continuidad al proceso sobre todo, al servir de apoyo a las tareas o sistematizar los
contenidos curriculares.

En este propoé6sito el estudio realizado por Alfonso Moreira (2011) advierte que en
Cienfuegos, solo en tesis de maestria desarrolladas desde 200 a advierten que la
intencionalidad de las propuestas priorizan la labor del maestro para mejorar la
orientacion a las familias y en la generalidad de los trabajos insisten en la preparacién,
orientacién para cumplir su funcién educativa donde también se incluia a la escuela
como participante.

Asi las familias y las comunidades, trabajan con la escuela porque las primeras
ocupan prioridad frente a las segundas. Predominan sin embargo, la integraciéon de los
tres contextos. Sin embargo predominan trabajos para 5to y 6to grado y los temas que
mas se abordan son los relacionados <con trabajo preventivo, preparacién vy
orientaci6on, relacién comunidad-escuela, participacién, integraciéon y vinculo familia y
escuelas con énfasis en las funciones educativas y las caracteristicas de la localidad
pero esto es contrario a la visién con que a nivelinternacionalen elque se incluye una
orientacion mas precisa hacia aspectos psicolégicos y didacticos en los que la familia
puede ayudar o apoyar a maestros y especialistas para atender a nifios con
necesidades educativas especiales.

Estas posiciones, socializadas en espacios cientificos y metodolégicos no lograron,
sin embargo, generar propuestas asociadas alaprendizaje, que se puede potenciar en
la familia: estan relacionados con el trabajo en equipo, la utilizacién de la l6gica de la
investigacién en el proceso de compresion, interpretacion, explicacion y valoraciéon de
los procesos.

Por lo general las propuestas se presentan como alternativas o acciones que

favorecen la flexibilidad, la capacidad de comprensién, las reflexiones acerca del
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modo de asumir la responsabilidad de la familia para ejercer su influencia en el
cambios de actitudes hacia los demas, pero una mayor sensibilidad para apoyar,
orientar pero, no tiene una manifestacion explicita que connote su impacto segun los
objetivos, contenidos, métodos que se plantean desde la organizacién e institucién.
Asimismo es evidente que se elaboraron metodologias, estrategias, programas,
propuestas y sistemas de actividades para: la preparaciéon, capacitacién y orientacién
a la familia para lograr el vinculo con la escuela y comunidad, en funci6on de trabajar
los contenidos de las asignaturas y con las macro habilidades para influir en el
proceso de enseflanza-aprendizaje.

Las propuestas para trabajar con la familia y lograr su participacion en el aprendizaje
en el ler ciclo han sido tratadas por diferentes autores cubanos los cuales han
ofrecido sus puntos de vista sobre el componente naturaleza. Entre ellos se
encuentran a nivel nacional: Pedro A Herndndez Herrera (2001), Margarita Mendoza
Rodriguez (2001), Regla Silvia Hernandez (2001), los cuales han dirigido sus
estudios a un acercamiento de la didéactica de la asignatura EIl Mundo en que Vivimos.
Ademas en la Provincia se destacan autores de trabajos de maestria como son
Teresita Terry (1996) la cual abordd en su investigacion el desarrollo de habilidades
en la enseffanza de las Ciencias Naturales a partir de la observaciéon de la Naturaleza
y Ediesmel Armas Céardenas (2008), con la elaboracion de un cuaderno de

actividades para elcomponente Naturaleza en 4to grado.

En la localidad han abordado dichas tem aticas: Yubi Hidalgo (2008) acerca de la
atencién a la diversidad en la asignatura de Ciencias Naturales, Yenis Diaz Sotolongo
(2010). Todos ellos a pesar de los diferentes objetos y objetivos de estudio, si le
conceden alaprendizaje delcomponente naturaleza en la asignatura Elmundo en que
vivimos gran importancia para enfrentarelqguehacer diario y la relaciéoén de los alumnos
con los objetos, fendmenos, hechos y procesos de la naturaleza procedentes del
medio en que vive. La autora asume los criterios y fundamentos abordados, porque
los mismos no se han referido de forma directa al tratamiento de la naturaleza en el
primer ciclo. Luego del anéalisis de las propuestas que se mencionan anteriormente
queda demostrada su utilidad dentro delcontexto educativo, favorecen la com prensién
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de las asignaturas atendiendo a las especificidades del curriculo pero no se centran
en la preparaciéon de la familia para complementar la preparacion del escolar en los
contenidos del curriculo, no bridan herramientas para el accionar de los familiares
ante las distintas situaciones de aprendizaje por lo que queda como espacio
intencionado que no logran guiar su participacién en el aprendizaje del escolar
primario desde su trabajo cotidiano.

1.2 La Escuela de Padres como alternativa educativa para la familia

La educacion a la familia consiste en un sistema de influencia pedago6gicamente
dirigida, encaminada a elevar la preparacion de los familiares adultos y estimular su
participacién consciente en la formacién de su descendencia en coordinacién con la
escuela. Esta educacién suministra conocimientos, ayuda a argumentar opiniones,
desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y consolida motivaciones,
contribuyendo a integrar en los padres una concepcién humanista y cientifica de la

familia y la educacién de sus hijos.

Una eficiente educacion a la familia debe preparar a los padres y otros adultos
significativos para su autodesarrollo, de forma tal que se autoeduquen y se
autorregulen en eldesempefio de su funcién formativa de la personalidad de sus hijos.
En la medida en que la cultura de los padres se va elevando, las familias estdn méas

conscientes de sus deberes para con la sociedad.

La educaciéon a la familia debe ser contextualizada y flexible. A de sustentarse en su
caracterizacién, ajustarse a sus necesidades, y modificarse en la medida en que mas

se conocen.

La misma pretende dotar a los padres de los recursos para que ellos mismos
conduzcan la educacién intrafamiliar de sus hijos. O sea, lo que se quiere es que la
familia se desarrolle con sus propios recursos, para ello se apela a los vinculos
creados por nuestra cultura en la relacién escuela - hogar. Por tanto, esta educacion
contribuye a su desarrollo, armoniza sus funciones, enriquece sus potencialidades

educativas.
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Se ha acumulado una larga experiencia de trabajo con la familia mediante el apoyo de
diferentes instituciones, y en especial la escuela cubana, que cuentan con maestros
con las potencialidades para contribuir a elevar la cultura de los padres para la vida

fam iliar.

Se conocen y se aplican distintas variantes educativas para la familia, entre las cuales
se puede mencionar: visitas al hogar, entrevistas, reuniones de padres, Escuelas de
Padres o Escuelas de Educacién Familiar. Esta Ultima a criterio de la autora, tiene una

funcién rectora como vias de despliegue estratégico y de orientacién familiar.

D iferentes autores han realizado estudios sobre la Escuela de Padres como E. Nufez,

1990; T Brito, 2002; S Castillo, 1996; A.R. Padrén y otros 1995.

Se define la Escuela de Padres como una forma de dialogar entre familias vy
educadores sobre diferentes temas que tienen que ver con la educaciéon de los hijos

alumnos.

La investigadora Elsa NufAez, 1989, califica la Escuela de Padres, como ... una

modalidad educativa sistem atica que prepara a la familia para cumplir con sus

funciones intrafamiliares.

La Escuela de Padres es un espacio participativo en el cual las comunidades
educativas; la escuela y a familia pueden reflexionar sobre acciones educativas mas
relevantes que deben integrarse en el proceso de socializacién de alumnos e hijos. Su
principio basico descansa en el ejercicio democratico, como expresion social de la

participaciéon grupal”.10

Se puede afirmar lo expresado anteriormente si la Escuela de Padres cumple los

siguientes aspectos:

10 NUfiez, Elsa: La Escuela de Educacién Familiar, en revista Educacion No 75, octubre - diciembre,

1989.
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» Favorece un proceso creciente de tema de conciencia ante eldeber de educar.

» Se parte de las necesidades educativas que tiene la familia.

» La familia percibe en cada encuentro que hay un sentido para reunirse, para querer
y desear encontrarse, disfrutary aprender.

» Se propicia la comunicacion, privilegiando el didalogo entre los participantes.

» Forman parte del proceso, no como espectadores, sino como actores.

» Los recursos seleccionados para seleccionar a la reflexioén son oportunos vy

correctamente aplicados.

\4

Propician relaciones interpersonales en el grupo, ademéas de discutirlos contenidos

de un tem a.

» EIl tema _ debate parte de los conocimientos que todos aportan segulUn su
experiencia y se adquieren o profundizan en otros aspectos.

Los propo6sitos de la Escuela de Padres son los que orientan y ayudan a la familia en

su funcién educativa, es decir, elevar su cultura para la convivencia méas humana y

feliz. Asimismo, provocar la reflexién y buscar soluciones a los problemas y reforzar

las actitudes positivas de los hijos en la escuela.

E xisten tres modelos de Escuela de Padres

1. Modelo inform ativo: se refiere a la formacién Gtil para la vida familiar, es mas

difundido .

2. Modelo instructivo: su objetivo es perfeccionar la personalidad de ellos de tal
manera que proporcione a sus hijos la mayor parte de la educacion posible. Influye

la inform acién generando el cambio de actividades.

3.Modelo social: estd basado en técnicos de grupos.

Las sesiones de la Escuela de Padres se preparan de acuerdo con diferentes

aspectos organizativos, tales com o:

> En la sesién inicial se produce un momento de presentaciéon por los asistentes

a la actividad, lo que facilita las relaciones interpersonales en elgrupo.
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> En el analisis del tema cada cuala expresa Ilibremente sus opiniones vy
sentimientos, los cuales seran admitidos de forma respetuosa, sin rechazos ni
burlas.
> El maestro o especialista, mediante un lenguaje coloquial parte de lo que saben
deltema que se discute.
> En su labor de coordinacién del debate, utiliza técnicas participativas ajustadas
al tema de discusion, mediante las cuales presenta a los participantes,
situaciones inconclusas, abiertas o <contradictorias, de modo que sean
interpretadas por la familia y a través de ellos problemizar y reflexionar sobre
aspectos de la vida cotidiana familiar.
> La coordinacion del encuentro aporta elementos de informaciéon esclarecedora
acerca .de lo que reflexiona, haciendo la sintesis y conclusiones de |los
aspectos mas significativos en torno las dudas y preocupaciones acerca de la
educacion.
> Se estimulan y consideran las sugerencias, valoraciones e iniciativas del grupo
para pré6ximos encuentros.
En la sociedad cubana la familia sigue siendo una estructura organizativa funcional
importante para el progreso social y, dada esta connotacién, el desarrollo de la
educacién familiar es hoy una demanda impostergable a través de la Escuela de

Padres.

Conclusiones del capitulo

El vinculo escuela-familia para el fortalecimiento de la orientacion familiar desde
fundamentos cientificos constituye una concepci6on tedrica esencial del proceso de
ensefianza-aprendizaje que incluye el compromiso de los sujetos implicados de influir
de manera transformadora con la optimizacion de los recursos disponibles en una
intervenciéon potenciadora.

Por tanto, la escuela primaria se erige como institucién esencial para orientar el
proceso de ensefianza aprendizaje en el hogar porlos recursos de que dispone com o
espacio mediador de todas las influencias que puedan ejercer los maestros y la
familia. Esta condicién exige que se dirijan acciones de orientaci6n hacia este
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particular asumiendo que alconocer las influencias que ejerce la familia en el proceso
de aprendizaje es posible tomar decisiones acertadas para potenciary compensarlas
en funcién de propiciar un aprendizaje de calidad en el escolar. Tales el propésito del

capitulo que sigue.

Capitulo 2. Pautas metodolégicas para elaborar el manual para la participacién de

la familia en el PEA delescolar prim ario del ler ciclo.

En interés de fundamentar el manual de orientacién, que con caracter de propuesta se
aborda en este capitulo, se precisan elementos que conforman en sintesis su
contenido, para ello result6 determinante sistem atizar las ideas de autores como
Basilia Collazo (2003) y Pilar Rico (2008) y en tal sentido, ampliar la definicién
conceptual inicial de vinculo de escuela-familia desde las concepciones de Valdez, H
(2005); Torres, P.A. (2004); asumidos también como referentes esenciales para la
concrecion de la propuesta que se expondra. Asi, en este capitulo tal y como
demandan las exigencias cientificas de este tipo de trabajo, se hace un andéalisis de
algunos aspectos centrales de la orientacién desde la toma de posicién de la autora.
Igualmente se informa sobre el proceso de elaboracién de la propuesta, enfatizando
en la metodologia a emplear para su implementaciéon, ajustada a las exigencias de la
escuela primaria cubana actual y considerando la importancia que reviste la unidad
entre los contextos escolar y familiar teniendo en cuenta las carencias que se
presentan en el mismo y la necesidad de ofrecer una atencién profesional

estructurada sobre base cientifica que permita su adecuado funcionam iento.

2.1 Caracterizacion de la familia y caracterizacién grupal
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El colectivo de familias del grupo de segundo grado A de la ENU Antonio Maceo
Grajales del municipio de Cienfuegos esta integrado por 20 familias, de las cuéales 12
son nucleares, 6 extendidas y 2 son disfuncionales. Por su composicién 12 son
completas y 8 incompletas. La situacién econédmica generalmente es regulary elnivel
de escolaridad de sus integrantes oscila entre la ensefianza primaria y secundaria, 4

familias poseen estudios profesionales superiores.

Todas las familias posibilitan la educacién de sus hijos, son preocupados y exigentes
por la asistencia a la escuela y su apariencia personal, aunque existen algunos casos

de falta de exigencia y control a la realizacién de las obligaciones escolares.

Las relaciones que se establecen hogar - escuela son positivas. La mayoria de los
padres asisten sistem aticamente a la escuela, brindan su apoyo a las actividades,
cuando se le solicita, y participan en las reuniones convocadas. A pesar de esto los
padres demandan que no cuentan con herramientas para contribuir a la cooperacién
en el aprendizaje de los escolares por lo que se hace necesaria la intervenciéon de la
institucién educativa en este sentido, con el fin de propiciar acciones planificadas

sobre la base de las carencias de la familia como 6rgano director del escolar.

2.2 Conceptualizacién y fundamentos de la propuesta

Ante la exigencia de fundamentar el resultado de investigacion, es conveniente
resaltar la definicion conceptual metodolégica de este y justificar mediante ideas la
concepci6on tedrica que sustenta la propuesta. En este sentido, se realiza una
busqueda respecto altermino orientacién entre las que se encuentran: “Orientacién es

una forma de asistencia sistem atica, aparte de la instruccién regular proporcionada a

los alumnos, estudiantes y otras personas, para ayudarlos a adquirir conocimientos y

”

sabiduria libre de com pulsién o prescripcién y calculada a estimular la autodireccién

(Good, Carter V.)mientras que el autor Ross, CC plantea que: “El propodsito de la

orientacion es asistir al educando para que adquiera suficiente conocimiento de si

mismo y de su medio ambiente, para ser capaz de utilizar mas inteligentemente las

oportunidades educacionales ofrecidas pro la escuela y la comunidad” Strang Ruth
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expone que: “La orientacion es elproceso por elcual son descubiertas y desarrolladas
las potencialidades de un individuo a través de sus propios esfuerzos, por su propia
felicidad y para utilizacién social”. Entre estas definiciones tenemos aspectos comunes
que son la necesidad de ayudar al individuo al su autoconocimiento y conocer su
medio. Esto a nuestro juicio no debe verse como elementos independientes sino
partiendo de la unidad dialéctica individuo-sociedad, la necesidad de que se desarrolle
en el individuo la capacidad de wutilizar su inteligencia para tomar decisiones y
aprovechar al méaximo sus potencialidades de desarrollo, se trata de estimular la
autodireccion, el caracter sistem atico, procesal, regular, que debe tener el trabajo de
orientacién.

Se asume el concepto deorientacién abordado en el material “La orientacién en la
actividad pedagdégica de Basilia Collazo Delgado y Maria Puentes Alba siendo este:
“La orientacion tiene como finalidad el desarrollo 6ptimo de la diferentes formaciones
psicolégicas que integran el sistema de la personalidad, en correspondencia con el
contexto social, lo cualse basa en la creacién y fortalecimiento de las condiciones que
propician el aprendizaje y realizacion eficiente de las tareas del desarrollo propias de
cada edad...”

De acuerdo con esta posicién, se infiere que el manual de orientacién como resultado
de esta investigacion es un proceso estructurado en pasos que suponen acciones
basicas sustentadas en enfoques pedagédgicos, psicolégicos, didacticos y
sociolégicos.

La connotaciéon de la propuesta se sustenta en valorizar la orientacién en la toma de
decisiones dirigidas a perfeccionar el proceso de ensefianza aprendizaje dinamizando
el papel mediador de esta entre los propo6sitos y la organizacién/ejecucién de la
intervencion de los sujetos implicados en una constante busqueda de posibilidades y
recursos para adaptar las necesidades y operaciones del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Asi, en el proceso de conformacién del manual resulta necesario precisar su caréacter

metodolégico, el cual permite organizar la intervencidon evaluativa con caracter

estratégico: esto significa que consigue articular diagnodéstico, prondstico y toma de
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decisiones. Luego, asi se favorece la secuenciacién de la obtencion y procesamiento
de la informacién; la valoracion de la informacién —-considerada momento en que se
ejecuta la evaluacién y Ila orientacion prospectiva de las acciones que pueden
promover la transformaciéon educativa.

Desde esta perspectiva, al aludir al término orientacién de la influencia de la familia
en el aprendizaje del escolar primario que se asume en este trabajo responde a las
exigencias del modelo de escuela primaria, enfatiza en su conocimiento y la
proyeccion de las acciones que con caracter mediato deben ser atendidas por
directivos y maestros para lograr niveles superiores de interrelacién entre la escuela,
la familia y la comunidad.

Tal consideracién se sustenta en: el enfoque de sistema, implicito en la propia
concatenacién de los factores que actian en del proceso enseffianza aprendizaje vy
sus relaciones explicitas e implicitas, formales o informales; el enfoque de
contingencia, que reconoce la posibilidades que tiene la escuela -como sistema
abierto- de atender a los problemas y tendencias que condicionan la interrelacién con
el entorno familiary el enfoque de cambio, en tanto la evaluacién de la influencia de
la familia podra guiar la toma de decisiones en una orientacion permanente hacia el
mejoramiento continuo del aprendizaje escolar.

Asi, la concepcion del manual de orientacion estd dirigida a la buUusqueda de la
integracion de perspectivas en interés de un juicio fundamentado del resultado del
aprendizaje escolar en el cual se connota el papel de las influencias que emergen de
la practica form ativa de la familia. Se advierte que el mismo permite develar no sélo
necesidades, sino también, potencialidades que pueden ser utilizadas de manera
6ptima y racional por el maestro y la direccién delcentro en eltrabajo preventivo.
Ademas mediante este proceso, se logra promover la <concientizacion de los
implicados acerca de su rolen los avances y/o retrocesos en el desarrollo del escolar,
asi como de las causas y condiciones que inciden en ellas. Por tanto, su concrecién
debe estar respaldada por la participaciéon, en la que todos los agentes se mantengan

involucrados en la planificacion, ejecuciéon y control de las acciones necesarias en la
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evaluacion de las influencias de la familia y la comunidad en elproceso de aprendizaje
delescolar.

En su concepcién se tuvo en cuenta la susceptibilidad de ser modificado, precisado,
delimitado a partir de los propios cambios que se vayan operando en el objeto de
transformacién. Por lo cual es imprescindible la valoracién de los resultados y del
proceso para tomar decisiones: seguir, corregir, estimular, retroceder.

En cualquier caso las ideas que fundamentan la propuesta responden a la l6gica de
integraciéon de los resultados de la teoria y la practica de la orientacion en Cuba y el
mundo, ajustada a las exigencias de la escuela cubana actual.

En elorden psicolégico la vinculacién de la escuela y la familia posibilitard adjudicar
la condicién de estimulo a la propia implicacion consciente de la familia en el sector
educativo fomentando el interés y respeto del escolar hacia la escuela, en este incita
y proporciona en el escolar el desarrollo de los procesos cognoscitivos, emotivos y de
autorregulacion al concebir el proceso de formacién desde una <concepciéon
desarrolladora la cual se pone de manifiesto en la naturaleza del contenido que se
utiliza en el manual.

En este sentido a partir del estimulo de las emociones e intereses cognitivos por parte
de la familia basados en la correcta orientacién cientifica se potencia la
autodeterminacion, el desarrollo de la inteligencia, el talento y la creatividad en las
actividades formativas al propiciar su ejercicio desde el anélisis y comprensiéon de
diferentes contenidos de una manera amena y dindmica. Por tanto las actividades se
convierten en mediadoras del proceso de formacién del escolar incorporando
elementos que potencien sus habilidades cognitivas y actitudinales.

En este caso el desarrollo de habilidades para leer, comprender, memorizar y utilizar
de manera creadora el contenido académico se vincula a potenciar los aprendizajes
basicos para la vida lo cual permitira que estos se conviertan en una via para
propiciar la integracién escuela-familia.

Desde estos referentes se entiende que desde el punto de vista sociolégico se
asume el vinculo escuela-familia como elemento esencial en la calidad del proceso del

aprendizaje; a partir de la implementacién de actividades interactivas fundamentadas
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sobre las experiencias sociales en los que desarrollen habilidades comunicativas, de
cooperacién e integracion, capacidad para la solucién de aprendizajes que basen sus
argumentos en el curriculo escolar.

Desde este referente sociolégico la identificacién de alternativas que promuevan el
aprendizaje y la socializacién y brinden herramientas para la correcta orientacién a la
familia y la potenciaciéon del aprendizaje escolar en funcién de los objetivos de la etapa
constituye un requisito imprescindible en la integracién de la familia al contexto
educativo.

Desde el punto de vista pedagodgicola escuela se responsabiliza con aplicar la
evaluacién considerando las posibilidades que ésta ofrece para ajustar la toma de
decisiones de direccion acerca de cO6mo concretar y valorizar la participacion de la
familia en el proceso. Esto informa acerca de la contribucion que hace al diagnéstico
en interés no solo individual sino también grupaly escolarlo cual puede llegar a ser
relevante para ampliar el proceso de transformacién pedagégica de los diferentes
6rganos de direccién para conseguir mayor integracion de la familia el proceso de
formacién del escolar primario. Enfatiza en el valor educativo de las actividades
orientadas a partir de los objetivos y contenidos que conforman su propio curriculo
atendiendo a sus caracteristicas intelectuales y conductuales. En este sentido al
seleccionar los contenidos que forman parte del manual se debe considerar el
caracter relevante de los mismos y su vinculacion a partir de los interese sociales,
institucionales y personales de lo estudiantes, por tanto estaran orientados a los
valores necesarios que deben asumirse para enfrentar los problemas que los pueden
afectar en un espacioy momento determinados.

Supone comprender la necesaria integraciéon de la instruccién y de la educacién desde
el contexto educativo hacia el ambito familiar como base del proceso formativo, como
elemento que puede vincular la razén y los sentimientos al asociar el conocimiento a
las cualidades morales en su orientaciéon axiolégica.

Asimismo desde el punto de vista psicopedagoégico asume el caracter mediador de las
influencias que recibe el escolar en otros espacios como un tipo de actividad que

incide de manera significativa en los resultados del aprendizaje del escolar lo cual
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amplia la concepcién que se tiene en la practica acerca del aprendizaje escolar: no
solo el escolar aprende lo que se le ensefian en el aula y los resultados de este
proceso se erigen como proceso y resultado de la sintesis de significados y sentidos
que éstos le otorgan a las influencias recibidas.

Como criterio didactico el manual se sustenta en los criterios esenciales de la etapa
como son objetivos de la etapa, seleccion de los contenidos que se reciben en la
misma a fin de graduar y establecer una coherencia entre el volumen de informacion
que se refleja en la distribucién de los contenidos, la coherencia que se establece
entre los objetivos de la etapa y los contenidos seleccionados asi como el nivel de
asimilacién expuesto en cada una de las actividades. El manual se estructura
atendiendo a elementos didacticos puntuales como son objetivos, contenidos, vias o
m étodos para que el padre interactie con elmenor.

2.3Descripcion del Manual de orientacién familiar

En la etapa inicial para su elaboracién se procedi6 a la busqueda y consenso de la
informacién obtenida con las fuentes de investigaciéon, se trabajé en la ENU “Antonio
Maceo” en la cual se indagd y se obtuvieron resultados que manifestaban las
dificultades existentes esencialmente en los temas de aprendizaje y de orientacién de
la familia. Luego de este aspecto se procedi6 a la toma de decisiones en cuanto a los
elementos que debian implicarse en el desarrollo de a la investigacién asi como los
fundamentos de la misma atendiendo a la razén esencial de contribuir a la orientacién
familiar y se colegio con los especialistas la posible efectividad de la elaboracion del

manualy en qué medida contribufa a la solucién de la problem &atica.

EI manual de orientaciéon responde a las necesidades de aprendizaje que se
presentan en el marco escolar, se encuentra distribuido en cuatroareas fundamentales
las cuales recogen orientaciones y acciones para facilitar el proceso de direccién del
aprendizaje y el proceso de comunicacién entre familiares e hijos a partir del vinculo
de los protagonistas de los contextos escolary familiar. A través del mismo se aspira a
establecer de manera cientifica el vinculo necesario entre la escuela y la familia en
aras de garantizar la calidad del aprendizaje a partir de depositar en manos de la
familia herramientas, con un fundamento cientifico, que le permita desplegar una
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adecuada labor de orientacion. Se presenta como antesala en cada a4rea la esencia y
finalidad de cada una y las principales vias por las cuales la familia llevara a cabo su

papeldentro del proceso.

El mismo brinda, de manera precisa, los aspectos fundamentales referidos a la
intervenciéon de los procesos psicolégicos en el aprendizaje, la comunicacién de la
familia con los menores, como potenciar la lectura y el desarrollo de habilidades alleer
determinados cuentos y textos seleccionados de acuerdo al nivel de ensefianza,
muestra area recreativa que expone trabalenguas con actividades de analisis que
transitan por lo tres niveles de asimilacioén del aprendizaje escolar. En él se recogen,
los elementos fundamentales de las diferentes &reas. Este folleto favorece Ila
orientacion a la familia en cuanto a recursos y acciones sobre el aprendizaje como
proceso. Estas propuestas responden a las necesidades de los usuarios de ambos
contextos y la investigadora. Su objetivofundamental se dirige a: proponer de form a
coherente y organizada un material docente para la preparacién de la familia que
contribuya a la direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje en el contexto
fam iliar.

Elmanual estd estructurado en 5 dreas distribuidas de la siguiente manera:

Consejos psicopedago6gicos para el aprendizaje escolar: En ella se ofrecen
acciones muy practicas con las cuales el familiar puede estimular los procesos que
intervienen en el aprendizaje, se incluye la sensopercepcion, la memoria, el
pensamiento y la imaginacion. Se explica de manera amena las caracteristicas de
cada uno teniendo en cuenta las caracteristicas de los usuarios que reciben el
m aterial.

Area cognitiva: En esta area se incluyen actividades para apoyar y estimular el
aprendizaje positivo en los escolares lo cual garantizard un buen desempefio en las
asignaturas basicas del afio escolar. Se presentan actividades practicas para
estimular los procesos psicolégicos que intervienen en el aprendizaje las cuales se
vinculan con las asignaturas. En esta area, ademas, se pretende la intervencion
cognitiva a través de diferentes modos de entrenamiento cognitivo pueden ayudar a
mejorar la formacién de conceptos, las habilidades en la solucién de problemas y la
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memoria. Intervienen contenidos de asignaturas basicas en este caso la Lengua
Espafiola y Matem atica los cuales se vinculan con acciones de discriminaciéon auditiva
y visual, acertijos matem aticos y trabalenguas con actividades derivadas.

Area de lectura: Es importante que los nifios adquieran el habito de la lectura, sin
embargo, encauzarlos en este camino puede resultar dificil para muchos familiares,
especialmente para aquéllos que no han cultivado este habito.
Se sabe que el nifio que tiene contacto con los libros desde muy pequefio, incluso
antes de aprender a leer, estard mas preparado para el éxito en los estudios y en la
vida en general, pues la lectura estimula su inteligencia, imaginacion y creatividad.
Area de comunicacién fam iliar: Se incluyen acciones que promueven la
comunicacion asertiva en el hogar, consejos para establecer un proceso comunicativo

acorde a las caracteristicas de laetapa en la cual se inserta el escolar.

Area de Entretenimiento:Se exponen juegos y actividades que pueden realizar los
menores a fin de obtener habilidades manuales y desarrollar la creatividad. Incluye
canciones, adivinanzas y trabalenguas de los cuales se derivan actividades teniendo

en cuenta los conocimientos adquiridos hasta la etapa.

Capitulo Ill: Validacioén del manualde orientacién familiar

Validar es un ejercicio de rigor metodolégico de toda investigacién, y en este caso se
asume la aplicacion del criterio de expertos, sustentada en meétodos y técnicas
cientificas, a partir de la experiencia practica y conocimientos de wun grupo de
personas: “expertos” en la tematica abordada, que permiten establecer criterios de
confirmaciéon de la pertinencia de la propuesta, porla conexién con las exigencias de
la ensefianza primaria y ser oportuna su realizacién en las condiciones actuales;

factibilidad, dada la posibilidad de ejecutarla segun la etapa qgue corresponda;
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credibilidad en cuanto a la aceptacion que acredita la importancia y valor de la
informacion y la sustentabilidad en la posibilidad de la correspondencia con las

condiciones para su realizacion y la transferencia de resultados.

Pertinencia Factibilidad Credibilidad Sustentabilidad

condiciones actuales

la conexiébn con .
Correspondencia con

exigencias de la Dada la posibilidad Aceptacién que o
condiciones para
ensefianza primaria y de ejecutarla segln acredita la . -
realizacion.
oportuna su la etapa que importancia y valor
. L . . Transferencia de
realizacion en las corresponda. de la informacion.

resultados

las

los

Tabla: Criterios de validacion del manual de orientaciéon familiar para el

proceso ensefianza aprendizaje del escolar.

Se asume la practica como referente fundamental, pues desde Ila concepcidon
dialéctico m aterialista de la investigacién en las ciencias sociales se precisa que la

practica sociales esencialen este proceso (Lé6pez Rodriguez del Rey, 2004). (30)

Este método consiste en la utilizaciéon sistem atica del juicio intuitivo de un grupo de
expertos y posee como objetivo esencial obtener el mas confiable consenso de
opiniones entre los consultados, mediante la organizacién de un didlogo anénimo e

individual a través de cuestionarios.

La autora asume los juicios ofrecidos por San Juan Bosh, MA, 2004, quien define a

“«

los expertos como aquellos capaces de ofrecer valoraciones conclusivas de un

problema en cuestion y hacer recomendaciones respecto a sus momentos

fundamentales con un maximo de competencia” (31)

3.1 Descripcién delproceso:
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El proceso transcurrio6 de acuerdo a las l6gicas internas y exigencias del método.

-Seleccién de expertos

Para la aplicacién practica del método fue necesario considerar metodolégicamente
dos aspectos fundamentales: seleccién del grupo de expertos a participar en la
validacion, con el envio de la solicitud de su consentimiento de participacién por
escrito, seguido de la aplicaciéon del instrumento para el analisis del coeficiente

de com petencia y luego la aplicaciéon del abaco de Régnier. (32)

Al considerar los posibles expertos con que se trabajaria, se confecciondé una lista en
funcién de las siguientes caracteristicas: competencia, tiempo de experiencia en la
docencia, creatividad, disposicién a participar en la encuesta, resultados de su
actuacion profesional, capacidad de anéalisis y de pensamiento légico, nivel de

actualizaciéon en eltema, categoria docente y cientifica.

Para la determinacion de la competencia de los expertos se aplicéo la metodologia
aprobada en febrero de 1971 por el Comité Estatal para la Ciencia y la Técnica de la
URSS para la elaboracién de pronésticos cientifico-técnicos, a partir de obtener el
coeficiente K. Este se calcula de acuerdo con la opinién del candidato sobre su nivel
de conocimiento acerca del problema que se estd resolviendo y con las fuentes que le

permiten argumentar sus criterios. El céalculo se realiza segun la siguiente expresién:

K=1/2(Ke T Ka)

Kc: Es el coeficiente de conocimiento o informacién que tiene el experto acerca del
problema, y se calcula sobre la base de la valoracién del propio experto en una

escala de 0 a 10 y multiplicado por 0.1 de modo que:

-Elvalor 0 indica absoluto desconocimiento de la problem atica que se evallta.

-Elvalor 1 indica pleno conocimiento de la referida problem atica.

-Entre estas evaluaciones limites (extremas) hay nueve (9) intermedias.
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Ka: Es el coeficiente de argumentacion o fundamentaciéon de los criterios del experto

determinado como resultado de la suma de los puntos alcanzados a partir de una

tabla patrén.

U tilizando los valores que aparecen en la tabla patron se determina elvalorde Ka
para cada aspecto. La codificacion que se sigui6o para la interpretaciéon del coeficiente

de competencia (K) fue la siguiente:

Si 0.8<k=<1.0 elcoeficiente de competencia es alto

Si 0.5<K=<0.8 elcoeficiente de com petencia es medio

Si 0,25 K< 0.5 elcoeficiente de competencia es bajo

A partir de los criterios para seleccionar los expertos, ya enunciados, se realizé el
estudio de 20 posibles expertos. Fueron seleccionados 18, a los efectos del
procesamiento estadistico, pues dos obtuvieron un coeficiente de competencia bajo vy

se desestimaron. El coeficiente de competencia de los seleccionados fue alto, entre 0,8

y 1. (Anexo 12).

De los expertos seleccionados:

-Tres son Doctores en Ciencias Pedagdgicas con experiencia de formacién entre 15y

20 afos, categoria docente de Profesor Auxiliar y amplio dominio tedrico de la

metodologia.

-Seis han cursado y aprobado Maestria en Ciencias de la Educacién, categoria
docente de Profesor Awuxiliar (4), el resto Asistentes y de mas de veinte afios de

experiencia.

-Dos Licenciadas en Educacion Primaria con experiencia docente de 25 afios en el

perfileducacionaly categoria docente Profesor Asistente.

-La Jefa de carrera Pedagogia-Psicologia conl1l0 afios de experiencia profesional y

vinculacién a la docencia.
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-Dos funcionarias de la Direcciéon Provincial de Educacién para el servicio en estudio,

con categorfia de Instructor.

-La profesora principal Maria Elena Hurtado del departamento de
FormaciénPedagdégica General Provincial en el territorio, la cual es Licenciada en
Educacion Primaria con estudios de Maestria y tiene mas de 20 afios de experiencia
docente, es Profesora Asistente y ha participado en varios Congresos Nacionales y

eventos de Pedagogia.

-La profesora Awuxiliar Illeana Ferreiro Vadzquez con mas de 25 afilos de experiencia

laboraly docente y con estudios de M aestria.

-Dos docentes del departamento, con categoria docente de Profesor Asistente
respectivamente, diplomadas en Didéactica Superior e Investigacién Educativa y con

mas de 15 afios de experiencia en Docencia Superior.

3.2 Aplicacion del abaco de Régnier

Se aplicé el método de consulta a expertos dabaco de Régnier, es un método original
de consulta, decorte cualitativo donde el procesamiento estadistico se reduce al
minimo, el mismo fueconcebido porel Doctor Frangcois Régnier, con el fin de interrogar

a los expertos y tratarsus respuestas en tiempo reala partirde una escala de colores.

Como todos los métodos de expertos, estd destinado confrontar el punto de vista de
un grupo con el de otros grupos y a la vez, tomar conciencia de la mayor o menor
variedad de opiniones. Parte de una l6gica muy elemental, utiliza los tres colores del
sem aforo (verde, naranja y rojo) completados con el verde claro, el rojo claro
(permitiendo de este modo suavizar las opiniones). El blanco permite el voto en blanco
y el negro la abstencion. En él la escala ordinal se sustituye por una de decisi6n
coloreada que también es ordinal.En el método se distinguen tres fases y se

desarroll6 de la siguiente form a:
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Fase 1: recogerla opinién de los expertos:

En esta fase se definié con la mayor precisiéon la problem atica a estudiar, la que fue
abordada con cuidado y descomponiéndola en elementos o item. Estos items fueron
elaborados con afirmaciones muy concretas para facilitar el juicio de los expertos,
evitando ambigiedades. Todo esto permiti6 obtener las valoraciones sobre la
evolucién del pasado y/o sobre la vision de futuro. Cada experto se pronunci6
individualmente en cada afirmacion wutilizando la escala coloreada puesta a su

disposicién.

Fase 2: tratamiento de los datos:

Las votaciones de los expertos se expresaron en colores atendiendo a criterios e
indicadores para la valoracién de propuesta de orientaciéon familiar para la participacién dela

familia en elaprendizaje de los escolares:

Rojo: Muy desfavorable.

Rosado: Desfavorable.

A m arillo: Neutro.

Verde claro: Favorable.

Verde oscuro: Muy desfavorable.

Blanco: Desea participar, pero no tiene opinién.

Negro: No desea participar
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Criterios e

indicadores para la valoracion de propuesta de orientacién fam iliar

participacion dela familia en el aprendizaje de los escolares.

para

Criterios

de

valoracion

Directivos

Propuesta prelim inar

Factibilidad

Se ajusta a las condiciones y dinamismo de los procesos que se

desarrollan en elcentro educativo

O ptimiza recursos m ateriales y humanos, tiempos y espacios.

Pertinencia

*Contribuye a resolverun problema concreto delcontexto educativo.

*Responde a las necesidades de orientacion de los familiares de los
escolares de lerciclo de la ensefianza prim aria.

®* Satisface los contenidos necesarios que requiere el familiar de

manera consecuente con elcurriculo delescolarde lerciclo.

Relevancia

®*Modifica las concepciones y practicas de la vinculacién entre la fam ilia
y la escuela ante la direccion delaprendizaje.
®Contribuye a aportar herramientas que potencian la asimilacién de

contenidos de aprendizajes porlos familiares.

Sustentabili

dad

®*Puede insertarse en las propuestas de integraciéon escuela familia del
centro escolar ya que se ajusta a las normativas y concepciones

tedricas contem poraneas de la mism a.

Transferibili

Permite la implementacién a partir del vinculo amplio de otros

la

dad contextos, después de efectuar las adecuaciones necesarias
atendiendo a las caracteristicas de cada uno.
Con las opiniones asi expresadas se formdé una matriz, (ver Anexo No 10) donde se

representa: en filas los items que definen el problema y en columnas los expertos que
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participan en el estudio. La imagen de mosaico constituye un verdadero panorama de

informacién cualitativa, siendo visible simultdneamente

expertos sobre el problema.

Opiniones expresadas por

que se declaran en

la estructura del

los expertos consultados en

la posicién de cada uno de

relacién con

manual de orientacion:

los

las areas

Expertos

Etapa l

Actualizacion

Etapa Il

Profundizacion

Etapa Ill

Perfeccionam

Etapa IV

iento

Desarrollo

1 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
2 Imprescindible Muy atil Imprescindible Imprescindible
3 Imprescindible Imprescindible Muy atil Imprescindible
4 Imprescindible Muy atil M uy atil Imprescindible
5 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
6 Imprescindible Im prescindible Imprescindible Imprescindible
7 U til Imprescindible Imprescindible Imprescindible
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8 Muy atil U til U til Muy atil

9 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
10 Imprescindible Muy atil M uy atil Imprescindible
11 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
12 Imprescindible Muy atil M uy atil Muy atil

13 Imprescindible Muy atil M uy atil Imprescindible
14 Imprescindible Muy 0til Imprescindible Imprescindible
15 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Im prescindible
16 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
17 Imprescindible Imprescindible Imprescindible Imprescindible
18 Imprescindible Muy atil Imprescindible Im prescindible

Fase 3: Discusion de los resultados:

Sobre la base de la imagen coloreada donde comienza eldebate y/o la explicaciéon del
voto: el procedimiento es abierto y cada uno puede, en todo momento, cambiar el
color y justificar su cambio de opinién. Es requisito en este método que cada

participante justifigue su voto, a favor, en contra con alguna de las variantes (y asi se
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procediéd) y en caso de que modifique su voto también debe explicarlo, de no hacerlo

elvoto no se considera valido y no se toma en consideracion.

Se realiza el procesamiento y andlisis de la informacién aportada por los expertos, en
los que se aprecian puntos de coincidencia, en cuanto a la estrategia (pregunta No 1),
la totalidad de los participantes estiman que sus etapas se encuentran entre los
rangos -en orden descendente- de imprescindibles, muy Gtiles y Gtiles, lo cual admite
la propuesta es adecuada para la soluciéon de la problem atica abordada en el estudio.
Valoran igualmente, que la propuesta presentada ha sido concebida de forma
adecuada y pone atencion a los problem as reales, asi como permitird la

profundizacién en los conocimientos, habilidades y actitudes de los escolares.

La contrastacion y valoracion final delos resultados se procedi6 a confirmar la
credibilidad, pertinencia y factibilidad de la propuesta. En este sentido se utilizaron los
criterios declarados a inicio de epigrafe y se hicieron corresponder con las opiniones de
los expertos, especialistas y directivos de la escuela y los usuarios que en este caso
serian los familiares Los resultados se obtuvieron a partir de la ponderacién en escala

de 1 a 10 los siguientes:

4 N\
— -4
—T s
\ =—&—Expertos
. .
Usuarios
g . J
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Como puede verse las mas altas valoraciones acerca de la propuesta la tienen los
expertos aunque se muestran exceéepticos frenta a la transferebilidad aludiendo a la
necesiddad de ajustar la determriancioén de necesidades. Por su parte directivos vy
usuarios <coinciden en apuntar algunas afectaciones para confirmar el maximo
defactibildiad y credibilidad y en este caso aluden a las afectacines quetienen que ver
con el tiempo disponible y otros problemas relacionados conla dinamica de la acividad
profesional y la insercion en este proceso de orientacion al aun estar limitados en el

acceso a las actividades y materiales.

Result6 interesante la valoracion de los expertos acerca de la transferibildad de la
propuesta al asumir que ésta puede ser aplicada en el 2do ciclo de la ensefianza

atendiendo a las necesidades y condiciones del mismo.

Conclusiones del capitulo

Todo lo anterior permite concluir que la propuesta de orientacion familiar incluye todos
los aspectos pedagogicos, psicologicos,psicopedagogicos, sociologicos y didacticos de
este tipo de resultado. Promueve la atencion a las necesidades de orientacion que se
presentan en el contexto familiar; se ajusta a losrequisitos para la integracion de los
contextos escuela-familia y es flexible en sus formas atendiendo a las posibilidades de
los sujetos y el tipo de necesidad que se aborda. Estas condiciones fueron
confirmadas a partirde la valoracion con expertos y la contrastacion de los criterios con
directivos y familiares los que afirman que la propuesta es factible, sustentable y posee

credibilidad por tanto es valida en elcontexto para elcual se disefa.
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Area de entretenimiento... ... ... ... oo coi i i et s e s e e it s e e ... 4B

CoNCIUSIONES .o it ot i it et e e een e it een e i een e i een e e e . B3

A los familiares.

EIl trabajo que realizan los maestros para la formacién de los escolares y lograr
orientar a familiares y representantes de la comunidad en su conjunto necesita de la
participacién de todos los educadores y que se integren de forma coherente las
influencias. Las ideas y recomendaciones que ofrecemos posibilitaran potenciar el

desarrollo y garantizar la efectividad de la escuela.
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EIl aprendizaje va a interferir significativa y <continuamente en el rendimiento
académico o en las actividades cotidianas del nifio en la familia y la comunidad, que
requieran el dominio de la lectura, calculo y escritura y para socializarse. Actualmente
en el contexto educativo se aboga por la vinculacién de la escuela y la familia, ambos
contextos se presentan como espacios de crecimiento y desarrollo personal del
aprendiz. De manera intencionada se presenta el siguiente m aterial en
correspondencia con las necesidades y demandas que presenta la familia dirigidas a

cémo intervenir desde sus roles en el aprendizaje de los escolares.

E ste folleto favorece la orientacién a la familia en cuanto a recursos y acciones sobre
el aprendizaje como proceso. Estas propuestas responden a las necesidades de los
usuarios de ambos contextos y la investigadora. Su objetivo fundamental se dirige a:
Proponer de forma coherente y organizada un m aterial docente para la preparacion de
la familia que contribuya a la direccién del proceso de ensefilanza-aprendizaje en el

contexto familiar.

Introduccién

EIl objetivo de este Manual de orientaciéon familiar es entregar informacién vy
herramientas para el trabajo con familias con escolares de 2do grado teniendo como
base las caracteristicas de estos atendiendo a aspectos anatomo- fisiolé6gicos vy

psicolégicos y los propios elementos del curriculum de grado.

43



EIl material para las familias esta disefiado para que éstas puedan revisar los
contenidos de aprendizajes que se reflejan por si mismas lo que les ayudara a
comprender mejor los temas presentados. Ofrece adem s estrategias y acciones para
trabajar temas diversos y de diferentes angulos con las familias, de acuerdo a las

necesidades detectadas.

El presente Manual estd disefiado en cinco areas que abordan temas variados sin
embargo, los contenidos especificos y las herramientas entregadas varian

dependiendo los elementos inform ativos de cada una.

Area psicopedagdgica
Consejos psicopedago6gicos para el aprendizaje del escolar: En esta &area se
reflejan acciones que puede desarrollar con su nifio a fin de contribuir
a ejercitar los procesos psicolégicos que intervienen en el aprendizaje.

Le sugerimos algunas acciones faciles de realizar.




¢.Qué procesos intervienen en el aprendizaje de tu nifio?

Sensopercepcion: Este proceso psicolégico permite la ubicacién del escolar en
cuanto a los puntos fundamentales de localizacién, es decir la lateralidad, contribuye
al reconocimiento de figuras y objetos de acuerdo a las cualidades de forma, color,

tamafio y posiciones determinadas.

- Reconocer el mismo objeto en diferentes distancias o posiciones: Mostrarle un
objeto determinado que no ofrezca peligro y se wubica a partir de un metro
aproximadamente de distancia inicialy a la derecha de un punto de referencia, luego
se le aleja o acerca y se mueve en las direcciones: derecha, izquierda, al frente,

detras.

- Tarjetas de reconocimiento de objetos: Se pegaran figuras sobre una plantilla de
cartén, reconoceran sus nombres y su utilidad, resaltar acéd los colores de algunos
objetos que se reflejen y se asociaran a elementos naturales por ejemplo: azul al cielo
y las listas de la bandera y su significado, el carmelita a la tierra y se resaltara la
importancia de la misma, el amarillo al sol y su importancia para el ser humano, rojo

alcolor del triAngulo de la bandera.

Im aginacién: Este proceso permite que su nifia(o) elabore ideas a partir de lo que
conoce de manera creativa, transformar anticipadamente la realidad en el plano

mental.

- llustrarle una ldamina que represente un paisaje de campo, un viaje a la playa o a

otro lugar recreativo y crear una historia o cuento.

- Secuencia inconclusa: Leer un cuento o relato, fragmento de pelicula y omitir el

finaldel mismo para que cree o invente el final.

- Con tarjetas con rostros que reflejen estados emocionales, por ejemplo: alegria,

tristeza, sorpresa, susto; crear historias o situaciones.
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Memoria: Permite la fijacion de la informacién que se recibe la cual es almacenada

para su posterior reproduccién por parte del escolar.

- Ante una ladmina: "Ahora te voy a mostrar esta lamina, td la vas a observar en
silencio (mostrar una vez y retirar después, volteando la ldA&mina) Muy bien ahora dim e
de éstos elementos (por detrds estan pegados elementos que estaban y otros que no
corresponden a la ldA&mina) cuéales estaban en la lAmina que observaste". Andtese los

elementos y elnimero de ellos recordados.

-Memorizacion de serie de digitos:

- Relatos:

Objetivo: Revelar el grado de comprension de la idea clara o encubierta de un breve
relato; asi como las posibilidades de relatar que tiene el nifo. Se observarad en sus

ideas la l6gica orden detalles etc.

Técnica para la realizaci6n:

Se le lee el texto al niio y se le pide relatarlo; si no puede elaborar de manera
independiente el relato se le presta ayuda con una pregunta. Después se realizaran

preguntas de comprensién.
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Relatos:

1-Elpequeio Abel.

Abel se desperté6é muy triste porla mafana. La mama le dio medicinas, hablé con la

abuela, se puso la capa, agarré una sombrilla y sali6.

Preguntas

i¢Porqué Abelse despertd triste?

.Cbébmo se encontraba el dia?

¢Addénde fue la mam a?

2-La galletita.

Un niffo tenia mucho apetito. Fue a la panaderia, compr6é un pan, se lo comi6 pero
no se llené. Entonces compré otro pan, lo comié y de nuevo no se llen6é. Le quedaba
poco dinero y se compr6 una galletita, se la comié y por fin se llen6. EIl niio penso6:
Por gusto me comi los panes, era necesario comerme, solamente una galletita para

sentirme lleno.

Preguntas:

i.Penso6 correctamente el nifio?

¢cCon qué se llendéd realmente?

3 -Elcuervo y la palom a.

Oyé6 decir el cuervo que las palomas se alimentaban bien. Se pinté de blanco y volo
hasta el palom ar. Las palomas lo consideraron como una mas de ellas, lo alimentaron
pero él no se aguantaba y gritaba hasta méas no poder. Entonces las palomas, lo
votaron y él vol6 hacia donde estaban los demas cuervos pero ellos tampoco lo

quisieron.

Preguntas:
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¢Porqué las palomas botaron alcuervo? ¢Por qué los cuervos también lo botaron?

¢ Es correcto lo que hizo elcuervo? ¢(Porqué?

Pensamiento:

-Comparacién de conceptos.

O bjetivo: Se realiza para comprobar las habilidades del menor para distinguir los

rasgos esenciales del objeto y reconocer lo comuUn o diferente entre objetos

conceptos. Consigna:

y

"Yo nombraré 2 objetos, td analizaras y me diras en qgué se parecen y en qué se

diferencian"”

Primera tarea: ¢ En qué se parecen?

Segunda tarea: ¢ En qué se diferencian?

Se mencionan las parejas de comparaciones:

VACA -CABALLO
NARANJA - PLATANO
MUNECA -NINA PEQUENA
LECHE -AGUA

En elcaso de que los niios no comprendan, se pondran ejemplos.

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO

4 a5 afnos 11 meses 6 a 7 afos 11 8 a l1l0 afnos 11 meses

meses

los integrantes de su completo, direccién y

Sabe los nombres de « Conoce su nombre * Entiende elconcepto de fechas.
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familia.

* Reconoce el tridangulo,
circulo, cuadrado (figuras

geom étricas).

. Distingue “mucho”,

“poco”, “mas o menos”.

» Le gusta preguntar y

saber cosas del mundo:

animales extrafnos,

maquinas, por qué pasan

las cosas.

» Dibuja a una persona
con tres partes del
cuerpo diferentes.

. U tiliza el tiem po
presente y pasado. Ej.:
“Hoy jugué fatbol; ayer

fuiala plaza”.

» Comienza a distinguir

objetos por su form a,

tamafo, color o peso.

* Sabe los dias de la

semana.

. Entiende y sigue
6rdenes con, al menos,
dos instrucciones. Ej.:

teléfono.

. Puede actuar vy

representar historias.

« Puede jugar juegos
de mesa como, por

ejemplo, elludo o los

naipes.

e Entiende y sigue
6rdenes con, al
menos, tres
instrucciones. Ej.:
“Apaga

La televisiébn, busca

tu mochila 'y empieza

a hacer las tareas”.

« Puede pensar en el

futuro.

- Sabe explicar para
gué sirven los
objetos com o
herramientas,
utensilios

De cocina o0 aseo,
etc.

. Ordena

* Comienza a aprender a multiplicar.

« Comprende las fracciones. Ej.: 1/3

taza de azuUcar.

. Busca explicaciones l6gicas al

mundo que lo rodea. Ej.: ¢Por qué se

caen las hojas en otoio?, ¢ Porqué se

cuece un huevo?

* Puede memorizar gran cantidad de
datos.
+ Sigue cinco ¢6rdenes recibidas de

manera seguida.

*» Sabe usar simbolos y mapas para
describirla ubicacién de lugares

. Entiende lo que son los kilos,
gramos, metros, metros cuadrados,
metros

Culbicos, horas, minutos, etc.
(medidas de longitud, superficie,

volumen, peso y tiempo).

* Es capaz de entender lo que piensan

y sienten otras personas.

*» Puede pensar acerca de lo que le

pasa Yy siente.
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“Sacate la ropa alfabéticamente. * Los otros entienden lo que escribe.
Y déjala en el canasto de . C lasifica objetos ® Suletra manuscrita es clara.
la ropa sucia”. segun criterios.
» Sabe contar hasta 20 Ej.: “Separa la ropa
objetos o maéas. blanca, guarda
separados los
. Comprende los
tenedores y
conceptos “agregar’ y
cuchillos”.
“quitar”.
« Suma y resta con
» Sabe sumar y restar
nimeros del 1l hasta
con nimeros del 1l hasta
100.
10.
. Disfruta realizar
actividades gqgue lo
mantienen ocupado,
como pintar y
dibujar.
. Copia form as
dificiles com o, por
ejemplo, un rombo.
Para mejorar la concentracién
- MUsica pasiva: Una de las mejores formas de mejorar la

-

recomend

able es escuchar

combindndola con pausas de silencio.

‘ concentracion al momento de estudiar, es la mdusica pasiva. Lo

m Gsica instrum ental de fondo
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Un &dbaco: EIl realizar las sumas matem aticas con el d&baco resulta mejor que una

calculadora, pues desarrolla la habilidad num érica y la destreza mental.

Practicar deportes: Los ejercicios adem as de ayudar a mejorara la condicién fisica,
apoya al desenvolvimiento y logran un mejor manejo de la atencién.

icQué es el desarrollo infantil?

El crecimiento de un nifio no es solo de tipo fisico. Desde su nacimiento y durante
toda su vida los nifios crecen, se desarrollan y aprenden. EIl desarrollo de un nifio se

puede seguir porla manera en que juega, aprende, habla y se comporta.

¢Cbébmo puedes ayudar aldesarrollo de tu hijo?

La nutricién, el ejercicio y el descanso apropiados son partes muy importantes en la
salud y el desarrollo de los nifios. Usted también puede tener una gran influencia en
el desarrollo de su hijo sile brinda carifo, un hogar seguro y le dedica tiempo ya sea

jugando, cantando, leyendo o simplemente platicando

¢Qué es la ansiedad?

Porlo general, nuestros cuerpos deben tomar la decisiéon de huir o resistir dnicam ente
cuando hay algo que temer. Sin embargo, en ocasiones, esto ocurre cuando no
parece haber nada que provoque miedo. Sentir miedo sin que parezca existir un

motivo claro se denomina ansiedad.

Puede haber otros sentimientos junto con la ansiedad, como una sensaci6on de
opresién en el pecho, dolor de estbmago, nauseas, o una percepcion de que esta por
ocurrir algo horrible. Estos sentimientos pueden ser muy atemorizantes. A veces, la

ansiedad interfiere con las cosas que necesitas hacer, como aprendery dormiir.

En algunos nifios, los sentimientos de ansiedad o preocupacién pueden aparecer en

cualguier momento. En otros, pueden aparecer UGUnicamente en determinados
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momentos, como cuando se van de su casa o dejan a su familia para ir a alguan lugar.
En algunas personas, los sentimientos de ansiedad estdn presentes practicamente en

todo momento e impiden que las personas hagan lo que desean.

Algunos nifios tienen una fobia, que es un miedo intenso a algo especifico, como las

alturas, ensuciarse, elnitmero 13 o las arafias.

Enfrentar la ansiedad

Es posible tratar con éxito la ansiedad. Mama o papéa sila ansiedad se vuelve mas
fuerte y le impide hacer lo que deseas o0 necesitas se recomienda la asistencia de un
doctor o especialista. Tal vez, un terapeuta te ayude a encontrar una manera de
reducir la ansiedad por medio de la conversacion, de actividades, de ejercicios de

relajacién o con un medicamento.

Muchos nifos y adultos son timidos. Quizas tl eres uno de ellos.

¢Qué es latimidez?

La timidez significa sentirse un poco asustado cuando tienes gente alrededor. Casi
todo el mundo siente timidez de vez en cuando. Nadie se pasa el dia sentado vy
decide: "Bueno, creo qgue hoy voy a ser timido". Simplemente, sucede. Te puede
coger por sorpresa. Pero ser timido no es necesariamente algo malo. No pasa nada si
tardas un poco en sentirte c6modo con personas y situaciones nuevas. De hecho,
puede ser Gtil ser algo timido. Cuando eres timido, quizd pases mas tiempo
observando la escena antes de entrar en ella. Y no es probable que hables con

desconocidos, jalgo que no debes hacer de todos modos!

¢Qué causa la timidez?

Algunos niffios nacen siendo timidos y mas sensibles. A veces, incluso los bebés

actian con timidez. ¢(Alguna vez has visto a un bebé ocultando su cara de un
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desconocido? Por otra parte, otro bebé puede dar patadas, sonreiry saludar a todo el

mundo, hasta a los desconocidos.

Pero sino eras timido de pequefio, todavia es posible que te vuelvas timido. Puede
que hayas aprendido a ser timido como consecuencia de experiencias que tuviste en
el colegio o en casa. Y a veces sientes la timidez por poco tiempo, como cuando te
subes a un nuevo autoblUs escolar por primera vez. Este tipo de timidez suele
desaparecer cuando te has adaptado. Por ejemplo, después de wunos dias,

probablemente tendrads un asiento que te guste y amigos en elautobus.

¢Puede ser grave latimidez?

A veces, las personas se vuelven tan timidas que les da miedo hacer cosas en la vida.
Por ejemplo, no van a restaurantes porgue se ponen tan nerviosos que no pueden
pedir ni pagar la comida. A algunas personas les asusta tanto conocer a gente nueva
que apenas salen. Normalmente, los médicos y los psic6logos pueden ayudar a la

persona a superar este tipo de timidez.

Situ timidez no te deja hacerlas cosas que quieres hacer, habla deltema con alguien.
Puedes recurrir a tus padres, maestros, orientadores y médicos. Hablar de tu timidez
puede ayudarte a superarla. O, quizas, tus amigos o padres te digan que ellos
también son timidos y qué hacen para serlo menos. Si aun asi te sigues sintiendo
igual, tu mama o papa pueden llevarte a un psic6logo. Este puede ayudarte a

aprender a sentirte mas a gusto alrededor de otras personas.

Siconoces a alguien que es timido, intenta ayudarle a sentirse menos nervioso. Los
insultos y las burlas solo conseguirdn que tu amigo sea aun mas timido, asi que
intenta no hacerlo. Cuanto mas tiempo pases con esa persona, menos timido se

sentird contigo.
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Incluso podrias contarle una situacion en la que actuaste con timidez. Le ayudara a

entender que todo el mundo es timido de vez en cuando, jincluso ta!

écQué es la autoestim a?

Para entender la autoestima, nos ayudara el descomponer el término en dos palabras.
Veamos, en primer lugar, la palabra estima. Estima es una palabra extravagante que
expresa que alguien o algo son importantes o que se da valor a esa persona o cosa.
Por ejemplo, si realmente admiras al papa de tu amigo porque ofrece sus servicios
como voluntario en el cuerpo de bomberos, significa que lo tienes en gran estima. Y el
trofeo especial para el mejor jugador de un equipo se denomina, por lo general,
“estimado trofeo”. Eso significa que el trofeo representa un logro importante.

Y auto significa, bueno... jtd mismo! Asi que une ambas palabras y sera mas facil
entender qué es la autoestima. Se refiere a cuéanto te valoras a ti mismo y lo
importante que te consideras. Hace referencia a co6mo te ves a ti mismo y cémo te

sientes portus logros.

La autoestima no significa alardear de lo maravilloso que eres sino, mas bien, saber
discretamente que vales mucho (de hecho, jgue no tienes precio!). No se trata de
pensar que eres perfecto — porque nadie lo es— sino de saber que eres digno de ser

amado y aceptado.

Por qgué es importante la autoestim a

La autoestima no es como ese par de zapatillas padrisimas que te encantaria tener
pero que no necesitas. Un niio necesita tener autoestima. La alta autoestima es
importante porque te ayuda a mantener la cabeza bien alta y a sentirte orgulloso de ti
mismo y de lo que puedes hacer. Te proporciona valor para experimentar cosas
nuevas y el poder de creer en ti mismo. Te permite respetarte a ti mismo, incluso
cuando cometes errores. Y cuando te respetas a timismo, porlo general, los adultos y

otros niffos también suelen respetarte.
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La alta autoestima también es tu pasaporte para tomar buenas decisiones
relacionadas con tu mente y tu cuerpo. Si crees que eres importante, es menos
probable que te dejes arrastrar por tus amigos cuando hacen alguna tonteria o algo
peligroso. Sitienes una alta autoestima, sabes que eres lo suficientem ente inteligente
como para decidir por ti mismo. Valoras tu seguridad, tus sentimientos, tu salud...
itodo tu ser! La alta autoestima te ayuda a saber que cada parte de ti merece ser

cuidada y protegida.

Como adquieren los nifios su autoestim a

Los bebés no se ven a si mismos de forma buena o mala. No piensan: “jSoy geniall!”
cuando sueltan un buen eructo o “jOh, no, este pafal hace que mis piernas se vean
raras!”. Mas bien, las personas cercanas al bebé le ayudan a desarrollar su
autoestima. ¢Cdémo? Animandole cuando aprende a gatear, caminar o hablar. A
menudo, le dicen: “jBuen trabajo! ! Bien hecho”. Cuando las personas cuidan bien de

un bebé,también les ayuda a sentirse amados y valiosos.

Cuando los nifios crecen, pueden tener un papel mas importante en el desarrollo de
su autoestima. Los logros — como conseguir buenas notas en un examen o formar
parte del equipo de futbol estelar— son cosas de las que un nifio puede sentirse

orgulloso, asicomo tener un buen sentido delhumor o serun buen amigo.

La familia de un nifio y otras personas de su entorno (como entrenadores,
compafieros de equipo y compafieros de clase) también pueden elevar su autoestim a.
Pueden ayudar a un nifio a aprender a hacer las cosas o a darse cuenta de sus
cualidades. Pueden creer en el nifio y animarlo a volver a intentar algo que no le salié
bien la primera vez. Todo es parte de ese aprendizaje que les harad verse a si mismos
de forma positiva, sentirse orgullosos de lo que han hecho y seguros de que pueden

hacer mucho mas.
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Sobre la baja autoestim a

Quizd conozcas a nifios con baja autoestima que no tienen muy buena opinién sobre
si mismos o que parecen criticarse demasiado. O quiza tu tienes una baja autoestima

y casinunca te sientes bien contigo mismo o crees que no eres importante.

A veces, un nifio tendrd baja autoestima si sus padres no le animan lo suficiente o si
se grita mucho en casa. Otras veces, la autoestima de un nifio puede resentirse en el
salén de clase. Un maestro puede hacer que un nifio sienta que es tonto o quizas le

acose algin compafero.

Para algunos niffios, es posible que las clases les resulten tan dificiles que no puedan
mantener el nivel exigido o sacar las notas que esperaban. Eso puede hacer que se
sientan mal consigo mismos y dafiar su autoestima. Su autoestima mejorara cuando
un maestro, tutor u orientador les anime, tenga paciencia con ellos y les ayude a

ponerse aldia. Cuando empiecen a mejorar, jsu autoestima se disparara!

Hay nifios que tienen una alta autoestima pero, de repente, ocurre algo que lo cam bia

todo. Por ejemplo:

Si un niio se muda de casa y no hace amigos inmediatamente en la nueva
escuela, podria empezar a sentirse m al.

Un nifio también puede ver su autoestima afectada tras el divorcio de sus
padres. Puede sentirse poco querido(a) o culpable del divorcio.

Un nifio que piensa que estd demasiado gordo o delgado puede empezar a
creer que eso significa que no es lo suficientemente bueno.

Los cambios corporales de la pubertad — algo por lo que todo el mundo pasa—

puede afectar a la autoestima de un nifio.

Elevando tu autoestim a
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Claro que es normal tener altibajos emocionales, pero no es bueno tener baja
autoestima. Sentir que no eres importante puede entristecerte e impedir que pruebes
cosas nuevas. Puede impedir que hagas amigos o perjudicar a tu rendimiento escolar.
Teneruna soé6lida autoestima también es una parte importante del crecimiento. Cuando
creces y tienes que tomar decisiones dificiles — especialmente por presiéon social—

cuanta mas autoestima tengas, mejor. Es importante que sepas lo que vales.

Si crees que tienes baja autoestima, intenta hablar de ello con un adulto en quien

confies. Quizads pueda ayudarte a buscar formas de elevar tu autoestima.

Mientras tanto, aquite damos algunos consejos para elevar tu autoestima:

Haz una lista de las cosas que se te dan bien. Puede ser dibujar o cantar,
practicar un deporte o contar chistes. Sino sabes qué poner en la lista, pide a tus
padres que te ayuden. Luego, afilade algunas cosas que te gustaria hacer bien. Tu
mama o papa pueden ayudarte a buscar una forma de desarrollar estas habilidades
o talentos.

Elégiate tres veces al dia. No digas sdélo: “Soy genial.” Sé especifico, como:
“Hoy fui muy buena amiga con Jill” o “El examen me sali6 mejor de lo que
pensaba.” Cuando estés haciendo esto, todas las noches antes de ir a dormir,
enumera tres cosas que te hayan hecho realmente feliz ese dia.

Recuerda que tu cuerpo es tuyo, sin importar qué forma, tamafio o color
tenga. Site preocupa tu peso o talla, puedes ir al médico para asegurarte de que
todo estd bien. Recuérdate a ti mismo qué partes de tu cuerpo son buenas, como:
“Tengo unas piernas fuertes y sé patinar muy bien.”

Recuerda que hay cosas de ti mismo que no puedes cambiar. Debes
aceptarlas y amarlas (como elcolor de tu piely el nitmero de calzado) porque son
parte de ti.

Cuando escuches comentarios negativos en tu mente, dite: “Deja de

hacerlo”. Asile quitards poder a la voz interior que te desanim a.
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Site centras en

a amarte y a

autoestim a!

cuando te des cuenta de que eres una persona valiosa e

Desarrollo

reconocer sus cualidades y

desarrolla la

autoconocimiento y autoestima, como

las dem s personas.

aceptarte a ti

Incluso si aun

socioemocional:

capacidad

mismo...

puedes mejorar (y

Proceso a través

de expresarlos sin

jingredientes

Squién

del
lim itaciones, sus emociones y sentimientos, a
dafar a

también sus habilidades para

principales para una
no?), tu
importante.
nifio o

cual un

otros. E sto

nifia aprende

favorece

las cosas buenas que haces y en tus grandes cualidades, aprenderas

so6lida

autoestima brillara

a

la vez que
su

relacionarse con

4 a5 afios

6 a7 afos

8 a 10 afios

. Reconoce sus

caracteristicas fisicas

(Ej.: Color de pelo,
form a de ojos),
habilidades (“soy
bueno para.. ") y
preferencias (“me
gusta jugara.. ”).

. Confia en sus
capacidades y se

alegra por sus logros.

* Reconoce y expresa
varios sentimientos

como alegria, tristeza,

* Forma la opinidn

mismo/a a partir de lo que

le comunican sus adultos

cercanos.

. Distingue lo que es

bueno y lo que es malo.

*» Disfruta ayudando en la
casa.

* Puede com partir.

. Los adultos son un
modelo a los cuales imita.
* Le gusta jugar solo vy

también con amigos.

de si

. Comprende los
sentimientos y emociones de
otras personas. Se puede

poner en ellugar de otros.

« La opinién que

mismo o si misma, se ve

tiene de si

afectada por lo que otras
personas (adultos o no)
piensan de élo ella.

. Se id e ntifica con las

creencias y valores de los

padres por sobre las de

amigos/as.

los
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rabia, miedo,

verglienza.

* Puede controlar sus

impulsos y expresar

sentimientos sin dafar

a otras personas.

* Demuestra cariio a

sus amigos o0 amigas

a través de gestos o

palabras.

. Considera los

sentimientos de otros,
realizando acciones
para ponerlos

contentos.

+» Comparte materiales

para realizar
actividades con sus
compafieros y

compafieras.

* Puede obedecer las
reglas de los padres.

. Tiene opinién y
puede elegir qué
quiere hacer o jugar
cuando le preguntan.

. Tiene amigas o

+ Si se le explica por qué,
puede esperar cuando
guiere algo.

. Reconoce y expresa
varias emociones. Puede
verbalizarlas, hablar sobre

ellas.

*« Elige a sus amigos/as.

* Puede <consolar a sus
amigos o amigas cuando
estan triste.

. Sigue reglas de

comportamiento
acordadas. Ej.: Escuchar

en silencio alque habla.

« Comparte con otros nifios y

nifas, le importa lo que
opinen de él o ella.
*Inventa aventuras.
« Entiende y obedece sin
problemas las norm as

sociales.

. Le gusta pertenecer a
clubes o grupos como, por
ejemplo, scouts, grupos

deportivos, de folclore, etc.

-« Cuenta con un grupo mas

reducido, pero mas cercano

de amistades.

« En general, mantiene una

buena relacion con las

personas adultas.

« Participa en actividades y

propone ideas.

« Entiende que es posible
gue haya méas de un punto
de vista.

« Conoce y percibe el aporte

de los servicios y
organizaciones de la
comunidad, com o son la
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amigos y los invita a escuela, el consultorio, los

jugar. bomberos, etc.

. Respeta turnos y

reglas en los juegos.

*» Saluda, se despide y

usa el por favor” y

gracias.

Area cognitiva

A partir de los contenidos de las diferentes asignaturas se vincularan en actividades
amenas y agradables, en esta drea se vincularan las asignaturas de lengua espafiola
y El mundo en que vivimos, se promueve la lectura de textos, el cuidado de la

naturaleza y se proponen actividades que favorecen el conocimiento geografico de

nuestro pais.

Ejercicios de discriminaci6on auditiva y visual.

A) M arca la palabra que no empieza porelsonido m.
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d) Mostrarle varios objetos, luego de observado pedirle que se vire de espalda. Ahora
dejamos caer o lo hacemos sonar cada uno y le pedimos que nos diga cual fue.

Comentar la utilidad de cada uno.

I~

iEjercita tu mente!: Acertijos m atem aticos

1. ¢Cuédles elnitmero que sile quitas la mitad vale cero?/ El ocho.

2. Hay gatos en un cajéon, cada gato en un rincén, cada gato ve tres gatos ¢sabes
cuantos gatos son?/ Cuatro gatos.

3. Si estas participando en una carrera y adelantas al segundo, ¢en qué posicién

terminaras la carrera?/ El segundo
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4. Un agricultor tiene 3 montones de paja en el prado y 4 montones en el pajar. Si
los juntara todos ¢cuantos montones tendria?/ Uno.

5. ¢Qué nimero tiene el mismo nimero de letras que el valor que expresa?/ EI 5,
porque tiene cinco letras.

6. cCuanto es la mitad de 2 + 2?2 / 3 (la mitad de 2 es 1; 1 + 2= 3).

Aprendiendo trabalenguas

Los trabalenguas ademas de ser divertidos representan un reto para cualquiera. Si te
gustan los trabalenguas, puedes hacer competencias con tus padres, abuelos,
hermanos y amigos. Veras que sera muy divertido y entretenido.
Prueba a aprender los siguientes trabalenguas:

1. Yo tenia una Jipijapa

con muchos Jipijapitos,

iba a coger un Jipijapito

y me picé la Jipijapa.

- Dibuja cédmo imaginas a la Jipijapay a los jipijapitos.

2. Cuando cuentes cuentos,

cuenta cuantos cuentos cuentas

porgue sino cuentas cuantos cuentos cuentas,

nunca sabradas cuantos cuentos, cuentas ta.

- Piensa en un cuento que conozcas y exponlo a tus padres cuidando la

claridad al expresarte.
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3. Pancha plancha

con la plancha

con la plancha,

Pancha plancha.

- Quién planchacon la plancha.

- Menciona 1 accién que contribuya al ahorro de electricidad
utilice la plancha.

4. Un enredador, muy enredadizo,

enredo6 a un roedor muy enredado,

que niel mejordesenredador

podria desenredar.

- Que otro nombre puede recibir el animal que se menciona.

o

- Crees que este animal sea dom éstico. Por qu
- Qué medidas higiénicas debes tener presente para evitar

causadas por este anim al.

Area de lectura

cuando mami

enfermedades
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Es importante que los nifios adquieran el h&abito de la lectura, sin embargo,
encauzarlos en este camino puede resultar dificil para muchos padres, especialmente
para aquéllos que no han cultivado este habito.
Sideseas que tu hijo desarrolle este habito enriguecedor, puedes ayudarle de manera
sencilla espontanea y duradera. Acad te damos algunas sugerencias para gque
empieces hoy mismo.

l1.Lee en voz alta a tus nifos. Deja que ellos escojan la lectura y trata de que sea a
la misma hora cada dia, por ejemplo, antes de acostarse, a la hora de la siesta, etc.
2. Anima a los hermanos mayores a que lean a los mas pequefios. De esta
manera los mayorcitos pueden mostrar sus habilidades y servir de inspiracién para
sus hermanos menores.

3. Deja que los nifios te vean leyendo. Es muy importante que ellos sepan que

tad valoras y disfrutas la lectura. La mejor manera de mostrarselos es que te vean

leyendo.

4. Sugiéreles libros sobre temas que les interesen. Sorpréndelos con algun libro o

revista sobre su tem a favorito (animales, deportes, magia, etc.).

7. Lleva a tus nifios a distintos lugares. Al parque, a un desfile, o a pasear, pues

ellos aprenden de lo que les rodea, de lo gqgue ven y hacen.

8. Practiguen rimas, poesias y canciones. Las rimas son faciles de recordar y
ayudan a los nifos a aprender, asi que los pequefios pueden recitarlas con los dem &s

miembros de la familia sin dificultad.

9. Cuéntales historias familiares y las favoritas de su niiez. Anima a los abuelos y

otros familiares para que también les cuenten historias, pues a través de la narracién

pueden trasmitirles su tradicién.
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10. Cuando hables con tus hijos..

trabajos de la casa,

les ayuda a aprender

especialmente para

inculcar en sus hijos el hdbito de lectura y contarles un cuento diferente cada noche.

escuchales con

como

proporcionar

manejar el idioma.

una herramienta

para

area de Lectura fue

que los padres

DESARROLLO DEL LENGUAJE Y LECTOESCRITURA

ya sea al jugar, al ir de compras o al hacer los
interés y hazles preguntas. Hablar con tus nifios
creada

puedan

4 a5 afios 11 meses

6 a7 affos 11 meses

8 a l1l0 afios 11 meses

« Usa un vocabulario

amplio: Ej.: Sabe
nombres de animales,
muebles, colores,

tamafos, etc. Incorpora

palabras nuevas.

«+ Conversa con otros y
le entienden.
« Puede recitar poemas

y narrarcuentos breves.

. Le gusta mucho

escuchar cuentos e
historias.

« Se interesa en conocer
aquello que sale escrito.
Ej.. Pregunta qué dice
en la caja de leche.
« Conoce algunas letras
de su nombre e
identifica las vocales.
. Escribe algunas

palabras familiares.

. Su vocabulario le

permite hablar de
acciones, sentimientos,
describir lugares, hechos,
etc.

*« Entiende el significado
de palabras nuevas a
partir de la informacidn
del texto.

adultos

« Conversa con

haciendo y respondiendo
preguntas.

e Cuenta chistes, cuentos

e historias.

* Disfruta mucho que Ile
lean.

*» Conoce todas las letras
del alfabeto.

. Sabe leer libros y

m ateriales apropiados
para su edad.

. Escribe palabras

« Puede hablar sobre wuna
variedad de temas como
cultura, plantas, animales,

paisajes, espacio, etc.

« Sabe leer y escribir. Usa

la lectura y escritura para

expresarse.

* Lee las instrucciones y
explica los pasos a seguir.
Por ejemplo, c6mo armar

un juguete.

« Entiende la informaciéon de

graficos y tablas.

e« Comprende 1lo que lee.

Puede resumir textos,

dejando lo mas importante.
sobre las

« Da su opinién

posibles consecuencias de
los hechos de una noticia.
*Puede

opinar expresar

dudas y comentarios.
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. Contesta preguntas (dictadas, copiadas o lo
sencillas. hace espontdneamente).
. Transm ite recados

orales.

El Hada Fea

Habia una vez una aprendiz de hada madrina que era magica y maravillosa, y la maéas
lista y amable de las hadas, pero también era un hada muy fea, y por mucho que se
esforzaba en mostrar sus muchas cualidades, parecia que todos estaban empefiados
en que lo méas importante de una hada tenfa que ser su belleza. En la escuela de
hadas no le hacian caso,y cada vez que volaba a una misi6on para ayudar a un nifio o

cualquier otra persona en apuros, antes de poder abrirla boca, ya le estaban gritando:

- jFeal, iBicho!, jLargate de aqui!

Aunque pequefia, su magia era muy poderosa, y mas de una vez habia pensado
hacer un encantamiento para volverse bella; pero luego pensaba en lo que le contaba
sumama de pequefa: “ Tu eres como eres, con cada uno de tus granos y tus arrugas;

y seguro que es asi poralguna razén especial...”

Pero un dia, las brujas del pais vecino arrasaron el pais, haciendo prisioneras a todas
las hadas y magos. Nuestra hada, poco antes de ser atacada, hechizdé sus propios
vestidos, y ayudada por su fea cara, se hizo pasar por bruja. Asi, pudo seguirlas hasta
su guarida, y una vez alli, con su magia preparé una gran fiesta para todas,

adornando la cueva con murciélagos, sapos y arafias,y musica de lobos aullando.
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Durante la fiesta, corri6 a liberar a todas las hadas y magos, que con un gran
hechizo consiguieron encerrar a todas las brujas en la montafia durante los

siguientes 100 afios.

Y durante esos 100 afflos, y muchos mas, todos recordaron la valentia y la inteligencia
del hada fea. Nunca mas se volvié a considerar en aquel pais la fealdad una
desgracia, y cada vez que nacia alguien feo, todos se llenaban de alegria sabiendo

que tendria grandes cosas por hacer.

Autor: Pedro Pablo Sacristan

Moraleja: “Todos podemos conseguir grandes cosas, y tenemos en nosotros lo
necesario para conseguirlas. No debemos darle importancia a la belleza exterior, y

querer cambiar s6lo porcémo nos vean los dem as.”

Actividades:

- Quién es el personaje mas importante en elcuento.

- Crees que es importante ser solamente muy bonito. Por qué.

- Qué opinas de la actitud del hada fea.

- Qué hubieras hecho tu.

Elregalo magico delconejito pobre

Hubo una vez en un Ilugar, una época de muchisima sequia y hambre para los
animales. Un conejito muy pobre caminaba triste por el campo cuando se le aparecio

un mago que le entreg6 un saco con varias ramitas. "Son méagicas,y seradn aun maéas
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m agicas si sabes usarlas", le dijo el mago. EIl conejito se moria de hambre, pero

decidié no morder las ram itas pensando en darles buen uso.

Al volver a casa, encontré6 una ovejita muy viejita y pobre que casi no podia caminar.
"Dame algo, por favor", le dijo. El conejito no tenia nada salvo las ramitas, pero com o
eran magicas se resistia a darselas. Sin embargé6, recordé cémo sus padres le
ensefiaron desde pequefio a compartirlo todo, asi que sac6 una ramita del saco y se
la dio a la oveja. Alinstante, la rama brill6 con milcolores, mostrando su magia.

El conejito sigui6 contrariado y contento a la vez, pensando que habia dejado escapar
una ramita magica, pero que la ovejita la necesitaba mas que éIl. Lo mismo le ocurri6
con un pato ciego y un gallo cojo, de forma que al llegar a su casa so6lo le quedaba
una de las ramitas.

Alllegar a casa, conté la historia y su encuentro con el mago a sus papas, que se
mostraron muy orgullosos por su comportamiento.Y cuando iba a sacar la ramita,
lleg6 su hermanito pequefio, llorando por el hambre, y también se la dio a él. En ese
momento apareci6 el mago con gran estruendo, y pregunté al conejito (Dénde estan
las ramitas magicas que te entregué? ¢(Qué es lo que has hecho con ellas? EIl conejito
se asusté y comenzé a excusarse, pero el mago le corté diciendo ¢(¢No te dije que si
las usabas bien serian mas magicas? jPues salfuera y mira lo que has hecho!

Y el conejito sali6 temblando de su casa para descubrir que a partir de sus ramitas,
todos los campos de alrededor se habian convertido en una maravillosa granja, llena
de agua y comida para todos los animales.

El conejito se sinti6 muy contento por haber obrado bien, y porque la magia de su
generosidad hubiera devuelto la alegria a todos.

Autor: Pedro Pablo Sacristan

Moraleja: La buena acciéon endulza la vida de las personas, ocupémonos en hacer
bien a todos y seremos mas felices.

Actividades

- Menciona los personajes delcuento.

- Qué opinas de la actitud del conejito
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- Que hubieras hecho ta

Imagina a uno de ellos y represéntalo en un dibujo.

-Lee la siguiente poesia.

“Miabuelita”

iComo yo quiero a miabuelita!

por sertan buena, tierna y bonita

cose que cose en su sillon,

me narra cuento

ies miabuelita!

Regar las flores de su jardin

y darde comer a su conejo Pelusin,

es la alegria de miabuelita.

Responde:

a) Enla poesia se habla de:

la abuela

elhermano.

b) En eltexto no se mencionan:
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_____ las flores _____los perros

_____ elconejo _____eljardin

“Un buen amigo”

José vive con su abuelo en elcampo. Tiene un caballo que se llama Marrén. Lo cuida

mucho y pasean todos los dias por la tarde.

Corre micaballo, corre como el viento.

M arrén corre y corre. Quiere que su amigo esté feliz.

a) Responde
o ¢Do6nde vive José?

% Marca conuna X larespuesta correcta:

José vive con:

__mama abuelo

___ papa tio
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b) La expresion corre como elviento quiere decir:

____corre despacio corre rapido.

____no sabe correr corre poco.

c) Marrén quiere que esté feliz:

elabuelo el tio

____Jdosé —_elhermano.

d) ¢Qué otro titulo te gustaria ponerle a la lectura?

Lee la siguiente poesia.

Una noche, llego el barco

En silencio porelmar.. era el Granma
Que trafia sus valientes a luchar.

Se internaron en la Sierra

Con coraje sin igual

Y en dos afios alcanzaron

iLa victoria nacional!

a) CoOmo titularias la poesia

b) Investigacon familiares el nombre de algunos de esos valientes.
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c) Representa en un dibujo como imaginas el yate Granm a

EI122 de diciembre es el Dia del Educador

a) Averigua porque se celebra ese dia

b) Escribe un texto donde digas como es tu maestra

Dibuja el mapa de tu pais. Localiza con ayuda de tus padres tu provincia.

El burrito descontento

Era un dia de crudo invierno. En el campo nevaba copiosamente, y dentro de una
casa de labor, en su establo, habia un Burrito que miraba a través del cristal de la
ventana. Junto a éIl, tenfa un pesebre cubierto de paja seca. - jPaja seca! - se decia el
Burrito, despreciandola. jVaya cosa que me pone mi amo! jAy, cuando se acabara el
invierno y llegarda la primavera, para poder comer hierba fresca y jugosa de la que
crece por todas partes, en el prado y junto al camino!, se preguntaba el Burrito.
Asi suspirando, fue llegando la primavera, y con la ansiada estacién creci6 hermosa
hierba verde en gran abundancia. El Burrito se puso muy contento, sin embargo, le
duréd muy poco tiempo esta alegria. El campesino seg6 la hierba y luego la cargdé en
los lomos del Burrito y la llevé a casa. Y luego volvio y la cargdé nuevamente. Y otra
vez. Y otra. De manera que al Burrito ya no le agradaba la primavera, a pesar de lo
alegre que era y de su hierba verde.
iAy,cuando llegara el verano, para no tener que cargar tanta hierba del prado! Vino el

verano; mas no por hacer mucho calor mejor6é la suerte del animal, porque su amo le
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sacaba al campo y le cargaba con mieses y con todos los productos cosechados en

sus huertos.

El Burrito descontento sudaba la gota gorda, porque tenia que trabajar bajo los

ardores del Sol. - jAy, qué ganas tengo de que llegue el otofio! Asi dejaré de

cargar haces de paja, y tampoco tendré que llevar sacos de trigo al molino para que
hagan harina. Asi se lamentaba el Burrito descontento, y ésta era la Unica esperanza
que le quedaba, porque ni en primavera ni en verano habia mejorado su situacion.
Pasé6 el tiempo... Llegdé el otofio. Pero, ¢ qué ocurri6? EIl criado sacaba del establo al
Burrito cada dia y le ponia la albarda. - jArre, arre! En la huerta nos estan esperando
muchos cestos de fruta para llevar a la bodega. EIl Burrito iba y venia de casa a la
huerta y de la huerta a la casa, y en tanto que caminaba en silencio, reflexionaba que
no habia mejorado su condicién con el cambio de estaciones. EI|l Burrito se veia
cargado con manzanas, con patatas, con m il suministros para la casa.
Aquella tarde le habian cargado con un gran acopio de lefia, y el animal, caminando
hacia la casa, iba razonando a su manera: - Sinada me gusto la primavera, menos
aun me agrado6 el verano,y elotofio tampoco me parece cosa buena, {Oh, que ganas
tengo de que llegue el invierno! Ya sé que entonces no tendré la jugosa hierba que
con tanto afadn deseaba. Pero, al menos, podré descansar cuanto me apetezca.
iBienvenido sea el invierno! Tendré en el pesebre solamente paja seca, pero la

comeré con el mayor contento.

Y cuando por fin, llegé el invierno, el Burrito fue muy feliz. Descansaba en su cémodo

establo, y, acordandose de las anteriores penalidades, comia con buena gana la paja

que le ponian en el pesebre.

Ya no tenia las ambiciones que entristecieron su vida anterior. Ahora contemplaba
desde su caliente establo el caer de los copos de nieve, y al Burrito descontento (que
ya no lo era) se le ocurri6 este pensamiento: que todos nosotros debemos recordar
siempre, y asi iremos caminando satisfechos por los senderos de la vida.

Moraleja: Contentarnos con nuestra suerte es el secreto de la felicidad.
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Actividades

Nombre las estaciones delafio que se mencionan en el texto

Describe que ocurre en cada una de ellas

Cual prefieres td. Por qué

Dibuja tu estacién preferida
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El ciervo engreido

Erase una vez un ciervo muy engreido. Cuando se detuvo para beber en un arroyuelo,
se contemplaba en el espejo de sus aguas. "jQué hermoso soy!", se decia, iNo hay
nadie en el bosque con unos cuernos tan bellos!
Como todos los ciervos, tenia las piernas largas y ligeras, pero éIl solia decir que
preferiria romperse una pierna antes de privarse de un solo vastago de su magnifica

cornamenta. iPobre ciervo, cuan equivocado estabal

Un dia, mientras pastaba tranquilamente unos brotes tiernos, escuchdé un disparo en
la lejania y ladridos de perros, jSus enemigos! Sinti6 temor al saber que los perros
son enemigos acérrimos de los ciervos, y dificilmente podria escapar de su

persecucién si habian olfateado ya su olor.

iTenia que escapar de inmediato y aprisa! De repente, sus cuernos se engancharon
en una de las ramas mas bajas. Intenté soltarse sacudiendo la cabeza, pero sus
cuernos fueron aprisionados firmemente en la rama. Los perros estaban ahora
muy cerca. Antes de que llegara su fin, el ciervo aun tuvo tiempo de pensar: "Que
error cometi al pensar que mis cuernos eran lo mas hermoso de mi fisico, cuando
en realidad lo mas preciado eran mis piernas que me hubiesen salvado, no mi

cornamenta que me traicioné"

Actividades

Qué opinas de la actitud del ciervo. Por qué

Conoces a alguien que muestre las cualidades del ciervo
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Que le aconsejarias teniendo en cuenta lo aprendido en elcuento

Elburroy la hormiga.

Habia una vez un burro que se encontré6 con una hormiga que caminaba sobre una
pajilla. El burro le pregunta: ¢ Qué tipo de hierba crece en la montafia? La hormiga le
responde: Hierba grande y espesa como en un bosque. El burro fue hacia la montafa
pero alli no pudo ni morder la hierba, ya que de tan pequefia no podia alcanzarla con

los labios. El burro se puso bravo y pensé: La hormiga me ha engafiado.

Preguntas:

¢Es verdad que la hormiga engafié al burro?

¢Porqué la hormiga dijo que la hierba era como un bosque?

Dibuja el fragmento del cuento que mas te impresioné. Comenta el por qué con tus

padres.

Recorta una foto o ldAmina donde se representen héroes de la patria. Conversa con tus

familiares acerca de su papelen la liberacién de nuestro pais.

M encione elnombre de quien se representa en la figura
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Menciona elnombre dellibro que escribio para los nifios

Que cuentos conoces de este libro

N arrale uno a tus padres

Lee la poesia a la cual pertenece esta imagen que se titula Los zapaticos de rosa.

M enciona los personajes que participan en la obra

Como era Pilar

Queée crees de la actitud que asumio con la niffia enferm a

Qué hubieras hecho tu
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"Las mariposas”.

Las nifias limpiaban eljardin de la escuela con su maestra.

iMiren qué mariposa mas linda!

cDo6nde esta? __ pregunto6 Silvia.

Alli, en aquella rosa __ dijo Isabel.

iQué colores mas bellos tiene!

dijo otra nifa.

maestra les explico:

Las alas de las mariposas son de muchos colores, como esta, o de un solo
lor.

M aestra ¢las mariposas tienen patas? __ pregunt6 Silvia.

Si Silvia, tienen seis patas.

¢.De qué se alimentan maestra?

a)

Pregunté Isabel.
Se alimentan de miel de las flores, respondié la maestra.
Las nifias dijeron muy contentas:

Nos gusta ver volar las mariposas.

Responde:
i, Cuédles el titulo de la lectura?

¢ Qué otro titulo te gustaria ponerle?

*— En la lectura se habla de
La abeja
Elcocuyo
Las mariposas

Los grillos.

i— En eltexto no se mencionan:
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Eljardin
La miel
Elcielo

La maestra.

*— La mariposa tiene

2 patas

6 patas

4 patas
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- Encierra en la siguiente sopa de palabras, los componentes de la naturaleza que

encuentres.

A S H o M B R E L R
p

U E R E o} H K J M
H

E P L A N T A S |
T

L H A G E P \% o D
Q

O Y P U T G J L L
X

P J | A C H | \% (6]
4

L L Z U M | J K L

-¢Qué debemos hacer con el agua para proteger nuestra salud?

Los pioneros de 2doB recogieron 20 botellas y 10 pomos. ¢(Cuantos frascos

recogieron en total?

M arca con una x la operacién que debes realizar para resolverlo.
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a) Sustraer c) M ultiplicar

b) _x _ Adicionar d) ____ Dividir

La hermana de Susana tiene 23 afios. EI mualtiplo al que pertenece su edad es:

a) ___10 b) ____ 30 c) _X 20 d) ____no se puede determinar
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Area de comunicaci6n

En la presente a4rea pretendemos brindar algunas sugerencias y acciones para lograr
una comunicacion adecuada y profunda con el menor garantizando la implicacién de
los adultos en los espacios y maneras de comunicarse con sus hijos. EIl objetivo de
esta es promover en las familias relaciones afectivas favoreciendo, poruna parte, una
buena comunicacién y estilos disciplinarios adecuados y, por otra, actitudes
preventivas en los temas de violencia y maltrato infantil. Considera fortalecer y
potenciar la expresién de sentimientos, comunicacién y relaciones inter-personales
positivas en la familia. También incluye el establecimiento de normas y limites en el
contexto de una disciplina basada en el respeto y la prevencién del castigo fisico y el
m altrato. Se trata de promover pautas de crianza que favorezcan el bienestar y el
desarrollo socioemocionalde las nifias y nifios.

Para identificar los recursos familiares tenga presente que:

0 Una buena convivencia necesita de un ambiente familiar positivo, que se

caracteriza por:

- Los miembros reconocen y respetan las caracteristicas de cada uno.

- Existe una comunicaciéon fluida y respetuosa entre los integrantes.

- Cada uno se siente gquerido incondicionalmente vy puede manifestar su carifio por

los otros.

- Hay instancias para compartiren familia y para disfrutar juntos.

- Existe respeto a la intimidad y a la propia identidad .

7 Una buena convivencia familiar necesita de una disciplina basada en elrespeto, en

la que:

- Hay normas y Ilimites razonables, claros y conocidos por todos.

- Los adultos ejercen la autoridad con carifio y firmeza.

- Los integrantes de la familia se tratan bien entre si.
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1 Padres que protegen a sus hijos e hijas, son aquellos que:

- Entregan afecto, generan una relacién de confianza y buena comunicacion.

- Conocen los problemas, intereses y necesidades de sus niffios y nifias.

- Saben dénde estan sus hijos e hijas.

- Enfrentan los conflictos familiares sin violencia ni descalificaciones.

- No usan la violencia (gritos, castigo fisico) como método de disciplina.

- Estan conectados a la red social.

Explore si hay factores de riesgo en la familia que atenten contra

funcionamiento y dindmica del hogar:

Lo puede notar si existe:

- Mala relacién entre padres e hijos/as.

- No hay normas nilimites claros o, silos hay, no se cum plen.

- Escasa supervision y control de los hijos e hijas.

el buen

- Trastornos mentales y comportamientos antisociales de Ilos padres y/o adultos

significativos.

- La comunicacién familiar es escasa 0 se caracteriza por ser a través de

amenazas, gritos y/o golpes.

- Ausencia de una red familiar o social de apoyo.

La importancia de un buen ambiente

insultos,

Los nifios y nifflas cuyas familias son <carifiosas y estimuladoras tienen mas

posibilidades de desarrollarse sanos y felices; las expresiones de afecto y formas

adecuadas de comportamiento en la familia promueven un clima emocional positivo y

los prepara mejor para el futuro.
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Algunas recomendaciones gue puede dar a la familia para que logren un buen
am biente familiar:
Calidez en el trato. Intentar que los nifos y nifflas perciban que todos los

integrantes de su familia son aceptados y queridos.

1 Celebrar los avances y logros. De manera frecuente elogiar los aprendizajes
de los nifos y nifias. Las alabanzas de una madre, padre, adulto responsable o
significativo, como una abuela, son el mejor premio para ellos.

Ser adultos modelos. Los nifios y nifias desarrollan conductas positivas, tales

como esfuerzo, solidaridad, responsabilidad y respeto, imitando el com portamiento de

sus padres y adultos significativos.

i Demostrar carifio con alabr . . L
P as y acciones, a través de gestos, caricias,

miradas, abrazos. Nada reemplaza el regaloneo de los padres.

I Ambiente estable vy seguro en el hogar. Silos padres cambian permanentemente el
trato, las reglas y las rutinas diarias, los nifios y nifias se sentirdn confundidos/as e
inseguros/as y se dificultarda la formacién de héabitos.

| Tratar de resolver las dificultades a través del dialogo. Evitarlas peleas y gritos, ya

que dafian a los niffios y nifias.

n Compartir en familia. Intentar realizar . . .
P juntos actividades como comer, jugar o ver

un programa de televisiéon, etc.

a Espacios de independencia. Tratar de tener momentos para los adultos (por

ejemplo, para conversar tranquilos) y para los nifios y nifias (para jugar y

“desordenar”).
Importancia de la comunicacién

Comunicarse es “saber decir y saber escuchar”. La comunicacion es mas que decir

palabras. Estd conformada por elementos verbales y no verbales, como las actitudes y

gestos.
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Siempre nos estamos comunicando con los demas. Comunicamos hechos,

ideas, opiniones y también sentimientos y afectos.

Muchas veces los padres conversan de hechos y piden o entregan informacién: Ej.
“4Qué nota te sacaste en matematicas?”, “Fui a la feria y compré tomates.” En
relacién con los hechos, gran parte de la conversacion de padres a hijos son
peticiones u 6rdenes como, por ejemplo: “Anda a ordenar tu cuarto” o “No sigas

peleando con tu hermano”.

Pero los hechos pueden ser enriquecidos con ideas: Ej. “Si aprendes a sumar bien,
después te sera mas facilaprender a multiplicar”, “Compré tomates.. hacen muy bien

porque tienen vitaminas”.

La comunicacioén con nifios y nifflas puede ser mas positiva cuando se expresan
emociones: decirles cuanto se les quiere o hablarles de sus penas, miedos, gustos o
alegrias. Ej. “4Qué te parece la nota que te sacaste?, qué sentiste cuando te Ila
entregaron?” o “Me enoja mucho cuando no me haces caso”, “Entiendo que tengas
pena porque tu amigo no jugo6 contigo”.

Para mejorarla comunicaciéon con los hijos e hijas, puede sugerir a la familia:

1 Pasartiempo juntos.

1 Buscarmomentos adecuados para con _

versar, en que estén tranquilos, sin hacer muchas otras cosas y sin distracciones

(como la televisién prendida).

I Hablar con el hijo o hija, mirandolo a los ojos sentandose a B
J Ia, J y la misma altura.

Buscar cercania fisica: abrazos, caricias, pasar la mano por el pelo. A los

nifos/as mayores no les gustan las demostraciones afectuosas en publico, aunque

las busquen en la intimidad.

J Hablarclaro a los hijos e .. .
hijas, con palabras simples y frases cortas.
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] E vitar “malos entendidos”, preguntando a los nifos y niffas si es que estéan

entendiendo lo que usted les dice.

I Motivar a los hijos e hijas a contar sus experiencias y a dar su opinién.

4 Evitar Ios interrogatorios, por ejemplo, “4Co6mo te fue en el colegio?, ,Hiciste las

tareas?” Mejor seria partircon “Hola, qué bueno que llegaste.

Escuchar atentamente, mostrar interés en lo que le estan diciendo aungue a

veces elcuento sea repetido o muy largo. Escuchar a los hijos e hijas es clave.

7 Escuchar con respeto sin juzgar ni descalificar. Darles la oportunidad de decir lo

que les pasa, antes de opinar.

717 Hay que aprender a comunicar lo que sentimos, decir qué nos pasa en forma clara

y honesta y hacerlo sin ofender o descalificar al otro.

I Serpositivo. Felicitar mas seguido y no centrarse tanto en los errores o fallas.

7 Felicitar en forma sincera. Los niffios y niffas se dan <cuenta cuando los

adultos no sienten de verdad lo que estan diciendo y asi las alabanzas pierden

efecto.

71 Lo gque se dice debe iracompafiado con una actitud v tono acorde almensaje.

7 Observarlas claves no verbales:

1 Nifos y niffas expresan a través de un lenguaje no verballo que les pasa, lo que

estadn sintiendo y lo que necesitan.

[l Muchas veces no son las palabras la mejor expresiéon de los sentimientos sino

un gesto,una sonrisa, una mirada.

Actividades para atender la expresion oral.
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U tilizacién de la secuencia de lAaminas vy descripcién de lo observado.

- Observa las imagenes y diga que ocurri6é con elbebé de la izquierda de la lamina.
- Crees que contigo sucederda lo mismo.
- Que nombre le pondrias alpersonaje de la imagen.

A partirde una lamina observada, hablar sobre determinados elementos.

- Observa la siguiente ilustracion

- Que observas en ella

- Que puedes referirdel mamifero que se encuentra en la ilustracién
- En que peliculas lo has visto

- Qué puedes encontraren elfondo marino

- Dibuja cO6mo imaginas el fondo delmar

Armarrompecabezas y describir la figura obtenida.

Describirhechos y objetos del mundo circundante.

i.CoOmo puede estimular ellenguaje de su hijo?

- Reforzar las actividades orales del nifio, no exigir la perfeccién de éstas (en esto

insistimos mucho, pues los padres, debido a su propia ansiedad, suelen recriminar
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siempre y de forma violenta los errores articulatorios, haciendo que cada vez el nifio
se sienta méas culpable y hable menos en puablico).

- Ofrecer modelos linglisticos correctos.

- Utilizar todo tipo de materiales familiares para el nifio (fotos de familia, revistas...) vy,
aprovechando los momentos de descanso, jugar con él.

- Le pediremos que nos mire atentamente cuando le hablemos o mostremos algun
objeto, dibujo, etc.

-Ampliarelvocabulario del niio nombrando objetos y sus usos o cualidades.

- Relatar acontecimientos ocurridos, primero en presente, luego en pasado, futuro... (Ir
ampliando las flexiones verbales).

- Realizar dram atizaciones cortas.

-Consejos para lograr una comunicacién adecuada:

No regafiarlo, ni llamar la atencién delante de nadie y menos aun de sus amigos
cuando no aprende o tiene dudas.

No repitas tantas veces lo mismo, si ya lo has dicho, espera que reaccione, si no lo
hace, conversa sin pelear, asite entendera mejor lo que le explicas.

No lo sobreprotejas. Necesita crecer y asumir responsabilidades propias de su edad,
brindale tareas en las que aprenda.

No lo hagas sentir méas pequefio de lo que es. Solo haces que se comporte
tontam ente.

No lo ignores cuando pregunta algo o necesita alguna informacién, si lo haces veras
que deja de preguntary busca la informacién en otras partes.

No te burles de sus miedos y sus complejos en la escuela, ni se los cuentes a tus
amigos, pues para ellella son asuntos serios.

Compréndelo para que sepa establecerlos Ilimites de hasta dénde puede llegar.
¢cCoOomo ensefiarles la virtud del orden?

Una virtud que debe cultivarse desde nifios es el orden, pues es a temprana edad
cuando los habitos se forman. Expertos opinan que siesperamos mucho tiempo para
crear en nuestros hijos el hadbito del orden, corremos elriesgo de que la tarea se torne

m as dificil o quizd nunca lo consigamos y como resultado tendremos un hijo con
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dificultades para establecer un orden en sus estudios, en su trabajo y en su propia

vida.

Aprender a ser ordenado tiene muchos beneficios tanto para ellos como para la
armonia familiar. Recordemos que el orden hace la vida mas agradable, desarrolla en
los nifios el dominio propio y les ensefia a luchar contra la negligencia y el abandono.
Es un habito que debe practicarse con constancia y como padres debemos despertar

en nuestros hijos elamor alorden.

Acéd te damos unas pequefias sugerencias para lograr que tus niffios mantengan su
habitacion en orden y evitar asi que se convierta en motivo de discusién y lucha
constante.

* Predica con el ejemplo. Recuerda el dicho: “padres ordenados, nifios

ordenados”.

Establece normas claras. Es importante que el momento en que los nifios deban
ordenar su habitacién se haga bajo las mismas circunstancias, es decir, antes de
bafiarse, antes de acostarse, etc., esto les ayudara a saber en qué momento deben

empezar con la tarea.

* Cada vez que se presente la oportunidad, muéstrales las ventajas de tener ordenada
su habitacién y sus objetos personales. Enfatiza lo agradable que resulta encontrar los

objetos a ojos cerrados, en lugar de tener que darle vuelta a todo para localizarlos.

Con tus hijos mas pequefios puedes desarrollar las siguientes recomendaciones:
*» Coloca siempre en el mismo lugar los juguetes, para que el nifio identifigue con
claridad donde va cada uno. Verds que habituarlos a colocar sus objetos personales

en el mismo lugarno es tan dificil.

* Desde muy pequefos trabaja con ellos el habito de guardar los juguetes todos los

dias, cuando hayan finalizado de jugar.

* Recompensa su buen comportamiento. Puede ser con algo o material o con unas
palabras de felicitacion.
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+ Utiliza juegos que los motiven a recoger sus juguetes, por ejemplo puedes
preguntarles ¢Quién recogerd mas piezas amarillas? o ¢(Cuéantos juguetes pueden

recoger mientras cuentas hasta diez?, etc.

+ Consigue una caja o cesta para los juguetes pequefios o las piezas perdidas.

Como apoyar el aprendizaje escolar y la relacién de la familia con la escuela

Es necesario reconocer la importancia que tiene la escuela y el rol de la familia en el

éxito escolar.

Los adultos de las familias con nifios y nifias de 4 a 10 afios, tienen la responsabilidad

de que éstos asistan a la escuela y se beneficien de todo lo que entrega.

El ingreso a la escuela marca una etapa de cambios para los escolares como
estudiantes, comienzan a socializar con otros niffios, niffias y adultos no familiares, les
ponen normas, empiezan a recibir nuevos aprendizajes y a ser evaluados en sus
logros. Para las madres, padres y/o adultos responsables, también implica mas
responsabilidades: preocuparse de la asistencia, apoyar en las tareas, asistir a

reuniones de apoderados y participar en distintas instancias.

Es importante recalcar a los adultos la importancia de la escolaridad para sus nifios y
niffas, mostrarles los recursos que la escuela pone a su disposicién, y sefialarles que

pueden demostrar su apoyo e interés de muchas formas.

En esta se entregan herramientas a los familiares para favorecer los aprendizajes

escolares y la integraciéon de los nifios y niffas a la escuela.

Apoyo alaprendizaje desde el hogar

Las tareas escolares ayudan a los niios y niffas a repasar y practicar lo aprendido en
la escuela, prepardandose mejor para la siguiente clase. Es bueno que los padres
apoyen alnifio o nifia en sus tareas y trabajos escolares; que se preocupen de que las

haga porsimismo/a y estén atentos en caso de que necesite ayuda.
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Los nifios y nifias para aprender, ademas de ir a clases y estudiar, necesitan que en
su casa haya un ambiente favorable para el aprendizaje, que les permita estudiar y

hacer sus tareas, formando y consolidando progresivamente los habitos de estudio.

n Que sus padres sepan qué tienen de tarea y los ayuden si lo necesitan, pero sin

hacerlas por ellos.

I Que los ayuden a crearel habito delestudio.

Algunas ideas para entregar a las familias para form ar el habito de estudio:

I Tratar de hacer las . . . .
tareas y estudiar en wun lugar tranquilo, limpio, con buena

luz y sin distractores como la television prendida o los hermanos jugando allado.

Valorar el tiempo de estudio de los nifios y nifias. No interrum pirlos, no

mandarlos en ese momento a hacer otras cosas.

Tratar que tengan a mano todos los materiales que necesitan: libros, lapices,

goma de borrar, etc., para que no tengan que pararse a buscarlo que les falte.

Los niios y nifias necesitan:

| ntir fam ili in r .
Sent que su a a se teresa por su vida escolar: gue sus padres les

pregunten cédmo

les fue en la escuela, qué aprendieron, sitienen tareas o prueba.

| Que los feliciten y valoren su esfuerzo con frases como “Yo sé que tu puedes”

“iViste que te resulté!”, teniendo altas expectativas en que terminaran con éxito la

escuela.

| Que los adultos traten de relacionar sus aprendizajes con la vida cotidiana. Por

ejemplo, si aprendieron a restar, que analicen juntos el vuelto al comprar el pan; si

aprendieron a leer, pedirles que lean las instrucciones para hacer la jalea o la sopa.
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J Que sus padres les fomenten el interés por aprender; por ejemplo, llevandolos a

una biblioteca, a un museo, al zoolégico.

J Que les pongan horarios para estudiar, pero también para jugar.

Area de Entretenimiento
Se exponen juegos y actividades que pueden realizar los menores a fin de obtener
habilidades manuales y desarrollar la creatividad. Incluye canciones, adivinanzas vy
trabalenguas de los cuales se derivan actividades teniendo en cuenta los
conocimientos adquiridos hasta la etapa.

iA Cantar!

Sammy el heladero

Sammy el heladero es un pinglino feliz y gordito

Vive en su patria de hielo

bebiendo helados y empujando su carrito

Los helados que Sammy vende

los hace con agua y con risa

a veces les pone leche

nueces molidas y un poco de Brisa

Sammy un dia partié6 al Africa em pujando su carrito

los animales salvajes comieron sus helados

y quedaron fresquitos

Para elleén helado de limén
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para el tigre feroz un helado con arroz

para el elefante un helado gigante

para toda la pandilla un helado de vainilla

Sammy el heladero quiso volver a su patria de hielo

los animales salvajes del Africa lo tomaron prisionero

Sammy en su calabozo lloraba gritaba y pataleaba

y a los helados echaba clavos molidos y pimienta mojada

Pero por fin lo soltaron

porque se cansaron de oirle sus gritos

y Sammy elheladero volviéo a su patria

empujando su carrito

Para elleén helado de lim 6n

para el tigre feroz un helado con arroz

para el elefante un helado gigante

para toda la pandilla un helado de vainilla

Actividades

- Como se llama el heladero

- Qué animales se mencionan en la cancién. Imita a dos de ellos. Por qué elegiste a

esos dos.

- Dibuja una copa de helado con tu sabor preferido.
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PIN P ON

Pin Pén es un mufieco, con cuerpo de algodén,

se lava la carita con agua y con jaboéon.

Se desenreda el pelo con peine de m arfil

y aunque se da tirones no grita y dice juy!

Se lava la camisa, se plancha elpantalén

y cuando va a la calle parece un gran sefior.

Cuando va a la escuela no sabe laleccidon,

la maestra le rife a mipobre Pin P6n.

Cuando las estrellas comienzan a salir

Pin Pén se va ala cama, se acuesta y a dorm ir.

Actividades

- Quién era Pin Pon

- Qué le ocurria a Pin Pon alrecibirla lecci6n

- Que le aconsejas a Pin Pon con las lecciones.
- Qué haces tad para aprender bien tus lecciones.

- Como imaginas a Pin Pon. Dibujalo y enséfialo a tus padres.

LOS POLLITOS

Los pollitos dicen pio, pio, pio,

cuando tienen hambre, cuando tienen frio.
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La gallina busca el maizy eltrigo,

les da la comida y les presta abrigo.

Bajo sus dos alas se estan quietecitos,

y hasta el otro dia duermen calentitos.

M as al dia siguiente, corren los pollitos,

contentos y alegres jbuscan gusanitos!

A ctividades

- Pide a tus padres que te expliquen la importancia de estos animales para la vida.
- Mencién los alimentos que se nombran en la cancién.

- Investiga que beneficios le traen a los nifios en su alimentacién

Al pasarla barca

Al pasarla barca me dijo el barquero

las nifas bonitas no pagan dinero.

Yo no soy bonita nilo quiero ser

tome usted los cuartos y a pasarlo bien.

Alvolver la barca me volvio a decir

las nifas bonitas no pagan aqui.
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Actividades

- M enciona elnombre de una nifia bonita que conozcas

- Representa en un dibujo el lugar y los personajes que

obséquialo a una nifia de tu grupo.

- refrigerador.

intervienen en la poesia vy

Divertidas m ascaras de papel maché

Aca te decimos como

mascaras con tus hijos.

m ateriales:

q

Globo de 16 pulgadas.

Cordon resistente de 36 pulgadas de largo.

Tiras de papel peridodico y de toallas de papel.

Engrudo (se utiliza harina blanca o pegolin).

Cinta Adhesiva

hace mezclando engrudo

Infla el globo. Hazle un nudo y &atalo con el corddn.

El papel maché es un material para modelar que se

para empapelar paredes

con papel absorbente, como papel periédico, toallas

o servilletas de papel y papel de china.

elaborar wunas sencillas

Necesitas los siguientes

Cuelga el globo de algtn

bjeto ya sea bajo techo o al aire libre. Aseglrate de que no esté cerca de algo

ue lo haga estallar.
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2. Cubre el globo con varias capas de tiras de papel maché de periédico. D éjalo
secar entre capa y capa. Mejorsile pones 3 0 mas capas, pues asiquedard mejor.
3. Para haceruna mascara de animal, agrega un armazén para hacerla nariz y las
orejas en esta etapa. Usa un vaso de papel o un rollo de cartén para la nariz, y
carton grueso para las orejas. Usa cinta adhesiva para sujetarlas al globo cubierto

de papel maché, luego cUbrelas con tiras de papel maché hechas de toalla de

papel.

4. Cuando la mascara esté seca, recorta un agujero bastante grande para que
entre la cabeza y quite el globo. Después recorta los agujeros para los ojos en la
posicién apropiada. Recorta el agujero de la boca o de la nariz para respirar.
También perfora pequefos agujeros en la parte de atrds para ventilaciéon.
5. Pintala como gustes. Agrega decoraciones adicionales, tales como pelo de

estambre,un sombrero, etc.

Deja que tus hijos elijan el personaje para su méascara. Serd una actividad

entretenida que a ellos les encantara.

Esta idea es fabulosa cuando tienen que disfrazarse para alguna actividad del

colegio.

- ¢ Te gustaria hacer unas maracas?

A los nifios les encanta la muUsica,desde muy pequefos
todo aquello que hace ruido los atrae, de alli que existan
los famosos “chinchines”, para entretener a los maéas
pequefiitos.

Las maracas son un instrumento de percusién que se

utiliza para marcarelcompas o elritmo de una
composicion musical. Estan formadas por un espacio cerrado en cuyo interior hay

elementos sueltos que al agitarlos emiten cierto sonido.
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Pues bien, acd les decimos cO6mo puedes elaborar su propio par de maracas
utilizando m ateriales sencillos.

Se necesita:

*» 2 botellas plasticas pequefias de refresco, vacias.

* % de taza de frijoles secos, piedrecillas o granos de maiz, lentejas, arroz, etc.
. Para decorar: papel de colores, calcomanias, pintura, cinta, brillo

» Tijeras

Procedimiento

*Llenarlas botellas con los granos o piedrecillas.

« Cerrarlas con sus tapas y cubrirlas con cinta.

* Puedes decorarlas a tu gusto forrandolas con algun papel que hayas dibujado

previamente, pintdndolas con témperas o pegandoles papeles de colores.

Listo, ahora agitalas y escucharas su sonido. El sonido variard en funcién de cé6mo

las rellenes. Por ejemplo: si lo haces con arroz sonardn méas suave que si las

rellenas de piedritas.

Y ahora, a crear tus propias com posiciones musicales.
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Conclusiones
EIl material que se presenta intenté responder a las necesidades que presentan las
familias para orientar a los escolares en su aprendizaje, se integran contenidos del
curriculo de asignaturas como Lengua Espafiola, Matematica, El Mundo en que
Vivimos, se incluyen lecturas variadas con actividades que transitan por los tres
niveles de asimilacién lo que favorece el anélisis de la informacién que elalumno lee.
Se incorpora como elemento novedoso criterios psicopedagdégicos que potencian la
actividad de cada proceso que interviene en el aprendizaje de manera amena Yy
teniendo en cuenta las caracteristicas de los usuarios que interactdan con el m aterial.
Las actividades del mismo se materializaron en los diferentes espacios educativos y
de interaccion con la familia como son Escuelas de padres, Charlas de orientacio6n
fam iliar, reuniones concebidas para desarrollar las acciones que se contemplan en el
mismo previamente acordado con familias e institucion. La aplicacién del manual
causo interés en las familias las cuales alegan sentirse apoyadas y satisfechas con la
propuesta puesto que es muy variada y responde a elementos de aprendizaje muy

puntuales.
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CONCLUSIONES
Sobre la base del analisis, interpretacién y sistem atizacién de las indagaciones
empiricas y tedéricas, a continuacién se presentan las siguientes conclusiones de la

investigaciéon:

» La consulta de otros autores y el analisis documental posibilitaron comprobar
dentro del contexto educacionalla necesidad e importancia de la vinculacién de los
contextos educativos escuela-familia para contribuir a la adecuada direcci6on del
proceso de ensefianza—-aprendizaje en el contexto familiar lo que contribuydé a la

formacion intelectual y afectiva valorativa de la personalidad de los alumnos.

> Elandlisis de los resultados obtenidos a partirde la determinaciéon de los recursos
que interviene en la orientacién a la familia en la exploracién del marco tedrico y
la practica pedago6gica permiti6 elaborar una propuesta de solucién a través de la
elaboracion de un Manual de orientacién familiar con el objetivo de responder a
las carencias gqgue presentan las mismas para su contribucién a la direcciéon del
aprendizaje de los escolares.

> Los criterios tedricos y el resultado del diagno6stico permiti6 elaborar un Manual de
orientacion dirigido a potenciar la preparaciéon de las familias para la orientacién a
los escolares en el proceso de aprendizaje a partir de un sustento cientifico
concebido teniendo en cuenta fundamentos pedagédgicos, psicolégicos, didacticos,
metodolégicos y sociolégicos.

> La implementacion y validacién del material docente, demuestra Ila viabilidad,
pertinencia y factibilidad en la practica educativa, toda vez que posibilit6é que la
muestra wutilizada transitard a estadios superiores en cuanto a capacidad de
orientacion y su aplicacién en la practica, o sea, en los escolares del ler ciclo

contribuyendo alvinculo entre los contextos escuela-familia.
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RECOMENDACIONES

Incluir en la preparacién de los directivos, docentes en la escuela primaria la
concepciébn que se presenta en esta tesis como una via que permita crear las
condiciones para la transformacién delvinculo escuela-familia.

Desarrollar actividades que se orienten a la profundizacién y evaluacion de las
implicaciones formativas de la participacién de la familia en la escuela prim aria,
con énfasis en los aspectos que deberan tenerse en cuenta para hacer mas

efectiva la orientacién y se aprovechen de manera 6ptima las posibilidades de los

contextos.
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Anexo 1

Entrevistas a docentes de ler ciclo

O bjetivo: Indagar acerca delnivelde integracién entre las familias y la escuela

Estimado docente: La siguiente entrevista se realiza con el fin de obtener informacién acerca

de la integraciéon escuela — familia.

- M encione qué acciones se desarrollan en el centro para propiciar la participaciéon de

familia en elaprendizaje del escolar.
- Declare qué espacios se establecen en el centro para brindar orientacién

familias en elementos de aprendizaje que conforman el curriculo.

-Mencione tres temas que hayan sido abordados en los mismos.

-En qué medida cree que responden a las carencias de los familiares.

-Cbémo evallta la participacién de la familia en elaprendizaje delescolar.

la
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Anexo 2

Objetivo: Determinar el grado de orientacién que ofrece la escuela a la familia para dirigir el

aprendizaje delescolar.

Papad o mama u otro familiar, en estos momentos necesitamos su cooperaciéon, deseamos que
sea sincero ya que sus respuestas serviran para perfeccionar nuestro trabajo y de este modo

favorecer el pleno desarrollo de su hijo e hija.

Gracias

-De acuerdo a los criterios que se declaran a continuacién sefiale en qué medida se siente

apoyada para ayudar a su hija(o) en el aprendizaje.

- Muy capacitado -Poco capacitado - No se encuentra capacitado

- La escuela ofrece alternativas que propicien su capacitacién para ayudar al escolar en su

aprendizaje.

- M encione en que contenidos le han brindado orientacién para desarrollar acciones de

aprendizaje con elmenor.
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Mencione que espacios establecidos en el centro para bridarle informacién acerca de los
contenidos delcurriculo a dominarporelescolar.
Qué alternativas se ejecutan que le permitan interactuar con el escolar en su actividad de

aprendizaje.

Anexo 3

Guia de encuesta a la familia
Objetivo: Constatar el nivel de orientacién de la familia con relacioén a su participacion en el
aprendizaje.
Cuestionario.
Compafero (a): Se considera necesario que responda este cuestionario con la mayor
sinceridad posible, el cual tiene como finalidad conocer sus conocimientos acerca de su
cooperacion en elaprendizaje de su hijo (a).

Gracias
1.Sabe usted cuéales son los contenidos principales que debe vencer su hijo (a).

__Loconozco ___Noloconozco ___ Lo conozco en parte.

2.Conoce usted los aspectos que forman parte de los elementos de aprendizaje.

108



- ___Loconozco ___Noloconozco ___ Lo conozco en parte.

- 3. Conoce la importancia de la orientacién familiar para su participaciéon en el aprendizaje del
escolar

- ___Loconozco ___Noloconozco ___ Lo conozco en parte.

- 4. ;Conoces quiénes tienen que contribuir a ofrecerle informacién profesional respecto a esta
problem atica?

- ___Loconozco ___Noloconozco ___Lo conozco en parte.

- 5. ¢Conoce usted las actividades a realizar con su hijo (a) en su casa para contribuir al
desarrollo y estimulacién de su aprendizaje?

- ___Loconozco ___Noloconozco ___ Lo conozco en parte.

Anexo 4

Guia para larevision de las actas de las reuniones de padres.

O bjetivo:

Constatar el anéalisis que se realiza sobre orientacién familiar para la participacién de la familia

en elaprendizaje del escolar.

1. Orientacién que se realiza a la familia para su participacién en elaprendizaje.

2. Anélisis que se realiza en las reuniones sobre los contenidos que forman parte del

curriculo.

3. Actividades planificadas en funcién de erradicar las dificultades presentadas en el

cumplimiento de las actividades de aprendizaje de los escolares.

4. Participacion de los padres en el desarrollo de la actividad de aprendizaje.

5. Actitud de la familia en los andalisis efectuados respecto a su implicacién en el proceso.

6. Acuerdos tomados para la solucién de los problemas presentados en el aprendizaje de los

escolares.
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Anexo 5: Cuestionario aplicado alos expertos para la valoracién de la participacién de la familia

en elaprendizaje escolar.

Objetivo: Valorarlas acciones que sustentan la participacién de la familia en elaprendizaje escolar.

Estim ado(a)docente:

Se le solicita que valore sielmaterial que se presenta permite la vinculacién a través de la participacion

de la familia en elaprendizaje delescolar. Para ello utilizara una escala de “Tipo Likert”,la cualse mueve
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entre el color verde y rojo,donde el primero expresa elpuntaje maximo y elsegundo, el puntaje minimo.
Se le ofrecen las preguntas (cada pregunta tiene un namero) y al final de estas se representa la escala

colorim étrica para que usted ubique su voto.

Pregunta 1: ¢, Se establecen a partirde las distintas form as educativas delcentro docente la participacion

de la familia en elaprendizaje escolar?

Pregunta 2: ¢permiten la concrecién de la integracién teniendo en cuenta las caracteristicas vy

condiciones objetivas delcentro atendiendo a su modelo de form aci6én?

Pregunta 3: ¢ Orientan hacia los requerimientos de la familia com o institucién de desarrollo delescolar?

Pregunta 4: ;Orientan elcambio de concepcién acerca de las acciones para la participacion de la fam ilia

en elaprendizaje escolar?

Pregunta 5: (Se sustentan en las concepciones teéricas acerca de la vinculacién escuela-familia?

Pregunta 6: (¢ Permite su puesta en practica para la ejecucion de propuestas de superaciéon delpersonal

docente para la participacion de la familia en elaprendizaje?
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PREGUNTA 1 PREGUNTA 2 PREGUNTA 3

PREGUNTA 4 PREGUNTA 5 PREGUNTA 6

Nota: Verde oscuro=totalmente de acuerdo; Verde claro=muy de acuerdo; Am arillo=de acuerdo;

Rosado=poco de acuerdo y Rojo=totalmente en desacuerdo.

Muchas Gracias.
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Anexo 6 Resultados de la im plem entacién del Abaco de Ré

PREGUNTAS

5

2

3

1
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