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SINTESIS

Promover la capacitacion y la formacion inicial del personal incorporado de la
educacion escolar y extraescolar, es la base sustentadora para el desarrollo de la
Educacion Ambiental en nuestra ensefianza. A partir de esta idea y teniendo en
cuenta que en la constatacion inicial se ofreci6 como problematica como lograr la
preparacion de los docentes en la Educacion Ambiental a través del trabajo
metodoldgico de la escuela primaria, se elaboré el presente trabajo con el objetivo de
diseflar una propuesta metodoldgica que propicie la preparacion de los docentes
para dar salida a la educacion ambiental, el mismo consta de actividades y formas
del trabajo metodoldgico que puede ser utilizadas en las clases de Ciencias
Naturales. Se utilizaron durante su desarrollo diferentes métodos tebricos y
empiricos; lo que permitio arribar a la conclusion de que con la implementacion de la
propuesta se logré la preparacion de los docentes para dar salida a la Educacion

Ambiental en las clases de ciencias Naturales de 6to grado.
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INTRODUCCION

El uso indiscriminado de los recursos naturales amenaza la vida en el planeta desde
hace algunos afios, la humanidad asiste a la degradacion de los suelos, la extinciéon
de especies vegetales y animales a un ritmo sin precedentes, en tanto la sobre
elevacién de los mares ha acrecentado el peligro de sequias e inundaciones, incluso
la desaparicion de algunas islas oceanicas.

Los sucesos no pueden ser atribuidos Unicamente al cambio climatico, sin embargo
seran mas frecuentes e intensos a medida que continte el deterioro climético. En el
2003 Europa fue afectada por una ola de calor, Bangladesh azotadas por epidemias
de célera; y la fuerza de los ciclones en el Caribe deja escenas desastrosas, como
las ocasionadas por el huracan Katrina, que en el 2005 devast6 la ciudad
norteamericana de Nueva Orleans o las provocadas mas recientemente en Cuba por
los meteoros Gustav, lke, y Paloma.

En consecuencia, la Organizacion Mundial de la Salud ha alertado en varias
ocasiones sobre el peligro de estos para la existencia humana, ya que las personas
expuestas corren el riesgo de sufrir enfermedades relacionadas con el clima, al
tiempo que los dafios ambientales contribuyen a la expansion de fendmenos como la
malnutricion, la cual provoca mas de 3 millones de muertes al afio ;o la malaria, que
mata a cerca de un millbn anualmente, denominados por algunos investigadores
como los traumas de globalizacion.

El clima terrestre depende del equilibrio energético entre la radiacion solar y la
emitida por la tierra. En este balance, al que se suma la emision de energia
geotectdnica, los gases de efecto invernadero tienen un rol crucial. EI aumento de
gases atmosféricos incrementa la capacidad de la superficie terrestre de absorber
ondas infrarrojas, causa a la que se atribuye el incremento de la temperatura de la
corteza del plante.

De acuerdo con estudios cientificos, aprobados por la ONU, se calcula que en el afio
2100 la temperatura media de la Tierra sera entre 1,5 y seis grados mas que la de
1980, fecha en que han transcurrido los 15 afios mas calurosos del planeta desde

que se tiene registro (1867).



En Cuba he podido apreciar como el desarrollo econdmico y las acciones
ambientales progresan de forma simultanea, y eso muestra que existe una real
voluntad politica y un compromiso muy firme con la proteccion del medio ambiente.

El doctor Achim Steiner, director ejecutivo del Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA) 2008. La VI Convencién Internacional sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, que reine en La Habana delegados de mas de 30 paises,
viceministros del ramo de varias naciones latinoamericana, y personalidades
invitadas. Calific6 de hecho sumamente llamativo la prioridad otorgada por las
autoridades cubanas en el tema ambiental, manifiesto que el crecimiento progresivo
de los bosques, el desarrollo de las areas protegidas (ocupan hoy alrededor del 22%
del territorio nacional) y otros indicadores, evidencian que la politica de Cuba en esta
esfera esta dando resultados efectivos. Valoré ademas, los esfuerzos de la mayor de
las Antillas en el ahorro y uso racional y eficiente de la energia, asi como el enfoque
integral de los estudios hechos por los cientificos cubanos en el tema del cambio
climatico, incluidos los referidos a las medidas de adaptacion y mitigacion.

La politica educacional desempefia una funcion en la formacion de las nuevas
generaciones y de todo el pueblo de la concepcién cientifica del mundo, es decir la
del materialismo dialéctico e histérico, en el desarrollo pleno de las capacidades
intelectuales, fisicas o espirituales del individuo y en el fomento de elevados
sentimientos y gusto estético dirigidos a convertir los principios ideoldgicos, politico
de lo moral comunista, en comunicaciones personales y habitos de conductas
diarias. En resumen se trabaja en funcion de formar un hombre libre y culto, apto
para vivir participar activa y conscientemente en la edificacion del socialismo y el
comunismo, asi como en la proteccion y cuidado del medio ambiente, por lo que el
papel de los educadores es propiciar la preparacion de los estudiantes en todas las
esferas del saber en correspondencia con los intereses de la sociedad socialista.

La escuela, la institucion encargada de la formacion integral de los ciudadanos debe
garantizar que los estudiantes se apropien de los conocimientos, las habilidades y los
valores que le sirvan de base tedrica para orientar su conducta y comportamiento en
pro del cuidado y protecciéon del medio ambiente, en que desarrolla y posibilita

ademas que se promueva una participacion activa y saludable en su entorno.



El sentimiento de amor hacia el medio ambiente es propio del hombre, sin embargo,
por si solo sin la influencia orientadora del educador, la familia y la sociedad en
general. Insignes pedagogos cubanos como Enrique J Varona, José de la Luz y
Caballero, el héroe nacional José Marti y otros se refirieron a la relacién del hombre
con su medio ambiente y destacaron su influencia con el desarrollo del propio
hombre y la sociedad. Se ha convertido en una prioridad, y necesidad de primer
orden por lo que resulta de gran importancia que el nifio se desarrolle, juegue,
interactie con un medio ambiente adecuado, donde se potencie el amor a cuidar su
entorno sintiéndose a la vez parte de él, contribuyendo con ello a la formacién de un
hombre nuevo que adquiera mayor responsabilidad ante la sociedad, que mantenga
mejores relaciones humanas, que unido a ese sentimiento de pertenencia sea un
entorno comprensivo con la Revolucion.

La Educacion Ambiental se enriquece de las situaciones conflictivas que involucran
al educador o al ciudadano como protagonista en la seduccion de los problemas
ambientales y al cambio de conducta que lo convierte en un transformador de los
sistemas sociales y economicos a fin de aproximarse a modelos de actuacion
sostenible, asumiéndose una posicion partidaria al cambio para la toma de
decisiones y la participacion activa de la ciudadania en control y gestiéon de los
recursos comunitarios. Es la actividad de ensefar generalmente de forma masiva las
relaciones del hombre con su medio ambiente y en una ensefianza normalmente
intensiva y progresiva. La produccién social del conocimiento acumulado y trasmitido
de generacién en generacion la que induce a los educadores hacia lo conveniente de
rescatar y utilizar métodos de aprendizaje problematizadores basados en la
construccion colectiva del conocimiento. Para proteger el medio ambiente, la
escuela tiene un encargo social importante pues debe lograr que los diferentes
factores relacionados con ella, contribuya al cuidado y la utilizacién cientifica y
relacional de los elementos que contribuyen, al ambiente escalar y su entorno,
ademas debe influir en la actitud de cada uno de estos para que actie de forma
consciente. Es por ello que el maestro debe crear en sus alumnos una personalidad
que los caracterice en la lucha para formar valores ya sean morales o ambientales, lo

cual constituye uno de los principales fines de la Educacion Ambiental, se debe



ademas formar ciudadanos con conciencia local y planetaria, aparejada con el
compromiso real hacia el entorno local.

Lograr un buen nivel de la educacion ambiental en todos los estudiantes mediante el
proceso de ensefianza — aprendizaje es el imperativo basico para que todos los
docentes estén en capacidad de lograr este objetivo supremo.

Los procesos educativos deben abordar el estudio de las cuestiones ambiéntales a
través de procesos interdisciplinarios que permitan el concurso de los diferentes
campos del saber para dar cuenta de la complejidad de los problemas, pues se vive
en una época turbulenta, de transmision y de grandes amenazas, grandes cambios
se estan presentando en el mundo, entramos asi en un nuevo milenio con una crisis
ambiental galopante, una etapa histérica en la que los problemas de reforestacién y
pérdidas de la diversidad biolégica, el cambio climético, la disminucion de la capa de
ozono, entre otros, se unen a grandes hambrunas; pandemias y pobreza extrema,
guerra de enorme contenido ambiental, migraciones que estdn cambiando la faz del
planeta.

Para la identificacion de los principales problemas ambientales del pais, se han
considerado aquellos de mayor impacto y tienen lugar en mas amplia escala

nacional. En la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental se reconocen:

v Degradacion de los suelos.

v Contaminacion.

v Pérdida de la diversidad biolégica.
v Carencia de agua.

Esto tiene una compleja dindmica interrelacion, y afectan la cantidad y calidad de los
recursos naturales en su vinculo con el desarrollo econémico y social.

Por ello, su ordenamiento no supone jerarquizacion alguna.

En la provincia de Cienfuegos se identifican los principales problemas que se
relacionan a continuacion.

v Contaminacion de las aguas terrestres y marinas.

v Degradacion de los suelos.

v Deforestacion.
v

Contaminacion atmosférica.



v Utilizacion de recursos naturales energéticos.

v Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos
humanos pérdida de la diversidad bioldgica.

v Manejo de desechos peligrosos.

A partir de la identificacion de estos problemas varias fueron las tesis de maestrias
realizadas en la provincia de Cienfuegos las cuales son: “Tareas docentes para el
desarrollo de la Educacion Ambiental en los estudiantes de noveno grado” , por Neifi
de la Caridad Villa (2008), “Actividades para la Educacion Ambiental mediante
Ciencias Naturales en quinto grado” ,realizada por Marialys Padron (2008),Tareas
docentes para desarrollar la Educaciéon Ambiental en los escolares de quinto grado
en la ensefianza primaria por Amalia Garcia (2009) y la “Propuesta de actividades
de la Educacién Ambiental encaminada al trabajo con el agua y su importancia en
quinto grado” por Mirian Pérez (2008). Los cuales fueron consultados con el objetivo
de profundizar en los fundamentos tedricos de la investigacion propuesta.

También en la provincia de Cienfuegos (2008) Padron y Alonso obtuvieron
resultados cientificos para la Educacion Ambiental de los escolares en el segundo
ciclo de primaria vinculados a la celebracion de efemérides, para la asignatura
Ciencias Naturales, quinto grado Unidad tres y la utilizacion de un curso Informatico
respectivamente. Ademas Quintana (2008) demostré las potencialidades de la
asignatura EI mundo en que vivimos, tercer grado, para la educacion ambiental de
los escolares.

A escala local los principales problemas ambientales identificados en Aguada de
Pasajeros se observan afectaciones en el aire por sistemas obsoletos de transporte
y el uso de combustibles domésticos, fuentes de contaminacion, tanto puntuales
como moviles, que generan diversos tipos de residuales, altas cargas de
contaminantes determinadas por las emisiones gaseosas polvo, malos olores y
propagacion de vectores. Deterioro de las condiciones higiénicas sanitarias en
asentamientos urbanos y rurales. Existen ademas dificultades en la cobertura de
agua potable, con suministro de agua a la poblacion en todo horario del dia.
Respecto a la cobertura de saneamiento, la ausencia de los sistemas de

alcantarillados reduccion de la disponibilidad de dispositivos para la recogida de



basura de la comunidad; la inadecuada e insuficiente recoleccion.

En la revision de los resultados cientificos obtenidos por otros la autora pudo
acceder a la informacion en formato digital, divulgada por el Convenio Catedra
“Andrés Bello”, con sede de la Universidad Pedagdgica ~ Felix Varela™ (Villa Clara).
De las veinte tesinas producidas por nueve doctores, ocho masteres en Ciencias y
tres licenciados en todo el pais en el afio 2008, solo dos integran las caracteristicas
patrimoniales locales de la Educacion Ambiental y ambas estan dirigidas al nivel
basico. Ninguna de las tesinas analizadas tiene como obijetivo el fortalecimiento de la
Educacion Ambiental en el nivel primario.

Otros trabajos de investigacion en esta tematica, como el de Amalia Garcia (2009),
han sido dirigidos a la Educacion Ambiental en los subsistemas de Educacion
preescolar, Secundaria Basica, Pre — Universitario y en Primaria quinto grado.

El proposito de estas investigaciones no comprende elaborar tareas docentes
para cada una de las unidades del programa de Ciencias Naturales sexto grado,
para la preparacion de los docentes que imparten dicho programa a través de la
integracion de los elementos medioambientales.

A pesar de este objetivo no siempre se logra con éxito este proposito lo que se
puede constatar de forma general en el centro “José Marti”

Se aplicé una guia de observacién (Anexo No 1) con el objetivo de comprobar las
actividades que realizan los docentes para educar ambientalmente a los educandos.
Visitdndose 5 clases, de ellas en el primer indicador 3 fueron evaluadas de B para
un 60 % Yy 2 de R que representa el 40 %, en misma las actividades que se
relacionan con el tema no estaban adecuadamente elaboradas y planificadas vy
observa desconocimiento de términos por parte de los alumnos.

Al aplicar una encuesta a los docentes (Anexo No 2) con el objetivo de comprobar
gue asignaturas abordan temas medioambientales asi como la forma en que
realizan su preparacion; obteniendo como resultados de la misma los siguientes
datos: En la pregunta N° 1 el 10% se relaciona en la asignatura Lengua Espafiola, el
20% en Ciencias Naturales, en 60% en Geografia de Cuba y en Matemética 0%. En
lo referido a la pregunta N° 2 resultdé que de forma mensual es que reciben temas

relacionados con la Educaciéon Ambiental en las clases de Ciencias Naturales. La
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pregunta N° 3 expresan que reciben las actividades de forma tradicional. A traves
de la pregunta N° 4 se puede constatar que los temas que reciben se encuentran
dentro del marco Nacional. En cuanto al resultado de la pregunta N° 5 expresan que
si ha servido para enriquecer el conocimiento ambiental. A través de la actividad N° 6
hace mencion a tres de las vias de preparacion para este tema a través de clases
demostrativas, preparacion para la asignatura, taller metodolégico Por udltimo la
pregunta N° 7 expresan como resultado que no se encuentran preparados lo
suficiente, porque no se trabajo de forma actualizada y profunda estos tema.
Posteriormente se aplicO la entrevista a los docentes (Anexo No 3) con el objetivo
de constatar su preparacion para impartir el tema de la Educacion Ambiental
vinculado a la asignatura de Ciencias Naturales, expresando que hay diferentes
epigrafes que pueden vincularse al tema de la Educacion Ambiental, pero entre ellos
la unidad “Las tierra y las aguas en el planeta” y diversidad y unidad de los seres
vivos. Al referirse al concepto de La Educaciéon Ambiental manifiestan de forma
abierta que es todo lo que nos rodea. Expresan posteriormente que se han impartido
algunos temas y no de forma sistematica. En la primera pregunta consideran que
algunas veces se les imparten temas de La Educacion Ambiental en actividades
como acampadas y campifias pioneriles. La segunda pregunta refiere que a veces
integran las caracteristicas ambientales segun las potencialidades de la actividad que
realicen los pioneros y la tercera pregunta expresan que algunas veces las tareas
estan relacionadas con la proteccién del medio ambiente

Se realiza una visita a una clase demostrativa de Ciencias Naturales (Anexo N° 4)
con el objetivo de observar como a través del contenido que le corresponde impartir,
logra su vinculacion a La Educacion Ambiental. En la misma se pudo constatar que
no fue suficiente ni profunda la referencia que realiza sobre este tema por lo que no
fue cumplido el objetivo propuesto.

Seguidamente se realiz6 la observacion de una actividad de preparacion para la
asignatura (Anexo No 5) con el objetivo de constatar el nivel de preparacion de los
docentes para vincular el contenido del programa de sexto grado de los temas
referidos a la Educacion Ambiental. En la misma no se especifica en cada contenido

qué aspectos de La Educacion Ambiental se propone trabajar ya que se aborda de
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forma general para todos los contenidos.

Teniendo en cuenta el analisis de la practica educativa con la observacion a clases,
la certificacion de los sistemas de clases de Ciencias Naturales de los docentes y la
revision de libretas de los alumnos de 6to grado se pudo constatar que el tema
medioambiental no se aborda desde la vinculacion directa con el contenido.

Todo lo anterior permite plantear como problema cientifico: ¢Como preparar a los
docentes en la Educacion Ambiental a través del trabajo metodoldgico desde la
asignatura Ciencias naturales en 6to grado?

Se define como objeto cientifico: Proceso de preparacion de los docentes de 6to
grado.

El campo cientifico lo compone: El trabajo metodolégico de la escuela José Marti.
Para lo cual el objetivo cientifico es: Disefiar una propuesta metodolégica que
propicie la preparacion de los docentes para dar salida a la Educacion Ambiental
desde la asignatura Ciencias naturales en 6to grado

Para dar cumplimiento al objetivo se propone la siguiente idea a defender: Una
propuesta metodologica que propicie la preparacion de los docentes en funcion del
trabajo medioambiental permite mayor integralidad en el proceso docente educativo
de la ensefianza de las Ciencias naturales en 6to grado.

Tareas cientificas

v Realizacion de un diagnéstico para constatar el estado inicial del problema.
v Fundamentacion tedrica del objeto y campo de la investigacion.
v Disefiar una propuesta metodolégica que propicie la  preparacién de los

docentes para dar salida a la Educacibn Ambiental desde la asignatura Ciencias
naturales en 6to grado.

v Implementacion y validacion de la propuesta.

Poblacion: 3 docentes de 6to grado de la Escuela Primaria José Marti.

Muestra: Los 3 docentes de 6to grado de la Escuela Primaria José Marti.

En la ejecucion de las tareas se utilizaron los siguientes métodos de la investigacion.
Métodos tedricos:

1. Analitico- sintético. Se aplic6 para fundamentar la informacion obtenida

teniendo en cuenta el tema de investigacion y para el procesamiento e interpretacion

12



de los datos obtenidos después de aplicar los instrumentos.

2. Inductivos- deductivos. Se utilizO para realizar la revision bibliogréfica,
hacer razonamientos logicos asi como indagar en el problema, extraer deducciones
inferencias y llegar a conclusiones.

Métodos empiricos:

1. Observacion: Se empledé en un primer momento para conocer el estado inicial
del problema y en un segundo momento para validar la efectividad de la propuesta.
2. Encuestas: Para determinar la informacidbn y corroborar la existencia del
problema.

3. Entrevista: Se aplic6 para constatar si los docentes conocen en que otras
asignaturas se puede introducir el trabajo con La Educacién Ambiental y los han
preparado para impartirlo a sus estudiantes.

4. Andlisis del documento: Se realiz6 con el objetivo de constatar el sistema de
actividades que se aplica para el desarrollo de La Educacion Ambiental por los
docentes, ademas se valoraron los documentos normativos, Programas,
Orientaciones Metodologicas y Resolucion 119 del Trabajo Metodolégico.

Método estadistico:

Andlisis porcentual: Para conocer, analizar y cuantificar los datos obtenidos al
aplicar la investigacion.

La novedad del trabajo esta dada en brindarle a los docentes de 6to grado de la
ensefianza primaria una propuesta de actividades que potencie la salida de La
Educacion Ambiental a través de una propuesta metodoldgica la cual permite el
desarrollo profesional tomando como base la interaccidon entre el desarrollo

medioambiental y la asignatura de Ciencias Naturales.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 Fundamentacion tedrica sobre la Educacion Ambiental

Sin dudas un aspecto en la formacion de las nuevas generaciones lo constituye la
Educacion Ambiental por la importancia que tiene para los individuos conocer el
medio ambiente en toda la complejidad, de modo que sea capaz de comprender la
necesidad de su utilizacion nacional. Este aspecto forma parte de la educacién moral
de los alumnos al contribuir a formar en ellos cualidades éticas positivas, como el
colectivismo, la disciplina, la organizacion la docencia y el deber social.

Como parte del proceso normativo escolar, la Educacion Ambiental debe integrarse a
las actividades que se realicen en la escuela, a partir del plan de estudio y los
programas de las asignaturas, haciendo mayor énfasis en los contenidos que lo
posibilite la asignatura Ciencias Naturales.

Por lo que la educacién como proceso educativo que contribuye a la proteccion del
medio ambiente, debe encaminarse a la formacion de sus modos de actuacién que
garanticen el establecimiento de relaciones armoénicas de los seres humanos entre si
y de cada uno de estos, con la naturaleza y el resto de la sociedad.

Desde el informe del Club de Roma 1971 hasta la cumbre de 1972 la toma de
conciencia mundial del panorama ambiental de la Tierra aconsejo la adopcién de
posiciones practicas con respecto a la proteccion y conservacion del patrimonio
natural y social.

A partir de estos presupuestos declarados, las reflexiones de la Comunidad Cientifica
Internacional y los lideres politicos del mundo han reflexionado, desde 1972 sobre
los aspectos teoricos para la puesta en practica de estas aspiraciones, como Unica
via para garantizar la superacion humana.

En Cuba, a partir de afio 1976, se comienza a conmemorar el Dia Mundial del Medio
Ambiente por las organizaciones e instituciones vinculadas a la proteccion del medio
ambiental.

Posteriormente en el afio 1977 se desarrollé la primera Conferencia
Intergubernamental en Thilisi, Georgia, donde se acordd incorporar la Educacion
Ambiental en las normas y estrategias educativas, y se habl6 de la necesidad de una

cooperacion internacional en torno al tema.
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Una de las vias principales que utiliza la Organizacion de las Naciones Unidas para
despertar la conciencia ambiental es El Dia del Medio Ambiente, evento popular que
se celebrara en el mundo entero, este dia ha tenido por sedes ciudades como
Nairobi, Bruselas, Ciudad de México, Rio de Janeiro, Londres, Pretoria, Seul, Moscu,
Tokio, por citar algunos de ellos.

Se origino la realizacion  de la primera Conferencia Mundial sobre el Medio
Ambiente humano, hace 25 afios de Estocolmo. En ese entonces se le confirid gran
importancia al papel y a la necesidad de la Educacion Ambiental, como el propésito
de suministrar informacion necesaria para formar modos de actuacion.

La politica ambiental internacional de Cuba se traza y desarrolla acorde con las
prioridades estratégicas nacionales y los principios generales aprobado en la Cumbre
de Rio.

Sus objetivos fundamentales se dirigen a:

1. Denunciar en toda tribuna internacional, la responsabilidad de los paises
desarrollados, en el deterioro ambiental y social del planeta, asi como las verdaderas
causas de la situacion ambiental global de los paises subdesarrollados, mostrando
los resultados ambientales y sociales alcanzados por Cuba.

2. Contribuir con el ejemplo y voluntad del pais, a la busqueda de las soluciones
a los problemas ambientales.

3. Consolidar y reforzar el papel de Cuba en la esfera ambiental internacional.

4. Lograr una mayor utilizacion de las potencialidades del desarrollo ambiental
cubano en funcion de la politica exterior del pais.

5. Participar y contribuir de conjunto con los paises de América Latina, en
particular del Caribe, en el logro de objetivos comunes en foros globales, asi como
en la negociacion, presentacion y aprobacion de proyectos regionales vy
subregionales.

Sin lugar a dudas, Cuba ha mantenido una destacada actividad en el plano
internacional; todo evento relevante, toda Cumbre, ha contado con la presencia del
Comandante en Jefe Fidel Castro y otros dirigentes de la Revolucién y se convierten
en tribuna para una permanente critica, a los males economicos, sociales y

ambientales, que aquejan al mundo moderno.
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Entre los principios sobre las cuales se sustenta el Programa Internacional de la
Educacion Ambiental (PIEA) se destacan:

1. Aplicar el enfoque interdisciplinario aprovechando el contenido especifico de
cada disciplina, de modo que adquiera una perspectiva global y equilibrada.

2. Concentrar las actuales situaciones ambientales.

3. Insistir en el valor y la necesidad de la cooperacion local, nacional e
internacional para prevenir y resolver los problemas ambientales.

4. Considerar de manera explicita los problemas ambientales en los planes de
desarrollo y crecimiento.

5. Ayudar pronto a los alumnos a los sintomas y las causas reales de los
problemas ambiéntales.

Se puede hacer referencia ademas a los objetivos del Programa Internacional de
Educacion Ambiental, los cuales son:

v Ayudar a que se comprenda la exigencia y la importancia de la independencia
econdmica, social, politica e ideologica en las zonas urbanas.

v Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir todos los
conocimientos, el sentido de los valores, las actitudes de interés activo y las
aptitudes necesarias para proteger y mejorar el medio ambiente.

v Inculcar nuevas pautas de conducta en los estudiantes, los grupos sociales y
la sociedad en su conjunto, respecto al medio ambiente.

No obstante el surgimiento de capitalismo fue un factor que inicié drasticamente en el
deterioro del medio ambiente al acelerar los procesos de contaminacioén, el suelo por
el desarrollo de la industria, la explotacion desmedida de los recursos naturales y el
crecimiento demogréfico.

Actualmente la accion del hombre en la naturaleza abarca a toda la superficie del
planeta, pero con este notable incremento de la actividad humana crece el peligro de
su influencia incontrolable sobre el medio natural tal como la contaminacion del aire,
agua y suelo.

Para asegurar el desarrollo de la sociedad la técnica y la ciencia y para el
mantenimiento de la vida, se requiere disponer un gran niumero de recursos que

pueden ser renovables; el suelo, las plantas, el agua, y los animales y los no
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renovables; los combustibles y los minerales, todos estos recursos forman parte del
medio ambiente. En el mundo son muchos los problemas que existen causados por
el hombre, por su actuacion a puesto en recursos renovables y ha ocasionado que
comiencen agotarse los no renovables.

Cuba, pais de tercer mundo en via de desarrollo bloqueado ha obtenido a partir del
triunfo de la revolucion algunos logros de la Educacion Ambiental, no obstante
subsisten diversos problemas que atentan contra el desarrollo de actividades que
integran los esfuerzos de las instituciones:

v Hay ausencias de conocimientos y de una Educacion Ambiental en las
personas encargadas de tomar decisiones.

v Hay insuficiente preparacion tedrica del personal docente y pedagogico para
cometer la introduccién de la dimensién ambiental en los programas de desarrollo,
tantos sociales, econémicos, como educativos.

Actualmente se esta en presencia de un problema con un alcance y una dimension
muy superior, que la sociedad mundial ha subestimado y que no ha reconocido como
el valor que se requiere. Cuba reconoce que es posible lograr el desarrollo sostenible
y ecolégicamente sustentable y para ello es imprescindible que las naciones mas
ricas pongan a disposicion de los recursos financieros, la tecnologia y la ciencia para
contribuir a resolver los problemas ecoldgicos a los paises mas pobres, porque como
citd nuestro Héroe Nacional José Marti: * El mundo sangra sin cesar de crimenes
que se cometen en el contra la naturaleza " *

Para lograr materializar la protecciéon del medio ambiente se necesita conciencia y
en ella incide, favorablemente la educacion ambiental.

La Educacion Ambiental como enfoque de la educacion ha recorrido un largo
camino que ha contribuido a su desarrollo tedrico- metodologico. Para analizar mejor
la evolucién que ha tenido dicha educacion hasta hoy, se ha hecho un analisis por
décadas segun la connotacién de los sucesos ocurridos al respecto a escala

mundial.

! Marti, José Obras Completas T3 Editorial de Ciencias Sociales, La Habana, 1975-
p. 345.
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Década de los 50

El periodista estadounidense Aldo Lepold, 1952, elabor6 varias complicaciones que

advierten desde aquel entonces sobre el impacto que el hombre estaba ocasionando
el Medio Ambiente.
Década de los 60

Desde la década de los 60 el estado cubano comienza a tomar medidas para

proteger la naturaleza.

Rachel Charson, 1968, escribe la cumbre de la ecologia denominada: ~ La
primavera silenciosa”, en este libro alertaba sobre los riesgos e impactos de la
revolucion verde dénde se ponia de manifiesto una nueva concepcion de la
agricultura, debido al uso intensivo de la mecanizacién, los pesticidas y herbecidas,
asi como las fertilizantes, lo cual influia negativamente en el Medio Ambiente.

Década de los 70

Con la realizacion de numerosos debates conferencias talleres y reuniones a escalas
mundial se va desarrollando y ampliando el cuerpo teo6rico de la Educacién
Ambiental. En 1970 se desarrolla la reunion internacional sobre la Educacion
Ambiental de los planes de estudios escolares. En ella se define el concepto de
Educacion Ambiental.

En 1971 se efectla la primera reunidon para la creacién del programa M.A.B el
hombre y la biosfera, que declara en sus principios la necesidad de llevar a cabo un
programa interdisciplinario de investigacion en las actividades de ensefianza e
informacién sobre los problemas ambientales. El proyecto incluye preparacion de
material basico, libro e informacién de especialistas.

Posteriormente se celebra la primera conferencia sobre el Medio Ambiente de
Naciones Unidas de Estocolmo en junio de 1972, pudo celebrarse gracias a cuatro
afios de trabajo previo.

En 1973 se crea el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA)
como instrumento coordinador entre organizaciones nacionales e internacionales,
qgue dara gran impulso a la Educacién Ambiental.

En 1974 se realiza el seminario sobre la Educacibn Ambiental organizado por la

Comision Nacional Finlandesa, Jarrin, se plantea que esta se debe llevar a cabo de
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acuerdo con el principio de la educacion integral permanente de la personalidad.

En 1975 la UNESCO organiz6 en Belgrado una jornada internacional sobre
educacion Medio Ambiente a escala mundial. Su tema principal lo contribuye la ética
global nueva que tenga como objetivo erradicar la pobreza, el analfabetismo, la
contaminacion, la explotacion y la dominacion humana, asi como promover técnicas
de explotacién de los recursos naturales que pueden beneficiar a toda la humanidad.
En ese afio se trazan los primeros lineamientos y se crea la Comisién Nacional para
la Proteccion del Medio Ambiente y los Recursos Naturales (COMARNA)

En 1976 en Peru tuvo lugar el taller subregional de la Educacion Ambiental para la
ensefianza media. Se comenz6 a indagar sobre las especialidades de Educacion
Ambiental en los paises en via de desarrollo, particularmente en América Latina.

En 1977 la Conferencia intergubernamental sobre educacion ambiental se reunié en
Thilisi, Antigua URRS. Su fruto mas sobresaliente fue la declaracion sobre
educacion medio ambiental que se centré en dos temas principales: el papel objetivo
y principios rectores de la educacion medio ambiental y las estrategias y su
desarrollo a escala nacional.

Cuando el hombre primitivo comenzo a desarrollar la produccion sistematica de los
medios de produccion necesario para la elaboracién de los objetos que obtenian de
la naturaleza, comenzaron a surgir las fuerzas productivas, resultante de la
produccién esencialmente humana, como estos eran tecnoldégicamente primarios a
penas el hombre podia influir de una manera adversa sobre la naturaleza a lo sumo,
los cambios que el hombre realizaba crean locales y con poca significacion respecto
al deterioro ecologico, segun plantea Fedoseem, 1978

En el primer Seminario de la Educacién Ambiental celebrado en La Habana en el
mes de marzo de 1979, financiado por la UNESCO, tuvo entre sus objetivos
principales pasar revista al estado actual de la Educacién Ambiental en el marco del
sistema Nacional de la Educacion, proponiéndose medidas a corto y mediano plazo
para su desarrollo ulterior.

Década de los 80

A partir de Thilisi se celebran reuniones de Educaciéon Ambiental en Paris (1978-

1983) Belgrado (1980) Sofia (1985) que contribuyeron a la ampliacion de la teoria

19



relacionada con la Educacion Ambiental.

En Cuba surge la Ley No. 33 de 1981 que inici6 con seriedad la labor de
conservacion del Medio Ambiente recordando a todos la necesidad de incrementar el
conocimiento y la responsabilidad colectiva transformada a través de la construccién
de conocimientos, desarrollo de habilidades y formacion de valores.

A partir de 1982 con la creacién de las Comisiones Provinciales del Medio Ambiente,
esta actividad se extendié a todo el pais. No es una celebracion aislada, sino la
culminacion de una importante jornada con innumerables acciones de funcion de la
proteccion del medio ambiente.

Swirnov, 1983, sefialé que con la revolucion industrial la sociedad, al incrementarse
la produccion material se desarrolla asegurandose un aprovechamiento mas amplio y
profundo de la naturaleza, por lo que el avance de la tecnologia fundamentalmente
es la mecanizada, y esta lleva dentro de si el germen de la contaminacion del Medio
Ambiente. Ademas analiza el problema de la destruccion de la naturaleza que no
recae en el hombre en general sino en la subordinacion suya a consideracion
egoista, afan de lucro o improvisaciones propias de la sociedad, sin faltar al consumo
rapaz de la naturaleza.

En ese propio afio se comienza su trabajo la Comision Brontead con el objetivo de
estudiar, de modo interrelacionado, los problemas ambientales del planeta.

En el informe Final del Congreso de Moscu de 1987 se sefala que la Educacion
Ambiental, se concibe como un proceso permanente, en el que los individuos cobran
conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las
competencias, la experiencia y la voluntad, capaces de hacerlo actuar individual y
colectivamente para resolver los problemas actuales y frutos de medio ambiente.

En este caso considero que se expresa como un proceso superando la definicion de
Thilisi, orienta la accion tanto a nivel individual como colectivo, expresa su caracter
permanente, con proyeccion hacia el presente y el futuro, orienta a la accion
transformadora a través de los conocimientos, las capacidades y formacién de
valores. Sin embargo, no se proyecta la sociedad en su conjunto, no refiere el
caracter complejo de medio ambiente ni vincula el proceso educativo con el

desarrollo.
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Por lo que ambas definiciones siguen la tendencia a considerar como objetivo de la
Educacion Ambiental la proteccion del Medio Ambiente sin vinculo con el desarrollo,
ni orientada el desarrollo sostenible. No obstante desempefiaron un importante papel
en el proceso de desarrollo histérico de la educacion ambiental de las décadas del 70
y el 80.

En 1987 la UNESCO convoc6é en Moscu un Congreso Internacional sobre la
Educacion Ambiental con la finalidad de impulsar estrategias racionales para
introducir en el sistema educativo en el pais.

Un aflo mas tarde, en 1988 se celebr6 en Espafia un Seminario de Educacion
Ambiental en el Sistema Educativo donde se elaboraron una serie de sugerencias
gue contemplan la importancia de la Educacion Ambiental como enfoque del trabajo
escolar.

Década de los 90.

El Congreso de Mosclu segun citas de Blas Zaluta, 1991, definido la educacion

ambiental como.

un proceso permanente en el que los individuos y la colectividad cobran
conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, la experiencia y
la voluntad capaces de hacerlo actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuro de medio ambiente” 2
En 1992 se modifica la Constitucion de la Republica de Cuba en el siguiente acapite
correspondiente al articulo 27  El estado protege el medio ambiente y los recursos
naturales del pais
El Ministerio de Educacion en el periodo de enero a mayo de 1993 elaboré un
documento: Plan de accion y estrategia de Educacion Ambiental, fueron remitidas
por este a las direcciones provinciales y municipales de Educacion, Institutos

Superiores Pedagogicos, asi como a instituciones educacionales.

2 Moreira Jiménez, Yarenis. Propuesta de actividades para desarrollar la conciencia
ambiental a través de las clases de English en los estudiantes de noveno grado.-

60h.- Trabajo de Diploma.- ISP Conrado Benitez Garcia, Cienfuegos, 2006_p.8
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En la Estrategia Nacional Ambiental, 1996, se definié la Educacion Ambiental como
el Modelo tedrico metodolégico y practico que transciende el sistema educativo.

En la Habana en 1997 fue dictada la estrategia Nacional de Educacion Ambiental por
el Centro de Informacion y Divulgacion de Educacion Ambienta (CIDEA) donde se
dan los principales problemas que deben ser priorizados para la formacion de una
estrategia nacional y el papel que juega la educacién desde el punto de vista formal
para el desarrollo de la dimension.

El Ministerio de Justicia, en la Gaceta Oficial de la Republica de Cuba define la
Educacion Ambiental como:

”...un proceso continuo y permanente que constituye una dimension de la educacién
integral de todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicién del conocimiento,
desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes en la formacion de
valores, se armonicen la relaciones entre los seres humanos y estos en el resto de la
sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos econdémicos,
sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.” 3

Ano 2000.

El 14 de marzo del 2000, en la UNESCO en Paris fue aprobada La Carta de Tierra
después de 8 afios de discusion en todos los continentes, en la que participaron 46
paises y mas de 100 mil personas.( Anexo No 6 )

Esa fue presentada y sumida por la ONU en el afio 2002, con el mismo valor que la

declaracion de Derechos Humanos. Entre los acuerdos que se tomaron se

encuentran:
v Representar la tierra y la vida en toda su diversidad.
v Proteger y restaurar la integridad de los problemas ecologicos de la tierra, con

especial preocupacion por la diversidad biologica y por los procesos naturales que

sustenta la vida.

® Moreira Jiménez, Yarenis. Propuesta de actividades para desarrollar la conciencia
ambiental a través de las clases de English en los estudiantes de noveno grado.-
60h.- Trabajo de Diploma.- ISP Conrado Benitez Garcia, Cienfuegos, 2006_p. 10
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v Prevenir el dafio del medio ambiente como el mejor método de proteccion
ambiental cuando se dispongan de conocimientos suficientes, optar por la prudencia.
v Profundizar en el estudio de la sostenibilidad ecolégica y promover el
intercambio abierto y una amplia aplicacion del conocimiento adquirido.
Recientemente en el evento de Pedagogia 2007 en el Palacio de Conversiones de
La Habana, del 29 de enero al 2 de febrero, una de las tematicas principales en el
Simposio # 4 fue “Educacion Ambiental para un desarrollo sostenible”. En el mismo
se plantea que no es casual que las Naciones Unidas hayan considerado el periodo
que va desde el 2005 hasta el 2014 como la “Década de Educacién para el
Desarrollo Sostenible”, también se plantea el reto de analizar las teorias Educacion
Ambiental y la educacién para el desarrollo sostenible.

Como se aprecia en cada una de las décadas analizadas varios autores abordaron
el tema relacionado con la educacion ambiental, de los cuales la autora considera
que el propésito de la educacion ambiental es el cambio de actitudes y aunque es
algo a alcanzar a largo plazo es importante realizar valoraciones generales que
permitan su acercamiento.

La Educacion Ambiental tiene ya una historia de méas de 30 afios, sin embargo desde
hace unos cinco afios se a hecho evidente un conjunto de sefialamientos, critica que
se dirigen a sefalar las insuficiencias de dicha concepcién educativa en la formacion
de una nueva conciencia ambiental de la posicion. Por lo que se ha enfatizado en la
formacion de valores ambientales mediante la Educaciéon Ambiental la cual es el
resultado de una orientacién y articulacion de las diversas disciplinas y experiencias
educativas que la percepcion integrada del medio ambiente, haciendo posible una
accion mas racional capaz de emprender y expandir las necesidades de la
sociedad.

El autor Pablo Bayon Martinez, 2002 se ha referido en varias ocasiones a
diferentes conceptos relacionados con la educacién ambiental, asi como estrategias
elaboradas por nuestro estado y la necesidad de aplicarla en otro pais
subdesarrollado.

El autor Fernando C Aglero Contreras, en ese propio aflo, muestra su experiencia

sobre la Educacion Ambiental en la zona montafiosa en el trabajo con el

23



ecosistema.

En los paises capitalistas generalmente el suelo se cultiva y se explota sin control.
La presencia de gases extrafios constituyen la contaminacién del aire, la accién es
bastante nociva a la salud humana, con una escala de delegacién que puede
ocasionar desde dafios biolégicos hasta econdmicos y sociales de envergadura.

En Cuba la contaminacion del aire constituye un problema grave en las ciudades
que presentan numerosas industrias. La contaminacioén atmosférica puede influir en
el desarrollo de algunas enfermedades alérgicas.

En el pais se toman enérgicas medidas para reducir el alcance critico de los niveles
de contaminacion, se aplica el control tecnoldgico de la contaminacién por medio de
la ubicacién de filtros en la chimenea de las industrias, el uso del sistema para la
purificacion de todo tipo de emision de gases.

Al triunfar la Revolucién, Cuba presentaba una situacion caética por las influencias
negativas que las condiciones naturales manifestandose en una explotaciéon
irracional de los recursos naturales.

Resulta evidente que para llegar a las respuestas de las interrogantes anteriores se
necesita un grupo de conceptos que deben ser abordados por los docentes de
para ser eficaces en su labor.

Glosario de términos:

Conciencia ambiental: Sistema de ideas, sentimientos, estado de animo
relacionado con el medio ambiente y sus problemas.

Contaminacion: Cambio independiente de las propiedades fisicas, quimicas y
biolégicas que pueden provocar efectos negativos en los diferentes componentes del
medio ambiente.

Ambiental: Accion negativa o perjudicial ejercida por un factor o varios ajenos al
medio.

Desarrollo sostenible: Proceso de mejoramiento equitativo de la calidad de vida de
las personas mediante el cual se produce el crecimiento econdmico-social de una
relacion armoénica con la proteccion del medio ambiente, de modo tal que se

satisfaga las necesidades de las generaciones actuales y de las frutas.
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Dimensién ambiental: Enfoque que en un proceso educativo, de investigacion o de
otra indole se expresa por el caracter sintético ambiental de un conjunto de
elementos con una orientacién determinada.

Disciplina ambiental: Disciplina que aborda su objeto de estudio coordinando las
interrelaciones que se establecen entre los sistemas naturales o sociales de manera
coherente o significativa orientada hacia un desarrollo sostenible.

Disefio ambiental: Expresion artistica y cientifica de una estrategia anticipadora
para un desarrollo sostenible. Presupone la existencia de una politica cultural
pendiente al mejoramiento de la calidad de vida del hombre con un impacto positivo
en el medio ambiente.

Divulgacién ambiental: Actividad destinada a la informacion a los grupos humanos
en relacion con el medio ambiente por medios de los distintos recursos de la
comunicacion.

Educacion Ambiental: Proceso de educacion que se expresa y planifica a través de
la dimension ambiental con una orientacion sostenible por vias formales o no
formales. Proceso educativo permanente encaminado a despertar la necesidad de
universalizar la ética humana e inducir los individuos a adoptar actitudes y
comportamiento consecuentes, que asegura la proteccién del medio ambiente y el
mejoramiento de la calidad de vida de la humanidad.

Educacion ambiental focal: Educacién que se materializa por medios de las
disciplinas y actividades concebidas de los planes y programas de estudios.
Educacion ambiental formal: Educacion que se recibe a través de toda la vida
mediante la familia y el entorno social con o sin propésitos educativos y directos.
Formacién ambiental: Capacidades de profesionales para abarcar la problematica
ambiental de acuerdo con su perfil profesional.

Gabinete de Educacién Ambiental: Sala especializada en medio ambiente
preparaba con el equipamiento y los documentos necesarios para el estudio y la
divulgacion de esta disciplina. Contribuye un elemento clave de la gestion para la

educacion ambiental.

25



1.2 Principales problemas ambientales globales que afectan a la humanidad
Durante afios se han tratado los problemas que afectan al mundo por varias razones,
aquellos gque se presentan en la actualidad relacionados con el medio ambiente son
los siguientes:

1. Aumento de las emanaciones del diéxido de carbono (CO2)

Aumento de las disposiciones acidas.

Destruccion de la capa de ozono.

Abuso de pesticidas y otras sustancias toxicas.

Destruccion de tierras virgenes y bosques tropicales.

Erosion del suelo.

Escasez de agua potable.

Residuos nucleares.

© © N o gk~ DN

Pérdida de la diversidad bioldgica.

[
o

Degradacion de los suelos.

[
=

Deforestacion.

12.  Deterioro de las condiciones ambientales en los asentamientos humanos.

El CO2, tiende a impedir el enfriamiento normal de la Tierra, absorbiendo las
radiaciones que usualmente esta emite y que escapan al espacio exterior. Por lo que
en el calentamiento global de la atmésfera tendria graves efectos sobre el medio
ambiente.

Haria subir el nivel de los mares, cambiaria el clima, alteraria la vegetacion natural,
afectaria las cosechas y tendrian un enorme impacto la civilizacion humana.

En los ultimos 100 afios ha ascendido a 350ppma de uso indiscriminado de los
combustibles fosiles.

La lluvia acida corroe los metales, desgasta los edificios y monumentos de piedra,
dafia y mata la vegetacion y acidifican lagos, corrientes de agua y suelos. Estas
precipitaciones acidas se encuentran asociadas al uso de los combustibles fosiles.

La capa de ozono en el afio 1985 se descubrid la existencia de un agujero centrado
sobre la Antartida. Los estudios mostraron que la capa estaba siendo afectada por el

uso creciente de cloroflourocarbonato (CFC), que se emplean en la refrigeracion, aire
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acondicionado, disolventes de limpieza, materiales de empaquetados y aerosoles.
Muchos paises trabajan en el proyecto de suprimir la fabricacion y uso de las CFC.

El adelgazamiento de la capa expone a la vida terrestre a un exceso de radiacion
ultravioleta, que puede producir cancer en la piel y cataratas, reducir la respuesta del
sistema inmunoldgico, inferir en el proceso de la fotosintesis de las plantas y afectar
el crecimiento del fitoplanetor oceanico.

El uso excesivo de pesticidas sintéticos derivados de los hidrocarburos clorados ha
tenido efectos colaterales desastrosos para el medio ambiente. La mayoria son
productos que persisten en el medio ambiente durante largos periodos de tiempo,
interfiriendo en el metabolismo del calcio de las aves, adelgazando las cascaras de
los huevos y malogrando su reproduccién. También algunas aves depredadoras
como resultado de esta situacion se encuentran al borde de la extincion. El uso de
estas sustancias esta disminuyendo con rapidez en todo el mundo desarrollado
aunque sigue usandose en grandes cantidades en los paises en vias de desarrollo.
Se han planteado por la comunidad cientifica y organismos internacionales como la
UNESCO y el PNUMA en diferentes conferencias y foros los problemas del medio
ambiente que afectan a la humanidad son:

v  En los recursos del suelo, procesos de erosién y salinizacion, sequias
prolongadas, desertificacion, demandas crecientes de minerales y su consiguiente
agotamiento.

v En los recursos aéreos, contaminacion atmosférica, aumento del CO2 en la
composicion de la atmoésfera, efecto de invernadero, lluvias acidas, destruccion de la
capa de ozono, ruido, calor y cambios climaticos.

v En los recursos acuaticos, agotamiento del agua disponible para el uso humano,
deterioro de la calidad del agua, contaminacion de las aguas del mar y océanos,
contaminacion de las aguas continentales y las aguas subterraneas.

v' En los recursos vegetales y animales, agotamiento de los bosques, praderas y
cultivos, deforestacion, incendios forestales, disminucién en gran medida en los
territorios de bosques tropicales, desastres ecoldgicos en el paisaje natural, integral

desaparicion de las especies endémicas, ecosistemas fragiles en peligro.
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v En la sociedad explosion demografica, deterioro de paisajes naturales, obras
arquitecténicas, museos y monumentos, utilizacion inadecuada del ciencia y la
tecnologia, pérdida de recursos genéticos, abuso de la tecnologia médica, pobreza y
desnutricidn, discriminacion racial, difusion de epidemias como el VIH, SIDA,
drogadiccion, guerras y violencias.

El trabajo desarrollado corrobord los problemas ambientales principales del pais:
degradacién de los suelos, disminucion de las condiciones higiénicas — sanitarias en
asentamientos humanos, contaminacion de las aguas, deforestacion y pérdida de la

diversidad biologica.

1.3 Situacion ambiental de Cuba

Cuba posee una gran diversidad paisajista y ecologica y una relativa riqueza en
determinados recursos naturales con respecto al resto de las islas de la region del
Caribe, sus caracteristicas son el resultado de diferentes factores entre los que se
destacan:

v' La historia geoldgica del pais.

v’ Su posicion geografica en las cercanias del Trépico de Cancer.

v’ Las particularidades de su desarrollo socioeconémico a través de la historia.

Entre las principales particularidades del clima cubano estd la ocurrencia de
huracanes, frentes frios y sures que modifican de forma notable el comportamiento
de los pardmetros meteoroldgicos.

Para lograr una adecuada atencion a los problemas ambientales que tiene el pais se
desarrollan programas encaminados a la solucién o mitigacion de las afectaciones
que se producen al medio ambiente. Entre los programas mencionados se abordan
algunos de ellos para su mejor conocimiento:

v Programa de cuencas hidrograficas.

v Plan Turquino — Manati.

v Programa de Mejoramiento y Conservacion de los suelos.

v Programa Nacional de Accién de Lucha Contra la Desertificacion y la Sequia.

v' Programa de Ahorro de Energia.

v' Programa de Bahias.
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v Programa de la Reduccion de la Contaminacion.

v" Programa de producciones mas limpias.

La cultura general integral se desarrolla paulatinamente a partir de los factores
multidimensionales, entre ellos la dimensién ambiental, cuyo fin de alcanzar la
armonia en las relaciones hombre — naturaleza, lo que contribuye de manera
significativa, como sus otras dimensiones, el desarrollo pleno de las potencialidades
del hombre y el enriquecimiento de su espiritualidad como ser social y

consecuentemente a la elevacion de su calidad de vida.

1.4 Caracterizaciéon de las Ciencias Naturales

La asignatura Ciencias Naturales en el sexto grado de la Educacion General
Politécnica y Laboral es la continuacion del trabajo iniciado en 5to grado, tiene como
objetivo fundamental que los alumnos lleguen a conocer la esencia de los principales
objetos, fendmenos y procesos de la naturaleza, asi como las relaciones que entre
ellos existe, su materialidad y cognosibilidad, de modo que pueda interpretarlo y
expresarlo de acuerdo a su edad y nivel de desarrollo alcanzado, lo que garantiza
una preparacion superior con vista al inicio en sus estudios en el ciclo basico.

La asignatura continla sentando las bases para que el alumno conozca e interprete
mejor el Medio Ambiente en que vive, confirme la unidad u diversidad de la
naturaleza y esté consiente de su posicion y del efecto que sobre ella, cause sus
propias acciones, dado que el contenido de ensefianza que se selecciona por sus
caracteristicas y enfoque posibilita el trabajo relativo a la formacion de la concepcion
cientifica del mundo, lo que influye en una interpretacion general e integral de la
naturaleza el los cambios y transformaciones que en ellos ocurre.

Especificamente en los contenidos correspondientes al programa de Ciencias
Naturales en sexto grado y los propios objetivos de la asignatura propician que es la
gue aungue de forma casual el trabajo con la Educacién Ambiental sin ser forzada, si
tiene que estar bien planificado en el sistema de clases para realizarlo con un orden
l6gico, y lograr eficientemente su contribucion a la cultura ambiental.

Objetivos de la asignatura para el grado:
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Contribuir a la formacién de la concepcion cientifica del mundo en los alumnos,
mediante un sistema de conocimientos y habilidades que le sirvan de base para:

v' Reconocer las relaciones esenciales que existen entre objetos, fenémenos y
procesos de la naturaleza.

v' Reconocer la materialidad, cognosibilidad y movimiento como propiedades de los
objetos, fenébmenos y procesos bioldgicos geogréaficos, astrondmicos, fisicos y
quimicos.

v Explicar la diversidad y unidad como caracteristicas de los organismos en la
naturaleza.

v' Demostrar los conocimientos y habilidades adquiridas acerca de la naturaleza.

v Identificar los movimientos de la naturaleza.

v' Describir las caracteristicas esenciales de la organizacién del cuerpo de los seres
vivos de mayor complejidad y explicar que estos funcionan como un todo en estrecha
relacién con el medio ambiente.

v" Identificar a las plantas con flores como organismos.

v' Describir objetos y fendmenos observados durante al actividad practica y los
experimentos.

¢ Utilizar técnicas sencilla de trabajo tales como:

v Recoleccion y clasificacion de objetos naturales.

¢ Contribuir al desarrollo de elementos positivos de la personalidad de los alumnos
en la medida que estos puedan:

v Reconocer el valor de la accién transformadora del hombre sobre la naturaleza, su
belleza, asi como la necesidad de su proteccion.

Sin dudas el programa de Ciencias propicia la vinculacion estrecha con el Medio
Ambiente y sus objetivos y contenidos en las diferentes unidades, estan
encaminados a desarrollar la educacién ambiental en los estudiantes. Debe
destacarse en las orientaciones metodologicas no se explota lo suficiente, en cada
una de las teméticas, el contenido medioambiental y en las actividades practicas y
experimentos que se orientan no se trabaja especificamente este tema. Por lo que se

considera de gran importancia la preparacion del docente, desde su documentacion
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en otras bibliografias para vincular los contenidos del programa a la Educacion

Ambiental.

1.5 Concepciones pedagogicas para la formacion del docente en Educacion
Ambiental

En este Tercer Milenio, no cabe dudas que la problematica ambiental se ha
convertido en una de las principales preocupaciones para el hombre moderno, pues
afecta a todos por igual. Razones suficientes avalan la determinacion de las
Naciones Unidas de dedicar el decenio 2005-2014 como Decenio de la Educacion
para el Desarrollo Sostenible (DEDS)

La globalizacion y el neoliberalismo, que hoy afecta a todos, como signos
caracteristicos de nuestra época, implican una filosofia de poder y consumismo que
en nada tiende a compatibilizar las necesidades del hombre con los limitados
recursos del planeta, manifestando una actitud cada vez mas irracional. A pesar de
un panorama ecoldgico tan critico, son cada vez mas las voces, que en el mundo
manifiestan preocupaciones y advierten, con precision matematica, que el futuro de
la humanidad, si no se logra revertir el proyecto de civilizaciéon que hoy se realiza,
es incompatible con la vida misma. Los patrones del consumismo desmedido,
implican una filosofia de valores que nada tiene que ver con la optimizaciéon
humanizada de las relaciones sociedad — naturaleza, lo cual fue magistralmente
advertido en la Cumbre de la Tierra, cuando plantearon que las sociedades de
consumo son las responsables fundamentales de la atroz destruccién del medio
ambiente y que la solucion no puede ser impedir el desarrollo a los que mas lo
necesitan. Lo real esta en que todo lo que contribuya hoy al subdesarrollo y la
pobreza constituye una violacion flagrante de la ecologia. El sentimiento comudn, es
gue se esta llegando a un limite producto del tipo de desarrollo iniciado hace dos
siglos que acarrea evoluciones peligrosas para la misma supervivencia de la
humanidad y de la vida en la Tierra, este fenomeno de umbral obliga a reconsiderar
nuestro sentido del progreso y el desarrollo moderno.

La educacion, en su sentido mas amplio es la inversién mas rentable, a largo plazo,

para transformar este panorama y desarrollar los sentimientos, actitudes y valores
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necesarios para lograr la conciliacion mas inteligente entre medio ambiente y
desarrollo, y asi elevar la calidad de la vida.

Es imprescindible lograr la incorporacién, cada vez mas presencial, del discurso
ambiental a la planeacion de las politicas de desarrollo y en el Sistema Educacional,
para todos los tipos y niveles de educacion.

La comprension del desarrollo sostenible desde una concepcion holistica del
ambiente resulta la estrategia mas adecuada para el hombre moderno en aras de
elevar la calidad de la vida de la actual generacion humana, sin poner en peligro las
posibilidades de las futuras generaciones de satisfacer las suyas. Sin dudas, este
proceso resulta complejo y es la educacion la clave para renovar los valores y la
percepcion, desarrollando una conciencia y compromiso que posibilite el cambio,
desde las pequefias actitudes individuales y desde la participacion e implicacion
ciudadana en la resolucion de los problemas, ante la adopcion de estilos de vida mas
sanos. En este sentido, el Sistema Nacional de Educacion de Cuba, ha consolidado
paulatinamente la internalizaciéon de la Educacién Ambiental (EA) en las tareas
curriculares y extracurriculares que se realizan, todas con un fuerte componente
comunitario, a partir del desarrollo del principio de centralizacion y descentralizacion
de la politica educacional cubana, para todos los tipos y niveles de educacion.
Conjuntamente, resulta indispensable la preparacion del personal docente para que
pueda incorporar a su desempefio profesional la dimension ambiental desde la
perspectiva del desarrollo sostenible a los nuevos desafios, tanto en el ambito de
pregrado como de postgrado, vinculado a su perfil profesional.

Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible, UNESCO 2005-2014

El decenio fue promulgado por la Resolucion 57-2002 de la ONU con el interés de
ser relacionado con otros procesos educativos como: Educacion para todos (Dakar) y
la década de la alfabetizacion y el énfasis fundamental esta dado por el apoyo a las
iniciativas locales, asi como en el desarrollo de estructuras nacionales, regionales e
internacionales que orienten las iniciativas locales.

Es una alianza que representa una oportunidad para potenciar inercias en torno de

las demandas planteadas en Rio de Janeiro y en las convenciones sociales y
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ambientales, en el cual participan un numero importante de organizaciones de
diferentes sectores por que sin su participacion el camino hacia el DS seria erratico.
La UNESCO ha planteado como concepto fundamental que la Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS) es un proceso para aprender a tomar decisiones que
consideren en una perspectiva de largo plazo, la equidad social, la economia, y la
calidad del ambiente de las comunidades. Reconociendo que la educacion desarrolla
la capacidad de pensar como construir ese futuro. Es un proceso que involucra a
todos los sectores de la vida social.

Los cinco objetivos fundamentales del decenio planteados por la UNESCO son:

v’ Elevar el perfil del rol de la educacién y el aprendizaje en la busqueda del DS.

v' Facilitar los vinculos, el intercambio y la interaccion entre los participantes en la
EDS.

v Proveer espacio y oportunidad para reafirmar y promover la visién y transicion al
DS, mediante todas las formas de aprendizaje y conciencia publica.

v Incrementar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en EDS.

v' Desarrollar estrategias a todo nivel para fortalecer capacidades en EDS.

Es necesario reconocer que el DEDS representa una oportunidad trascendental ya
gue puede:

v’ Configurar nuevos campos de intervencion social y reconfigurar los ya existentes.
v' Fortalecimiento de procesos y practicas.

v" Crear vehiculos entre comunidades educativas.

Los principales temas del decenio planteados por la UNESCO, todos con igual
jerarquia son:

v' Paz y derechos humanos.

Equidad de género.

Alivio a la pobreza.

Promocién de salud.

Entendimiento intercultural.

Diversidad cultural y lingiistica.

Transformacion rural.

N N N N N NI

Conservacion y proteccion del medio ambiente.
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v Produccién y consumo sostenible.

v" Tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Para el desarrollo del decenio es necesario que todos los actores sociales
involucrados tomen en consideracion las siguientes ideas:

v'Promover la educacibn como base para transitar hacia una sociedad humana
sostenible.

v'Reorientacion de los actuales programas educativos, desde preescolar hasta la
educacion superior, a fin de impulsar los principios, conocimientos, habilidades,
perspectivas y valores relacionados con la sostenibilidad.

v El desarrollo de la comprensién y la conciencia publica sobre la importancia de la
sostenibilidad en todos los aspectos de la vida cotidiana.

v La puesta en marcha de programas de capacitacién, como un componente critico
para asegurar que el personal de todos los sectores del pais, posean el conocimiento
y las habilidades para desempefar su trabajo de una manera sostenible.

Finalmente, y sin pretender concluir, es oportuno plantear que el desarrollo
sostenible implica nuevos y distintos sistemas de pensamientos, ello requiere de
creatividad, flexibilidad y reflexion critica para influenciar los sistemas de
participacién publica para la toma de decisiones.

La problemética ambiental y formacion ambiental del docente.

Bajo el concepto de Problemas Globales (PG), se interpreta una serie de problemas
actuales relacionados con los procesos y fendmenos sociales, es decir, problemas
que afectan los intereses vitales de todos los pueblos, de toda la humanidad y los
cuales, a su vez, exigen, para lograr su solucion, esfuerzos colectivos de los diversos
estados y de toda la comunidad mundial.

La esencia de los PG se revela en la vida real en forma especificamente concreta
(contradicciones, desproporciones, alteraciones y desarreglos funcionales). Gran
actualidad en nuestra época adquirio el problema de la accién reciproca del hombre
y la sociedad con el medio natural circundante. Engels, en Dialéctica de la
Naturaleza, advirtié: “Sin embargo, no nos dejemos llevar del entusiasmo ante

nuestras victorias sobre la naturaleza. Todo lo técnicamente posible, no es
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ecolégicamente justificable™; lo cual fue previsto magistralmente por Rachel

Charson, 1964 quien manifiesta la preocupacion por otra clase de peligro que
acecha a la humanidad, que segun ella es el que el hombre mismo ha introducido en
el mundo, mientras desplegaba el moderno sistema de vida.

Sin dudas, estos impactos negativos al medio ambiente han resultado del interés del
hombre por mejorar su calidad de vida, a partir de una perspectiva de desarrollo
inadecuada por lo que seria muy bueno conceptualizarlo, antes de proseguir pues ya
en la Conferencia Mundial sobre Cultura y Desarrollo de la UNESCO se define que el
desarrollo es un proceso complejo, global y multidimensional que trasciende el
simple crecimiento econdmico para incorporar todas las dimensiones de la vida y
todas las energias de la comunidad, cuyos miembros estan llamados a contribuir y a
esperar compartir los beneficios.

Los sistemas educativos deben profundizar en el enfoque integrado de estos
aspectos como dimensiones que permitan una integracion conceptual y de accién
hacia el desarrollo sostenible a escala humana.

La situacion hay que examinarla integralmente desde las dos facetas conceptuales
de ambiente y sus interrelaciones: esto es, desde el aspecto natural y desde el
aspecto social que integran el concepto, considerando el papel dinamizador del ser
humano, en su doble condicibn de elemento natural y social. De su actuacién
depende que el efecto de esas interrelaciones sea una forma sostenible de
desarrollo, que se traduzca en una mejor calidad de vida.

Una relacién de los principales problemas ambientales puede ser los que se
proponen en el Tabloide de Geografia Universal, del curso Universidad para Todos,
cuando sefala:

v' Los cambios climaticos.

v" Disminucion de la capa de ozono.

v' Deforestacion y pérdida de la diversidad bioldgica.

v

Efecto de la crisis urbana.

* Engels, Federico. Dialéctica de la naturaleza, La Habana, Editorial Pueblo y
Educacion, 2005, pag 33
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v" Riesgo nuclear y los conflictos armados.

v' Pobrezay drogas.

En el aspecto social, el PNUMA (Programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente) y otros organismos de la ONU reconocen como causas subyacentes de la
degradacion ambiental y del sufrimiento humano, la explosion demogréfica, la
pobreza demoledora, la nifiez en situacion de abandono, las disparidades hombre-
mujer, las deudas agobiadoras y las injustas relaciones econémicas

Internacionales, por una parte; y por otra los estilos de vida insostenibles, el
consumo desenfrenado y el uso irresponsable de los recursos ambientales.

El Programa de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) 1990, plantea que
muchas veces el crecimiento econdmico va acompafado de un empobrecimiento de
la situacion de los grupos mas vulnerables.

Existe una variedad de problemas sociales que afectan severamente el ambiente e
inciden notablemente en la calidad de vida de las poblaciones humanas, en todos los
estratos o capas sociales, tales como: analfabetismo, insalubridad, tanto fisica como
social (somatica, siquica, animica), desnutricion y sus secuelas, la perturbacion
social en sus mdultiples manifestaciones (homicidio, suicidio, terrorismo)
manifestaciones andmalas del comportamiento personal (agresividad, drogadiccion,
prostitucion, etc.) desorganizacion familiar (abandono, irrespeto entre miembros de la
familia) divorcio,... Ademas, los procesos migratorios que contribuyen al desarraigo
cultural de los emigrantes, con pérdida de sus valores e identidad. Los
planteamientos de otros autores pueden resumirse con la idea de que el desarrollo
sostenible puede definirse como la respuesta del mundo a una crisis de civilizacion,
de una crisis que emerge de valores y conocimientos que han ignorado a la
naturaleza, la complejidad y la diversidad, de una racionalidad que ha olvidado el
sentido de la vida y de la existencia humana.

La presion sobre los ecosistemas no solo se ejerce por efectos del incremento
poblacional, sino, que es el resultado de estructuras econdémicas, tecnoldgicas,
sociales y culturales.

Son convenientes las actividades extracurriculares. No obstante, la formacion de una

Educacion Ambiental requiere modificar contenidos y practicas escolares. Es
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frecuente encontrar los temas ambientales asociados solamente a las Ciencias
Naturales, lo que implica que el ambiente se entiende como parte de procesos
biolégicos. La mayor parte de los problemas ambientales actuales estan
determinados no por fenOmenos naturales, sino como resultado de las actividades
humanas. Esto indica que se debe estudiar también, los problemas ambientales
como parte de nuestras asignaturas sociales y tecnolégicas.

De acuerdo con lo anterior, la Educacion Ambiental tendra& mas posibilidades de
desarrollarse en el contexto escolar si:

v Los problemas ambientales, sus causas y formas de intervencién o prevencion, se
encuentran articulados con los contenidos y practicas escolares cotidianas.

v En el reconocimiento de dichos problemas han participado los alumnos, a partir de
sus puntos de vista y valoraciones.

v En la decision sobre las medidas a adoptar para participar, los alumnos, asi como
los demés actores.

La formacién y superacion de los docentes se ha caracterizado por la realizacién de
actividades de pregrado y, en lo fundamental, de postgrado: ciclos de conferencias,
cursos, seminarios, talleres, jornadas cientificas y pedagogicas, trabajos de cursos y
de diploma.

En este sentido el sector educacional y sus escuelas y comunidades estan
participando favorablemente en el desarrollo de la Educacion Ambiental mediante:

v’ Las clases y las actividades extradocentes y extraescolares.

v’ La capacitacion y superacion de los docentes.

v' La vinculacién y participacion de las familias y las comunidades.

v' El desarrollo del proyecto y actividades de participacion social.

Se trabaja por la concepcion de los ciclos en la ensefianza primaria, lo que significa
gue la educaciéon ambiental no solo se desarrolla por cada grado, sino que
consideran la integridad del trabajo de los ciclos implementando interdisciplinariedad
y multidisciplinariedad.

Al Ministerio de Educacién le corresponde desempefiar un papel esencial en la
formacion de las nuevas generaciones, donde se profundicen y definan los

conceptos de Educacion Ambiental entre nifios y jovenes.
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La Educacion Ambiental debe desarrollar en los alumnos una capacidad de
observacion critica, de comprension y de responsabilidad hacia el medio ambiente.
El educador debe asumir el papel de mediador entre el alumno y el entorno,
facilitarles experiencias enriquecedoras, orientar y estimular el proceso de
ensefianza- aprendizaje, buscar junto al alumno las soluciones de los problemas de
la comunidad, de manera que forme en él, respeto y amor por la conservacion del
medio ambiente.

La autora de la investigacion considera importante reflexionar sobre las
interrogantes:

¢ Qué papel desempefian los educadores y la escuela en la proteccion y
conservacion, en toda su dimension del medio ambiente?

¢, Como desarrollar este singular proceso educativo, dimensién, alternativa y enfoque
en la educacion?

¢ Quiénes la impartiran, coémo, cuando y dénde?

¢, Como implementar la Educacién Ambiental en la escuela y en su vinculacion con la
sociedad?

El programa de Educacibn Ambiental en el pais tiene como objetivo tomar y
desarrollar conciencia, conocimientos, habilidades, capacidades, motivaciones,
conductas, acciones y responsabilidades para la proteccion del medio ambiente y
para ello, se han establecido diferentes medidas

v Incremento para la reforestacion, fortaleciendo los territorios desforestados
mediante la aplicaciéon y manejo adecuado de los métodos de reforestacion.

v’ Soluciones tecnoldgicas que disminuyen el valor de erosiones gaseosas.

v' Mejoramiento de los suelos salinos, erosionados, mal drenados y con fuerte
acides.

v' Soluciones tecnoldgicas para disminuir o eliminar los cargos contaminantes a los
cuerpos respecto de agua, junto a saneamiento integral de cuencas fluviales.

Existen mudltiples definiciones sobre el concepto de Educacion Ambiental. La
mayoria de ellos coinciden en que es un proceso de aprendizaje y comunicacion de
las cuestiones relacionadas con la interaccion de los seres vivos humanos con el

ambiente, tanto global como natural y de creado en el hombre. Esta permitiria a los
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educadores participar de forma responsable y eficazmente en la prevencion y
solucion de los problemas ambientales.

La educacién ambiental se caracteriza por:

v Conocer su fin através de la accion y adopcion de conductas éticas.

v Tener en cuenta el medio ambiente en su totalidad.

v Ser un proceso continuo, globalizado y permanente.
v

Educar en el pensar global y el actuar local.

Motivacion
Integracion de la | Desarrollo de
dimension capacidades
ambiental al
sistema educativo -
Escuela

(Educador)

Formacién de
concepciones
sobre la
naturaleza

Formacion de
valores éticos

Cumplimiento del
plan de educacién
ambiental

Los objetivos de la Educacion Ambiental se resumen en conciencia ambientales. Se
debe desarrollar una educacion ajustada al contexto a las condiciones concretas de
cada lugar que se base en las potencialidades uUnicas que ofrece nuestro avanzado
sistema educacional para contribuir a alcanzar en el menor tiempo posible los niveles
de desarrollo sostenible al que aspiramos. Es un elemento decisivo en la transicidon
para una nueva fase ecologica que permita ultrapasar la crisis actual dando lugar a

un nuevo estilo de vida, cambiando de forma profunda y progresivamente para
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nuevas escalas de valores y actitudes en la sociedad actual.

Se puede afirmar que el hombre ha dejado su huella y ha transformado positiva y
negativamente la superficie de la tierra, y es este paisaje natural, modificado el que
puede contemplarse cada dia, de ahi la necesidad de establecer lineamientos

necesarios para lograr su adecuada proteccion y explotacion racional.

1.6 El trabajo metodologico de la escuela primaria

Dentro de la optimizacion del proceso docente — educativo, el trabajo metodoldgico
constituye la via principal para la preparacion de los docentes con visitas a lograr la
concrecion del sistema de influencias que permiten dar cumplimiento a las
direcciones principales del trabajo educacional, asi las prioridades de cada
ensefianza.

Aunque se han logrado avances se manifiesta insuficiencia en el trabajo
metodoldgico entre los que se encuentran:

v' Dificultades en el caracter sistémico de los diferentes tipos de actividades
planificadas.

v" No siempre se hace una aplicacion adecuada de los diferentes tipos y formas de
trabajo metodoldgico.

v No se logra suficiente concrecion del trabajo politico — ideolégico en los planes de
clases controlados.

v Insuficiente efectividad e incumplimientos del sistema de control planificado a las
actividades docentes.

Toda labor que se desarrolle en estas instancias debe ir encaminada a perfeccionar
al trabajo en la escuela de manera que las influencias que se ejerzan en la formacién
de los alumnos, logren la preparacion integral necesaria para actuar con un enfoque
transformador en las condiciones actuales en las condiciones actuales de nuestra
sociedad socialista.

El trabajo metodoldgica es el sistema de actividades que de forma permanente se
ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de educacién para garantizar
las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso docente —

educativo, y que, en combinacion con las diferentes formas de superacion
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profesional y postgraduada, permiten alcanzar la idoneidad de los cuadros y del
personal docente. Se disefia en cada escuela en correspondencia con el diagnostico
realizado.

Este debe constituir la via principal en la preparacion de los docentes para lograr que
puedan concretarse de forma integral al sistema de influencias que ejercen en la
formacion de los estudiantes para dar cumplimiento a las direcciones principales del
trabajo educacional y las prioridades de cada ensefianza.

El objetivo esencial del trabajo metodolégico es la evaluacion del nivel politico —
ideoldgico, cientifico — tedrico y pedagogico del personal docente con vistas a la
optimizacion del proceso docente — educativo en las diferentes instancias y niveles
de ensefianza.

Entre los criterios esenciales a tener en cuenta para lograr una adecuada concepcion
del trabajo metodoldgico se tienen:

v’ Establecimiento de prioridades partiendo de las mas generales hasta las mas
especificas.

v’ Caracter diferenciado y concreto del contenido en funcion de los problemas y
necesidades de cada grupo de docente.

v' Combinacion racional de los elementos filoséficos, politicos, cientificos — tedéricos y
pedagdgicos en el contenido del trabajo.

v’ Caracter sistematico, a partir de la funcién rectora de los objetivos, al vincular
diferentes niveles organizativos y tipos de actividades.

Al analizarse lo anterior, puede definirse que la preparacion metodoldgica en la
escuela es el sistema de actividades que garantiza la preparacion pedagdgica del
colectivo para el desarrollo éptimo del proceso docente — educativo. El enfoque
integral de la preparacibn metodoldgica permite concretar el trabajo docente —
metodoldgico al garantizar la elevacion del nivel politico — ideoldgico, cientifico y
pedagdgico de cada docente, lo que se concreta en la preparacion y desarrollo de la
clase.

Cuando esta actividad se planifica, organiza, ejecuta y controla acertadamente. Los

resultados mejoran, pues los maestros profesores van perfeccionando su trabajo, lo
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que se demuestra en la préactica cuando los alumnos logran un aprendizaje de mayor
calidad

El trabajo metodolégico ha demostrado ser una de las vias mas importantes y
expeditas para lograr la elevacion de la eficiencia del trabajo docente en general y de
la maestria pedagégica de cada docente en particular, el cual posee varias
direcciones y cada una de ellas formas de organizacion especificas. Dentro de estas
formas estan la reunion metodoldgica, la clase metodoldgica, demostrativa e
instructiva, las clases abiertas y los controles a clases, pero en los ultimos afios ha
ido ganado terreno el taller metodologico como nueva forma, a partir de las
necesidades de los propios docentes, de la aparicion de nuevos enfoques
pedagdgicos y del necesario debate y reflexion que debe desarrollarse en el seno de
las instituciones. Es la actividad que se realiza con el fin de mejorar la forma continua
del proceso pedagdgico fundamentalmente en la preparacién didactica que poseen
los educadores. Estas formas de trabajo metodolégico se interrelaciona entre si y
constituyen un sistema, las cuales son:

v Preparacién metodoldgica: preparacion de temas especificos, en el que se
analizan los elementos esenciales del mismo a partir de la metodologia a seguir.

Estd encaminada a la preparacion del personal docente en el dominio del contenido y
la didactica de las asignaturas con un enfoque cientifico. Asi como la utilizacion de
los métodos y procedimientos que permitan la direccion eficaz del aprendizaje a
partir del empleo de los medios de ensefianza.

v Preparacién para la asignatura: se caracteriza por la planificacién previa de las
actividades y la preparacion del docente; por su caracter; y por sintetizar en ella las
vias y los medios con los cuales se dard cumplimiento a los objetivos de la
asignatura. Constituye una actividad de suma importancia para la preparacion de la
asignatura, esta tiene como proposito esencial asegurar la adecuada actualizacion y
el nivel cientifico — técnico, politico y pedagdgico — metodolédgico del docente.

Entre las acciones que incluye hacemos referencia al estudio de los documentos
normativos y metodologicos de la asignatura, las prioridades del nivel de ensefianza

la consulta de la bibliografia y otros materiales complementarios.
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v Taller metodolégico: el taller como una forma de organizacion que concuerda
con la concepcion problematizadora y desarrolladora de la educacion en la medida
en que a través de él se trata de salvar la dicotomia que se produce entre teoria y
practica, produccién y trasmision de conocimientos, habilidades y habitos,
investigacion y docencia, teméatico y dinamico. Fendmeno que se presenta en mayor
o menor grado en algunas de las formas de organizacibn empleadas hasta el
momento. El analisis de esta definicion permite comprender que el taller ofrece
efectivamente mayores alternativas a los estudiantes en cuanto a las funciones
didacticas que puede cumplir.

El término taller se deriva del vocablo francés atelier que posee varias acepciones:
estudio, obrador, oficina, etc. y sus origenes provienen de la Edad Media como un
lugar donde se forman los aprendices.

D. Calzado (1998) sefiala la diversidad de actividades pedagdgicas a las que se le
denominan taller, el cual ha sido categorizado también como método, procedimiento,
técnica y forma de organizacién del proceso pedagdgico. Esta autora se refiere a las
diferentes definiciones conferidas al término taller por parte de varios estudiosos de
esta tematica, entre ellas existe la coincidencia de que en él:

v’ Se propicia un trabajo en equipo o grupal.

v' Se vincula la teoria con la practica.

v' Se discute una problematica particular de caracter metodoldgico relacionada con
la labor profesional.

Al ofrecer su definicion de taller para el proceso pedagdgico lo diferencia del resto
de las formas de organizacion, concibiéndolo con un caracter mas integrador, lo cual
responde a las tendencias mas actuales del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Considera al taller como una forma de organizacibn que concuerda con la
concepcion problematizadora y desarrolladora de la educacion en la medida en que a
través de él se trata de salvar la dicotomia que se produce entre teoria y practica,
produccion y trasmision de conocimientos, habilidades y habitos, investigacion y
docencia, temético y dinamico. Fendmeno que se presenta en mayor o0 menor grado
en algunas de las formas de organizacion empleadas hasta el momento. El analisis

de esta definicion permite comprender que el taller ofrece efectivamente mayores
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alternativas a los docentes en cuanto a las funciones didacticas que puede cumplir.
En la Revista Pedagogia Universitaria Vol. 9 No. 5 2004, se analizan las formas
tipicas del trabajo metodoldgico, sus funciones especificas y las etapas por las que
invariablemente deben ejecutarse las reuniones metodoldgicas, las clases
demostrativas, instructivas y abiertas; la variante del taller para el trabajo
metodoldgico, que resulta valido y constituye una experiencia de trabajo
metodoldgico grupal que admite la participacion de docentes de varias disciplinas si
el problema a tratar lo requiere.

Se puede planificar de acuerdo con las necesidades metodolégicas del grupo de
docentes. Aborda una problematica metodolégica en su connotaciéon tedrica y
practica a la vez. Integra y complementa al resto de las formas tipicas del trabajo
metodoldgico, ofreciendo mayor flexibilidad en su estructura. Los problemas que se
debatan pueden expresar el vinculo de lo cientifico con lo metodolégico. Todos los
participantes cumplimentan diferentes tareas en su dinamica, de forma tal que se
garantice la posicién activa de cada uno.

Un elemento esencial del taller es la autopreparacion de los docentes para el debate
de la problemética seleccionada para aportar las experiencias e intercambiar
profesionalmente, es decir, del alto nivel de participacion de los asistentes depende
en gran medida su éxito.

Resulta importante destacar que el taller no suplanta ninguna de las formas
tradicionales del sistema de trabajo metodoldgico, al contrario, se integra de manera
armoénica. Puede desarrollarse un taller metodoldgico si el resultado de los controles
a clase que reflejan determinadas insuficiencias que constituyen regularidades en la
labor del colectivo de los docentes. También puede efectuarse como continuacion
de una reunion metodolégica que profundizd solo en determinadas cuestiones
tedricas y se hace necesario discutir elementos de caracter practico, por lo que es
necesario desarrollarlo para lograr una mejor orientacion a los docentes noveles.
Como rasgos esenciales del taller se destacan: es una variante del trabajo
metodoldgico que puede insertarse dentro de su dindmica, de acuerdo con las
necesidades de los docentes; funciona a través de la interaccion grupal, el problema

metodoldgico es objeto de andlisis, valoracion, reflexion, debate y propuesta de
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soluciones por parte de los participantes; cumple con las funciones de actualizar,
integrar, reflexionar e investigar; posibilita la elevacion del nivel profesional de los
docentes al discutirse problemas propios del nivel profesional de los docentes al
discutirse problemas intrinsecos a su labor pedagdégica con el objetivo de buscar vias
para su optimizacion y posee introduccién, desarrollo y conclusiones, como toda
actividad metodologica, con la inclusion de las etapas que se delimitan a
continuacion.

Estructura metodolégica

A partir de lo que ya se ha analizado su organizacion esta sujeta a las caracteristicas
del problema metodolégico abordado, al objetivo que se plantee, a la composicién y
experiencia profesional del grupo de profesores que participe y a los recursos y
medios materiales que se dispongan.

Al frente del taller debe estar como lider o coordinador aquel docente o directivo que
mayor experiencia posea en la problematica a debatir, el cual puede auxiliarse de los
profesores principales de las disciplinas, invitados especiales, especialistas e
investigadores en el campo de la Didactica y de alto aprovechamiento, de forma
que el debate sea lo mas profundo y enriquecedor posible.

Las etapas o fases que se proponen no significan en modo alguna rigidez en su
ejecucion, constituyen sugerencias que deben adecuarse de acuerdo con la
naturaleza del problema metodoldgico abordado y el objeto de estudio de la carrera,
disciplina o asignatura.

Etapa de caracterizacion del problema metodolégico

Constituye el hilo conductor para el desarrollo del taller, el coordinador debera
explicar al auditorio las razones que fundamentan la problemética en cuestion:
insuficiencias del proceso de ensefianza-aprendizaje detectadas en los controles a
clase, desactualizaciéon de algunos docentes, repercusion en la formacion de los
futuros profesionales, validaciones curriculares, importancia y novedad. En esta
etapa se planteara el objetivo del taller.

Etapa de organizacion grupal

Se organizard adecuadamente el taller como via para garantizar su correcta

ejecucién. Se asignaran tareas profesionales a cada grupo o equipo, los recursos y el
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tiempo de que disponen. Esta etapa resulta decisiva para la comprension por parte
de los docentes, del objetivo metodologico del taller, apoyandose ademas, en su
autopreparacion previa para esta actividad.

Etapa de ejecucion y reflexion grupal

Resulta fundamental esta etapa y depende de las dos anteriores. Los grupos o
equipos previamente conformados asumen el protagonismo en las intervenciones, a
partir de las reflexiones realizadas. Se ejecutan las tareas que le han sido asignadas,
se debate y profundiza en las posibles causas del problema metodologico objeto de
analisis. Se pone a prueba el nivel de autopreparacion, los criterios a defender,
ademas se intercambia, se analiza, se exponen las experiencias para llegar a un
consenso Yy se valoran las posibles alternativas de solucién a dicho problema. Esta
es la etapa que mayor tiempo debe asignarsele.

Etapa de debate colectivo

A esta etapa de discusion colectiva en plenaria llega cada equipo a exponer y
defender las tareas asignadas, es este un momento crucial en el desarrollo del taller,
esta fase y la anterior constituyen su nucleo central.

Ademéas de la preparacion de los ponentes debe destacarse el dominio del
coordinador general del taller para conducir el debate y precisar el registro de los
principales acuerdos.

Etapa de valoracién final

Como su nombre lo indica el coordinador que ha organizado el taller debe hacer las
conclusiones, consideraciones y valoraciones finales de los resultados del taller y sus
vias de concrecion.

Se escucharan los criterios y opiniones de los participantes, lo que les ha aportado
en su preparacion pedagogica profesional, asimismo, se reconoceran los mejores
aportes y las propuestas interesantes.

Las etapas propuestas pueden combinarse de acuerdo con los criterios expuestos
inicialmente, se han tratado de ordenar de forma logica para que se diferencien en
introduccion, desarrollo y conclusiones. Al igual que las otras formas del trabajo
metodoldgico deberd quedar un documento que resuma el trabajo del taller y los

principales acuerdos debidamente registrados.
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El taller como forma de trabajo metodologico en la educacion propicia y enriquece
los espacios de reflexion y debate a los docentes de los principales problemas
metodoldgicos en aras de tomar decisiones, proyectar alternativas y estrategias que
eleven la calidad del proceso de enseflanza-aprendizaje.

Su éxito dependera del nivel de autopreparacion de los docentes, de la acertada
labor del coordinador en su conduccion y de la aplicacion de los principales acuerdos

tomados.
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CAPITULO 2 FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE ACTIVIDADES.
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

2.1 Fundamentacion de la propuesta de actividades

La propuesta metodoldgica no es mas que una proyeccion anticipada de actividades
para transformar una realidad educativa, la cual influye en la toma de decisiones del
docente en cuanto a los componentes y pasos que caracterizan el método empleado.
La propuesta esta encaminada a resolver un problema latente en la preparacion de
los docentes para el trabajo con la Educacion Ambiental. La cual fue elaborada a
partir del concepto dado por Blas Zaluta, 1991 al definir la Educacién Ambiental
como el proceso permanente en el que los individuos y la colectividad deben cobrar
conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, la experiencia y
la voluntad capaces de hacerlo actuar individual y colectivamente para resolver los
problemas actuales y futuros del medio ambiente

La metodologia utilizada para la elaborada responde a dos fases:

Fases de la propuesta de

1- Fase de 2 - Fase
organizacion metodoldgica

Al realizar el andlisis de la primera fase, esta comprende varias etapas:

Andlisis de las orientaciones metodologicas y programas para la asignatura Ciencias
Naturales donde se declaran los objetos generales, las funciones y tareas a
emprender.

Andlisis de los objetivos generales y especificos de la asignatura en el sexto grado
de la escuela primaria.

Andlisis de los documentos y bibliografias relacionados con la Educacién Ambiental.

Disefio de una propuesta metodoldgica para el tratamiento de los contenidos de la
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asignaturas vinculadas a las Educacion Ambiental a partir de la preparacion de los
docentes desde un enfoque profesional y pedagdgico.

En la segunda fase para la elaboracién se tuvo en cuenta otras etapas, las
cuales son:

Diagnosticar el dominio de los contenidos de Ciencias Naturales e interés por la
profesion, pues la propuesta metodoldgica estara dada a partir del nivel de
conocimiento y preparacion de los docentes.

Partir de los objetivos generales de la asignatura de Ciencias Naturales y la
metodologia para insertar la Educacion Ambiental.

Hacer corresponder los contenidos del libro de texto con los elementos de la
Educacion Ambiental.

Organizar la estructura de la propuesta teniendo en cuenta las principales
dificultades profesionales en la asignatura en la escuela primaria.

Planificar en qué preparaciones para la asignatura se trabajara el tema con los jefes
de ciclo.

Para lograr la preparacion de los docentes a partir de la integracion de los elementos
de la Educacion Ambiental mediante los contenidos y objetivos del programa
Ciencias Naturales en sexto grado se propone utilizar algunas de las formas de

trabajo metodolégico para las actividades:

Taller metodologico Preparacion parala

asignatura

/

Preparacion Metodoldgica
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2.2 Distribucion de la materia por periodo

Estas unidades tienen objetivos especificos que tributan a los objetivos generales del grado en la ensefianza primaria

para dar cumplimiento al objetivo se disefia la siguiente propuesta metodolégica. La misma es susceptible a cambios,

adicionales, omisiones, transformaciones o iniciativas con vista a enriquecerlas.

_ ) Forma en Sistema de Bibliografia
) Sistema de Contenidos -
Unidad | Tema H/C o ) _ _ gue se habilidades
conocimientos ambientales a incluir |
imparte
Primer -La naturaleza no | -Fuentes energéticas | Taller Representar, O/M-6t0G
Periodo. 1 ha sido siempre renovables. metodolégico | describiry Programa
-Presentacién como la -Energia edlica o del ejemplificar los | 6toG
de la conocemos. viento. tipos de Software
signatura. 10 -Importancia de la | -Impacto ambiental movimiento. Misterios
-Introduccion. energia en la (Contaminacion) Relacionar los | de la
! -El movimiento naturaleza. diferentes Naturaleza
y la energia en -Diferentes fuentes tipos
la naturaleza y tipos de energia de energia.

gue existen en la
naturaleza.
-Utilizacién de la
energia por el

hombre

Reconocer la
importancia el
desarrollo de
la humanidad

el aprovecha-

50




miento

racional de los

recursos
naturales.
-Las Tierras y -Distribucion de las | -Lluvias acidas Preparacion | Observary Programa
las aguas en el Tierras y las aguas | -Aguas residuales metodoldgica | describir la de 6to G.
planeta en el planeta: -Cambios climéticos distribucion de | O/M 6to G.
continentes (divulgacién las Tierras y L/T
océanos ambiental y disciplina las aguas. Ciencias
-El relieve y las ambiental) Identificar y Naturales.
islas Salinidad y agua localizar las Folleto
-El relieve contaminada montafias mas | Para ti
continental altas y las maestro.
-El relieve llanuras mas
submarino extensas.
-Las islas, su Identificar los
origen tipos de
-Los mares. Los mares.
tipos de mares. Describir las
-La salinidad del relaciones
agua del mar. entre los
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-Relaciones entre
los componentes

en las Américas.

componentes
naturales.
Contribuir al
ahorro de
agua. Evitar la

contaminaciéon

Segundo
periodo
-Diversidad y
unidad de los

seres vivos

16

-Los seres vivos
se caracterizan por
su diversidad y
unidad.

-El microscopio
optico.

-Las células y sus
partes esenciales.
-Importancia de los
conocimientos
acerca de la

célula.

-Ecosistema del
entorno escolar.
-El efecto de
invernadero
(conciencia
ambiental)

- Dano ambiental

- Diversidad biologica

- Reserva ecoldgicas

Taller

metodoldgico

- Identificar las
partes que
componen el
microscopio.

- describir e
identificar una
célulay sus
partes
principales.

- Argumentar
que la célula
es la unidad
viva mas
pequefa que

forma parte del

O/M 6to G
Ciencias
Programa
6to G

L/T
Ciencias
Naturales
Folleto
Para ti

maestro
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cuerpo de
todos los
organismos.

- Describir la
organizacion
del cuerpo de
los seres
VIVOS.

- Explicar la
unidad y
diversidad
como
caracteristica
de los
organismos.

- Valorar la
importancia de
los hombres

de ciencias.
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Tercer periodo
-Las plantas

con flores

15

-¢Por qué las
plantas con flores
son organismos?
Diversidad de las
plantas con flores
en la naturaleza
-Organos y
funciones en las
plantas con flores.
-Partes del
organismo vegetal
funcionan como un
todo.

-Importancia de las
plantas con flores
en la naturaleza y
en la vida del
hombre.
Necesidad de su

proteccion

- Ecosistema del -
entorno escolar.

-El efecto de
invernadero
(conciencia
ambiental)

- Degradacion de los
suelos.

Preparacion

metodoldgica

-Identificar las
caracteristicas
esenciales de
las plantes con
flores.

- Describir las
caracteristicas
de la
organizacion y
de las
funciones de
los 6rganos.
-Argumentar la
importancia de
las plantas con

flores

Programa
de 6to G.
O/M 6to G.
L/T
Ciencias
Naturales.
Folleto
Para ti

maestro.
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-El hombre

15

¢ Por qué el
hombre es un
organismo?

¢, conoces tu
organismo?
Cavidades y
organos.
-Estructura,
funcion e higiene
de los sistemas de
organos.

sosteén,
movimiento y
proteccion

-En nuestro pais
se cuida la salud
del pueblo

-La calidad del aire y
los recursos
hidraulicos
(formacion ambiental
y desarrollo

sostenible)

Preparacion
para la

asignatura

- Identificar las
caracteristicas
esenciales del
sistema de
organos.

- Describir los
cambios
bioldgicos de
los

adolescentes

Programa
de 6to G.
O/M 6to G.
L/T
Ciencias
Naturales.
Folleto
Para ti
maestro.
O/ M
Ajustes
curriculares
Software
Mi increible
cuerpo

humano.
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Estas unidades tienen objetivos especificos que tributan a los objetivos generales del
grado en la enseflanza primaria para dar cumplimiento al objetivo disefiamos la
siguiente propuesta metodoldgica. La misma es susceptible a cambios, adicionales,

omisiones, transformaciones o iniciativas con vista a enriquecerlas.

2.3. Descripcion de la propuesta metodoldgica
Actividad 1
Tema: Introductorio
Objetivo: Presentar la propuesta para lograr la insercion de la Educacion Ambiental,
al trabajo metodoldgico de la escuela.
Sugerencias:
1. Para comenzar se esta proponiendo que se inicie un trabajo con los docentes,
se propone la preparacion para el proximo curso escolar, esta permitira insertar los
contenidos ambientales en las unidades tematicas del programa de sexto grado en la
asignatura de Ciencias Naturales integrando valores ambientales y valores
educativos como un modo de concebir la educacion ambiental y llevar la calidad de
la educacion ambiental y la conciencia sobre el cuidado del medio ambiente.
2. Se hace necesario realizar este trabajo para elegir las metodolbgicas
adecuadas para el logro de los objetivos cognoscitivos y efectivos de la educacion
ambiental en ese grado a través de la elaboracion de una dosificacion insertando
contenidos medioambientales a las diferentes tematicas para potenciar la educacion
ambiental en la escuela.
3. La educacion ambiental como un componente mas de la educacion integral
implica que todo el trabajo metodolégico que se disefia con los docentes contenga
aspectos relacionados con la diversidad ambiental.
4. Se da a conocer las formas en que se dara salida a este tipo de actividad:

v' Taller metodolégico.

v’ Preparacién metodoldgica.

v' Preparacion para la asignatura.

5. Se le informa sobre la bibliografia que se utilizara de manera general.
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6. Se propone el andlisis de cada uno de los esquemas para que se preparen con
anterioridad.

Actividad 2
Tema # 1: El movimiento y la energia en la naturaleza
Sistema de conocimientos de la unidad
La naturaleza no ha sido siempre como la conocemos.
Importancia de la energia en la naturaleza.
Diferentes fuentes y tipos de energia que existe en la naturaleza.
Utilizacion de la energia por el hombre.
Forma a utilizar: taller metodoldgico.
Sistema de Habilidades:
v Representar y describir diferentes tipos de movimientos asi como ejemplificar los
movimientos que tienen lugar en el hombre, los animales, las plantas, y el los
cuerpos en general.
v Relacionar los diferentes tipos de energia, calorifica, luminosa, sonora, cinética,
potencial gravitatoria, eléctrica y magnética con sus fuentes. Argumentar su
importancia para la vida y para el desarrollo de la sociedad asi como describir las
transformaciones que se producen en estos tipos de energia.
v' Reconocer la importancia que tiene el desarrollo de la humanidad el
aprovechamiento racional de los recursos naturales.
v" Utilizacién de la energia por el hombre.
Sugerencia metodoldgica: Se comienza la actividad con la presentacién del
sistema de conocimientos que se va a tratar en el taller.
En un segundo momento se les entregara a cada docente una tarjeta con palabras
claves como:
v Naturaleza.
v Energia.
v' Tipos de energia.

v Transformaciones de energia.
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Seguidamente se crean equipos para trabajar en forma de taller segun la seleccion
que se haga por los docentes de las tareas antes entregadas (se crean 4 equipos)
Se le entrega a cada equipo la bibliografia a utilizar para el analisis de cada tema de

los cuales son:

Equipo 1 Naturaleza.

1 -Define el concepto de naturaleza.

2 -Relacione los elementos que forman la naturaleza.

3 -¢Por qué decimos que protegiendo la naturaleza protegemos también el medio
ambiente?

4 -¢Verdadero o falso? Decide tu para ello coloca V 6 F segun consideres

__ Las sustancias en la naturaleza se presentan en forma de compuestos,
mezclas y elementos.

____Una planta, un libro, el lapiz, una roca estan formados por sustancias, no por
atomos.

_____Las células de los seres vivos no contienen atomos ni moléculas.

______Todos los cuerpos estan formados por atomos y moléculas.

5 -¢Por qué el hombre con su trabajo logra transformar la naturaleza?

6 -Escribe un ejemplo que ilustre la siguiente afirmacion:

En la naturaleza todo esta en constante movimiento.

Equipo 2 Energia.

1 -Define el concepto de energia.

2 -¢ Qué manifestaciones de la energia conoces?

3 -ldentifica la manifestacion de la energia que se evidencia en cada uno de estos
fenomenos:
_____Cuando se mueven las aspas de un molino de agua impulsadas por el viento.
Al caer un rayo sobre la punta de un pararrayos.
____ Durante el vuelo de un avién de Santiago de Cuba a Matanzas.
___Enlaquema de un papel con una lupa colocada al sol.
____Alacercarse un iman a varios clavos de hierro.

Cuando se golpea una pelota con un bate.
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4 -Cita algunos ejemplos que demuestren la importancia de la energia que nos
proporciona el sol.

Equipo 3 Fuentes de energia.
1 -Relaciona las fuentes de energia que conoces.
2 -¢Quién es quién? Lee la lista de palabras y clasificalas de acuerdo con los

criterios indicados en la tabla:

Cinética Calorifica Acumulador
Sol Eléctrica Potencial gravitatoria
Luminosa Iman Termoeléctrica
Bombillo Sonora Magnética

Fuentes de energia Formas de energia

3 -Explica la importancia de la energia edlica en los momentos actuales.

4 -¢ Por qué resulta importante conservar las fuentes de energia?

5 -Las fuentes energéticas pueden clasificarse de acuerdo con el tipo de recursos
que consumen en: No renovables (NR) y Renovables (R). Clasifica las fuentes
energéticas de esta manera en las siguientes situaciones.

_____ Lafuerza del viento que mueve los molinos.

_____El petréleo que mueve una central azucarera

_____ El combustible nuclear de una central atdmica.

La energia luminosa del sol que se utiliza en las celdas fotovoltaicas

Equipo 4 Transformaciones de la energia.

1 -Explica que significa la transformacion de la energia.

2 -Menciona algunos ejemplos de las transformaciones de energia.

3 -Consulta el tema El sol en el software “ Misterios de la naturaleza *, y completa el

cuadro siguiente teniendo en cuenta la transformacién de la energia en cada objeto.
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Objetos Transformaciones de energia

Panel solar

Carrito de juguetes con baterias

Hidroeléctrica

Bombillo

Radio

4 -Lee y analiza
Durante una tormenta eléctrica podemos escuchar truenos y observar relampagos
producto del chogue de grandes masas de nubes cargadas de agua con polos
opuestos, que pueden provocar dafios como resultado de una carga eléctrica
elevada al efecto del sonido sobre los objetos; en este fenbmeno se evidencian
diferentes transformaciones de esa forma de energia en otra.
a) En el caso de los relampagos ¢ qué transformacion ocurre?

_____Energia mecéanica en Energia luminosa.

_____Energia sonora en Energia luminosa.

_____ Energia eléctrica en Energia luminosa.
b) En el caso de los truenos.

¢ Qué transformacion de la energia ocurre?

____ Energia mecanica en energia sonora

_____Energia luminosa en energia sonora

______Energia eléctrica en energia sonora

_____Energia cinética en energia sonora
5 -Uno de los factores que permitié a Coldn realizar los viajes de descubrimiento de
Las Américas, fueron tres navios llamados carabelas (La Nifia, La Pinta y la Santa
Maria), movidas por velas. ¢ Qué transformacion de la energia ocurrié para permitir el
avance de las naves desde Espafia hasta América?

______Energia hidraulica en energia mecéanica.
_____Energia potencial gravitatoria en energia cinética.

Energia edlica en energia cinética.
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Energia mecanica en energia cinética.

Una vez concluida la actividad mediante el taller se debata cada uno de los

contenidos por el responsable designado del equipo.

A modo de conclusion se realiza un resumen apoyado en el siguiente esquema.

Maturaleza

Constante movimiento
o Magnética
Cinetica Energia

Potencial gravitatoria ”7 “\h\_x

Calorifica

Electrica
Sonora

Luminosa
/Transfmrmacianes de la energia

Mecanica en / \ \ \

eléctrica Mecanica en

calorifica Eléctrica en Eléctrica en
mecanica calorifica
Mecanica Combustible en

luminosay calorifica

Potencial en cinética Cinética en potencial

Bibliografia a utilizar:

Eléctrica en luminosa
y calorifica

Orientaciones Metodoldgicas sexto grado, Ciencias. Paginas 166 — 176.

Programa sexto grado. Pagina 63.
Software Educativo " Misterios de la Naturaleza ~
Libro de texto Ciencias Naturales. Capitulo 1. Paginas 1 — 25

Folleto: Para ti maestro. Paginas 175 - 179.

Actividad 3

Tema # 2 Las Tierras y las aguas en el planeta

Sistema de conocimientos.

¢ Estan distribuidas por igual las tierras y las aguas en el planeta?
Continentes

Océanos
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El relieve y las islas

e Elrelieve continental

e Elrelieve submarino

e Las islas, su origen
Los mares. Los tipos de mares

e La salinidad del agua del mar
Relaciones entre los componentes naturales de las Américas
Forma a utilizar: Preparacion Metodoldgica
Sistema de habilidades:
Observar y describir como estan distribuidas las Tierras y las aguas en el planeta y
comparar graficamente sus dimensiones
Identificar, localizar y describir en la esfera geografica y en el mapa, las montafas
mas altas y las llanuras mas extensas
Identificar tipos de mares por sus caracteristicas y comparar las aguas del mar
atendiendo a su salinidad
Describir las relaciones entre los componentes naturales en el continente americano
y ejemplificarlos
Contribuir al ahorro de agua, velar por el uso racional de este recurso, evitar la
contaminacion ambiental, asi como cuidar plantas y animales entre otros
componentes, para mantener el equilibrio del ecosistema
Sugerencias metodoldgicas:
1. Se comienza la preparacion dando a conocer los contenidos y habilidades segun
el tema.
2. Se le explica cdmo se realiza la observacion y descripcion de las tierras y aguas
en el planeta (Anexo No 7).
3. Se la demuestra como identificar, localizar en la esfera geografica y el mapa.
4. Se analizan los conceptos salinidad, contaminacion, equilibrio y ecosistema.

5. Se exponen algunos esquemas que pueden ser utilizados en las clases.
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Distribucion de las tierras y las aguas en el planeta.

Hemisferio Norte

Hemisferio Sur

¢A qué conclusién puedes llegar?

o Observa la figura 49 en el Capitulo #2, pagina 27 del libro de texto de
Ciencias Naturales de sexto grado.

o Actividad #1. Capitulo #2, pagina 29 del libro de texto de Ciencias
Naturales.

. Las figuras geométricas representan a los océanos que corresponden por

su extension.
1 2 3 4

Posible respuesta

Pacifico

Artico

Atlantico

indico

Actividades # 2y 3, pagina 184 Folleto “Para ti maestro”

Este esquema resume los contenidos que se abordan en esta unidad.
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Distribucion
de las tierras y .
las aguas en el
planeta

Continentes |

Océanos| —y [yar

/\

Abierta|| Interior

Relieve continental |

‘\ Relieve
lslas / submarino

— 5 |Relaciones entre
componentes naturales
en Las Americas

Bibliografia

Programa de sexto grado, pagina 64

Orientaciones Metodoldgicas sexto grado. Ciencias, paginas 177 — 188

Libro de texto de Ciencias Naturales Capitulo #2

Folleto * Para ti maestro ", paginas 183 — 184

Actividad 4

Tema 3 Diversidad y unidad de los seres vivos

Sistema de conocimientos.

Los seres vivos se caracterizan por su diversidad y unidad.

La célula y sus partes esenciales. Los seres vivos microscopicos y macroscopicos
estan formados por células.

La célula, unidad viva mas pequefia que forma parte del cuerpo de todos los
seres Vivos.

Otras partes de la célula y sus funciones.

Procesos esenciales de la célula.
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Importancia de los conocimientos acerca de la célula.

¢,COmo esté organizado el cuerpo de las plantas con flores y del hombre?
Organismos unicelulares, plantas, animales y hongos.

Forma a utilizar: Preparacion metodolégica.

Sistema de habilidades.

v Observar, describir e identificar las partes que componen el microscopio,
asi como iniciarse en su manipulacion y en el montaje de preparaciones
microscopicas sencillas.

v Observar, describir e identificar una célula y sus partes principales en un
modelo, en la muestra de cebolla, en los seres vivos microscépico y en la parte
interior de la mejilla.

v Argumentar que la célula es la unidad viva mas pequefia que forma parte
del cuerpo de todos los organismos. Definir y modelar el concepto de célula.

v Describir la organizaciéon del cuerpo de los seres vivos de mayor
complejidad y explicar, de forma sencilla, que el organismo funciona como un
todo, en estrecha relacion con el medio ambiente.

v Explicar la unidad y diversidad como caracteristica de los organismos.

v Valorar la importancia de los hombres de ciencia.

Sugerencias metodoldgicas:

1. Se comienza la preparacion dando a conocer los contenidos y habilidades
segun el tema.

2. Se le explica como comparar los seres vivos atendiendo a diferentes criterios
como su forma, tamafio y color.

3. Se le demuestra procedimientos similares a los anteriores que pueden utilizarse
también para que recuerden, que entre los seres vivos hay caracteristicas que son
comunes a todos.

4. Se analizan los conceptos: Unidad y Diversidad. Sistema de érganos y célula.
5. Se expone el siguiente esquema que puede ser utilizado en la clase.
Orientaciones metodologicas. Sexto grado, Ciencias, pagina 190.

Actividades:

1. ¢Cuadl es la respuesta correcta? Mércala con una (X)
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La unidad entre los seres vivos esta en que todos:

_____Realizan funciones diferentes

_____Tienen las mismas estructuras

_____ Responde a los estimulos

2. La unidad viva méas pequefia que forma a todos los seres vivos se denomina:
_____ Tejido

____ Célula

_____ Citoplasma

_____Organo

a) La diversidad entre los seres vivos indica que:

______Son diferentes en tamafio, forma y color.

______Soniguales en tamafo, forma y color.

_____Son diferentes en la forma, pero iguales en el color.

_____Son diferentes en el color, pero iguales en su forma.

Actividad # 4 pagina 187, Folleto ” Para ti maestro ~

Actividades # 6 y 7 paginas 190 — 191, Folleto “ Para ti maestro ~

A modo de conclusién se solicita a los participantes que expresen las dudas que
seran abordadas en una clase metodolégica.

Bibliografia:

Programa sexto grado. Capitulo # 3 paginas 65 — 66

Orientaciones Metodoldgicas. Ciencias sexto grado, paginas 188 — 226
Libro de texto de Ciencias Naturales sexto grado, paginas 58 — 80
Folleto ~ Para ti maestro *, péginas 186 — 190

Actividad 5

Tema 4: La plantas con flores.

Sistema de conocimientos

¢Por qué las plantas con flores son organismos?

Diversidad de las plantas con flores en la naturaleza.

¢, Cuales son los 6rganos y funciones en las plantas con flores?

Raiz, tallo, hoja, flor, fruto y semilla.

Las partes del organismo vegetal funciona como un todo.

66



Importancia de las plantas con flores en la naturaleza y en la vida del hombre.
Necesidad de su proteccion.

Forma a utilizar: Taller metodoldgico.

Sistema de habilidades.

v’ Identificar las caracteristicas esenciales de las plantas con flores como
organismo.

Reconocer la diversidad que las caracteriza.

v" Describir las caracteristicas esenciales de la organizacién y de las funciones de
los 6rganos de una planta con flores y explicar que estas funcionan como un todo,
en estrecha relacion con el medio ambiente. Definir el concepto organismo
vegetal.

v' Argumentar la importancia de las plantas con flores en la naturaleza y en la vida
del hombre.

v Recolectar plantas complejas y sus érganos.

Sugerencias metodoldégicas:

1 — Se comienza la actividad con la presentacién del sistema de conocimientos
gue se va a tratar en el taller.

2 — Se le entregara a cada docente tirillas de papel con diferentes interrogantes
como:

¢ Por qué las plantas con flores son organismos?

¢,Cuales son los 6rganos y funciones de las plantas con flores?

¢ Por qué la fotosintesis tiene gran importancia con el medio ambiente?

3 — Se crean equipos de trabajo para desarrollar cada uno de los temas que
corresponden a las interrogantes. (3 equipos)

4 — Se le entrega a cada equipo la bibliografia a utilizar para el analisis de cada
contenido los cuales son:

Equipo #1 ¢ Por qué las plantas con flores son organismos?

Conceptos de: organismos, organismo vegetal, adaptaciones y medio ambiente.
¢Por qué las plantas con flores se consideran un organismo a pesar de su
diversidad?

¢, Qué caracteristica esencial presentan las plantas que te permiten distinguirlas
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como organismos vegetales?
¢, Cuales sobran? En esta lista de palabras hay una que no es un organismo.
Marcala con una (X).
_____hongos
_____ plantas
___ plastidios
______animales
Equipo #2 ¢ Cuéles son los érganos y funciones de las plantas con flores?
Concepto: 6rgano
Organos que forman las plantas con flores
Funciones de los siguientes érganos:
Raiz Tallo Hoja Flor
Actividades
1 — Argumenta la siguiente afirmacion:

.- El tallo, al igual que la raiz, es un érgano.
2 — Dos pioneros observan en un jardin diferentes tipos de plantas, entre ellas
rosales, plantas de claveles, de mariposas, también hay malanguitas, cactus y un
hermoso cedro. Uno de ellos le dice al otro que todas esas plantas son
organismos vegetales.
¢ Es cierta esta afirmacion? ¢ Por quée?
3 — Libro de texto de Ciencias Naturales sexto grado, actividad 4, pagina 95.
Equipo #3 ¢ Por qué la fotosintesis tiene gran importancia con el medio ambiente?
1 - ¢Como ocurre el proceso de la fotosintesis?
2 - ¢ En cudl de los 6rganos de la planta ocurre este proceso?
3 -¢Qué beneficio tiene el proceso de la fotosintesis para la planta? ¢Qué
sustancias intervienen?
4 - Actividad # 3 pagina 194. Folleto " Para ti maestro ".
5 - Actividad # 9 pagina 197, Folleto * Para ti maestro ™.
Una vez concluida la actividad mediante el taller se debate cada uno de los
contenidos y se designa el responsable de cada equipo para que responda la

interrogante.
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A modo de conclusién se realiza un resumen apoyado en el siguiente esquema.

Organismeo

—
vegetal
]
¥ | Célula
+ .
[ Tejido Raiz
\ Tallo
Estructura- funcion » Organo
Hoja
Flor
Fruta

Importancia de las plantas en la naturaleza

v

Proteccion de las plantas

\

Relacion con el medio ambiente

Bibliografia:

Programa de sexto grado. Capitulo 4 pagina 66

Orientaciones metodoldgicas de Ciencias. Sexto grado paginas 209-227
Libro de texto de Ciencias Naturales sexto grado paginas 89 -118
Folleto “Para ti maestro” paginas 194 -197

Actividad 6

Tema5 El hombre.

Sistema de conocimientos.

¢Por qué el hombre es un organismo?

¢ Conoces tu organismo?



Cavidad y 6rgano.

Estructura, funcién e higiene del sistema de o6rganos.

Sostén, movimiento y proteccion.

En nuestro pais se cuida la salud del hombre.

Forma a utilizar: Preparacion para la asignatura.

Sistema de habilidades.

v' Identificar las caracteristicas esenciales del hombre como organismo a partir de
un modelo dado.

v' Describir las caracteristicas esenciales de la organizacién y funciones de los
sistemas de 6rganos del cuerpo humano y explicar que estas funcionan como un
todo, en estrecha relacion con el medio ambiente. Definir el concepto de
organismo humano.

v' Modelar los procesos estudiados.

v' Mantener adecuadas relaciones de convivencia familiar y colectiva. Describir
los cambios biolégicos de la adolescencia y valorar la necesidad de comportarse
correctamente ante todos.

v" Argumentar la necesidad de proteger la salud individual y colectiva mediante el
conocimiento de la importancia que tiene el adecuado funcionamiento de los
sistemas de érganos.

v Cumplir reglas higiénicas a partir de la interiorizaciéon de estos conocimientos.

v’ Valorar la importancia del trabajo de los hombres de ciencias y la preocupacién
del estado por garantizar la salud del pueblo.

v' Observar y describir en actividades sencillas las formas y el tamafio de los
huesos, movimiento de los musculos, caracteristicas externas de la piel y la
interaccion con el medio ambiente.

Sugerencias metodoldgicas:

1. Se comienza la actividad con el andlisis de los objetivos y elementos basicos de
los contenidos de la clase.

2. Se analizan los métodos y medios que se pudieran utilizar para el cumplimiento
de los objetivos.

3. Priorizar los textos para el desarrollo del contenido.
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4. Revisar si existe software educativo que puedan ser utilizados segun tema.

5. Se tiene en cuenta el orden en que van a ser presentados los contenidos de
forma tal que propicie el desarrollo de la independencia cognoscitiva y de habitos
de estudio.

6. Se determina el sistema de evaluacion del aprendizaje.

7. Se analiza el modelo de la escuela primaria y el diagnostico del grupo.

8. Una vez realizado todos estos pasos se selecciona el tema y se comienza la
preparacion de la clase.

A modo de conclusion se les pide a los participantes que emitan criterios sobre la
preparacion alcanzada en este sentido.

Bibliografia:

Programa de sexto grado, Unidad 5, pagina 67.

Orientaciones metodoldgicas: sexto grado, Ciencias paginas 227-243.
Orientaciones metodoldgicas. Educacion Primaria. Ajustes curriculares.

Libro de texto sexto grado, paginas 119-164.

Actividad 7

Tema. El tratamiento de los cinco problemas ambientales fundamentales
vinculados a las unidades del programa.

Sistema de conocimientos

¢,Como se conserva la higiene ambiental de la escuela?

¢, Qué medidas se toman en la escuela a partir de la repoblacién forestal

Sistema de habilidades.

Reconocer los cinco problemas ambientales fundamentales vinculados a las
unidades del programa.

Explicacion necesaria.

En este taller se explica a los docentes los problemas ambientales que influyen
en nuestra provincia y la relacién que guarda con los contenidos que se trabajan
en cada uno de las unidades del programa de sexto grado

(Ver Anexo No 8).

Estos problemas es importante trabajarlos a partir de un enfoque préactico que

conozcan el problema pero conocer también qué actividades realizan el colectivo

71



de docentes de forma conjunta con los estudiantes para erradicar esos problemas
en nuestro entorno por lo que se propone el siguiente sistema de tareas.
Sugerencias
Orientar las tareas propuestas desde una vez concluida el tema anterior para
logra la participacion activa de todos los docentes, las cuales estan dirigidas a:
Tarea # 1: Conservacion de la higiene ambiental y factor estético.
Acciones.
¢,COmo se conserva la higiene ambiental de la escuela?
Medidas para mejorar la higiene ambiental de la escuela.
¢, Qué medidas se toman en la escuela a partir de la repoblacién forestar?
Tarea # 2: Medidas de conservacion de los suelos
Acciones.
Medidas de conservacidon de los suelos que se aplican en la parcela de
autoconsumos.
Medidas que se toman para mejorar la fertilidad de los suelos.
Tarea # 3: La salud de nuestro planeta.
Acciones.
1. Marca con una x los elementos que contribuyen a disminuir los efectos
negativos de los humanos sobre el planeta.

Producir energia con eficiencia.

Arrojar los desechos de las industrias a los océanos alejados de las zonas
habitadas.

Arrojar y utilizar racionalmente los recursos, particularmente los

energeéticos.

Aplicar la politica del neoliberalismo a todos los paises del mundo.
Actividad 8
Tema: Sugerencias de actividades relacionadas con la Unidad # 1 El movimiento
y la energia en la naturaleza.
Explicacién necesaria.

Esta actividad se imparte por jefes del segundo ciclo en la primera semana del
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curso para sugerir un sistema de actividades variadas a incluir en los sistemas de
clases se sexto grado para profundizar y ampliar los conocimientos en Ciencias
Naturales.
Forma a utilizar: Preparacion metodologica.
Actividades.
1. Responda verdadero (V), falso (F) o no sé (N/S), segun corresponda en los
siguientes casos.

El consumo de energia eléctrica es vital para la sociedad moderna.

La produccion de energia eléctrica debe aumentar sin tener en

consideraciéon su impacto ambiental.

El desarrollo sostenible y el consiguiente aumento de la produccién de
electricidad implica la transformacion del medio ambiente pero sin agredirlo.

Sembrar dos arboles por cada uno que se tale seria una pérdida de
tiempo y sacrificio en vano.

Pensar en las generaciones futuras al planificar el desarrollo es un acto
altruista y de solidaridad.

Ser civilizado quiere decir consumir cada vez mas sin tener en cuenta que
los recursos no renovables se agotan y el medio se degrada.

La calidad de vida es directamente proporcional a la cantidad de bienes
materiales que cada persona posea.

El Cuba la utilizacién de la energia edlica en la generacion de electricidad
no tienes perspectivas.
2. Recopilar informacién, publicadas en revistas y periddicos cubanos, sobre
el aprovechamiento de la energia renovable para la generacion de electricidad.
Divulgue la informacion en los murales de la escuela.
3. La utilizacion de las energias renovables contribuyen a la proteccion de la
biosfera.
a) Argumente la afirmacion anterior.
4. Investigue las regiones del pais donde se obtiene energia mediante fuentes
renovables. Localice y nombre en un mapa de la Isla de Cuba.

5. ¢, Cual es el impacto que sobre el medio ambiente produce la generacion de
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energia eléctrica?

6. ¢Qué medidas pueden tomarse en nuestro hogar, con el objetivo de
disminuir el consumo de energia eléctrica, cuidando asi la quema de petréleo para
Su generacion con la consecuente contaminacion ambiental que este proceso
produce?

7. El hombre a través del tiempo ha ocasionado innumerables dafios a la
salud de nuestro planeta.

Marque con una cruz los elementos que contribuyen a disminuir los efectos
negativos de los humanos sobre el planeta.

_____Producir energia con eficiencia.

______Arrojar los desechos de las industrias a los océanos alejados de las zonas
habitadas.

____Aplicar la politica de neoliberalismo a todos los paises del mundo.
_______Aprovechar las fuentes renovables de energia.

8. Planifigue y desarrolle una mesa redonda donde los diferentes equipos de
estudiantes expliquen la importancia de los planes de ahorro de electricidad que
se orienta en el pais y se analicen los mejores trabajos del PAEME que se han

elaborado durante el curso escolar.

9. ¢, Qué transformaciones de energia se producen en los siguientes casos?

v El viento actuando sobre las aspas de un generador edlico.

v El agua al caer por una cascada hace mover las paletas de una turbina
hidraulica.

v El sol incidiendo sobre el calentador solar.

10. En su edicion del sdbado 24 de agosto del 2002, el peridodico Granma
publico un articulo titulado “Arroz con menos quimicos y agua” que explica los
resultados obtenidos en el cultivo de este cereal en nuestro pais.

a) ¢En qué medida contribuyen estos resultados al ahorro de energia
eléctrica?

b) ¢, Qué ventajas adicionales poseen estos resultados desde el punto de vista
ambiental?

11. ¢Cree que sea posible alcanzar un desarrollo sostenible sobre la base del
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conocimiento de una economia energética basada en los combustibles fosiles
Argumenta tu respuesta ante el colectivo estudiantil, destacando el papel que
deben desempefiar los estudiantes ante el problema energético ambiental de
nuestro pais.

Actividad 9

Tema: La Educacion Ambiental: Una innovacion curricular en la formacion inicial
de los docentes de la ensefianza primaria.

Forma a utilizar: Taller metodologico.

Explicacion necesaria.

Este taller se propone realizar finalizando el mes de abril para lograr la maxima
integracion de la dimension ambiental al curriculo de formacion de los docentes.

A través de un proceso de analisis y reflexion se hace referencia a un documento
0 carta editada 14 de marzo del 2002, por la UNESCO, la cual se denominé
CENTRO de la TIERRA.

Constituye una continuidad a los principios generales aprobados durante la
Cumbre de la TIERRA en Rio de Janeiro en 1992 , la cual es de gran importancia
para la preparacion de la estructura para interiorizar los principios globales
declarados como prioridades encaminadas a la proteccion y equilibrio de medio
ambiente .

Se realiza un debate de cada uno de estos principios y continuar con una
investigacion como se puede materializar en el entorno a partir de la escuela como
institucion que posteriormente sera expuesta en un taller cientifico que se realizara
en un evento municipal.

En correspondencia con estos contenidos se proponen las siguientes actividades:
Que los docentes previamente se preparen en el tema: Problemas cruciales del
mundo de hoy, con el objetivo de explicar los problemas que afectan a las
sociedades del planeta y su implicacion en las problematicas ambientales.
Actividad:

La orientacion de la clase taller “Problemas cruciales del mundo de hoy” permitira

al profesor profundizar en los principales problemas socio- econdmicos que
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padece el mundo, asi como también establecer los nexos y relaciones de causas
y efectos con la problemética actual.
Se iniciara con el siguiente pensamiento:
“... La época actual es una época de grande conflictos, de cambios vertiginosos,
de grandes guerras, de un profundo maltrato y deterioro del hombre y del medio
en que vive, el mundo nacio sin el hombre y terminaréa sin él.”

Fidel Castro.
Argumente la frase anterior basandote en los siguientes aspectos:
La pobreza e incremento: Insalubridad, enfermedades, hambre.
Falta de acceso a la Educacion y la Cultura.
Discriminacion racial y de género.

Prostitucion, drogadiccion y violencia.

a kw0 h e

Problemas migratorios.

Actividad 10

Tema # 6 Conclusiones

Sistemas de conocimientos

- Relaciones, movimientos y transformaciones en la naturaleza

Forma a utilizar: Taller final

Sistemas de habilidades.

Reconocer las relaciones entre los componentes de la naturaleza, sus
movimientos y transformaciones, valorar la importancia de la accion
transformadora del hombre sobre la naturaleza, asi como la necesidad de
preservar y proteger sus recursos.

Sugerencias

Se propone realizar en este taller la elaboracion de mapas conceptuales a partir
de todos los contenidos desarrollados.

Otra sugerencia pudiera ser la elaboracién de un cuadro resumen.

Realizar el andlisis de las actividades en cuanto al nivel de satisfaccion.

Se pudieran elaborar ademas las evaluaciones para comprobar los contenidos

relacionados con la Educacién Ambiental.
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2.4 Analisis de los resultados para constatar la efectividad

La propuesta se aplicé en la escuela primaria Seminternado José Marti de Aguada
de Pasajeros, sea los docentes que imparten sexto grado del Programa de
Maestros Emergentes que fue tomada como muestra.

Dos de los docentes tiene dos afios de experiencia en el segundo ciclo, con
dominio de los contenidos del programa de sexto grado. Conocen las vias para
dar tratamiento metodologico a los contenidos de cada una de las unidades del
Programa de sexto grado, asi como los métodos y procedimientos que se aplican.
Domina con precision los conceptos y las habilidades esenciales que deben
utilizar para la preparacion de sus docentes, pero no tiene un profundo dominio de
los conceptos relacionados con la tematica medio ambiental y no los vincula a los
contenidos de las unidades del Programa en las dosificaciones que se realizan de
forma conjunta con los docentes. No conoce con exactitud cuéles son actualmente
los principales problemas ambientales que afectan la humanidad por lo que los
docentes no le dan salida en sus clases.

Y el otro docente se inicia en el presente curso en sexto grado por lo que le falta
profundizar en los contenidos de las unidades 4 y 5 programa en la asignatura
Ciencias Naturales.

No se encuentran totalmente capacitados los docentes en funcion del trabajo
medioambiental como rige el Ministerio de Educacién a través de las diferentes
formas del trabajo metodoldgico en la asignatura Ciencias Naturales sexto grado.
La introduccion de la propuesta se realizd durante el curso 2007-2008, con el fin
contribuir a potenciar el conocimiento sobre la Educacion Ambiental desde la
asignatura Ciencias Naturales en los docentes de 6to grado de la Educacion
Primaria. Las actividades disefiadas tuvieron salida en el proceso de ensefianza
aprendizaje dicha asignatura, concretada en el contenido de las clases. La puesta
en practica, validacion y andlisis de los resultados transitdé por las etapas

siguientes:
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Presentacion al Consejo de
Direccion

Preparacion de los

Evaluacion de los resultados
docentes

Aplicacion

Primera etapa: presentacion al Consejo de Direccion de la propuesta

En esta se informa al mismo cual es el objetivo de la propuesta, en qué momento
sera aplicada y como se evaluard. Tomando en consideracion criterios de
maestros de experiencia en el trabajo con esta materia. Esta etapa fue
fundamental para organizar y armonizar fluida y coherente los ejercicios del
curriculo de la asignatura de Ciencias Naturales.

Segunda etapa: en la preparacion de los docentes

Se les da a conocer cuales son las actividades de preparacion que se realizaran
con ellos, las formas de trabajo metodolégico que se van a utilizar vy los
instrumentos que se aplicarian para su evaluacion.

Tercera etapa: la aplicacion

Se realizaron todas las actividades previstas y se tomaron apuntes sobre las
sugerencias o modificaciones realizadas, durante su ejecucion se fueron

analizando la receptividad con que se recibié la propuesta por parte de los
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docentes y la comprensidon de las actividades Los criterios dados por los
docentes fueron positivos, manifestaron sentirse interesados en el desarrollo de
las actividades. Comprendieron las Ordenes y demostraron que adquirieron
conocimientos sobre los contenidos relacionados con el medio ambiente,
expresado en los resultados de los instrumentos aplicados . Expresaron ademas
gue fue productivo el debate, el intercambio de ideas y criterios en el analisis
efectuado en cada una de las formas de trabajo metodoldgico utilizadas.

Cuarta etapa: Evaluacion

Se aplican los instrumentos para comprobar la efectividad de la misma. Se
procede a analizar los resultados alcanzados después de haber aplicado las
actividades. Para ello se produce la nueva aplicacion de los instrumentos que se
utilizaron en la constatacion (entrevistas y encuestas).

Para evaluar la efectividad de la propuesta se partio de los andlisis de los objetivos
propuestos para cada una de las actividades, especificamente proyectados a
integrar los conocimientos sobre la Educacion Ambiental en los docentes de 6to
desde la asignatura Ciencias Naturales.

En la entrevista efectuada a los docentes. (Anexo N°9) con el objetivo de constatar
la efectividad y satisfaccion de la propuesta se pudo comprobar que los docentes:
El 100% consideran que las actividades metodoldgicas desarrolladas han dado la
posibilidad de prepararlos para impartir el tema relacionado con la Educacion
Ambiental.

El 85% se muestran interesados en el trabajo con los contenidos relacionados
con el medio ambiente y plantea a demas que result6 interesante el andlisis de los
diferentes documentos como “La Carta de La Tierra”.

El 87,5% considera que se encuentran preparados para lograr en los alumnos
conocimientos relacionados con la Educacion Ambiental en la asignatura Ciencias
Naturales en sexto grado.

El 100% manifiestan que todas las formas utilizadas fueron efectivas para la
preparacion en este tema, y destacan a la preparacion para la asignatura como la

mas especifica.
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Otro instrumento para comprobar el nivel de satisfaccion fue la encuesta aplicada
a tres docentes del segundo ciclo (Anexo No 10), con el objetivo de constatar la
interrelacion de los elementos medioambientales asi como su preparacion para
impartirla: En la actividad No.1. Las Ciencias Naturales y Geografia de Cuba
fueron las asignaturas seleccionadas en las cuales coincidieron los tres docentes.
Al referirse a la segunda actividad manifiesta que los temas relacionados con la
Educacion Ambiental se imparten diariamente en las clases de Ciencias Naturales,
en la actividad No.3, manifiestan que estas se imparten de forma practica para
asi lograr la solidez de los conocimientos. A continuacion en la actividad No 4.
plantean que los temas que se imparten deben estar actualizados. Al analizar el
resultado de la actividad No. 5 en su totalidad expresan que han enriquecido sus
conocimientos sobre la Educacion Ambiental porque le ha sido posible auto
prepararse en los diferentes conceptos, logrando ademas su actualizacién en los
diferentes problemas del medio ambiente que afectan a la humanidad. La
actividad # 6 arroja como resultado que fueron muy efectiva las diferentes formas
de preparacion utilizadas. A continuacion la actividad No. 7 se refiere que de forma
general se encuentran preparados en los diferentes temas relacionados con la
Educacion Ambiental porque conocen todos los elementos relacionados sobre el
tema.

El dltimo instrumento aplicado fue la observacién a clases (Anexo No 11) para
comprobar el nivel de satisfaccion una vez aplicada la propuesta.

En la guia de observacion a clases con el objetivo de comprobar la efectividad de
la propuesta se tuvieron en cuenta varios indicadores.

El indicador No. 1 se comport6 al 97,8% pues todavia hay docentes que no utilizan
en todos los contenidos los medios de ensefianza necesarios.

En el indicador No. 2 el 87,4% de los docentes vincul6 en clases los conceptos
adquiridos sobre La Educacion Ambiental.

En el indicador No. 3, el cual se refiere a la motivacion se pudo comprobar que el
75% se encuentra motivado siempre y el 25% a veces.

En el indicador No. 4 En cuanto a la preparacion sobre el tema se aprecia que el

92% lo esta y algunos el 18%,
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En el indicador No. 5 se pudo comprobar que en el 100%, de las clases se
abordo el tema relacionado con el medio ambiente.

En el indicador No. 6, que en el 100%, de las clases se estimul6 la busqueda de
conocimientos en otras fuentes bibliograficas y a veces el 10%.

En el indicador No. 7, la frecuencia en la utilizacién de las potencialidades de la
clase para el desarrollo integral con énfasis en la Educacibn Ambiental se
comporto en el 90% alto y el 10% bajo.

De lo anterior se puede corroborar que la propuesta aplicada resulto efectiva para
el logro de la preparacion de los docentes sobre el tema del medio ambiente. Por
tanto:

v Contribuye a potenciar el conocimiento medio ambiental.

v Potencia el trabajo con las vias de trabajo metodoldégico.

v Los docentes adquirieron conocimientos sobre los contenidos tratados, lo
cual se expresa en los resultados alcanzados en las observaciones de clases y en
sus modos de actuacion.

Es del criterio de la autora que por los elementos antes expuestos sobre la
propuesta disefiada y aplicada esta contribuye a potenciar el conocimiento medio
ambiental y por consiguiente a elevar la preparacion integral de los docentes de
6to grado de la Educacion Primaria. La aplicacion de la propuesta logro
transformar la practica pedagdgica, elevd el nivel de conocimientos sobre la
Educacion Ambiental y la calidad de la clase. A partir de considerar que la clase
debe concebirse desde una concepcion diferente en cuanto al papel que tiene
gue asumir el maestro en su organizacion, direccion y la aplicacion de medios de

ensefianza.
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CONCLUSIONES

La profundizacion en los presupuestos teoricos acerca de los contenidos de la
Educacion Ambiental y de las concepciones metodoldgicas para su desarrollo en
la Educacion Primaria, sustentan las potencialidades del curriculum escolar para
fortalecer el trabajo medioambiental desde edades tempranas.

Las principales insuficiencias detectadas en la preparacion de los docentes en los
contenidos referidos a La Educacion Ambiental en la asignatura de Ciencias
Naturales en sexto grado, revelan la necesidad de aplicar actividades
metodoldgicas como instrumento para transformar la realidad educativa en esta
direccion.

La preparacion metodoldgica de los docentes del segundo ciclo en funcion del
trabajo medioambiental parte de su integracion en el proceso docente educativo
de la asignatura Ciencias Naturales en sexto grado.
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RECOMENDACIONES
A patrtir de la importancia del tema tratado y con el objetivo de elevar la calidad del
proceso de ensefianza aprendizaje en la asignatura de Ciencias Naturales en

sexto grado, se considera pertinente ofrecer las siguientes recomendaciones:

Utilizar las actividades metodolégicas y sus fundamentos tedricos, como
referentes para la planificacion y desarrollo del trabajo metodolégico a nivel de
ciclo

Continuar la linea de investigacion de este trabajo, en la asignatura Ciencias
Naturales de quinto grado, asi como en otras asignaturas del curriculum escolar.
Implementar acciones del caracter metodoldgico o investigativo en el primer ciclo
de la escuela, con vista a fortalecer la Educacion Ambiental desde los primeros

grados.
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Anexo No 1

Guia de observaciones a clases.

Objetivo: Comprobar las actividades que realizan los docentes para educar

ambientalmente a los educandos.

1 — Utilizaciéon de los medios de ensefianza relacionados con la naturaleza.

Si No

2 — Calidad de la actividad planificada.

Si No

3 — Vinculacion de la clase con la proteccién del medio ambiente.
Si No

4 — Motivacion al realizar los ejercicios relacionados con el tema ambiental.

Si No
5 — Actualizacion y relacion con el entorno cubano.
Si No

89



Anexo No 2

Encuesta a docentes:
Se realiza una investigacion relacionada con el tema de la Educacion del Medio
Ambiente, se necesita de su cooperacion y se le ruega que sea sincero en las
respuestas dadas.
Gracias
Objetivo:  Comprobar que asignaturas se relacionan con elementos
medioambientales asi como la forma en que realizan su preparacion.
Introduccién
1 - Marca las asignaturas en las que reciben temas relacionados con el cuidado del
medio ambiente.
_____ Matemadtica ____ Ciencias Naturales
_____ Lengua Espafiola ____ Geografia de Cuba
_____ Historia de Cuba
2 - ¢Con qué frecuencia recibes temas relacionados con la Educacion Ambiental en
las clases de Ciencias Naturales?
___diario ____ semanal ______quincenal ____mensual _____hunca
3 - ¢, De gué forma reciben estas actividades?
_____ creativas ______variadas _____tradicional
4 - Los temas que recibes se encuentran.
_____actualizados _____dentro del marco nacional
______dentro del marco internacional _____desactualizados
5 - Te han servido para enriquecer tu conocimiento ambiental.
Si_ No__ ¢Porqué?
6 - Menciona las vias de preparacion para este tema.
_____Preparacion para la asignatura
__ Clases demostrativas
_____ Talleres Metodolégicos
7 — ¢ Te consideras lo suficientemente preparada?

Si No ¢,Por qué ?
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Anexo No 3

Entrevista a los docentes del segundo ciclo

Objetivo: Constatar la preparacion de los docentes para impartir el tema de la
Educacion Ambiental vinculada a las clases de Ciencias Naturales en sexto grado.
Preguntas:

1 - Mencione dos de los contenidos en la asignatura Ciencias Naturales que te
permitan tratar el tema de la Educacion Ambiental

2 - ¢ A qué se refiere cuando se habla de la Educacién Ambiental?

3 - ¢ En las preparaciones metodoldgicas que recibes han tratado este tema?

¢,De qué forma?
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Anexo No 4

Visita a una clase demostrativa

Asignatura: Ciencias Naturales

Grado: 6to A

Objetivo: Observar como a través del contenido que le corresponde impartir, logra su
vinculacion a la Educaciéon Ambiental.

Indicadores a observar

e Qué tema relacionado con la Educacion Ambiental se vincula al contenido del
programa?

¢ Es suficiente y precisa la explicacion que se ofrece sobre el tema ¢ Por qué ?

¢ Se analiza el tema en el &mbito internacional o se acerca a la localidad

e Consideras que la preparacion fue efectiva para su autopreparacion en el desarrollo
de las clases de Ciencias Naturales.

¢ ;. Qué medios de ensefanza fueron utilizados?
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Anexo No 5

Observacion de una actividad de preparacion para la asignatura de Ciencias
Naturales de sexto grado.

Objetivo: Constatar el nivel de preparacién de la estructura para vincular el contenido
del programa de sexto grado a los temas referidos a la Educacion Ambiental.

Guia de observacion

¢ ;Qué tema relacionado con la Educacion Ambiental se vincula al contenido del
programa?

¢ Es suficiente y precisa la explicacion que se ofrece sobre el tema ¢ Por qué?

¢ Se analiza el tema en el ambito internacional o se acerca a la localidad

e Consideras que la preparacion fue efectiva para su autopreparacion en el desarrollo

de las clases de Ciencias Naturales.
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Anexo No 6

Carta de La Tierra 14 de marzo del 2002.

Principios:

e Respetar las tierras y la vida en toda su diversidad.

e Cuidar a la comunidad de la vida con compresion, compasion y amor.

e Construir sociedades democraticas que sean justas, participativas, sostenibles y
pacificas.

e Garantizar la generosidad y la belleza de la tierra para las actuales y futuras
generaciones.

e Proteger y restaurar la integridad de los sistemas vitales de la tierra, con especial
preocupacion por la diversidad biologica y por los procesos naturales que sustentan
la vida en la tierra.

e Prevenir el dafio al ambiente con el mejor método de proteccion, optando por la
prudencia cuando no se tenga conocimientos necesarios

e Erradicar la pobreza como un imperativo ético, social, econdmico y ambiental.

e Garantiza que las actividades econdémicas y las instituciones en todos los niveles
promuevan el desarrollo humano de forma equitativa y sostenible.

e Afirma la igualdad y la equidad de género como requisito para el desarrollo
sostenible y aseguran el acceso universal a la educacion, a la salud y oportunidades

econémicas.
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Anexo No 7
Guia del Tema No 2 Elementos para la observacion y descripcion de las tierras y
las aguas en el planeta.
1. Observa la esfera geogréfica:
a. ¢ Cual es el color predominante en la esfera?
b. ¢ Qué representa ese color?
c. ¢ Qué color representa las tierras?
2. ¢ Cuantos continentes representa nuestro planeta?
a. ¢ Cual es el de mayor dimension?

b. ¢ Cuales son los océanos y mares que forman las masas de aguas de nuestro
planeta?
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Anexo No 8

Unidad Contenidos conceptuales

1 Afectacion antropica ambiental, bioenergia, biogas, central nuclear,
contector solar, combustible limpio, combustible nuclear, ecoldgica y
energia.

2 Agua contaminada, agua territorial, calidad de agua , carga
contaminante, ciencia ambiental, conflicto ambiental, hidrosfera,
salinidad.

3 Abioceno, abiota, adaptacion, biodiversidad, biosfera, comunidad
ecoldgica, dafio ambiental, ecosistema, diversidad bioldgica, reserva
ecologica.

4 Area destrozada, bidtico , degradacion de los suelos, degradacion
bioldgica, recursos filogenéticos, naturaleza nicho ecologico.

5 Atmosfera, bienestar, calidad ambiental, desechos toxicos,
saneamiento, metano, localidad escolar, holismo.
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Anexo No 9

Entrevista a los docentes:

Objetivo:

Constatar los resultados de la preparacion de los docentes del centro para impartir a
los alumnos el tema de la Educacion Ambiental en la asignatura de Ciencias
Naturales en sexto grado a través de las diferentes formas del trabajo metodoldgico
aplicado.

Preguntas:

1 ¢Crees que las actividades metodologicas desarrolladas te han preparado lo
suficiente para el desarrollo del trabajo metodolégico en el centro a partir de la
Educacion Ambiental?

2 ¢Consideras importante el trabajo realizado con los contenidos referidos al tema
medio ambiente?

3 ¢Te resulto interesante profundizar en otros documentos como los principios de La
Carta La Tierra por su autopreparacion como docente de la asignatura Ciencias
Naturales y en especifico el tema medioambiental ?

4 ¢Te encuentras completamente preparado para asesorar a tus docentes en el
tema de la Educacién Ambiental en la asignatura Ciencias Naturales en sexto grado?
5 ¢Cuales de las formas utilizadas te fueron mas efectivas para lograr esa

preparacion?
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Anexo No 10

Encuesta a docentes:

Se realiza una investigacion relacionada con el tema de la Educacion Ambiental, se
necesita de su cooperacion para verificar la efectividad de la propuesta aplicada.
Gracias.

Objetivo: Comprobar si en las diferentes asignaturas relacionan los elementos medio
ambientales, asi como si se encuentran preparados para impartirlas.

1. Marca las asignaturas que relaciona con el cuidado del medio ambiente.
_____Matematica

____Lengua Espafiola

____Historia de Cuba

___Ciencias Naturales

____ Geografia de Cuba.

2. ¢Con qué frecuencia imparte los temas relacionados con la Educacion Ambiental
en las clases de Ciencias Naturales?

_____diario _____semanal _____quincenal __ mensual ___ nunca
3. ¢De qué forma imparte estas actividades?

____Creativas __ practicas ___ tradicionales

4. Los temas que impartes se encuentran

___Actualizados

____En el marco internacional

____Limitados en el marco nacional

____ Desactualizados

5. Ha enriguecido sus conocimientos sobre la Educacién Ambiental

Si No_ ¢Porqué?

6. ¢, Fueron efectivas las vias de preparacion para estos temas?

a. ¢ Cual le resulté mas interesante?

7. ¢Se considera preparado para impartir los diferentes temas relacionados con la
Educacion Ambiental?

Si No__ ¢Porquée?
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Anexo No 11

Guia de observacion a clases

Objetivo: Comprobar si las actividades que realizan los docentes fueron efectivas
para educar ambientalmente a los educandos.

Indicadores para realizar la observacion.

1. Utilizé los medios de ensefanza relacionados con la naturaleza.

Si No
2. Vincul6 en algun momento de la clase conceptos relacionados con la Educacion
Ambiental.
Si No
3. Se observaron motivados al realizar los ejercicios relacionados con el tema
ambiental.
Siempre_ Aveces__ nunca____

4. Estan preparados para lograr la proteccion del medio ambiente.

Todos_ Algunos__ Ningunos____
5. Se impartié algun tema ambiental actualizado que se relaciona con el entorno
cubano

Si No

6. Se estimula la busqueda de conocimientos mediante el empleo de diferentes
fuentes relacionadas con la Educacion Ambiental.

Siempre_ Aveces___ nunca___
7 .¢, Con qué frecuencia utilizan las potencialidades de la clase para el desarrollo
integral con énfasis en la Educacion Ambiental?

Alto Medio Bajo
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