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RESUMEN

El presente trabajo responde a una de las lineas de investigacidn que asume la
Maestria en Ciencias de la Educacion: “La preparacion del docente de la educacion
preescolar “, sobre 1o que se refiere a la efectividad del proceso pedagdgico, la cual
forma parte de las prioridades para la ensefianza preescolar .

Para la eficiente organizacién del proceso pedagdgico y su direccion metodoldgica se
necesitan docentes con una preparacion integral en todas las areas de desarrollo que le
permita su incidencia sistematica en el alcance de habitos y habilidades, en el
desarrollo integral en las nifias y nifos. Es por ello que se centra la atencion en la
preparacion de las maestras del grado preescolar del consejo popular San Fernando de
Camarones y presenta como una propuesta de actividades que las prepare para dar
tratamiento metodolégico a los contenidos del oido musical como componente de la
Educacion Musical en el grado preescolar por considerarse muy importante en estas
edades.

Utilizando variados métodos tedricos, empiricos y estadisticos, los que permitieron
transitar por diferentes niveles de descubrimiento, conocimiento y transformacion del
problema analizado se establecen las necesidades de preparaciéon a las maestras del
grado preescolar con respecto a uno de los componentes de la Educacion Musical; que
mas afecta el desarrollo de los menores, el desarrollo del oido musical y con la
correspondiente valoracion cualitativa y cuantitativa se conforma la valides de las

actividades propuestas.
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INTRODUCCION

“La vida debe ser diaria, movible, util, el primer deber de un hombre de estos dias es
ser un hombre de sus tiempos, no aplicar teorias ajenas, sino descubrir las propias... 2.”.
La formacién y perfeccionamiento de los principales ejecutores del proceso pedagdgico,
los educadores constituyen unos de los puntos a tratar en la busqueda de nuevos
enfoques y trasformaciones para elevar la calidad en la realidad educativa de cualquier
pais.

En Cuba la educacion ha seguido un proceso interrumpido d e transformaciones
iniciado con la Campafia de Alfabetizacion hasta la Tercera Revolucion Educacional
que se vive. En la década de 1970 se pone en marcha el plan de Perfeccionamiento del
Sistema Nacional de Educacion que ha continuado hasta la actualidad.

La ensefanza preescolar, al igual que el resto de las ensefianzas enfrenta una serie de
transformaciones que sin lugar a dudas se constituyen en condiciones para llevar a
efecto un proceso pedagogico por el reducido nimero de matricula por aula o salén, asi
como la insercion de la tecnologia educativa, constituida en complemento significativo
para los procesos pedagogicos que se desarrollan en la institucion infantil. Resultan
ademas particulares en este nivel de ensefianza la presencia de las practicas docent es
como resultado de la universalizacion superior y las tutoras de estas. Las
transformaciones antes mencionadas traen consigo la necesidad de preparar a los
docentes para enfrentar los nuevos programas con diferentes métodos de direccién del
proceso pedagogico a través del trabajo metodoldgico.

Desde su propio surgimiento, el trabajo metodolégico en la Educacion Preescolar ha
venido atemperandose a las exigencias y condiciones que en cada momento se ha
pretendido alcanzar en el proceso pedagdgico que se de sarrolla en la institucion infantil.
Para ello se han instrumentado varias Resoluciones Ministeriales que han normado el

trabajo a realizar en la preparaciéon metodolégica de los docentes en correspondencia

*Marti José. Fundamentos de la Investigacion Educativa. Modulo I, Primera parte. Editorial Pueblo y Educacion ,p.5
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con las exigencias y necesidades de cada etapa, tales como R/M 80/93, 95/94,
96/95,60/96, 85/99, 106/2004,119/08, Documentos del trabajo metodoldégico, etc.
Teniendo en consideracion que la edad preescolar constituye una etapa fundamental en
todo el desarrollo de la personalidad del nifio y esto es ampli amente compartido por
todos los pedagogos que se han ocupado, desde las distintas posiciones, de los
problemas de la educacion en el desarrollo del ser humano, se prioriza la preparacion
de los profesionales de este nivel para lograr la formacién de una pe rsonalidad acorde a
las exigencias de la sociedad socialista.

De todos es conocido que las cualidades de la personalidad se forman en la actividad y
dentro de ella, aquellas que se consideran rectoras en cada etapa del desarrollo, las
cuales estan encargadas de satisfacer necesidades e intereses y se relacionan con el
mundo circundante. Todas las actividades que se le ofrecen al nifio requieren que se
organicen y dirijan sobre bases cientificamente fundamentadas como unica forma de
organizar el objetivo principal de la Educacion Preescolar que es lograr el desarrollo
integral en cada nifia y nifo, lo cual constituye premisa indispensable de su preparacion
para la escuela y que esta en correspondencia con el fin general de una educacion
integral.

La musica forma parte de la riqueza espiritual del hombre. A través de ella se logra una
existencia mas plena y una concepcion del mundo trasformadora y altamente creativa.
La adquisicion por el individuo de un estado emocional satisfactorio y el desarrollo de su
sensibilidad mediante la musica, tiene ascendencia en las relaciones interpersonales en
la actividad laboral y en el adecuado uso y disfrute del tiempo libre, segun V Henry
Gainza (1995). “Es una manifestacion del arte en la que se combinan y organizan
artisticamente los sonidos, para producir el establecimiento de un sistema de
comunicacion cognoscitivo y afectivo con altos valores estéticos entre creador,
intérprete, educador y publico”.?

Durante el Barroco europeo, musica y educaciéon eran sindnimas. La musica era uno de
los mas importantes elementos del curriculo. En el siglo XVII, Comenius (1582 - 1670),

en su obra Didactica Magna, planteé que la musica resulta imprescindible desde los

3 Hemsy de Gainza, V. La iniciacion musical del nifio. La Habana. Ed Pueblo y Educacion. 1989. ---- 170p
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primeros afios de vida. En la primera mitad del siglo XVIIl, se destaca la figura de
Johann Sebastian Bach (1685-1750) como uno de los maestros mas notables en la
ensefianza de la musica. Pero es a partir de los siglos XVIIl y XIX cuando se valora

realmente la importancia de la Educacion musical en la vida del nifio. La creatividad vy la
necesaria adquisicion de los conocimientos musicales desde los primeros afios de vida,

constituyen aspectos fundamentales. Rousseau (1712 -1781), Pestalozzi (1746-1827) y
Froebel (1782-1852) plantearon sus ideas al respecto. Todos coincidieron en la
necesidad del canto y la creacion como elementos indispensables en la formacién de la

personalidad, asi como a la preparacion del educador en tal sentido.

La acepcién del educador musical es valida para todo aquel que utilice la musica como

via educativa del mejoramiento humano, en cualquier contexto. Por esto resulta
importante el dominio de los fundamentos técnicos - musicales y psicopedagogicos. Las
actividades de musica adquieren especial significacion por cuanto se conciben como

actividades fundamentales en la edad preescolar. Especialmente el programa de
Educacion Musical ocupa un lugar importante ya que mediante él se desarrollan en los

nifos: la sensopercepcion, la memoria, la imaginacion y el pensamiento, a través de la

realizacidn de actividades auditivas, vocales, ritmicas, creativas y corporales.

La educacion musical es la musicalizacion del hombre y su aporte al enriquecimiento de

su vida interna, expresado en un mejor comportamiento profesional y humano como

ciudadano dentro de la sociedad. Al res pecto Paul R. Lehman Plantea: “Nada de lo que
se ensefia en la escuela contribuye mas inmediata o mas directamente que la musica a

mejorar las condiciones que promuevan el crecimiento individual y la calidad de vida” *

Teniendo en cuenta la divisidon logica de este contexto se define la educacion musical
como el proceso pedagogico de la musica dirigido al desarrollo en el individuo de las
capacidades, conocimientos, habitos y habilidades que le permitirdn tener un juicio
musical de la realidad, a partir de la vivencia y el analisis del fenbmeno sonoro, lo que
garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical y su conjunto. (Sanchez, P.
1992).

* Lehmann, Paul r. Ed Guadalupe, 1993. ----220p.

10
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En la revisidn bibliografica realizada se comprobd que el tema de la Educacion Musical
en la edad preescolar, ha sido abordada por diferentes autores: Gainza (1995),
Sanchez y Morales (2000), Ponsoda (2005). En nuestra provincia fue localizado una
investigacion hacia esta perspectiva, en su tesis de maestria Maria del Carmen Reyes
Alarcon ( 2009 ), considera que para la eficiente atencién al grado preescolar y su
direccion metodoldgica se necesita un jefe de ciclo con una preparacion integral en
todas las areas de desarrollo que le permita su incidencia sistematica en la preparacién
de los docentes a través de diferentes 6rganos técnicos y vias de trabajo
metodolégico y en la evaluacién del proceso pedagogico dirigido a alcanzar un
egresado con calidad.
La autora de esta investigacién coincide con el criterio dado, pues entiende que el
educador debe mantenerse actualizado en sus conocimientos, mediante la busqueda
constante y el permanente estudio para lograr el desarrollo integral que pretendemos
alcanzar en los pequefnos, por lo que la preparacion sistematica en el marco del
proceso pedagogico es el eje funda mental para alcanzar el éxito.
En la practica pedagdgica de la autora con veinte y cinco afios de experiencia en la
Educacion Preescolar y colaboradora del area de Educacion Estética por mas de cinco
ha detectado mediante observaciones realizadas en el co lectivo territorial carencias de
las maestras del grado preescolar en su desempefo para dar tratamiento adecuado al
desarrollo del oido musical donde se comprueba que :
¢ El aseguramiento de las condiciones para el desarrollo de la actividad no siempre
se tiene en cuenta.
¢ Existen insuficiencias en la utilizacion de procedimientos ludicos para trabajar las
cualidades del sonido .
¢ |a distribucion del tiempo para el trabajo con cada uno de los elementos que
componen las cualidades del sonido no es equitativo, prevalece el trabajo con la
cualidad intensidad y con respecto al timbre se utiliza fundamentalmente como
medio la voz de la maestra.
¢ |La metodologia a emplear para la audicion, apreciacion de diferentes melodias,

y enseianza de unan cancion nueva se cump le en parte.

11
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* Poco dominio tedrico para dar tratamiento metodologico al desarrollo del oido
musical en las diferentes actividades, por lo que los documentos estan carentes
de informacion acerca de cdmo concebir el planeamiento para esta area de
desarrollo.

Estas insuficiencias se deben en gran medida a la falta de atencién que a esta area se
le brinda en las instituciones infantiles por parte de las diferentes estructuras de
direccion. Al explorar entre las maestras de preescolar y el personal de direccion en las
instituciones se coincide en la necesidad de realizar esta actividad, pero no se contaba
con la propuesta coherente. Asimismo se localizé en la provincia de Cienfuegos un
trabajo relacionado con el tema, dirigido a capacitar a los jefes de ciclo en ese territorio;
el cual no ha sido extendido al municipio de Palmira, todo ello se considerd esencial
por lo que los elementos antes expuestos y dada la importancia de este tema para la
educacién preescolar se pretende abordar por la via de investigaci 6n cientifica,
planteando como:

Problema investigativo: Insuficiente preparacion de las maestras del grado preescolar
para dar tratamiento al desarrollo del oido musical como componente de la Educacion
Musical.

Objeto: Proceso de preparacién en el area de Educacion Musical en el grado
preescolar.

Campo: EL tratamiento al desarrollo del oido musical como componente de la
Educacion Musical en el grado preescolar.

Objetivo: Disefiar e implementar actividades de preparacién a las maestras del grado
preescolar para dar tratamiento al desarrollo del oido musical como componente de la
Educacion Musical.

Para efectuar la investigacion se hace necesario realizar las siguientes interrogantes
cientificas:

1.¢, En qué sustentos metodoldgicos descansa la preparacion de las maestras del grado
preescolar para trabajar el desarrollo del oido musical como componente de la
Educacién Musical ?.

2.;Cuales son las necesidades de preparacion de las maestras del grado preescolar

para trabajar el desarrollo del oido musical como ¢ omponente de la Educacién Musical?

12
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3., Qué caracteristicas deben tener las actividades metodoldgicas de preparacion a las
maestras del grado preescolar para trabajar el desarrollo del oido musical como
componente de la Educacién Musical ?.
4.;Qué propuestas concebir para preparar a las maestras del grado preescolar en el
tratamiento al desarrollo del oido musical como componente de la Educacion Musical ?
5..Qué efectividad puede tener la aplicacion de las actividades metodoldgicas de
preparacion a las maestras del grado preescolar para trabajar el desarrollo del oido
musical como componente de la Educacion Musical ?
Tareas de la investigacion.
1. Argumentacion de los presupuestos teoricos acerca de la preparacion de las
maestras del grado preescolar para el trabajo con el desarrollo del oido musical como
componente de la Educaciéon Musical ?
2. Caracterizacion y diagnéstico del estado actual de la preparacion de las maestras del
grado preescolar en el trabajo con el desarrollo del oido musical como componente de
la Educacion Musical ?
3.Caracterizacion de las actividades metodoldgicas de preparacion a las maestras del
grado preescolar para trabajar el desarrollo del oido musical como componente de la
Educaciéon Musical ?.
3. Elaboracion de actividades metodoldgicas de preparacion a las maestras del grado
preescolar para trabajar el desarrollo del oido musical como componente de la
Educacién Musical ?
4. Valoracién de la efectividad de la aplicacion de las actividades metodoldgicas de
preparacion a las maestras del grado preescolar para trabajar el desarrollo del oido
musical como componente de la Educacion Musical ?
Para la realizacion de este trabajo se utilizaron los siguientes métodos de investigacion,
cada uno cumple una funcién determinada, po r lo que en el proceso de realizacién de la
investigacion se complementan entre si.

Nivel Teorico:
Analitico - sintético: Este se evidencié en diferentes momentos de la investigacion al

realizar el andlisis de los presupuestos tedricos y metodoldgicos r elacionados con el

13
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desarrollo del oido musical en nifias y nifios del grado preescolar; permitié estudiar y
analizar de forma critica la bibliografia consultada, folletos y otros textos que desde el
inicio de la investigacion permitieron fundamentar teéric amente el problema.
Inductivo - deductivo: Permitié arribar a conclusiones parciales acerca del objeto y el
campo que pudieron ser valoradas en la concrecion practica de la propuesta.
Generalizacion: Permitié sobre la base de la muestra evaluar las parti cularidades
individuales de cada docente, determinar las necesidades de preparacion para la
elaboracion de las actividades, realizar valoraciones durante toda la investigacion y
posteriormente arribar a conclusiones.
Historico - légico: Se utilizd en la busqueda de datos lo cual permitié establecer la
esencia sobre acontecimientos ocurridos en el de cursar del desarrollo del oido musical
en la Educacioén Preescolar en Cuba.

Nivel Empirico:
Andlisis de documentos: (Actividades programadas de Educacién Musical vy
dosificaciones de esta area de desarrollo) se empled al inicio y final de la investigacion
lo cual permitié determinar el tratamiento que ha recibido los contenidos del desarrollo
del oido musical. Anexo 1.
La observacidon cientifica: Se empleé como método fundamental a actividades
programadas de Educacion Musical al inicio de la investigacion y al final a actividades
programadas e independientes y al juego lo que posibilitd conocer el desempeio de las
maestras del grado preescolar en el proceso de desa rrollo del oido musical y comprobar
la efectividad de la via de solucién. Anexo 2.
La entrevista: ( A maestras del grado preescolar) se aplicé al inicio de la investigacién
para constatar el nivel de preparaciéon que poseen al dar tratamiento a los contenid os
del oido musical como componente de la Educacion Musical, lo que le permitié a la
investigadora la determinacion de las necesidades y al final para comprobar la
preparacion alcanzada después de implementado el proceso. Anexo 3.
Andlisis porcentual simple: Se hizo uso de este método para proceder
estadisticamente, desde el inicio de la investigacidén permitiéndole al investigador

conocer el % de los resultados alcanzados, cuyo procesamiento estadistico de la

14
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formacion se realizé con la utilizacion del sistema EXEL, el cual permitié la obtencion de
tablas que aparecen como (anexo 6y 7).

La poblacion y muestra: De una poblacion de 10 docentes que asisten al colectivo
territorial de la ENU” José A. Soto Carballosa” ubicado en el Consejo Popular San Fdo
de Camarones, integrado por tres subdirectoras docentes; dos de escuelas primarias y
una del circulo infantil y siete maestras que atienden a las nifias y nifios del grado
preescolar de las escuelas que tributan al colectivo territorial, las mismas se tomaron
como muestra a partir de un criterio intencional por constituir parte de la practica
pedagdgica de la autora y poseer mayores necesidades de preparacion en cuanto al
desarrollo del oido musical como componente de la Educacion Musical.

Significacion de la investigacion: Se centra en el disefio e implementacion de
actividades metodoldgicas en las que se emplean diferentes técnicas participativas que
estimulan y le proporcionan a las maestras variabilidad de juegos que las preparan para
dar tratamiento a los contenidos de desarrollo del oido como componente de la
Educacion Musical.

La estructura capitular se presenta como sigue:

La estructura de la tesis responde al cumplimiento de las tareas de investigacion e
incluye en su esencia una introduccion, dos cap itulos, conclusiones, recomendaciones
bibliografias y anexos.

Capitulo 1: ( Reflexiones tedricas acerca de la preparacion de los docentes y el
desarrollo del oido musical) se abordan algunas consideraciones tedricas acerca de la
preparacion del personal docente de la Educacion Preescolar, asi como se hace
reflexionar sobre el caracter abarcador la Educacion Musical en el desarrollo del
proceso pedagodgico, especificamente los contenidos dirigidos al oido musical y el
tratamiento metodolégico para su desarrollo.

Capitulo 2: (Presentacion, fundamentacion y valoracion de las actividades de

preparacion a las maestras del grado preescolar) , en el que se plantea el tratamiento

15
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metodoldgico seguido en la investigacion, se presentan las actividades de preparacion,
se describe la implementacion y valoracion de las mismas. Se ofrecen conclusiones,

recomendaciones y se resefa la bibliografia, ademas, se brindan anexos que ilustran la
investigacion.
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DESARROLLO

CAPITULO 1. REFLEXIONES TEORICAS ACERCA DE LA PREPA RACION DE LOS
DOCENTES Y EL DESARROLLO DEL OiDO MUSICAL COMO COMPONENTE DE
LA EDUCACION MUSICAL

En el presente capitulo se exponen algunos consideraciones teoricas acerca de la
preparacion del personal docente de la Educacién Preescolar dada por diferente s
pedagogos, haciendo énfasis en las concepciones acerca del maestro, sus cualidades y
los elementos que hacen mas efectiva su actividad profesional, se presentan las vias
de trabajo metodoldgico para la preparaciéon y se hace referencia al caracter abarc ador
de la educacion musical en el desarrollo del proceso pedagdégico, profundizando en el
desarrollo del oido musical como componente de la Educacién Musical en el grado
preescolar.

1.1 Preparacion del personal docente de la Educacion Preescolar

“El perfeccionamiento de los docentes debera estar centrado en la reflexion de su
practica, en la elaboracion de conocimientos a partir de ellas y en la actualizacién”.
Maria Victoria Per alta.®

En Cuba existe un rico arsenal de experiencias en relacion con las posibilidades que
han tenido los educadores en aras de lograr la calidad en la educacion. A partir de
1960 con la creacién de los Institutos de Superacién Educacional (ISE), po steriormente
denominados Institutos de Perfeccionamiento Educacional (IPE).
Entre los estudios realizados sobre esta tematica en los ultimos diez afos se
encuentran: la tesis doctoral de Manuel Curvelo Vidal (1985) sobre "El sistema de
superacion educacional y la formacion de la maestria pedagogica......"; la investigacion
sobre "La eficiencia de los Cursos del IPE" (1983 -1985) bajo la direccién de Alicia
Minujin Smud; y la iniciada en 1990 por el ICCP sobre "La elevacién de la calidad de la
actividad pedagdgica y de la formacioén del personal docente" dirigida por el Dr. Lizardo

Garcia Ramis ,asi como el trabajo cientifico del Prof. Roberto Claxon Rigondeaux sobre

5 Peralta, Maria Victoria. El curriculo en el Jardin infantil. 1996, P.26.
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"Proyecto de especialidades de Postgrado para los profesionales del MINED....;

En los ultimos tres afios, consecuentemente con la labor desarrollada por el Centro de
Estudios de Educacién Avanzada del ISP Enrique J. Varona, se produce un notable
incremento de investigaciones relativas a la superacion de los maestros y profesores
del Mined desde una vision tactico - estratégica para un contexto especifico (AM. Pérez,
D. Motola, M. Oliva, J.R. Valdés, entre otros).

En la provincia de Cienfuegos también en los ultimos 5 afios se aprecia un incremento
de pedagogos preocupados por la formacién permanen te . En el 2002 se realizaron en
el ISP Conrado Benitez tesis de maestria relacionadas con la capacitacion de los
profesionales de la Educacion Inicial y Preescolar (Barbara Bermudez , Elizabet Diaz) y
con la superacion de los directivos de la Educacion P rimaria (Rosario Montero) algunas
de las cuales referiremos en el desarrollo de nuestro trabajo.

En nuestros estudios revisamos la obra de diferentes pedagogos para analizar las
concepciones acerca del maestro, de sus cualidades y de los elementos de su
actividad profesional, comenzamos desde los albores de nuestra patria por la figura de
Miguel Velasquez, considerado como el primer maestro nativo en Cuba, quien ejercio
como maestro de escuela a partir del afio 1530.

José de la Luz y Caballero (1800-1862) es considerado como el hombre cumbre del
magisterio en Cuba, en su informe sobre la creacion del Instituto Cubano, expresaba:
"...Es necesario adoctrinar a los maestros en la teoria y la practica de la educacion. Sin
habiles y ejercitados profesores no hay plan de estudio ni ensefianza que de resultados
beneficiosos... Hay que dar a los maestros nociones exactas de la filosofia de la
ensefianza; del modo de dirigir la mente de los nifios; de trasmitir los conocimientos,...
de los medios para despertar la aten cidn de sus alumnos; en una palabra: adoctrinarlos
en la Pedagogia, la Didactica y el Método." ©(1992).

El Maestro Mayor, nuestro José Marti (1853 -1895) nos dejo su pensamiento pedagodgico
en una amplisima gama de articulos criticos, de consideraciones, rec omendaciones y
valoraciones : Marti sefiala: "Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana

que le ha antecedido; es hacer de cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el

6 Caballero, José de la Luz. Del Diario Pedagogico . Editorial Pueblo y educacion, Ciudad Habana 1992.. P.166
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dia en que vive; es ponerlo al nivel de su tiempo para que flote sobre él es preparar al

hombre para la vida"’

deja claro el principal papel de los educadores, y a la vez plantea
los retos que deben proponerse los encargados de formarlos.

Consideramos que con este pequeno estudio acerca de la vida y la obra de nuestros
predecesores queda evidenciada la existencia de criterios muy coincidentes en cuanto
al papel de los educadores para con la sociedad y en la forja de la conciencia nacional
y ciudadana, al igual que un desvelo permanente porque la actividad pedagdgica se
fundamente en el conocimiento y consideracion de las necesidades y particularidades
de los educandos. De aqui se infiere la necesidad de tener en cuenta los anteriores
postulados a la hora de concebir el disefo curricular para la formaciéon de docentes y en
especial para determinar cual es el educador que queremos formar capaz de mantener
su actualizacion permanente como profesional.

El perfeccionamiento educacional necesita del perfeccionamiento del educador
La elevacion de la calidad en la actualidad constituye uno de los objetivos
fundamentales del sistema pedagogico cubano, donde desempefia un papel
fundamental la preparacion del docente, de tal manera que su profesionalizacién se
valora como uno de los pilares esenciales para lograr la formacion de las nuevas
generaciones en correspondencia con las exigencias de la sociedad.

El educador tiene diversas funciones que le permiten cumplir su rol como educador,
dentro de ellas la funcion docente - metodolégica es la que mas comunmente se trabaja,
pues se ha dimensionado durante muchos afios la instruccién. Desde esta arista en
esta funcion el educador debe cumplir tareas relacionadas con la planificacién,
ejecucion, control y evaluacion del proceso pedagogico..

La funcién docente- metodoldgica es un componente esencial de la profesionalidad del
docente, pues garantiza una educacion de calidad dentro de la optimizacién del proceso
pedagogico y el desarrollo del modo de actuacién profesional en las diferentes
actividades educativas.

Este se alcanza cuando existe:

7 Marti, José. La Edad de Oro . Edit Cultural S, A, La Habana 1959, Pag. 183.
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» Percepcion positiva de si como profesional.
» Formacion cientifica, compromiso social, implicacion personal y motivacion
para el cambio.

» Reflexion metacognocitiva, autotransformadora.

» Busqueda cientifica de soluciones a los problemas profesionales pedagogicos.
En el desempefo de la funcién docente -- metodoldgica un papel fundamental le
corresponde al trabajo metodoldgico el cual constituye la via principal para la
preparacion de los docentes con vista a lograr la apropiacion del modo de actuacion
profesional, conectandose el sistema de influencias que permiten dar cumplimiento a
las direcciones principales del sistema educacional, asi como las prioridades de cada
educacion, en la ensefianza preescolar una de ellas estd encaminada a lograr el
cumplimiento del ingreso a la Licenciatura en Educacion Preescolar.
El tema del trabajo metodoldgico, como via para la preparacién de los docentes, ha sido
tratado por pedagogos e investigadores que lo han conceptualizado de diversas formas,
en R/M (269/1991), R/M (80/93 ), R/M (95/94), R/M /85/99), entre otras. En el 2000 se
emite la Carta Circular 01, con el objetivo de aclarar algunos conceptos e ideas
discutidos en diferentes reuniones nacionales, provinciales, municipales, de centros
docentes y de los Institutos Superiores P edagdgicos, en la que se puntualiza que “el
trabajo metodoldgico es el conjunto de acciones que se desarrollan para lograr la
preparacion del personal docente, controlar su autosuperacidon y colectivamente elevar
la calidad de la clase, en su contenido se refiere a importantes aspectos, tales como:

» Concepto de una buena clase.

La optimizacion del Proceso Docente Pedagaogico.
La evaluacioén profesoral.
El trabajo cientifico metodoldgico.
La entrega pedagdgica.
El método de Entrenamiento Metodoldgico Conjunto.

Tipos de visitas que se realizaran en los centros.

YV V. V V V V V

La aplicacion de comprobaciones.
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» Documentos que deben llevar los maestros.
» Incorporar estos conceptos en la formacion de pregrado y en los cursos de
superacion que se desarrollen.

Al abordar el tema del trabajo metodolégico se considera pertinente hacer un breve
recorrido por los distintos momentos de esta actividad en Cuba. Entre los afios 1982 y
1992 el objetivo fundamental del trabajo metodolégico fue lograr que el personal
docente aprendiera a desarrollar con eficiencia su labor profesional vy
consecuentemente valorar la efectividad de esta tarea por los resultados obtenidos en
los alumnos en el desarrollo de capacidades, habilidades y habitos y para aprender de
forma independiente y creadora y aplicarl o a la solucién de problemas que enfrentan en
su vida social.
En esta etapa se logrd, por la via de la superacion, llevar a mas del 80% de los
maestros, directivos y metoddélogos a la obtencién del titulo de Licenciado en
Educacion, lo que propicio aumentar las posibilidades de trabajo metodoldgico en las
estructuras municipales y centros de cada ensefianza. Se hace evidente en este
periodo, no sélo por lo que se establece en los documentos, sino por el caracter con
que se precisa su direccion, el de aplicar el trabajo metodolégico con un doble
propésito: por una parte, ensefar y demostrar cdmo debe trabajarse para desarrollar de
forma creadora lo normado; y por otra, incorporar los elementos de la practica
pedagdgica de los docentes de mas experiencia o mejo res resultados.
De esta manera, va tomando forma un nuevo estilo de direccion del trabajo
metodolégico basado en la transformacion de viejas conductas y en la asimilacion de
modos de actuacion con un efecto multiplicador, como elementos claves. Este proce so
se caracterizé ademas por la unidad de accion y de compromiso individual y colectivo.
Dentro de esta perspectiva se enmarca la siguiente etapa, mucho mas compleja para el
ambito pedagdgico cubano: un acelerado proceso de transformaciones cuya esencia
esta en situar al hombre como objeto real del cambio, como protagonista principal; y a
la estructura de direccidn se les plantea novedosos métodos de trabajo empleados
como medio para lograr tales fines. Es entonces que se requiere de un estilo de trabajo

que permita capacitar, orientar, dirigir y evaluar a los docentes en funcién de buscar
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eficiencia educacional y con tal propdsito el Ministerio de Educacion emite la Resolucién
119/08 que expone que el trabajo metodolégico es el sistema que de forma perma nente
y sistematica se disefia y ejecuta para elevar la preparacion politica -- ideologica y
cientifica de los docentes graduados y en formacién, a fin de ponerlos en condiciones
de dirigir eficientemente el proceso pedagadgico.

Muchos son los pedagogos que a lo largo de la historia se han dedicado a buscar vias
para superar a los educadores, pero sin dudas el mas revolucionario en este sentido fue
el lider de la Revolucion Cubana, Fidel Castro Ruz quien al asumir sus experiencias en
la aplicacidon de distintas vias para la formacion y preparacién del personal docente
planteo: “ Hay que saber aprender de los profesores que llevan afios laborando, hay
que tomar de ellos lo mejor, en resumen las mejores experiencias. Pero hay que pensar
con caracter creador, hay que tener desarrollado el espiritu autocritico sobre su propio
trabajo”® (1981)

En las condiciones actuales, los educadores deben reflexionar sobre todo lo que falta
por hacer para materializar estas ideas acerca de la formacién y superacion de los
docentes. Para ello, es necesario tener presente el ideario de José Marti, quien reveld
que: [.....] el profesor al enseiar, el también aprende, primero porque ensefia, es decir,
el propio proceso de ensefar le ensefia a ensefiar. Segundo, el aprende con aquel a
quien enseia, no tan solo porque se prepara para ensefar, sino también porque revisa
su saber en la busqueda del saber que el estudiante hace’[.....] °

Se hace entonces necesario el analisis de lo entendido sobre preparacién como efecto
de operar con el propdsito de prevenir para que sirva a un efecto (Encarta 2000), siendo
esta un proceso permanente, sistematico y planificado, basado en las necesidades del
individuo, esta orientado hacia un desarrollo integral dirigido a la efectividad del trabajo
y tiene como componente fundamental la autopreparacion.

Analicemos el siguientes concepto porque precisamente nuestra investigacion trabaja

hacia esa vertiente, pues la autora considera que para lograr una correcta preparacion

¥ Castro Ruz , Fidel. Discurso en el acto de graduacion del Destacamento Pedagogico -” Manuel Ascunce Doménech.
1981.

? Marti, José . Obras completa Tomo 18. 1892. P. 320.
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del docente es necesario reflexionar a partir de que se asume la autopreparacion
como: Actividad que individual y creadoramente realiza la educadora, para dirigir con
certeza el proceso pedagogico y posibilitar las condiciones necesarias para obtener
resultados positivos, valorar que acciones, con qué medios de ensefianza y en qué
momento la puede realizar segun el area de desarrollo o el asunto que vaya a tratar.

La autopreparacion debe:

»  Adaptarse al modelo de aprendizaje.

»  Evitar la dependencia con otros docentes.

»  Desarrollar habilidades para la preparacion independiente.

»  Desarrollar habitos de estudio.

La evaluacion de la auto preparacion debe hacerse sistematicamente porque esto es
una forma de lograr que el docente estudie , se prepare y permite utilizarla para
ayudarlo oportunamente y conducirlo al fin deseado. Para perfeccionar la superacién
desde el puesto de trabajo consideramos tener en cuenta los siguientes requisitos para
organizar este proceso.

Elementos que incluye la autopreparaciéon

»  El estudio de los documentos normativos y me todoldgicos.

» Las prioridades de la ensefianza.

» Consulta de bibliografia de la especialidad y otros materiales
complementarios, especialmente la revision de trabajos de cursos y tesis con
resultados relacionados con su necesidad de desarrollo individual.

»  Actualizacion del diagnéstico de las nifas, los nifios y las familias con los que
trabaja.

Las actividades de autopreparacion tienen una enorme significacion para el colectivo
pedagogico esta constituye una condicion indispensable para que los directivos y
educadores adquieran elementos fundamentales que permitan elevar la calidad en la
direccion del proceso pedagdgico, con una vision mas profunda y sdlida de los
diferentes aspectos de la Educacion que les dan mas confianza en si mismos, mas

seguridad en su actuacién y mas profesionalidad en el desarrollo de su trabajo.
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El profesional actual debe saber buscar informacién, trabajar con ella y considerarla una
fuente para la adquisicién de conocimientos. Todo profesional tiene el deber ineludible
de seguir de cerca el desarrollo de la rama en que labora, no solo para no quedarse
atras, sino para poder brindar un aporte mas eficaz a la sociedad en que vive. Esto
concierne de lleno, y en medida cada vez mas creciente, a los educadores por su papel
rector en el proceso pedagodgico de los educandos y porque son los encargados de
educar a las nuevas generaciones de acuerdo con las necesidades econdémicas -
sociales y politico - ideoldgicas de la sociedad socialista que edificamos.

La autopreparacién del docente constituye una actividad de suma importancia tiene
como proposito esencial asegurar la adecuada utilizacion y el nivel cientifico - técnico,
politico y pedagdgico- metodoldgico , en ella el docente prepara todas las condiciones
para la planificacion a mediano y largo plazo de la clase, lo que requiere de la
profundizacion y sistematizacién en lo politico -ideoldgico, los contenidos de la
asignatura y los fundamentos metodoldgicos y pedagdgicos de la direccion del proceso
pedagdgico.

En la autopreparacion del docente un aspecto importante lo constituye la preparacion
de la actividad. Esta no puede convertirse en un esquema, debe ser un proceso creador
donde se ponga de manifiesto toda la preparacion cientifico -- metodoldgica del docente
y la aplicacién contextualizada de estos conocimientos, a partir del diagnéstico. Cuando
el docente se prepara para la actividad constituyen momentos esenciales el estudio
previo y la preparacion del plan de la actividad. El estudio previo del programa del area
de desarrollo, de la ciencia que le sirve de base y de los fundamentos pedagdgicos,
psicologicos y metodologicos para la direccion del proceso pedagogico, sirven de base
para el desarrollo de la actividad.

En la preparacion de la actividad la educadora debe precisar los objetivos el
tratamiento metodologico de los contenidos, procedimientos y medios a utilizar, asi
como las formas de controlar y evaluar las diferentes actividades de los pequenos. La
elaboracion del sistema de actividades o de parte de ella, concebida como la

preparacion de la actividad, en su concrecion practica tiene tres fases fundamentales:
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dosificacion del contenido por formas de ensefianza, analisis metodoldgico del sistema

de actividad o de parte de ella y la preparacion de las mismas, admitiendo el uso de las

nuevas tecnologias lo que garantizara el correcto desarrollo de habitos y habilidades en
los pequenos.
La preparacion de las actividades, como parte de la funcidon docente -- metodoldgica de
la educadora toma sus particularidades cuando se utilizan | as nuevas tecnologias en
funcidn de garantizar un correcto desarrollo de habitos y habilidades en los pequeios.
Es fundamental en la preparacion de las actividades prever la utilizacion de la
computacion, como medio de ensefianza, para la sistematizacion vy
profundizacién de los contenidos y el desarrollo de la motivacion hacia el estudio,
es por ello que el docente en su preparacion incluira la revision del software
pedagogico con que cuenta la institucion a fin de su empleo dentro de la
actividad o en el estudio independiente.
Segun Barbara Bermudez Monteagudo en su tesis de maestria apunta que: EI/
objetivo de la formacion docente debe ser la construccion y el fortalecimiento de la
capacidad de decision de los docentes (formarse) en el marco de un modelo
institucional en el cual ejerzan su rol en interaccion con los demas agentes del proceso
pedagdgico y asuman la responsabilidad en la elaboracion y aplicacion de los objetivos,
prioridades y programas de la Educacion Inicial y Preescolar.
Este criterio es tomado por la autora, pues la elevacion de la calidad de la educacion en
la actualidad constituye uno de los objetivos fundamentales de los sistemas
pedagogicos y en el cual desempena un papel fundamental la preparaciéon del docente,
de manera que es fundamental una transformacién en la conceptualizacion del
desarrollo de habitos y habilidades, en la forma de pensar y actuar de los docentes que
son, en definitiva, los que materializan las concepciones de los planes y programas de
estudio y que crean, en ultima instancia, las condiciones para el desarrollo de la
creatividad en el contexto escolar.

La necesidad de fomentar en los centros docentes el trabajo creador requiere brindar
una atencion priorizada en la preparacion y capacitacion del docente en est a direccion,

a la estimulacion de la creatividad. Por la incidencia que tiene en la formacion de la
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personalidad de los pequenos el desarrollo de habitos y habilidades en un ambiente
creativo se considera de suma importancia dotar al educador de las herr amientas
necesarias para favorecer un aprendizaje creativo.
Contar en nuestras instituciones con docentes con un alto nivel de creatividad no debe
ser el resultado del azar o la espontaneidad, sino del trabajo sistematico de los centros,
de formacion del personal docente encaminado a lograr este propodsito, a partir de
ensefarlos a trabajar en el curriculo de la Educacién Preescolar.
Sobre la necesidad de atenciéon a la primera infancia han escrito diferentes
tedricos y pensadores de siglos pasados, dest acandose J. A. Comenio (1592-
1670), J. J. Rosseau (1712-1778), Federico Froebel (1787 — 1852), creador de la
primera propuesta curricular institucional para las edades iniciales, con un
enfoque tedrico practico, mundialmente su modelo pedagdgico tuvo una amplia
difusion no solo porque cred un curriculo para trabajar con los nifios, sino por la
importancia concebida a la educacion infantil.
En el contexto cubano nuestra historia cuenta con pedagogos que en el Siglo XIX
también hicieron alusion a la educacion desde edades tempranas, se refieren
algunas ideas geniales del pensamiento pedagogico cubano:
> “Ensenar puede cualquiera, educar solo quien sea un evangelio vivo” ,
José de la Luz y Caballero.
> “El maestro debe encontrar el camino que lleva al corazén de cada nino,
solo entonces puede ensenarles a amar a la familia, su escuela, el
trabajo y el saber, a mi patria”, José Marti Pérez.
> “Hablemos en el lenguaje de los nifos, ellos nos entenderan.”, Félix
Varela.
¢, Como podemos determinar el término curriculo?
Este término curriculo fue utilizado por Platon y Aristoteles para descubrir las técnicas
ensefiadas durante el periodo clasico de la civilizacién griega. Algunos teoricos han
brindado su criterio en relacion con el término curriculo, entre ellos se des tacan:
Jonson, 1967] , [Tohmas Bridge, 1978], [Daws, 1981], [Luis Javier, 1987], [Maria
Victoria Peralta, 1996]
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Otros autores Latinoamericanos dejan claramente la funcién del educador de
analizar las situaciones pedagoégicas que conectan con esquemas de |
pensamiento; que el nifo sea capaz de activar para responder a esa situacioén, y
en general buscar, indagar, adecuar y generar recursos didacticos y materiales.
Estos criterios se sustentan en la necesidad de la direccién cientifico pedagdgico
del proceso pedagégico. El analisis reflexivo de estos criterios y el considerar
que el propésito fundamental de toda educacién es preparar para la vida a partir
de desarrollar el conocimiento, la belleza y el saber, y para esto se necesitan un
curriculo que coloquen al nifo como centro de la actividad desde sus primeros
anos de vida.
En la Psicologia de Freinet éste considera que al adulto o al educador le corresponde
un primer lugar:

»  Orientar en vez de mandar.

»  Sugerir en vez de ordenar.

»  Sefialar caminos, en vez de im ponerlos.
La Educacion Preescolar se mantiene activa, buscando transformaciones que
logren cada dia mayor eficiencia; por lo que el personal debe trabajar ya con dos
visiones muy importantes: programas que anteceden y programas que preceden,
es decir, adecuaciéon del curriculo, porque su falta de cumplimiento es otro
problema en el territorio.
Para hablar del curriculo en la Educacion Preescolar en Cuba debemos significar
que ha transitado por varias etapas teniendo en cuenta la formaciéon pedagégica
de los encargados de dirigir el proceso pedagoégico en cada uno de los periodos,
en la etapa actual ha mantenido por mas de cinco afios un programa pedagodgico
estructurados por ciclos y que comprende los logros por anos de vida y
objetivos para el ciclo, pero con algunas limitaciones para responder a las
transformaciones educacionales actuales y ademas no incluye las tecnologias
educativas que se han incorporado al proceso en los ultimos afhos.
Segun Franklin Martinez Mendoza psicélogo cubano, existen diferentes o piniones en
el mundo sobre, si realmente se hace necesario o no la existencia de un curriculo para

la educacién de nifios y niflas de 0 a 6 afos de edad. Este autor considera que el
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curriculo para la educacion de nifos y nifias de 0 a 6 afos de edad debe co nsiderar las
caracteristicas y particularidades de la edad, por lo que no puede ser semejante al
curriculo escolar; si en este ultimo se concibe como programas para el desarrollo de
conocimientos, habitos y habilidades fundamentalmente, en la edad preescol ar habra
de concebirse en funcién de programas de desarrollo dirigidos a los procesos y
cualidades fisicas y psiquicas, por tanto, presupone variaciones en objetivos,
contenidos, meétodos, procedimientos metodologicos y formas de organizacion y
evaluacion de ese desarrollo.

Coincide la autora con los planteamientos de Franklin Martinez ( 2004) cuando expresa:
“Es absolutamente imposible negar la existencia o necesidad de un curriculo para la
educacion preescolar, si se considera que en estas edades se plant ean logros a
alcanzar en cada una de las etapas evolutivas del desarrollo” '°.

En la actualidad constituye motivo de analisis cientifico el tema sobre curriculo
como se planteé anteriormente, la necesidad de cambios en los programas
actuales de la Educacion Preescolar, existiendo un Proyecto Nacional dirigido a
este propésito.

El grupo de especialistas organizado en un equipo interdisciplinario que lleva a cabo el
proyecto, no solo valora objetivos y contenidos -curriculares, sino una nueva
estructuracion de las areas de desarrollo y formas organizativas para su tratamiento,
donde hacen la siguiente fundamentacidon que se considera necesario referir para
argumentar teéricamente la presente propuesta:

¢, Coémo organizar este proceso?.

Dirigir el proceso pedagogico de los nifios y las nifias es una funcion y a la vez una
habilidad profesional de las educadoras y maestras de preescolar. Para cumplirla y
desarrollarla es necesario que sepan organizar, planificar, ejecutar y controlar el
proceso pedagogico, teniendo en cuenta el cumplimiento del programa de educacion

que esta destinado para el aprendizaje de los nifios y las nifias de 0 a 6 afos.

' Martinez Mendoza Franklin. Editorial Pue blo y Educacion, Ciudad de La Habana, 2004. p.117.
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En la Educacion Preescolar, cada una de las areas de conocimientos y desarrollo estan
concebidas en ciclos, gran parte de ellos deben repetirse una y otra vez para lograr el

desarrollo de habilidades en los nifias y nifios, pero no debe hacerse de forma

festinada ni arbitraria, todo lo contrario, requiere de un profundo analisis por parte del
docente para determinar como deben ser distribuidos.
En todas las areas de desarrollo se le indica a los docentes que los contenidos deben
ser dosificados analizando, como distribuir los mismos, a partir de las siguientes
reflexiones.
-- “Resulta indispensable analizar cdm o distribuir los contenidos."
--“La dosificacion de los contenidos es un aspecto que debe trabajarse con gran
cuidado.”
--“Los contenidos han de ser dosificados considerando el numero de actividades
necesarias para cada uno de ellos y esto depende del de sarrollo de los nifios del
grupo’.
Las dosificaciones deben ser elaboradas por la educadora de manera individual,
quiere esto decir, que son diferentes para cada grupo, aunque pertenezcan al
mismo ciclo y centro. Deben confeccionarse en la etapa de prepar acion
metodoldégica intensiva de cada curso escolar, y aunque no sean para el curso
completo, se debe hacer al menos, una proyeccion anual del tiempo aproximado.
Posteriormente, de forma sistematica, ir haciéndolas con un periodo semanal,
quincenal o mensual, a criterio del docente, teniendo como base el analisis en el
colectivo de ciclo. Siempre deben anteceder a la elaboracién de los
planeamientos.
Para ello se ha de realizar las siguientes acciones y operaciones:

1. Caracterizar al grupo de nifos y ninas.

2. Analizar el programa pedagégico del ciclo.

3. Distribuir los contenidos de cada una de las areas del programa.
Las dosificaciones pueden tener toda la informaciéon que considere util el docente
para perfeccionar la planificacion del proceso pedagégico, pero consideramos

que no deben faltar los siguientes datos:
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> Identificaciéon del area de desarrollo y conocimiento y afio de vida.

> Numero de la semana del curso escolar.

> Frecuencia de la semana (en las areas que tienen mas de una).

>

> Forma de organizacion del proceso pedagégico que se empleara para

desarrollar ese(os) contenido(s).

A criterio de la autora se considera de vital importancia que el docente se prepare
conveniente y profundamente a la hora de dirigir las diferentes actividades del proceso
pedagdgico estas deben caracterizarse por promover y estimular la participacion
individual y creativa de todos los nifias y nifios , a fin de analizar los aspectos que
resultan necesarios desarrollar y de los procedimientos que pueden resultar mas
favorecedores para lograrlo; todo lo cual genera compromiso con lo que se hace y con
sus resultados y mayor implicacion en todas las tareas a desarrollar.

Por esta razon la autora asume que su investigacion se sustenta en un enfoque de
caracter metodologico que permita la pre paracion del Proceso pedagodgico con las
maestras del grado preescolar ,mediante diferentes vias de trabajo, pues partiendo de
los criterios dados se puede apreciar que existen elementos comunes necesarios para
dirigir el trabajo metodologico en una instit ucion determinada.

» Es una via para elevar la calidad del proceso pedagadgico.

» Son actividades sistematicas, creadoras, intelectuales para la preparacion de
docentes a fin de garantizar el cumplimiento de las principales direcciones
educacionales.

» Contribuye a la superacion de los docentes.

¢ Como lograr entonces la preparacion del personal docente?

Dentro de los componentes de la optimizacion del Proceso pedagoégico en el
contexto de las transformaciones que tienen lugar en la educacién en Cuba,
ocupa un lugar importante el trabajo metodolégico, que se reconoce como una
actividad fundamentalmente dirigida a elevar la preparacion profesional de los

educadores.
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En la tesis que se presenta, la autora se asocia la definicion dada por Aida Chinea
(2007), quien al definir trabajo metodoldgico expresa “es una actividad planificada y
dinamica entre sus elementos predominantes se encuentran: el diagndstico, la
demostracion, el debate cientifico, el control y la evaluacion, ya que teniendo en cuenta
este criterio se concibieron las actividades metodoldgicas”. A partir de lo planteado
anteriormente, se hace necesario desplegar acciones de preparacion con los docentes
hacer una valoracion de lo establecido por normativas para desarrollar el trabajo
metodoldgico en la instituciones educacionales.

El trabajo metodoldgico en las instituciones educacionales. Vias de preparacion

En el curso 2008-2009 se pone en vigor la Resoluciéon Ministerial 119, que
establece las formas de ejecutar el trabajo metodolégico en los centros
pedagégicos, a continuacion se describen los aspectos relacionados con la
Educacion Preescolar y con la tematica tratada.

La realizacién de toda actividad metodologica esta encaminada a que el personal
docente graduado y en formacién, adquiera una preparacién politica e ideologica,
domine los contenidos y la didactica de las areas de desarrollo, asi como la labor
educativa y logren satisfacer las exigencias que la misma demanda, expresandose en
la presente investigacion por su relacién con el propdsito de mejo rar la preparaciéon de
las maestras del grado preescolar.

Las funciones principales del trabajo metodologico se manifiestan en el eficiente
desarrollo del Proceso pedagdgico que garantice el logro de los objetivos pedagdgicos
e instructivos propuestos. Las direcciones fundamentales del trabajo metodoldgico son:
Docente— Metodolégico y Cientifico— Metodoldgico.

El trabajo docente— metodoldgico Es la actividad que se realiza con el fin de mejorar

de forma continua el proceso pedagdgico; basandose fundamen talmente en la
preparacion didactica que poseen los educadores, en el dominio de los objetivos del
grado y nivel, del contenido de los programas, de los métodos y medios con que cuenta,
asi como del andlisis critico y la experiencia acumulada. (RM 119/08: 13)

Las formas fundamentales del trabajo docente -metodolégico de la Educacién

Preescolar son: la reunion metodolégica, la actividad demostrativa, la actividad abierta,
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la preparacién del area de desarrollo, el taller metodoldgico, la visita de ayuda
metodoldgica y el control al proceso pedagadgico.

A continuacién se contextualizan teniendo en cuenta las aplicadas en la investigacion.
La reunion metodoldgica: Es la forma de trabajo metodolégico dedicado al analisis, el
debate, y la adopcién de decisiones ace rca de temas vinculados al proceso pedagdgico

para su mejor desarrollo. En la reunion metodoldgica se produce una comunicacion

directa y se promueve el debate para encontrar soluciones colectivas. Las reuniones
metodoldgicas, son efectivas para abordar a spectos del contenido y la metodologia de
los programas de las diferentes areas, con el propdsito de elevar el nivel cientifico -
tedrico y practico-metodologico del personal docente. También para el analisis de las
experiencias obtenidas, asi como los resultados en el control del proceso de
pedagdgico.

La actividad demostrativa: Se realiza mediante el desarrollo de una actividad
docente modelo , selecciona del sistema de actividades analizadas a través del
colectivo de ciclo donde se pone en practica el trat amiento metodologico de un
contenido de un area correspondiente y se demuestra como se comportan todas
las proposiciones metodolégicas hechas ante un grupo de nifias y nifios.

Tienen como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones
planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia de dicha actividad.
Entre los requisitos a tener en cuenta esta el que se desarrolle con suficiente
antelacion a la ejecucion y en un horario en que puedan participar la mayoria de
los docentes.

En toda la preparacién y desarrollo de las actividades demostrativas deben
evidenciarse habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de los
indicadores reflejados en la guia de calidad. Al concluir la actividad de caracter
demostrativo el funcionario destacara los aspectos fundamentales que responden
a los objetivos trazados.

Actividad abierta: Uno de sus objetivos esenciales es el adiestramiento del personal
en la busqueda y valoracibn de los principales problemas, las insuficiencias

metodoldgicas y la organizacion de recomendaciones que den solucion a ello, sobre la
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base de un proceder cientifico en las condiciones concretas de cada centro y cada
comunidad.

El taller metodolégico: Es la actividad que se realiza con los docentes y en el cual de
manera cooperada elaboran estrategias, alternativas didacticas ,se discuten propuestas
para el tratamiento de los contenidos y métodos y se arriban a conclusiones
generalizadas. Constituye una experiencia de trabajo metodoldgico grupal que admite la
participacion de varias personas, se puede planificar de acuerdo con las necesidades
cognoscitivas de los docentes, aborda una problematica metodolégica en su
connotacion tedrica y practica a la vez.

En las instituciones preescolares se realizan actividades met odolégicas como sigue:
Diariamente: Los docentes de cada grupo se relnen para realizar las precisiones
necesarias a la direccion de proceso pedagogico.

Quincenalmente : 4 horas de capacitacion metodolégica con los docentes de un grupo,
en la institucion. Las directoras y subdirectoras conduciran las actividades
demostrativas que se realicen en estas sesiones, como parte de su docencia y contaran
ademas con el apoyo de los metoddlogos y responsables regionales de areas de
desarrollo.

Mensualmente: 8 horas de preparacion metodoldgica desarrolladas por los
profesionales mejor preparados, entre los que se incluyen los responsables regionales
de areas de desarrollo, cuadros, metododlogos y representantes de otros organismos,
organizaciones e instituciones con los cuales se coordine previamente.

El trabajo metodolégico a criterio de la autora ha demostrado ser una de las vias mas
importantes y expeditas para lograr la elevacion de la eficiencia del proceso pedagoégico
en general y de la maestria pedagodgica de cada docente en particular, a partir de lograr
que los educadores tomen conciencia de su papel como protagonistas de esta tarea tan
hermosa y delicada, manteniendo una permanente preparacidon y actue en
consecuencia, modifique sus patrones pedagdgicos y se inte rese por perfeccionarlos.
Por tanto, el investigador considera que para favorecer el desarrollo del oido musical de
las nifas y los nifios de edad preescolar es preciso llevar a cabo un proceso de
preparacion permanente haciendo uso de los documentos normat ivos, explorando en

los programas audiovisuales y de computacion que les permita apropiarse de nuevas
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formas y métodos para lograr de este modo un buen desarrollo del oido musical en los
pequenos. La autora centra su investigacion en la Educacion Artistic a, especificamente
la Educacion Musical, por lo que se considera reflexionar sobre el caracter abarcador de
ésta en el desarrollo del proceso pedagdgico.

1.2 La educacion musical en la edad preescolar

El sistema de Educacion Preescolar ocupa un eslabén fundamental de la cadena y su
objetivo esta encaminado a la formacion integral de los nifias y nifos, lo cual se logra a
través de las mas diversas actividades y dentro de ella la Educacion Artistica adquiere
especial significacion como actividad imprescin dible.

Como manifestacion artistica es uno de los medios que el hombre utiliza para
expresarse estéticamente. La Educacion Artistica se manifiesta a través de sus medios
expresivos que son la plastica, la danza, el teatro, la literatura y la musica.

Desde la época primitiva la musica ha estado relacionada con la vida social por su gran
poder de comunicacién. Como manifestacion artistica es uno de los medios que el
hombre utiliza para expresarse estéticamente. P. Sanchez Ortega, en su articulo “La
musica y la Educacion Musical en las edades preescolares” (1998), sefiala que son
varios los autores que coinciden en plantear que la musica es el arte de bien combinar
los sonidos, o la organizacién de los sonidos, 0 que es compartido por la autora de esta
investigacion.

La musica ha sido considerada desde temprano en la historia como una parte
indispensable en la formacion completa del hombre. Platén y Aristoteles dejaron
expuesto meditaciones importantes sobre su necesaria presencia normativa, a partir de
la infancia. Ambos sostuvieron, “ la musica educa.” 12

La Educaciéon Musical se da en todas las ensefianzas, juega un papel fundamental
en la formacion integral del individuo, no solo en las actividades especificamente
musicales, sino ademas en la ampliacion de su percepcion general, visual y
auditiva, favorece el estado emocional, el desarrollo fisico y la capacidad
creadora.

Maria del Carmen Reyes asume en su tesis de Maestria la definicion dada por P.

Sanchez (2003), con respecto al término Educacién Musical, la que es definida como:

2 Henriquez Antonia Maria. 1975. editorial Pueblo y Educacién p1.
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“El proceso pedagdgico de la musica dirigida al desarrollo en el individuo de las
capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permitiran tener un juicio
musical de la realidad a partir de la vivencia y analisis del fen Gmeno sonoro, lo que
garantiza poseer valoraciones respecto al hecho musical en su conjunto. Contribuye a
formar integral mente al hombre.” '3

De ello se deriva que se debe trabajar desde las edades mas tempranas,
esencialmente en los preescolares estd encaminada a educar musicalmente de forma
masiva a nifios, jovenes y adultos; la base fundamental es el canto, el ritmo, la
expresion corporal, la creacion, la apreciacién, el analisis de obras musicales y la
ejecucion de instrumentos musicales sencillos, de facil manejo para los nifios que
posibilitara hacer musica de un modo vivo y creador.

Es por ello que se han determinado tareas especificas para la Educacién Musical:

1. Desarrollar la percepcion auditiva, los sentimientos, la sensibilidad y el amor por la
musica.

2. Desarrollar las capacidades artistico -musicales.

3. Desarrollar el gusto musical.

La Educacién Musical esta presente en todo momento de la formacion integral del nifio,
la que en unién de otras areas de desarrollo contribuye a formar conviccio nes, valores,
sentimientos, imaginacion, desarrollan procesos psiquicos tales como memoria,
atencion, etc., pero especialmente la Educacién Musical propicia en los nifios alegria,
eleva su estado emocional y desarrolla las capacidades artistico musicales.

Es necesario recordar el papel orientador del adulto en la actividad pedagogica con el
nifo pero recordando siempre que el niflo no es un ente pasivo en esta actividad, sino
por el contrario, un protagonista de sus propias acciones sobre la base de las viven cias
y experiencias acumuladas; es por esta causa que debemos dejar que el nifio tenga
cierta independencia y creacion.

P. Sanchez Ortega (1998), plantea que la musica cumple diversas funciones y sefala
tres: Politica-social, educativa y estética. Estas son asumidas por la autora de esta

investigacion por considerar que responden a los intereses de lo que se quiere lograr en

1 Reyes Maria del Carmen. Tesis de Maestria. 2003.
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la Primera Infancia al incluir en el curriculo a la musica que responde a las diferentes
esferas de desarrollo de los educandos en la sociedad.

La perspectiva de la autora de esta tesis en la Educacion Preescolar con relacion a las
funciones se determinan como sigue:

Politico-social: En el repertorio existen canciones de diferentes géneros que trasmiten
las acciones de la politica del pais, se manifiesta de forma explicita en la letra de los
himnos, marchas, canciones, también en el caracter que se le imprime a la ejecucion de
la obra . A través de estas se les ensefia a las nifias y a los nifios los beneficios del
Socialismo y formas de conservarlo. Aun sin conocer el tipo del sistema social en el que
vive a través del texto de las canciones se les comunica a los infantes, de forma
asequibles, los aportes que esta forma de sociedad les brinda.

Educativa: A través de las actividades musicales reciben conocimientos dirigidos a
regular sus modos de actuacion, a cumplir normas de conducta, a establecer relaciones
de solidaridad con los demas nifios ;asi como con los adultos que se relacionan, a la
formacion de habitos y habilidades, al cuidad o del entorno y todo lo que hay en él, el
amor al trabajo y disposicion para alcanzar resultados.

Estética: La obra musical, debe tener amplios valores estéticos de manera que
despierte emociones positivas, permita relaciones de armonia, trasmita sensacion es de
bienestar, puedan hacer valoraciones de la belleza que se encuentra en las obras que
escuche ya sea por su ritmo, melodia o su texto, sienta placer al escuchar buena
musica y rechace la desagradable, despierte sentimientos y emociones.

Estas funciones educan de manera musical a nifias y nifios lo que contribuye a su
formacion integral, de ahi la importancia de que se tengan en cuenta por los docentes
en el desarrollo de las diferentes formas organizativas del proceso pedagdgico en las
que se le da salida al programa de Educacion Musical.

Al estudio de la Educacion Musical se han dedicado muchos pedagogos quienes la han
considerado desde tiempos remotos como indispensable en la formacion del hombre .
M. A. Henriquez (1975) hace un repaso de algunos apor tes realizados por estudiosos

acerca de la Educacion Musical en la Primera Infancia y en sus apuntes sefalaba:
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En el siglo XVIl, Juan Amos Comenio en su Didactica Magna postula que la musica
resulta imprescindible desde la escuela materna. Juan Jacobo Ro usseau considero
conveniente que los niflos crearan sus propias melodias y recomendo el cultivo del

oido, la ritmica y la improvisacion como parte de todo el esfuerza formativo. Pestalozzi
supo valorar las virtudes de la Educacién Musical desde el prime r afio de vida del nifio y
le otorgé especial importancia al canto y su influencia sobre el caracter infantil. Froebel,
(1844) cedié a la musica un importante sitio en sus Kindergarten aconsejaba a las
madres que relacionaran a los nifios con los sonidos que se producen en su entorno
haciéndoles escuchar el canto de las aves, el sonido de un sonajero, al respecto decia
“.... Quiero que los nifios inventen melodias...” ™

Las ideas de estos pensadores muestra la importancia que tiene la Educaciéon Musical
en la Primera Infancia, la que esta dirigida al desarrollo del individuo y de las
capacidades, conocimientos, habilidades y habitos que le permitirdn tener un juicio
musical de la realidad; contribuye a fomentar las relaciones estables entre los
coetaneos y con los adultos, provoca espacios de disfrute pleno y goce que hace que
se asimile con mayor facilidad y placer los conocimientos adquiridos.

Lo antes expuesto demuestra que el educador ha de concederle a la preparacion,
organizacion y direccion de la actividad de Educacién Musical similar importancia e
imprimirle todo el amor, la dedicacion y la constancia que ella requiere, de manera que
las semillas del futuro que en sus manos crece se conviertan en dignos representantes
de nuestra sociedad socialista. Un aspecto importante en el que la educadora debe
prestar especial atencion en las actividades es al desarrollo de las capacidades
musicales en los pequerios.

¢ Qué se entiende por capacidad?

Venguer la define como cualidades del hombre necesarias para su actividad y
garantizan su exitoso cumplimiento, las capacidades se desarrollan en la actividad.

Las capacidades son el conjunto de cualidades psiquicas que permitan al hombre la
realizacion con éxito una actividad dada y revelan la diferencia existente en cuanto a

la asimilacién de habitos y habilidades.

'* Henriquez Antonia Maria. 1975. editorial Pueblo y Educacion p24.
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El trabajo en este sentido debe estar encaminado a desarrollar las capacidades
musicales dirigidas a la sensibilidad musical, el oido musical, la altura de los sonidos ,el
timbre, la duracion ,entre otros.
Objetivos generales de la Educacion Musical en la edad preescolar .
Manifestar desarrollo de sentimientos y gusto estético al ser capaz de:

-- Escuchar con agrado distintos tipos de obras musicales.

-- Mostrar un desarrollo del oido musical que le permite entonar melodias y

reproducir diversos ritmos.

En el sexto afio de vida se trabajan tres aspectos fundamentales:

-- Desarrollo del oido musical.

-- Desarrollo de la voz.

-- Desarrollo de la capacidad ritmica y de la expresion corporal

1.3 El desarrollo del oido musical en los nihas y nifios del sexto ano de vida

Tratamiento metodolégico para su desarrollo

..... ”Solamente lo que el niio ha recibido siendo bebé, a través de los 6rganos de
los sentidos, sin ser afectados en su vida psiquica y en su sensibilid ad podra
contribuir mas tarde una base suficiente para sus capacidades de percepcion y
un alimento para toda su vida”.....( Walter Howord. 1966) °.

La percepcion es la funcion psiquica que permite al organismo, a través de los sentidos,
recibir, elaborar e interpretar la informacién proveniente de su entorno. La percepcion
estd ligada al lenguaje y es entonces un elemento basico en el desarrollo cognitivo.
Algunos autores también la definen como la capacidad de otorgar significado a las
sensaciones a partir de la estructuracidn y organizacion de los datos que se reciben a
través de los sentidos.

Mediante la percepcion, la informacién recopilada por todos los sentidos se procesa, y
se forma la idea de un sélo objeto. Es posible sentir distintas cualidades de un mismo
objeto, y mediante la percepcion, unirlas, determinar de qué objeto provienen, y
determinar a su vez que es un unico objeto.

A medida que avanza el proceso de desarrollo también se perfecciona la habilidad

perceptiva. Segun expresa Venguer, es bien sabido que la vista y el oido, son los

' Henriquez Antonia Maria. 1975. editorial Pueblo y Educacién p24.
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sentidos mas desarrollados desde los primeros dias del nacimiento. El Psicélogo
Fenary en sus investigaciones se refiere a los sonidos diferenciados en un tono que
puede ser percibido por el feto. De este modo hay una coincidencia entre este
Psicologo y el educador hungaro Zoltan Kodaly, quién decia, que la musica debia
ensefarse nueve meses antes del nacimiento.

De todo lo anteriormente expresado se infiere que la educacion del oido debe iniciarse
lo mas pronto posible. Al lactante le podemos enriquecer mucho mas su audicién, si le
proporcionamos o lo situamos en un lugar donde él pueda percibir sonidos, ruidos y
voces del hogar. Esto condicionara entonces estar atento a los fendmenos sonoros que
lo rodean, las voces de los adultos que lo atienden y que luego él reconocera (los
pajaritos, el radio, los motores, etc.)

Es necesario que los nifios escuchen diferentes tipos de musica y comiencen a apreciar
sus diferencias. Esas audiciones lo ayudaran a comprender mejor el caracter de la
musica, a reconocer la marcha, de un son, su melodia y de que obra o cancidn se trata.
Por lo que se sugiere escuchar musica cubana y latinoamericana esto favorecera al
montaje de bailes y danzas sencillas.

En el grado preescolar, como se debe preparar a los nifias y nifios para el ingreso a la
vida escolar; se integraran los conocimientos recibidos en el area de Vida Social sobre
el Himno de Bayamo, se recordara quién lo escribio; se le ensefiara a percibir el
caracter de su musica, que es un himno de combate; se familiarizara con su letra; pero
no se le exigird que lo cante, se le hara escuchar de forma instrumental para que lo
reconozca y hable sobre él.

Se puede invitar a los nifios a descubrir las posibilidades sonoras con su voz, con los
dedos, con las manos etc, esto da la posibilidad de que el nifio pueda crear sus propios
sonidos con objetos de madera, papel, y mas adelante, hacerlo de forma oculta es decir
que el resto del grupo solo escuche sin poder ver y adivine como produjo ese son ido:
con los labios, con las manos, los pies, contra el piso, con la voz, con material
determinado.

Toda actividad para el desarrollo del oido musical requiere informar a los nifios de los

objetivos y en relacion con la audicion, precisar titulo de la obra, compositor género y
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pais de una forma sencilla y amena en correspondencia con la edad. La intervencion
de la educadora o de los adultos hacia la percepcidn hay que decir que no sélo hay que
aplicarla a los “sentidos externos” (vista, oido, tacto, olfa to y gusto), sino también a los
tradicionalmente llamados “sentidos internos” (cenestésicos). La percepcion sensorial
va encaminada al enriquecimiento y desarrollo de la personalidad, a la formacion de
juicios de valor y de un sentido critico propio. Las m etas que se deben plantear, con
esta obligada estimulacion sensorial se podrian concretar de la siguiente manera:

» Estimular la percepcion de todos los sentidos.

» Desarrollar la capacidad de discriminar los estimulos sensoriales.

» Profundizar en el analisis d e las sensaciones.

» Diferenciar los objetos segun las sensaciones que se reciben por los distintos

sentidos.
Pero para una correcta intervencion la educadora, los adultos deben tener en cuenta los
factores que determinan el desarrollo perceptivo:

1. El estimulo o situacion ambiental, que debe tener suficiente intensidad para
generar la sensacién y debe ser interesante para el nifio.

2. Los recursos fisicos del sujeto, como son las caracteristicas fisicas de los
organos sensoriales, el proceso de mieliniza cion, etc. Determinaran la forma de
recibir e interpretar dicha estimulacion.

3. Las condiciones psicologicas del sujeto, que hacen referencia a la calidad y
cantidad de experiencias realizadas, memoria, atencién, motivacion, asi como
a las condiciones emocionales del individuo.

Durante la audicion del material sonoro no se daran indicaciones para no perturbar la
atencion del oyente, ni que se interrumpa la idea légica del contexto musical que se
escucha. Si es necesario hacer una indicacion durante el tr anscurso de la obra, debe
ser muy breve, precisa, y en el momento oportuno.

Las audiciones de buena musica deben producir:

»  Percepcién de lo estético de la obra, dado que la tarea central de la educacion
auditiva es el desarrollo de la sensibilidad y el gus to musical.

» Relacion intima del oyente con la musica.

»  Concentracion y reflexion de lo que se escucha.
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» Reconocimiento de diferentes contenidos técnico -musicales.

»  Apropiacidon de conocimientos artisticos culturales imprescindibles.
»  Adquisicion de habilidades creadoras tanto individual como social.
» Dominio de habitos adecuados de comportamiento ante la audicién de los
distintos tipos de musica.
La educacion del oido o percepcion auditiva esta presente en todos los componentes de
la educacién musical. El desarrollo del analizador auditivo debe valorarse con una vision
integral, totalizadora en el proceso de percepcion. Este ultimo debe comenzar con las
posibilidades sonoras del cuerpo, con sus sonidos internos y externos: el latir del
corazoén, la respiracion, las articulaciones, las multiples formas de percusién corporal,
etc.
Asi mismo, la percepcién del entorno sonoro: areas exteriores, calles, objetos,
conversaciones, el viento, la lluvia, medios de difusidn masivos, son fuentes idoneas
para el desarrollo del analizador auditivo y para la creaciéon e improvisacion, a partir de
los sonidos percibidos.
Los objetos pueden tener multiples posibilidades sonoras segun se manipulen, para ello
debe realizarse una observacidén o percepcidén sonora, visual, tactil y ciné tica. Para un
correcto aprendizaje auditivo es necesario partir de conocer acerca de las cualidades
del sonido, estas son:
» Timbre.
» Duracion.
» Intensidad.
» Altura.
Timbre: Es la peculiaridad individual e irrepetible de cada agente sonoro, pero varia de
acuerdo con el tipo de material, instrumento musical o persona que lo produce, posibilita
precisar el color particular del sonido.
La calidad y riqueza del timbre depende del agente sonoro que produce el sonido y de
la riqueza del timbre de los sonidos arménico s o parciales que consuenan con el sonido

fundamental o primer armonico.
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Cada instrumento tiene su timbre caracteristico y es diferente el sonido de un piano,

una guitarra, un violin, unas claves, y una flauta; también cada voz humana tiene su

propio timbre, lo cual permite (incluso al bebito) reconocer a las personas allegadas.

Para expresar esta cualidad del sonido se puede realizar los siguientes ejercicios:

>
>

Explorar el entorno y determinar por el timbre los diferentes sonidos.

Tapar los ojos a una persona para que identifique por el timbre a los
miembros del grupo que cantan, dicen una rima o hablan.

Explorar diferentes timbres al percutir en diversas partes del cuerpo, o de
objetos como mesas, sillas, botellas etc.

Diferenciar instrumentos musicales por su timbre, a partir de grabaciones o en
Vivo con instrumentos que posean el grupo.

Reconocer intérpretes de musica popular infantil, folclorica y de concierto.
Formar equipos con el nombre de instrumentos musicales que bailen al
escuchar sonidos de ese instrumento.

Formar equipos que respondan a diferentes miembros del grupo, que
desplacen el ritmo interpretado con la voz, por ese miembro del grupo; o
bailen la melodia interpretada por este (los lideres o guia de cada grupo
deben permanecer ocultos para que la respuesta se produzca por el
reconocimiento del timbre).

Repartir tarjetas en el grupo con instrumentos musicales, poner grabacién de
musica instrumental y cada alumno levantara su tarjeta al escuchar el sonido

del instrumento que tiene en su tarje ta.

Duracion: Se relaciona con el tiempo. Los fendmenos sonoros y los silencios

transcurren en el tiempo, ambos " pueden medirse y cuantificarse". Existen sonidos muy

cortos, cortos, largos y muy largos. Desde el punto de vista musical las variaciones de

las duraciones en el tiempo se precisan con las figuras musicales.

Para el trabajo con nifios pequefios se pueden comparar los sonidos del silbato del tren

y el claxon de un automaovil, el sonido del triangulo que se expande en el tiempo y el de

las claves, que es seco.
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Como parte de la exploracién y expresion sonora se pueden realizar las siguientes
actividades:

» Escuchar sonidos del entorno y clasificarlos en cortos y largos.

» Escuchar sonidos del entorno y formar grupos de acuerdo con su duracion, (se
debe contar el numero de pulsaciones o tiempos de caminar que se pueden
realizar con cada grupo de sonidos).

» Determinar en una cancidén o melodia: los sonidos cortos y largos, el mas largo y
el mas corto.

» Producir con la voz sonidos cortos y largos utilizando voc ales, silabas, silbidos,
sonidos onomatopéyicos.

» Formar grupos de palabras de igual duracién (de una, dos, tres, cuatro o cinco
silabas).

» Trabajar con instrumentos musicales, que por sus caracteristicas morfoldgicas
producen sonidos de mayor y menor duraci on, por ejemplo, la caja china y el
triangulo.

Intensidad: Cuando las vibraciones del agente generador de una nota son amplias, se
obtiene un sonido intenso; cuando las vibraciones del agente generador de esa misma
nota son pequefas, sonido resultante es débil... la amplitud de las vibraciones
determinan la intensidad" (Acholes, P. A.1981). La intensidad se refiere a la fuerza de
un sonido, esta relacionada con la amplitud de la onda sonora o volumen. Los sonidos
pueden ser fuertes o débiles

Como parte de exploracion sonora se pueden realizar los siguientes ejercicios:

» Escuchar los sonidos del entorno y clasificarlos por su intensidad.

» Producir sonidos con su cuerpo, con objetos sonoros y con instrumentos
musicales, y clasificarlos segun su intensidad .

» Cantar frases y semifrases de canciones con distinta intensidad.

» Cantar canciones con diferentes intensidad y acompanarse con movimientos
suaves Yy fuertes, estos movimientos pueden ser:

» Palma contra palma (suave - fuerte)
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» Con cuatro dedos, con tres, dos, uno, en la medida que baja la intensidad
disminuye el numero de dedos y en la medida que sube aumenta el numero
de dedos.

» Batiendo palmas completas en una frase o semifrases con mayor intensidad y
tocando con las puntas de los dedos suavemente en la préxima fra se o
semifrases, con menos intensidad.

Altura: en el texto Musica, la profesora cubana Carmen Valdés Sicard6 define el
término de altura como la diferencia de entonacion de los sonidos musicales, segun sea
mas alto o agudo o mas bajo o grave. Hay un princi pio fisico que establece que los
sonidos seran mas altos o agudos segun sean mas rapidas las vibraciones, o mas bajos
0 graves segun sean mas lentas. El oido humano no es capaz de detectar vibraciones
graves de menos de 16 por segundo, ni vibraciones aguda s de mas de 20 000 por
segundo.

En acustica se identifica la altura por frecuencia y representa el numero de vibraciones
por segundo y " a la unidad de medida se llama hertzio (hz), al honor al fisico aleman
que descubrié las ondas de la radio a los 6000 hz el oido humano no recibe las
diferencias de alturas”. (Valdés Sicardo, C. 1978: 53). La altura del sonido esta
determinada por las frecuencias. Los de frecuencia alta se denominan agudos y los de
frecuencia baja son los graves, entre ambos se encuentra e | registro medio.

En la apreciacion de la altura de un sonido siempre se debe valorar en su relacién con

otro. Se debe ensefar a los nifios a explorar el cuerpo humano en el se descubren

sonidos diferentes:
» Sonidos internos: sonidos gastricos, del corazén, de las pulsaciones, de la
respiracion, entre otros.
» Sonidos externos: producidos por la voz, palmadas, palmas sobre muslos, sobre
brazos, sobre el pecho, chasquidos con los dedos o castarieteos, pies contra
pies, contra piernas, contra el piso y muchos ot ros.

» Al efectuar la exploraciéon de la naturaleza descubrimos:
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» El canto de los pajaros, el sonido de las olas del mar y de la corriente de los rios
de los arboles movidos por el viento de los truenos de la lluvia, sonidos
caracteristicos de los diferente s animales, entre otros.

» La exploracién sonora de los distintos tipos de trabajo proporciona:

» Sonidos de la sierra, del martillo, de diferentes maquinarias, de la escoba, de los
instrumentos del mecanico, de la maquina de escribir, entre otros.

» En la exploracion del entorno sonoro descubrimos:

» Los autos, trenes, autobuses, pitos y silbatos, voces, equipos electrodomésticos,
personas que cantan, grabaciones y discos con musica vocal, vocal -
instrumental, instrumental, sonidos de instrumentos musicales, music a de
peliculas, sonidos de objetos diversos: cucharas, envases de cristal, mesas
que se ruedan, etc.

» Cuando se han trabajado suficientemente las cualidades del sonido de forma
aislada, se pueden hacer ejercicios en que se integren diferentes cualidades.
Se propone las siguientes:

» Seleccionar un sonido del entorno y clasificarlo por su timbre, altura, intensidad y
duracién.

» Producir un sonido con el cuerpo para que sea clasificado de acuerdo con las
cuatro cualidades del sonido. Se puede repetir este ejerci cio pero con sonidos
de objetos, instrumentos musicales y voces conocidas.

» Producir un sonido con un objeto sonoro, instrumento musical, o con la voz que
los nifios corporicen altura, intensidad y duracion. Por ejemplo: producir un
sonido agudo, largo o continuo y suave, lo cual equivale a flotar o fluir.

Al conseguir el primer contacto con las obras musicales es importante tener presente
algunos aspectos que el primer paso es familiarizar al nifio con la obra apropiada, la
apreciacién del timbre, de la voz en la parte vocal y de los instrumentos.

Existen pasos para ensefar al ninio a escuchar atentamente a experimentar las
sensaciones expresadas por la musica y reconocer su caracter general distinguir sus

caracteristicas, es importante determinar que es lo que el nifio debe escuchar en la
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musica, aun cuando estén completamente satisfechos por las vivencias musicales
anteriores.

Las palabras de la educadoras sobre la musica tienen que ser breves, exactas e
ilustrativas y estar dirigidas sobre su contenido fundamental ya que la musica es un arte
unido, los métodos que se emplean deben estar en correspondencia con las
caracteristicas de la obra musical seleccionada , que le permita al pequefio
posteriormente repetir el texto y sentirse satisfecho.

Cuando se ofrece una nueva obra musical un nifio responde a una pregunta los otros
nifos tienen que completar las respuestas sefialando lo que ellos escucharon, sintieron
y comprendieron. Estas y otras tareas estimulan a los nifios a escuchar la musica
atentamente y a seguirla, a desarrollar sus iniciativas y su poder de imaginacion debido
a que consideramos importante estas comparaciones, tenemos que orientar
objetivamente la imaginacién de los nifios hacia el contenido que expresa la obra
musical ya que en general con sus expresiones y comparaciones se inclinan a
apartarse del contenido de lo escuchado, seria erroneo creer que solo se produce una
interpretacion total de la musica.

En el primer contacto de los nifios con las obras musicales se aplican métodos que los
preparen para escuchar la musica, profundicen las impresiones producidas por la
misma, enriquezcan sus sentimientos y orienten su atencion hacia determinadas
particularidades de la musica, tratando de comprender en ella lo que la educadora ha
narrado, comprobar si nifios han oido correctamente, comprobar el deseo de
manifestarse teniendo en cuenta la obra musical a valorar; lo que permitira desarrollar
en los nifios la capacidad de sentir el caracter de la musica y de distinguir sus
peculiaridades ampliando el vocabulario relacionado con la misma.

Las audiciones musicales permiten identificar, reconocer, comparar contenidos
técnicos-musicales como el predominio de la melodia o el ritmo, medio sonoro (vocal,
instrumental, vocal-instrumental),cualidades del sonido, tipos de musica (popular
profesional, profesional de concierto o popular folklérica tradicional),etc.

Tipos de audiciones:

> Sensorial (dirigida a la sensibilidad)
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>
>

Racional (para identificar contenidos técnicos -musicales)
Creativa (se utilizan las dos anteriores y se expresa a través del ritmo, el

movimiento, la voz, la plastica, la literatura)

La metodologia que se utiliza para desarrollar la audicién es la siguiente:

1.
2.

4.
5.

Preparacion psiquica del oyente (ejercicios de relajacidén, concentracion, etc.)
Informacién sobre la obra ( autor, estilo, etc)

Objetivo de la audicidn (aqui se da la guia de lo que se quiere extraer de la
audicion).

Ejecucién de la audicion.

Valoracién de lo escuchado ( si gustd, que sugirid, etc).

La autora asume todos los criterios exp resados hasta aqui como fundamentos teoricos

sobre los cuales se sustentan la estructuracion del sistema de actividades tedrico —

practicas dirigidas a la preparacién de los docentes para dar tratamiento al desarrollo

del oido musical como componente de la Educacidén Musical en el grado preescolar.

A modo de conclusion:

Se puede valorar que la preparacion del docente constituye un aspecto esencial para

elevar la calidad del proceso pedagdgico en todas sus dimensiones y en particular

favorecer el desarrollo del oido musical en las nifias y nifios de edad preescolar, a partir

de los requerimientos metodologicos que esta area de desarrollo exige.
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CAPITULO 2 : PRESENTACION, FUNDAMENTACION Y VALORACION DE LA
PROPUESTA DE ACTIVIDADES EN LA PREPARACION A L AS MAESTRAS DEL
GRADO PREESCOLAR PARA DAR TRATAMIERNTO AL OiDO MUSICAL COMO
COMPONENTE DE LA EDUCACION MUSICAL

En el presente capitulo se hace mencién al diagndstico inicial y se ofrece una
caracterizacion de la muestra empleada en la investigacidn, se pre sentan las
actividades de preparaciéon a las maestras a partir de las formas de trabajo
metodoldgico; los aspectos que la caracterizan, sus fundamentos y se muestra un
analisis valorativo de cada actividad, siendo de gran utilidad las formas de evaluacion
que se emplean al final de cada una, pues aportan datos de gran utilidad para medir la
efectividad. Ademas se muestra la interpretacion cualitativa y cuantitativa de los
resultados alcanzados.

2.1 Fase de Diagnéstico

Resultados del diagnéstico inicial. Caracterizacion de la muestra

Propuesta de
actividades

Fase de ’ F d

e ase de . s
Diagnéstico ., Valoracion
Implementacion

Fase de
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La muestra empleada estda conformada por 7 maestras del grado preescolar que
laboran en las escuelas primarias de la zona rural y urbana, asi como en el c irculo
infantil del consejo popular San Fernando de Camarones. El 100% son licenciadas en
Educacion Preescolar, 4 para un ( 57,1 %) del total y en Educacién Primaria 3 para un (
42,8 %), 2 (28,5 %) de ellas su formacion inicial fue como maestra primaria, 5 ( 71,5%)
se formaron como educadora de circulos infantiles, la experiencia profesional es entre
cinco y diez anos como promedio, 5 (71,5 %) de ellas ha prestado mas tiempo de
servicio a la ensefianza primaria, solo 1( 14,2%) se encuentra cursando la Maes tria en
Ciencias de la Educacién, el resto se supera desde su puesto de trabajo.

Se puede valorar que dos maestras no cuentan desde su formacion inicial con la
preparacion para incidir en el grado preescolar, pues su formacion fue dirigida a la
Educacion Primaria, tres alcanzaron la categoria cientifica en igual educacion, y la
generalidad a trabajado mas tiempo en escuelas primarias, lo que ha provocado las
carencias y necesidades de preparacion para atender en el grado el area de Educacion
Musical.

Acerca del tema que se trata en esta investigacidn las maestras han recibido
orientaciones generales de Musica, las que no han tenido seguimiento por las jefes de
ciclo dada la insuficiente preparacion de éstas en la ensefianza preescolar. La
realizacion de cada actividad que conforma la propuesta de actividades de preparacion
a las maestras respondio al diagnostico que se obtuvo mediante la aplicacion de los
instrumentos utilizados cuyos resultados se muestran a continuacion.

En la entrevista (anexo 3) aplicada a las maestras del grado preescolar con el objetivo
de constatar el dominio tedrico que poseen las maestras para dar tratamiento
metodoldgico al desarrollo del oido musical en las actividades del proceso pedagdgico,
se obtuvieron los siguientes resultad os:

Aspecto 5: referido a como esta estructurado el programa de Educacion Musical para
el grado preescolar, el 100% de las maestras dan a conocer dominio de la estructura
del programa de Educacion Musical en el grado preescolar, hacen alusion a los tres

componentes.
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Aspecto 6: referido a la importancia que se le otorga a los contenidos relacionados con
el oido musical como componente de la Educacion Musical en el grado preescolar, las
siete maestras entrevistadas consideran importante trabajar estos conte nidos para el
desarrollo integral de las nifas y los nifios, pues contribuye al desarrollo de

capacidades, aptitudes y habilidades que repercutiran en la vida.

Aspecto 7: relacionado con las orientaciones que plantea el programa del cuarto ciclo
para trabajar el oido musical, el 100% de las maestras consideran que son insuficientes,
plantean, que las orientaciones se dan de manera general y no satisfacen la

necesidades reales de las maestras.

Aspecto 8: referido a los conocimientos que poseen las maestras p ara trabajar el
componente oido musical en el grado preescolar, el 100% de las entrevistadas
manifiestan no sentirse lo suficientemente preparadas, pues consideran que la cualidad

timbre e intensidad es menos compleja, no asi el trabajo con el resto de lo s contenidos
de este componente de la musica.

Aspecto 9: referido a los medios en que se apoyan para desarrollar las actividades, el
100% de las entrevistadas hacen alusién al programa, no utilizan otras bibliografias

para ampliar sus conocimientos teoricos, hacen uso de la computadora como medio
para motivar las actividades y no la explotan como un medio para dar tratamiento a los

contenidos relacionados con el oido musical.

Como resultado de la entrevista se concluy6 que:

o Las maestras no se sienten lo suficientemente preparadas para dar el
tratamiento adecuado a los contenidos del desarrollo del oido musical una vez que les
resulta compleja la creacion y aplicacion de procedimientos ludicos, asi como el empleo
de los métodos para la audicién, apreciacio n y ensefanza de canciones infantiles.

En la revision de documentos (anexos 1) a 35 planes de actividades programadas de
Educacion Musical y dosificaciones de esta area de desarrollo cuyo objetivo era
obtener informacion acerca de como las maestras del g rado preescolar conciben el

tratamiento al desarrollo del oido musical se evidencio que:
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Aspecto 1: referido a la estructura de ambos documentos se constaté que el 100% se
encuentran correctamente estructurados, identifican el area de desarrollo y del
conocimiento, el afio de vida, numero de semana, medios a emplear, objetivos en
relacién con los contenidos y en el caso de la dosificacion se plasma la frecuencia y
formas organizativas, ocurre en la totalidad que los métodos y procedimientos a utilizar
dentro de la actividad no se corresponden con esta area de desarrollo.
Aspecto 2: referido a la distribucion del tiempo necesario para el trabajo con cada uno
de los elementos del oido musical, se aprecia en la totalidad de los documentos
revisados el trabajo con la cualidad timbre en lo que respecta a voces del adulto y la
cualidad intensidad; asi como la audicién de musica vocal infantil obviando otros tipos
de musica ademas no se refleja el trabajo encaminado a sistematizar los contenidos
dirigidos a la audicién, apreciacion y ensefianza de canciones infantiles.
Aspecto 3: referido a distribucién de cada uno de los elementos en las diferentes
formas organizativas del proceso pedagdgico, se aprecia que en el 100% de los
documentos revisados se distribuyen los contenidos fundamentalmente a una forma de
organizacion, a la actividad programada propiamente, solo tres (42,8%) maestras
trabajan en la actividad independiente algunos contenidos relacionados con del oido
musical.
Aspecto 4: en cuanto a la concepcidon metodologica y utilizacion de procedimientos
ludicos para trabajar el contenido seleccionado, en sélo 10 (28,5%) planes se plasma
adecuadamente al trabajar las cualidades timbre e intensidad, en el resto 25 (71,4%)
planes no se hace uso de procedimientos ludicos para trabajar la duracién y altura de
los sonidos, asi mismo se hace alusion a sélo dos pasos de la metodologia para dirigir
la audicion y ensefanza de una nueva cancion en el 100% de los planes.
Como resultado de la revision de document os se concluy6 que:
» EI 100% de las maestras no elaboran los documentos teniendo en cuenta los
objetivos a alcanzar y en dependencia al desarrollo alcanzado por las nifias y los
nifos, pues no hay un balance equitativo de los contenidos relacionados con el

oido musical.
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» Ocurre en la totalidad de los documentos la insuficiente utilizacion de
procedimientos ludicos para trabajar las cualidades de los sonidos y el empleo
de la metodologia para dar tratamiento a las audiciones, apreciaciones y
ensefianza de canciones infantiles en las diferentes formas organizativas del
proceso pedagdgico.
Los resultados de la observacion (anexos 2) realizada a las actividades programadas
de Educacion Musical cuyo objetivo era constatar el desempefio de las maestras d el
grado preescolar al dar tratamiento metodolégico a los contenidos del oido musical se
obtuvo que:
Aspecto 1: referido a la creacion de las condiciones necesarias para el desarrollo de la
actividad, el 100% de las maestras crean las condiciones para realizar la actividad, a
partir de la organizacion del espacio fisico y las condiciones higiénicas, sélo 2(28,5%)
maestras organizan las actividades a partir del desarrollo alcanzado por las nifas y
nifos y la creacidn de acciones en funcién del objetivo.
Aspecto 2. en cuanto a la utilizacion de materiales y medios didacticos, se constaté que
1(14,2%) maestra hace uso de éstos en algunas actividades, el resto 6(85,7% de las
maestras no concibe las actividades en forma de juego por tanto ocurre en la totalidad
de las actividades la insuficiente utilizacion de materiales y medios didacticos que
estimulan la creatividad y el alcance de los resultados en funcion de dar tratamiento a
las cualidades del sonido (duracién y altura); audicién, apreciacién y ensefianz a de
canciones infantiles,
Aspecto 3: referido a garantizar la promocion de la alegria de los nifios y el deseo de
realizar la actividad el 100% de las maestras facilita la posibilidad de moverse
libremente por una necesidad surgida de la propia actividad que realizan, asi como la
interrelacién con otros nifios, el ( 71,4 %) de las actividades no resultan atractivas, ni se
corresponden con los intereses de las nifias y nifios.
Aspecto 4: referido a la orientacion a las nifias y nifios sobre lo que van a hacery cémo
hacerlo, se evidencié que 2 (28,5% ) de las maestras orientan las acciones a realizar,
pero no tienen en cuenta los pasos metodologicas a seguir en las audiciones,

apreciacion y ensefianza de canciones.
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Aspecto 5: en cuanto a la estimulacién de la p articipacion de los nifios en la actividad,
se constaté que 2(14,2 %) maestras lograron la efectividad de las acciones
pedagdgicas, pues estimulan a los niflos mediante preguntas, didlogos y otros
recursos, que permite que expresen sus intereses, inquiet udes y sugerencias, se
evidencia ademas creatividad y destreza al desarrollar las actividades del proceso
pedagdgico.

Como resultado de este instrumento se concluyo que:

» Las maestras no desarrollan actividades que estimulan la participacion de las
nifas y los nifos, su creatividad e independencia, pues no conciben la actividad
en forma de juego utilizando procedimientos ludicos que favorezcan la
comprension al discriminar los sonidos por su altura, intensidad y duracion, asi
como la audicién, apreciacion y ensefianza de canciones infantiles.

» Se aprecia ademas que la metodologia para las audiciones, apreciaciones y
ensefanza de canciones infantiles se cumplen en parte, por lo que no son
suficientes las acciones que propicien el alcance de los obijetivos, vi stos en
todas las formas organizativas del proceso pedagogico.

» Los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos antes
mencionados, permitid conocer el nivel de preparacion de las maestras que
asisten al colectivo territorial de la escuela “Jo sé Antonio Soto Carballosa” del
consejo popular San Fdo de Camarones, lo que permiti6 determinar sus
potencialidades y necesidades.

Se concluyd que las potencialidades son:

» Poseen experiencias del trabajo en la ensefianza preescolar y dominan de
manera general los aspectos que caracterizan el programa de Educacion Musical
en el grado preescolar.

» Consideran de gran importancia trabajar el oido musical para el desarrollo
integral de las nifias y nifnos del grado preescolar.

Las necesidades estan dadas en:
» Conocimientos teoricos y practicos acerca de cémo dar tratamiento a los

contenidos dirigidos al oido musical.
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» Empleo y utilizacién de procedimientos ludicos para trabajar las cualidades del
sonido, con énfasis en la altura y duracion, asi como la audicion, ap reciacion y
ensefanza de canciones infantiles, en las formas organizativas del proceso
pedagdgico.

» Poco uso de la tecnologia educativa (computadora) para dar tratamiento a los
contenidos dirigidos al oido musical.

2.2 Fase de implementacion

Fundamentos de las actividades de preparacion a los docentes

La importancia de la propuesta de actividades de preparacion a los docentes descansa
en asumir el caracter desarrollador de ésta, enfrentando a las maestras al conocimiento,
analisis y concepciones al respecto. Esta condicion se asume como premisa para el
cambio en la forma de actuacion de los docentes en la direccidbn del proceso
pedagdgico.

Las actividades disefiadas no soélo vale para preparar a las maestras del grado
preescolar, sino que permiten ser imp lementadas con otros docentes, promoviendo el
intercambio y fortaleciendo sentimientos de cooperacién y ayuda en el colectivo
pedagdgico.

Mediante las actividades se le ofrece a las maestras lo que necesitan, cdbmo hacer y
para qué hacer, de manera que las explicaciones, valoraciones y analisis que se hacen
en cada actividad sirven de ayuda util para organizar adecuadamente los contenidos
dirigidos al desarrollo del oido en las nifias y nifios en el proceso pedagogico.

En Cuba, a juzgar por la atencién que se le dedica a la preparacion de los docentes, el
volumen de estudio sobre el tema, que se han presentado en los ultimos afos y en
particular en la provincia de Cienfuegos se podria creer que el tema esta ampliamente
agotado, sin embargo se ha podid o constatar que aun quedan lagunas poco exploradas
desde las perspectivas de preparacion de los docentes para fortalecer el trabajo dirigido
al desarrollo del oido musical como componente de la Educacion Musical en el grado
preescolar , por lo cual el investigador se apoya en una propuesta de actividades
metodoldgicas que permitiria cumplir el objetivo trazado en la investigacién.

En este sentido la politica educativa precisa el desarrollo de actividades grupales en las

que la labor orientadora y demostrativa con los docentes es fundamental, la propuesta
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de actividades concebida cuenta con diez actividades metodoldgicas dirigidas a las

maestras del grado preescolar con el objetivo de prepararlas en el desarrollo del oido

musical como componente de la Edu cacion Musical. Para su elaboracidén se tuvieron
en cuenta los siguientes aspectos:

--- Las regularidades detectadas en el diagnéstico inicial, el nivel de preparacion de las

maestras caracteristicas de la educacién musical en la edad preescolar.

Con estas actividades se pretende:

--- Crear una base tedrico - metodoldgica que posibilita elevar el nivel de preparacion de
las maestras que les permita organizar y ejecutar con calidad el desarrollo del oido

musical en nifias y ninos del grado preescolar, disefiar actividades variadas para el
proceso pedagdgico, estimular el intercambio metodoldgico y resolver las insuficiencias

que presentan las maestras en este componente de la Educacion Musical.

Las actividades metodoldgicas concebidas tienen en cuenta el pape | del que dirige la
actividad y el rol de los que participan, contribuyen a la creacion de un espacio grupal

donde se concretiza la organizacién funcional del proceso de preparacién para dar

tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical en el grado preescolar, las
mismas fueron aplicadas en el marco del Colectivo Territorial y forman parte de las

acciones concebidas en este espacio para la preparacion metodologica.

Estas actividades, sin embargo precisan ser desarrolladas de forma intencional, a partir
de ser concebidas con el objetivo de preparar a las maestras en el tratamiento

metodoldgico a los contenidos del oido musical en el grado preescolar.

Con relacion al término existen multiples definiciones, en (Encarta 2005) se admite
como el proceso mediante el cual el individuo respondiendo a sus necesidades se
relaciona con los objetos de la realidad adoptando determinadas actitudes.

En Breve diccionario de la Lengua Espafiola se define la actividad como: Conjunto de

acciones de alguien, capacidad que demuestra una persona al realizar varias cosas a
la vez.

En (Encarta 2000) se precisa que la actividad es la facultad de obrar, conjunto de

operaciones realizadas para conseguir sus objetivos especialmente cuando estas

parecen altamente organizadas, en este caso se persigue el objetivo de preparar a las

maestras en uno de los componentes de la Educacion Musical.
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La propuesta de actividades de preparacion se caracteriza por:

» Tener objetivos realistas y alcanzables, o sea adecuado a los resu Itados del
diagnostico de las maestras.

» Permitir la participacion activa en cada una de las actividades que se desarrollan.

> Reflejar los intereses y necesidades de las maestras. Es decir, tienen en cuenta
¢qué saben? y ¢ qué les falta por sabe r?.

» Ser flexible, por lo que puede adecuarse, adaptarse o redisenarse.

» Promover el bienestar emocional de las maestras que se preparan, pues las
actividades que se plantean no estan ni por encima ni por debajo de las
posibilidades de las maestras, para no caer en una situacion de desinterés
que atente contra la efectividad de la propuesta.

» Ser lo suficientemente estimulante de modo que les permitan convertirse en
multiplicadores del resto de los docentes para la solucién del problema.

» Enfatizar el valor de la integracion social en el grupo (en este caso las maestras),
a través del intercambio de experiencias, los debates, las opiniones y puntos
de vista.

» Poseer contenidos relevantes y significativos, en cuanto a significacion y sentido
para ser facilmente recordados por los docentes.

Para disenar las actividades se considerd oportuno revelar aspectos de gran interes,
desde aristas diferentes:

Primero: Las caracteristicas de las maestras teniendo en cuenta los afos de
experiencias en la labor y habilidade s alcanzadas para desarrollar las actividades en
esta area de desarrollo. Estas caracteristicas permitieran no sélo adecuar las tareas a
desarrollar en cada actividad, sino también divisar los resultados que se esperan
obtener, segun los objetivos proyecta dos en cada una, pues el tiempo para lograr
resultados satisfactorios en los modos de actuacién de las maestras, dependera de la
forma que sean capaces de prepararse.

Segundo: El diagnoéstico de los conocimientos que poseen acerca del tema. Para lo cual
fue necesario preguntarse: ;Qué es lo que conoce o desconoce cada maestra acerca
del desarrollo del oido en el grado preescolar?, ; En qué aspectos del tema se ha

preparado a las maestras para mejorar los modos de actuacion en la practica
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pedagogica?. Esto se justifica en la medida que los instrumentos aplicados permiten
discernir el conocimiento que las maestras poseen acerca de los contenidos
relacionados con el desarrollo del oido musical y sus aspectos fundamentales para
poder disefiar las actividades.

Esta actitud asumida como punto de partida resulté conduccién basica para que el
investigador procediera a disefar las actividades de preparacion, para lo cual se
considerd necesario dedicar un espacio a la reflexién tedrica como fundamento del
proceso de preparacion.

Durante los afos de Revolucién, la politica educacional en Cuba ha sido sometida a un
continuo perfeccionamiento y esta sustentada en una serie de presupuestos teoricos y
principios para cada ensefanza en particular.

Uno de los principios que sustentan la ensefianza preescolar y en la cual se hace
reflexidbn en esta investigacion es la preparacion de las maestras del grado preescolar,
la cual debe concebirse con un proceso dirigido a elevar el nivel de conocimientos e
informacion de estas para asumir de manera conciente el papel protagonico que se le
ha concedido como educador de estos tiempos.

Asi la tradicion pedagdgica cubana advierte como las actividades encaminadas a este
fin se han legitimado en estos centros educacionales, entre ella s estan las formas de
trabajo metodologico, marco propicio para elevar la preparacion delas maestras. En
este proceso de preparacidn es necesario convenir que las actividades deben tener un
caracter activo que las convierta en agentes activos de su propia preparacion.

Por tanto la preparacion de las maestras se convierte en una tarea de primer orden para
lograr el fin de la educacion preescolar: El desarrollo integral de las nifias y nifios en
estas edades.

De igual modo estas transformaciones que genera |la propuesta de actividades
disefadas, repercutira en las maestras desde varios puntos de vista:

Desde el punto de vista psicolégico: se puede afirmar que una vez que las maestras

tomen conciencia de la necesidad de dominar los aspectos relacionados con el
oido musical y logren prepararse correctamente, estaran favoreciendo en las
ninas y ninos el estado de animo, sus motivaciones, sus sentimientos, deseos y

hasta su conducta.
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Desde el punto de vista sociolégico: les permitira a las maestras integrarse mejor al

grupo, intercambiar opiniones que favoreceran el desarrollo del proceso pedagdgico y
cambiar sus formas de pensar y actuar. Con esta propuesta el investigador pretende
elevar la preparacion de las maestras para que sean capaces de desarrollar en sus
nifnas y nifios el oido musical.

Desde el punto de vista dialéctico y pedagégico: la preparacion permite adecuarse a

las necesidades y potencialidades de cada maestra, cuya flexibilidad posibilita al
investigador trazar metas logicas y asequibles con tribuyendo a perfeccionar el
desarrollo del oido musical en las nifias y nifios, lo que permitira un mayor desarrollo de
habitos y habilidades, que le facilitaran alcanzar los logros y objetivos del afio de vida
en que se encuentran.

Los aspectos antes mencionados constituyen premisas para la implementacién de la
propuesta de actividades en la que se tuvo en cuenta el siguiente procedimiento.

La propuesta de actividades metodol égicas se implementd en una escuela del consejo,
para la puesta en practica de las actividades de preparacion a las maestras se
consideré necesario establecer una primera etapa de negociacion mediante el
despacho con la responsable del colectivo territorial, responsable del area de Educacion
Estética municipal, estructura de direccion de la escuela donde se implementara la
propuesta y las maestras, donde se les informé la necesidad de esta preparacién, su
objetivo, y los resultados que se pretendia alcanzar precisando algunas aspectos
fundamentales:

_ Establecimiento de las cuestiones de caracter organizativo para garantizar la calidad
de acciones en el proceso: La organizacion del local para el trabajo en equipos, como
para el debate y en algunos casos para de forma practica desarrollar las actividades,
debe propiciar un intercambio tranquilo y acogedor para evitar el agobio; pues se
desarrollara en el horario de la tarde, debe ademas designarse a un participante para
que redacte las propuestas e ideas que surjan como resultado de las mismas, que
puedan ser utiles y reflexionar en funcion de elevar la calidad de la aplicacion de las
actividades.

_ Se conveniaran los horarios y frecuencias para desarrollar las actividades sin que

perturbe el funcionamiento normal de este 6rgano de trabajo: Esta sera una vez en el
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mes, lo que permitira que los docentes creen las condiciones para garantizar la
asistencia de manera que en un periodo de cinco meses se puedan apreciar los
resultados iniciales en la practica pedagogica.

La segunda etapa se asume a partir de los criterios que expresan los agentes
implicados (ver anexo 8), asi como el nivel de preparacion en funcion del objetivo
tratado, los que se concretan.

-- Las expectativas de los docentes con la propuesta de actividades beneficié un
clima favorable que permitié | a interaccion y la reflexion entre los participantes.

-- La estructura de direcciéon de la escuela y la colaboradora municipal llegaron a un
acuerdo unanime, pues la idea se consideré oportuna y necesaria, o que permitio
reflexionar acerca del tema; asi como realizar valoraciones de qué dominaban y en qué
necesitaban profundizar las maestras del grado preescolar.
Estas ideas permiten definir las actividades que conforman el proceso de preparacion,
las mismas se desarrollaron a través de 5 temas distribuid os en 10 encuentros con 1
hora cada uno; completandose la misma a partir de la auto superacion que realiza este
personal para cada uno de los encuentros, con 1 frecuencia mensual, para ello se tuvo
en cuenta la colaboracién de la jefa del colectivo conside rando la experiencia que posee
la misma en la Educacién Preescolar y con la asesoria de la autora de la investigacion,
insertadas en los colectivos territoriales.
La propuesta la compone 1 reunion metodologica, 6 talleres metodoldgicos, 2
actividades demostrativas y 1 una actividad abierta. Los contenidos que se trabajan
corresponden a aspectos tedrico - metodolégicos sobre el componente oido musical en
el grado preescolar y esta estructurada como sigue: Tema , objetivo, medio utilizado,
via utilizada, desarrollo y evaluacion. Para la aplicacion de las técnicas participativas se
tuvo en cuenta una serie de requisitos, consultados en las revista: Técnicas
participativas de educadores cubanos (2005) ellos fueron:

> Adecuada seleccion.

Uso adecuado de la técnica.
La calidad del medio o recurso que la apoya.

Dominio de la ejecucion.

YV V V V

Formacion estética.
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>
>

Coherencia.

Contextualidad

Se utilizaron diversas técnicas participativas entre las que estan:

>

YV V VYV V

>
>
>

Actividad No 1

Actividad No 2

Actividad No 3

Actividad No 4

Actividad No 6
corresponde”
Actividad No 7

“El semaforo
“El bombo”,
“Juego de tarjetas”

“Lluvia de ideas”

“Canasta revuelta”, “A quién

Actividad No 8

Actividad No 10

“ El sobre magico”, “Receta de cocina”
“Qué sabemos”

“ El crucigrama”, “PNI”

“El crucigrama.” permitié sistematizar los conocimientos adquiridos, profundizar en

conceptos basicos del fendmeno en cuestion, propicié el auto reconocimiento y estimulo

la proyeccion en el colectivo de actividades y acciones encaminadas a ser mas eficiente

el proceso pedagogico.

Propuesta de actividades metodologicas

Objetivo general: Preparar a las maestras en los aspectos teéricos — metodolégicos

para dar tratamiento al oido musical en el grado preescolar.
ACTIVIDAD # 1.

Tema I: Panoramica acerca de la propuesta de actividades metodoldgicas.

Objetivo: Analizar la propuesta de actividades metodoldgicas de preparacion a las

maestras del grado preescolar para dar tratamiento oido musical.

Via: Reunion metodolégica.

Medio utilizado: Pancarta.

Desarrollo: Se comenzara con la presentacion de la investigadora que con la

colaboracion de la jefa del colectivo territorial, pondra en practica la propuesta de

actividades metodoldgicas.

Se iniciara la reunion metodoldgica con una frase de Walter Howord (1966) quien

planted: ...."Solamente lo que el nifio ha recibido siendo bebé, a través de los érganos
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de los sentidos, sin ser afectados en su vida psiquica y en su sensibilidad podra
contribuir mas tarde una base suficiente para sus capacidades de percepcién y un
alimento para toda su vida”.....

Se le pedira a las maestras que expongan sus criterios al respecto, luego se le plantean
las siguientes interrogantes. ;Qué importancia le concede conocer acerca de este
tema? ¢ Qué dificultades se le presentan para trabajar los contenidos del desarrollo del
oido musical con sus nifas y ninos?

Luego se planteara realizar la técnica participativa “ El semaforo” se coloca el color
rojo para que las maestras seleccionen las tarjetas de igual color que contendran los
resultados obtenidos en el diagndstico inicial que originaron el problema, daran lectur a
a las insuficiencias que perturban el desarrollo exitoso del proceso pedagogico
(Conocimientos tedricos y practicos acerca de como dar tratamiento a las audiciones,
apreciaciones y ensefianza de canciones infantiles en el grado preescolar, empleo y
utilizacion de procedimientos ludicos para trabajar las cualidades del sonido, con
énfasis en la altura y duracion).

Se cambiara la sefial, se muestran las tarjetas de color amarillo que indican tomarse
un tiempo para reflexionar acerca de cémo dar solucion al problema (presentacién de
los temas de la propuesta de actividades metodoldgicas, se utilizara una pancarta que
tendra implicito los objetivos, los temas a trabajar y las formas de trabajo docente
metodoldgicas, asi como la frecuencia con que se impartiran. Se analizaran las
sugerencias por los participantes o propuestas de otros temas de su interés).

Por ultimo se colocara la sefial de color verde, las maestras tomaran las tarjetas de
igual color y expresaran los objetivos que se pretenden alcanzar con la propuesta, se
les pedird que expresen sus expectativas al respecto, y se estimulara el cumplimiento
de acciones para avanzar con éxito en la conduccién del proceso pedagdgico
(profunda autopreparacion, e intercambio con maestras de mas posibilidades).

Se le solicitara sugerencias al respecto, éstas serviran para adecuar las actividades o
redisefiarlas si es necesario.

Para finalizar se solicitara a las maestras que hagan una valoracion de lo tratado, si
consideran que la propuesta es acertada a sus ne cesidades o si desean incorporar

otros aspectos.
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Evaluacidn: observacion y respuestas dadas por las maestras.
Al concluir la actividad se daran a conocer los objetivos a trabajar en el proximo
encuentro con la intencién de que profundicen en el mismo.
Actividad independiente.
» Consulte los Diccionarios de la Lengua Espafiola u otros a su alcance, Encarta
2000, realizar la busqueda y fichar el concepto de duracion.
» Fichar los elementos que caracterizan el programa de Educacién Musical en el
cuarto ciclo.
Bibliografia para la auto preparacion
1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones
metodoldgicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacién.
3. Henriquez A. Maria.(1975) La educacién musical de los nifios
preescolares. Ministerio de Educacion. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.
ACTIVIDAD 2
Tema 2: Consideraciones tedricas respecto al desarrollo del oido musical.
Objetivo: Caracterizar los elementos que componen el desarrollo del oido musical
como componente del Educacién Musical en el grado preescolar.
Medios utilizados: Pizarra, computadora.
Via: Taller Metodoldgico.
Desarrollo:
La conductora hara un recordatorio del tema tratado en la actividad anterior y
se orientara el objetivo de la misma.
Se presentara en la pizarra dos columnas, la columna A se representa con el nombre
“Desarrollo del oido musical”’, en la columna B se colo caran diferentes elementos que
se trabajan en esta area de desarrollo. Se le pedira a las maestras que hagan
corresponder los elementos de la columna A con la B.
Se analizaran los resultados a partir de las respuestas dadas, promoviendo el

intercambio entre las maestras, se sefalaran los errores y se aclararan las dudas.
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Mediante la técnica participativa “El bombo”, las maestras seleccionaran las tarjetas
enumeradas; la No 1 caracterizara los contenidos dirigidos a las audiciones, No 2
enfatizara en los aspectos relacionados con la apreciacion y ensefianza de canciones
infantiles y la No 3 se referird a las cualidades de los sonidos. Luego trabajaran en
equipos y se analizara en plenaria lo que caracteriza a cada elemento, de manera
cooperada se sefalaran los errores y se precisaran los elementos a tener en cuenta al
trabajar con cada componente.

Inmediatamente se proyectara un spot en la computadora y se explicara como pueden
trabajar estos contenidos con sus nifias y nifios en las diferentes actividades de |
proceso pedagdgico.

Luego se solicitara a las maestras que hagan una valoracion de lo tratado, y que
expongan con ejemplos concretos en qué les beneficid el taller.

Evaluaciéon: mediante la observacion y los aportes que dan las maestras del tema
tratado.

Para finalizar se le dara a conocer a las maestras los objetivos de trabajo para el
préximo encuentro con la intencion de que profundicen en el mismo.

Actividad independiente.

» Consulte los criterios de calidad para evaluar las actividades programada s.
> Profundice en el estudio del programa y orientaciones metodologicas en los
aspectos relacionados con la cualidad duracion.
Bibliografia para la autopreparacion.
1. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones
metodologicas cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
3. Criterios de calidad. Material impreso.
ACTIVIDAD 3
Tema 3: El desarrollo del oido musical. Tratamiento metodolégico.
Objetivo: Demostrar a las maestras del grado preescolar cémo se da tratamiento
metodoldgico al desarrollo del oido musical en la cualidad duracion.

Medios utilizados: Instrumentos musicales, computadora.
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Via: Actividad demostrativa.

Desarrollo:

Se comenzara haciendo alusién a los aspectos tratados en la actividad anterior y
se orientara el objetivo.

Se procedera a observar una actividad programada en el grado preescolar previamente
preparada para demostrar como se da tratamiento al desarrollo del oido musical en la
cualidad duracion.

Se le pedira que hagan anotaciones acerca de lo observado para su posterior analisis.
Las maestras se organizaran en tres equipos y se les entregara una tarjeta que
contiene diferentes indicadores los que deben ser analizados a partir de la observacién
realizada para determinar con qué aspectos estan de acuerdo, denominandolo con (A),
con (B) en qué discrepan, y con (C) qué aspectos lo motivan a interesarse.

En la ejecucién de la actividad la conductora hara uso de la computadora para
demostrar como dar tratamiento a la cualidad del sonido duracién con el empleo de
este medio.

En pleno se sometera a discusion de cada criterio, agotando primero los puntos en que
coinciden todos los presentes como acuerdos, después se argumentaran los no
coincidentes y posteriormente los que expresen interrogantes de tal manera que el
debate enriquezca la valoracion y desarrolle la capacidad para el dialogo respetuoso y
democratico.

Se adoptaran como acuerdos los aspectos esenciales que no deben faltar para dar
tratamiento al desarrollo del oido musical y efectuar visitas de control a actividades de
Educacion Musical con el objetivo de ir valorando el desarrollo de la preparacion en las
maestras.

Luego se solicitara a las maestras que hagan una valoracién de lo tratado, y que
sugieran como se puede ademas dar tratamiento a este contenido.

Evaluacion: Se recogeran las opiniones de las maestras mediante su participacion
activa.

Al concluir se le pedira a las maestras que profundicen en los métodos y
procedimientos metodoldgicos para dar tratamiento al desarrollo del oido musical.

Actividad independiente.
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>

>

Consulte el programa para profundizar en los métodos y procedimientos
metodoldgicos , y asi dar tratamiento al desarrollo del oido musical.

Elabore juegos que permitan trabajar la cualidad del sonido duracion.

Guia para la observacion de la actividad demostrativa.

1-

O-

Creacién de las condiciones necesarias para realizar la actividad.(planificacion,
determinacién de las acciones por los nifios que propician el alcance de los
objetivos, organizacion del espacio fisico y condiciones higiénicas sanitarias.
Utilizacion adecuada de materiales y medios didacticos.(valorar la
correspondencia de los objetivos y contenidos planteados con estos y la
utilizacion por los nifos.

Promocion de la alegria de los nifilos y su deseo de realizar la
actividad.(satisfaccion que manifiestan los pequefios e interrelaciones que se
establecen entre ellos y con el adulto.)

Orientacion a los nifias y nifos sobre lo que van hacer y como
hacerlo.(motivacion amena, comprensién por los nifios y sugerencias que
aportan los pequefos).

Estimulacion de la participacion de los nifios en la actividad.(estimulacion que
manifiestan los pequefios exp resando sus ideas, inquietudes y sugerencias).
Atencién a las diferencias individuales.(reforzamiento positivo, reorientacion en
casos necesarios y aplicacion de los niveles de ayuda si se requiere).

Creacién de un clima emocional caracterizado por la aleg ria de los nifios(empleo
de métodos y procedimientos que permitan mantener una buena disposicién en
los pequenos).

Promocion de relaciones entre los adultos , los nifios y de ellos entre si
(intercambio e interaccion entre ambos trasmitiendo confianza y afec to).
Alcance de resultados en funcion de los objetivos de la actividad (accion

pedagodgica en el logro de los objetivos propuestos)

10-Utilizacién de procedimientos ludicos para desarrollar la actividad (concebir la

actividad en forma de juego en un clima agra dable para los nifios).
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Bibliografia para la autopreparacion
» Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodoldgicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
> Ministerio de Educacion. (2006). Guia de calidad. Material impreso.
> Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la
Musica. La Habana. Editorial de libros para la Educacion.
> Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacion
musical y expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educac ion.
ACTIVIDAD 4
Objetivo: Valorar los logros y las insuficiencias en relacion con el empleo de métodos y
procedimientos metodologicos para dar tratamiento el desarrollo del oido musical.
Medios utilizados: Pizarra.
Via: Actividad abierta.
Desarrollo:
Se comenzara la actividad orientando a las maestras el objetivo de la misma. Se
repartira la guia de observacion que coincide con la guia empleada en la actividad
demostrativa.
Se le orientara las maestras seleccionar del saquito maravilloso una tarjeta, cada una
respondera a una de las canciones del repertorio infantil, se les orientara que con el
empleo de la técnica participativa “Lluvia de ideas” realicen la valoracién de qué
métodos y procedimientos pueden emplearse para la ensefianza de las mismas. Es
importante que cada participante ofrezca las sugerencias a partir de su proceder en la
practica pedagogica.
Se realizara un analisis profundo del método global, de frase y del ritmo en el lenguaje,
precisando lo negativo y positivo de las sugerencias dadas po r las maestras.
Al concluir se le propondra a las maestras que valoren qué les aporté la actividad para
su desempefio en la practica pedagogica.
Evaluacion: observacién y criterios que dan las maestras del tema tratado.
Actividad independiente.
> Estudie y fiche los requerimientos metodoldgicos para la audicion

de una melodia.
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> Consulte el diccionario. Registre el concepto de audicion y
apreciacion.
Bibliografia para la autopreparacion.
1. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones
metodoldgicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
2. Rodriguez, D. y otros. (1999 ). Metodologia de la ensefianza de la Musica. La
Habana. Editorial de libros para la Educacién.
3. Diccionarios varios y Encarta.
ACTIVIDAD 5
Objetivo: Analizar los requerimientos metodoldégicos al escuchar y apreciar una
melodia. Aprendizaje de una cancion infantil.
Medios utilizados: Computadora.
Via: Taller Metodolégico.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.
Para comenzar el taller la conductora llamara la atencién de las maestras a
escuchar la melodia de la cancién “El vendedor de asombro” la que se escuchara
de manera instrumental con el empleo de la computadora. Luego les preguntara
¢ Todas saben la letra de esta canciéon?, ;Qué aspectos se deben tener en cuenta
al enseiar una nueva canciéon?. Se permitira que expresen sus opiniones y sus
experiencias.
Se colocara en un Power Point los pasos para trabajar las audiciones.
1. Preparacion psiquica del oyente (ejercicios de relajacion, concentracién,
escuchar.).
Informacion sobre la obra ( titulo, autor, intencién del autor ).
3. Ejecucién de la audicion ( la maestra canta la cancién , proyecta la musica, los
nifios escuchan en silencio y luego repetiran lo que memorizan).
4. Valoracién de lo escuchado (si gustd, qué sug irio, caracter de la musica,
queé instrumentos se emplearon, cuantos y quiénes cantan ).
Luego se le explicara que el préximo paso es seleccionar el método a emplear, se
proyectara en una diapositiva los tres métodos: método de frase, ritmo del

lenguaje y global. Se realizara el analisis de cada uno, seleccionando el que
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corresponde con la cancion en estudio ( ritmo del lenguaje) y se procedera a su
analisis.
En la ejecucion de la actividad la conductora hara uso de la computadora para
demostrar como cumplir los requerimientos metodoldgicos al escuchar, apreciar y
realizar el aprendizaje de una cancidén infantil, ejemplificara cada paso de la
metodologia y su proceder.
1. Se entonara la melodia (se cantara con voz natural y suave para que el nifho
la escuche).
2. Se dira el texto hablado (pronunciando bien y llevando el ritmo en el
lenguaje, todo por freses).
3. Se repetira dos a tres veces ( se invita a los nifios a repetir).
4. Se repetira dos a tres veces poniéndole melodia.
5. Se invitara a cantar la cancion comple ta dos o tres veces.
Al finalizar se promovera un nuevo intercambio, se aclararan dudas y se precisara
la importancia de seguir los pasos metodolégicos.
Se le pedira a las maestras que expresen qué les aporté la tematica tratada.
Evaluacion: Se valorara la calidad de las respuestas durante el intercambio.
Actividad independiente.
» Consulte el programa del cuarto ciclo y fiche los aspectos que caracterizan el
area de Educacion Musical en este ciclo.
Bibliografia para la autopreparacion.
1. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa vy Orientaciones
metodoldgicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacion musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
3. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefianza de la Musica. La
Habana. Editorial de libros para la Educacién.
ACTIVIDAD 6
Tema 3: Relaciéon desde el punto de vista metodoldgico del desarrollo del oido musical

y los demas componentes de la musica
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Objetivos: Reflexionar y tomar acuerdo acerca de la relacion que se establece dentro
de las actividades de Educacion Musical entre el componente de desarrollo del oido
musical, desarrollo de la voz y el desarrollo ritmico y corporal.

Medios utilizados: Cesta con varias tarjetas, computadora.

Via: Taller metodolégico.

Desarrollo:

Se iniciara con la realizacién de una técnica participativa. “Canasta revuelta” .Se
llevara una cesta que contendra tarjetas con los contenidos que se trabajan en los
diferentes componentes de la musica, se le pedira que los identifiquen haciéndolos
corresponder entre si.

En correspondencia con los contenidos que seleccionaron se precisara en la relacion
que tiene el desarrollo del oido musical con los demas componentes de la Educaci 6n
Musical, se orientaran ejemplos de como proceder metodolégicamente para trabajar
dichos componentes relacionados, sin necesidad de fragmentar estas actividades.

Se proyectara en la computadora un (spot) con imagenes que representan los tres
aspectos de la musica, se estimulara al debate con el propdsito de precisar como
proceder en cada caso.

Como conclusiones se enfatizara en la importancia desde el punto de vista pedagoégico
que reviste lograr la unidad en el trabajo entre el componente de desarrollo del oido
musical , desarrollo de la voz, desarrollo ritmico y corporal dentro de las actividades de
Educacion Musical.

A partir del tema tratado se adoptaran los acuerdos pertinentes que contribuyan a
perfeccionar el proceder metodolégico de las maestras en el area de Educacion
Musical.

Se le pedira a las maestras que expresen en qué contribuyd la tematica tratada para la
practica de su trabajo.

Evaluacion: Se realizaran preguntas que servirdan de apoyo para que las maestras
interioricen la importancia de la unidad entre los componentes de la Educacién Musical.
¢ Qué habilidades se logra al trabajar con cada componente de la Educacién Musical?.

¢ Por qué considera importante ensefiar a los nifios a escuchar una obra musical ?.
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¢ Qué actividades podemos realizar para desarrollar la capacidad ritmica y la expresion
corporal en los pequefos?.
Actividad independiente.
» Investigue y caracterice la altura como cualidad del sonido.
»  Elabore una ficha con los resultados de la busqueda.
Bibliografia para la autopreparacion.
1. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones

metodoldgicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion..

2. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y
expresion corporal. La Habana: Editorial Pue blo y Educacion.
3. Franco, O. Seleccion de Lecturas para Educadoras. La Habana, Pueblo y
Educacion, 2004.
ACTIVIDAD 7

Objetivo: Planificar una actividad programada de Educaciéon Musical donde se trabaje
el contenido del desarrollo del oido (altura).
Medio utilizado: Sobre con varias tarjetas.
Via: Taller Metodoldgico.
Desarrollo:
Se iniciara la actividad empleando la técnica participativa “El sobre magico”, este
contendra tarjetas con diferentes representaciones magicas como: pafuelos, bastones,
palomas,; cada una tendra interrogantes, las que seran valoradas por cada maestra
dando la respuesta acertada.
¢, Qué aspectos debes tener en cuenta al planificar la actividad de Educacién Musica?.
¢ Qué significado tiene para usted el término ( altura) como cualidad de sonido?
¢, Como trabaja la diferenciacién de los sonidos por la altura con las nifias y nifios del
grado preescolar?
En la ejecucidn del taller la conductora hara uso de la computadora para mostrar un
(spot) en el que se da tratamiento a la cualidad del sonido altura y se pedira a las

maestras que realicen una valoracion de lo observado.
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Luego de ser respondidas las interrogantes, se le entregara a una maestra un sobre
con tirillas de papel que contienen los elementos que se trabajan para desarrollar el
oido musical en el grado preescolar, los métodos y procedimientos que se utilizan, asi
como las formas organizativas en las que se pueden trabajar para que elaborare con
estos ingredientes una “receta de cocina “

Receta.

Ingredientes (elementos que debe tener en cuenta para planificar la actividad)

Modo de preparaciéon (Metodologia a seguir)

Indicaciones para su empleo (Los procedimientos y la forma creativa que utilizé para

desarrollarlo)

Es importante que los docentes identifiquen qué faltd, si la estructura es la correcta, si
en cada momento se realizo lo orientado, se promovera el intercambio permitiendo que
los demas miembros expresaran sus criterios, afiadan acciones, propongan etc.
Se le pedira a las maestras que expresen lo positivo, negativo e interesante del tema
tratado en el taller.
Evaluacion: observacion, se evaluara las respuestas dadas por cada maestra del
aspecto del cual emiti6 criterios.
Actividad independiente.

»  Elabore y fiche ejemplos de cdmo trabajar los contenidos del oido musical en las

diferentes formas organizativas del proceso pedagogico.
Bibliografia para la autopreparacion
1. Ministerio de Educacién, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones metodoldgicas.
Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacion. (2006). Guia de calidad. Material impreso.
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3. Rodriguez, D. y otros. (1999). Metodologia de la ensefi anza de la Musica. La
Habana. Editorial de libros para la Educacién.
4. Sanchez Ortega, P. y X. Morales Hernandez. (2000). Educacién musical y expresion
corporal. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
ACTIVIDAD 8
Tema 4: El desarrollo del oido musical en las diferentes formas organizativas del
proceso pedagdgico.
Objetivo: Proponer actividades que permitan el desarrollo del oido musical en las
diferentes formas organizativas del proceso pedagdgico.
Medios utilizados: Plegables.
Via: Taller Metodolégico.
La conductora comenzara el taller con la técnica participativa ¢Qué sabemos? y se le
pedira a las maestras sugerencias de actividades que realizan con las nifias y nifios en
las diferentes formas organizativas del proceso pedagogico que favorecen el desarrollo
del oido musical. Se realizara un debate de las actividades contenidas en los plegables
que caracterizan algunas de las formas organizativas del proceso pedagdgico.
Cada uno tendra sugerencias de actividades para ser analizada por las maestras.
Ejemplo: 1
» Actividad programada de Lengua Materna (Narracion de un cuento) Cuento:

“Mau enamorado.”

o Invitar a los nifios a narrar el cuento con el apoyo de una secuencia de
laminas, o con una conversacion heuristica.

o Proponerle a los pequefos que recuerden una can cién que hable de dos
gatos enamorados ( pedirles que escuchen en silencio, mientras escuchan
la melodia por la maestra).

o Marcar el pulso del sonido onomatopéyico del gato con diferente
intensidad.

Ejemplo:2
» Actividad independiente.
Los nifos se encuentran en actividades de mesa, realizando diferentes técnicas

plasticas (modelando, dibujando, pintando), motivados con el propdsito de ofrecer un
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regalo a un amigo. Una vez concluido el trabajo de mesa la maestra propone hacer
una ronda e ir pasando una pelota mientras todos cantan una cancion, a la sefal del
silbato; el nifio que tenga la pelota en sus manos debera decir el nombre de un amigo
empleando sonidos con diferente duracion y ofrecerle el regalo confeccionado
anteriormente con materiales plastic os.
Ejemplo:3

> Juego de roles.
En el argumento "El circulo infantil” al desempefiar el rol de la educadora, ésta propone
organizar un juego con instrumentos musicales que lleva por nombre” Adivina el
sonido”. Luego se le pedira que escuchen con atencidon el sonido de diferentes
instrumentos musicales tanto melédicos como de percusiéon para ser identificados. Al
final el nino que lo logre identificar, tocara el instrumento para que los demas realicen
movimientos con las distintas partes del cuerpo.
Cada maestra realizara el analisis de las actividades, en la que destacara la importancia
de vincular la musica a las actividades del proceso pedagdgico, llegando a reflexionar
en cuanto a:
¢ Qué actividades seran mas factibles para desarrollar el oido musical e n las diferentes
formas organizativas del proceso pedagogico?
Se le pedira a las maestras que expongan ejemplos de actividades que realizan en su
practica educativa y que valoren que les aport6 el taller.
Evaluacién: Se tomaran en cuenta las opiniones de las maestras y se valorara qué
hay en comun en las opiniones y se llegara al consenso de las diferentes actividades
que se pueden realizar en cada una de las formas organizativas del proceso
pedagdgico.
Actividad independiente.

» Consulte y analice los criterios de calidad a tener en cuenta para desarrollar la

actividad programada de Educacion Musical.

Bibliografia para la auto preparacion.

1. Martinez Mendoza, F. El proyecto educativo del centro Infantil. La Habana,

Pueblo y Educacién, 2004.
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2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones

metodoldgicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Franco, O. Seleccion de Lecturas para Educadoras. La Habana, Pueblo y
Educacion, 2004.
4. Brodermann O, M : Libretos programa “Ahora te Cuento.”
5. Ministerio de Educacion. (2006). Guia de calidad. Material impreso .
ACTIVIDAD 9

Objetivo: Demostrar a las maestras como se da tratamiento metodolégico al desarrollo
del oido musical en el grado preescolar desde la actividad independiente.

Medios utilizados: Guitarra, computadora.

Via: Actividad demostrativa.

Desarrollo:

Se comenzara la actividad recordando el contenido trabajado en la actividad anterior y
se planteara el objetivo de la misma.

Se sugerira a las maestras observar una actividad indepen diente previamente
preparada para demostrar como se da tratamiento al desarrollo del oido musical el
grado preescolar, desde esta forma organizativa, se les pedira que hagan anotaciones
acerca de lo observado para su posteriormente realizar el analisis.

Se procedera a la observacion de la actividad, donde cada docente tendra una guia de
observacioén para lograr un adecuado analisis de lo observado.

En pleno se estimulara a discusién cada criterio, agotando primero los puntos en que
coinciden todos los presentes como acuerdos, después se argumentan los aspectos en
que no coinciden y posteriormente los que expresen interrogantes de tal manera que el
debate enriquezca la valoracion y desarrolle la capacidad para el didlogo respetuoso y
democratico.

Se adoptaran como acuerdos los aspectos esenciales que no deben faltar para dar
tratamiento al desarrollo del oido musical en cualquiera de las formas organizativas que
se emplee y efectuar visitas de control a actividades de Educacion Musical con el

objetivo de valorar el desarrollo de la preparacion en las maestras.
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Evaluacién: Segun la participaciéon de los docentes en el debate que se establezca, el
conductor debe concretar lo realizado sefalando los errores y resaltando los aportes
ofrecidos.

Actividad independiente.

» ¢ Por qué podemos afirmar que los érganos de los sentidos, la percepcion y la
formacion de capacidades constituyen elementos importantes para desarrollar el
oido musical en las nifias y nifios del grado preescolar?

» ¢Que importancia le concede desarrollar el oido musical en la edad preescolar?.

» Realice una valoracion de los siguientes postulados.

--“La musica es la mas subjetiva e inexplicable de las artes, solo puede ser juzgada con
el oido y la inteligencia” (Bonachea Entralgo, R).

--“La musica es la mas bella forma de los bello” (José Marti).

--“La musica educa “( Platon).

Guia para la observacion de la actividad demostrativa

1. ¢, Se crean las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad?

2. ¢ Se seleccionan los métodos y materiales necesarios? Variedad de los
mismos

3. ¢, Se aplican la metodologia correcta para el desarrollo del oido musical?

4. ¢ Se aplican los niveles de ayuda necesarios?

5. ¢ Propicia la comunicacion nifio-nifio y nifio-adulto?

6. ¢, Se emplean procedimientos ludicos?
Bibliografia para la autopre paracion.
1- Martinez Mendoza, F. El proyecto Pedagogico del centro Infantil. La
Habana, Pueblo y Educacion, 2004.
2- Ministerio de Educacion, Cuba. (1998). Programa y Orientaciones
metodolégicas. Cuarto ciclo. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
3- Franco, O. Seleccién de Lecturas para Educadoras. La Habana,
Pueblo y Educacién, 2004.
ACTIVIDAD 10
Tema: 5 Resultados de la propuesta de actividades metodolégicas de preparacion a las

maestras del grado preescolar para dar tratamiento al oido musical.
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Objetivo: Sistematizar los elementos tedricos - metodolégicos que fundamentan el
trabajo con el desarrollo del oido musical en la Educacién Preescolar.

Medios utilizados: Pancarta con un crucigrama.

Via: Taller Integrador.

Desarrollo.

El taller se iniciara dando a conocer el objetivo de la actividad, y se le sugerira a las
maestras emplear la técnica participativa “Completar el crucigrama”, se les explicara
que al final se obtendra una frase en forma vertical que constituy6 el tema central de la
preparacion.

Luego se les presentara en la pancarta una frase de Walter Howord que se empled en
la primera actividad. Se realizara un analisis de la misma, resaltando aquellos términos
que han resultado importantes a lo largo de la preparacion.

En tirillas enumeradas se colocaran las preguntas y frases a completar, se distribuyen

entre las maestras y se procedera a completar el crucigrama con las respuestas dadas.

1- El oido es uno de los - - - - - - responsables de la audicion y el equilibrio
(ORGANOS).

2- El gusto, la vista, el olfato, el oido, y el tacto forman los cinco - ------ = (
SENTIDOS).

3- Conjunto de cualidades psiquicas que permiten al hombre la realizaciéon con
éxito de una actividad dada. ( CAPACIDADES).

4- Cumple en la vida de las personas un papel fundamental, per mite la idea o
nocion de los objetos, graciasala ---------- podemos identificar una obra
musical dada ( PERCEPCION ).

5- Arte de combinar sonidos, varios autores la consideran como una parte
indispensable en la formacién completa del hombre y expresa los valores
sociales centrales de una sociedad ( MUSICA).

6- La--=-=-=---- permite apreciar las ondas del sonido (AUDICION).

7- Denominamos --------- a la cualidad por la cual se les oye a mayor o menor
distancia y que depende de la mayor o menor amplitud de las vibraciones
sonoras (INTENSIDAD).

76



Actividades de preparacion a las maestras del grado preescolar para dar tratamiento al oido
musical como componente de la Educacién Musical

8- Peculiaridad irrepetible de cada agente sonoro, varia de acuerdo al instrumento
musical, material o persona que lo produce (TIMBRE).
9- Cualidad que se relaciona con el tiempo, desde el punto de vista music al se
precisa con notas musicales ( DURACION).
10-Los sonidos musicales pueden diferenciarse, segun sea alto o grave o mas bajo
o grave. ;A qué cualidad del sonido nos estamos refiriendo? (ALTURA).
Se estimulara el debate y se aclararan las dudas. La co nductora propondra a las
maestras aplicar la técnica “ PNI ” cada una plasma en una tirilla de papel lo que
considera positivo, negativo e interesante de la preparacion realizada.
Luego se les preguntara a las maestras en qué contribuyé la preparacion par a su
desempeno en la practica pedagdgica. La conductora emitira el criterio que tiene del
desempeno de las maestras durante la preparacién, el que se obtuvo a partir de la
evaluacion realizada en cada actividad, esto permitira completar el crucigrama.
11- Es criterio de la investigadora que las maestras del grado preescolar adquirieron - -
--------- para dar tratamiento al oido musical en las diferentes formas organizativas
del proceso pedagégico (HABILIDADES)

Crucigrama para completar por las mae stras del grado preescolar.

O |[R |G |[A [N [O |S
S |[E [N |T (I |D |O |S
cC |A c (I (D |A |D |[E |S
P |[E |[R |C P |C |I N
M (U |S I |C (A
A (U D (I |C [I |O |N
I [N |T ([E [N (S (I |D (A |D
T (I M |[B |[R |E
D |[U [R |[A (C | |O |N
A |[L [T (U R |A
H A B (I |[L (I |[D |A (D |E |S
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Para concluir se agradecera a las maestras por la colaboracién brindada en todas
las actividades, su participacion y se les pedira que soliciten si tienen algun tema
especifico en el que desean continuar profundizando en los préximos colectivos
territoriales.

2.3 Fase de valoracion.

Andlisis e interpretacion de los resultados alcanzados en el proceso de
preparacion a las maestras.

El proceso de valoracion de la propuesta se efectud durante los meses de septiembre a
febrero del curso escolar 2008 - 2009 con 7 maestras del grado preescolar que asisten
al colectivo territorial de la escuela José Antonio Soto Carballosa, en la se emplearon
diferentes métodos de investigacion.

Es preciso considerar que las maestras que influyen directamente en los pequefos
tienen mayores posibilidades de lograr determinados cambios en ellos, convirtiéndose
en multiplicadores de las experiencias adquiridas durante la preparacion, en la cual se
asumieron las siguientes formas de trabajo metodoldgico.

Entre las vias utilizadas en la propuesta , la reuniéon metodolégica permitié el andlisis
y debate acerca de las actividades concebidas en la propuesta, la adopcién de
decisiones sobre temas vinculados con el desarrollo del oido en el grado preescolar,
ademas sirvid para valorar los resultados de las acti vidades implementadas. Se utilizo,
por ser una forma colectiva de trabajo mediante la cual se puedo establecer lineas para
otras formas de trabajo metodolégico que permiten elevar la experiencia de las
maestras teniendo en cuenta los problemas metodoldgico s.

Ademas se desarrollaron actividades demostrativas , como una via que permitio
poner en practica el tratamiento metodoldgico a una de las cualidades del sonido (
duracién) y como proceder con un grupo de nifias y nifios ante una situacidon
determinada en las diferentes formas del proceso pedagdgico, lo que posibilitd
concretar los aspectos fundamentales que dan respuesta al objetivo.

Se utiliz6 ademas la actividad abierta , o que facilitd que las maestras valoraran en

qué estaban dadas las insuficiencias metodoldgicas al concebir los métodos vy
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procedimientos para la ensefianza de canciones, lo que facilité la elaboracién de
recomendaciones para la transformacion.

El taller resulté una via idénea para formar, desarrollar y perfeccionar habitos,
habilidades y capacidades que permitieron a las maestras aplicar sus conocimientos y
transformar el objeto, esta actividad fue necesaria para el desarrollo cientifico - técnico
y el quehacer pedagdgico cotidiano. Se utiliz6 ademas por ser una experiencia
pedagogica grupal, una forma diferente de abordar el conocimiento, la realidad, en
funcion del desarrollo profesional de este personal, teniendo en cuenta que la solucién
de los problemas metodolégicos en la educacion es de caracter cooperativo,
participativo, pues lo que mas necesitan las maestras en la actualidad es aprender a
adquirir los conocimientos en grupos, en funcion del desarrollo individual

Se efectuaron talleres metodoldégicos referentes al tratamiento que se da al oido
musical en el grado preescolar y al proceso de analisis de los contenidos, se
desarrollaron equitativamente, donde de manera cooperada se elaboraron estrategias,
se propusieron alternativas didacticas en la elaboracién de actividades, juegos y se
discutieron las propuestas lo que permitié arribar a conclusiones, la que sirviéo de gran
ayuda para la valoracion. Asi como un taller de caracter integrador donde se
sistematizaron los elementos tedricos -- metodoldgicos para desarrollar el oido musical,
lo que permitiod justificar la importancia de la musica para el desarrollo integral de los
pequenos y valorar la efectividad de la actividad.

Como procedimientos para desarrollar los talleres se destaca el uso de las técnicas
participativas que constituyeron herramientas dentro de un proceso que ayudo a
fortalecer la organizacion y motivacion de las maestras, asi como avivar el animo
logrando que vencieran temores e inhibiciones, eliminaran tensiones, ganaran en
confianza y seguridad para hacer mas sencillos y comprensibles los contenidos qu e
fueron tratados.

El empleo de estas técnicas grupales permiti6 mantener activo el proceso de andlisis de los
problemas, incentivando la participacion ordenada de las maestras que tanto de manera individual

como colectiva reflexionaron y llegaron a conc lusiones claras sobre el tema en estudio.
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Para realizar el analisis e interpretacion de los resultados alcanzados en la
implementacion de la propuesta de actividades se consideré oportuno revelar los
aspectos esenciales que permitieron la efectividad de la propuesta.

Para valorar cualitativamente los resultados fue necesario la elaboracién de cinco
indicadores, que el investigador mediante Ila observacion fue analizando
oportunamente, ellos son:

1. Asistencia de los docentes a las diferentes actividades: Dada no
solo por su presencia; sino por su participacion activa en cada una.

2. Interés mostrado: Mostrado en las actividades que le resultaron
mas interesantes ( su activa participacion por los aportes ofrecidos, criterios,
sugerencias y recomendaciones dad as en cada caso).

3. Motivacion de los docentes por la actividades: Evidenciados en el
estado de animo y las habilidades alcanzados en sus intervenciones y tareas.

4. Preparacion alcanzada: Expresada en la calidad de los resultados
al final de cada actividad y en la calidad de las respuestas en los debates
realizados.

5. Efectividad de las actividades en la organizacion del proceso
pedagogico: Evidenciado en transformaciones producidas en su modo de
actuacion en la practica pedagogica.

Del analisis de los resultad os se concluyé que: (Ver anexo 5)

Indicador 1: se logré el 100% de asistencia, lo que le facilitod al investigador desarrollar
las actividades sin limitaciones. Mediante los debates y la comunicacion entre las
maestras, se expusieron las experiencias en un clima de respeto y cordialidad, se
propusieron acuerdos y se disefiaron recomendaciones, pues los docentes pudieron
satisfacer las dudas, ganando en conocimientos al respecto en cada actividad.
Indicador 2: se evidencio interés por las actividades, en 8 (80 %) actividades se logro la
participacion activa de las maestras con énfasis en las demostrativas y en los talleres,
estas permitieron que los docentes hicieran valoraciones de su proceder, agotando los
aspectos en los que coinciden, en los que no coincid en y esclareciendo mediante el

debate las dudas, lo que posibilitd la toma de acuerdos en funcion de los objetivos
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planteados, en las 2 (20% ) primeras actividades a pesar que se mostraron interesadas
no participaron con espontaneidad.
Indicador 3: en 8 (80% ) actividades se evidencié estados de animos alegres, alta

autoestima y destreza en el desarrollo de las técnicas aplicadas, en las 2 (20% )

primeras actividades las maestras se mostraron inhibidas, con temor al contestar y
participar en los intercambios.

Indicador 4: la preparacién alcanzada se evidencio a partir de la tercera actividad, con
la participacion destacada de las maestras durante los intercambios, las respuestas
obtenidas y las habilidades alcanzadas al desarrollar las indicaciones dad as durante el
desarrollo de las mismas, ademas se evidencié en la calidad del estudio independiente,
por lo que en 6 ( 60% ) actividades se comprobd la efectividad en los resultados
alcanzados.

Indicador 5. la efectividad en el proceso pedagdgico se evid encié en los cambios
producidos en la medida que se implementaba el proceso, manifestados a partir de la
tercera actividad, notandose resultados satisfactorios en las visitas de control realizadas
a las maestras en las distintas formas organizativas del pr oceso pedagodgico, de ellas
s6lo 1(14,2% ) no logra realizar la valoracion de las melodias y seleccionar
adecuadamente el método a emplear, por lo que aun tergiversa el método de frase con
el ritmo del lenguaje.

Para una rapida comprension de los resultado s, se considerd pertinente aplicar uno de
los instrumentos aplicados al inicio de la investigacién, guia de observacién (anexo 4) a
diferentes  actividades del proceso pedagodgico, en este caso a: actividades
programadas de Educacion Musical, actividades in dependientes (actividad
complementaria) y el juego, con el objetivo de: constatar el desempefio de las maestras
del grado preescolar al dar tratamiento a los contenidos del oido musical en la practica
educativa, en el que se obtuvo que:

Aspecto 1: referido a creacidn de las condiciones para realizar la actividad, se constaté
que el 100% de las maestras tienen en cuenta lo que el nifio ha alcanzado vy le facilitan

variadas acciones que propician el alcance de los objetivos, se aprecia una correcta
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distribucion de los contenidos y prevén la organizacion del espacio fisico y las
condiciones higiénicas necesarias.

Aspecto 2: referido a la utilizacion de materiales y medios didacticos, el 100% de las
actividades de Educacion Musical se conciben en forma de juego, s e emplean métodos

y procedimientos ludicos al dar tratamiento a las cualidades del sonido, el 85,7 de las

maestras crean variados juegos que resultan atractivos, novedosos y se corresponden
con los intereses de las nifias y niflos, motivan las actividades en las que se logré un
clima agradable, la comprension y la realizacién de las tareas.

Aspecto 3: referido a garantizar la promocién de la alegria de los nifios y el deseo de
realizar la actividad, el 100% resultan atractivas, 5 (71,4% ) maestras hacen uso
adecuado de la tecnologia educativa en las diferentes formas organizativas del proceso
pedagdgico, facilitan variabilidad de actividades y medios a las nifias y nifios que
permite la interrelacion con otros nifios durante el desarrollo de las actividades.
Aspecto 4: referido a la orientacion a los nifios y nifias sobre lo que van a hacer y
cdmo hacerlo, se constatd que 6 (85,7 %) maestras tienen en cuenta los pasos
metodolégicos a seguir en las audiciones, apreciacion y ensefianza de canciones
infantiles, asi como al trabajar la diferenciacién de los sonidos por su timbre, altura,
duracion e intensidad, ademas se aprecia adecuada motivacion durante las actividades
y la orientacion en diferentes momentos, soélo 1(14,2 %) maestra le resulta complejo
realizar la valoracion de las melodias y seleccionar adecuadamente el método a
emplear, en la que se constata que tergiversa el método de frase con el ritmo del
lenguaje.

Aspecto 5: relacionado con la estimulacién de la participacion de los nifios en la
actividad se constaté en 6 (85,7 %) maestras la constante estimulacion mediante
preguntas, didlogos y sugerencias, el cumplimiento de los objetivos propuestos en el
desarrollo de las actividades, creatividad y una correcta direccion pedagogica de las
acciones a realizar en las actividades del proceso pedagdgico.

Como resultado del analisis de la observacion a diferentes actividades del proceso
pedagdgico se concluyd que las maestras se apoyan en procedimientos ludicos para

trabajar las cualidades de los sonidos, hacen un uso de la metodologia en las
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audiciones, apreciacion y ensefianza de nuevas melodias en las diferentes formas

organizativas, demostrando habilidades y creatividad en el desarrollo de las acciones

pedagodgicas, lo que facilité la participacion activa de las nifas y nifios.

En ( anexo 5) se muestra un grafico comparativo con los resultados de las

observaciones realizadas a actividades del proceso pedagodgico antes y después

de

aplicada la propuesta de actividades de preparacion a las maestras del grado

preescolar.

ESTADO INICIAL

(necesidades)

Pocos conocimientos tedricos y practicos acerca de como dar
tratamiento a los contenidos dirigidos al oido musical.

No emplean ni utilizan procedimientos ludicos para trabajar las
cualidades del sonido, con énfasis la altura y duracién, asi como la
audicién, apreciacion y ensenanza de canciones infantiles, en las
formas organizativas del proceso pedagdgico.

Poco uso de la tecnologia educativa (computadora) para dar

tratamiento a los contenidos dirigidos al oido mus ical.

ESTADO FINAL
(resultados

alcanzados)

Se observan cambios en los modos de actuacion de las maestras
al dar tratamiento a los contenidos del oido musical en el grado
preescolar, haciendo uso de métodos novedosos y procedimientos
ludicos que estimulan la participacion activa de las nifas y nifios en

el desarrollo del proceso pedagogico.

CARENCIAS

Aun presentan dificultades para realizar el analisis y valoraciéon
previa de las melodias que se le ensefian a las nifias y nifios y la
correcta seleccion del método a emplear, asi como en el uso
adecuado de la tecnologia en todas las formas organizativas del

proceso pedagdgico.

De manera general se puede afirmar que la propuesta de actividades fue efectiva, en la
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técnica participativa “PNI” (positivo, negativo e interesante), se resumen los resultados
alcanzados.

Lo positivo se sintetiza en los conocimientos y habilidades alcanzadas durante la
preparacion recibida, las técnicas participativas aplicadas resultando motivantes y el
intercambio de experiencias e ntre las maestras, el que se desarrollé en un clima cordial,

de respeto y ameno; lo negativo esta dado por el tiempo disponible para la

preparacion, pues se vio limitado por las restantes actividades y acciones a realizar en
el marco del colectivo territorial y lo interesante convenid ser el empleo de técnicas
participativas que permitieron la motivacion y despertaron el interés por investigar
acerca del tema.

A modo de conclusion:

A partir de los resultados alcanzados, se puede sefialar que aunque a u na maestra le
resulta complejo el analisis y valoracion de las melodias para la seleccion adecuada del
método a aplicar en la apreciacion y ensefianza de canciones infantiles y que no se
logré que el 100% de estas utilicen la tecnologia en todas las formas organizativas del
proceso pedagogico para dar tratamiento a los contenidos del oido musical, el proceso
de preparaciéon a las maestras fue efectivo por cuanto las actividades implementadas,
permitid que el resto de los docentes atraparan el mecanismo de tr abajo para dar
tratamiento metodoldgico a los contenidos del oido musical como componente de la
Educacion Musical, lo pusieran en practica en el proceso pedagdgico y se convirtieran
en multiplicadores con el resto de los docentes, lo que influyé de manera favorable en el

desarrollo de las nifias y nifos, cumpliéndose el objetivo de esta investigacion.

84



Actividades de preparacion a las maestras del grado preescolar para dar tratamiento al oido
musical como componente de la Educacién Musical

CONCLUSIONES

La sistematizacion de los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan la
preparacion de los docentes para el desarrollo del oido mus ical en nifias y nifios del
sexto ano de vida, demostro:
> La importancia que tiene la preparacion y formacion permanente para ejercer
una influencia positiva en el componente de la educacion musical.
> El trabajo metodologico tiene total pertinencia para lograr resultados
satisfactorios en este sentido si se tiene en cuenta la teoria socio — histérico
cultural de Vigotsky, cuyo enfoque permite el crecimiento profesional y humano
pues le permite al docente reflexionar sobre su error y rectificarlo.
El diagndstico inicial aplicado detectd que existen dificultades relacionadas con la
preparacion de las maestras para el desarrollo del oido musical en las nifias y nifios del
grado preescolar, las cuales se centran en la deficiente aplicacién del proceder
metodolégico para este trabajo a partir de presentar desconocimientos tedricos al
respecto, lo que imposibilita el tratamiento adecuado a este componente.
Las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de las maestras para el
desarrollo del oido musical en nifias y nifios del grado preescolar se disefiaron a partir
del papel protagdnico de estas en su propia superacion y de la creacion de un espacio
grupal donde se concretiza la organizacion funcional del proceso de preparacion.
La valodacion de las actividades me todoldégicas mediante la aplicacion de los
diferentes instrumentos y técnicas utilizados para el diagnéstico final, permitieron
determinar que es factible de generalizar y que por las acciones que comprende
se proyecta a perfeccionar la preparacion de las m aestras para el desarrollo del
oido musical en las nifias y nifios del grado preescolar, toda vez que favorecio la
adquisicion de conocimientos teéricos y metodolégicos al respecto y posibilité la

transformacion de los modos de actuar en este sentido.
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RECOMENDACIONES

Dirigida a la Coordinadora Municipal de la Educacion Preescolar que atiende el area de

Educacioén Estética.

» Proponer la socializacion de los resultados de la presente investigacién con los
docentes de otros colectivos territoriales del municipio, a partir del diagndstico que
se tenga de la preparacidon de los mismos para el desarrollo del oido musical en las

nifas y nifos del grado preescolar.
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ANEXO: 1
Revision de documentos.

Objetivo: Obtener informacién acerca de cémo conciben las maestras del grado
preescolar el tratamiento al desarrollo del oido musical a través de las actividades de
Educacion Musical.

Documentos a revisar.

Dosificaciones de Educacion Musical y Planes de actividades de Educacion Musical.
Aspectos a considerar en la revision.

1. Estructura de la dosificacion: identificar el area de desarrollo y conocimiento, formas
organizativas, frecuencias, semanas, medios a emplear, mét odos y procedimientos.

2. Distribucion del tiempo necesario para el trabajo con cada uno de los elementos del
oido musical.

3. Distribucién de cada uno de los elementos mediante las diferentes formas
organizativas del proceso pedagogico.

4. Concepcidn metodologica y utilizacion de procedimientos ludicos para trabajar el

contenido seleccionado.
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ANEXO: 2

Guia de observacion a actividades programadas de Educaciéon Musical.

Objetivo: Constatar el desempefio de las maestras del grado preescolar en el proce so
de desarrollo del oido musical a través de las actividades de Educacion Musical.
Aspectos a valorar.

1. Creacion de las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad, entre
las condiciones fundamentales que deben garantizarse al realizar la s actividades
programadas se encuentran:

-- La planificacion de la actividad, que debe considerar lo que ya el nifio ha alcanzado
en aprendizajes, comportamiento y desarrollo, logros para seguir avanzando y las
limitaciones que deben superar.

-- Determinacion de las variadas acciones que los nifios realizaran en el grupo o
subgrupo para propiciar el alcance de los objetivos (desarrollo del conocimiento de la
naturaleza), teniendo en cuenta las caracteristicas de los nifios.

-- La organizacién del espacio fisico que se va a utilizar previendo las condiciones
higiénicas sanitarias del mismo.

2. Utilizacion de materiales y medios didacticos. Una adecuada utilizacion de
materiales y medios didacticos requiere:

-- Su seleccion desde el propio momento de la planifi cacidon de la actividad, teniendo en
cuenta los objetivos y contenidos planteados, analizando ademas la cantidad de medios
y materiales que resultan necesarios, asi como las potencialidades de dichos materiales
y medios considerando la edad.

-- Su organizacion de forma tal que estén al alcance de los nifios para que puedan
utilizarlos segun los intereses y necesidades de la tarea.

-- Se utilizan procedimientos ludicos, concibe las actividades en forma de juego,
utilizando procedimientos ludicos que favorecen la comprensién y realizaciéon de la
actividad en un clima agradable para los nifios.

3. Promocién de la alegria de los nifos y su deseo de realizar la actividad . La
alegria de los nifos durante la realizacion de las actividades programadas se logra

cuando:
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-- Las actividades les resultan atractivas y se corresponden con sus intereses.

-- -- Tienen la posibilidad de moverse libremente por una necesidad surgida de la propia

actividad que realizan, asi como interrelacionarse con otros nifios.

4. Orientacion a los nifios y nifias sobre lo que van a hacer y como hacerlo: la
orientacion es el momento previo a la ejecucion de la actividad, donde tienen lugar la

motivacion inicial, que implica lograr una buena disposicion para realizar la actividad.

-- Propicia ademas, la comprensién por cada nifio del qué, cdmo , con qué van a hacer,

asi como con quién y donde.

-- Empleo de la metodologia a partir del contenido seleccionado.

5. Estimulacién de la participacion de los nifnos en la actividad: |a estimulacion de
los ninos mediante preguntas, dialogos y otros recursos, propiciara que expresen sus

intereses, inquietudes y sugerencias constante que deben tomarse en cuenta en el

desarrollo de la actividad, asi como la efectividad en las acciones pedagdgicas.
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ANEXO: 3

Entrevista a los docentes

Objetivo: Constatar el dominio tedérico que poseen las maestras del grado preescolar
para dar tratamiento metodolégico al desarrollo del oido musical en las actividades de
Educacion Musical.

Estamos realizando una investigacion dirigida a perfeccionar su desempefio como
formadora de los nifios y nifias del sexto afio de vida y necesitamos nos responda

algunas preguntas al respecto. De antemano estamos agradeciendo su colaboracién.

Gracias.
Aspectos a valorar.
1. Formacién inicial.
Educadora de circulo infantil Maestro  primario Auxiliar

Pedagdgica

2. Estudios que realiza actualmente.

Lic. Educacion Preescolar__ Lic. Educacion Primaria__ Auxiliare pedagdgica___ Lic.

Educacion otras especialidades ¢ Cuales?
Diplomado__ Maestria___ Doctorado ___ Otras____
¢ Cuales?

3. Experiencia profesional.
Educacion Preescolar afos. Maestra del grado preescolar anos.
Educadora de circulo infantil afnos. Auxiliar Pedagogica anos.

4. Formacion académica.

Educadora de circulo infantil Maestro primario Licenciada en Educacion

Preescolar___ Licenciada en Educacion Primaria Auxiliar Pedagogica

Licenciada en Educacion en otras especialidades ¢ Cuales?
Master Doctor Otras

¢ Cuales

5. ¢,Como estd estructurado el programa de Educacién Musical para el grado

preescolar?
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6. ¢ Qué importancia le concede trabajar los contenidos relacionados con al desarrollo
del oido musical como componente de la Educacion Musical en el grado preescolar?.

7. ¢ Considera que son suficientes las orientaciones que plantea el programa del cuarto
ciclo para trabajar este componente. Por qué?.

8. ¢Considera usted que posee conocimientos suficientes para desarrollar este
componente de la Educacion Musical?

Si No

¢ Por qué?

9. ¢, En qué medios se apoya para desarrollar las actividades.
----- Uso de la tecnologia  ----- Empleo del  ----- Empleo de procedimientos
educativa. Programa. Ludicos.

------- Otros.¢, Cuales?.
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ANEXO: 4

Guia de observacion final a actividades de Educacion Musical, actividades
independientes y el juego

Objetivo: Constatar el desempeno de las maestras del grado preescolar para dar
tratamiento al oido musical a través de las actividades del proceso edu cativo.
Aspectos a valorar.

1. Creacion de las condiciones necesarias para el desarrollo de la actividad, entre
las condiciones fundamentales que deben garantizarse al realizar las actividades
programadas se encuentran:

-- La planificacion de la actividad, que debe considerar lo que ya el nifo ha alcanzado
en aprendizajes, comportamiento y desarrollo, logros para seguir avanzando y las
limitaciones que deben superar.

-- Determinacion de las variadas acciones que los nifos realizardan en el grupo o
subgrupo para propiciar el alcance de los objetivos (desarrollo del conocimiento de la
naturaleza), teniendo en cuenta las caracteristicas de los nifios.

-- La organizacién del espacio fisico que se va a utilizar previendo las condiciones
higiénicas sanitarias del mismo.

2. Utilizacion de materiales y medios didacticos. Una adecuada utilizacion de
materiales y medios didacticos requiere:

-- Su seleccion desde el propio momento de la planificacion de la actividad, teniendo en
cuenta los objetivos y contenidos plant eados, analizando ademas la cantidad de medios
y materiales que resultan necesarios, asi como las potencialidades de dichos materiales
y medios considerando la edad.

-- Su organizacién de forma tal que estén al alcance de los nifios para que puedan
utilizarlos segun los intereses y necesidades de la tarea.

-- Prever la forma adecuada de su utilizacion en correspondencia con las acciones que
los nifios realizaran.

-- Se utilizan procedimientos ludicos, concibe las actividades en forma de juego,
utilizando procedimientos ludicos que favorecen la comprension y realizacion de la

actividad en un clima agradable para los nifios,
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3. Promocién de la alegria de los nifos y su deseo de realizar la actividad . La
alegria de los nifios durante la realizacidén de las activid ades se logra cuando:

-- Las actividades les resultan atractivas y se corresponden con sus intereses.

-- Tienen la posibilidad de moverse libremente por una necesidad surgida de la propia

actividad que realizan, asi como interrelacionarse con otros nifios.

4. Orientacion a los nifios y nifias sobre lo que van a hacer y como hacerlo: Ila
orientacion es el momento previo a la ejecucion de la actividad, donde tienen lugar la

motivacion inicial, que implica lograr una buena disposicion para realizar la actividad.

-- Propicia ademas, la comprensién por cada nifio del qué, como , con qué van a hacer,

asi como con quién y dénde.

-- Empleo de la metodologia a partir del contenido seleccionado.

5. Estimulacion de la participacion de los nifios en la actividad: la constante
estimulacion de los nifios mediante preguntas, dialogos y otros recursos, propiciara que

expresen sus intereses, inquietudes y sugerencias que deben tomarse en cuenta en el

desarrollo de la actividad.

--- Alcance de los resultados en funcién de los objet ivos de la actividad.

--- Valoracion de la efectividad de las acciones pedagdgicas.
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ANEXO: 5
Comportamiento de los indicadores durante las actividades metodolé gicas
efectuadas.
Vias de trabajo Asistencia Interés | Motivacion | Preparacion | Efectividad
metodoldgico Mostrado alcanzada | del proceso
pedagdgico
Reunion Metodolégica MB R B R R
Taller Metodoldgico MB R B R R
Actividad Demostrativa MB MB MB B B
Actividad abierta MB MB MB MB MB
Taller Metodologico MB MB MB B MB
Taller Metodoldgico MB MB MB MB MB
Taller Metodoldgico MB MB MB MB MB
Taller Metodologico MB MB MB MB MB
Actividad Demostrativa MB MB MB MB MB
Taller Metodologico MB MB MB MB MB

Escala Valorativa.

Primer indicador.

M - No asiste a ninguna de las actividades metodologicas.

R - Asiste solo al 90 % de las actividades metodologicas.

B - Asiste solo al 50% de las actividades metodologicas.
MB - Asiste a todas las actividades metodologicas.
Segundo indicador.

M - Nada parece importante, gran desinterés.

R - Muestra incomprension, ambivalencia.

B - Muestra interés, sin destacarse.

MB- Gran interés, manifestado en su activa participacion.

Tercer indicador.

M - Tristeza e insatisfaccion.

R -Seriedad, indiferencia, poca participacion.

B -Sin signos significativos.

MB- Alegria, alta autoestima, viveza reflejada en el rostro.

Cuarto indicador.
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M - No participa.

R - Muestra imprecisiones en sus intervenciones.

B - Sin signos significativos.

MB- Participacion destacada en las actividades.
Quinto indicador.

M - No lleva a la practica lo aprendido.

R - Se muestra incongruencias

B - Pone en practica lo aprendido pero no es creativa.

MB- Pone en practica lo aprendido con creatividad e iniciativa.
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ANEXO: 6

Grafico comparativo de los resultados de las observaciones a actividades
antes y después de aplicada la propuesta de actividades de preparacion a las

maestras del grado preescolar.
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1. Creacion de las condiciones necesarias para el desarrollo de la s actividades.
2. Utilizacién de materiales, medios didacticos y empleo de procedimientos ludicos.

3. Promocion de la alegria de los nifios y su deseo de realizar la actividad en las

diferentes formas organizativas del proceso pedagdgico.

4. Orientacion a los nifios y nifias sobre lo que van a hacer y como hacerlo. Empleo
de la metodologia para dar tratamiento a los contenidos relacionados con el oido

musical.

5. Estimulacion de la participacion de los nifios en la actividad.
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ANEXO: 7

Valoracion integral del proceso de preparacion a las maestras del grado
preescolar.

EMaestras que
alcanzan los
resultados

OMaestras que no
alcanzan los
resultados
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ANEXO: 8

Criterios ofrecidos por los agentes implicados en el proceso de preparacion a los

docentes.

Jefe de ciclo: Escuela primaria “José A Soto” Maribel Rodriguez Moreno.

La estructura de direccidon de la escuela “José A Soto”, asume la iniciativa de la
investigacion de la Lic Reina M Rodriguez Cuéllar que como responsable del area de
Educacion Estética en el territorio propone la implementacion de actividades
metodoldgicas con los maestros del grado preescolar en aras de potenciar una de las
areas de desarrollo en la que las maestras del grado preescolar no se encuentran
adecuadamente potenciadas y que por sus caracter isticas necesita de profesionales
con maestria, iniciativa y creatividad para poder trabajar la musica interactuando sus
tres componentes.

Estamos dispuestos a cooperar con esta actividad y apoyar su realizacion para que

tenga el éxito que la investigadora se propone alcanzar.

Sin mas. Jefe de ciclo.

Responsable del colectivo territorial del consejo popular San Fdo de Camarones.

Bertha Alonso Rodriguez.

Las maestras del grado preescolar no contamos con la formacién y preparacién
necesaria para trabajar Educacion Musical, por lo que es necesario profundizar en sus
contenidos, fundamentalmente los relacionados con el oido musical. Creemos oportuna
esta investigacion ya que lo necesitamos, estamos dispuestos a apoyar y crear las
condiciones para que tenga la efectividad deseada y de esta manera lograr el objetivo

que se propone nuestra ensefanza: El desarrollo integral de las nifias y nifos.

Responsable del colectivo territorial.

Bertha Alonso Rodriguez.
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Colaboradora del equipo municipal de la Enseinanza Preescolar. Lisandra Sedeio.

Responsable del area de Educacion Estética.

Consideramos significativo que en nuestro municipio hayan educadores preocupados
por potenciar una de las areas de desarrollo en la que estamos presentando
regularidades y mas aun con las maestras del grado preescolar, ya que conocemos que
los jefes de ciclo de las escuelas no han recibido por una u otra razén la capacitacion
necesaria para poder prepararlas en este sentido. Apoyamos esta investigacion y
estamos dispuestos a cooperar, por tanto la consideramos muy necesaria, pues
permitira ser multiplicada en actividades metodologicas que se desarrollen en el
municipio y de esta manera cambiar los modos de actuacion en nuestros docentes, lo

que contribuira al desarrollo de habilidades en las nifias y nifios.

Lizandra.
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