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Resumen

La presente investigacion esta dirigida a la realizacion de actividades para las familias
de los nifios de segundo grado de la escuela “Carlos Caraballo Barnet”

especificamente en el tratamiento de los derechos del nifio. En la misma se presentan
diversos epigrafes destinados a la explicacién de los derechos del nifio en el seno
familiar, asi como las consideraciones teéricas acerca de la familia y la educacion
familiar, se expresan ademas, los resultados obtenidos al aplicar las actividades para el
tratamiento de los derechos del nifio.

Por lo que recomendamos promover la adaptacion de la propuesta de actividades a las
demas escuelas de la ensefianza primaria segun las necesidades que presentan los
padres concluyendo que constituye una via eficaz preparar a los padres en la formacion

del hombre.



Introduccion
" Como la educacion es el instrumento por excelencia en la busqueda de la igualdad, el bienestar y la
justicia social, se puede comprender mejor porque califico de Revolucion profunda lo que hay en busca
de objetivos mas altos, tienen lugar con la educacion en Cuba la transformacion total de la propia
sociedad, uno de cuyos frutos sera la cultura general integral que debe alcanzar a todos los ciudadanos.”
Fidel Castro Ruz.

No hay modelo en el mundo que se acerque al modelo educacional cubano en cuanto
la entidad, sin marginacion, calidad de uniforme, ayuda personal al que la necesite, ha
igualado la posibilidad real de conocimientos y posibilidades de desarrollo fisico y
mental sin importar lugar de residencia, distincion a diferencia de género, edad, color de
la piel, credo religioso o politico, trabajo, origen social, acceso equitativo a la media de
educacion gratuita, incluyendo universidad postgrado, educacion superacion de adultos.

Todo esto se debe a la politica educativa de nuestro gobierno que responde a los
intereses del estado en correspondencia con su sistema social y con la base del
pensamiento martiano, que ha sido guia y principios en la fundamentacion de la
educacion cubana y que lo ha hecho avanzar en las nuevas circunstancias que
prevalecen en el mundo.

La extension de la cultura universal ha situado al pais en la vanguardia mundial La
forma de los medios para lograr tal extensién, no depende solo de la causa econémica
gue se reconoce como limitado, sino de la amplia gama de recursos humanos,
organizativos y movilizativos que forma parte del arsenal de las organizaciones
politicas, de masa, de instituciones cientificas y culturales y del propio estado.

Tal despliegue se ha visto en las diferentes formas que adopta la Batalla de Ideas. La
educacion se nutre de esas vias y formas, a la vez que contribuye con sus experiencias
pedagdgicas.

A través de lo largo de este periodo ha tenido lugar tres revoluciones educacionales,
una de estas, es la Batalla de Ideas vigente en nuestros dias, encabezada por nuestro
comandante Fidel Castro Ruz.

Esta batalla, que libra nuestro pueblo con el proposito de elevar su cultura general

integral como garantia de continuidad de nuestra Revolucion.



Juega un papel importante la educacion en valores patridticos, derechos que se
logran a través de las diferentes actividades docentes y extradocentes que se
desarrollan en la escuela y en especial en el seno familiar , la cual contribuye a la
asimilacién de un sistema de conocimientos , habilidades , habitos que sirven de base
al proceso de educacion en valores ciudadanos que como sistema de influencias
socializadoras llega al escolar a través de la accién de la familia , con la participacion de
los padres en el disefio e implementacion de las transformaciones que requiere la
escuela, la comunidad y la sociedad en general .

El Primer Congreso del Partido en sus Tesis y Resoluciones expresa sobre educaciéon
y ciudadania, a la familia se le concede una responsabilidad esencial en proceso
formativo, instrumentandose indicaciones y vias para que la escuela ejerciera su papel
como orientadora de la misma en la educacion de sus hijos e hijas.

Sus funciones y tareas socioeducativas para con el esfuerzo unido de todos, se procese
la formacion de la nifiez y la juventud que debia asumirse como una tarea compartida
entre la familia y escuela. Era necesario elevar el conocimiento de los padres acerca de
como educar a sus hijos e hijas y a la vez fortalecer el trabajo educativo en la escuela a
través de la familia

Los educadores se les ha encargado la responsabilidad de preparar adecuadamente a
la familia para cumplir la tarea de formar a los nifios y nifias con calidad .Al considerar
gue la familia juega un papel importante en la direcciéon del proceso formativo de los
nifios y las nifias

Concordamos con Elsa Nufiez Aragbn 2002 cuando afirma: * Por tal razén la familia y
la escuela deben marchar por el mismo camino o sendero ~, en este sentido la relacion
de ambas partes demanda de una atencion rigurosa, pues han de compartir tan
importantes encargos, debe existir unidad de objetivos e intereses.

El estudio sobre las investigaciones realizadas en Cuba en la teméatica objeto de
investigacion evidencia que la sociedad varios expertos se han dedicado al analisis de
esta esfera de y su vinculo con la escuela, entre los que estan Elsa Nufiez Aragon2002,
Patricia Arés 2002, Leticia Bandera 2005, Raquel Mera Valdés 2006, Omar Fuentes
Sosa y Pelvis Pupo (2006). Todos han coincidido en abordar el problema desde la

arista de reconocer a la familia estatal y juridicamente como la célula principal del



funcionamiento social y como institucion basica fundamental responsable de la
educacion de las nuevas generaciones, cuestion que esta recogida en nuestra
constitucion, no obstante acerca del papel de la familia en el modelo de escuela
primaria no se han realizado investigaciones que permitan concretar la politica y la
teoria de su preparacion desde la practica educativa escolar.

Ademas las investigaciones realizadas hasta el momento sobre la vinculacién escuela-
familia como la realizada por la Lic. Maricel Pérez Duefia (2005) titulada: "Propuesta de
actividades dirigida a la familia para desarrollar la expresion oral de nifias y nifios de 3-
4afos atendidos por el programa “Educa a tu Hijo”, Raquel Mesa Valdés (2006) titulada:
“Estrategia de intervencion para lograr la influencia positiva de la familia con hijos en
situaciones de desventaja social en el grupo de séptimo en la ESBU: “LX Aniversario”,
Daisy Morales Tejeda (2006) titulada: Preparacion de las familias del programa “Educa
a tu Hijo” dentro del grupo mudltiple, entre otras y las bibliografias editadas hasta el
momento responden por lo general a la preparacion de los padres en como educar
mejor a sus hijos pero no aparece explicitamente, como preparar a los padres en el
cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar.

La familia en nuestro pais cobra singular de importancia, es reconocida estatal y
juridicamente como célula principal del funcionamiento social y como la institucion
béasica fundamental responsable de la educacion de nuevas generaciones.

No obstante a ello, no todas las familias estan suficientemente preparada para el
cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar para enfrentar
el reto .Las actitudes negativas de los padre, como la sobreproteccién, permisividad,
rechazo a los hijos, exceso de autoridad, mal manejo familiar, inconsistencia, ponen en
peligro el cumplimiento de los derechos de los nifios y las nifias en el seno familiar.

La familia estd organicamente unida a la sociedad, colabora de forma original y
profunda en la construccién del mundo, haciendo una vida propiamente humana, en
particular custodiando y transmitiendo las virtudes y valores.

Como funcion social la familia debe recoger ampliamente las emociones, pensamientos
y juicios de su contexto, al mismo tiempo debe, en pago, contribuir al desarrollo de la

sociedad en general.



El nifio convive, crece y se comunica con la familia, que tiene en primer lugar, el
derecho y el deber de educar a sus hijos. Los juicios y actuaciones formuladas en el
ambito familiar, no deben presentar dicotomias ni marcar una distancia excesiva en
relacion a los criterios béasicos. La familia pues, se considera como la unidad social
basica, donde el individuo se forma desde su nifiez para que en su edad adulta se
conduzca como una persona productiva en la sociedad donde se desarrolla.

De esa manera se convierte la familia en el escenario primario, donde dicho sujeto
puede desplegar todas sus potencialidades fisicas y mentales que le permitirdn en un
futuro, consolidar su personalidad al ser capaz de desarrollar habilidades para producir
todo aquello que necesita, para satisfacer desde sus necesidades primarias hasta las
secundarias, a partir de la relacion con sus semejantes y el entorno mas inmediato.
Como dijera nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en la apertura del curso
escolar 1991 — 1992 ~ La educacion no es solo trabajo de la escuela, los maestros y
profesores”

En el curso escolar 2006 — 2007 se comienza a experimentar estas propuestas de
actividades para preparar a los padres de los nifios y nifias en los derechos en el seno
familiar.

Una exploracion en la practica permitio constatar que los padres no se han familiarizado
con los derechos de los nifios y las niflas en el seno familiar, la entrevista de padres
revel6 la falta de conocimientos. En la implementacion del cumplimiento de los
derechos de las nifias y los nifios. Todo indica que la clave esta en la preparacion de los
padres en alguno de los derechos de los nifios y niflas en el seno familiar. Un estudio
inicial empirico permitié constatar que el 100 % de los padres de segundo grado, de la
escuela “Carlos Caraballo Barnet” encuestados manifiestan tener dificultades por falta
de conocimiento de los derechos de los nifios y las nifias, lo cual no se aprecian logros
en su desempefo.

El 80% de los padres entrevistados alegan conocer los derechos, pero no saben
trabajar, no logran planificarse de manera que se logre ponerlo de manifiesto en el
hogar.

Todo esto obliga a observar las actividades al 100% en el seno familiar, donde la

evaluacion del cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios fue mala, las



actividades en el hogar no se corresponde con los derechos, ni las orientaciones dejada
por la escuela de padres.
Con la finalidad de conocer mas sobre el problema se realizan visitas al hogar para
observar de cerca como se maneja el cumplimiento de los derechos de nifio y de las
nifas. Al analizar los problemas de los padres se ha determinado hasta la fecha, las
principales regularidades:

» Realizan en ocasiones el cumplimiento de los derechos, pero no con la calidad
requerida.

» Los padres desconocen cuales son los deberes y derechos de las nifias y los
nifios en el seno familiar.

> No se sienten preparados para el cumplimiento de los derechos de las nifias y
los nifios en el seno familiar.

» Las orientaciones recibidas en la escuela a través de las reuniones de padres no
les brinda las orientaciones necesarias de como cumplir los derechos de las
nifias y los nifios en el seno familiar.

> El desarrollo de los derechos no se relacionan en ocasiones con los derechos
que se proponen.

> No se sienten suficientemente preparados para el cumplimiento de los derechos

en el seno familiar.

Por lo general la preparacion de los padres en la escuela de padres y reuniones no son
suficientes por lo que en las mismas no se le orientan a los padres como trabajar los
derechos de los nifios y las nifias en el seno familia, en realidad no se preparan a los
padres para el cumplimiento de este derecho.

Por tanto constituye una necesidad la preparacion de los padres de los 20 alumnos de
segundo A de la escuela “Carlos Caraballo Barnet” que permitan insertarse en el
conocimiento de los derechos y el reto que se propone la escuela.

Todo lo expresado anteriormente permite precisar como Problema Cientifico: ¢ Como
preparar a los padres del segundo grado en el cumplimiento de los derechos de las

nifias y los nifios en el seno familiar?
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Objeto: La preparacion de los padres del segundo grado en el cumplimiento de los
derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar.

Campo de accion: La via de preparacion escuela de padres.

Para el cumplimiento de lo anterior se propone como Objetivo: Elaborar actividades
para la preparacién de los padres del segundo grado en los derechos de las nifias y los
nifios en el seno familiar.

Se plantea como Idea a defender: Una propuesta de actividades participativas para el
tratamiento de los derechos del nifio permitird preparar a los padres del segundo grado
en el cumplimiento de estos derechos desde el seno familiar.

Para dar cumplimiento a los objetivos de investigacibn se proponen las siguientes
Tareas cientificas:

1- Fundamentacion del concepto familia, educacion familiar.

2- Disefar actividades para la preparacion de la familia.

3- Evaluacion de la propuesta de actividades para la familia.

La metodologia de la investigacion aplicada se sustenta en el enfoque integral de los
meétodos de la investigacion pedagodgica, ya que posee un método general (dialéctico) y
se emplean métodos del nivel tedrico y empirico para la obtencion, procesamiento y
analisis de los resultados.

Dentro de los métodos tedricos: Se utilizaron

> Historico-L6gico: Se estudid el problema en su evolucion cronoldgica
observando las caracteristicas de cada etapa.

» Analitico-Sintético: Fueron utilizados durante el proceso e interpretacion
procedente de los resultados de la determinacion de la necesidades de
preparacion que poseen los padres de los escolares de segundo A.

El andlisis se ha utilizado en todos los pasos de la investigacion, estuvo presente en el
analisis de las escuelas de padres, reuniones, ellos permitié sintetizar la informacién y
estructural la fundamentacion tedrico, la comprension del problema asi como analizar
los resultados de la observacion , la encuesta y la entrevista y de todos los procesos de
investigacion de forma comprensible y cientifica .

» Inductivo- Deductivo: posibilitd pronosticar y verificar la realidad, asi como

inferir en otros y establecer predicciones a partir de un sistema de conocimientos
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y llegar a conclusiones sobre los aspectos necesarios en la preparacion de los
padres en el cumplimiento de los derechos de las niflas los nifios en el seno
familiar para enfrentar los cambios ocurridos en la educacion primaria.

> Modelacion: Se utilizé para modelar sobre la base de la fundamentacion teorica.

» Generalizacion: Se empleo con el fin de ir tomando notas, fichar, reunir, llegar a
conclusiones parciales del proceso de investigacion, emitir criterios y
confeccionar el basamento teérico del trabajo.

Métodos del nivel empirico:

Observacion: resulta de un valor extraordinario si tenemos en cuenta que ésta permitio
obtener conocimientos acerca del comportamiento del objeto investigado tal como se da
en la realidad.

Se realizaron observaciones a las actividades que realizan los padres en el hogar para
obtener informacién sobre el cumplimiento de los derechos de los derechos de los nifios
y las nifias en el seno familiar y su desempefio.

» Encuesta: Se utilizd para conocer las opiniones, intereses, necesidades las
causas que han provocado el fendmeno, la
valoracidon que hacen los padres sobre los derechos, las dificultades que
afrontan para el desarrollo de esas tareas y llegar a conclusiones.

» Entrevista: permiti6 enriquecer, completar y controlar la informacién
profundizando en las opiniones, criterios y valoraciones emitidos por la propia
voz de los padres sobre el cumplimiento de los derechos de las niflas y los
ninos.

Métodos estadisticos:

Permiti6é recolectar y organizar los datos para realizar el andlisis e interpretaciéon de los
resultados y realizar valoraciones cuantitativas y cualitativas de la realizacion en la
practica.

Para el estudio de la realidad en la practica se le aplicé la muestra a los 20 padres de
segundo grado de la escuela primaria Carlos Caraballo Barnet de los 55 existentes en
la escuela.

Lo novedoso e importante del trabajo.
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El alcance de esta investigacion resulta de gran importancia, pues a través de
actividades variadas, amenas, que incluyan charlas educativas, conferencias, mesas
redondas, paneles, que permitirdn preparar a los padres del segundo grado en el
cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar en funcién de
garantizar la atencion diferenciada que permita elevar su nivel de desempefio en el
nuevo modelo de escuela primaria.

Lo novedoso por tanto se concreta en la preparacibn amena de preparar a los padres
de segundo grado, lo cual se considera la contribucion de esta investigacion a la
practica.

El presente trabajo esta estructurado de la siguiente manera:

Introduccién

Desarrollo (dos capitulos)

Capitulo I: La familia y su participacion en la formacion de las nifias y los nifios, desde el
modelo de Escuela Primaria.

El mismo recoge los fundamentos tedricos sobre las familias asi como los
requerimientos metodologicos para la educacion familiar.

Por su parte el Capitulo II: Propuesta de actividades para vincular a los padres en el
cumplimiento de algunos derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar. Recoge
la caracterizacion de las familias, la propuesta y los fundamentos teoricos que la
sustentan y por ultimo los resultados que arrojé la misma.

Conclusiones.

Recomendaciones.

Referencias Bibliograficas.

Bibliografia.

Anexos.
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Capitulo I: La familia y su participacion en la formacion de las nifias y los nifios

desde el modelo de escuela primaria.

La preparacion de la familia como un tema recurrente en la practica obliga a todo
docente a reflexionar desde el punto de vista te6rico acerca de esta: sus tipos, sus
funciones y su comportamiento, todo ello desde una concepcion dialéctica, teniendo en
cuenta las nuevas manifestaciones de estas, segun las exigencias socioeducativas y las
gue imponen el desarrollo de las ciencias Yy la tecnologia. Se abordan estos temas y se
discurre sobre las potencialidades que tiene la familia como célula béasica de la
sociedad para participar en el proceso formativo de las nifias y los nifios unidos y
vinculados con la escuela. Esta perspectiva de analisis se concreta en el caso de la
educacion primaria, la cual atraviesa hoy por un proceso de transformaciones que han
llevado a promover cambios sustanciales en el modelo de la escuela primaria.

Lo importante es tener claridad que la familia constituye un objeto de estudio muy
complejo que esta determinado por muchos condicionantes sociales y que por ello es
importante conocerlas a través de distintas fuentes informantes y por medio de diversos
meétodos y técnicas.

También resulta necesario destacar que existen diversos tipos de familias, por lo cual
hay que tener mucho cuidado en no establecer generalizaciones de la informacion
obtenida que puedan a afectar el trabajo diferenciado que debemos hacer con el
escolar y directamente con la familia.

1.1- Algunas consideraciones teéricas acerca de la familia.

En la conformacion y presentacion de las ideas que aqui se exponen se ha utilizado
como referente la obra de Carlos Marx, los autores Patricia Ares Mucio, Elsa Nufiez
Aragon, Carlos Alvarez de Zayas.

Carlos Marx, Federico Engels y Vladimir I. Lenin los creadores de la Filosofia Marxista
Leninista sientan las bases para la comprension de la razon social de la familia, su
determinacion y funciones fundamentales en la sociedad, en la educacion de las
nuevas generaciones, todo ello se convierte en la plataforma teérica de esta

investigacion. Estudian a la familia como la institucion social, al elaborar su concepcion
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materialista de la historia, y son los primeros en revelar determinantes sociales
fundamentales acerca de la institucion familiar y su papel en la reproduccion social.
Estos autores dejan establecido, en una época tan temprana del desarrollo de las
ciencias sociales, que “la familia no es una relacion primordialmente bioldgica, sino que
tiene un doble caracter, natural y a la vez social; constituyendo las relaciones de
cooperacion entre sus miembros, su funcion social”. (2)

La culminacion de los aportes al estudio de la familia aparecen en el libro “El origen de
la familia, la propiedad privada y el estado” en 1884 de Engels. El valor de esta obra es
metodolégico por las categorias que elabora para el analisis de la familia. Demuestra
gue la familia es una categoria histérica y que por tanto, cambia de acuerdo con las
transformaciones sociales, en cuyo contexto hay que estudiarla y comprenderla.
Respecto a la socializacion de la educacion de los hijos e hijas, desde el Manifiesto del
Partido Comunista, Marx y Engels esbozaron la idea de que hasta entonces la
educacion familiar habia sido la de la explotacion de los hijos por los padres, plantearon
gue habia que estudiarla por la educacion social. Es interesante observar como Engels
abordaba elementos de una cierta funcion social de la escuela al manifestar que la
educacion de los hijos e hijas dejaria de ser un asunto solo de la familia y la sociedad a
través de sus instituciones, indudablemente asumiria también esta mision.

En el estudio de la familia convergen las concepciones tedrico metodologicas de varias
disciplinas de la ciencias sociales, entre ellas la psicologia y la pedagogia. Asi tenemos

gque ella se define como es un pequefio grupo social, es una estructura
psicodinamica de relaciones en las cuales los factores subjetivos y psicolégicos
representan un papel primordial” (3).

Sin embargo, los rasgos que identifican a la familia estan relacionados estrechamente
con la forma en que se ha venido formando esta a partir de las caracteristicas de sus
antecesores que han ido marcando en ella un legado de patrones del comportamiento
intrafamiliar y acerca de como deben actuar para con sus vinculos extrafamiliares y
también cada nueva familia se forma sus propios rasgos en dependencia de la
influencia socio - econdémica del medio en el que se desenvuelve y dentro del cual esta

la influencia educativa de la escuela.

15



Al consultar bibliografias referidas a temas de familia se aprecia variedad en cuanto a la
clasificacion de los tipos de familias, por ejemplo en el libro titulado “Familia y
Educacion”, se aprecia una clasificacion que se basa fundamentalmente en la
naturaleza del conjunto de miembros de las familias, abordando clasificaciones
conocidas desde tiempos atrds como son la familia extensa, la familia troncal y la familia

conyugal o nuclear, refiriendose a las siguientes:

- La familia extensa: Tiene en consideracion incluir como miembros de la familia a
individuos de todas las generaciones que tengan representantes vivos, los conyuges
de aquellos que estan en la linea principal y que hayan llegado a la madurez y los hijos
e hijas no adultos de todas las parejas conyugales que conviven. La familia ideal de la
sociedad china tradicional fue exactamente de este tipo. Esta familia representa el
maximo namero de proliferacion.

- La familia troncal: Atribuida generalmente al socidlogo Frederic Leplay. En este tipo
de familia uno de los hijos e hijas se casa y continda viviendo con los padres mientras
estan vivos y todos los demas hijos e hijas, cuando se casan, ingresan a otros sistemas
familiares o establecen los suyos propios.

- La familia conyugal o nuclear: La toman como aquella en la que conviven el marido,
la esposa y todos los hijos e hijas adultos. Cuando los hijos e hijas alcanzan una edad
determinada ya forman sus familias propias.

Segun se refiere en la Tesis de Aliuska Cabrera Acosta, en opcion al titulo académico
de Master en Ciencias pedagodgicas en el Instituto Superior Pedagogico “Félix Varela”
de Villa Clara en el 2003. Carmen Pachon lIglesias profesora y vicedecana de la
Facultad de Pedagogia de la Universidad de Barcelona emiti6 en 1995 el siguiente

criterio acerca de que las familias pueden ser clasificadas en los tipos siguientes:

- La familia nuclear (reducida): La basada en la pareja heterosexual, casada o no,
familia conyugal, familia de hecho, con o sin hijos e hijas. No basada en el matrimonio
exclusivamente ni en su indisolubilidad, pero si con caracter estable, con la igualdad
juridica de los conyuges y patria potestad compartida.

- La Familia extensa: La constituyen los parientes mas proximos a la familia nuclear.

Se valora la clasificacion de parientes proximos y parientes lejanos, se destaca en
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ellas el papel importante de los abuelos como ayuda y soporte a la familia nuclear,
constituyen una de las redes de soporte informal.

- La Familia monoparental (mononuclear): Son consideradas como tales las que
poseen una cabeza de familia, hombre o mujer, con hijos e hijas y que se
correspondan con un conjunto de situaciones sociales concretas (viudez, adopcién,
madre soltera, separacion, divorcio, hospitalizacion, emigracién, encarcelamiento,
ejecutivos, artistas y otros). Por lo general acostumbran a incluir en este tipo de
familias resultantes de divorcio, aunque desde la éptica legal juridica conservan todos
los derechos y sus obligaciones compartiendo responsabilidades en cuanto al

mantenimiento y la formacion de los hijos e hijas.

Aln cuando existen esas tipologias ya definidas, actualmente es necesario ampliar esta
imagen, donde se dan diferentes modelos familiares que pueden ser incluidos bajo la

etiqueta de familia.

Se ha corroborado que la composicion de las familias ha ido evolucionando, cambiando,
con lo que coincidimos en considerar que hayan influido algunos factores como son, la
incorporacion de la mujer al trabajo, la superacién cultural de ellas y la mayor
independencia econdémica de los diferentes miembros, la equiparacion con los hombres,
el cambio de costumbres familiares, la variacién de la estancia de los hijos e hijas en el

hogar por diferentes causas y el incremento de los divorcios entre otras.

Estos y otros factores han influido para la transicion de la familia extensa o la nuclear
y también a la monoparental. En cualquier caso es evidente que no se puede renunciar
a la concepcion de la familia ya que es una fuerte estabilidad social del ser humano. La
familia es el grupo primario mas importante en la vida del hombre, la institucion mas
estable de la historia de la humanidad. EI hombre vive en familia, primero en la que

nace y posteriormente, la que €l mismo crea.

Es innegable que, cada hombre o mujer, al unirse como pareja, aportan a la familia
recién creada su manera de pensar, sus valores y actitudes; trasmiten luego a sus hijos
e hijas los modos de actuar con los objetos, formas de relacion con las personas,

normas de comportamiento social, que reflejan mucho de lo que ellos mismos en su
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temprana nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas
familias, para asi crear un ciclo que vuelve a repetirse.

En las bibliografias aqui referenciadas es evidente que existe coincidencia con
respecto a que las funciones que cumple la familia, persisten y persistiran a través de
todos los tiempos, pues esta forma de organizacion es propia de la especie humana, le
es inherente al hombre, por su doble condicién de ser individual y ser social y, de forma
natural requiere de éste, su grupo primario de origen.

En este marco se precisan para ella tres funciones fundamentales: biolégica, econémica
y educativa; el concepto de funcién familiar, comun en la sociologia contemporanea, se
comprende como la interrelacion y transformacion real que se opera en la familia a
través de sus relaciones o actividades sociales, asi como por efecto de las mismas.

La funcion _econdémica de la familia histéricamente se ha caracterizado por la

manutencién de sus miembros en cuanto a la solucion de sus problemas materiales
tanto individuales como colectivos, cuestion que se ha llevado generalmente por los
miembros adultos de forma cooperada. Siempre la forma de cumplimentar esta funcion
ha estado muy relacionada con el entorno social en que se desenvuelven las familias.

Como funcioén bioldgica la familia siempre ha asumido la procreacion y crianza de los
hijos e hijas, asi como las relaciones sexuales y afectivas de la pareja. Estas
actividades e interrelaciones son significativas en la estabilidad familiar y en la
formacion emocional de los hijos e hijas. Aqui también se incluyen las relaciones que
dan lugar a la seguridad emocional de los miembros y su identificacion con la familia.

La funcidon educativa de la familia siempre ha estado determinada por la atencion que

brinda a las necesidades culturales de sus miembros, la superacion y esparcimiento
cultural, asi como la educacion de los hijos e hijas en los patrones de conducta de ella
como en los que aprueban del medio social.

Esta funcién ha sido objeto de mucho interés para la psicologia y la pedagogia general
y, especialmente, para los que se ocupan de la educacion y el desarrollo del
adolescente por la complejidad propia de esta edad. Si se parte de que, en el
transcurso de la actividad y mediante la comunicacion con los que le rodean un ser
humano puede hacer suya la experiencia histérico — social, es obvio el papel que la

familia asume como mediador, facilitador de esa apropiacion y su funcion educativa es
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la que mas profunda huella dejara precisamente porque esta premiada de amor, de
intima comunicacion emocional.

La especificidad de la influencia familiar en la educacion de los nifios y adolescentes
esta dada porque la familia influye, desde muy temprano en el desarrollo social, fisico,
intelectual y moral de su descendencia, todo lo cual se produce sobre una base
emocional muy fuerte. Ella se erige como la primera escuela del hombre y son los
padres los primeros educadores de sus hijos e hijas.

La seguridad y bienestar que se aporta a sus nifias y nifios, la satisfaccion de sus
necesidades, la ternura, el carifio, la comprension que le proporciona le hace crecer
tranquilo y alegre; de ahi que en este marco la comunicacion afectiva es esencial para
gue estos aprendan, quienes son, que pueden y que no pueden hacer, aprenderan a
respetar a los adultos, a cuidar el orden, a ser aseados, a jugar con sus compareros y
compaferas, pero, ademas, aprenderan los conocimientos basicos para vencer los
niveles de la educacion general béasica. De acuerdo con ello la familia se ha
considerado como una entidad esencial para la formacion de valores y actitudes en las
nuevas generaciones en funcion de la vida social por lo cual deben ser considerados
como miembros activos de esas familias.

De acuerdo con la experiencia pedagoégica y el analisis teorico del tema se advierten
experiencias que han revelado las potencialidades de desarrollo del escolar. Cuando
participa la familia en el proceso formativo de las nifias y los nifios se consigue un
sustancial cambio en la evolucion positiva de los mismos, pues el trabajo por su
formacion integral se organiza institucionalmente en las escuelas pero solo es efectivo
cuando en los hogares la familia realiza una adecuada convivencia social en su medio
y en sus relaciones internas, lo que evita que surjan contradicciones antagénicas en los
adolescentes entre lo que se les exige en la escuela y las exigencias familiares,
logrando de esta manera que interioricen los modos de actuacion que en ellos se aspira
a formar.

En la actualidad el rescate y delimitacion de las funciones educativas y deberes de la
familia respecto a sus nifias y nifios resulta un referente importante. En etapas

anteriores el estado en general y la instituciéon educacional en particular, desbordo los
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limites correspondientes, asumiendo responsabilidades pertenecientes a la familia y
esto cred una mentalidad desfavorable en maestros y padres.

Lo antes expuesto precisa que la escuela no es la Unica responsable con respecto a la
educacion de las nuevas generaciones. La familia debe ocuparse de preparar y educar
a las nifias y los nifios de forma correcta segun las exigencias y patrones de la sociedad
en la que se desarrollan y en nuestro caso para que por sus cualidades sean
identificados como ciudadanos dignos y utiles de la sociedad socialista, para lograr esto
el estado cubano ha disefiado un codigo de la familia el cual establece en su articulo

38 lo siguiente:

“Los padres tienen el deber de dar alimentos a sus hijos y asistirlos en la defensa de
sus legitimos intereses en la realizacion de sus justas aspiraciones, asi como el de
contribuir activamente a su educacion y formacion integral como ciudadanos utiles y
preparados para la vida en la sociedad socialista” (4).

Y es que educacion escolar, familiar y la social estan estrechamente relacionadas, se
complementan y compensan mutuamente, aunque se reconoce que la influencia de la
sociedad, por muy buena y meditada que sea, no puede sustituir al igual que la escuela
en ninguna medida la educacién que es capaz de dar la familia, pues esta ultima es la
encargada de formar las bases del futuro ciudadano. Las funciones educativas de la
familia y del estado en nuestra sociedad socialista tienen igualdad de objetivos y se
manifiestan inseparablemente en el cumplimiento de las tareas de la educacion, es
decir, en la formacion de una personalidad con el desarrollo y conocimientos integrales

a los que se aspira.

Es con sus familiares que los nifios, adolescentes y jovenes aprenden las normas de
conducta, los habitos de colaboracion con relacion a quienes les rodean, alli se crea sus
ideales de la vida. Ellos no solo imitan a sus familiares cercanos, sino que se orientan
por ellos en el sentido de su actuacion social y moral. La familia, con su calor y atencion
sisteméticas, el carifio diario de padres, abuelos y hermanos le dan a los adolescentes
el afecto y la confianza que luego deben retribuirles a ellos, que son quienes tienen la
posibilidad de ejercer sobre los mismos las influencias tanto emotivas como

intelectuales que regiran sus conductas.
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La funcion educativa de la familia en el socialismo es reconocida de modo considerable,
pero con relacion a los nifios de Educacion Primaria ha tenido una significacion muy
notable a partir de la instrumentacion del nuevo modelo disefiado para estas
instituciones docentes a partir del presupuesto de que la familia debe ser participe
activa en todas las actividades que se disefian en la escuela para la formacién de sus
nifas y nifos, teniendo el trabajo comunitario un gran significado para las aspiraciones

escolares.

La union de la escuela y la familia en el logro de tales aspiraciones exige la
participacion oportuna de los padres y que sus relaciones se basen en la confianza
mutua y la buena voluntad, de modo que el maestro sea visto como un amigo o0 una
persona de confianza por todas las familias. Nunca esto dejard de considerar que los
padres son los principales encargados de brindarle toda la atencién a las necesidades

gue tienen sus nifias y nifios para lograr crecer de forma sana, responsable e integral.

La pedagogia familiar como ciencia en formacion de las Ciencias Pedagogicas tiene
como objeto, la accion educativa consciente hacia la familia. Se necesita en la
actualidad avanzar en la comprension cientifica del contenido de la educacion familiar y
en especial de sus métodos educativos, que son propios de este grupo humano
peculiar. La pedagogia debe tomar en cuenta que la familia, como sistema abierto, tiene
multiples intercambios con otras instituciones sociales, entre ellas la escuela, que como
tarea priorizada debe saber explotar al maximo las potencialidades educativas de cada
familia.

En este sentido, los docentes que trabajan en la escuela primaria tienen la
responsabilidad de caracterizar con precision a las familias de los nifios que atienden
para aprovechar sus potencialidades de influencias positivas hacia esos miembros mas
jovenes y ademas se deben proponer acciones de influencia sobre las familias para ir
erradicando en ellas aquellas cuestiones en las cuales ejercen una influencia negativa
sobre los mismos, pues siempre el ejemplo familiar es una cuestidon que influye
grandemente en la formacion de sus miembros.

Diferentes tendencias investigan que la familia manifiesta que la relacion entre el
individuo y la sociedad hay que estudiarla en sus mdultiples interrelaciones tanto en el

nivel macro social como en el micro social. ElI primero como institucion social, su
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integracion a contextos sociales y el segundo por la interrelacion entre la familia y el
individuo, razén por la cual se concibe “a la familia como una unidad social se presenta
como el componente estructural mas pequefio de la sociedad que cumple tareas de una
institucion social y, por otro lado, se puede describir como grupo social con determinada
estructura y particularidades de interrelacion” (5).

La familia cubana aunque no exenta de ciertas dificultades y caracteristicas no
deseables, presenta un cuadro un tanto diferente como institucion basica de nuestra
sociedad. El disefio y desarrollo de politicas sociales desde los primeros momentos del
triunfo de la Revolucion, dirigidos al desarrollo de la mujer, la salud, la educacion, el
empleo, asi como la nifiez y la juventud, han propiciado que en nuestro pais la familia
mantenga su vigencia como institucién basica de la sociedad.

Esto ha quedado refrendado en la ley de leyes de nuestro estado de la siguiente forma:

“el estado protege a la familia, la maternidad y el matrimonio (articulo 35); el
matrimonio... descansa en la igualdad absoluta de deberes y derechos de los conyuges
los que deben atender al mantenimiento del hogar y a la formacion integral de los
hijos... (articulo 36), todos los hijos tienen iguales derechos, sean habidos dentro o
fuera del matrimonio (articulo 37).

La familia y los centros educativos son las dos instituciones sociales mas importantes
con que cuenta la civilizacibn humana para satisfacer sus necesidades de educacion
asi como la adquisicién y transmision de todo el legado historico cultural de la
humanidad.

Ambas son instituciones emblematicas de nuestra civilizacion y aun el hombre no ha
encontrado espacios sustitutos capaces de satisfacer las necesidades que ellas
garantizan.

Sin embargo, en una etapa caracterizada por adelantos cientificos- técnicos, ni siquiera
soflado por generaciones anteriores, ambas instituciones son sometidas a serias
criticas, se habla de su crisis y deterioro y algunos desde posiciones sociales y politicas
diferentes, hablan hasta de su necesaria desaparicion.

Es una realidad que aun hoy, en la entrada de un nuevo siglo, el ser humano sigue
necesitando de ambas. Experiencias llevadas a cabo en busca de espacios alternativos

a la familia como los Kibutz en Israel han fracasado. El padre y la madre extrafian y
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necesitan de las relaciones paterno filiares, la convivencia y el disfrute colectivo de las
pequefieces de la cotidianeidad en familia. Los hijos extrafian el efecto de sus padres y
por su puesto la influencia educativa de estos, hasta ahora se consideraba por
estudiosos de las més disimiles posiciones como insustituibles.

Como parte de su papel como agente de cambio en la comunidad y dentro de su
encargo social se comprende la atencion a la familia de sus educandos asi como la
contribucién a la preparacion para que esté en condiciones favorables de cumplir su
funcion educativa.

Por tal razén la familia y el centro educativo no deben marchar por senderos alejados y
mucho menos contradictorios.

Es cierto que a la familia no se le puede normar su funcionamiento, éste queda al
arbitrario intimo de cada hogar, asi como su modo de vida, estilo y procesamientos
educativos. Pero si se le puede ayudar, y lo que es mas importante marchar junto a ella,
no “a pesar de ella”.

La familia cubana de hoy se encuentra sometida a fuertes presiones que pueden estar
produciendo cambios en su funcionamiento intimo como mencionaremos mas adelante,
ella es el valuarte de resistencia primario de nuestra sociedad, pero indudablemente a
un alto costo personal de sus miembros.

En este contexto la educacion se convierte en un logro social a mantener pues es
portador de sentimientos de tranquilidad al interior de la familia y tan importantes como
estos de estabilidad social a un nivel macrosocial. En este sentido la relacion de ambas
instituciones demanda de una atencion rigurosa pues al compartir tan importante
encargo, debe existir entre ambas cierta coherencia y unidad de objetivos e intereses, lo
cual no siempre se logra.

1.2- Los derechos del nifio en el seno familiar:

Histéricamente, los derechos y la condicién de la mujer, las nifias y los nifios han
dependido esencialmente, de las leyes y costumbres de los diferentes paises.

Durante muchos siglos no existieron bases juridicas internacionalmente reconocidas
para promulgar sus derechos. A modo de antecedentes puede decir que por ejemplo, el
codigo Napoleonico estipulaba que: “las personas que carecen de derechos juridicos

son los menores, las mujeres casadas, los criminales y los retardados mentales”.
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En la actualidad esto ya no sucede: ahora disponemos de la Convencion sobre los
Derechos del nifio y la Convencion Internacional sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer.

La etapa de la vida denominada infancia es muy importante pues en ella se define las
principales caracteristicas del desarrollo del ser humano, tanto psiquica como
fisicamente. En esta etapa se realizan los aprendizajes basicos para el futuro
comportamiento personal y social.

En esta etapa de vida es cuando mas desprotegido suele estar el ser humano, y
depende de los demas para alcanzar una salud fisica y mental adecuada.

Las necesidades particulares de los nifios y el compromiso que significa para todos
deben de ser especialmente definidas. De ahi, la prioridad de crear una Convencién de
los Derechos del nifio la cual consiste en un tratado Internacional que reconoce los
derechos humanos de las nifias y los nifios de todo el mundo, fue promulgada el 20 de
noviembre de 1989 y entr6 en vigor el 2 de septiembre de 1990. La Convencion reldne
en un solo documento todos los asuntos relacionados con los derechos de las nifias y
los niflos y es el primer instrumento juridico internacional de caracter vinculante en la
proteccion de sus derechos. Ademas es el primer texto internacional que recoge todos
los derechos, tanto civiles y politicos como los econdmicos, sociales y culturales,
reafirmando su universalidad, interdependencia e indivisibilidad.

La Convencion establece que todas las nifias y nifios tienen derecho a una calidad
basica de vida, que no debe de ser privilegio de unos pocos. Este instrumento juridico
de proceso que combina la ética con el deseo de lograr la proteccion de los derechos
de las nifias y los nifios en el mundo.

Cuba firmé la Convencion el 26 de enero de 1996 y la ratificé en 1999. La proteccion a
la infancia y la adolescencia en Cuba se rige por el principio que dice que” no hay nada
mas importante que una nifia o nifio” cuando Cuba adopt6 la Convencion muchas de
sus medidas ya se estaban implementando.

Los derechos de la nifiez y de la adolescencia han constituido en Cuba un objetivo
priorizado del estado y de toda la sociedad. Las condiciones para asegurar la educacion
y la salud, desde que comienza a gestarse la vida hasta que se logra la plena madurez,

asi como el disfrute de una vida digna que propicie el desarrollo armoénico de la
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personalidad, estan garantizados en los programas y acciones que permiten obtener
indicadores reconocidos en todo el mundo.

El estado cubano garantiza el derecho a la vida a todas las nifias y nifios desde antes
de su nacimiento, al proporcionar a las embarazadas sin distincion alguna, los
ciudadanos especiales requeridos lo que se traduce en una de las tasas de mortalidad
infantil mas baja del mundo.

La educacion es considerada un derecho inalienable en las principales leyes cubanas.
El articulo 51 de la constitucion preveé el derecho de todos a la educacion, con un amplio
sistema nacional gratuito en todos los niveles de ensefianza.

Convencido de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad y medio natural
para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios,
debe recibir la proteccion y asistencia necesaria para poder asumir plenamente sus
responsabilidades dentro de la comunidad.

Reconociendo que el nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension.
Considerando que el nifio debe estar plenamente preparado para una vida
independiente en sociedad y ser educado en el espiritu de los ideales proclamados en
particular, en un espiritu de paz, dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad.
Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los Derechos del Nifio, el
nifio, por su falta de madurez fisica y mental necesita proteccion y cuidados especiales,

incluso la de debida proteccion legal, tanto antes como después del nacimiento”.

La familia juega un rol decisivo en la formacion de sus hijos, pero en este proceso
desempefia un importante papel la escuela, guiando, orientando, y capacitando a los

padres, de ahi la importancia que se le concede a la vinculacion escuela — familia.

1.3- La educacion familiar. Consideraciones importantes.

Sobre la familia recae la maxima responsabilidad de la educacion de los hijos desde su
nacimiento, y ha de mantener un estrecho vinculo con los centros que
institucionalmente se ocupan de la educacion: el circulo infantil y la escuela. La escuela,
completa y perfecciona la educacién que ha comenzado en el hogar y el circulo infantil.

Han de ser los padres los primeros educadores de habitos, costumbres y actitudes
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correctas. En el seno familiar comienza a desarrollarse el respeto hacia los semejantes,
hacia el trabajo, y se crean en los nifios intereses culturales y cognoscitivos estables. El
ejemplo de la familia influye en la formacion ideologica de los hijos. La participacion de
la familia y los adultos en distintas tareas, como la defensa del pais, y otras muchas,
resulta de vital importancia, sobre todo cuando se establece la vinculacion con la
escuela.

El nifio convive, crece y se comunica con la familia y a ella le corresponde en primer
lugar el derecho y el deber de educar a sus hijos. Los juicios y actuaciones formuladas
en el ambito familiar, no deban formular dicotomias ni marcar una distancia excesiva en
relacion a los parametros sociales vigentes, lo cual aportaria duplicidad y controversia
en la creacion de los criterios basicos. La familia pues se considera como la unidad
social basica, donde el individuo se forma desde su nifiez para que en su edad adulta
se conduzca como una persona productiva en la sociedad donde se desarrolla.

De esa manera se convierte la familia en el escenario primario, donde dicho sujeto
puede desplegar todas sus potencialidades fisicas y mentales que le permitirAn en un
futuro, consolidar su personalidad al ser capaz de desarrollar habilidades para producir
todo aquello que necesita para satisfacer desde las necesidades primarias hasta las
secundarias, a partir de la relacion con sus semejantes y el entorno mas inmediato
como dijera nuestro Comandante en jefe Fidel Castro Ruz, en la apertura del curso
escolar 1991- 1992... “la educacion no es solo trabajo de la escuela, los maestros y
profesores, la educacion depende mucho de trabajo del hogar y de los padres “no
obstante a ello, no todas las familias estan lo suficientemente preparada para el
cumplimiento de los derecho de las nifias y los nifios en el seno familiar, para enfrentar
el reto. Las actitudes negativas de los padres como la sobreproteccion, permisividad,
rechazo a los hijos, exceso de autoridad, mal manejo familiar, inconsistencia, etc.
ponen en peligro el cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios en el seno
familiar.

La familia est4d organicamente unida a la sociedad, colabora de forma original y
profunda en la construccion del mundo, haciendo una vida propiamente humana, en

particular custodiando y transmitiendo las virtudes y valores.
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Como funcion social la familia debe recoger ampliamente las emociones, pensamientos
y juicios de su contexto; al mismo tiempo debe, en pago, contribuir al desarrollo de la
misma y de la sociedad en general.
Las familias deben cumplir ademés con varias funciones:

» Satisfacer las necesidades afectivas y fisicas de sus miembros.

» Establecer patrones positivos de relaciones interpersonales.

» Permitir el desarrollo de la identidad y favorecer en la adquisicion de un patron

psico-sexual- adecuado.
» Promover el proceso de socializacion, aprendizaje y la creatividad de sus
miembros.

La familia es el primer grupo que existe en la experiencia del ser humano, en esta
relacion se satisfacen necesidades fundamentales de alimentacion, abrigo, aseo, afecto
y proteccion. Cuando los padres cumplen con sus funciones se enriquecen
espiritualmente a si mismos y trasladan a su nucleo familiar vivencias y experiencias
gue el resto de los miembros de la familia hacen suyos, pero lo mas importante es que
preparan al nifio para sentir amor por los demas, lo ensefian a comportarse como ser
humano.
Es en el seno de la familia, con el ejemplo de sus familiares, donde el nifio aprende las
primeras normas y reglas de comportamiento, se apropia de las primeras experiencias
positivas y negativas.
¢ Estan preparadas todas las familias para ensefiar a sentir amor por los demas?
¢La preparacién para la vida en familia es un deber exclusivo de cada familia?
¢, Qué papel le corresponde a la escuela? Nos preparamos para la vida familiar desde
el nacimiento a través de las relaciones que establecemos con nuestros padres,
hermanos y demas miembros de nuestra familia. Pero esto no quiere decir en lo
absoluto que no se incluya a la familia en definitiva estamos obligados a brindar ayuda.
1.4- Laresponsabilidad de la escuela en la preparacién de la familia.
Las posibilidades de que en el seno familiar se ejerzan las influencias ya analizadas
depende de la preparacion que posea la familia para la realizacion de la funcion

educativa.
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No todos los padres estan preparados para comprender sus tares y responsabilidades
en la educacion de las nifias y los nifios. Muchas familias ven la educacion de las nifias
y los nifios como algo propio e interno de ella y no como un deber social. Es por ello
gue el papel de la escuela es tan importante. La influencia educativa que ejerzan sobre
los padres repercute en la educacion de los nifios. Ella debe incorporar a los padres a
todas las tareas, mantenerlos informados de las actividades politico- ideoldgica, laboral
y moral realizada por la escuela y las organizaciones pioneriles y estudiantiles.

La actualizacién, informacion y preparacion de los padres, sobre temas pedagdgicos, y
aspectos de la educacion familiar y socio-politico tanto nacionales como internacionales
deben canalizarse a través de la sesiones de la escuela de padres que estan
establecidas. A fin de realizar con calidad esta tarea.

Los maestros y profesores tendran siempre presente que los ayudantes mas cercanos
en el proceso docente educativo son los padres y que segun se preparen para realizar
su funcion educativa, estaran influyendo en la formacion de los escolares.

Los niflos y jovenes representan el futuro de nuestra patria. Para formar en ellos la
concepcion cientifica del mundo y desarrollar la moral comunista, el patriotismo y el
internacionalismo, es fundamental educarlos con la estoicidad y valentia de los
constructores del socialismo; contribuir a ello es un deber de honor de la familia.

La familia constituye una via primaria de educacion no escolarizada.

Es en su seno donde se reciben las primeras influencias sociales que, dada la jerarquia
ya existente, estuvieran determinadas por la condicién social.

La sociedad socialista concede importancia priorizada a la formacion comunista de las
generaciones, por cuanto constituye la mas preciada aspiracion del estado, la familia,
los educadores, las organizaciones politicas, sociales y de masas, que actdan
constantemente para formar la personalidad de jévenes en el quehacer diario de la
construccion socialista.

La escuela, consciente de su importante funcion, realiza mudultiples tareas para
perfeccionar el proceso docente educativo y labora para lograr la vinculacion mas
estrecha con la familia, las organizaciones mencionadas y los demas factores que
intervienen en la educacion, en aras de cumplir exitosamente la mision a ella

encomendada.
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La formacion de la nifiez y la juventud es una tarea que implica grandes
responsabilidades de la familia. Al efecto, Valdés Rodriguez expreso: “crear un divorcio
entre la escuela y la familia, es hacer inutil la accion respectiva de una y otra”. (6)
Después del triunfo de la Revolucion la familia cubana ha experimentado grandes
transformaciones. En la medida en que el pais avanza en la construccion del
socialismo, de acuerdo con sus planes socioecondémicos de desarrollo, se eleva el nivel
de vida de la familia, lo que influye favorablemente en los padres para atender y formar
a sus hijos.

El director de la escuela como, méaximo dirigente, garantiza el vinculo hogar- escuela y
la atencion a los padres, tanto en el analisis de los logros como en el de las deficiencias
de los alumnos.

Como parte del trabajo educativo que la escuela realiza con sus alumnos se encuentra
también el trabajo con los padres. El trabajo con la familia le permite conocer mas cerca
la problematica del hogar, la influencia educativa familiar, la relacion padre-alumno, todo
lo cual redunda en una mejor atencion a los educandos y permite a su vez orientar a los
padres cuando sea necesario.

Enrique José Varona expresé:’en la sociedad todo educa y todos educamos” (...) “lo
existente es la idea de la generalidad de los padres de que su papel de educadores se
limita a enviar a sus hijos a la escuela; y de que en esta se ha de verificar el milagro de
gue el nifio desaprenda todos los malos hébitos engendrados en él por el descuido de
los que lo rodean y aprenda todo lo que luego ha de hacerle util en la vida. (7)

En nuestro pais la politica educacional ha contemplado la educacion de las familias
basado esencialmente, en nuestras tradiciones, en nuestra filosofia, educacion y cultura
histéricamente determinada por destacados pensadores como son: José Marti Pérez,
José de la Luz y Caballero, Félix Varela y Morales, entre otros.

No todas las familias, influyen de forma positiva en la educacion de sus hijos pues se
desarrollan en un ambiente inadecuados, en la mayoria de los casos generan normas
de convivencia incompatibles con nuestras normas morales y patrones de conductas lo
gue repercute de forma negativa en el normal desarrollo de los menores.

El conocimiento acerca de la familia y la preparacion para la futura vida familiar, es una

necesidad en todos los niveles de enseflanza porque nos prepara para la vida; con
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frecuencia los maestros y padres en general se quejan de que nadie les ensefia a ser
padres y que solo se aprende en la practica por ensayo y error. La escuela tiene
grandes potencialidades para preparar a los nifios en el tema de la familia y contribuir a
su formacién integral, es por ello que en la escuela primaria los nifios se preparan en el
tema de la familia a través de las diferentes asignaturas del grado.

Es muy importante para proponer cualquier transformaciéon en la escuela saber cémo
piensan todos los implicados en este proceso.

Para atender esta problematica resulta fundamental dar respuesta a la siguiente
pregunta ¢Por qué es importante tener en cuenta la percepcion del tema de la familia?
El perfeccionamiento constante de la educacion es una necesidad de la escuela cubana
actual y cada educador debe sentir desde su lugar, el papel que le corresponde en este
proceso de transformaciones donde se encuentran inmersos todos los eslabones de la
sociedad.

En muchas ocasiones es tanta la preocupacion por el contenido de las asignaturas que
tienen que ver con el desarrollo cientifico-técnico que nos olvidamos que educar es
preparar al hombre para la vida, prepararlo para vivir en sociedad, para educar a sus
hijos en el futuro, adquirir conocimientos de forma independiente; para lo cual es
necesario formar motivaciones e intereses socialmente valiosos una autoestima y
autovaloracion adecuada, sentimientos y cualidades volitivas que les permitiran
autorregular su conducta y comprometerse emocionalmente con las actividades de la
familia, escolar, laboral y social en general.

Al analizar como perciben los maestros, la familia y las nifias y los nifios la preparacién
para la vida.

Las opiniones de los maestros, familiares estdn matizados por sus intereses,
experiencias, convicciones, formas de ver el mundo en la vida; es por eso, que
conociendo sus opiniones, podemos valorar la preocupacion e intereses que tienen
sobre este tema, si lo valoramos como algo que tiene especial interés, si lo consideran
un aspecto basico a algo ajeno a ellos y asi valorar como la escuela prepara para la

vida familiar.
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1.5- Las vias establecidas en el modelo de la escuela primaria para llevar acabo la

relacion familia-escuela.

1. Los Consejos de Escuela: Constituyen una organizacion educacional de base de
nuevo tipo, nacida de la vida revolucionaria que promueve la participacion plena de los
padres en la educacion de sus hijos. Son muy eficaces en la implementacion de la

transformacion escolar con el protagonismo de los familiares y la comunidad.

En ocasiones los Consejos de Escuela dependen demasiado de las direcciones de las
escuelas. Los docentes a veces no estan adecuadamente preparados para el trabajo
con los padres. Por otra parte los padres a veces manifiestan un desempeiio de roles

tradicionales, anticuados, a la espera de que la escuela sea la que haga los cambios.
Objetivos de los Consejos de Escuela:

- Consolidar el vinculo entre la familia, las instituciones educacionales, los
colectivos laborales y con la comunidad con el proposito de garantizar la unidad
de influencias educativas en los nifios.

- Elevar la responsabilidad de los padres que no es otra cosa que velar por el
cumplimiento de los derechos de los nifios.

- Contribuir con una participacion y sugerencia a que el desarrollo de las
actividades docentes-educativas, esté adecuadamente dirigido a la formacion de
las nuevas generaciones.

- Incorporar a los padres activamente a la vida de la escuela en la organizacion de
las diferentes actividades educativas extradocentes y extraescolares.

- Participar en la organizacion y desarrollo de la preparacion pedagodgica,
psicolégica y de salud de la familia a través de las escuelas de padres, charlas,

debates y otras modalidades de orientacion a la familia.

2. El Consejo de aula o grupo, integra a todos los padres de los alumnos del aula,
mas el maestro y elige democraticamente a un padre para que lo presida. El delegado
es quien dirige todas las actividades del grupo de familiares en conjunto con el
profesor. En estas actividades del Consejo de aula el maestro debe mantener el mayor

respeto hacia los padres que participan, brindarle la ayuda necesaria que cada caso
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requiera. Se reunen cada vez que lo consideren necesario y su principal objetivo es

solucionar los problemas que puede tener el grupo de alumnos en su labor educativa.

Su labor fundamental no son las reuniones, sino participar junto con sus hijos, en la
vida educativa de la escuela, en las actividades politicas, patridticas, productivas,
culturales, deportivas y otras que necesitan realizar en los centros para la educacion
integral a la que aspiramos. Al Consejo de Aula le corresponde promover acciones
educativas con padres, tales como escuelas de Educacion Familiar, conversaciones

dirigidas, visitadas al hogar y actividades que se consideren necesarias.
3-Las Reuniones de Padres:

1. Lareunion de padres es la convocatoria que hace cada maestro o profesor a los
padres de sus alumnos, de forma sistematica cada cierto tiempo, con el objetivo
de analizar cuestiones de interés relacionadas con la vida escolar de los

alumnos.
Los contenidos de las reuniones y de las relaciones en general son:

¢ Informar sobre resultados de la vida escolar de los hijos.

¢ Informar sobre aspectos de disciplina y otras dificultades que presenten los hijos.

o Explicar necesidades de la escuela para que ayuden y presten apoyo de diferentes
tipos.

e Pedir apoyo para que realicen las tareas escolares.

e Ayudarlos a educar a sus hijos.

4. Las Entrevistas:

Esta es una via muy utilizada en la educacion primaria, generalmente se convoca al
padre cuando se prevén dificultades docentes o cuando hay problemas de llegadas

tardes, indisciplinas, o enfermedad del alumno.
En estas entrevistas los padres asumen diferentes actitudes:

e De comprension.
e Poca autocritica, auto justificativo

e |ndiferencia.
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En los dos ultimos casos se da con cierta frecuencia la situacion de que el padre
responsabiliza a la escuela con las dificultades del hijo. Es lamentable que en
ocasiones cuando la escuela convoca a la familia para estas entrevistas, ya sea un

poco tarde para solucionar el problema.

5.La Visita a Padres:

Es menos frecuente y generalmente se utiliza cuando el padre no responde a reiterados
convocatorios de la escuela debido a dificultades que presenta el hijo. En la primaria
estas dificultades suelen ser problemas de disciplina, nifilos muy conversadores o
intranquilos, incumplimiento reiterado de las tareas para el hogar, ausencias a clases

reiteradas sin causa conocida, etc.

Estas visitas tienen generalmente un caracter preventivo y surten efecto en aquellos
padres que por negligencia o abandono ocasional, han desatendido la vida escolar de
sus hijos. La presencia del maestro en el hogar moviliza importantes mecanismos
psicolégicos en la familia, que de ser bien interpretados y utilizados por el maestro,

podrian aportar elementos muy valiosos para la relacion estudiada.
6. La Escuela de Educacion Familiar o Escuelas de Padres:

Es una via directa de trabajo con la familia, que tiene como contenido fundamental
brindar orientaciones a los padres sobre como educar mejor a sus hijos. Generalmente
se realizan dentro del marco de la reunion de los padres y con actividades
participativas las que posibilitan conocer con mayor profundidad la problematica
familiar de sus alumnos, lo que les aporta importantes elementos claves de la misma

para poder entender y explicarse algunas conductas de estos.

De forma general las relaciones familia- escuela en la etapa del hijo en la educacion
primaria son positivas por lo que se deben estudiar los métodos existentes y evaluar
su eficacia, a la vez que continuar en la busqueda de nuevas formas, actividades tanto
para atraer el padre a la institucion y asi poder ayudarlos, prepararlos, capacitarlos

mejor asi como para motivar y elevar a peldafios superiores el trabajo con la familia.
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Llegado a este punto, es posible expresar que por la importancia que reviste la
Educacion Civica que van a estudiar en quinto grado en la escuela primaria y el papel
gue desempefa la familia en la formacion de los nifios es necesaria una adecuada
comunicacion entre los padres y los maestros, factor importante para poder garantizar
gue la labor formativa y cognitiva de los hijos fluya y que ellas cumplan su objetivo,
preparar al nifilo para asumir los retos que le impone el medio en el cual tiene que vivir y
desarrollarse. Por lo que constituye una premisa para el maestro buscar actividades
gue posibiliten preparar a los padres en algunos de los derechos del nifio con el objetivo
de que estos ayuden a sus hijos que como ya expresamos anteriormente constituye
nuestro principal campo y objeto de investigacion, precisamente en momentos en que
se profundiza la revolucion educacional y tiene lugar la Batalla de Ideas, que en el caso

cubano tiene un caracter definitorio.
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CAPITULO II: propuesta de actividades para vincular a los padres en el

cumplimiento de algunos derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar.

2.1- Caracterizacion de la familia de los nifios de segundo grado de la escuela

“Carlos Caraballo Barnet”.

Para la elaboracion de la propuesta de actividades se aplicd un diagndstico inicial a un
grupo de 55 familias de los alumnos de segundo grado del seminternado “Carlos

Caraballo Barnet” sirviendo de laboratorio en esta investigacion 20 familias.
El diagnéstico realizado nos permitio tener una caracterizacion integral de la familia.

El 100% de las familias vive en viviendas en buen estado constructivo, con servicio de
agua (acueducto) y cuentan con el médulo de equipos electrodomésticos, 18 familias
mantienen una adecuada higiene en el hogar que representan el 90% y 2 familias

presentan dificultades con la higiene que representan el 10 %.
La situacion econdmica es buena, todos son padres trabajadores.
La composicion familiar de los nucleos es la siguiente:
» De 3 personas hay 4 nucleos que representan el 20%.
» De 4 personas hay 7 nucleos que representan el 35%.
» De 5 personas hay 6 nucleos que representan el 30%.
» De 6 personas hay 3 nucleos que representan el 15%.

Estan unidas consensualmente 5 familias que representan el 25%, casadas 8, que

representan el 40% y disociadas 7 familias que representan el 35%.

De las 20 familias, 13 mantienen relaciones armonicas que representan el 65%, 7

disarmdnicas que representan el 70 % y 6 inestables para un 30%.

Del total de familias 2 tienen sexto grado que representan el 10%, 3 de noveno grado
gue representan el 15%, 4 de pre- universitario que representan el 20%, 7 técnicos

medios que representan el 35% y 4 universitarios que representan el 20 %.
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Por lo que se aprecia el nivel cultural de los padres se encuentra en niveles medio
superior, técnico y universitario, lo que es una fortaleza para desarrollar el trabajo que

se pretende.

A nivel municipal son limitadas las opciones culturales y recreativas, so6lo en el consejo
popular contamos con un Joven Club de computacion y un gimnasio. El tiempo libre la

mayoria de las familias lo emplean viendo la television o leyendo libros de su interés.

De las 20 familias 18 que representan el 90% manifiestan su interés porque sus hijos
estudien, 2 familias se mantienen indiferentes que representan el 10%, de igual forma
18 familias se preocupan por su conducta y aprendizaje no siendo asi con las otras dos

familias.

2.2-Fundamentos tedricos- metodoldgicos de la propuesta de actividades.
La familia cubana se reconoce estatal y juridicamente como la célula principal del
funcionamiento social y como la institucion basica fundamental responsable de la

educacion de las nuevas generaciones.

Por su parte la escuela tiene la alta responsabilidad de preparar para la vida a nifios y
jovenes en correspondencia con las posibilidades creadas por el medio social
revolucionario y con vista a dar respuesta a las necesidades que supone su desarrollo.
Este encargo mantiene su vigencia y concrecion en la labor del maestro y su papel
como agente de cambio y dentro de su encargo se comprende la atencién a la familia

de sus alumnos para que estén en condiciones favorables de cumplir su funcion.

Para ello la preparacion a la familia debe estar dirigida no solo al componente educativo
sino también cognitivo a través de diferentes actividades amenas, variadas, de
diferentes modalidades que permitan familiarizar a los padres con el cumplimiento de
algunos derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar logrando que estos

satisfagan las necesidades de sus hijos.

En nuestro sistema educativo la preparacion a los padres estd normada a través de
diferentes vias como: reuniones de padres, escuelas de padres o de educacion familiar
y visitas al hogar, las cuales estan dirigidas fundamentalmente a ensefiar al padre a

educar a sus hijos. Sin embargo es evidente que se precisa un cambio conceptual,
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metodolbgico con respecto al aprendizaje de algunos de los derechos de las nifias y los

nifos en el seno familiar.

En este interés se precisa que la preparacion a la familia debe incluir el desarrollo de
actividades de aprendizaje dirigidas a familiarizar a los padres en los contenidos
esenciales de algunos de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar a
través de diferentes modalidades como ( charlas, conferencias, mesas redondas...),
actividades conjuntas donde el padre aprende hacer en conjunto con los alumnos a
través de diferentes actividades que el maestro convoca para dar cumplimiento a
algunos de los derechos de las nifias y los nifios donde el padre bajo la direccion del
maestro toma parte en la formulacién de las acciones, planificacion, educacion asi
como también en la evaluacion de sus efectos desarrollados a través de un sistema de
encuentros o intercambios asi como eventos o espacios de analisis donde el padre
aprenda a Ser, las cuales abordan experiencias vividas por los padres , andlisis y
debates de lo que ellos pueden ensefiarle a sus hijos, asi como necesidades e
inquietudes que presentan estos en correspondencia con su nivel cultural vy

necesidades.

Para la puesta en practica de estas actividades el maestro debe cumplir con tres

funciones fundamentales:
Coordinar: dando inicio a las sesiones de trabajo y organizando las participaciones.

Preparar: implica guiar, organizar, dirigir las actividades propiciando que el grupo de

padres se familiaricen con algunos de los derechos de las nifias y los nifios.

Evaluar: El maestro analizara con el grupo de padres el proceso de aprendizaje y sus
resultados. La evaluacién permite que el maestro se retroalimente sobre lo que han
logrado y lo que aun falta. Ademas la evaluacion debe propiciar en los padres,

confianza, mejorar autoestima, el auto conocimiento, participacion activa.

Los métodos y formas que se emplean deben ser abiertos, con caracter participativo
a traves de diferentes técnicas, por lo que incluimos temas relacionados con alguno de
los derechos de las nifias y los nifios a través de actividades grupales, para darle
cumplimiento en el seno de la familia donde el padre “aprende hacer” en conjunto con

los alumnos, talleres participativos donde el padre aprende “a Ser “ Ademas se preve
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emplear la modalidad de “aula abierta” donde los padres expresan sus experiencias,
lo que pueden ensefiar a sus hijos, necesidades de aprendizaje de acuerdo al nivel y

los intereses de estos.

Las actividades que se conforman deben desarrollarse en un clima psicologico afectivo,
de amistad, confianza y seguridad donde carezca la formalidad, tiesura y rigidez. Las
formaciones motivacionales en tanto regulan la conducta del sujeto, en este caso de la
familia que se decide incorporar al grupo para su preparacion, puede hacerlo sin estar
convencida de su necesidad, sin embargo las persuasiones del maestro determinan la
permanencia en dicho grupo por lo que la familia debe sentir que en cada encuentro
hay un sentido para reunirse, para querer y desear encontrarse, disfrutar y aprender.
Se deben combinar arménicamente las exigencias, sinceridad, el buen trato y el control
emocional, propiciar en algunos temas la polémica a partir de la confrontacién de

diferentes puntos de vista.

En resumen las actividades pedagdgicas dirigidas a la preparacion de la familia
incluyen el desarrollo de actividades de algunos de los derechos de las nifias y los nifios
a la preparacion de los padres, con un enfoque participativo, caracterizado por la
flexibilidad, variedad, afecto, confianza y el empleo de métodos abiertos que propicien
la interiorizacion y puesta en practica por parte de los padres de estos derechos
logrando una comunicacion afectiva entre el maestro y los padres y que los mismos se

reviertan en la formacion integral de sus hijos.

2.3-Breve caracterizacion del contexto.

Para la investigacion se tomé como escenario la ENU “Carlos Caraballo Barnet” del
municipio de Cruces y para implementarla metodologia se hizo necesario realizar la
caracterizacion individual, grupal y la del contexto segun el diagnéstico realizado. Este
es un centro escolar urbano (seminternado) se encuentra en la localidad de Cruces,
municipio de la provincia de Cienfuegos, atravesado por la carretera que une a

Cienfuegos con la actual provincia de Villa Clara.

El centro se encuentra enclavado en el consejo popular San José, con una densidad
de poblacién de aproximadamente 3058 habitantes por Km. cuadrado y 4894 habitantes

en su localidad. Existen varios consultorios médicos de la familia, del tipo (1) el 16,
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cinco centros educacionales, un estadium, un gimnasio deportivo, un joven club de
computacion, tres bodegas, dos agromercados, tres casillas, una fabrica de galletas,
una fabrica de dulces, un complejo deservicio a la poblacidn, un centro de elaboracion
de alimentos, un area de atencion, un taller de ferrocarril (tolva) un area de atencioén a la
poblacion, la unidad de seguridad del estado y la estacion municipal de la A.N.R. los
problemas sociales que mas afectan a la comunidad son: el alcoholismo y la carencia

de lugares de recreacion y esparcimiento.

El claustro estd formado por un director, jefes de ciclo, tres reservas especiales
pedagogicas, una reserva especial técnica, veinte maestros, tres profesores de
Educacion Fisica, dos profesores de Computacion y tres técnicos adiestrados, dos
bibliotecarias y un profesor de Inglés. Del colectivo de maestros 13 son licenciados y
todos estan categorizados, en la actualidad 4 cursan la maestria en Ciencias de la
Educacion 4 ya son Master, ademas 9 asistentes pedagogicas, de ellas graduadas hay
una y 8 cursan estudios de la Licenciatura en Educacion Preescolar, se cuenta ademas
con 4 instructores de arte y tres profesores de deporte (2 imparten ajedrez y 1 que

presta servicio del INDER).

El centro cuenta con un laboratorio equipado por 15 maquinas. Las aulas cuentan cada
una con un televisor de 29 pulgadas y tres videos LG. La biblioteca escolar cuenta con

su amplia bibliografia que puede ser consultada por alumnos, maestros y comunidad.

Por las condiciones que presentaba el centro y los resultados alcanzados en el trabajo,
alcanzo la categoria de centro de referencia. En la actualidad alcanza la categoria de
micro universidad certificada en la que la tutoria se establece a uno por uno.

Las actuales transformaciones que se llevan a cabo en el sistema educativo, resulta
esencial que el padre (madre o tutor) conozcan algunos de los derechos de las nifias y
los nifios en el seno familiar.

Para la elaboracion de las actividades se aplicé un diagndstico a un grupo de padres
del aula de segundo grado de la escuela “Carlos Caraballo Barnet” que sirvio de
laboratorio en esta investigacion. El grupo estd constituido por 32 hembras y 23
varones residentes en las diferentes comunidades que conforman el municipio de

Cruces.
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De estos estudiantes se escogieron 20 familias que fuesen padres o tutores de los
alumnos, que la mayoria vivieran en la comunidad San José€, ya que esta escuela recibe
alumnos de otros asentamientos cercanos, este consejo popular cuenta con 9
delegados de ellos 3 femeninas y 6 masculinos en el séptimo mandato fueron
ratificados 2 y renovados 7 para un 22%, ademas forman parte de la direccion del
consejo popular los representantes de las distintas organizaciones politicas y de masas
CDR, FMC, CTC, ACRC, ANAP.

El nombre que estd dado al consejo popular se debe a que San José era el santo

patron de sus primeros moradores que se llamaba asi.

Es el barrio mas representativo, y conocido como tal, pues antiguamente las fuentes de
abasto de agua potable se encontraban ubicadas en este, ademas las mayores
potencialidades desde el punto de vista econdmico industrial se encuentran en este

lugar.

Posee una poblacion de 4894 habitantes de ellos 1162 son menores de 14 afios y 3732
de 15- 60 afios 0 mas, del total de habitantes 2552 son del sexo femenino y 2342 del
sexo masculino, esta poblacion esta asentada fundamentalmente en barrios como
Rincon Caliente, La Trocha, Montecristi, El Parqueo y San José, cuenta con una

densidad poblacional de 3058 habitantes por Kilometros cuadrados.

En lo econdmico la base fundamental en el territorio lo constituye la prestacion de
servicios del MINAZ, Transporte, Construccion, Agricultura, Organoponicos, Empresas
alimentarias, PAMEX.

El servicio de salud en el territorio tiene su base fundamental en la medicina preventiva
y la atencién médica primaria para la cual cuenta con 7 consultorios médicos y hogar de
ancianos “Celia Sanchez Manduley” en la educacion el consejo popular cuenta con 3
centros educacionales atendidos por 196 trabajadores de ellos docentes 153, no

docentes 43, la matricula general es de 1319 estudiantes.

Existen 86 jovenes entre 17y 29 afos de edad desvinculados del estudio y el trabajo

por diversas causas entre ellas:

» No querer continuar estudios.
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» No querer becarse.
» Haber contraido matrimonio.
» Negados a trabajar.

Para la practica de deportes contamos con 2 combinados deportivos donde se practican

distintas disciplinas.

Este consejo popular posee 22 menores de desventaja social, 2 en la escuela de
conducta, 6 proxenetas, orden 03/62 delincuentes 6 y 31 jévenes con seguimiento de

P10, por lo que es un consejo popular propenso a un factor de riesgo.

Ademas por los resultados de la encuesta aplicada a los padres (anexo2) que sirvio de

diagndstico para la caracterizacion y seleccion de la muestra.

En la pregunta referida al conocimiento de los deberes y derechos de los nifios
establecidos en la Constitucion y en el Cdédigo de la nifiez nos dice la poca atencion
gue en este sentido le dan los padres a la divulgacion que se ha hecho sobre los
derechos de la nifiez y el nivel de informacion que posee la familia pues solo 2 que
representan el 10% respondieron acertadamente , lo cual nos permite ver que posicion
se asume en el hogar y el reflejo de estas en los hijos.

El 90%, no posee un solido conocimiento de nuestras principales tradiciones
econOmicas, historicas y culturales, evidenciandose la existencia de un débil
sentimiento de identidad lo cual puede incidir negativamente en los alumnos.

En cuanto a la distribucion de las tareas domésticas no en todas las familias se hace
adecuadamente pues el 60% refiere que los menores se dedican a estudiar y no se le
asignan tareas, la madre generalmente lo hace todo, lo que es una educacién que no
brinda ejemplo, modelos a seguir para cuando ellos formen una familia, pues estas
concepciones estan sustentadas en el tradicional machismo.

El 35,5%, plantea que las orientaciones recibidas en las escuelas de padres o
reuniones no los preparan en cdmo ayudar a sus hijos en los deberes y derechos de las
nifias y los nifios.

El 60%, de los padres expresan no participar de forma sistemética con sus hijos en las
actividades convocadas por el maestro y las organizaciones estudiantiles. El 53,3%, no

ha interiorizado la importancia de que sus hijos asistan a actividades como acampadas,
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excursiones, visitas a lugares historicos, dia de la defensa entre otras evidenciado en la
asistencia de los alumnos a las mismas.

Los padres plantean que las reuniones abordan como temas la disciplina escolar,
calendarios de pruebas, dificultades académicas que presentan los alumnos y
preparacion de actividades, donde se realizan con métodos de caracter informativo, con
poco nivel de participacion por parte de los padres.

Por las insuficiencias que se han observado o que se infieren de la informacion obtenida
se pone en practica la propuesta de actividades dirigida a la vinculacién de los padres
en el cumplimiento de algunos de los derechos de las nifias y los nifios en el seno
familiar.

2.4- Explicacion necesaria para la aplicacion de las actividades.

La investigacion comenzo a aplicarse en septiembre del 2007 con el grupo de padres
tomados como muestra. Se hizo una seleccion de algunos de los derechos del las nifias
y los nifios segun las necesidades que presentan los padres. Las sesiones de trabajo
con los padres se realizaron en un tiempo aproximado de 45 minutos cada uno, las
mismas no fueron impuestas al grupo de padres, sino convenidas previamente con

ellos.

Para este trabajo se realiz6 un andlisis detallado de toda la bibliografia utilizada como:
La Convencion de los derechos del nifio, La Constitucion de la Republica, Compendio
de Pedagogia, Metodologia de la Investigacion, Hacia el Perfeccionamiento de la
Escuela Primaria; con el fin de dejar establecida la propuesta de actividades, que
partieron de las exigencias actuales para la preparacion de los padres en cuanto a los
derechos que tienen nuestros nifilos. Ademas se tuvo en cuenta las necesidades de los

nifios; para preparar a los padres en cuanto a los derechos de sus hijos.

Esta propuesta consta de un conjunto de actividades que favorece el proceso de
ensefanza aprendizaje. Dichas actividades deben realizarse en las escuelas de padres

0 escuelas de educacion familiar.

La propuesta de actividades persigue como objetivo preparar a los padres de este

grado en cuanto a los derechos de los nifios, estas constituyen para los maestros un
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material que permite documentarse segun las necesidades y manifestaciones de los

niios en este grado u otro.

Para elaborar estas actividades partimos de reconocer el papel de la familia cubana
actual en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus hijos, el educador como agente
de cambio, el enfoque participativo que pretende destacar el caracter activo de los
sujetos (en nuestro caso los padres) y las acciones dirigidas a satisfacer las
necesidades béasicas de los padres para apoyar el cumplimiento de algunos derechos

en el seno familiar.

Esta propuesta de actividades debe caracterizarse con la flexibilidad, creatividad, y el
caracter dinamico de las personas que pretendemos transformar. Con la
instrumentacion de la misma deben cambiar los roles de los participantes, modificar la
relacion hogar-escuela preparar a los padres a través de algunos de los derechos de las
nifias y los nifios en la formacion moral del hombre para la vida plena en la construccion
del socialismo, desarrollar habilidades tales como las de trabajar en grupo, colaborar,

compartir, comprender y escuchar, ganar en vivencias.

Para desarrollar y elaborar esta propuesta de actividades se aplicaron diferentes
variantes que incluyen: talleres participativos, debates, charlas educativas y mesas
redondas que permite el protagonismo de los padres, también cuentan estas
actividades con el procedimiento para la implementacion de cada una de las mismas y
la evaluacién que realizamos con cada una de estas familias, lo que ayudara de forma

practica a dirigir mejor el trabajo con las familias en las escuelas.

Las actividades dirigidas a los padres es para ser aplicada en el nivel primario. Esta
dirigida a los padres que estén directamente responsabilizados con la educacion de
sus hijos. Tiene como objetivo vincular a los padres en el proceso de aprendizaje de

algunos de los derechos de las nifias y los nifios.
Las actividades constan de:

Actividades para familiarizar a los padres con algunos de los derechos de las nifias y los
nifios a través de: (charlas educativas, conferencias, clase abierta, debates o mesas

redondas)

43



Actividades conjuntas (actividades que realizan en conjunto padre - maestro).

Talleres participativos (actividades donde el padre aprende a Ser demostrando lo
aprendido e interiorizado a traves de las sesiones de trabajo).

Aulas abiertas (espacios donde el padre expone sus experiencias, necesidades,

inquietudes).

Estas actividades la van a recibir durante una etapa del curso 2007con una frecuencia
mensual aproximadamente de 45min en la escuela “Carlos Caraballo Barnet” en el aula

de segundo grado donde participaran padres y maestros.

Para tener éxito en el cumplimiento de algunos derechos de las nifias y los nifios en el
seno familiar es necesario llevar a cabo una estrecha relacion entre la escuela y la
familia dirigida por el maestro. Para ello se asume aqui un modelo de propuesta de

actividades dirigidas a la preparacion de la familia.
2.5-Propuesta de actividades.
Actividad 1:

Tema: Actividades de familiarizacion con el tema que se va a impartir.

Objetivo: Diagnosticar las caracteristicas de las diferentes familias.

Titulo: La familia.

Medios de Ensefianza: Tarjetas y hojas.

Esta actividad sirve para el proceso de preparacion para conocer el medio familiar
donde se desenvuelve el nifio.

Procedimiento de aplicacion: Utilizar tarjetas numeradas con el ndmero 1y2 con
preguntas.

Se les reparte las tarjetas al grupo de padres y se pide que se agrupen en parejas.

Se dan tres o cuatro minutos para que se comuniquen entre ellos.

En la asamblea se presentan en pareja y expresan los datos pedidos por el maestro en
las tarjetas 1y2.

Tarjeta 1:

¢, Como te llamas?

¢,Con quién convives?
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¢, Cuantos hijos tienes?
¢,Donde trabajas?
Tarjeta 2:
¢ Conoces tu los derechos de los nifios?
¢ Hablame de ellos?
¢,Cuales son los documentos oficiales que norman los derechos del nifio?
¢, Qué articulos rigen este aspecto?
¢,De los derechos del nifio que tu conoces cuales se relacionan con la convivencia en el
hogar?
Haciendo comentarios estimulantes y preguntar:
¢ Les fue favorable el intercambio realizado?
Creado el clima psicoldgico se procede a explicar lo que van a recibir durante una etapa
del curso con una frecuencia mensual aproximadamente de 45min.
El maestro explica el objetivo de esta preparacion.
Lo que es constitucion de la republica y la Convencion sobre los derechos del nifio y lo
gue se aborda en ello sobre la familia teniendo en cuenta los articulos sobre la misma
realizando una valoracion mediante un debate y derechos de cada uno de sus
miembros.
Se aplicaran diferentes normas para realizar el debate.
» Saber escuchar.
» No hablar de tercera persona, si no estan presente.
» Respetar las ideas de los demas.
» Tener presente que toda idea es valida.
Evaluacion:
Teniendo en cuenta los derechos debatidos hoy.
Tarjeta: ¢ Respetas tu los derechos del nifio en el seno familiar?
Expresa algun ejemplo.
(La interrogante tiene como intencién que los padres se autoanalicen y den sus
opiniones)

Se le remite a los medios de difusiobn masiva spot de TV.
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Actividad 2:
Tema: Articulo 7 de la Convencion sobre los Derechos del nifio.
Objetivo: Conocer algunos de los derechos del nifio en el seno familiar.
Titulo: Debate con los padres.
Medios de ensefianza: Tarjetas, videos y hojas.
Se le entrega una tarjeta al padre para que escriban el nombre y los apellidos de
sus hijos. Estan inscritos: __si  __no
¢, Realizaron muchos tramites?
Partiendo de este analisis el maestro da a conocer el derecho que tiene el nifio
cuando nace en el seno familiar, acorde con la Constitucion de la Republica de
Cubay la Convencién sobre los derechos del nifio.
Se presentan varias situaciones, spot que hagan reflexionar a los padres y propiciar
el debate.
Posteriormente el maestro hace referencia al codigo de la familia y sus tres
articulos, asi como los valores que los padres contribuyen en su formacion de los
nifios en el seno familiar.
En la casa de Maria los padres discuten cdmo organizar la casa, Maria opina que le
gustaria que colocaran el televisor frente a su cuarto. Su mama de inmediato le
contesta que ella no tiene que ver en los arreglos de la casa; pero su papa le
contesta que si puede opinar.
¢, Crees correcta la actitud de la mama? ¢ Por qué?
¢, Qué crees de la actitud del papa? ¢ Por qué?
Evaluacién:

Se les coloca un spot para que opinen y reflexionen y de esta forma dan libremente sus

opiniones.
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Actividad 3:

Tema: articulos 12 y 13 de la Convencion sobre los derechos del nifio.

Objetivo: Explicar articulo 12 y 13 asi como la valoracién de os mismos.

Titulo: Charla educativa.

Medio de ensefianza: Tarjetas, hojas y carta.

Se comienza la actividad con la técnica de animacion el cartero.

Se orienta formar un circulo con todas la sillas, una para cada participante menos
uno, quien se quedara de pie, sacara la carta y leerd la frase que alli viene,
relacionada con los articulos que van a conocer.

Frases como:

Los nifios hablan cuando...

Se hace una reflexion acerca de la misma.

Inmediatamente el que quedd de pie se incorpora y se vuelve a realizar [o mismo.
Frase:

Los niflos no se meten en las conversaciones...

Después que los padres se sientan animados, se sientan y el maestro comienza su
charla acerca de los articulos 12 y 13 de la Convencion de los Derechos del nifio
gue trata sobre la libertad de expresiones y expresar su opinion para propiciar el
debate y la reflexion asi como el articulo 53 de la Constitucién de la Republica de
Cuba.

Evaluacion:

En la casa de Claudia su maméa y papa discuten sobre quien lleva la nifia a la
escuela. Claudia opina que la lleve su papa que es el que pasa por la escuela, al ir
a su trabajo, pero su papé no la deja que continde hablando y la manda a callar.

¢ Qué crees de la actitud del padre? ¢ Por qué?

¢, Qué crees de la actitud de la nifia? ¢ Por qué?

¢ Qué derecho se pone de manifiesto en esta situacion?
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Actividad 4:

Tema: Los derechos del nifio.

Objetivo: Explicar los articulos 14 y15 sobre los derechos del nifio y las principales
violaciones que se cometen en el seno familiar.

Titulo: Conferencia.

Medios de ensefianza: Hojas.

La actividad se comenzara con la aplicacion de la técnica cuando yo era pequefio.
Procedimiento:

Se sientan los padres en forma de circulo se le reparte un numero a cada uno para
que en ese orden expresen algo que le era prohibido cuando llegue al que tenga el
altimo nimero relatara algo que le haya ocurrido cuando era pequefio .

Después que los padres se sientan motivados el maestro se apoya en una persona
capacitada para que imparta los articulos 13 y 14 y reafirme los anteriores segun la
Convencion de los derechos del nifio logrando el debate y reflexion entre los
padres.

Evaluacion:

Expresen libremente la ensefianza de los articulos estudiados.

Expresa un ejemplo de cdmo tu cumples estos derechos en el seno familiar.

Actividad 5:

Tema: Los derechos de los nifios.

Objetivo: Explicar los articulos 16,17, 18, y 19.

Titulo: Mesa Redonda.

Medio de ensefianza: Carta.

Se comienza la actividad con la tematica “Juegos de Roles”.

Se realizara una actuacion en la que se utilicen gestos, acciones y palabras de los
adultos para con los nifios.

El cartero viene y trae una carta para el nifio de una casa determinada el padre la

recibe, la abre, la lee y los padres se burlan de lo que el amiguito le escribié y
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comentan lo que el amiguito le escribio el nifio pide que los amigos vengan a
estudiar a la casa.

Después que los padres se sienten motivados el maestro hace una breve
explicacién de lo que expresan los articulos 16, 17, 18, 19 propiciando la reflexion.
Evaluacion:

Maltratas a tu nifio cuando no quiere hacer algo que le impones.

¢Le eliges a tu nifio los programas que debe ver? ¢ Por quée?

¢, Se preocupan ambos padres por la crianza del nifio?

Actividad 6:

Tema: Valoracion de los temas tratados hasta el momento.

Objetivo: Valorar la interiorizacion que tiene sobre los derechos de las nifias y los
nifos en el seno familiar.

Titulo: Afiche.

Medios de ensefianza: Hojas y tarjetas.

Se comienza la actividad aplicando la técnica de animacion “Afiche”.

Se le pide a los padres que expresen en un dibujo su opinion sobre los temas
tratados. Se presentan al frente los diferentes dibujos y ellos explican que quisieron
expresar con ese dibujo.

El maestro hace una breve explicacion sobre los derechos aprendidos en esta
etapa.

Se pegan en una cartulina y queda conformado el afiche.

Evaluacion:

Después de conocido los derechos de los nifios en el seno familiar se reparten una
hoja para que escriban.

¢ Como actuaran ustedes a partir de esta preparacion?

Exprese de forma breve por escrito.
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2.6-Analisis e interpretacion de los resultados alcanzados en la aplicacion.
El analisis e interpretacion de los resultados se sustenta en el control que se realizo a

cada una de ellas a partir de las siguientes indicadores.

1- Asistencia a las actividades.
2- Motivacion por realizar la actividad.
3

4- Satisfaccion que experimentan.

Participacion durante el desarrollo de las actividades.

5- Conocimientos que han adquirido evidenciado en sus opiniones, reflexiones,
puntos de vista durante el debate.
6

Todo ello permitié constatar lo siguiente:

Principales dificultades.

En las 6 sesiones de trabajo dedicadas a aplicar las actividades mencionadas
anteriormente con el objetivo de familiarizar a los padres en los conocimientos
elementales de alguno de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar se
pudo constatar que de una matricula de 20 padres asistieron como promedio en cada

actividad 18 para un 97.4% de asistencia y puntualidad.

Durante la realizacion de las actividades se observo un buen estado de animo y gran
interés para realizar las mismas, el nivel de concentracion alcanzado fue el maximo,
motivados por las técnicas empleadas y el nivel de familiarizacion de conocimientos que
iban adquiriendo con una actitud responsable ante los debates y reflexiones que se iban
propiciando en cada actividad. Paulatinamente se fue mejorando el protagonismo
entre todos reciprocando los conocimientos, poniendo todos sus empefios en aprender
cada dia mas sobre estas materias motivados por la importancia que reviste el
cumplimiento de alguno de los derechos del nifio en el seno familiar para la formacion
integral de sus hijos lo que ascendié a un 85% en el cumplimiento de estos derechos.

Las principales dificultades estuvieron dadas en el poco conocimiento que poseen los
padres sobre la Convencion de los derechos del nifio asi como en la Constitucion de la
Republica de Cuba donde se rigen los derechos del nifio y el codigo de la familia, para

ponerlos en préactica con los mismos.
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En la realizacion de las actividades conjuntas convocadas por el maestro como una de
las variantes para darle cumplimiento a algunos derechos del nifio se pudo constatar el
nivel de comprometimiento de los padres ante estas, la atencion afectiva hacia sus
hijos, asi como el ejemplo moral que representa para los alumnos su participacion en

las actividades.

Después de aplicadas estas actividades se realiz6 una encuesta a los padres (ver
anexo V) para comprobar el nivel de adquisicion de los conocimientos adquiridos a
través de las actividades, demostrando estos tener dominio de los deberes y derechos

de las nifias y los nifios en el seno familiar.

Momento inicial. Se tienen en cuenta los resultados obtenidos por los padres antes de

aplicada la propuesta.

Momento Final. Se tienen en cuenta los resultados obtenidos después de aplicada las

actividades antes mencionadas. (Anexo V)

Los resultados obtenidos después de aplicada las actividades se corroboran en la
tabulacién de la encuesta realizada a los padres (anexo V), la entrevista a los nifios del
segundo A, (anexo Il) donde se aplicaron las actividades.

El 80%, de los padres consideran que la preparacion que tienen ahora para contribuir
en cumplimiento de algunos de los derechos de las nifias y los nifios es buena.

- El 85%, de los padres se sienten preparados para cumplir algunos de los
derechos en el seno familiar.

- El 100%, de los padres se han familiarizado con algunos de los derechos del
nifo.

- El 100%, de los padres consideran que las vias empleadas para llevar a cabo
la preparacion de ellos a través del vinculo escuela—familia les resulto
estimulante y los preparé de forma adecuada para apoyar a sus hijos en el
proceso de aprendizaje de algunos de los deberes y derechos de las nifias y los
nifios en el seno familiar como lo requiere la sociedad de hoy.

Es posible inferir que en el momento actual en que se encuentra la aplicacion de las
actividades se ha logrado modificar la relacion hogar - escuela posibilitando logros en el

hogar y a la vez se ha preparado a los padres para la vida plena en la construccion del
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socialismo y ser uno de los paises mas culto del mundo y a la vez lograr una cultura
general integral.

Por todo lo antes expuesto se entiende que la idea que se defiende en este trabajo se
cumple pues se ha logrado que los padres se familiaricen con algunos de los derechos
de las nifias y los nifios en el seno familiar y la puesta en practica de estos, sintiéndose
Utiles al poder ayudar a sus hijos en el hogar. La aplicacién de las actividades tuvo un
impacto positivo en los padres y alumnos. Estos argumentos permiten arribar a las

siguientes conclusiones y recomendaciones.
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Conclusiones:

La escuela como centro cultural mas importante de la comunidad en vinculacion
con la familia son las encargadas de garantizar un aprendizaje de calidad en
nuestros estudiantes. Sin embargo, existen insuficiencias en la preparacién de
los padres relacionadas con los derechos de las nifias y los nifios en el seno
familiar para poder influir de manera positiva en el hogar.

La propuesta de actividades dirigidas a la familia en la educacién primaria,
teniendo como  apoyo la dinamica grupal constituyen una via eficaz para
preparar a los padres en alguno de los derechos de las nifias y los nifios en el
seno familiar.

La aplicaciéon de esta propuesta permite preparar a los padres en la formacion
moral del hombre para una vida plena en la construccion del socialismo y poder

revertir esta en las formaciones integrales de nuestros nifios.

53



Recomendaciones:

A la direccion integrada de la educacion primaria.

- Valorar la aplicacion de la propuesta en las escuelas a partir del trabajo cientifico
metodoldgico.

A la direccion de la escuela.

- Validar integramente la propuesta de actividades dirigidas a la vinculacion de los
padres para el cumplimiento de algunos de los derechos de las nifias y los nifios
en el seno familiar y en los demas grupos de la escuela.

- Promover la adaptacion de las actividades a las demas escuelas de la

ensefianza primaria segun las necesidades que presenten los padres.
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Anexo |
Encuesta a padres:

Objetivo:_Conocer la preparacion que tienen los padres para el cumplimiento de los

derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar.

Estimado padre o tutor:

Estamos recogiendo informacion sobre nuestros alumnos con el objetivo de conocerlos
mejor y hacer mas eficiente nuestra labor educativa. Esperamos su colaboracion en el
llenado de esta encuesta y la rogamos que sean lo mas exacto posibles en sus
respuestas.

1- Nombre del menor

2- Nombre del familiar que llena la encuesta

3- Edad Parentesco con el nifio

4- Nivel de escolaridad ( terminado)

5- Los padres del escolar estan juntos separados

6- Tiempo de separacion

7- El menor vive con:
sus dos padres ___ solo con la madre ____solo con el padre
____con ninguno de los dos padres
8- De la familia ¢ Quiénes son los que participan frecuentemente a las reuniones?:
____madre ____padre ____otros ____Quienes
9- Las indisciplinas, majaderias o errores del menor se resuelven mediante:
____castigo fisico ____critica ____penitencias ____insultos
___amenazas ____privandolo de recreacion ____consejos
__discusion y andlisis.
10-En ta opinion es importante el cumplimiento de los derecho de las nifias y los
nifios en el seno familiar.
____Si ____no ____ ¢ por qué?
11-¢ Como considera usted la preparacion que le imparte la escuela para el
cumplimiento de los derechos de las nifias y los nifios?

buena regular mala
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12-¢, COmo evalla usted las actividades desarrolladas por la escuela para cumplir

los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar?
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Anexo |l

Entrevista a los alumnos:
Objetivo: Conocer la atencion que le brindan los padres a sus hijos.

Escuela:

Alumno:
Grado:

1- ¢Quién se ocupa de llevarte a la escuela?

2- ¢Qué tiempo te dedican tus padres para comunicarse contigo?

____suficiente ____insuficiente ¢ por que?

3- Los temas de conversacion mas frecuentes son acerca de:

____suconducta ___ sus intereses y necesidades ____laescuelay el estudio
____laactualidad nacional e internacional ____ oros temas

4- Consideras la comunicacion con tus padres

__ buena ___mala ___reqular ____¢porqué?

5- Las formas que utilizan tus padres para darle carifio son:

mediante caricias haciéndote regalos a menudo
cubriendo tus necesidades materiales conversando acerca de sus
intereses y necesidades de ninguna manera

6- Tus padres apoyan tu estudio:

____ todos los dias ____cuando tu lo pides ____solo cuando estas en
examenes ____poco por faltade tiempo ___ no lo necesitas

7- Cuando regresas de la escuela las actividades que realizas son:

____ver latelevision ____ayudar en las tareas domésticas ____leer

jugar dentro de la casa otras cuales son
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Anexo Il

Observacion al hogar:
Objetivo: Conocer las relaciones del hogar y su estado.

Nombre del menor:

Grado: Direccion:

Preguntas:

1- Estado constructivo de la vivienda:

___adecuado ____con dificultades ___malo

2- Condiciones higiénicas y ambientales:

____buena ____regular ___mala

3- Ambiente general que se aprecia en el hogar es:

____agradable de afecto ____tensiodn, rigidez ____frialdad, indiferencia
4- Trato recibido durante la visita:

____aceptacion ____rechazo ____indiferente

5- Tipo de familia:

____Totalmente adecuada ____poco adecuada ____inadecuada

6- Anote otros aspectos de interés observados.
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Anexo IV

Esto significa que la familia tiene que ensefiar a los nifios que ellos tienen deberes

y derechos. Entre los deberes estan: estudiar, ofrecer amor, obedecer respetar,

compartir sus bienes, compartir afectos, solidarizarse. Mientras los derechos quedan

formulados como sigue:

1.

Estudiar. El nifio tiene derecho a recibir educacion que sera gratuita y obligatoria
por lo menos en las etapas elementales. Se le dard una educacion que favorezca
su cultura general e integral y le permita, en condiciones de igualdad de
oportunidades, desarrollar sus actitudes y su juicio individual, su sentido de
responsabilidad moral y social.

Alimentarse. Tendra derecho a disfrutar de alimentacién para poder crecer
sanos y fuertes.

Cultivar la amistad. Tiene derecho a elegir sus amigos, a practicar la

comprension, colaboracion, tolerancia.

Independencia. El nifio tiene derecho a obrar por si solo, pensar por si mismo,

trabajar con independencia.

Ser _respetado. El nifio tiene derecho a que se respete su espacio, su lugar,

opiniones y puntos de vista.

Recibir amor. El nifio para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad
necesita amor y compresion. Crecer en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material.

Recrearse .Debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales
deberan ser orientados hacia los fines perseguidos por la educacion, la sociedad
y las autoridades se esforzaran por promover el goce de este derecho.

Recibir otros bienes indispensables para la vida. Debe gozar de los beneficios

de la seguridad social, crecer y desarrollarse en buena salud, a disfrutar de

alimentacion, vivienda, recreo y servicios médicos.
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Anexo V

Encuesta a padres:
Objetivo: Constatar el impacto que ha tenido las actividades
Estimado padre o tutor:
Estamos recogiendo informacion sobre el impacto que tuvieron las actividades
aplicadas. Esperamos su colaboracion en el llenado de esta encuesta y la rogamos que
sean lo mas exacto posibles en sus respuestas.
1- Creen ustedes que la preparacion que brindo la escuela respecto al cumplimiento
de algunos derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar fue fructifera:
____Si ___ho ____¢por qué?
2- ¢Como se sienten a la hora de enfrentar dichos derechos en el hogar?
3- En tu opinién es importante el cumplimiento de los derechos de las nifias y los
nifios en el seno familiar:
___Si __no
En caso de ser positiva su respuesta diga porque.
4- ¢CoOmo considera usted la preparacion que le impartié la escuela para el
cumplimiento de alguno de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar?
5- ¢ Como evalla usted las actividades desarrolladas por la escuela para cumplir
algunos de los derechos de las nifias y los nifios en el seno familiar?
_____Bien ____regular ____mal
7- Consideras que fue suficiente la preparacion que dio la escuela.

si no por qué
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Anexo VI

Tabulacion de los resultados de la encuesta aplicada a los padres antes y después de

aplicada las actividades.

Antes

Después

Aspectos

Total

%

Total

%

Preparacion de
los padres en
algunos de los
derechos de
las nifias y los

ninos,

20%

17

85%

Atencidn de los
padres a sus

hijos.

10

50%

19

95%

Conocimientos
de algunos de
los derechos
de las nifas y

los nifios.

20%

19

95%

Cooperacion

familiar

30%

20

100%

Importancia

que se le
concede a la
preparacion de
algunos de los
derechos de
las nifias y los

ninos.

40%

16

80%
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