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No es a un hijo a quien toca condenar la buena o errada

conducta de sus padtes.

José Marti



RESUMEN

El presente trabajo propone una propuesta de actividades educativas para potenciar el
cumplimiento de las funciones educativas de padre en la escuela Toribio Lima, municipio
de Lajas, que tiene las caracteristicas del entorno urbano, el protagonismo activo del
nifio y puedan desarrollar su funcién de educar, una vez que se produce la disipacién del
matrimonio. Esta sustentada en la concepcion pedagdgica de la escuela socio- historico-
cultural, donde se considera a la familia como “sistema operante” y sus integrantes al
incluir al nifio como sujeto activo y consciente en la actividad para contribuir a la
preparacion que se aspira. El resultado de este trabajo fue posible con la utilizacion de
los métodos, procedimientos y técnicas de la investigacion cientifica, tanto del nivel
tedrico, como del nivel empirico y matemético, los que permitieron elaborar una
propuesta y evaluar su efectividad. Su aplicacion practica se concibe por encuentros

semanales, los cuales llegan al padre por escuelas de padres.
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ANEXOS




Introduccion

“No existe institucion méas fundamental ni mas preciosa que la familia”.

M. Valdés Rodriguez

En los momentos actuales en que las vidas de las nuevas generaciones reciben el impacto de los cambios que en el &mbito global se producen
afectaciones de forma directa a paises, tales como: el derrumbe del campo socialista, la politica neoliberal de los EEUU, entre otros, también
inciden en la direccién educacional cubana, la cual se plantea diversas alternativas y programas para perfeccionar su labor educativa, guiada por la
actual Batalla de Ideas fundamentada en transformaciones en las diferentes ensefianzas.

El proceso de globalizacién internacional que caracteriza la presente época impone retos y desafios a la educacion en general, lo que obliga a la
busqueda de nuevas alternativas que lleven a garantizar el desarrollo integral, a partir de un sistema pedagégico en el cual los distintos agentes
formativos, interactien conscientemente empleando los contenidos y métodos educativos adecuados a la sociedad en que viven, para asumir la
responsabilidad que les corresponde en la formacion de la personalidad de cada uno de sus miembros.

Al vivir en un mundo unipolar, hegeménico que mantiene en situaciones pésimas el desarrollo multilateral de los paises, al sumar muchos de ellos a
la pobreza, a lo que no se le dedica atencién en aspectos que dafian el buen desarrollo de su capital humano.

Cuba se eleva con una politica que asume el desarrollo social al colocar al hombre en
el centro y en lo que resulta basico y determinante la educacion del pueblo. Del mismo
modo en el mundo actual se reconoce que la familia esta en dificultades, y algunos
escépticos hasta dudan de su sobrevivencia. Sobre la familia actian grandes amenazas
por la grave crisis econdmica y social que atraviesan la mayor parte de los paises, y muy
especialmente en los paises del tercer mundo. Cada afio aumenta de manera
significativa el nimero de divorcios, se eleva la inestabilidad en la estructura familiar, se
incrementan los hogares a cargo de mujeres solas, lo que unido a una incorporacion
cada vez mayor de la mujer a la vida publica, al provocar los correspondientes
desequilibrios en el orden psicoldgico. Se lacera significativamente la comunicacion
intrafamiliar, para la cual queda poco o ningun espacio.

La autora de la presente investigacion se suma a los criterios antes mencionados y cree
firmemente que la escuela Toribio Limas Cardenas del municipio de Lajas debe cumplir
con sus obligaciones de armonizar, con la familia en cuanto a sus funciones
socializadora y potenciar el cumplimiento del padre al menor una vez que se produce la
disipacion del matrimonio. No es dificil encontrar la frecuente comunicacion agresiva en
la pareja, con extension al vinculo con los hijos, lo que se convierte en un factor decisivo
gue atenta contra el crecimiento y desarrollo integral de la personalidad.

Desde | Congreso del Partido, a la familia se le concede una responsabilidad esencial en
el proceso formativo, instrumentandose indicaciones y vias para que la escuela juegue
un papel como orientadora de la misma en la educacion de sus hijos e hijas, al identificar

en este proceso sus funciones y tareas socioeducativas para que con el esfuerzo unidos



de todos, se pueda lograr la formacioén integral de las nifias y nifios. Se precis6 que la
formacion de la nifiez y la juventud debia asumirse como una tarea compartida entre la
familia y la escuela, por lo que era necesario elevar el conocimiento de los padres
acerca de como actuar ante la educacion de sus hijos e hijas y a la vez fortalecer el
trabajo educativo en la escuela mediante la familia. Al respecto Fidel Castro Ruz expreso
que: “... la educacioén no es solo trabajo de la escuela, de los maestros y profesores, la
educacion depende mucho del trabajo del hogar y de los padre” (Castro 1991:3)

Con la consolidacion de la politica y de la teoria de la pedagogia cubana, la Revolucion
ha asumido como principio elemental, el papel que juega la familia como célula
fundamental de la sociedad. Por todo ello en todos estos afios se ha ido perfeccionando
el sistema de enseflanza y se han establecido los mecanismos que permiten velar
porque el mismo cumpla el papel de orientacion de las nuevas generaciones.

Los preceptos de los eminentes pedagogos cubanos desde la etapa colonial,
sistematizados por las experiencias posteriores al triunfo revolucionario, en que el estado
ha colocado a la educacion en un lugar privilegiado y ha regulado las instituciones
universales del derecho de la familia acorde con el sistema politico, patentizan la
necesidad de una preparacion de la familia urbana desde la escuela.

La escuela propicia la posibilidad de preparar a la familia para cumplir mejor su funcién al
suministrar conocimientos y desarrollar motivaciones, convicciones, estimular intereses y
contribuir a integrar la concepcion del mundo en los padres.

Diversas son las consideraciones acerca del papel de la familia expresadas por Marti,
cuyo pensamiento representa la cuspide del ideario pedagogico del siglo XIX, al respecto
apunto. “Son las familias como las raices de los pueblos; y quien funda una, y da a la
patria hijos utiles, tiene, al caer en el Ultimo suefio de la tierra, derecho a que se le
recuerde su nombre con carifio y respeto” (Marti, 1973: 317).

Asimismo es explicita su concepcion acerca del lugar de la familia en la educacion de
sus hijos cuando en reiterados textos afirma que quedan en el espiritu del hombre la
huellas del caracter de sus padres; y del lugar, a su vez de la escuela, para preparar,
incluso a la familia, cuando apunta a la necesidad de una escuela al servicio de la
comunidad, la justicia, la ciencia y el amor.

En la practica pedagdgica con la familia se han sentado las bases para incidir mas

activamente sobre este singular grupo, al tomar como referencia el diagnéstico familiar.



El niflo esta inmerso en un complejo entorno educativo (escuela - familia -comunidad).
Los maestros, sus coetaneos, los padres y los miembros de la comunidad establecen
con él un proceso simultaneo de interaccion, razoén por la cual es especialmente
importante la coherencia en ese sistema de influencias, en beneficio de un desarrollo
armoénico de supertonalidad, lo que debe evidenciarse en la formacion de conocimientos
y habilidades sodlidas, habitos correctos y valores socialmente aprobados. Cuando se
formaliza la relacion de la pareja, a partir del matrimonio o de una relacién consensual,
siempre se espera que esta sea para toda la vida, que juntos hasta la muerte han de
vivir, nada los separard, que unidos enfrentaran las alegrias y las tristezas, las bondades
y las dificultades econdémicas, la salud y la enfermedad.

Que su amor y necesidad de estar juntos les dard fuerzas para enfrentar cualquier
amenaza, 0 acontecimiento vital que origine una crisis. ¢Qué pasa en la sociedad
actual? Esa estabilidad prometida mutuamente, ese compromiso de andar juntos por la
vida en unidn de los hijos se va debilitando. Lo que antes se recibia como un elogio
ahora se recibe con desagrado. La caricia que reconfortaba y movilizaba, ahora es un
roce que molesta. La frase y el gesto deseado, ahora es rechazado. Estar juntos
pareciera ser mas dafiino que beneficioso.

El divorcio puede ser un importante punto de partida para el crecimiento personal. Vale
mas desgarrarse un poco el alma cuando se esta aun en época de cura, que andar por
la vida al arrastrar la pesada carga que representa una union feliz. El divorcio esta
precedido de las situaciones o conflictos relacionales ya mencionados que en ocasiones
se mantienen o empeoran, a pesar de que no conviven juntos. La evolucion de los
ajustes después de una separacion alrededor de cuatro afios, pero el mas critico es el
primero por la necesidad de establecer un régimen de visitas o salida, y de lograr
comunicacion entre los padres sin que interfieran en la autoridad de uno y otro (la madre
y el padre)

El divorcio es vivido de una manera diferente en dependencia de la edad de los hijos, no
obstante esto quiere decir que el dolor no exista cuando los hijos crecen sino que a
menudo los hijos encuentran otros recursos al ser mayores con los que poder afrontar
las nuevas situaciones. El divorcio no es facil para ningan nifio, pero algunos salen
bastante bien librados. Desaparecida la tensién matrimonial, recuperan la confianza en si

mismo y se sienten relajados. La mayoria de los expertos aseguran que pueden salir



favorecidos con la separacion, y que se encuentran muchos mejor apartados de los
pleitos conyugales.

En general los nifios sienten una gran angustia y necesitan apoyo y seguridad. Los
padres estan tan preocupados por su divorcio que no les ponen atencién. En vez de
dejarlos fuera para que no sufran, hay que informarlos de lo que pasa de acuerdo a su
edad, al explicar que es el divorcio. Es un fenbmeno cada vez mas frecuente en la
sociedad actual. Las estadisticas de matrimonio y divorcios presentan informacion sobre
uno de los fendmenos mas transcendentes de la sociedad, como es la formacion y
disolucion de parejas. Esta informacion es importante, porque refleja transformaciones
en la composicién y descomposicion de las familias.

El divorcio es una experiencia traumatica. Implica una decision trascendental y antes de
tomarla, no se conoce la magnitud del cambio que implica. Es la disolucion legal de un
matrimonio. Los estudios sociales lo ven como el mas constante de todos los problemas
sociales mayores.

Hay especialistas que opinan que es mas dafino una unidn caodtica que un divorcio.
Efectivamente hay ocasiones que es recomendable, sino como la Unica, al menos la mas
oportuna. Es siempre un proceso penoso, doloroso para la pareja y los hijos, por lo que
hay que tratar de evitarlo. Un divorcio siempre marca, deja huellas que se manifiestan en
cualquier momento de la vida de cada individuo. Produce falta de estabilidad,
inseguridad, porque se vivencia como una pérdida, abandono, ausencia. (Torres, 2003:
51).

Sin embargo, y por razones diversas, una pareja puede deteriorarse hasta el punto de
gue se mantienen en esta situacion, al justificar que lo hacen por sus hijos. De hecho, los
nifos de tales matrimonios sufren mucho, porque viven en ambiente que resulta
irrespirable. Para los niflos resulta menos dafiino un divorcio bien llevado, que un
matrimonio (mal llevado). Si los divorcios suelen ser traumaticos para los hijos, es
porque se lleva afecto de forma inadecuada, poro la forma en que se realice determinara
el grado de afectacion. La separacion la inicia, generalmente uno de los miembros de la
pareja en oposicion al otro. Mas que un acuerdo constituye una lucha, mas que una
solucion crea un nuevo conflicto. Muchas veces se identifican situaciones de riesgos en
este entorno y no se conciben padres divorciados que no asisten a las actividades que

planifica la escuela y de hecho no atienden de forma favorable a sus hijos.



Si se tiene en cuenta que en Cuba las tasas de divorcios se han elevado de forma
paulatina y no se le da el tratamiento adecuado, es una prioridad que la escuela cubana
ofrezca la atencion mas efectiva, para contrarrestar los efectos que pudieran provocar en
el castigo fisico y verbal, pues estos traen como consecuencia trastornos en la formacién
de la personalidad del nifio, por lo que el maestro debe orientar correctamente a la
familia mediante las escuelas de padres para que estos utilicen los métodos correctos
con sus hijos y pueda la sociedad contar con los verdaderos hombres del mafana.

Igualmente, esta irresponsabilidad es considerada como violacion a los derechos del
nifio, reglamento que plantea: “La familia es responsable, de forma prioritaria, inmediata
e inclinable de asegurar a los nifios y adolescentes el ejercicio y disfrute pleno y efectivo
de sus derechos y garantias. El padre y la madre tienen responsabilidades y
obligaciones comunes e iguales en lo que respecta al cuidado, desarrollo y educacion
integral de sus hijos”. (Rico, 2000:40)

Como se observa la causa generalizada es por la desintegracién de la familia y por las
consecuencias que esto trae al cuidar al hijo, maltratarlo y dejar que puedan pasarle una
serie de aspectos graves para su desarrollo social y emocional. Sin, embargo, un
pequefio grupo de nifos, ha tenido como causa las relaciones extramaritales. Pero hoy
no todas las familias estan suficientemente preparadas para lograr la formacion
multifacético de las nuevas generaciones.

Se pudo comprobar que la realidad del centro no esta ajena a lo que ocurre en el
contexto nacional, de una matricula de 171 alumnos 59 son hijos de padres divorciados.
La autora pudo apreciar en la escuela, que existe dificultades en el cumplimiento de los
roles paternos en 19 padres divorciados, problema este que esta reflejado en el banco
de problemas de la escuela Toribio Lima Cardenas.

Por las razones antes expuestas, la autora de esta investigacion considera que dadas
las particularidades del trabajo con la familia en esta escuela, debiera aplicarse
intervenciones que tengan en cuenta las caracteristicas de su entorno, las
potencialidades que posee el nifio como elemento renovador y dindmico dentro de las
familias, asi como las posibilidades de estas, para su crecimiento y desarrollo.

La autora se dio a la tarea de realizar una revision bibliogréfica. En el pais se destaca los
estudios del doctor Pedro Luis Castro, con un mayor énfasis en el analisis de las
familias con miembros que poseen limitaciones fisico — motoras, el doctorado de Gisela
Cafedo lIglesia, que trata sobre las necesidades de formacién de la familia cubana,
valora la necesidad de seguir profundizando. En el Centro de Documentacion e
Informacion Pedagogica Provincial se reviso el trabajo investigativo de la Lic. Maria Julia
Justiz que trata sobre una Estrategia de Capacitacion para la familia con factores de

riesgos que tiene hijos con factores comportamentales, el trabajo de Katiuska Tejeda



Ruiz que trata sobre la influencia de la familia en la formacion de sentimientos morales

en los nifios de preescolar.

Se aplicaron diferentes instrumentos como: caracterizacion a padres divorciados (Anexo

1), apgar familiar (anexo2 y 3) entrevistas al padre (Anexos 4), y encuesta al papa

(Anexos 5), y al CDR (anexo6), observacion a la familia (anexo 7 y 8) Después de

analizados todos los instrumentos se pudo constatar las siguientes insuficiencias:

>

El 80% de los padres presentan un comportamiento inadecuado con la educacion
de sus hijos luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

Con relacion al diagnéstico del funcionamiento familiar, en el 60% de los padres
predomina la familia disfuncional.

El 100% de los padres no se preparan sobre las actividades y tareas escolares
de sus hijos pues refieren que es responsabilidad de la madre.

El 80% de los padres hacen referencia a que las actividades y orientaciones que
la escuela les ofrece debian hacerse mediante las escuelas de padre son mas
asequibles los contenidos que se les ofrece ya que no existe una buena relacion
entre los padres, ni en términos econdmicos, ni espirituales.

El 80,5% plantea que la comunicacion entre el padre y la madre es regular.

El 80% considera que el conflicto que puede afectar a sus hijos es el problema
que hay entre la madre y el padre después de producirse la disipacion del
matrimonio, ya que existe ante todo antecedentes de un insuficiente nivel cultural,
se carece de conocimientos que favorezcan la construccién de una adecuada
atmosfera emocional.

Las relaciones familia — escuela se limitaban en los cinco casos, a la participacion

principalmente las madres en las reuniones que se realizaban en el centro.

Estos elementos, mas la experiencia docente de esta investigadora por 15 afios, sugiere

la necesidad de solucionar el siguiente:

Problema cientifico. ¢ Como potenciar el cumplimiento de las funciones educativas del
padre una vez que se produce la disipacion del matrimonio?

Objeto de lainvestigacién. La orientacion familiar.

Campo de accion. Orientacion familiar a padres divorciados.

Objetivo. Elaboracion de una propuesta de actividades para potenciar el cumplimiento
de las funciones educativas del padre.



Idea a defender. Una propuesta de actividades educativas dirigida a padres divorciados
concebida para propiciar la reflexién profunda y la autocritica puede contribuir a mejorar
el cumplimiento del rol paterno.

Por lo anteriormente expuesto se plantean las siguientes Tareas Cientificas:

1. Fundamentacion tedrica del cumplimiento del rol paterno luego de la disipacion del
vinculo matrimonial.

2. Elaboracion de una propuesta de actividades para potenciar el cumplimiento de las
funciones educativas del padre una vez que se produce la disipacion del matrimonio.

3. Aplicacion de la propuesta como medio de preparacion para el cumplimiento de las
funciones educativa de los padres de la escuela Toribio Lima Céardenas.

4. Validacion de la propuesta en la préactica educativa.

La investigacion se sustenta en un enfoque integral de los métodos de investigacion
pedagdgica ya que posee uno general (dialéctico) y se emplean otros del nivel tedrico y
empirico para la obtencién, procesamiento y andlisis de los resultados.

Del nivel teérico:

Andlisis y sintesis. Fueron utilizados durante el procesamiento e interpretacion de la
informacion procedente de las fuentes consultadas

Histérico — l6gico. Su empleo posibilitd la realizacién del analisis acerca de la
evaluacion del objeto de estudio en el contexto nacional y su estado actual.

Modelacion. Se utilizé para modelar sobre la base de la fundamentacion teérica de la
propuesta de actividades educativa dirigida al padre divorciado que no atiende a su hijo.

Induccion — Deduccidén. Fueron utilizados con la intencién de establecer las relaciones
e inferencias logicas durante el proceso de investigacion.

Del nivel matematico

Célculo porcentual. Se utilizé6 para el procesamiento de los instrumentos aplicados,
tabular los datos obtenidos en la fase de exploracion, ejecucion de la investigacion y en
la constatacion de la propuesta educativa elaborada.

Del nivel empirico:

Entrevista. Se formul6 para fundamentar el problema, en ella se constaté la atencion
gue brindan los padres divorciados a sus hijos. (Ver anexo 4)

Encuesta. Se elaboro en la dltima fase del trabajo con el objetivo de validar las
acciones realizadas con los padres para lograr una atencién mas efectiva con sus hijos.
(Ver anexo 5y 6)

Observacion. Se aplico para comprobar la actualizacion del temay cémo le dan salida a
través de las actividades realizadas (Ver anexo 7)

Andlisis de los documentos. Se reviso las actividades para la orientacion a los padres
del centro tales como el expediente acumulativo del escolar, actas del consejo de



escuela y reuniones de padres, todo esto posibilitd realizar un analisis profundo de la
situacion actual del objeto de estudio en la institucion.

En la investigacion se tom6 como universo a todos los padres divorciados de la escuela
gue no atienden a sus hijos (19). La muestra que se utilizo fue (5) padres divorciados,
con dificultades en el cumplimiento de sus funciones, cuyos hijos se encuentran en el
grupo 4to A del centro.

Poblacion: 19 padres divorciados con dificultades en el cumplimiento del rol paterno.
Muestra: 5 padres divorciados del grupo de 4to grado de la escuela Toribio Lima.

El aporte préctico. Lo constituye una propuesta dirigida a la capacitacion de la familia
gue se apoye en un protagonismo activo de esta puede contribuir a potenciar las
funciones educativas del padre una vez que se produce la disipacion del matrimonio.

La novedad cientifica. Consiste en una propuesta que orienta al padre divorciado
potenciar el cumplimiento de sus funciones educativas una vez que se produce la
disipacion del matrimonio.

El trabajo tiene una introduccién, un desarrollo que cuenta de dos capitulos, en el
primero se exponen los elementos tedricos del cumplimiento del rol paterno luego de la
disipacion del vinculo matrimonial y contiene cuatro epigrafes, en el segundo se expone,
la propuesta de actividades para potenciar las funciones educativas del padre con sus
cuatro epigrafes. Aparecen ademas las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y
los anexos.

Definicién de conceptos.

Proceso de educacién familiar. Son las acciones pedagdgicas que se realizan en
funcion de elevar la preparacion de las familiares que enfrenta la formacioén de nifios y
adolescentes, y que se estructura en diferentes etapas (diagnostico, disefio,
instrumentacion y evaluacion de las acciones)

Familia. Son todas aquellas personas con vinculos conyugales o consanguineos, en ello
definen los parentescos. En este sentido por la cercania de lazos se definen como
nucleares (constituidas por padres e hijos), extendidas (incluye otros miembros).
También se han utilizado conceptos como familias bigeneracionales (padres e hijos) y
trigeneracionales (padres, hijos, abuelos).

Familias son todas aquellas personas que cohabitan bajo un mismo techo unidos por
constantes espacio-temporales.

Familia son todas aquellas personas que tienen un nucleo de relaciones afectivas
estables.



Segun el diccionario “Océano Practico” La familia es un grupo de personas
emparentadas entre si que viven juntas // Conjunto de ascendientes, descendientes,
zoologia, que agrupa a todos los gen que presentan caracteristicas semejantes.

Segun el diccionario “Océano Practico” divorcio es la disolucion del contrato de

matrimonio mediante sentencia legal.



Desarrollo

CAPITULO: 1 FUNDAMENTACION TEORICA DEL CUMPLIMIENTO DEL ROL
PATERNO LUEGO DE LA DISIPACION DEL VINCULO MATRIMONIAL

1.1 Anadlisis historico del proceso de educacion familiar

Segun la teoria materialista, el orden social en que viven los hombres en una época o en
un pais dado, esta condicionado por esas dos especies de produccion: por un lado el
grado de desarrollo del trabajo, en una parte y la familia de la otra. En este marco la
escuela es la institucion que continla y complementa ese proceso iniciado en el hogar,
por lo que ambas instituciones deben marchar unidas pues tienen como fin comudn la
tarea mas delicada, educar a los nifios. Ella reconoce que la familia es uno de los mas
importantes agentes socializadores. En este grupo donde transcurren las primeras
etapas de la vida del nifio (a) en el seno de esta se adquieren normas de convivencia y
patrones de conductas sociales, de comunicacion personal, de transmisién de afectos y
seguridad, de preservacion y transmision de las tradiciones y valores culturales.

La historia de las actividades educativas de la escuela con la familia es rica en
ensefianzas. Desde el Congreso Nacional de Educacioén y Cultura, en 1971,y a
propuesta del mismo, se paso balance a las actividades que se realizaban con las
familias de los alumnos de padres divorciados, tanto en escuelas de padres como por los
medios de difusion. Tales actividades se institucionalizaron — por aquella época-, en el
Departamento de Psicologia del Ministerio de Educacion, que contaba con una Seccion
de Orientacion a padres.

Gracias al trabajo cientifico — practico en las escuelas de padres de los centros de
estudio y la conduccion de los espacios de orientacién, a mediados de los afios 80 se
elaboro un enfoque especifico sobre el accionar educativo de la familia, asi como de las
vias para la educacion a los padres divorciados que no atendian adecuadamente a sus
hijos una vez que se producia la disipacion del matrimonio y la preparacion de los
docentes para estas labores.

Mediante de la concepcion marxista del mundo y el materialismo dialéctico dieron la
posibilidad a la ciencia pedagdgica de resolver, sobre la base cientifica, los complicados
problemas de la pedagogia, lo que no pudieron hacer con anterioridad otros notables
pensadores de la humanidad. Determinaron la importancia de la familia en la sociedad.

Es necesario persistir en algunas consideraciones tratadas relacionadas con los
conceptos de familia, sus funciones y tipos para poder comprobar como a lo largo de la
historia y mediante las distintas civilizaciones la familia ha sido, es y sera una institucion

permanente en la que se fragua una serie de valores y tradiciones que ha hecho posible



la evaluacion de los pueblos hasta llegar a nuestros dias. La familia constituye un valor
social muy importante y es responsable de la educacién de las nuevas generaciones, en
ella se forman los primeros sentimientos, las primeras costumbres, los primeros valores,
gue luego se fomentan unidos al trabajo con la escuela.

El papel trascendental que le corresponde a la escuela y a los educadores ha de ser el
de lograr una sociedad diferente, mas justa, lo que implica una nueva revolucién en la
educacion, por lo que se hace necesario continuar desarrollando y perfeccionando los
diferentes programas instructivos creados para todas las edades, multiplicar el trabajo
educativo y los conocimientos de la poblacion, estas pretensiones s6lo son posibles en
una sociedad socialista, que lucha y se esfuerza por la construccion de un mundo mejor.

Por lo que al maestro le corresponde una tarea vital: ejercer conscientemente una
influencia educativa en la formacién de la personalidad, y para ello no le basta dominar
los contenidos de las diferentes asignaturas, sino que le es imprescindible conocer las
particularidades psicolégicas de los educandos.

El maestro Unicamente no puede ser portador del contenido de las materias que
imparte, su labor va mas alla, es por ello que requiere del conocimiento de las
caracteristicas individuales de sus alumnos en las esferas cognoscitivas y psicoldgicas
para ejercer positiva y conscientemente una influencia educativa en la formacion de la
personalidad de sus educandos, conocer las particularidades psicolégicas le facilita
poner en practica los elementos tedricos y metodoldgicos para ejercer con efectividad su
trabajo y abordar acertadamente la solucién a problemas que se le puedan presentar en
el orden docente y educativo.

La psicologia no solo brinda al profesor los elementos tedricos y metodolégicos que le
permiten ejercer con efectividad su trabajo, sino también aborda acertadamente,
mediante la investigacion cientifica, la solucién a los problemas que se le presentan,
tanto en el orden docente como educativo.

Al seguir los mejores ejemplos del ambito educacional se ha perfeccionado a lo largo de
estos afos el trabajo con la familia, varios son los programas de orientacion a la familia,
entre otros encontramos la coleccién educa a tu hijo, formado por nueve folletos,
orientan a la familia en general de como contribuir a la formacién desde su nacimiento
hasta su ingreso en la escuela, cuatro programas de Educacion para la vida, el texto
brindale ayuda a tu hijo dirigida a los nifios con necesidades educacionales.

Este cambio de actitud que expresan las grietas que se van haciendo en la relacion,
revelan entre otras cosas:

» Poca concientizacion de la relacion de pareja, de familia.



Poca capacidad para ponerse en el lugar del otro, tolerar, comprender,
subordinar necesidades, para esperar.

Pobre disposicién y esfuerzo volitivo para negociar, para buscar alternativas
conjuntas.

Pocos momentos de reflexion para la toma de decisiones maduras, serenas.
Tendencia a soluciones impulsivas y poco autorreguladas.

Limitaciones para compartir y distribuir las innumerables tareas, victimas del
trauma del tiempo, que refuerza el no puedo, no tengo, hasta llegar al no
quiero.

Escasa coincidencia y cultura del sentido de la responsabilidad individual,
como pareja y como grupo ante la familia, lo que consecuentemente provoca
una actitud ruptura, en la separacién, que en los cambios necesarios para
lograr la unificacion, cohesion, consolidacién y estabilidad.

Preferencia por relaciones bigamias como més efectivas, como estilo de vida
aprobado socialmente, sobre todo para el hombre, con pérdida de respeto a
las relaciones de parejas establecida.

Mayor y mejor comunicacién con el exterior en detrimento de las parejas y

familia. (Torres,2003: 67)

La familia es un marco privilegiado de relacion con las personas donde se establecen los
primeros contactos, es una estructura basica fundamental, es el primer agente de
socializacién que tienen los nifios y nifias, por tanto deberia ser el primero en garantizar
sus derechos. Se vive una época de cambios, de crisis y las soluciones de siempre no
son aplicables porque la realidad ha ido por delante de la reflexion y esto esta al pasar
con la familia y en las relaciones intergeneracionales. Pero, en la historia, las crisis bien
afrontadas han servido para hacer avanzar la humanidad. Para el futuro de la familia
tendran que aprovecharse muchos criterios y valores de la familia tradicional, pero no
seran efectivos si no se parte de la realidad familiar actual.

Se opina, después del estudio y analisis de los diferentes modelos o tipos de familias,
gue hoy en la sociedad en que se vive se ponen de manifiesto los siguientes tipos de
familia. (Aries, 1990:84)

Familia Completa. Basada en la pareja del hombre y la mujer casada legalmente o no,
con hijos (as) o sin hijos (as), pero con relaciones de pareja y familiares estables.

Familia Ampliada. Pareja del hombre y la mujer que conviven con sus hijos (as) y otros
familiares proximos o lejanos (abuelos, tios, cufiados, hermanos, etc.)



Familia Incompleta. Compuesta por un jefe o cabeza de nucleo hombre o mujer, que
por diferentes motivos de viudez, divorcio, encarcelamiento, hospitalizacion, madre
soltera, emigracion, etc. Vive solo con sus hijos (as).

Familia Reconstruida. Corresponde a la union de dos personas divorciadas, separadas,
viudas, con sus descendientes, que aportan al nuevo nucleo familiar.

Familia Homosexual. Corresponde a personas del mismo sexo que deciden unir sus
vidas en una relacion estable de pareja, tiene parecido a la familia completa, con la
diferencia que generalmente este tipo de familia no es aceptada por la sociedad a
pesar de los progresos en relacién con este tema.

Familia de un solo miembro. Jovenes independientes que deciden separarse de su
familia e irse a vivir solos o personas generalmente mayores que han quedado solos por
viudez, divorcio, emigracion, etc. o simplemente que toda la vida han vivido solas y
solteras.

La autora de la presente investigacion considera de gran importancia el conocimiento de
estas clasificaciones por parte de la familia actual por que les posibilita conocer en cual
de ellas se desarrolla y cdmo conducirse teniendo en cuenta el significado de las
mismas.

Desde siempre la familia ha sido objeto de mucha especulacién, de teorias de
organizacion social y prondéstico para el futuro. Ha sido y sigue siendo un tema candente
para las personas que de una u otra forma tienen que ver con la formacién, preparacion
y orientacion de la familia.

Ambos profesionales poseen misiones y tareas bien definidas, cuyos limites deben
conocer y cuidar. Pero ambos, a su vez, conforman un sistema entorno a grupos, padres
y alumnos; deben y pueden planificar, como equipo, estrategias, programas e incluso
acciones comunes y mantener un cambio constante de informacion. El no lograr esta
integracion en el trabajo ha sido, justamente, la principal limitacion metodolégica de los
enfoques de la orientacion educativa. Es importante dirigir conscientemente las
influencias educativas que se ejercen sobre los alumnos por parte de la familia, la
escuela y la sociedad en general.

La familia constituye la célula fundamental de la sociedad que prepara, orienta y dirige a
cada individuo, es el primer educador con que cuenta el nifio desde las edades
tempranas, el hogar constituye su primera escuela. Por lo que todas las familias deben
estar correctamente preparadas para educar de forma positiva a sus hijos, le
corresponde entonces esta hermosa tarea a la escuela como instituciéon social
capacitada para prepara y formar el verdadero hombre que necesita la sociedad.

La familia tiene que luchar junto con los maestros y el resto de la sociedad para inculcar
los habitos adecuados a sus hijos como la solidaridad, honradez, colectivismo que luego
pondran en practica en su actuacion diaria dentro y fuera de la escuela. La familia vista

de la forma social, constituye la union de un grupo con afinidad y razonamientos



comunes que por razones psicolégicas, sociales, econdmicas u otras llevan a un fin
determinado la materializacién de un proceso biosocial.

La autora considera que la familia es todo lo que es capaz de unir, de afianzar el
principio humano y llevar al hombre las vivencias necesarias para su interpretacion del
mundo, de lo social y lo histérico como un todo, sin limites y sin menosprecio de su
identidad.



1.2 Principales conceptos que se relacionan con el rol paterno luego de la
disipacion del vinculo matrimonial

Segun Ramon Rivero Pino (1998), la funcién paterna encierra todo el conjunto de
acciones que desarrolla esta figura para dar, mediante la cooperacién, cumplimiento al
conjunto de las funciones familiares. Incluye el aporte econémico proveniente de su
actividad laboral con el fin de contribuir a la existencia fisica de toda la familia; su
participacion en la realizacion de las tareas domésticas; conjuntamente con la madre,
encarna la autoridad dentro del hogar y debe, a la par de ésta, mantener una
comunicacion franca y abierta con los hijos y brindarles el afecto necesario para
formarles una personalidad armonicamente desarrollada, asi como desempefiar un papel
muy activo en su educacion y en la transmision de valores, normas, juicios e ideas
morales acordes con los existentes a escala social.

Dicha funcion esencialmente consiste en descubrir (hacer conscientes) las necesidades
basicas y las contradicciones fundamentales que en cada etapa de la vida de los hijos
potencian su crecimiento saludable. Lograrlo implica conocer las caracteristicas mas
importantes de cada una de las etapas del crecimiento y las crisis por las que atraviesan,
y contar con las herramientas necesarias que faciliten el desarrollo de los hijos y de los
propios padres como seres autonomos, coherentes y protagonistas de su historia.

Esta funcion no se despliega adecuadamente en las familias cubanas actuales: los
padres la desconocen y no esta claramente definida en la literatura cientifica ni
expresada en politicas sociales, por lo que tampoco esta contenida en los derechos y las
obligaciones asumidos y desempefiados hoy y que devienen de las normas y
expectativas aplicadas a la posicion de padre (rol paterno). Estos derechos y
obligaciones, aun cuando evidencian cambios en relacién con etapas precedentes,
siguen permeados por asignaciones socioculturales que ejercen una influencia negativa
sobre la practica paterna, lo que se expresa en dificultades en areas como la
comunicacion, la afectividad, la autoridad, la transmision de valores, la participacion en
las tareas domésticas y el ofrecimiento de seguridad. Por tanto, de esta manera no
responden con exactitud a las necesidades de los hijos, lo que constituye una limitacion
para su adecuado proceso de crecimiento, tanto en la dimension personal como social.

Hoy en Cuba, en el plano de las relaciones familiares, cada familia hace experimentos en
torno a un patrén de grupo que vive en un terreno desconocido. En el curso de este
proceso muchas familias fracasan por completo, y asi contribuyen al desequilibrio de la
compleja y cambiante sociedad. Otras familias, por el contrario, obtienen notables éxitos
y fomentan, en el seno de la vida familiar, patrones de conducta que llegan a constituir
satisfactorios ajustes al mundo presente y al cambio social mismo. Las formas que estas
tltimas familias han encontrado son probablemente las respuestas mas cercanas a la
pregunta: ¢ En qué consiste el papel de los padres?

El padre, en esa primera etapa de vida del nifio, es una pieza clave en la relacion
vincular, pues ademas de constituir un apoyo importante, sobre todo emocional para la
madre -lo que provoca en ésta, y por tanto en el hijo, seguridad y estabilidad
emocional—, es el regulador principal del proceso de desprendimiento del hijo como
tercero excluido, es quien ayuda a que éste ocupe con el tiempo el espacio que le
corresponde, el cual no estd encima de mama, ni en el centro de la pareja, sino en la



sociedad, al elaborar su proyecto de vida personal, lo que dicho sea de paso constituye
en las relaciones familiares actuales un serio problema no concientizado.

La funcidén que deben desempeiiar los padres, se distancia del rol que desempefan.

Esta distancia esta presente, ya que los modelos de comportamiento que asumen los
padres, derivados de normas y expectativas (roles), han sido permeados por las
asignaciones socioculturales que mediante la practica historica se han trasmitido de
generacion en generacion, lo que ha limitado el desarrollo de consecuencias objetivas
observables que favorezcan la adaptacion o el ajuste de los padres en relacién con sus
hijos (funciones).

Sin embargo, de esta situacion no hay conciencia. Aun cuando en el ejercicio de la
paternidad estan presentes sufrimientos y malestares, €stos no se analizan ni
cuestionan, sino que se les otorga un caracter natural, como algo normal y que
histéricamente ha sido asi, de lo que a su vez han resultado serias dificultades en el area
del funcionamiento familiar.

¢,Cual es el contenido de la contradiccién rol-funcién en la familia cubana actual? La
funcién paterna - entendida como las caracteristicas objetivas observables que
favorecen el ajuste en la relacion padre — hijo - consisten esencialmente en la proyeccion
del comportamiento paterno sobre las necesidades basicas de los hijos, lo cual implica el
conocimiento por parte de los padres de las caracteristicas fundamentales de las
diferentes etapas del proceso de crecimiento de sus hijos.

El ejercicio consciente y correcto de la paternidad implica dos aspectos importantes: uno
cognoscitivo, expresado en la interiorizacion que hagan los padres de las caracteristicas
y necesidades fundamentales de sus hijos en cada una de las etapas del ciclo evolutivo;
y otro conductual, visto en la proyeccion que tenga sobre la conducta paterna todo ese
conocimiento y en las respuestas concretas que se den ante situaciones reales y
cotidianas.

Para conseguir un buen ajuste psicoldgico, es muy importante que los nifios sigan
teniendo ese contacto con el progenitor que no tiene la custodia. El contacto con el padre
hace que disminuya la sensacion de pérdida y de distanciamiento con la figura relevante
en su vida, es una importante fuente de carifio y apoyo. En el caso de los nifios varones,
el contacto con el padre resulta muy beneficioso al permitir una identificacion adecuada
con los roles propios de su género.

Esta problematica de género se expresa en pautas de crianza familiar que los hijos
aprenden, al asumirla como normales y sin cuestionarselas, lo que les provoca
malestares e incoherencia. En sintesis, lo que se observo en estos espacios grupales de
reflexion, es la existencia de miembros de familias que desean organizar determinados
proyectos y, sin embargo, no logran hacerlo como se los proponen. En el caso de los
padres, es producto de que el contenido de los roles que desempefian no contiene las
funciones que los mismos deben cumplir. Comprender las causas y ofrecer posibles



soluciones en relacion con situaciones como éstas, constituye un deber de los
investigadores que se ocupan del estudio de las familias cubanas.

La pareja debe tener claridad acerca del espacio que le corresponde al hijo en la familia,
como tercero excluido, que debe aprender la salida hacia afuera, en pos de su proyecto
futuro de vida. Al padre le corresponde un papel muy activo en esta etapa como
mediador y facilitador de este desprendimiento.

De acuerdo con la presion que el hijo vaya ejerciendo en la busqueda de independencia
0 separacion, el padre debera irsela otorgando, al contribuir a su orientacién e indicarle
el medio social como el lugar donde ha de resolverse las dudas relacionadas con los
cambios de la sexualidad. Los padres deben confirmar el proceso de desprendimiento.

Durante la primera infancia, la funcion basica de los padres consiste en propiciar las
acciones del nifio con los objetos del mundo circundante y permitirle la manipulacién vy el
desplazamiento con cosas y lugares a él destinados, dejarlo percibir libremente.

Resulta muy beneficioso que los padres sitien adecuadamente pautas a la conducta de
los hijos. Al no estar bien establecidos los limites, se suceden los regafios con el
consiguiente doble mensaje y la ambivalencia que lesionan la autoridad. Cuando se le
sitian correctamente los limites, se crea seguridad y confianza, ya que ello implica una
determinada orientacion en el medio.

En relacién con el nifio de la etapa preescolar, los padres deben propiciar y estimular el
juego. Para que la actividad sea 6ptima, se debe tratar de no mantener al nifio en los
estadios ya superados del juego y favorecer la diferenciacion de reglas dentro del rol por
medio del repliegue paulatino de la situacion ludica.

En el caso del nifio de edad escolar, la funcion de ofrecerle conocimientos no sélo es de
los padres, pues corresponde también a otras instituciones. Aqui es muy importante que
el niflo aprenda los limites y procedimientos para la adquisicion de los conocimientos.

En esta etapa se le debe ofrecer al escolar una adecuada ubicacion en el espacio, al
orientar su actividad en y hacia el mundo extrafamiliar. Se debe emprender también la
redefinicion de limites, lo que implica una reorganizacién del tiempo familiar, del espacio
disponible para la intimidad de sus miembros, asi como del equilibrio entre la
independencia que se debe incentivar. En la pubertad—adolescencia, con la aparicion de
cambios bioldgicos, se generan dudas acerca de si mismos, de lo que sucede con uno,
al necesitar la intervencion del adulto con afecto y comprension.

En esta etapa es muy importante negociar los limites y flexibilizarlos, de manera tal que
los hijos vivencien la propia firmeza. La independencia y la diferenciacion en un
momento determinado se convertirdn en autonomia y con ella estara ya el muchacho en
condiciones de elaborar su propio proyecto de vida.

El desconocimiento de estas funciones por parte de los padres trae aparejado efectos
negativos tanto para el desarrollo personologico de los hijos y la armonia familiar como
para la salud de la sociedad.

En este sentido, entre los elementos mas significativos diagnosticados en grupos
reflexivos creados en la ciudad de Santa Clara, se pudieran resumir los siguientes:



AUn cuando visualizan las metas y los objetivos que persiguen alcanzar en sus familias,
los participantes reconocen que no cuentan con los medios (conocimientos y
habilidades) para lograrlo.

En relacién con la comunicacién familiar, se constataron dificultades relacionadas con la
incapacidad de los padres para elaborar situaciones de frustracion, legalizacién de
conflictos y emisién de mensajes claros, con las consiguientes implicaciones en los
procesos de vinculos y aprendizajes al nivel de familias.

La autoridad en las familias se ejerce mediante del chantaje, las sucesivas explicaciones,
la mentira o el autoritarismo salvaje; por tanto, son escasos los padres que sitian
adecuadamente los limites.

Es comun en las relaciones familiares el irrespeto de espacios, la consideracion del hijo
como lo mas importante en la conformacién de los proyectos de vida personales, lo que
se expresa sobre todo en el caso de la mujer en el mito mujer — madre, con la
correspondiente carga de angustia y frustracion que en muchos casos ello lleva implicito.
En el caso de la figura paterna, ello no ocurre con la misma intensidad, lo que se asocia
a pautas tradicionales de masculinidad asumidas.

Las relaciones entre hombres y mujeres se corresponden mayoritariamente con los
patrones estereotipados y los tables impuestos por la cultura patriarcal, que adjudicaba
roles excluyentes y contrapuestos a unos y otras. Alun en el caso de aquellas familias en
las que la mujer ha alcanzado mayores niveles de emancipacion y su compafiero se ha
dispuesto a colaborar en las tareas domeésticas y de crianza de los hijos, se observa la
inexistencia de conciencia critica en ambos sobre las causas esenciales de sus
expropiaciones histéricas, por lo que con frecuencia sus actitudes y comportamientos se
distancian de las funciones que debian cumplir como parejas.

La autora considera de gran importancia la presencia del rol paterno como figura
masculina a la que el menor debe imitar, respetar y querer, siempre que este adopte una
postura correcta, acorde a los principios y hormas de conductas a seguir segun la
constitucion de la Republica de Cuba pues le servirda en el futuro para la formacion
armoniosa de su propia familia. La funcion paterna es trascendental para entendery
comprender desde el punto de vista bio- psico — social la evolucién de sus hijos y su
relacion en las diferentes esferas de la vida y la sociedad asi como darle el tratamiento
adecuado ante cualquier situacion que se presente.

1.3 Aspectos que influyen en los estudiantes hijos de padres divorciados

Patricia Aries Mucio (1990:94) plantea que con el divorcio aumenta el riesgo de difusion
paterna, muchas veces los padres no saben como manejar la situacién y se produce
entre ellos dificultades en las relaciones que repercuten en el normal desarrollo del nifio.
En los casos de divorcios se ha podido constatar en los estudios realizados que el padre
tiene un peso fundamental para que este acontecimiento no se convierta en un hecho
traumatico en el nifio. En los hijos de padres divorciados influyen diferentes aspectos que
puden afectar su normal desarrollo como: malos tratos de su familia en la infancia,
desarmonia y ruptura familiar, problemas emocionales, carencia afectiva y baja
autoestima.



La autora de esta investigacion coincide plenamente con el criterio de la doctora pues
desdichadamente es una dura realidad con que vive la sociedad cubana donde la
familia es la célula basica de la misma.

Desde el punto de vista operacional, se considera que existe difusion paterna siempre y cuando aparezca al menos una de las variables rol educativo
y afectividad en su expresion negativa (es decir pasivas y lo poco afectivas), resultado de lo anterior la siguiente clasificacion: (Aries, 1990: 16)

1. Padres presentes pasivos y afectuosos.

2. Padres presentes activos y no afectuosos.
3. Padres presentes pasivos y no afectuosos.
4. Padres ausentes pasivos y afectuosos.

5. Padres ausentes activos y no afectuosos.

6. Padres ausentes pasivos y no afectuosos.

Padres activos. Participa de manera sistemética y directa tanto en el contexto familiar
como escolar (ejemplo: llevarlo al médico, pasear con el, ayudarlo hacer las tareas y
asistir a las reuniones de padres y tomar medidas educativas)

Padres pasivos. No participa o participa poco, de manera directa o sistematica en las
actividades antes sefnaladas.

Padres afectuosos. Cuando se comunica verbalmente con su hijo de manera
sistematica expresa el afecto a través de besos, abrazos, estimulos, juegos y retozos de
forma frecuente.

Padres no afectuosos. Cuando no brinda carifio al nifio, habla poco con él, le grita, le
pelea de forma sistematica.

Padres presentes. Es el que convive de forma permanente en la misma casa que el
nifio.

Padres ausentes. El que no convive de forma permanente en el mismo hogar que el
nifio.

Los padres ausentes pasivos y afectuosos. Este tipo de padres ausentes se escuda
en su falta de posibilidad de contacto diario y sistematico con el nifio para no ejercer una
accion educativa sobre sus hijos. La atencion y cuidado del nifio queda delegada a
instancia de la madre.

Coincidiendo con el criterio de la autora Patricia Aries Mucio donde hace referencia a la
clasificacion de los diferentes tipos de padres, para un mejor trabajo con la familia donde
cada uno pueda conocer el padre que representa luego de la disipacion del vinculo
matrimonial.

Al nivel de centro no se logra en su totalidad la integracion de las acciones de los

diferentes factores sociales que influyen en la educacion de los estudiantes, lo que no



permite una utilizacién racional de las influencias educativas existentes en el territorio. La
atencion a situaciones familiares que viven los nifios, o problemas que manifiestan de
acuerdo con la zona a la comunidad que pertenecen, en ocasiones no se abordan con la
diferenciacién y especificidad.

Los padres deben apoyar el trabajo docente de la escuela, pero su preocupacion por la
vida escolar de los hijos no termina ahi. Es de suma importancia que conozca y
participen, de acuerdo con sus condiciones, en el trabajo educativo que se realiza en la
instalacion escolar. Hay padres que ejercen un control excesivo sobre los nifios, tanto
durante la primera infancia como durante la edad escolar.

Los padres no comprenden que sus hijos van creciendo y los mantienen en un régimen
de obediencia y dependencia continua, no facilitan en ellos la formacion de las actitudes
de independencia y los sentimientos de seguridad en si mismo, que luego son
necesarios para la vida social. Ademéas cuando ocurre la separacion entre ellos, el papa
delega toda la responsabilidad sobre la madre, pues también se han separado de sus
hijos.

El maestro realiza un trabajo educativo de gran importancia social cuando actua sobre la
comunidad y se apoya en ella. También influye educativamente sobre las familias de los

alumnos, y lo hacen con la ayuda de las organizaciones de esa comunidad. Trabaja con
grupos de padres en un plano de su actividad y orienta a cada familia en particular.

El maestro profundiza en el conocimiento de las familias para dirigir adecuadamente esta
influencia: su labor fundamental es incorporar a los padres a las acciones de educacion
gue se disefian en el colectivo escolar, y asegurar el protagonismo de estos mediante
Sus organizaciones.

En esta labor de educacion a la familia, el maestro debe: acercar a los padres al
conocimiento de la actividad que realiza la institucion educacional, garantizar el derecho
gue tienen a participar en la vida escolar de sus hijos mediante los Consejos de Escuela
y otros espacios, materializar el derecho que tienen al acceso de una accién educativa
en el seno familiar y contribuir al papel de la escuela como centro de la influencia cultural
de la comunidad.

El maestro debe tener siempre presente cuanto influye su persona sobre los padres.
Este reconocimiento social proviene de la tradicion cubana, hay que estimularlo en la
comunidad, aprovecharlo para el trabajo educativo. EI modelo de comunicacion y de
trato humano, de relaciones interpersonales que se mantiene en las tareas de
educacion y orientacion a la familia sirve de referencia para la comunicacion intrafamiliar.

La educacion a la familia suministra conocimientos, ayuda a argumentar opiniones,
desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y consolida motivaciones
contribuyendo a integrar la concepcion del mundo en los padres. Por el caracter
reproductor de la familia como principal instancia mediadora entre el individuo y la



sociedad, el contenido que se seleccione para su preparacion tiene que tener un
caracter ideoldgico basado en la transmisién de valores concepciones de nuestro
sistema social.

Lo especifico y complejo del trabajo del maestro con la familia radica en la comprensién
de los problemas de cada alumno a partir del conocimiento de su medio ambiente
familiar y comunitario, y la influencia que este tiene en el desempeiio socioeducativo de
sus alumnos para, a partir de ellos, disefar actividades diferenciadas con los nifios, sus
familias y su entorno comunitario.

El maestro, la direccién, la escuela como un todo organizan la actividad educativa de
forma tal, que el alumno pueda desarrollar sus mejores cualidades como persona y se
convierta en un hombre de convicciones firmes, que manifieste una gran tenacidad y
responsabilidad en las tareas que emprenda y que tenga siempre una orientacion
colectivista en su actuacion personal.

Al preguntar qué es la familia y qué significa para ellos mismos, se daran cuenta que la
familia es para la sociedad una institucion con ciertos estatutos juridicos, con una
situacion material determinada, con normas de convivencia social que la regulan; pero
para sus miembros es el grupo humano en el cual viven, donde manifiestan importantes
motivaciones psicoldgicas y las realizan en diversas actividades. Es también el grupo
mas cercano, con el cual se identifican y desarrollan un fuerte sentimiento de
pertenencia donde enfrentan y tratan de resolver los problemas de convivencia. (Aries,
1990:45)

Cada familia tiene un modo de vida determinado, que depende de sus condiciones de
vida, de sus actividades sociales y de las relaciones generales de sus miembros. En la
familia cubana se ha constatado la existencia y preocupacion por las nifias y nifios, la
elevacion de los niveles escolares y la atencién sobre todo a los asuntos de la escuela 'y
sus estudios actuales y futuros, lo que aprecié en el hecho de que estos aspectos
constituyen los asuntos mas frecuentes de conversacion entre los padres, las madres y
sus hijos (sobre todo con las madres) y ademas, entre las actividades del tiempo libre de
los adultos, se observo la ayuda del hijo en las tareas escolares.

La familia se organiza sobre la base del matrimonio lo cual suele definirse como una
institucion social en la que un hombre y una mujer se unen legalmente con el fin de vivir
juntos, procrear, alimentar a sus hijos. Por tanto la existencia de una persona esta
estrechamente unida al ambiente familiar, el cual circunda su vida, sus triunfos y
fracasos.



Todas aguellas personas que cohabitan bajo el mismo techo unidos por constantes
espacios temporales forman una familia. Es necesario potenciar esta funcion esencial de
la familia en la formacion y desarrollo de personalidades sanas. Para hacer efectiva esta
labor de potenciacién familiar se requiere tener en cuenta algunos principios basicos:
(Torres, 2003: 43)

1. La familia, como categoria histdrica social y psicologica, se constituye de su
historia, la cultura que la antecedio, y asume el contexto social donde le
corresponde formarse y desarrollarse. Su estructura esta influida por los cambios
que se producen en el sistema sociopolitico y econdémico, al mismo tiempo que
conforma su psicologia individual y como grupo en esa institucion que crea.

2. La familia, como sistema dinamico evaluativo abierto, es susceptible de continuas
transformaciones si se estimula e incentiva la posibilidad necesaria de cambio.
Las relaciones y contradicciones generacionales en el contexto familiar, no tienen
caracter negativo; por el contrario pueden convertirse en una fuerza motriz para
el desarrollo familiar.

3. La relacion entre lo general, lo particular y lo singular en el mecanismo de la
dinamica familiar se expresa en la coexistencia de regularidades de
funcionamiento que son inherentes a todos sus miembros, a la vez que cada uno
aporta sus caracteristicas personales, sello particular a su interaccion en el medio
familiar, 1o que repercute en el caracter diferenciado de una familia respecto a
otra, a pesar de coincidir problemas comunes.

4. El enfoque ecologico del funcionamiento familiar, que se traduce en la
individualidad no solo determinada por los componentes psicoldgicos personales y
de interaccion intra familiar, sino por aquellos que se ubican en un plano
interfamiliar, referidos al contexto regional, local y comunitario mas inmediato,
propicia una influencia en el estilo de vida y provoca determinadas respuestas en
presencia de esas condiciones.

5. El enfoque ontogenético del desarrollo de la familia implica reconocer como se ha
ido produciendo el proceso de estructuracion, de organizacion familiar. Para
comprender la familia actual es necesario conocer la que dio origen y como
transcurrieron las etapas evaluativas desde su funcion inicial.

La familia y los centros educacionales son las dos instituciones sociales mas importantes
con que cuenta la civilizacion humana para satisfacer sus necesidades de educacion, asi



como para la adquisicion y transmision de todo el legado histérico cultural de la
humanidad.

Los hijos extrafian el afecto de sus padres y, por supuesto, la influencia educativa de
estos, hasta ahora, la consideran los estudiosos de las mas disimiles posiciones como
insustituible. Al participar de la consideracion de que el ser humano y fundamentalmente,
el nifio pequefio requieren de ambos. (Rodriguez, 1996:65)

La interaccion entre estas dos instituciones no escapa tampoco a criticas y
cuestionamientos. Hay estudiosos del tema que afirman: Mientras se culpan mutuamente
de los males roles o imaginario de la educacién, al configurar dos bloques, uno de
maestros, educadores y otro de padres, que van enquistandose en una hostilidad
gravemente perjudicial para el proceso educativo y en ultima instancia, para el propio
nifo.

La familia se reconoce estatal y juridicamente como la célula principal del funcionamiento
social y como la institucion bésica. (Torres, 2003:34) Por tal razén, la familia y las
instituciones educacionales no deben marchar por senderos alejados y mucho meno
contradictorios. Es cierto que la familia no se le puede normar su funcionamiento, este
queda al arbitro intimo de cada hogar, asi como su modo de vida, estilo y procedimientos
educativos. Pero si se puede ayudar, y lo que es mas importante marchar junto a ella, no
“a pesar de ella”. (Calvifio, 2008)

En el contexto actual, la educacién de los hijos se convierte en un logro social que ha de
mantenerse, pues es portador de sentimientos de tranquilidad en el interior de la familia
y, tan importantes como estos de estabilidad a un nivel macrosocial. En este sentido, la
relaciéon de ambas instituciones demanda una atencién rigurosa, pues al compartir tan
importante encargo debe existir entre ambas cierta coherencia y unidad de objetivos e
intereses, lo cual no siempre se logra.

El primer paso para poder ayudar a la familia es conocerla. En otras ocasiones han
hablado de como caracterizarlas. Al referirse al ciclo de vida familiar, categoria esta muy
utilizada en el campo de la psicologia clinica, en el que se han realizado estudios
interesantes que demuestran que la familia va evolucionando, y hay mucha diferencia
entre la cuna que se estrena en roles de madre y padre, y aquella que debe afrontar los
retos de la educacion de hijos adolescentes.

El maestro, debe conocer estas particularidades, pues le ayudaran a “leer” e interpretar
qué sucede en la historia personal de cada uno de sus alumnos, esa que de forma
silenciosa y anonima también convive en el salon de clases. Todas las familias
atraviesan un ciclo de vida o desarrollo secuencial que comprenden determinadas fases
0 etapas, las que difieren entre si ya por la naturaleza de las transformaciones
estructurales de la familia, las actividades familiares propiamente dichas y las etapas del
desarrollo de sus integrantes.

Estos comportamientos sirven para cumplir funciones especificas durante un periodo
determinado. Dichas reacciones y conductas facilitan la etapa siguiente, siempre en
busca de un equilibrio tendiente de un desarrollo. Por razones apuntadas, al tomar como
referente la periodizacion de Raimundo Macias. Para él, las etapas del ciclo familiar son:



1. Los antecedentes (fases preliminares): desprendimiento de la familia de origen;
encuentro y cortejo; el proyecto de parejas y la decision de serlo

2. El inicio (fases tempranas): el matrimonio; compromiso de vida y constitucién
formal de la pareja; integracion inicial y decision de ser familia; advenimiento de
los hijos, nuevos roles; familias e hijos pequefios. Lactancia. Infancia.

3. El desarrollo (fases intermedias): familia y época preescolar; los hijos y la
escuela; pubertad y adolescencia en los hijos; los hijos jovenes adultos.

4. La declinacion (fases tardias): desprendimientos de los hijos, nido vacio y
reencuentro; nuevas familias, nuevos roles; vejez, muerte. Disolucion de la familia
nuclear.

El estudio de las relaciones entre educacion y familia ha sido y seguira siendo objeto de
interés permanente cuando los nifios y las nifias acceden por primera vez a los centros
educativos, lo que demuestran como personas no es otra cosa que el fruto y el producto
de la educacion y la formacion que hayan recibido en sus respectivos ambientes
familiares. Es de suma importancia incorporar a la familia al proceso educativo de sus
hijos, pero éste debe estar bien dirigido y orientado por profesionales competentes y
preparados, es por eso que se destaca la necesidad de que durante la formacion
profesional del licenciado en educacion, ya sea en curso de pregrado o curso de
postgrado, o lo que es lo mismo en la formacién inicial o permanente, se ofrezcan temas
encaminados o como realizar adecuadamente la educacion familiar.

La evidente contradiccion entre una creciente urbanizacion y la aguda marginacion de
los méas pobres provoca grietas importantes en el sistema de valores, que se
incrementan con el crecimiento de la violencia en toda la sociedad y en la cotidianidad
familiar. (Benitez, 2003: 35)

Lamentablemente no siempre se reconoce por parte de los profesionales la importancia
que requiere la influencia familiar y no todos ponen en practica lo abordado durante los
estudios universitarios, lo cual genera insuficiencias y debilidades en el proceso docente
- educativo de los menores.

Es necesario persistir en algunas consideraciones tratadas relacionadas con los
conceptos de familia, sus funciones y tipos para poder comprobar como a lo largo de la
historia y mediante de las distintas civilizaciones la familia ha sido, es y sera una
institucion permanente en la que se fragua una serie de valores y tradiciones que ha
hecho posible la evolucién de los pueblos hasta llegar a estos dias.

En algunos lugares se catalogan a las familias por el lugar de residencia. Asi, por
ejemplo, se consideraran patrilocal, si la familia se instala en el domicilio del padre,
matrilocal, si el domicilio del padre de la esposa y neolocal, si es un nuevo domicilio o
local de residencia. Este ultimo modelo coincide con la familia nuclear en la sociedad
moderna.

Segun (Tabeada, 2005: 78) la nocién del condicionamiento de la salud debido a las
condiciones sociales, las relaciones entre la morbilidad de las poblaciones y las



condiciones materiales de vida en las comunidades. Posteriormente representantes del
movimiento de la medicina social y la epidemiologia critica ofrecieron argumentos que
hoy tienen vigencia en relacion con la base econémica y social en la determinacion de la
salud, plantearon la vision integral del problema del conocimiento de los principales
factores y determinantes de la salud, por motivo de las condiciones de vida y trabajo de
la poblacién, y las diferencias culturales y de género.

También existen las llamadas familias compuestas donde uno de los esposos forma
parte de dos o mas familias nucleares. Es el caso de la poligamia, que presenta dos
grandes tipos segun sea la pluralidad esposas 0 esposos, en cuyo caso se puede
denominar poligamia y poliandria.

A lo largo de la historia han existido diferentes enfoques tedricos acerca de la familia. Por
ejemplo (Reca, 1996:16) argumentd: “las funciones de la familia se reduce a: pertenecer
a una familia que proporciona un sentimiento de seguridad y ofrecer sentimientos de
capacidad, autoestima y confianza”

La familia juega un papel importantisimo en la realizacion de las actividades que
estimulan el desarrollo del nifio y la nifia, por eso es necesario que exista una actitud
favorable en el hogar.

“Son muchos los profesionales que han estudiado las diversas funciones de la familia,
por ejemplo Patricia Aries Mucio tiene asignadas para la familia nuclear (marido, esposa
e hijos) las siguientes funciones: relacion sexual, la reproduccion, la educacion y la
subsistencia” (Aries, 1990: 67)

En definitiva la familia entre otras funciones tiene que mostrarles a sus miembros
autoridad, no fundada en la fuerza, sino en el prestigio y en el buen hacer, de esto ha de
dar continuo ejemplo y especialmente se ha de ofrecer a todos amor. Generalmente
cuando se habla de familia, aparece la imagen mental que normalmente se identifica con
la familia que tienen o la que hubiera querido tener. En cada caso se utiliza el concepto
de familia genéricamente con la imagen cerebral que corresponde a lo que se denomina
imagen estandar de la familia (padre, madre, hijo e hija).

Es necesario que la escuela realice la preparacion del proceso de educacion de la familia
para un mejor desarrollo por lo que se debe: preparar a los padres para su auto
desarrollo, de forma tal que se auto eduquen y se autorregulen en el desempefio de su
funcion formativa con sus hijos, para el cambio que biolégicamente y psicolégicamente
se producen en sus hijos, aportar métodos y estilos educativos efectivos, recomendar
modo de actuacion que favorezca la tranquilidad y la paz del hogar y orientar como
atender la diversidad en los hogares.

La escuela cubana gano en la Ultima década una comprension de la importancia del
diagnostico. Cada dia el maestro logra, con una intencion diagnéstica, profundizar en el
conocimiento de sus alumnos y familias. Con ayuda del expediente acumulativo y
gracias al sistema de trabajo de la escuela, se produce un andlisis del colectivo
pedagdgico que constantemente se profundiza en las actividades metodoldgicas.

En algunas escuelas, los docentes no profundizan adecuadamente en el diagndstico de
estas situaciones y no tienen la preparacion adecuada para desarrollar un sistema de
actividades diferenciadas para atender los diferentes problemas que presentan los
padres una vez que se produce la disipacién del matrimonio.



La escuela, como institucion socializadora, realiza una transformacién del trabajo con
estas familias y la comunidad donde viven. Al considerar que la ayuda a la familia esta
en primer lugar en el colectivo educativo de la escuela. Entonces, si organizamos
adecuadamente el trabajo de este colectivo humano, encontramos muchas vias de
solucion a los problemas de la disfuncionalidad familiar y sus posibles efectos en el
comportamiento de los hijos, los alumnos.

Al pensar que las familias deben encontrar en la escuela un modelo de relaciones
sociales a las que aspiran. En el espacio escolar también se buscan alternativas dirigidas
a lograr un ambiente mas democrético y flexible, en donde los escolares tengan un
mayor protagonismo en el proceso de su formacion. La escuela es una institucion que
permite agrupar a los padres, pero también existen otras posibles agrupaciones
comunitarias, de mayor o menor estructuracion institucional, con diverso grado de
efectividad en su accionar educativo y en su capacidad de participacion.

La observacién de la vida familiar para potenciar el cumplimiento del rol paterno

Consiste en la indagacion sistematica y el registro cuidadoso en actividades enmarcadas
en las funciones familiares, asi como el desempefio particular de cualquiera de sus
miembros en aspectos que pueden tener relacion con la educcion de los hijos, las
influencias que ejercen sobre su formacion y las condiciones de vida en donde estos
comportamientos se manifiestan.

La encuesta a miembros de la familia para conocer el grado de atencién que le
brinda el padre al menor

En el sistema educacional, la encuesta, como medio de conocimiento de la familia tiene
el objetivo de obtener datos inmediatos, de primera mano, sobre aspectos relacionados
con el desarrollo del hijo y la forma en que la familia ha abordado y enfrenta su
educacion. Por este medio es facil registrar, con objetividad, la comprensién de la familia,
los adultos significativos que pueden haber incidido y que influyen en el presente en el
hijo, las condiciones de vida existentes, la expresion de los roles genéricos. La encuesta
también permite indagar sobre la historia de la educacion familiar, los cambios en la
familia a lo largo del ciclo vital, el comportamiento del hijo en el hogar y en la localidad.

La entrevista a la escuela para estar al tanto del cuidado que le brinda el padre al
menor

Es ideal para evaluar mediante la interaccion de la familia sus reacciones y valoraciones
mutuas ante los diversos problemas de la vida del hijo, las preocupaciones y las
actitudes de los padres al respecto, y otras cuestiones relevantes de la convivencia
hogarenfa.

Se trata de un instrumento flexible, que permite recoger, no solo la informacién verbal
sino también la involucracion emocional en el tema de cada uno de sus participantes, las
reacciones mutuas, las miradas, los silencios llenos de significacion, etc.

Recientemente los problemas hogarefios tipicos con indicadores sencillos para que el
maestro interprete y evalle la interpretacidn existente sobre la familia de nifios y nifias.
Con este instrumento se pretende que el profesional elabore tentativamente un
diagndstico del funcionamiento educativo familiar, al tomar como guia el inventario de
problemas confeccionados cientificamente.



Como sefial6 el Il Congreso de la Federacién de mujeres cubanas “tenemos que
conjugar nuestras responsabilidades de federadas, de trabajadoras, con el tiempo que
dedicamos a la educacion de nuestros hijos, dentro y fuera del &mbito familiar, en la
seguridad de que ese tiempo que empleamos en la correcta educacion de nuestros hijos,
es tan valioso como el que utilizamos en cualquier otra tarea”. (Alvarez, 2000: 46)

En el proceso de formacion y educacién del nifio, influyen todo los componentes de la
familia pues esta es la que le proporciona la primera informacion sobre el mundo
circundante, e influye con el ejemplo personal de cada uno de sus miembros desde
temprana edad en la creacion de sus habitos y cualidades morales, es por ello que debe
existir un clima favorable en la moral de la familia, la cooperacion y ayuda que prestan
sus miembros a las actividades que desarrolla la escuela y su participacion en las
mismas ya que en conjunto adultos y pequefios se trabaja sobre la base de la
obtencion de un beneficio social al contribuir a la educacion de los nifios.

Esta labor educativa juega un papel primordial, la atmdsfera que rodea al nifio, las
relaciones mutuas de los padres entre si y con otras personas, su actitud ante los hijos,
todo este ambiente ejerce gran influencia en la formacion de las cualidades morales de
los nifilos. Como célula fundamental de la sociedad la familia tiene alta responsabilidad
en la educacion de los hijos, como hombres del nuevo tipo, capaces de construir el
comunismo y por tanto dotados de las caracteristicas de la nueva sociedad que estamos
creando. Con frecuencia escuchamos a los nifios decir que cuando sean grandes
guieren ser como mama o papa, esto demuestra que ellos tienen a sus padres como
modelos, es por esa razon que la conducta de estos tiene que ser ejemplo para que los
hijos imiten buenos patrones.

En el seno familiar, hay que educar a los nifios para que adopten una actitud correcta
ante el estudio, si los padres participan en las actividades que promueve la escuela los
nifios se sentiran impelidos a realizarlas también y de esta forma comprenden que todas
las tareas son Utiles y socialmente valiosas, los nifios sienten la necesidad de vivir en un
medio que les proporcione seguridad y estabilidad, es por ello que la armonia entre la
escuela y el hogar es necesaria en grado sumo.

En la sociedad predomina las relaciones colectivas pues precisamente la familia como
célula basica fundamental de la sociedad tiene el deber de educar al igual que la escuela
a las futuras generaciones. La familia, mediante la historia, no siempre ha sido igual
como institucion; los cambios que ha experimentado han estado relacionados con el
régimen social existente en cada época.

Se ha escrito mucho sobre el valor real de la familia como institucién social; incluso en
algunos lugares se han hecho ensayos para suprimirla o reducir su influencia en el
desarrollo del individuo y se han creado instituciones con este fin. Mucho méas
interesante es analizar la familia actual. En Cuba, la familia es el ndcleo esencial de la
sociedad, por tanto, tiene un gran valor para todos y muy especial para los nifios que
nacen y crecen en su seno. Lo anteriormente expuesto exige que la preparacion de la
familia sea exhaustivamente planificada, aprovechandose todos los espacios de relacion
escuela — familia.

No es cierto que la familia pueda sustituirse por el circulo infantil, la escuela primaria o
secundaria, ni tampoco por instituciones educacionales de nivel superior. Por el contrario
mientras mas pequefo sea el nifio, mas necesita de su familia. Esta, y las instituciones



educacionales, se complementan; cada una tiene su valor en la formacion de la
personalidad del nifio.

El objetivo comuan de la familia y la escuela es, indiscutiblemente, conseguir la formacion
integral y armonica del nifio. Ambas vias de actuacion han de coincidir en una misma
direccion para garantizar la estabilidad y el equilibrio, factores indispensables para el
adecuado desarrollo de los nifios.

Cuando un menor carece de familia, total o parcialmente, entonces su permanencia en la
institucion se prolonga y el resultado formativo esta en estrecha dependencia del nivel
humano y cientifico de dicha institucién. El valor de la familia depende de la calidad de
sus miembros, de los sentimientos que los mantienen unidos, la organizacion que exista,
el nivel cultural, la integracion social y los valores morales de todos y cada uno de sus
miembros. El conjunto de estos factores constituye la razon y el ejemplo sin los cuales
no puede formarse bien un nifo.

La escuela con todo su colectivo contribuye con la familia a crear las cualidades
fundamentales como la honestidad y la modestia en las normas de educacién de las
nuevas generaciones. Hacia ese objetivo estan dirigidas muchas actividades educativas
del Sistema Nacional de Educacion y de las organizaciones infantiles, todo esto es el
resultado de una educacién correcta de los nifios en la familia y en la escuela.

La labor educativa no consiste en la puesta en practica de uno u otro método, sino de
la organizacion que dentro del colectivo familiar tenga en cuenta a su aplicacion. El
trabajo educativo es, ante todo, un trabajo que requiere organizacion, esta se traduce
dentro del colectivo familiar en la interrelacion de todas las tareas, tanto las relacionadas
con la Escuela como las domésticas porque en todas hay ensefianzas y es donde se dan
las tareas y condiciones que hacen posible la educacién social de los nifios. (Castro,
2005:45)

Por su parte las escuelas tienen la alta responsabilidad de preparar para la vida a nifios
y jovenes en correspondencia con las posibilidades creadas por el medio social
revolucionario y con vistas a dar respuesta a las necesidades que supone el desarrollo.
Como parte de su papel como agente de cambio en la comunidad y dentro de su
encargo social, se comprende la atencion a la familia de los educandos, asi como la
contribucion a su preparacion para que estén en condiciones favorables de cumplir su
funcidn educativa, es por ello que las instituciones educacionales, la familia y la
comunidad no deben marchar por senderos alejados y mucho menos contradictorios.

La escuela esta llamada a jugar un papel fundamental dentro del conjunto de influencias
gue actua en la formacion de todas las generaciones contando para ello con
profesionales preparados y consagrados, de ahi su necesaria mision en la orientacién a
la familia y la comunidad, al estar dirigido a que el aprendizaje se convierta en un
proceso natural y permanente para todos.

La autora coincide plenamente con el criterio de los autores antes mencionados pues es
de vital importancia que los padres conozcan las diferentes clasificaciones, principios y
etapas que existen para que cumplan con su rol paterno de forma adecuada con sus
hijos luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

1.4 Transformaciones de la escuela cubana actual e importancia del rol familiar



Con la revolucién educacional en el pais, se elevo considerablemente el nivel escolar
como nunca antes en ningun otro momento de la historia. También los padres poseen un
nivel escolar mas alto, lo que les da mayor posibilidad de participar en la educacion de
los hijos. No hay mas que asomarse a las puertas de la tecnologia y la ciencia
contemporanea para preguntarnos si es posible vivir y conocer ese mundo del futuro sin
un enorme caudal de preparacién y conocimientos.

En Cuba, el uso de las tecnologias de informacién, las comunicaciones y en especial la
television, el video y las computadoras como apoyo a la educacion, son una palpable
realidad. Repensar su produccion y utilidad pedagdgica, replantearse los roles de
educadores y estudiantes, las relaciones pedagadgicas en el proceso de ensefianza —
aprendizaje y en el de produccién de estos medios, es cada vez mas recurrente y
necesario.

El objetivo de estos espacios y programas de orientacion psicolégica es de documentar,
motivar y persuadir a los padres sobre las formas adecuadas de conducir la educacion
de sus hijos. Al plantear que con el conocimiento de los principios cientificos del
desarrollo psicoldgico de los nifios y del trabajo pedagdgico que realiza la escuela, los
adultos estaran mejor preparados para conducir su formacion en el hogar y en la
comunidad. También podran descubrir a tiempo trastornos o problemas que puedan
presentar los hijos para tratarlos adecuadamente.

Hoy las transformaciones que vive la escuela cubana hacen la tecnologia educativa una
herramienta de vital importancia y pertinencia. Incluso estas transformaciones rebasan el
espacio del aula, la desbordan hacia el entorno de la escuela lo que conlleva a la
incorporacion de estos recursos en el proceso de ensefianza —aprendizaje al incluir la
actividad extraescolar, las escuelas de padres y las relaciones entre esta y la comunidad.

Con este fin el programa de computacion en cada grado esta concebido para darle total
prioridad al software educativo y es mediante la interaccion con estos que se
desarrollaran habilidades informéticas elementales que les permitiran utilizar la
computadora en el proceso de aprendizaje. Los programas de este tipo deben ser
concebidos con una sistematicidad y mecanismos persuasivos tales que despierten o
refuercen en los padres motivos positivos hacia su dedicacion a la formacion de los hijos,
ademas de inducirlos a que adopten opiniones y actitudes favorables.

Las influencias conjuntas de la escuela con las fuerzas educativas sociales son una
condicion esencial para que la actividad de la ensefianza y la actividad extraescolar, el
tiempo libre del alumno y su participacion en la vida social, se unan entre si en un
proceso educativo durante todo el dia.

En cuanto al sistema de relaciones de la escuela con la familia, se requiere de una
visiobn mas integral de la labor que estos realizan, a fin de complementarla, y orientarla
segun las situaciones que se identifiquen, por lo que es necesario que la escuela:
propicie la incorporacion de los padres y demas familiares en diferentes tareas de la
escuela se les prepara para que puedan ejercer con mayor efectividad su funcion en la
educacion de los hijos, instrumente las vias adecuadas para darle participacion a los
padres y miembros de otras instituciones de la comunidad, mediante el Consejo de
Escuela, y el proceso de direccion de diferentes actividades, de modo que se sientan
que forman parte de ese proceso y que se les tiene en cuenta y se les exigen también
por ellos.



Para obtener resultados cualitativamente superiores se hace necesario que la escuela
establezca vinculos de trabajo mas directo con la comunidad y la familia, que los
pobladores y autoridades de la primera, desarrollen sentimientos de pertenencias e
identidad hacia el centro educacional y los segundos no se limiten solamente a conocer
mas o0 menos el avance del aprendizaje de sus hijos, otro aspecto que requiere un
tratamiento especial, son las relaciones con los padres, estas no pueden limitarse a
reunirlos solamente cada cierto tiempo para informarle los avances y dificultades que
tienen sus hijos en el aprendizaje, en su conducta, 0 cuando se les cita para
comunicarles alguna informacion de interés para la escuela. La labor con los padres
requiere sistematicidad y enfoques diferentes a los que tradicionalmente han sido
utilizados, los centros que mantienen un trabajo con los padres o familiares, mediante la
realizacion de actividades que logran motivarles e interesarlos en todos los quehaceres
de la escuela, obtienen mejores resultados en la labor con los estudiantes y puedan dar
respuestas a muchas interrogantes que surgen de sus avances o retrocesos. (Castro,
1996:235)

La autora concuerda plenamente con el Doctor Pedro Luis Castro pues es necesario que
la escuela realice un trabajo profundo, eficiente y sistematico con la familia y la
comunidad para que participen en las diferentes actividades que se planifican en el
centro conjuntamente con sus hijos.

La educacion familiar es una forma organizada de dialogar entre las familias y
educadores sobre diferentes temas que tienen que ver con la educacion de los hijos -
alumnos. Se realiza en un espacio creado por la escuela y con un tiempo determinado.
La participacion real de la familia en estas y otras vias de educacién requiere un rol
protagoénico, dada la indiscutible importancia que tiene y lo interesante que resulta. Vale
romper con viejos esquemas de la omnipotencia manifiesta algunos maestros al asumir
toda la responsabilidad de la educacion que trasciende a su @mbito, al disminuir el deber
innegable que tiene la familia. En tal sentido hay que ganar en su participacion en el
ejercicio del didlogo y el compromiso con la escuela en las tareas educativas.

La escuela de educacion familiar es un espacio de participacion si: mediante esta via se
favorece un proceso creciente de toma de conciencia ante el deber de educar, se parte
de las necesidades educativas que tiene la familia, percibe que en cada encuentro hay
un sentido para reunirse, para querer y desear encontrarse, disfrutar y aprender, propicia
la comunicacion, privilegiando el didlogo entre los participantes, forman parte del
proceso, no como espectadores, sino como actores, los recursos seleccionados para
mover a la reflexion son oportunos y correctamente aplicados y propician relaciones
interpersonales en el grupo, ademas de discutir los contenidos de un tema.

Los propositos de la Escuela de Educacion Familiar son los de orientar y ayudar a la
familia en su funcion educativa, es decir, elevar su cultura para la convivencia mas
humana y feliz. Asimismo, provocar la reflexién y buscar soluciones a los problemas y
reforzar las actitudes positivas de los hijos(as) en la escuela. Ademas, para estas
acciones deben movilizar a padres y madres para su incorporacién cada vez mayor a la
escuela, que siente que esa también es su tarea y que tanto ellos como los educadores
son comparfieros de un mismo equipo.

La familia se reconoce como el medio natural por excelencia donde se adquieren
aprendizajes que actuan como estimulo en el desarrollo social de nifios, adolescentes y



jovenes. Cada acto que se produce en la dindmica familiar deja huellas entre sus
miembros, especialmente en los mas pequefios; muchas de ellas perduran durante toda
su existencia. Estos aspectos dicen de la necesidad de que padres y madres tomen
conciencia de la responsabilidad que supone formar los hijos, de ser sus primeros
educadores.

Por otra parte la escuela como instituciéon educativa también desarrolla una tarea de vital
importancia; es un centro de vida social muy activa; crea innumerables

situaciones educativas que aportan una rica experiencia para su vida. Tanto la familia
como la escuela estan llamadas a entenderse, a unirse en el cumplimiento de su
proposito. Han de participar arménicamente en la educacion de los hijos - alumnos.

En la escuela primaria, varias son las vias para la educacién familiar fundamentalmente
se utilizan Escuelas de padres, charlas, entrevistas y visitas al hogar. La educacion
familiar desde la escuela responde a una politica social del pais, cuenta con unaricay
larga tradicion de trabajo en este sentido. La escuela cubana reconoce la forma correcta
de orientar a la familia, pues es en esta institucién donde nifias y nifios adquieren las
primeras experiencias emocionales, educativas y su adecuado funcionamiento garantiza
la seguridad y estabilidad necesaria para el normal desarrollo de estos.

La familia educa en todo momento de mejor o peor forma, de manera consciente o
inconsciente, sistematica y de las formas en que se comporten y relacionen estos
factores, cada familia, con sus particularidades y modo de vida propios, estara
cumpliendo con mayores o menores resultados su funcion educativa, para ellos y por
supuesto para la sociedad.

La familia y los centros educacionales son las dos instituciones sociales mas importantes
con que cuenta la civilizacion humana para satisfacer sus necesidades de educacion, asi
como para la adquisicion y transmision. Ambos son institucion emblematica y adn el
hombre no ha encontrado espacios sustitutos capaces de satisfacer las necesidades que
ellos garantizan.

La familia se reconoce estatal y juridicamente como la célula principal del funcionamiento
social y como la institucion basica fundamental responsable de la educacién de las
nuevas generaciones. Por tal razén la familia y las instituciones educacionales no deben
marchar por senderos ajenos y mucho menos contradictorios.

Es cierto que a la familia no se le puede normar su funcionamiento; este queda arbitrio
intimo de cada hogar, asi como su modo de vida, estilos y procedimientos educativos
pero si se le puede ayudar, y lo que es mas importante marchar juntos a ella, no “a pesar
de ella”. (Calvifio, 2008)

La familia es 0 mas bien debera ser la primera comunidad donde la persona vale por lo
gue es y no por lo que hace. Es la primera comunidad, la primera escuela, el primer
trabajo, el habitad fundamental. Su compromiso es insustituible. La familia es la que
cada dia nos permite vivir, nos satisface o prepara, resulta bien complejo estudiar ese
mundo intimo. Cada dia que se vive en los hogares estan presentes muchos afectos, de
profundas raices, pero al ignorar algunos de ellos, o no sean capaces de ganar en
objetividad para explicarnos las cosas.

La familia es el grupo humano en el que las personas viven; alli surgen importantes
motivaciones psicolégicas y las realizan en diversas actividades. Tanto para los hijos



como para los padres, el hogar es el grupo mas cercano, en el que se identifica 'y
desarrolla un fuerte sentimiento de pertenencia, y donde enfrentan y tratan de resolver
los problemas de la vida cotidiana en estrecha convivencia.

Desde una concepcidn filosdéfica historico - materialista y dialéctica, la sociedad
determina la vida familiar y a su vez la familia condiciona en sus descendientes
importantes cualidades personales. Por tanto, la familia tiene una importante mision de
reproduccion social porque desempefia un insustituible papel de transmision entre lo
social y lo personal. Entonces, la familia es un pequefio grupo humano primario, en
donde sus integrantes satisfacen una serie de necesidades materiales y desarrollan
complejos procesos motivacionales y afectivos estrechamente interrelacionados.
Ademas es una categoria histérica y que por tanto cambia de acuerdo con las
transformaciones sociales, en cuyo contexto hay que estudiarla y comprenderla.

Sin embargo, la familia es un sistema que se autodirige con cierto grado de conciencia
colectiva de sus miembros. Los padres, como subsistema rector, elaboran
paulatinamente su representacién del modo social de familia, es decir, de los valores
sociales historicamente formados en la ciencia social acerca del matrimonio, la familia,
sus funciones, la educacion de los hijos, etc. Basados en esta representacion, que no es
estatica y suele llamarse también “ideal de familia”, trazan sus aspiraciones y tratan de
regular las actividades intrafamiliares de acuerdo con sus concepciones y planes.

Cada familia tiene un modo de vida determinado, que depende de sus condiciones, de
sus actividades sociales y de las relaciones entre sus miembros. La familia tiene una
realidad objetiva, plasmada en estas condiciones materiales del hogar, pero para cada
uno de sus integrantes las condiciones de vida, de la actividad econdmica y social de los
miembros, tienen una importante repercusion subjetiva.

La familia es donde se experimentan las experiencias sociales del ser humano. Su
influencia se siente como ningun otro factor en la vida. No cabe duda que la familia es la
que configura esa vida a partir de ensefianzas, de imitacion o identificacién con los
progenitores y otros adultos con los cuales se convive. Estas ideas los animan a
subrayar que la educacion de los hijos no es de un dia, ni tan espontanea, ella tiene una
intencionalidad, hay que proponérselo, privilegiarla en la cotidianidad.

Situar la accion de la familia como un espacio educativo es un empefio de los
especialistas, porque estos espacios son vitales, al actuarse en ellos cultural y
sociolégicamente. La familia, en efecto, es un espacio vital dindmico, porque la red de
fuerzas en el actuante es multiple y condicionan el desarrollo, que sera traducible en
procesos de informacion, personalizacién, moralizacion y socializacion.

Entonces la familia no puede ser considerada suma de individualidades, es un sistema
donde sus integrantes interactdan, producen mensajes. No es una realidad fisica inerte
porque hay circunstancias, vivencias y hechos que producen cambios en la dinamica
familiar que convienen adecuadamente al acto educativo, esencialmente guiado por los
adultos.

Es que la vida, la familia y la educacion se encuentran indisolublemente unidas. A pesar
de que diversas instituciones comparten con la familia la responsabilidad de la
socializacion y proteccion de los hijos, la situacion de menosprecio o de olvido de la
funcioén educativa de la familia no es posible, agregar, esta funcion de la familia es



indelegable a pesar de los cambios que se producen en la familia actual, no hay
invalidez en la responsabilidad que esta tiene en el proceso de socializacion de los hijos.

En el texto Familia y escuela los autores plantean “Las relaciones escuela- familia en
Cuba se institucionaliza desde finales de los afios 60, y posteriormente la Revolucion
Ministerial 141/84 aprobd6 el Reglamento Normativo del Trabajo de la Escuela con la
familia. La misma cuenta con una amplia historia, con mayor alcance a partir de la
Revolucion socialista, cuando la educacion como tarea de todos se constituy6 en un
principio basico para el desarrollo socioeconémico del pais” (Castro, 2005: 175)

La familia y la escuela constituyen dos de los factores mas importantes para el
funcionamiento de toda sociedad. La familia es la institucion social en tanto conforme el
conjunto de relaciones familiares y conyugales socialmente aprobado. Ademas, es la
responsable del cumplimiento de algunas funciones de la sociedad, como la
reproduccion de la especie, y de transmitir en su seno de generacion en generacion,
todo el legado historico- cultural de la humanidad. La escuela es institucidon social en
tanto parte de un sistema que, ademas de cumplir funciones de direccion social, cumple
también la de controlar los procesos del desarrollo intelectual, moral y fisico de la joven
generacion.

Las escuelas y circulos infantiles son las Unicas instituciones del pais que operan a nivel
de base con un 6rgano de composicién intersectorial, lo cual facilita en gran medida la
participacion activa de las familias y las diferentes organizaciones relacionadas con el
trabajo educacional. En este sentido el empefio consiste en lograr una articulacion
coherente entre estos agentes de la comunidad, la escuela y la familia, al evitar que se
establezca una relacion unidireccional, es decir, de la escuela hacia ellos solamente, con
un caracter paternalista o autosuficiente; o por el contrario, de los agentes sociales hacia
la escuela, con un caracter asistencial

Estas relaciones unidireccionales privan a la escuela y a la comunidad de importantes
aportes mutuos que pueden general una relacion dindmica integrativa entre la escuela 'y
la comunidad, y debe ser uno de los principales propésitos del Consejo de Escuela.
¢,Coémo lograrlo? al garantizar la presencia de todas las organizaciones del territorio que
estan implicados en la educacion de las nuevas generaciones, al conocer bien los
primordiales problemas del centro, conociendo las principales preocupaciones de los
padres respecto a la educacion de sus hijos y al desarrollar de manera integra da
acciones concretas de apoyo al trabajo de la escuela. (Castro, 2005:176)

Para esto es necesario que cada uno precise, en colectivo, su contribucion a la solucion
de determinado problema, y de comun acuerdo, se disefien las acciones en las que de
forma coherente, armoénica, estén presentes todos los factores que tienen alguna
relacién con el problema detectado.

En las condiciones contemporaneas del desarrollo social, inciden sobre la educacion de
la personalidad de las nuevas generaciones todo el conjunto de influencias de la
sociedad, no ser esta, por tanto, una tarea exclusivamente de la escuela o la familia,
como pudiera haberse pensado hace algun tiempo. No es menos cierto, si embargo, que
estas dos instituciones desempefian un papel fundamental en el logro del fin de la
educacion.



Al desear, al necesitar, que en todos y en cada uno de los ciudadanos se formen las
mejores cualidades; que se desarrollen intelectual, moral, politica, estética, laboral y
fisicamente. En este objetivo coinciden plenamente los intereses de la sociedad, la
escuela y la familia. ¢ Qué padre no desea que sus hijos crezcan sanos, fuertes, que
aprendan bien y se preparen para, llegado el momento, incorporarse exitosa y
activamente a la vida social?

Es esta una aspiracion legitima y posible de alcanzar solo en una sociedad como la
cubana, en la cual la funcién educativa de la familia se afianza y robustece. Al aumentar
el nivel cultural de sus miembros se crean condiciones para que eduque a su
descendencia en un ambiente cultural superior y cumpla cabalmente con las funciones
que han sido asignadas.

Ahora bien, todos los padres, independientemente de su nivel cultural y ocupacion, son
los primeros educadores de sus hijos, aungque no es menos cierto, que tan importante y
decisiva tarea la asumen, en muchos casos, sin poseer los conocimientos para ellos, al
comprometer el futuro de los que tanto quieren.

¢ Y por qué decir que son los padres los primeros educadores de los hijos, qué es la
familia la primera escuela? Porque la educacién que se recibe en el hogar, aiin cuando
no tenga el mismo caracter que la escolar, es de gran valor en el proceso de formacion,
consolidacion de sentimientos, de principios morales y de la orientacion social de la
personalidad se concibe como el nivel superior y mas complejo de organizacion e
integracion de los contenidos psicoldgicos de la subjetividad en el que se sintetizan,
generalizan y expresan las funciones reguladoras y autorreguladoras del sujeto, que le
confieren un caracter activo y consciente a su actuacion en diferentes contextos
sistemas de relaciones sociales. En este sentido la personalidad se configura en una
especie de unidad integral dindmica, irrepetible y relativamente estable en cada sujeto.

El sistema psicologico de la personalidad humana se caracteriza, en general, por la
individualidad, la integridad y la estabilidad dinamicas o relativas de la estructura de sus
contenidos y sus funciones reguladoras. Sin embargo el caracter socio - histérico del
desarrollo de la personalidad: supone el estudio de la personalidad como una
particularidad del desarrollo cultural, que define la posicion interna y social del educando
en la situacion social del desarrollo propio de su edad y vivenciar la autonomia, como
medio de realizacion y participacion responsable y autorregulada de los educandos en la
actividad y la comunicacion, no en abstracto, sino mediante la unidad de los procesos
gue mediatizan y concretan la relacion del sujeto con su mundo natural, fisico,
sociocultural y objetivizan sus formas de expresion, formacion y desarrollo.

La familia es y seguira siendo un factor insustituible en la formacion de los sentimientos
mas elevados del hombre y la transmisidn de la experiencia social. En el seno familiar
vive casi siempre durante toda la vida, el individuo, alli busca su bienestar emocional, su
felicidad mas intima.

Son funciones histéricamente asignadas a la familia como institucion social, la funcion
biolégica y reproductora o de crecimiento demografico; la funcion econdémica, de
mantencién o satisfaccion de necesidades materiales de la prole y la funcién educativa,
de satisfaccion de necesidades efectivas y espirituales.



La accion educativa de la familia es decisiva en la formacion fisica, moral, laboral y social
de cada uno de sus hijos y su responsabilidad es indelegable. En ella se genera el
desarrollo del hombre como agente primordial de las relaciones sociales y eslabdn
principal de las fuerzas productivas. Las potencialidades educativas de la familia cubana
actual son muy superiores a las del pasado y la sociedad conscientemente las estimula y
encausa.

¢, Qué se educa en la familia? En la familia educan: las condiciones materiales de vida, la
estructura del nucleo familiar, las relaciones que se establecen entre los miembros del
nacleo familiar, los habitos de vida, la atmésfera laboral, el clima ideolégico, moral y
cultural y el ejemplo personal de los adultos que alli viven. (Castro, 2005:232)

Los cambios que se han operado en la familia cubana, desde el triunfo de la Revolucion
a la fecha, sobre la base de un nivel de vida superior en funcién del desarrollo
econdémico social del pais, han posibilitado educar a los hijos, en un ambiente cultural
superior. No obstante, la permanencia de problemas sociales heredados de la sociedad
capitalista anterior, dan lugar minoritariamente, a casos de familias que no ofrecen a sus
hijos los mejores ejemplos ni la debida atencion, por lo que es necesario perfeccionary
profundizar las acciones educativas de la escuela, las organizaciones y la sociedad en
su conjunto tanto sobre la familia, como sobre los nifios.

Es posible advertir ademas, que en algunas familias no ha habido una toma de
conciencia de que el peso de la educacion familiar es incuestionable, aunque en la
sociedad socialista todas las influencias sociales educan y en la escuela existe personal
con la preparacion necesaria para ello. Los problemas que pueden encontrarse en
algunos hogares se refieren a la falta de confianza y comunicacion en el interior de la
familia; la desatencion afectiva a los hijos; el divorcio; el alejamiento de los padres; la
desatencion afectiva. Al poder referir algunas dificultades tipicas de las familias, que
afectan en determinados periodos de la vida de los hijos.

En la nifiez temprana se observa que algunos padres no satisfacen sus necesidades
materiales, descuidan su salud:no cuidan bien de su nutricién, dan poca estimulacion a
los pequefios, no propician una comunicacion activa, no facilitan la socializacién, ni
propician los juegos necesarios. (Castro, 2005:260)

Especificamente, en el momento del inicio en la escuela se ve que no preparan al nifio
para el ingreso y la nueva vida escolar que tendra en lo adelante. En la etapa del nifio
escolar primario hay padres que: no atienden su asistencia diaria a la escuela, no hay
horarios de vida en el hogar (alimentacion, suefio, higiene, orden y otros), no apoyan su
estudio, tampoco fomentan su interés por la vida escolar, no aportan los estimulos
culturales necesarios, ofrecen distracciones inadecuadas, o falta de recreacion, dan
malos ejemplos morales, tienen tolerancia con las indisciplinas y ejercen excesivo
autoridad, muchos castigos, maltratos fisicos. (Castro, 2005:232)

La escuela no puede ignorar estas situaciones y ha de tenerlas en cuenta tanto en el
trabajo directo con los alumnos, como en la organizacion del trabajo de educacion a la
familia, que debe realizar directamente como institucion.

¢, Qué papel ha de desempefiar la escuela en la preparacién de la familia para que pueda
ejercer una mejor funcion educativa con sus hijos?



La escuela, como institucion, tiene que orientar cada vez mas su trabajo en el sentido de
educar a la familia, para garantizar que esta asuma su responsabilidad educativa en una
direccion cada vez mas acertada y positiva. Ha de acercase cada vez mas a las familias
con los objetivos fundamentales siguientes (Castro, 2005:152)

1. Conocer el clima familiar en que se desarrolla la vida de los escolares.
Unificar criterios y la linea de accién en la educacién de las jévenes generaciones.

3. Acercar a los padres al conocimiento de toda la actividad que realiza la institucion
educacional en la direccion del proceso docente educativo.

4. Aumentar la cultura pedagdgica y psicologica de los adultos que tienen
responsabilidad directa en la educacién de los menores.
Lograr la vinculaciéon de los padres en las actividades de la escuela.

6. Desempefiar su papel como centro de la influencia cultural en la zona donde esta
enclavada.

La autora concuerda con el criterio expuesto por el Doctor Pedro Luis Castro pues cada
maestro debe tener un diagnostico seguro y certero de la familiay sus alumnos para
poder trabajar segun sus necesidades y asi poder elevar su nivel cultural e incorporar a
los padres en las actividades de la escuela.

Como puede apreciarse se trata de que el educador conozca la forma, el ambiente
familiar en que vive sus alumnos, pues cada uno de ellos tiene una experiencia personal
diferente, dada por el contexto social en el se ha educado y cuyo conocimiento puede
dar a los docentes valiosos elementos explicativos de actitudes y resultados. En la
visita al hogar, mediante la observacion directa, en entrevistas y encuentros con los
padres, el educador se percatara del nivel cultural, clima emocional e intereses de los
familiares méas cercanos a los nifios.

Algunas informaciones las obtendrias por el expediente del alumno o por otras vias,
como pueden ser las consultas que se ofrezcan individualmente a los padres que asi lo
requieran. Las familias de estos nifios muchas veces no constituyen un modelo moral, el
clima afectivo del hogar es negativo. Es insuficiente la atencién a los hijos. Los padres no
tienen la preparacion adecuada para conducir la educacion de sus hijos y esto genera
problemas de comunicacion interpersonal inadecuada, violencia familiar, educacion
sexista, etc. Sin embargo, las relaciones en la vida familiar, las conductas inadecuadas
de los padres, su desatencion y falta de convivencia con los hijos, crea un clima que si
resulta desfavorable para estos nifios.

La familia agradece que se interesen por sus problemas, que escuchen, que
comprendan. Ese apoyo moral es decisivo. Otro apoyo radica en buscar juntos, en la
comunidad, las vias para la solucion de los problemas, asi como acompafiar a las
familias en su transformacion. Sucede algo caracteristico y es como si los padres, no
todos afortunadamente, pensaran que ya el hijo es “grande” y no hay que acercarse a la
escuela, pues el maestro, si hace falta, lo mandara a buscar.

Al cambio de esta situacion debe orientarse el trabajo con la familia, hacia el logro de
gue no abandone la relacién con la escuela y no solo por el hecho de seguir cerca el



desarrollo escolar de los hijos que, si bien es importantisimo, no puede polarizar su
atencion, sino para pueda unificarse los criterios educativos y desempefien los padres,
como es debido, su papel especifico como responsables maximos de la educacion de
los hijos, lo cual no puede ser llevado a cabo por ningan otro educador, pues esta
presente el deseo, la necesidad, el anhelo de la respuesta del padre, que es el
responsable de que la vida mental se comprometa en una lucha defensiva como la
ausencia minima del padres pero el sistema defensivo puede enfermar tanto o mas que
aquello que trata de evitar.

Hay algo peor que el sentimiento a la violencia: El sentimiento al amor, porque ante su
necesidad claudican nuestras propias defensas, los traicionan y los hacen siervos del
anhelo.

La violencia familiar se puede definir como “... todo acto que se comete en el seno del
hogar por uno de sus miembros, que perjudica la vida, el cuerpo, la integridad
psicoldgica y libertad de otros de los miembros de ésta, no sélo gravemente si no
también en otros grados, es decir, moderado, leve y sutil “. (Castro, 2005:92)

La autora considera que son importantes las transformaciones que han surgido en la
escuela cubana actual para con esto lograr una mejor preparacion en los alumnos, en la
familia y en la comunidad asi como lograr una correcta educacion familiar en las nuevas
generaciones.



CAPITULO 2: PROPUESTA PARA POTENCIAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
FUNCIONES EDUCATIVAS DEL PADRE

Este capitulo presenta la propuesta educativa que se propone para dar solucion al
problema cientifico enunciado en la introduccion, se estructura de la siguiente manera:
diagnéstico del estado inicial, fundamentacién de la propuesta educativa, validacion,
analisis y evaluacion de los resultados y las conclusiones parciales de los principales
resultados durante la aplicacién practica de la propuesta.

2.1 Diagndstico del estado inicial del cumplimiento del rol paterno

El proceso pedagdgico para garantizar la preparacion de la familia en la escuela “Toribio
Lima”, de manera que esta asuma conscientemente su funcion educativa, necesita ser
disefiado con anterioridad para prever las modificaciones y transformaciones que
posibiliten su desarrollo. En tal sentido la presente alternativa permite obtener nuevos
niveles de eficiencia educacional en el actual contexto historico-social de dicha escuela.

La autora, a partir de una amplia revision bibliografica asume los elementos esenciales
del concepto de propuesta, en el cumplimiento de las funciones educativas del padre una
vez que se produce la disipacion del matrimonio que se dan en el seno familiar de esta
escuela.

Ademas se realiz0 la caracterizacion a la familia de padres divorciados, para constatar el
nivel de escolaridad, tipo de relacién con la institucién, estado de salud y
comportamiento social, entrevistas, encuestas y observaciones. (Anexos 4, 5, 6y 8)

Después de analizados todos los instrumentos se constataron las  siguientes
regularidades:

El 80% de los padres presentan un comportamiento inadecuado con la educaciéon de sus
hijos luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

Con relacion al diagnostico del funcionamiento familiar, en el 60% de los padres
predomina la familia disfuncional.

El 100% de los padres no se preparan sobre las actividades y tareas escolares de sus
hijos pues refieren que es responsabilidad de la madre.

El 80% de los padres hacen referencia a que las actividades y orientaciones que la
escuela les ofrece debian hacerse mediante las escuelas de padres son mas asequibles
los contenidos que se les ofrece ya que no existe una buena relacion entre los padres, ni
en términos econdmicos, ni espirituales.

El 80,5% plantea que la comunicacion entre el padre y la madre es regular.

El 80% considera que el conflicto que puede afectar a sus hijos es el problema que hay
entre la madre y el padre después de producirse la disipacion del matrimonio, ya que
existe ante todo antecedentes de un insuficiente nivel cultural, se carece de

conocimientos que favorezcan la construccion de una adecuada atmésfera emocional.



Las relaciones familia —escuela se limitaban en los cinco casos, a la participacion
principalmente de las madres en las reuniones que se realizaban en el centro

Con este diagnostico se confirma la existencia de relaciones interpersonales
disfuncionales entre los padres que no contribuyen a una adecuada atencidon a sus hijos
por lo que necesita una intervencion dirigida a propiciar la adquisicion de conocimientos
y habilidades existenciales que faciliten la modificacion del estado inicial encontrado.

2.2 Fundamentacion pedagogica.

Es en la familia donde transcurren las primera etapas del nifio (a) en el seno de esta se
adquieren normas de convivencias y patrones de conductas sociales, de comunicacion
personal, transmision de las tradiciones y valores culturales.

Muchas veces se identifican situaciones de riesgos en este entorno y no se conciben
padres divorciados que no atienden de forma adecuada a sus hijos.

Brindar a los padres una propuesta de actividades educativas con el fin de orientarlos
hacia una adecuada atencion a sus hijos luego de producirse el divorcio y por supuesto
una integracion escolar y social de los alumnos es el objetivo en que se basa esta
propuesta, enfocada dentro de la educacién familiar al materializar mediante las
escuelas de padres y encuentros semanales planificado de forma intencionada por la
autora el cumplimiento del rol paterno luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

En el primer momento se realizo la caracterizacion familiar tendiendo en cuenta los
siguientes temas que se relacionan a continuacion que obedecen a necesidades
diagnosticadas en la practica de la educacion familiar. Son tomados ellos y no otros dado
que las potencialidades culturales de los padres requieren el nivel de adecuacion que
aqui se manifiesta.

» Manejo del divorcio.

» Comunicacion padre — hijo, pareja.
» Relaciones interpersonales.

» Vinculo escuela — familia.

» Orientacion familiar.

» Nivel de escolaridad.

» Tipo de relacion con la institucién.
» Estado de salud.

» Comportamiento social.

Para lograr que los padres se incorporaran a las sesiones de preparacion se
desarrollaron diferentes acciones: visitas a centros de trabajos, envios de cartas de
felicitaciones y reconocimientos al CDR, estimulacion moral a la familia en la escuela y
se comunica a los nifios la participacion positiva de sus padres a estas actividades



Al constatar la necesidad de elaborar la presente propuesta. Es imprescindible destacar
gue la misma se aplicara de forma tal que propicie el dialogo y reflexion individual y
colectiva logrando un clima agradable y de confianza que de lugar a verdaderos
intercambios de experiencias para ello se propone la utilizacién de técnicas participativas
que se emplearan en los diferentes momentos de cada una de las actividades.

La propuesta consta de 12 actividades que se impartiran a la familia con una frecuencia
semanal donde se tendra en cuenta las carencias y necesidades de estas dandole
respuesta mediante los objetivos de cada una de las actividades las cuales al finalizar
se evaluaran de forma oral al lograr la retroalimentacion de la investigadora y la familia
de forma particular.

La propuesta de actividades educativas no pasa por alto en las transformaciones de la
escuela cubana actual pues utiliza como medios fundamentales los recursos
tecnoldgicos existente en el centro (computadora y video) al emplear los software
educativos de la coleccion multisaber utilizada también por sus hijos al lograr por ende
un enriquecimiento de la comunicacién entre padres e hijos asi como un mejor vinculo
escuela — familia.

Previo a la aplicaciéon de la propuesta se les explicara a los padres la importancia de
cada una de las actividades para ampliar sus conocimientos con el objetivo de lograr un
grado de impatia y confianza entre el investigador y los padres asi como familiarizarlos
con el tema.

Durante la realizacion de las actividades se tendra en cuenta la caracterizacion de las
familias, sus potencialidades y necesidades, la autoevaluacion y los resultados de las
visitas realizadas a sus hogares.

Para comprobar la efectividad de la capacitacién a las familias se tuvo en cuenta:
asistencia a los encuentros, participacion activa en el desarrollo de las mismas, nivel de
satisfaccion y la Influencias que ejercen sobre sus hijos.

Pude ser utilizada por cualquier docente ya que los métodos empleados permiten una
mejor orientacion del padre divorciado con su hijo.

En este epigrafe se han presentado los fundamentos pedagdgicos mas generales que
sustentan la puesta en préactica de las acciones comprendidas en la propuesta para
producir las modificaciones necesarias encontradas en el diagnéstico del estado inicial

del problema.

2.3 Propuesta de actividades para potenciar el cumplimiento del rol paterno luego de la

disipacion del vinculo matrimonial

Esta propuesta de actividades educativas esté disefiada para que los padres divorciados
las utilicen en las diferentes actividades que realiza la escuela (escuelas de padres) para
con ellos, le sirva de una mejor orientacion para la educacion de sus hijos al explotar de

forma eficiente estas actividades educativas.



Las escuelas de padres se planifican semanalmente después del tiempo de maquina con
dos horas de duracion.

Actividad: No 1

Tema: En la familia todos nos amamos.

Objetivo: Analizar la ilustracion en la familia todos nos amamos y nos tratamos con
carifo y ternura en el software “Mi vida y mi patria”

Desarrollo

Se orienta a los padres que busquen el Software “Mi vida mi patria”.

Softarea

Localiza el software “Mi vida, mi patria”’, observa la ilustracién en la familia todos nos
amamos Yy nos tratamos con carifio y ternura.

1 Responde las siguientes preguntas:

a) ¢ Al abrigo de quién se encuentra el nifio?

b) ¢ Cuéles pueden ser las causas por las que vive con sus abuelos?

c) Segun lo observado en la ilustracion como se siente con ellos.

d) ¢ Como creen ustedes que hallan sido las relaciones entre sus padres?

e) ¢,Creen correcto que los padres discutan sus problemas delante del nifio?
Sugerencias: da un clic izquierdo en el boton de inicio, dirigete a programas y pincha
coleccion multisaber, luego pincha el software “Mi vida y mi patria” identifiquese con el
nombre, grado y grupo de su hijo, dirijase al médulo Familia y haga clic en amor familiar.
Explicar a los padres que aunque la pareja se divorcie no pueden seguir discutiendo
delante del nifio, pues esto conlleva a que el mismo pierda el amor que les tiene y se
vaya a vivir con los abuelos, pues se sienten mejor con el carifio que ellos le brindan, el
matrimonio se disolvio, pero queda un hijo.

Para evaluar la actividad cada padre da la opinion acerca de cémo funciona las
relaciones en su familia al estar separado de su pareja y que puede hacer para
mejorarlas.

Actividad: No 2.

Tema: La relacion entre la madre y el padre

Objetivo: Demostrar a la familia la importancia de mantener una buena relacién familiar.
Proyectar a los papas la pelicula Kramer contra Kramer (parte inicial), se le orienta que

observen la relacion que se establece entre la madre y el padre.



Desarrollo

Preguntar:

¢, Creen ustedes que este matrimonio mantenga buenas relaciones de convivencia? ¢ Por
quée?

¢, Sobre quién recae toda la responsabilidad del nifio? ¢ Por quée?

¢, Colabora este papéa con la educacion de su hijo?

¢,Cual es la primera prioridad de este papa?

¢, Consideras correcta la actitud de este papa?

¢,Creen ustedes que todo el peso y la educacion del nifio sea responsabilidad de la
madre? ¢ Por qué?

¢ Como valoras tu actitud durante el matrimonio? ¢,Por qué?

Al final para evaluar la actividad cada uno da su opinion sobre el comportamiento que
mantuvo este padre en la pelicula y deben realizar una comparacion acerca de co6mo
ha sido su rol de padre en la familia.

Actividad: No 3

Tema: La atencion del padre al menor.

Objetivo. Caracterizar la relacién padre —.hijo.

Proyectar a los padres el final de la pelicula Kramer contra Kramer, se le orienta a los
padres observar la relacion que se establece entre el padre y su hijo.

Desarrollo

Preguntar:

¢, Qué observaron en este fragmento de la pelicula?

¢, Qué personajes intervienen en esta parte?

¢, Qué forman todos ellos?

¢,Qué miembro de la familia se encuentra ausente?

¢, Cual es la causa de su ausencia?

¢, Como valoran la actitud de la madre en esta parte? ¢Por qué?

¢, Creen ustedes que valio la pena todo el esfuerzo que hizo este papa por atender y
educar a su hijo?

¢Hubiera usted, hecho lo mismo que este papa? ¢ Por que?

¢, Se considera usted menos capaz que Kramer? ¢ Por qué?



¢ No seria capaz de abandonar todas sus responsabilidades por atender y educar
correctamente a su hijo?

¢ COomo crees que se sentiria tu hijo si le dieras toda la atencion y carifio que el se
merece? ¢ Por qué?

Para evaluar la actividad cada papa debe interpretar la frase “Siempre que se quiere se
puede” vinculandola al final de la pelicula.

Actividad 4

Tema: La presencia del padre en la familia.

Objetivo. Explicar una correcta atencién de los padres a sus hijos.

Invitar a los padres a buscar el Software “Mi vida mi patria”, se les indica a los padres
observar en el video la imagen de la familia donde falta uno de los miembros.

Desarrollo

Preguntar:

¢,Qué miembro de la familia se encuentra ausente?

¢ Por qué ese miembro no puede estar con su hija?

¢,Creen ustedes que es correcto que por estar divorciados le hablen mal al nifio del
padre?

¢, Qué seria lo mas correcto?

¢,Creen ustedes que ese nifio tiene la culpa de los problemas que existié entre ustedes?
Dejar que los padres debatan la situacion y arriban a conclusiones.

Como evaluacion final de la actividad cada padre expresa como debe ser las relaciones
entre la familia al estar separados.

Actividad 5

Tema: Somos felices

Objetivo: Demostrar cdmo un padre puede atender y amar a sus hijos.

Después de haber leido y escuchado el cuento de” Mefique”.

Se le orienta a los padres a que busquen el Software “La Edad de Oro”, y que observen
las imagenes de este cuento.

Desarrollo

Preguntar:

¢, Quiénes integran esta familia?

¢,Creen que esta familia sea feliz? ¢Por qué?



¢,Creen ustedes que este papa tuvo que abandonar sus responsabilidades para atender
a sus hijos? ¢Por qué?

¢ No se considera usted capaz de hacer lo mismo que este papa?

Como evaluacion final de esta actividad cada padre da su opinion acerca del papa del
cuento analizado y expresan si ellos son capaces de enfrentar una situacion similar a

esta.



Actividad 6

Tema. Vinculo que existe entre la escuelay el padre.

Objetivo. Analizar la educacién que los padres brindan a sus hijos.

Oriento a los padres buscar el software “La Edad de Oro” para que lean como Marti
queria que fueran los nifios (as).

Mediante preguntas analizar si ellos aunque se encuentren divorciados contribuyen a
educar a sus hijos.

Desarrollo

Preguntar

¢, Te preocupas por los estudios de tu hijo (a)?

¢ Cuéntas veces visitas la escuela?

¢,Conoces los amigos de tu hijo (a)?

¢, Conoces los gustos y necesidades que tiene tu hijo?

¢, Qué valores formas en tu hijo (a)?

¢, Consideras que tu hijo es un nifio como los que sofié José Marti?

Como evaluacion final de la actividad cada padre hace una valoracion oralmente sobre
lo que leyeron de José Marti y expresan si esas ideas estan vigente en sus hijos o aun
necesitan mas educacion para ser como sofid Marti que fueran los nifios de América
Actividad: No 7

Tema. Taller reflexivo

Objetivo. ldentificar las insuficiencias presentadas entre padre e hijo.

Se les orienta a los padres que cada uno exponga las dificultades que presentan como
padres divorciados en la relacion con su antigua compafiera y su hijo, intercambiar
criterios, opiniones y dejar que se expresen libremente sin ofrecerle sugerencias de
formas de actuar, tratarse etc., se les indica que busquen el libro “La Edad de Oro” la
poesia “Cultivo una rosa blanca”, que la analicen teniendo en cuenta el valor de la
amistad y pedirles que hagan como José Marti dice en la misma.

Como evaluacién final de la actividad ellos expresan oralmente criterios valorativos

acerca de la misma y como contribuy6 a un mejor funcionamiento familiar padre — hijo.



Actividad: No 8

Tema. El amor entre padres e hijos.

Objetivo. Valorar la importancia del amor reciproco de padres e hijos y viceversa.

Se le orienta a los padres buscar el software “Mi vida mi patria” Capitulo la familia.

Se les dice que observen cada miembro de la familia para digan como ellos valoran la
relacién que se ve entre el padre y el hijo, muestran el amor que sienten por sus hijos.
Hacer reflexionar a los padres por haberse separado de sus parejas:

¢Quién integra la familia?

¢, Como son sus relaciones?

¢A qué lo atribuyes?

¢, Se asemeja a las relaciones existentes entre usted y su hijo?

¢, Qué importancia le brindas a esta relacion?

Como evaluacion final de esta actividad cada padre expresa el amor que siente por su
hijo y lo que este significa para él. Ademas dan su opinion sobre lo tratado en el tema
trabajado y cual surgieren trabajar en el préximo encuentro. .

Actividad No 9

Tema. El amor familiar.

Objetivo. Demostrar la importancia del amor en la familia.

Se le orienta a los padres que busquen el software “Mi vida mi patria” el poema

“Mi Caballero” se le indica que lo lean detenidamente.

Desarrollo

Preguntar:

¢, Qué palabras utiliza el autor para llamar al nifio?

¢,Como lo despertaba?

¢,De qué forma jugaba con él?

¢ Como se sentian los dos?

¢, Qué le demostraba al pequefiuelo con estas acciones?

¢,De qué otra forma podia brindarle amor a su hijo?

¢, Qué han sentido después de haber leido y analizado el poema?

¢,Creen que por ser padres divorciados no pueden brindar estas muestras de amor y de

carifio a sus hijos? ¢ Por qué?



Para darle una evaluacion final a esta actividad cada padre expresara de forma oral que
se propone para mejorar las relaciones con sus hijos.

Actividad No 10

Tema. El juego, actividad fundamental en el nifio.

Objetivo. Demostrar que en la unién esta la fuerza, germina el carifio y el amor.

Se le orienta a los padres que busquen el software “Mi vida mi patria” la cancion “Soy

o

asi” se le indica que la escuchen atentamente para que después puedan analizarla e
interpretarla.

Desarrollo

Preguntar:

¢, Quién canta esta cancion?

¢ Por qué creen ustedes que cantaran juntos?

¢, Te gustaria hacer lo mismo con tu nifio (a)?

¢, COmo creen ustedes que se sentira el nifio o la nifia? ¢Por quée?

Como evaluacion final de esta actividad cada uno expresa de forma oral los diferentes
juegos que han realizado con sus hijos antes y después del divorcio donde le han
demostrado el amor y el carifio que sienten por ellos.

Actividad: No 11

Tema. La educacion familiar vinculada a la escuela.

Objetivo. Analizar el vinculo que existe entre el padre divorciado y la escuela

Se le explica a los padres la importancia de este encuentro para la solucién de
diferentes conflictos en la educacion de sus hijos.

Desarrollo

Orientar a los padres que busquen en el escritorio el icono que dice presentacion y
pulsen sobre él, observaran un arbol con muchas ramas y hojas, en las que apareceran
preguntas ocultas que deberan debatir.

¢,Cuando y como se educa a la familia?

¢Por qué afirmamos, que el hogar es la primera escuela del nifio y los padres sus
primeros maestros?

¢, Qué influencia tiene la familia en la formacion de sus hijos?

¢, Qué actividades propician que los padres se mantengan atentos a la vida escolar de

sus hijos?



¢ Como debe ser la relacion entre la familia y la escuela en esta etapa de la vida escolar
de los hijos?
Insertardn una nueva diapositiva y completaran la siguiente frase:

Me gustaria conversar sobre

Se les orienta a los padres que observen la siguiente ilustracion del software Mi vida y
mi patria y diga que relacién tiene con la siguiente frase. “El trabajo de hoy es la alegria
de mafana”.
Para evaluar la actividad responden de forma oral la siguiente pregunta:
¢,Como ustedes creen que la escuela puede influir en la formacién de la familia y en la de
sus hijos?
Actividad No 12
Tema. El amor de la familia y la escuela en la educacién de sus hijos.
Objetivo. llustrar sentimientos de afecto a sus hijos apoyados en el procesador
electrénico Microsoft Word.
Orientacion del trabajo.
Conversar con los padres acerca de la actividad a desarrollar para lograr que exista una
estrecha vinculacion con la familia y la escuela.
Desarrollo
Se aplicara la técnica participativa Lluvia de ldeas, queremos que todos los padres
opinen acerca de la siguiente frase:
“La mejor forma de comunicarse es el amor”.
Utilizar una hoja en blanco en Microsoft Word y segun las ideas surjan, los padres
insertaran una imagen de acuerdo a lo expresado para formar un collage.
Para promover la participacion de los padres se les pedirda que escuchen atentamente la
cancion de Silvio Rodriguez “Solo el Amor”.
Después del debate se repartira a los padres marcadores confeccionados por sus hijos
con mensajes de este encuentro como son:

» Los hijos deben ser engendrados con amor.

» Lafelicidad de los padres se proyecta en la felicidad de sus hijos.

» No basta decirle a tu hijo que lo quieres: demuéstraselo.



Como evaluacion final de esta actividad cada padre interpretara y expresara con sus
palabras el mensaje que tiene escrito en el marcador que se le entreg6 vinculandolo con
el amor que siente por su hijo.

En este epigrafe se ha presentado, de manera particular cada tema a trabajar con los
padres para lograr la potenciacion de cocimientos y habilidades que mejoran el
planteamiento de relaciones interpersonales mas constructiva, las que a su ves
favorecen una mejor atencion a los hijos luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

2.4 Analisis y evaluacion de los resultados

Para el anélisis de los resultados se aplicaron métodos y técnicas que permitieron arribar a las conclusiones después de haberse aplicado la
propuesta de actividades educativas y por ende a confirmar la idea a defender y darle respuesta al problema.

La puesta en practica de una propuesta de actividades educativas requiere ser sometida a un proceso de validacion. Por tal motivo la autora de esta
investigacion consider6 necesaria la constatacion de la realizacion de una alternativa de actividades educativas en los padres divorciados de 4to
grado sobre una adecuada orientacion al menor una vez que se produce la disipacion del matrimonio. Para ello sé tomaron como muestra 5 padres
de 4to A de la Escuela Nacional Urbana: Toribio Lima Cardenas, lo primero que se realizé fue la caracterizacion a la familia de padres divorciados,
la técnica Apgar familiar, entrevista al padre, encuesta a padres, encuesta a los CDR y observacion a la familia para constatar el nivel de
desatencion que tienen los padres divorciados con sus hijos (ver anexo |, 2, 3, 4, 5, 6) y al tener en cuenta los resultados alcanzados se ajusto la
propuesta de actividades educativas que facilita el desarrollo y nivel de comprension de los padres divorciados a una mejor orientacion a sus hijos
después de producirse la disipacion del matrimonio y durante el mismo. El objetivo del autor de este trabajo estd encaminado a resolver estas
dificultades por lo que mediante esta propuesta de actividades educativas y basado en el diagnéstico de estos resultados se aplican actividades que
tributan habilidades sobre la adecuada atencion al menor una vez que se ha producido la disipacién del matrimonio.

En el estudio realizado se constat6 que las personas consideradas por los miembros de la familia como jefe de nucleo fueron mujeres, amas de casa
y con nivel escolar de Secundaria bésicas.

Con relacion al diagndstico del Funcionamiento familiar se percibe que predomina la familia disfuncional ( 60%), lo cual significa que més de la
mitad de la muestra vive en ambientes familiares de tension, desequilibrio, mala comunicacion, pobre desempefio de roles y pobres estados
afectivos ( ver anexo 2)

Resultados alcanzados en la entrevista inicial a los padres

En la entrevista realizada a 5 padres de 4to A expresan que no convive con su hijo y
que el tiempo que pasan sin verlos oscilan entre 15 dias y 1 mes, para un 100%, los 5
entrevistados no se preparan sobre las tareas escolares del menor, para un 100%, los 5
consideran que las responsabilidades del menor en las actividades o tareas de la
escuela es funcion de la madre para un 100%, los 5 entrevistados plantean que no
visitan con frecuencia la escuela del nifio para un 100%, de una muestra de 5, 1 le
gustaria saber sobre la nifiez para un 20%, 2 sobre los resultados académicos para un
40% vy 2 sobre la adolescencia para un 40%, los 5 entrevistados consideran que la
escuela puede ayudarlo para un 100%, de los 5 entrevistados 3 expresan que las
relaciones con su hijo son buenas para un 60%, y 2 consideran que son regulares para
un 40%, los 5 plantean que existe confianza entre ellos para un 100%, acerca de las
actividades que realiza la escuela para orientar a los padres con relacién a la situaciéon

de su hijo los 5 se refieren a las reuniones de padres, para un 100%, de 5 entrevistados



2 dicen gue existe dificultades en las relaciones madre- padre para un 40%, y 3 que no
existen dificultades para un 60%.( ver anexo 3)

Estos datos confirman que no existe diversificacion alguna en cuanto a los tipos de
actividades para tratar las dificultades de convivencias en el @mbito familiar que suelen
presentarse entre los padres con indiscutible repercusion negativa en los nifios.
Resultados alcanzados en la encuesta inicial a los padres

En las encuestas realizadas a 5 padres de 4to A con el objetivo de validar las acciones
realizadas con los padres para el logro de una atencién mas afectiva con su hijo,
expresan que las actividades y orientaciones realizadas le brindan una mejor atencién a
su hijo 1 para un 20% Yy 4 plantean que no haciendo referencia que les gustaria a través
de escuelas de padres, videos y software educativos, para un 80%, los 5 padres, 3
consideran posible y necesario cumplir todas estas orientaciones porque de esta forma
conoceran nuevas vias y métodos para lograr una atencion mas afectiva con sus hijos,
para un 60% y 2 no lo consideran posible y necesario porque creen que perderan parte
de su tiempo, paraun 40% (ver anexo 4).

Esto demuestra el grado de aceptacién de los padres en cuanto a la realizacion de las
actividades en funcion de renovar su preparacion para poder atender de manera mas
efectiva a sus hijos.

Resultados alcanzados en la encuesta inicial alos CDR

En la encuesta realizada a los CDR con el objetivo de determinar como son las
relaciones de los padres divorciados con sus hijos de una muestra de 20 entrevistados
15 plantean que el padre no visita con frecuencia al nifio, ya que estos viven lejos del
menor y tienen mucho trabajo, para un 75%, 3 que a veces lo visitan para un 15%, 2 si lo
visita para un 10%, de 20 entrevistados 17 plantean que la comunicacion entre el padre y
el hijo es regular para un 80, 5%, 3 que son buenas para un 15%, de un total de 20
entrevistados, 15 consideran que las relaciones padre- madre son regulares para un
75%, 5 consideran que son buenas, para un 25%,de una muestra de 20 entrevistados 15
plantean que la relacién y vinculo del padre con las instituciones educacionales son
deficientes para un 75%, 3 que son regulares para un 15%, y 2 que son buenas para un
10%, de un total de 20 entrevistados un 100% cree que es necesario el apoyo del padre
en el proceso de aprendizaje del menor, de 20 entrevistados 17 plantean que el
comportamiento cotidiano y desempefio del rol social del padre es inadecuado, para un

85%, 3 que son adecuados, para un 15% ( ver anexo 5).



Este instrumento permitié confirmar la opinion ofrecida por las madres en cuanto a que
los ex — esposos se desentienden de la atencion a sus hijos una vez que concluye el
vinculo matrimonial.

Resultados alcanzados en la observacion inicial ala familia

En la observacion a la familia con el objetivo de constatar la adecuada atencion que le
brinda el padre divorciado a su hijo una vez que se ha producido la disipacion del
matrimonio, en los aspectos a observar se pudo comprobar que la que lleva la merienda,
recoge al nifio y asiste a las reuniones de padres es la madre, para un 100%, en las 5
familias observadas se comprobd que existen malas relaciones entre madre — padre
en 3, para un 60% y en 2 existen buenas relaciones, para un 40%, en la relacion padre —
hijo en 3 son buenas, para un 60% y en dos son regulares, para un 40%, en las 5
familias observadas se pudo constatar que son las madres las que ayudan al nifio con
la realizacion de las tareas escolares, para un 100% ( ver anexo 4 ).

Resultados alcanzados en la entrevista grupal inicial alos padres divorciados

En la entrevista grupal a los padres divorciados del grupo de 4to A de la escuela Toribio
Lima con el objetivo de obtener informacion simultdnea con los padres sobre la
adecuada atencién a sus hijos pudimos constatar que de 5 padres entrevistados el 100%
plantea que nunca acuden a la escuela ya que esa es una responsabilidad de la madre
por ser la que convive con el nifio y por tanto es a ella a la que le corresponde esta
tarea, de un total de 5 entrevistado, el 100% plantea que la que se ocupa de llevar al
nifio a la escuela y ayudarlos con las tareas y otras cosas de la escuela es la madre, los
5 entrevistados consideran que no le dedican suficiente tiempo a sus hijos, lo que
representa un 100%, de 5 entrevistados, 4 consideran que el conflicto que puede afectar
a sus hijos es el problema que hay entre madre —padres después del divorcio, para un
80%, 1 considera que no hay ningun conflicto familiar, para un 20%, el 100% de los
entrevistados consideran que ademas de la escuela todas aquellas personas que
integran la comunidad pueden ayudar de una forma u otra a la educacion de sus hijos,
los 5 entrevistados consideran que la ayuda que ellos necesitaban para la educacion de
sus hijos la escuela se la habia dado, para un 100%( ver anexo 8).

Andlisis y evaluacion de los resultados en la etapa final del Apgar familiar



En el Apgar familiar realizado a los alumnos de 4to grado la autora pudo comprobar que
de los 5 alumnos entrevistados existe un buen funcionamiento familiar en 4 familias, para
un 80% y 1 familia disfuncional, para un 20%.( ver anexo 2).

Andlisis y evaluacion de los resultados en la etapa final de la entrevista alos
padres

En la entrevista realizada a los padres para comprobar la participacion en la educacion
de sus hijos dentro y fuera de la institucion después de aplicada la propuesta educativa
se pudo ver que los 5 entrevistados creen que la escuela puede ayudarlos con respecto
a la educacion de sus hijos, para un 100%, de los 5 entrevistados, 4 se preparan sobre
las tareas escolares del menor, para un 80%, 1 expresa que no, para un 20%, los 5
entrevistados consideran que no todas las responsabilidades del menor en las
actividades y tareas de la escuela es funcién de la madre, para un 100%, los 5 expresan
que ahora visitan con mas frecuencia la escuela del nifio, para un 100%, de los 5
entrevistados, 3 consideraban que las relaciones con sus hijos eran buenas, para un
60%, ahora consideran que son muy buenas 4 , para un 80% y 1 considera que son
buenas, para un 20%, los 5 entrevistados expresan que no existen dificultades en las
relaciones madre- padre, para un 100% ( ver anexo 8 ).

Andlisis y evaluacion de los resultados en la etapa final de la encuesta a los
padres

En la encuesta realizada a los padres de 4to A de la escuela Toribio Lima Cardenas con
el objetivo de evaluar las acciones realizadas con los padres para mantener una atencion
mas efectiva con sus hijos de 5 padres, 5 consideran que las actividades y orientaciones
realizadas le brindan una mejor atencion a sus hijos, para un 100%, los 5 padres
consideran posible y necesario cumplir con estas orientaciones, asi como llevar estas
actividades a los deméas grupos y a todas las escuelas del municipio porque de esta
forma se daran cuenta lo importante que es atender adecuadamente a sus hijos aunque
estén separados de la madre, para un 100%.(ver anexo 9 ).

Andlisis y evaluacién de los resultados en la etapa final en la encuesta a los CDR
En la encuesta realizada a la comunidad para comprobar como son las relaciones de los
padres divorciados con sus hijos de 20 encuestados, los 20 expresan que los padres
visitan con frecuencia a su hijos, para un 100%, los 20 entrevistados expresan que las

relaciones de comunicacion entre el padre y el hijo son buenas, para un 100%, de una



muestra de 20 entrevistados, 17 plantean que la relacién y vinculo del padre con las
instituciones son buenas, para un 80,5% y 3 que son regulares, para un 15%, de los 20
entrevistados, 19 expresan que el comportamiento cotidiano y desempefio del rol social
del padre es adecuado, para un 95%, 1 expresa que es inadecuado, para un 5%.( ver

anexo 10).



Andlisis y evaluacién de los resultados en la etapa final en la observacién a la
familia

En la observacion a la familia con el objetivo de constatar la adecuada atencion que le
brinda el padre divorciado a su hijo una vez que se ha producido la disipacion del
matrimonio, en los aspectos a observar se pudo comprobar que de 5 familias
observadas, 4 papa son los llevan la merienda, recogen al nifio y asiste a las reuniones
de padres, para un 80%, 1 aun no se ha incorporado, para un 20%, en las 5 familias
observadas se pudo comprobar que existen buenas relaciones entre madre — padre
en las 5, para un 100%, en la relacién padre — hijo en las 5 son buenas, para un100%,en
las 5 familias observadas se pudo constatar que ambos padres ayudan al nifio con la
realizacion de las tareas escolares, para un 100% ( ver anexo 6 ).

Andlisis y evaluacion de los resultados en la etapa final de la entrevista grupal a
los padres divorciados

En la entrevista grupal realizada a los 5 padres divorciados del grupo de 4to A de la
escuela Toribio Lima con el objetivo de obtener informacion sobre la adecuada atencion
a sus hijos se pudo constatar que el 100% de los padres entrevistados ya acuden con
frecuencia a la escuela de sus hijos porque han comprendido que esta es la forma mas
bonita de demostrarle amor a un hijo. De un total de 5 entrevistados 4 se ocupan de
llevar con frecuencia a sus hijos a la escuela y ayudarlos con las tareas, lo que
representa un 80% y 1 aln no sea incorporado a esta tarea, lo que representa un 20%,
el 100% de los entrevistados le dedican el mayor tiempo posible a los hijos, de los 5
entrevistados el 100% plantea que no existe ningun conflicto que pueda afectar la
educacion de sus hijos aunque estos estén divorciados, el 100% de los entrevistados
plantan que ademas de la escuela todas aquellas personas que integran a la comunidad
de una forma u otra pueden ayudar a la educacién de sus hijos y que la ayuda que ellos
necesitaban ya la escuela se la habia brindado y esperan que continlen ayudandolo
para que sus hijos tengan una correcta educacion tanto en la escuela como en la

sociedad en general.(ver anexo 8).



Conclusiones

1- Desde el punto de vista teérico se dispone de una suficiente explicacion cientifica
para lograr la adecuada orientacion familiar sobre la base de los problemas
diagnosticados a partir del analisis histérico del proceso de educacion familiar, los
principales conceptos que se relacionan con el rol paterno, la valoracion de los aspectos
que influyen en los estudiantes hijos de padres divorciados a si como las
transformaciones de la escuela cubana actual y el rol familiar.

2- En la preparacion de la familia en la escuela Toribio Lima, se apreciaron
insuficiencias, que dificultan la asimilacion, por parte de los padres, en cuanto a los
conceptos basicos para la educacion de sus hijos, tales como: el cumplimiento del rol
paterno, la comunicacion entre el padre y el hijo y los problemas que surgen entre la
madre y el padre luego de la disipacion del vinculo matrimonial, los que deben ser
integrados con un alto grado motivaciéon e implicacién para la concepcion de un proyecto
educativo que parta del diagnostico familiar, al reconocer sus potencialidades y
dificultades, lo que justifica la elaboracion de la propuesta educativa.

3- La propuesta elaborada con el propésito de resolver el problema cientifico de como
potenciar el cumplimiento de las funciones educativas del padre al menor una vez que se
produce la disipacién del matrimonio, se concibe teniendo en cuenta las caracteristicas
de la escuela, y el perfeccionamiento familiar, lo dirige el maestro, quien aprovecha su
capacidad como regente de la actividad educativa y demuestra la necesidad de una
mayor apertura de la escuela a formas de interaccion con la familia mas participativas,
que impliquen a la comunidad y exploten las potencialidades del padre al potenciar el
cumplimiento del rol paterno.

4- Los resultados de la preparacion de las familias analizadas, en general, evidencian el
cambio que se produce en cuanto a la asimilacién de los esenciales, el aumento del
cumplimiento del rol paterno en el seno familiar, se eleva las visitas de los padres a la
escuela asi como la participacion a las reuniones y la buena relacion entre la familia, lo
gue puede considerarse, al menos, indicativo d las posibilidades de la propuesta para la

preparacion de la familia.



Recomendaciones
» Presentar a la direccion del centro escolar Toribio Lima del municipio de Lajas la
propuesta de valorar las posibilidades de preparacion de los maestros que tienen
alumnos hijos de padres divorciados con dificultades en el cumplimiento del rol

paterno luego de la disipacion del vinculo matrimonial.

» Profundizar desde el punto de vista tedrico y metodoldgico la concepcion de la
propuesta, como una respuesta de la escuela cubana en el marco de la aplicacion

de las transformaciones en ese contexto.

» Valorar cientificamente el impacto de la propuesta en otros grupos del centro y
adecuar el planteamiento de las acciones de acuerdo a las nuevas necesidades

planteadas.
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Anexo: 1

Caracterizacion a la familia de padres divorciados

La poblacion la constituye un grupo de 19 padres divorciados de la escuela Toribio Lima
Cardenas.

Del grupo de padres divorciados se escoge una muestra de 5 familias con 5 nifios que

representa el 100% de la poblacién caracterizada por tener los siguientes indicadores de

riesgo.
Aspectos a
comprobar Clasificacién Cantidad %
Nivel de Nivel primario Ninguno |-
escolaridad
Nivel secundario 4 80%
Nivel universitario 1 20%
Tipo de relacion Familia participativa |1 20%
con institucion
Familia no|4 80%
participativa
Estado de salud Salud psiquica |5
favorable
Salud psiquica | -----

desfavorables

Comportamiento | Adecuado 1 20%
social
Inadecuado 4 80%




Anexo 2
Apgar familiar
Por favor si estuvieras de acuerdo en contestar este cuestionario de manera anénima y
personal. Agradeceria mucho a la investigacion que al efecto del funcionamiento familiar
realizamos en nuestra escuela. Muchas Gracias.
Actualmente mi Madre y mi Padre estan:
Casados Divorciados_ No vivo con ellos
Aspectos:
1 .Estoy satisfecho/a con la forma en que mi familia resuelve los problemas que se
presentan en mi hogar.
Casi siempre A veces Casi nunca
Estoy satisfecho/a en la forma en que mi familia se relaciona y participa conmigo en las
distintas actividades de mi vida.
Casi siempre A veces Casi nunca
2. Estoy satisfecho/a en la forma en que mi familia apoya mis decisiones y proyectos
de mi vida.

Casi siempre A veces Casi nunca

3. Estoy satisfecho/a en la forma en que mi familia me brinda carifio, afecto y atiende
mis emociones y sentimientos.

Casi siempre A veces Casi nunca

4. Estoy satisfecho/a en la forma en que mi familia resuelve los problemas
materiales que ocurren en mi hogar.

Casi siempre A veces Casi nunca



Anexo 3

Grafico comparativo del Apgar familiar en la etapa inicial y final.
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Anexo 4
Guia de entrevista al padre.
Objetivo. Constatar como es que el padre divorciado participa en la educacion de sus

hijos dentro y fuera de la institucion.

Nombre del padre:

Direccion particular:

Nivel escolar.

Estado civil.
Edad

1-¢ Convive usted con su hijo? Si No

1.1- Si no convive con su hijo que tiempo pasa sin verlo

2- ¢Ha tomado algunas decisiones en relacién con su hijo que después no fueron las
mejores?
Si No
3- ¢ Cree que la escuela pueda ayudarlo en algo?
Si No
4- Se prepara usted sobre las tareas escolares del menor.
Si No

5- Considera que toda la responsabilidad del menor en las actividades o tareas de la

escuela es funciéon de la madre.
Si No
¢ Visita usted con frecuencia la escuela del nifio?  Si No

¢,Cuantas veces lo hace en la semana?

6-¢,Sobre que aspecto, crianza o educacion de su hijo le gustaria saber mas?

7- ¢ Quien considera que podria ayudarlo?

8- ¢Como considera usted que son las relaciones con su hijo?
MB B R M

¢ Existe confianza entre ustedes? Si No

¢, Qué actividades realiza la escuela con usted para orientarlo con relacion a la

situacion de su hijo?




9- ¢Diga si existen dificultades en las relaciones Madre — Padre que impida que
usted participe en la educacion de su hijo?
Si No



Anexo 5

Encuesta a padres:
Objetivo: Validar las acciones realizadas con los padres para el logro de una
atencion mas afectiva con su hijo.
Datos generales del padre:

Labor que desempeia:

Grado de escolaridad:

Centro de trabajo.

Sexo:

Datos generales del menor:

Nombre del menor.

Fecha de nacimiento:

Sexo: Edad: Grado actual:
¢ Considera que las actividades y orientaciones realizadas le brinda una mejor
atencion a su hijo?

Si No A veces ¢,Por qué ?

De ser (no) haga referencia a como le gustaria que se realizaran estas
actividades. A través de:

e Escuelas de padres

¢ Visita al hogar

e Videos Otros:

2-¢Considera posible y necesario cumplir todas estas orientaciones?

Si No A veces ¢ Por qué?







Anexo: 6
Encuesta alo CDR

Encuesta aplicada a lo CDR para determinar como son las relaciones de los padres
divorciados con sus hijos.
Esta encuesta es un trabajo que se esta realizando en la Escuela Toribio Lima. El mismo
resulta de gran valor cognoscitivo emocional y esta dirigido a resolver los problemas de
comunicacion que existen entre los padres divorciados y sus hijos lo que esperamos su
cooperacion al responder con la mayor sinceridad.

1. Visita el padre con frecuencia al nifio.

Si No A veces

1.1-De no visitar el padre con frecuencia a su hijo cuales cree que son las

causas

2. Relacion de la comunicacién entre padre e hijo.
Buena Regular Deficiente_
3- ¢, Como consideras que son las relaciones padre —madre?
Buena Regular Malas
3.1- De no ser buenas sabe usted cuales son los motivos
Si No

4- Relacion y vinculo del padre con las instituciones de Educacion

Buenas Regular__ Deficientes
5- ¢Cree usted que es necesario el apoyo del padre en el proceso de aprendizaje
del menor?
Si No

6-Comportamiento cotidiano y desempefio del rol social del padre.

Adecuado Inadecuado
e Adecuado: los padres estan incorporados a la sociedad de forma dtil,
mantienen una conducta responsable antes las tareas.
¢ Inadecuado: no estan incorporados a la sociedad, mantienen una conducta

negativa.



Anexo: 7
Observacion a la familia antes y después de haberse aplicado la propuesta de
actividades educativa.
Objetivo: Comprobar los resultados obtenidos antes y después de aplicada la propuesta
de actividades.
Aspectos aobservar:

e ¢ Quién lleva y recoge al menor en la escuela?

e ¢ Quién le lleva la merienda a la escuela?

e (;Quién asiste a las reuniones de padres?

e ;Quién ayuda al menor en la realizacion de las tareas escolares?

e ;CbOmo es la relacion Madre — padre?

e ;CbOmo es la relacion Padre — hijo?

e ¢Cbmo es la comunicacién entre padre — madre y padre — hijo?



Anexo 8
Tabla comparativa de los resultados alcanzados en la observacion a la familia

antes y después de aplicada la alternativa de actividades educativas (ver anexo 6)

Indicadores Anteslo| Cant. | % | Después | Cant. %
hacia lo hacia
¢Quién llevaba y recogia al| madre 5 100 padre 4 80

nifio en la escuela?

¢ Quién le llevaba la| madre 5 100 padre 4 80
merienda?

¢ Quién asistia a las| madre 5 100 padre 4 80
reuniones?

¢, Quién ayudaba al nifio con| madre 5 100 | padrey 5 100
las tareas? madre

¢,Como es la relacibn Madre- | regular 3 60

padre? buena 2 40 buena 5 100
¢,Como es la relacion Padre-|regular 2 40

hijo? buena 3 60 buena 5 100




Anexo 9
Entrevista grupal a los padres divorciados antes y después de haberse aplicado la
propuesta de actividades educativa (guia abierta de preguntas)
Objetivo: Constatar la efectividad de las actividades.
Preguntas:
1. ¢, Qué esperamos de la escuela en cuanto a la educacion de nuestros hijos?
2. ¢Qué nos pide la escuela sobre la educacion de los hijos en el hogar?
3. ¢Cuéndo acuden a la escuelay por qué?
4. ¢Quiénes se ocupan en la familia de llevar al nifio (a) a la escuela, de revisarle
las tareas, y de otras cosas de la escuela?
¢, Consideran que le dedican suficiente tiempo a los hijos?
¢, Qué conflictos o dificultades de las familias pueden afectar a los hijos, a su
educacion?
7. Ademas de la escuela, ¢quiénes en la comunidad pueden ayudar en la educacion
de los hijos?
8. ¢En qué necesitan ayuda para la educacion de los hijos?



Anexo 10

Guia de entrevista final al padre.

Objetivo: constatar si el padre divorciado participa en la educacion de sus hijos dentro y
fuera de la institucion.

Nombre del padre

Direccidn particular

Nivel escolar

Estado civil.
Edad
1. ¢Cree gue la escuela pueda ayudarlo en algo?
Si No_ Nose
2. ¢Se prepara usted sobre las tareas escolares del menor?
Si No No se

3. ¢Considera que toda la responsabilidad del menor en las actividades o tareas de
la escuela es funcion de la madre?
Si_ No No se
4. ¢Visita usted con frecuencia la escuela del nifio?
Si_ No No se
5. ¢Como considera usted que son las relaciones con su hijo?
MB__ B R M

6. ¢Diga si existen dificultades en las relaciones Madre — Padre que impidan que

usted participe en la educacion de su hijo?
Si No



Anexo 11
Tabla comparativa de los resultados alcanzados en la entrevista grupal a los

padres divorciados antes y después de la propuesta educativa) ver anexo 7)

Indicadores Antes Después
Visitan la escuela 0% 100%
Llevan a los nifios a la escuela y le ayudan con 0% 80%
las tareas
El divorcio afectaba en la educacion de los hijos 80% 100%
Dedican suficiente tiempo a sus hijos 0% 100%




Anexo: 12

Encuesta final a padres:

Objetivo: Evaluar las acciones realizadas con los padres para mantener una
atencion mas efectiva con su hijo.

Encuesta aplicada a los padres para evaluar la adecuada atencion de estos con sus
hijos después de haber cumplido con las actividades y orientaciones brindadas por la
autora lo que esperamos sus mas sincera cooperacion al responder cada una de las
preguntas.

Datos generales del padre:

Labor que desempena:

Grado de escolaridad:

Centro de trabajo:

Sexo:

Datos generales del menor:

Nombre del menor:

Fecha de nacimiento:

Sexo: Edad: Grado actual:

1-¢Considera que con las actividades y orientaciones realizadas le brindan una mejor atencién a sus hijos?

Si No A veces ¢;Por qué?

2-¢Considera posible y necesario cumplir todas estas actividades y orientaciones?

Si No (Por qué?

¢ Considera necesario llevar estas actividades a los deméas grupos de la escuela?

Si No ¢ Por qué?




Anexo: 13
Encuesta final a los CDR:
Encuesta aplicada a la comunidad para comprobar como son las relaciones de los padres divorciados con sus hijos.

Esta encuesta es un trabajo que se esta realizando en la Escuela Toribio Lima. El mismo resulta de gran valor cognoscitivo emocional y esta
dirigido a resolver los problemas de comunicacion que existe entre los padres divorciados y sus hijos lo que esperamos su cooperacion al
responder con mayor sinceridad.

[N
'

¢ Visita el padre con frecuencia al nifio?
Si No A veces

2-  (Cbmo usted evalGa la comunicacion entre el padre y el hijo?

Buena Regular Deficiente

3-  ¢Cdmo considera usted que son las relaciones entre el padre y la madre?

Buena Regular Mala

4-  ;Coémo son las relaciones y vinculo del padre con las instituciones de Educacion?

Buenas Regulares Deficientes

5- ¢Como considera usted el comportamiento cotidiano y desempefio del rol social del padre?
Adecuado Inadecuado

e  Adecuado: Los padres estan incorporados a la sociedad de forma Util, mantienen una conducta responsable antes las tareas.

. Inadecuado: No estan incorporados a la sociedad, mantienen una conducta negativa.



