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Resumen




RESUMEN

El presente trabajo se titula: tareas docentes para contribuir a la orientacion del trabajo
independiente en las clases de Fisica de 10™ grado del IPVCP “Batalla de Santa Clara”
respondiendo a la mala preparacion y los pocos habitos y habilidades de trabajo
independiente con que egresan los estudiantes de secundaria basica. Para ello se
elaboro un conjunto de tareas docentes sustentadas en el seguimiento del diagndstico,
la atencidén a las diferencias individuales y el uso de la tecnologia educativa para el
logro de una mejor orientacion del trabajo independiente teniendo en cuenta la
caracterizacion de los estudiantes de esta ensefianza. La validacion demostré que con
la introduccion de estas tareas docentes al trabajo independiente, se forman habitos y
habilidades de estudio logrando una buena preparacién en los contenidos antes y
después de orientar cada una de ellas, contribuyendo asi a una formacion autodidacta
del estudiante preparandolo de esta forma como futuro profesional.
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Introduccion



INTRODUCCION

“Educar no es solo penetrar en el pensamiento humano, no es solo conducir a que cada individuo se
convierta en un profesional, es mas, es brindar todo el amor y el tiempo preciso en nuestras vidas a quien
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lo necesite...”

El autor de la investigacion.

Los maestros preparan a las nuevas generaciones para la vida, para asumir el presente
con voluntad transformadora, para que sepan encarar el futuro por adversas que
puedan ser las circunstancias, son por excelencia, sembradores de ideas. La mision
del magisterio es preparar a los futuros hombres y mujeres de esta tierra para la batalla
por las ideas desde una sodlida formacidén ética, desde la existencia de valores que
preserven la esencia espiritual del hombre frente a la despersonalizacion y el
individualismo.

En el marco de esta investigacion se debe aclarar que el desarrollo alcanzado por el
sistema educacional cubano en el proceso docente educativo, plantea la importante
necesidad de enriquecer la informacion cultural del hombre, de modo que se logre un
hombre culto que comprenda los problemas de su contexto social y del mundo, que lo
inserte en la batalla de ideas que enfrenta el pueblo con argumentos suficientes para
asumir una actitud transformadora dirigida al logro de los ideales sociales del pais.

En estos momentos se llama a “generar programas masivos que difundan y eleven la
cultura general de los ciudadanos y los preparen para una vida mejor. En tal sentido, el
uso de la television educativa y la radio, en varios paises, puede ser ejemplo en la
region. Hay que pronunciarse porque los medios de comunicacion, especialmente la
television, se trasforme en recursos para el fortalecimiento de la identidad cultural y el
mejoramiento de las personas y no en formas de propagacion de estilos de vida
degradantes para el ser humano, de consumo desmedido, de la violencia, la xenofobia,
la mentira y el engafio a los jévenes.”!"

El modelo politico cubano tiene como premisa social el acceso gratuito y sin condicion
de todos los miembros de la sociedad a los servicios basicos de salud y educacion,
ademas, la satisfaccion de las necesidades elementales de los ciudadanos. En este

! Declaracién del Congreso Internacional Pedagogia 2001: “Encuentro por la unidad de los
educadores latinoamericanos”, celebrado en La Habana del 6 al 9 de febrero del 2001donde se
realiza una exhortacion a los educadores del continente a luchar por lo declarado._ p. 2y 3.



interés, desde la década del 90 del pasado siglo XX, las Tecnologia de la Informacion y
la Comunicacion (TIC) se insertan en todas las areas de la vida politica, social y
econdomica del pais.

En el caso de la Educacion en los ultimos afos se ha generalizado el uso de la
tecnologia educativa. Las mismas estan presentes en todas las ensefianzas, desde la
Educacién Preescolar hasta la de postgrado. Los centros de ensefianza de todos los
niveles poseen equipos que estan a disposicion de alumnos y docentes.

La amplia utilizacién de la tecnologia educativa en el mundo, ha traido como
consecuencia un importante cambio en la economia mundial, particularmente en los
paises mas industrializados, sumandose a los factores tradicionales de produccién para
la generacion de riquezas, un nuevo factor que resulta estratégico: el conocimiento.

La presencia de las computadoras en las aulas de instituciones escolares de todo tipo,
se ha convertido en la actualidad en un hecho comun. No obstante, la efectividad de su
utilizacion en el proceso educativo durante la pasada década ha sido y es todavia muy
cuestionada, sin dejar de reconocer algunos resultados catalogados como buenos.

La unificacion de estos medios con los métodos tradicionales de la ensefianza como el
libro de texto y la investigacion en otras bibliografias han dado muestra de un
significativo avance en el proceso docente educativo en la sociedad actual.

El fin de la educacién en el preuniversitario segun su modelo, es lograr la formacién
integral del joven en su forma de sentir, pensar y actuar responsablemente en los
contextos escuela-familia-comunidad, a partir del desarrollo de una cultura general
integral, sustentada en el principio martiano estudio-trabajo, que garantiza la
participacion protagonica e incondicional en la construccion y defensa del proyecto
socialista cubano, y en la eleccion consciente de la continuidad de estudios superiores
en carreras priorizadas territorialmente.

En la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en el preuniversitario en los
momentos actuales, cobra una importancia capital para el autoaprendizaje la utilizacion
eficaz de la tecnologia educativa.

La ensefianza debe formar en los alumnos una cualidad esencial que lo capacite para
aplicar activamente en su constante desarrollo y consecuentemente en el de la

sociedad: la independencia cognoscitiva. La educacion es un proceso con actividades



orientadas a capacitar al individuo para que este asimile y desarrolle conocimientos,
actitudes, convicciones, principios, enfoques, entre otros que posibilite el desarrollo
integral y transformador en el entorno, esta se produce en todas las esferas de la vida.
En el transito por la ensefianza media, los estudiantes deben haber comenzado a crear
habitos y habilidades en la realizacion del trabajo independiente, encaminandose hacia
una personalidad autodidacta.
Es evidente que, en las actuales condiciones de desarrollo, una de las mas importantes
necesidades pedagogicas, lo constituye la busqueda de estrategias, que contribuyan al
incremento de las potencialidades creadoras de los estudiantes para el desarrollo del
trabajo independiente.
El autor en su practica pedagdgica pudo observar que los estudiantes del décimo grado
del Instituto Preuniversitario Vocacional de Ciencias Pedagdgicas (IPVCP) “Batalla de
Santa Clara” han comenzado esta ensefianza con una base de los contenidos de
secundaria basica poco consistente y en una gran parte de los casos totalmente nula y
sin poseer habitos y habilidades de trabajo independiente, lo que esta repercutiendo
negativamente en la asimilacion de los contenidos del grado que cursan.
En la actualidad el trabajo independiente debe estar orientado hacia el uso de la
tecnologia educativa (Libro de texto, Software, Enciclopedias digitales, Video clases y la
editorial Libertad), deben tener tareas diferenciadas que le permitan al profesor hacer
un seguimiento al diagnostico de sus estudiantes, debe tener tareas que lleven al
estudiante a prepararse para la nueva materia y consolidar los contenidos de la clase.
Lo antes expuesto motivé el inicio de la investigacion, para la que se analizan como
antecedentes, algunas investigaciones que han abordado el tema “Trabajo
Independiente”™
e La investigacion conducida por Caceres, M (1998) sobre “Una propuesta
metodologica para la atencidon de las diferencias individuales en el curriculum de
Biologia de la ensefianza media”, Ofrece importantes lineamientos para la
organizacion del trabajo independiente, pero orientado a su objetivo esencial: la
atencion a las diferencias individuales de los alumnos.
e La propuesta metodoldgica de Riquelme, E (2001), se centra en un sistema de
tareas para organizar la actividad de los alumnos fuera de la clase, y propone un



conjunto notable de ejercicios y problemas debidamente graduales vy
contextualizados que promuevan al desarrollo de la actividad cognoscitiva de los
estudiantes mediante la Biologia en el nivel medio — basico.

Arteaga, E (2001), elabor6o un sistema de tareas para el desarrollo del trabajo
independiente creativo de los alumnos en la ensefianza de La Matematica en el
nivel medio, teniendo en cuenta en el disefio de los sistemas de tareas creativas
el perfeccionamiento progresivo de estas.

Reyes, Rafael. (2002) Propuesta de tareas para la realizacion del trabajo
independiente en la asignatura Matematica de segundo grado en la escuela
primaria.

La propuesta de Sanchez, E (2002), se centra en un sistema de tareas para la
unidad tematica Diversidad y Unidad del mundo vivo, en la Biologia | de séptimo
grado, con un enfoque integrador, educativo, y desarrollador que contribuye al
fortalecimiento del trabajo independiente y la dimensidén educativa del proceso
ensefanza — aprendizaje en el nivel medio — basico.

Ricardo, Yudenis. Morera, Sugey. (2003)Trabajo de diploma. El desarrollo de la
independencia cognoscitiva con un enfoque interdisciplinario en el trabajo

independiente.

Las dificultades que fueron mencionadas antes de los antecedentes motivaron la

aplicacion de algunas técnicas de investigacion, en el IPVCP “Batalla de Santa Clara”

- Se encuestaron 57 estudiantes (anexo 1) de 2 grupos del 10™ grado.

- Se encuestaron 3 profesores (anexo 2) de Fisica de este preuniversitario.

- Se entrevistaron 20 estudiantes (anexo 3) del grupo que se tomé como muestra.

Las técnicas aplicadas dejan clara, una serie de dificultades que inciden en el proceso

de ensefianza — aprendizaje de la asignatura, las cuales obstaculizan el desarrollo del

pensamiento logico y la formacion de habitos y habilidades de trabajo independiente en

los estudiantes:

En la encuesta a los estudiantes se pudo constatar:

v" En el menor de los casos el profesor que tuvieron al frente fue de la especialidad y

algunos del area del conocimiento.



v No recibieron una buena orientaciéon del trabajo independiente, mas bien se
limitaban al que orientaba la video clase o tele clase.

v' Se orientaba solamente tareas que estuvieran en el libro de texto. No se controlaba
el trabajo independiente por falta de conocimiento o porque para adelantar se
corrian las video clases.

v La gran mayoria de los encuestados no estan motivados a la realizacion del trabajo
independiente.

e En la entrevista a los estudiantes se escucharon criterios como:

v' Los estudiantes no recuerdan los contenidos de Fisica que recibieron en la
secundaria basica.

v El profesor no daba buenas clases, porque no era de la especialidad, proyectaba la
video clase y no explicaba o simplemente corria las video clases para adelantar y
tener tiempo para ver peliculas etc.

v" Tienen poco conocimiento de los contenidos de la asignatura que necesitan los
estudiantes como base, para la nueva ensefianza.

v" Por lo general cuando le orientaban algun trabajo independiente no sabian que
recurso o medio utilizar para darle solucién al mismo.

e Enla encuesta a profesores:

v Los estudiantes que ingresaron al 10™ grado egresan con muy mala preparacion de
la secundaria basica.

v Mas del 80% de estos estudiantes no alcanzan al primer nivel de desempefio
cognitivo lo que demuestra que la preparacion que recibieron de la asignatura en la
secundaria basica fue poca o nula en gran cantidad de los casos.

v En los estudiantes se han desarrollados pocos habitos de estudio, no tienen el
minimo de las habilidades necesarias para realizar el mismo.

v' Los estudiantes muestran poca motivaciéon para la realizacion del trabajo
independiente.

Por todo lo antes expuesto se puede llegar a la conclusion de que los estudiantes no

conocen los recursos que tienen a su servicio para adquirir conocimientos, no tienen

una formacion consistente en la asignatura que les permita adquirir los conocimientos

con la sola accion del profesor en su escaso tiempo frente al aula, nunca han estado



frente a una adecuada orientacion del trabajo independiente por lo que no estan
motivados a su realizacién y se hace mas énfasis en la memorizacién y la repeticion
mecanica de los conocimientos, que en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo.
Asi sucesivamente mediante un analisis de estos resultados se puede decir que en el

IPVCP “Batalla de Santa Clara” existe el siguiente Problema cientifico: ;Cdmo

contribuir a una adecuada orientacion del trabajo independiente, en las clases de
Fisica, de los estudiantes del 10™ grado en el IPVCP “Batalla de Santa Clara”?

Se determina como objeto de la investigacidn el proceso de ensefianza — aprendizaje

de la Fisica en el 10™ grado y el campo de accién lo constituye el trabajo

independiente de los estudiantes del 10™° grado en el IPVCP “Batalla de Santa Clara”,
en las clases de Fisica, unidad 2 y 3.

Por tanto se ha trazado como objetivo de esta investigacion: Disefiar un conjunto de
tareas docentes que contribuyan a una adecuada orientacion del trabajo independiente
en las clases de Fisica correspondientes a las unidades 2 y 3 de 10™ grado del IPVCP
“Batalla de Santa Clara”.

Se declara como idea a defender en la investigacion: La utilizaciéon de un conjunto de

tareas docentes que contemplen el uso de la tecnologia educativa, puede contribuir al
logro de una adecuada orientacion del trabajo independiente en los estudiantes
formando habitos y habilidades para el mismo, en las clases de Fisica
correspondientes a las unidades 2 y 3 de 10™° grado en el IPVCP “Batalla de Santa
Clara”.

Para lo cual se plantean las siguientes tareas cientificas:

1. Sistematizar los aspectos teoricos sobre el proceso de ensefianza aprendizaje
de la Fisica décimo grado, asi como las concepciones sobre el desarrollo del
trabajo independiente de los estudiantes.

2. Valorar criticamente el uso de la tecnologia educativa en la orientacion del
trabajo independiente de los estudiantes.

3. Elaborar un conjunto de tareas docentes para la orientacion del trabajo
independiente propuesto en las clases de Fisica correspondientes a las
unidades 2 y 3 de 10™ grado.

4. Validar el conjunto de tareas docentes mediante la puesta en practica.



5. Elaborar el informe de la investigacion.
En el desarrollo de la investigacion fue necesario utilizar diferentes métodos:
Del nivel tedrico:

Historico-I6gico: se utilizd para resumir los aspectos esenciales que aparecen en la

literatura y documentacion relacionada con los aspectos de investigaciones realizados
sobre el tema, teniendo en cuenta ademas los aspectos relacionados con el estudio real
de los elementos que se han utilizado para contribuir al desarrollo de las habilidades

de trabajo independiente en los estudiantes.

Analitico-sintético: Para poder determinar los factores que inciden en el proceso de

aprendizaje del alumno, sintetizar la informacion recopilada en el estudio de las
habilidades de trabajo independiente en los estudiantes. Se analiza detalladamente el
programa de Fisica 10™ grado, para determinar en qué medida estos influyen en el
perfeccionamiento de las habilidades independientes y desarrolladoras, luego se
sintetiza dando al traste con el objeto de investigacion.

Inductivo-deductivo: Es utilizado para razonar como a partir del analisis de casos

particulares se evidencian los factores que inciden en el insuficiente desarrollo de las
habilidades de trabajo independiente en los estudiantes, podemos llegar a determinar
de forma general cuales son las causas que originan estas dificultades, desde el punto
de vista del desarrollo del aprendizaje.

Transito de lo abstracto a lo concreto: Cuando con el conocimiento abstracto se llegan a

realizar analisis, sintesis, generalizaciones y conclusiones para elaborar las tareas
concretas de la investigacion.

Modelacion: Porque la propia estructura del trabajo esta creada segun un modelo con
vistas a explicar la realidad objetiva. Constituyendo el eslabdn intermedio entre el sujeto
y el objeto de la investigacion.

Del nivel empirico:

Entrevista: A los estudiantes durante el transcurso de la primera unidad, para constatar
la informacidn que se tiene sobre el por qué de las dificultades que presentan los
estudiantes en la realizacion del trabajo independiente orientado en las clases y la
opinidn concreta que tienen del mismo sabiendo que afectan en gran medida el proceso

de ensefianza-aprendizaje.



Encuestas: A los docentes con experiencias en las clases de Fisica en 10™ grado y los
estudiantes, en el transcurso de la primera unidad, para verificar el comportamiento
actual de la orientacion del trabajo independiente de dichas clases.

Analisis_de documentos: Posibilitd obtener informacion valiosa acerca del problema

investigado. Se reviso el programa, planes de clases de profesores vy libretas de los
estudiantes para verificar si realmente existen deficiencias en la orientacion del trabajo
independiente.

Observacion: A clases de diferentes profesores para verificar el comportamiento de
determinados indicadores referentes a la orientacion del trabajo independiente de las
clases de Fisica de 10™° grado.

Experimento _pedagdgico. Entre los tipos de experimentos se utiliza para validar la

eficiencia de acciones sobre el objeto que persiguen transformar y en dependencia del
rigor del control de las variables que intervienen se considera un cuasi experimento.
Del nivel matematico:

Calculo porcentual: En el momento de tabular los instrumentos aplicados para la

validacion de las tareas docentes.
Como novedad cientifica de la investigacion podemos decir que:

Proporciona un conjunto de tareas docentes sustentadas en el seguimiento del
diagnostico, la atencion a las diferencias individuales y el uso de la tecnologia educativa
para el logro de una mejor orientacidon del trabajo independiente en las clases de Fisica
correspondientes a las unidades 2 y 3 de 10™ grado propiciando la formacion de

habitos y habilidades del mismo.



Estructura de la tesis:

En la introduccién se fundamenta vy justifica el problema de investigacion y se ofrecen
los diferentes componentes del disefio tedrico y metodologico de la investigacion.

El capitulo | se basa en los fundamentos tedricos de la tecnologia educativa, el
trabajo independiente y consideraciones generales de la ensefianza, donde aborda el
empleo de la tecnologia educativa en el proceso docente — educativo, su insercion en
la escuela cubana; un analisis historico y las definiciones del trabajo independiente,
sus fundamentos incluyendo los psicopedagogicos y las clasificaciones, ademas se
expresan consideraciones generales de la ensefianza preuniversitaria.

En el capitulo Il se fundamenta la tarea docente en el proceso docente educativo, su
estructura y etapas. La fundamentacion metodolégica de las tareas en cuanto al
contenido y habilidades de las unidades que se abordaran asi como la importancia de
el estudio de las mismas, las tareas docentes en si y los resultados de su aplicacion.

Finalmente se emiten las conclusiones, recomendaciones, bibliografias y anexos.



Capitulo 1



“En la medida que un educador esté mejor preparado, en la medida que demuestre su saber, su dominio
de la materia, la solidez de sus conocimientos, asi seré respetado por sus alumnos y despertara en ellos
el interés por el estudio, por la profundizacion en los conocimientos. Un maestro que imparta clases
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buenas; siempre promovera el interés por el estudio en sus alumnos.’

Fidel Castro Ruz @

CAP{TULO I. FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA INVESTIGACION.

En los umbrales del siglo XXl, la reflexién sobre el porvenir de la humanidad cobra gran
intensidad. El avance de los conocimientos, y en particular, de la ciencia y la tecnologia,
permite esperar un futuro de progreso para el género humano, pero ello exige que la
educacion se convierta en un factor clave del desarrollo, adaptandose a la evolucién de
lo universal, con todos los matices que tengan en cuenta a las personas en su infinita
variedad; educacion que debe ser una construccidn constante de la persona, de su
saber y sus aptitudes, de su accion.

En este capitulo se espera abordar la teoria necesaria para el tema en investigacion y
esta recogida en varios epigrafes dentro de los que se encuentran concepciones sobre
la tecnologia educativa, el trabajo independiente en el proceso docente educativo
donde se aportan definiciones, conceptos, clasificaciones y fundamentos
psicopedagogicos Yy por ultimo las tareas docente como célula del proceso docente
educativo donde se aportan las etapas y estructura de las mismas.

1.1 El empleo de la tecnologia educativa en el proceso docente —

educativo.

El preuniversitario ha sido tradicionalmente un lugar de transito de los profesores y para
los alumnos una sucesion de asignaturas con profesores distintos. Estos profesores
con formaciones diversas, exigencias y modalidades también diferentes. Se mantiene
en el mismo el concepto de saber tradicional, resumido en una enciclopedia de las
ciencias y caracterizado por un recargo innecesario de materiales, un afan de

informacion exhaustiva e inoportunamente especializada.

% Castro Ruz, Fidel. Papel del maestro: Seminario nacional para personal docente. —P.15. En Granma.
— La Habana, 2000.



Esto es contradictorio con los avances contemporaneos de las teorias del aprendizaje
en las que el énfasis se da a la necesidad de la comprension global e integradora de la
realidad en su conjunto.

Es por ello que la escuela de hoy se encuentra inmersa en un proceso de
transformaciones para llevar a niveles superiores los resultados de la labor educativa y
el aprendizaje, que abarca cambios desde la concepcion escolar, la instrumentacion
del trabajo metodoldgico, politico - ideoldgico, las interrelaciones con la familia, con la
diversidad de alumno y escuela con la comunidad, la superacidon del personal docente
con la introduccion de los Programas de la Revolucién, el uso de las nuevas
tecnologias y la evaluacion del desempefio de los estudiantes.

La tecnologia educativa se desarrolla inicialmente en la busqueda por aportar a la
ensefianza una base mas cientifica y hacer mas productiva la educacion: eficiencia es
el saber hacer con una adecuada dosificacion y programacion de la ensefianza.

A través de una buena organizacion cientificamente concebida se podran racionalizar
los recursos de manera que el proceso de ensefianza sea lo mas eficiente posible.

La comprension de la tecnologia educativa como un enfoque integral del proceso
docente considera no solo los medios de ensefianza de forma aislada sino su lugar y
funcion en el sistema junto con el resto de los componentes del proceso de ensefianza.
Su objetivo es garantizar la practica educativa en su dimensioén global y favorecer la
dinamica del aprendizaje.

Se Puede considerar la tecnologia educativa como una tendencia pedagodgica basada
fundamentalmente en la utilizacién de técnicas y medios, en la busqueda de facilidades
para el aprendizaje y que resulten eficientes para la obtencion de los resultados
esperados.

Con el empleo de la tecnologia en el proceso ensefianza - aprendizaje permite el uso
de mejores herramientas para profesores y alumnos en el ambito educacional, su
introduccién se produce para paliar las insuficiencias de recursos materiales,
financieros y humanos que permite garantizar un aprendizaje cualitativamente superior.
El uso de las nuevas tecnologias en la escuela contribuye a que la transmisién de
informacion por el docente “abra “nuevos horizontes a los estudiantes, le amplie su

conocimiento del mundo y de la sociedad e impone al educador la necesidad de



asegurar que esa informacion se asocie al contexto en que viven los alumnos.

Entre las nuevas tecnologias encontramos la television educativa y el video en las
escuelas que sirven como elementos integradores de otros medios de ensefianza: libro
de texto, diapositivas, transparencias, fotografias, carteles, fragmentos de otros
materiales audiovisuales como el cine, significa que los medios de ensefianza no son
excluyentes, sino complementarios, por lo que deben utilizarse en forma de sistema.

A partir de estas transformaciones en la escuela, el docente y el alumno comienzan a
jugar nuevos papeles dentro del proceso ensefianza — aprendizaje. El docente debe
caracterizarse por la capacidad de atender los problemas de aprendizaje especifico de
cada alumno y por la responsabilidad para alcanzar buenos resultados. Para lograr una
mayor profesionalidad debe favorecer un mayor protagonismo de los alumnos en sus
propios aprendizajes. El empleo de materiales de autoaprendizaje, el trabajo en
pequefos grupos, el rescate de los aprendizajes previos, la busqueda de informacion,
el fomento de la comunicacion oral y por escrito constituyen algunas vias que los
docentes con mayor profesionalizacién estan llamados a favorecer.

A medida que los alumnos adquieren mayores niveles de autonomia en sus procesos
de aprendizaje, el docente podra concentrar sus esfuerzos en la identificacion de las
necesidades basicas de los alumnos, en el acompafiamiento de sus aprendizajes
comprendiendo sus dificultades y evaluando permanentemente sus resultados.
Podemos afirmar que el maestro es el centro del proceso de ensefanza, la escuela es
la principal fuente de informacién para el educando, es el agente esencial de la
educacion y la ensefianza, jugando el rol de transmisor de informacién y sujeto del
proceso de ensefanza, es el que piensa y trasmite de forma acabada los conocimientos
para que el alumno elabore y trabaje mentalmente.

El maestro dentro de su labor educativa y didactica tiene que vincular su clase con las
nuevas tecnologias como parte de su trabajo docente. Le corresponde insertarla en él,
asi como facilitar la individualizacion del aprendizaje, cuyo valor depende en gran
medida de la creatividad con que se utilice.

1.1.1 El empleo de las nuevas tecnologias como medio de ensenanza.

Los medios de ensefianza permiten activar los mecanismos que facilitan un mejor

proceso de conocimiento, ya que no solo enriquecen la sensopercepcion de los objetos,



fendbmenos y procesos de estudio, sino que también estimulan la motivacion y el interés
por aprender, a la vez que ahorran tiempo y esfuerzo durante el proceso docente
educativo.

Un importante lugar dentro de los diversos medios que pueden ser utilizados en la
formacion profesional pedagdgica, lo ocupan los denominados medios audiovisuales.

La tecnologia educativa son recursos técnicos que se emplean en el proceso
ensefanza aprendizaje y que combinan la imagen con el sonido en armonia. Dentro de
estos medios encontramos: series diapositivas, el cine, television, video y multimedia.

El uso de las TIC permite una sucesidon de imagenes que son percibidas en movimiento.
El sonido que las acompafa integrado por palabras, musica, silencios y efectos;
refuerza la imagen que se presenta, la destaca, enfatiza, recrea, la humaniza, o todo lo
contrario, lo cual provoca determinadas reacciones, despierta sentimientos,
expectacion, incita al pensamiento valorativo y puede promover el desarrollo y
afianzamiento o no de puntos de vista, si una vez visionado se facilita su debate y
discusion.

El profesor debe tener en cuenta para la planificacién y organizacién del trabajo, la guia
que en formato de tabloide constituye un complemento. En esta aparece la
programacion de los diferentes espacios televisivos, ya sean de tele clases, clases en
soporte de video, programas complementarios o de ampliacion cultural general. La
guia es un valioso instrumento para el trabajo metodolégico, conteniendo informacion
que no aparece en las orientaciones metodoldgicas que posee el docente, donde se
precisan los temas a tratar con su sinopsis y en ocasiones se brindan sugerencias al
maestro.

Segun Gonzalez Castro, Medios de ensefianza (1979), la fundamentacion filosofica del
empleo de los medios de ensefianza esta determinada por la teoria del conocimiento
marxista - leninista del materialismo dialéctico, que es la base metodoloégica de todas
las ciencias. Se recuerda, para ayudar, la conocida formula leninista: “... en una palabra,
todas las abstracciones cientificas (correctas, serias, no absurdas) reflejan la naturaleza

en forma mas profunda, veraz y completa. De la percepcion viva al pensamiento



abstracto, y de este a la practica: tal es el camino dialéctico del conocimiento de la

realidad objetiva...”

La teoria del conocimiento plantea esencialmente que el conocimiento no es mas que el
reflejo de la realidad objetiva en la conciencia del hombre y que ese reflejo se produce
en funcion con la practica en su mas amplio sentido.

La relacion que establece el hombre con el mundo material tiene un caracter dialéctico
por cuanto se establece una interrelacion objeto - sujeto, la unidad de la teoria con la
practica es pues, el principio de la filosofia marxista - leninista.

El conocimiento se elabora en dos niveles estrechamente vinculados: el nivel senso -
perceptual y el nivel racional que es expresado mediante el lenguaje. De ahi la
importancia de los medios de ensefanza, que se desempefian como elementos
indispensables que contribuyen a hacer mas objetivos los contenidos de la ensefianza.
Desde el punto de vista psicopedagdgico puede decirse que los medios de ensefianza,
reducen considerablemente el tiempo dedicado al aprendizaje porque se aprende mas;
no es que el proceso psicologico del aprendizaje se produzca mas rapido, mas
dinamico, pues seria una falsedad. Se han puesto en practica, investigaciones que
demuestran la considerable diferencia que existe entre el tiempo para captar las
cualidades esenciales de un objeto viéndolo directamente y el tiempo que se emplea
para ello si se describe dicho objeto verbalmente.

Como resultado de experimentos realizados se determiné que un hombre normal
aprende: el 1% mediante el gusto, el 1,5% mediante el tacto, el 3,5% mediante el olfato,
el 11% mediante el oido y el 83% mediante la vision.

Puede verse que la mayor parte de lo que el hombre aprende, lo hace a través del
sentido visual, por eso con los medios de ensefianza se aprovechan en mayor grado las
potencialidades de los 6rganos sensoriales.

Pudiera pensarse entonces que la comunidad esta haciendo la suposicion candida de
que los humanos nacen con las habilidades del pensamiento visual y que estas son
aplicadas cuando se necesitan, y consecuentemente no se requiere hacer nada para

alimentarla o desarrollarla. Este autor destaca a su vez la importancia de la

3 . - . ~
GONZALEZ CASTRO, VICENTE. Teoria y practica de los medios de ensefianza. __La Habana: Ed. Pueblo y
Educacién, 1986. _ p.52



visualizacion, como un elemento valido para cualquier tipo de razonamiento, tanto en su
etapa inicial como en sus etapas intermedias y finales.

También por la realizacién de experimentos se constaté que si se emplean medios de
ensefanza en la imparticion de un contenido, este permanece mucho mas tiempo en la
memoria del estudiante, o sea, la retencion de los conocimientos por los alumnos
aumenta y esto esta en estrecha relacidon con el tipo de medio que se emplee.

Al permanecer el contenido mas tiempo en la memoria, se presenta la solidez de los
conocimientos en los estudiantes, que determina la facil resolucion de tareas
planteadas, de aqui, la relacidn entre los medios de ensefianza y el éxito del proceso de
aprendizaje.

La solidez de los conocimientos es un principio de la ensefanza, que plantea la
necesidad de una sélida asimilacion por los alumnos de los contenidos, habilidades y
habitos, si se ponen en tension de modo 6ptimo, sus potencialidades cognoscitivas y, en
particular, la imaginacién reproductora y creadora, la memoria (preferentemente logica)
y el pensamiento légico activo, asi como las capacidades para la asimilacién de los
conocimientos indispensables para realizar el trabajo futuro.

1.1.2 La escuela cubana ante los retos de la tecnologia educativa puesta a su
servicio.

La escuela, como institucidn social y estatal, y el progreso cientifico- técnico, como
fendbmeno que se desarrolla objetivamente de manera muy rapida, tienen muchos
puntos generales de contacto y se encuentran en un sistema complejo y dinamico. La
escuela no puede existir aislada, pues ella misma cumple bien su funcién social cuando
su estructura y contenido son dinamicos, cuando es receptiva a los cambios que tienen
lugar en el desarrollo social y de manera organica se relaciona con el progreso
cientifico- técnico. El tratamiento del tema exige un enfoque dialéctico sobre el empleo
de los medios de ensefanza y el papel que desempefian como expresion cultural en el
contexto del proceso docente educativo para facilitar su comprension. El empleo de las
“Nuevas Tecnologias de la Informatica y la Comunicacion” @ en las escuelas

revoluciona el proceso de ensefianza aprendizaje.

4 Segun Juana Sancho en “Para una tecnologia educativa”. Barcelona: Editorial Horsouri, 1994. p. 8,
son las tecnologias de ultima generacion que almacenan, reciben, procesan y trasmiten informacion
(NTIC).



La escuela cubana de hoy, presta a asumir los retos de los avances de la Revolucion
Cientifico Técnica © y del empleo de la tecnologia educativa (vista por Juana M.
Sancho como la tecnologia de ultima generacion que almacena, recibe, procesa y
trasmite informacion y que permite la transformacién de la educacion en provecho del
hombre), enfrenta todos estos cambios con un proceso prioritario de transformaciones
en las que involucra a las maximas autoridades del pais y de cada territorio, a la
escuela con sus alumnos, padres y maestros y a la comunidad.

Se hace cada vez mas necesario no ver la llegada de estos recursos a las escuelas,
centro cultural mas importante de la comunidad, como una suma de tecnologias sino
como todos los medios que brindan una importante informacién, que bien analizada y
procesada por esta institucion y con salida integrada en cada clase cumpla el objetivo
cimero de la Revolucion: la masificacion de una cultura general e integral; en fin, de los
conocimientos que cada ciudadano de nuestro pais debe alcanzar necesarios para el
presente y el futuro y cumpliéndose asi con la maxima martiana de “ser cultos para ser
libres”. Al respecto nuestro Comandante en Jefe, el compafiero Fidel Castro expreso:
“‘Miles de bibliotecas al alcance de cada ciudadano que seran creadas, y el empleo
masivo de medios audiovisuales, convertiran a Cuba en el pais mas culto del mundo,
cuyos hijos seran no solo poseedores de profundos conocimientos profesionales,
cientificos, técnicos y artisticos segun la profesion de cada cual, y el dominio de varios
idiomas sino también de una amplia cultura politica, historica, econémica vy filosofica,
que les permitira comprender y enfrentar los grandes desafios del futuro. Muy pocos en
el mundo podran dudar todavia de que cumpliremos tales metas”. ©

Los cambios que deben producirse en el curriculo de la escuela primaria, visto como,
(Doll 1978), “el contenido y los procesos formales e informales mediante los cuales el
alumno adquiere conocimientos y comprension, desarrolla capacidades y modifica
actitudes, apreciaciones y valores bajo el auspicio de la escuela” y asumiendo también

el dado por Carlos E. Vasco V., que lo complementa al decir que “es todo el proceso

% Segun el Diccionario de Comunismo Cientifico de A. Rumiantsev. Editorial Progreso. Mosct 1981 es un
proceso que comenzd a mediados del siglo XX._ p. 95.

Tomado del discurso pronunciado por Fidel Castro Ruz en la Tribuna Abierta en el municipio Playa, el
31de mayo del 2001.



global que forma los alumnos en una institucion educativa (curriculo explicito, abierto y
potente), como resultado del empleo de los infinitos conocimientos brindados por estos
medios, se traducen también en cambios en la manera de saludarse y de portarse los
unos con los otros, de castigar o premiar, de distribuir el espacio, de poner avisos,
pinturas o consignas, de la suciedad o la limpieza, en la manera como se incorporan en
las decisiones las preferencias de los alumnos, de conducir las diferentes actividades
docentes y extradocentes, docentes, culturales, politicas y recreativas, entre otros
(curriculo oculto)”. @

Se trata de un desafio a cada institucion para que logre, a través del estudio y la
discusién entre los miembros de una comunidad educativa, desarrollar un ideario propio
de una institucién, que conducen a unos fundamentos epistemoldgicos, socioldgicos,
psicologicos y sobre todo pedagodgicos que produzcan una identidad clara vy
diferenciada de esa institucion.

El cumplimiento de todos los programas de la Revolucion nos permite asegurar que se
desarrolla una revolucién en la calidad de la educacion y que conduce sin dudas al
logro de una cultura general integral, que es el objetivo estratégico planteado por la
maxima direccion del pais a los educadores.

1.1.3 Consideraciones sobre el programa audiovisual.

Precisamente el uso acertado del programa audiovisual, contribuye a la formacion de
una cultura general integral. EI mismo, en sus amplias posibilidades educativas,
constituye una expresion de los principios de la politica educacional cubana. Su empleo
acertado significa el vinculo de la escuela con la vida, pues permite ilustrar de
innumerables maneras, los principios y leyes de la naturaleza y de la sociedad que el
alumno esta estudiando en clases.

Se sustenta en el caracter politécnico de la educacion, lo que significa entender cada
conocimiento sobre las ciencias en su aplicacién a la produccion contemporanea.
Contribuye a la formacion de los intereses vocacionales y a una seleccion consciente
de una profesion, tomando en cuenta los intereses sociales.

Por otra parte, pone de manifiesto la imprescindible unidad entre la instruccion y la

educacion. La imagen televisiva se asocia a impresiones estéticas y valores morales.

" Vasco V. Carlos E. Articulo publicado en la Revista Educacion y Cultura No. 30 titulado “Curriculo,
pedagogia y calidad de la educacion”. Julio 1993.



Estos medios pueden utilizarse en cualquier momento que la estructura didactica de la
clase lo requiera. Permite ilustrar la tematica que se aborda y brindar nuevas
experiencias de aprendizaje, conduciendo a la transformacion de la concepcion
tradicional de la clase. Debe considerarse la flexibilidad del horario destinado al debate
con los alumnos, el cual puede abrir nuevas inquietudes que conducen a otras
actividades educativas, el auto estudio, la busqueda de materiales de profundizacién en
la biblioteca escolar, la realizacion de otras actividades practicas relacionadas con la
tematica, entre otras. El docente necesita una mayor actividad de preparacion para su
clase y sobre todo, un cambio en el estilo de su trabajo. Tiene que saber evaluar las
posibilidades de los materiales disponibles, adquirir mayor dominio de las tematicas y
considerar que el programa audio visual contribuye a estimular: el interés, la motivacion,
el pensamiento independiente, la reflexion critica, la aplicacion de lo aprendido, el afan
de investigacion, la creatividad, entre otros aspectos.

La introduccion masiva de los medios audio visuales en la vida escolar plantea nuevos
retos a las universidades pedagdgicas en la formacién de profesionales. La formacion
cultural integral de los educadores tiene que lograrse en la formacion profesional de
pregrado que incluye los aspectos académico, laboral y la actividad investigativa de los
estudiantes. Las exigencias actuales del desarrollo cientifico técnico hacen necesario
que el maestro se familiarice con todos aquellos medios de ensefianza que le permitan
un mayor desempefio en su labor docente.

La disponibilidad de estos medios en la escuela ha llevado a reforzar los contenidos
donde se ha incluido ademas el estudio del programa audio visual, sus objetivos,
caracteristicas y contenido, asi como su fundamentacion psicolégica y pedagdgica. El
empleo de los medios audio visuales sera un aliado importante de los docentes como
medio de ensefanza, en el que podran hallar graficado con el lenguaje y la imagen
audio visual muchas respuestas a las interrogantes de sus alumnos, nuevas
ensefianzas y conocimientos, ejemplos de contenidos abordados, nunca con la
intencidn de sustituir su palabra viva, estudios de psicologia del aprendizaje sugieren
que el uso de los medios audio visuales en educacion tienen varias ventajas.

Todo aprendizaje esta basado en la perfeccion, proceso por el cual los sentidos captan

informacion a partir del contexto en el que se produce. Los procesos superiores de la



memoria y de la formacién de conceptos no pueden darse sin la percepcion anterior.
Las personas pueden alcanzar una limitada cantidad de informaciones en un tiempo de
modo que la seleccién y percepcion de la informacion estda determinada por las
experiencias anteriores. Los investigadores han encontrado que siendo iguales otras
condiciones se consigue mas informacion si es recibida simultaneamente en dos
modalidades (visién y audicion, por ejemplo) y no solo mediante una. Ademas el
aprendizaje se alcanza cuando el material esta organizado y esa organizacion es
fundamental para el estudiante.

La introduccién de la tecnologia en el ambito educativo abre amplias perspectivas, pues
su uso racional y organico en el proceso de ensefianza — aprendizaje posibilita crear
nuevas situaciones que propician el aprendizaje de los estudiantes a la vez que da la
posibilidad de recrear situaciones en el trabajo independiente.

1.2 El trabajo independiente.

1.2.1 Andlisis histérico. Su definicion.

La actividad cognoscitiva del alumno actua en el proceso de ensefianza como medio
pedagodgico especifico de organizacion y direccion del trabajo independiente del
estudiante que puede incluir ademas el objeto y método del conocimiento cientifico.

El objeto de esta actividad en cualquier forma de trabajo docente no es la fuente de
conocimiento ni la designacion didactica o metodologica del trabajo independiente, sino
la tarea incluida en uno u otro tipo de trabajo independiente. La situacion de la tarea
determina el caracter y la peculiaridad del pensamiento, por eso la esencia de este
trabajo como elaboracion pedagogica especifica se determina por las particularidades
de las tareas cognoscitivas transformadas en los conocimientos concretos de los tipos y
formas de dicho trabajo.

Pedagogicamente en la actualidad resulta dificil definir el concepto de trabajo
independiente, debido a que no existe un criterio unico que haya sido aceptado
universalmente, al no coincidir las pociones de los diferentes autores.

Es evidente que, en nuestras condiciones de desarrollo, una de las mas urgentes
importantes necesidades pedagogicas constituye la busqueda de estrategias que
contribuyan al incremento de las potencialidades independientes y creadoras de los
estudiantes. ;Qué es entonces el trabajo independiente?



En la gran diversidad de definiciones existentes del trabajo independiente, nos
dedicaremos a analizar las mas significativas de acuerdo a nuestras reflexiones al
respecto.
Uno de los aspectos mas importantes a la teoria del trabajo independiente de los
alumnos, se representan en el trabajo de Yesipov, V.P (1981: 15), pedagogo soviético,
donde se refiere:
“El trabajo independiente es cuando el alumno puede realizar correctamente el
planteamiento de la tarea con los métodos a seguir, cuando pueda aplicar sus
conocimientos y capacidades para realizarla sin necesidad de que el maestro
intervenga directamente para orientar cada detalle... aquel que se realiza sin la
participacion directa del maestro pero con la orientacion del mismo, en un tiempo
establecido y durante el cual los alumnos se esfuerzan conscientemente para lograr los
objetivos planteados manifestando de una forma u otra el resultado de su actividad
fisica o mental ( 0 ambos)”.
Para este autor los rasgos esenciales del trabajo independiente son:

1. La existencia de una tarea planteada por el maestro y un tiempo esencial para su

realizacion.
2. La necesidad de un esfuerzo mental de los alumnos para la realizacién correcta
y Optima de la tarea.

3. El papel del profesor durante la realizacion del trabajo independiente.
En la obra de Pidkasisti, P.I (1982: 86), se observa, una maduracion de los conceptos
sobre la actividad cognoscitiva independiente, el trabajo independiente y la tarea
cognoscitiva.
Por su parte Pidkasisty plantea que:
‘Trabajo independiente es el medio de inclusién de los alumnos en la actividad

cognoscitiva independiente, el medio de su organizacion logica v psicologica” ®

Es caracteristica esencial, precisamente la existencia de diversidad de criterios en lo
referente a su esencia, relacion entre los tipos de trabajo independiente, funciones y los

® Pidkasisty P.l. La actividad independiente de los alumnos. Ed. Pedagogia. Moscti,
1972.



modos de dirigir el mismo por parte de los docentes y su proyeccion a cada uno de los
estudiantes en la clase, constituyendo un problema en la ensefianza media.
Se puede encontrar definido el trabajo independiente a través de sus manifestaciones

externas organizativas como “el conjunto de actividades que el alumno realiza sin la

intervencion directa del profesor para resolver las tareas propuestas por este en la

direccién del proceso docente educativo” ©.

Como senala Pidkasisty la esencia del trabajo independiente es necesario encontrarla a
través del andlisis de los nexos que unen a los componentes de la actividad
independiente, es decir, al alumno actuando en calidad de sujeto de la actividad y los
objetivos reales, los fenomenos, etc., en calidad de los objetos de la actividad.
El trabajo independiente ha sido considerado como un sistema de métodos y
procedimientos que facilita introducir a los estudiantes, de forma eficaz, la actividad
cognoscitiva independiente.
Como sefala este autor la esencia del trabajo independiente es necesario encontrarla
a través del analisis de los nexos que unen a los componentes de la actividad
independiente, es decir, al alumno actuando en calidad de sujeto de la actividad y los
objetivos reales, los fenomenos, etc., en calidad de los objetos de la actividad.
Segun el analisis realizado por el pedagogo cubano Rojas Arce, C( 1978) al respecto, el
nexo entre los elementos antes sefialados ( sujeto de la actividad y objetivos reales) se
puede establecer solamente la interaccion de ambas, tomando como punto de partida la
existencia de un problema u objetivo cuya formulacidon es fundamental para la exitosa
realizacion del trabajo independiente.
Es necesario destacar, en cuanto al aspecto relacionado con la esencia del trabajo
independiente, el desarrollo de la independencia cognoscitiva, que no es suficiente con
la clara formulacidn de los problemas y objetivos del mismo, sino ademas es necesario
establecer como cuestion esencial la presentacion del trabajo independiente con un
sistema de medidas didacticas dirigidas a: (Rojas 1978:26)

1. La asimilacion consiente del material docente.

2. El perfeccionamiento de sus conocimientos y su desarrollo.

® VI Seminario Nacional a dirigentes, metoddlogos, inspectores y personal de los érganos administrativos
de las direcciones provinciales y municipales de educacion. Segunda parte. Ciudad de la Habana.
Febrero de 1982._ p.630.



La consolidacion de sus conocimientos.

La formacién de habilidades practicas de todos los tipos.

La formacion de la tendencia a la busqueda independiente de nuevos

conocimientos.
También se considera por Zalbazar (1987: 141) cuando se refiere que a través de las
tareas de los alumnos la organizacién funcional de los contenidos exige también
articular adecuadamente la dimension estructural y operativa de los mismos, de manera
gue actue no solamente respecto a la cantidad de conocimientos que los alumnos
posean, sino también con respecto al desarrollo y perfeccionamiento de sus estructuras
cognoscitivas. Este planteamiento releva positivamente la influencia del trabajo
independiente del alumno en el desarrollo de la independencia cognoscitiva.
Se valora, muy inteligentemente, la acepcién que brinda Alvarez, C (1992: 109)
respecto al trabajo independiente y se concluye que esta sintetiza en un peldafio
cualitativamente superior los elementos esenciales tratados por sus autores,
constituyendo una valiosa herramienta metodologica para realizar la actividad
cognoscitiva independiente, cuando expresa:
“El trabajo independiente es el modo de organizacion del proceso docente dirigido a la
formacion de la independencia, como caracteristica de la personalidad del estudiante”.
Se refiere por otra parte que el trabajo independiente tiene por objetivo el logro de la
independencia que en el plano pedagdgico se traduce en la libertad de eleccion de
modos y vias para desarrollar las tareas cognoscitivas, es decir, la capacidad de actuar
por si mismo.
Es parte consustancial del trabajo independiente su caracter de sistema, de método, en
tanto se trata de “modos”, de “vias”, de la forma de organizar la actividad del estudiante,
es decir, el trabajo independiente es el aspecto metodologico donde se concreta la
independencia cognoscitiva del estudiante en el proceso docente.
A partir del analisis de estos planteamientos se infiere que el trabajo independiente
puede considerarse como un sistema de tareas didacticas que promueven el
aprendizaje compartido, que organice y garantice el desarrollo ascendente e
ininterrumpido de la independencia cognoscitiva de los estudiantes, condicionado por



una adecuada interaccion profesor-alumno, alumno- profesor, alumno- alumno, alumno-
grupo cooperativo, profesor-grupo cooperativo.

Segun el autor, Trabajo independiente es el medio de inclusion de los alumnos en la
actividad cognoscitiva independiente, es el modo de organizacién del proceso docente
dirigido a la formacién de la independencia cognoscitiva.

En resumen el estudiante en su actividad de aprendizaje desarrolla sus métodos y
procedimientos, de manera inicial similar a la del profesor y de ese modo va dominando
las habilidades y asimilando los conocimientos, y manifiesta su independencia al
ejecutar los métodos, que por si solo, entiende que son necesario utilizar para la
solucion de nuevos problemas mas complejos, llegando incluso al nivel de asimilacion
de caracter creativo.

1.2.2 Fundamentos asumidos sobre el trabajo independiente.

‘La actividad independiente de los alumnos es dirigida siempre por el maestro. Este
revisa y corrige sus resultados, generaliza y completa las conclusiones de los alumnos.”
(10)

Existen actividades independientes previas al tratamiento de la materia propiamente
dicha. Se trata de tareas o ejercicios destinados tanto a la aplicacion de conocimientos
y capacidades anteriormente adquiridas como a la elaboracién de nuevas materias en
determinados momentos, sin embargo, tropieza el alumno con dificultades que superan
el alcance de sus conocimientos. Entonces actua el maestro quién aprovecha la
ocasion para la presentacion de la nueva materia. Una vez asimilada esta materia
prosiguen los alumnos con su tarea hasta llevarla a cabo.

“El objetivo del trabajo independiente como material precedente de distintas fuentes, no
pude constituir en la memorizacién y reproduccion verbal de su contenido. El propio
alumno debe averiguar los materiales que necesita para solucionar su tarea intelectual
de acuerdo con el tema de la clase. Este tipo de tarea conjuntamente con la
conversacion sobre los resultados y las generalizaciones de parte del maestro

representa un eslabon importante en la adquisicién de nuevos conocimientos.” ('

'® STRESIKOSIN, VLADIMIR. Sobre la organizacion del proceso didactico./- La Habana: Editorial
Pueblo y educacion, 1970.—P.91.
"' STRESIKOSIN, VLADIMIR. Sobre la organizacion del proceso didactico./-- La Habana: Editorial
Pueblo y educacion, 1970.—P.95.



El trabajo independiente tiene valor educativo y didactico:

Educativo: porque la preparacién de la joven generacion ha de proyectarse hacia el
futuro, lo que exige a la escuela la correcta preparacion de nifios, jovenes y adolescente
para que desarrollen habilidades de diagnostico y prondstico, habilidades en lo
indispensable para el desarrollo en la actividad y de manera esencial en la auto
actividad consciente de los individuos, desarrollandose el colectivismo, responsabilidad,
valoracion y auto valoracion.

Didactico: porque con la actividad independiente durante la consolidacién de
conocimientos y con la ejecucion se logra que los alumnos participen activamente en la
ensefanza.

La escuela no solo debe ofrecer conocimientos a los alumnos, sino también formar en
ellos la habilidad de pensar por si mismos, esta es la cualidad indispensable de un
miembro consciente de nuestra sociedad.

Se considera una gran deficiencia de la escuela, acostumbrar a los alumnos a una tal
dependencia del maestro, convirtiéndolos en meros repetidores, desarrollando en ellos
una tendencia a la pasividad y al conformismo. Tales actitudes conspiran contra la tesis
marxista acerca del papel transformador del hombre en la sociedad. Hemos de educar
hombres capases no solo de conocer e interpretar el mundo, sino que también sean
capases de transformarlo. La busqueda de nuevas fuentes de agua o energia, el
dominio de las causas o vias para controlar los fenbmenos de la naturaleza causantes
de grandes desastres, las investigaciones en el campo de la salud, el propio desarrollo
de la ciencia pedagdgica, constituyen problemas de vital importancia en nuestros dias.
El maestro ha de poner mucho de si y de su tiempo libre en la preparacién del trabajo
independiente que han de realizar sus alumnos. Al profesor corresponde determinar
con gran precision las tareas que los alumnos han de acometer de manera
independiente, le corresponde también elaborar el plan para su realizacion, tareas
ambas que reclaman un gran trabajo preparatorio de analisis de las peculiaridades para
poder proceder a una racional distribucion de las actividades.

“Por medio del trabajo independiente se logra que los alumnos fijen sus conocimientos,
desarrollen capacidades, habilidades y habitos, desarrollen el sentido de

responsabilidad, disciplina y organizacion, se capaciten en la correcta utilizacion de la



bibliografia y otros materiales de aprendizaje, desarrollen el pensamiento creador y la
independencia cognoscitiva y se capaciten para el auto didactismo, principio basico de
la educacion permanente. El logro de este objetivo solo sera posible si existe una buena
organizacion y una correcta direccion por parte del maestro.” '?

En fin el trabajo independiente tiene por objetivo el logro de la independencia, que en el
plano pedagdgico consiste en la libertad de eleccion de los modos y las vias para
desarrollar las tareas cognoscitivas, es decir, la capacidad de actuar por si mismos.
Desde el punto de vista psicopedagodgico:

La actividad independiente de los alumnos en la institucion escolar ha sido estudiada
desde hace muchos afios por no pocos pedagogos prominentes de Cuba y de otros
paises que abrazaron las ideas de instrumentar una ensefianza que facilitara el
desarrollo del pensamiento.

En la revision de la literatura pedagdgica y psicologica, es sabido, que no pocos
investigadores se han pronunciado y han realizado importantes aportes referidos a la
actividad cognoscitiva. Se destacan los trabajos de P. N. Galperin, F. Talizana, V.V.
Davidov, P.I Pidkasisty, entre otros.

Como la actividad cognoscitiva se organiza y dirige de manera aceptada se propicia en
los alumnos el desarrollo de la iniciativa y la independencia.

La elevacion de la actividad cognoscitiva independiente se logra con la aplicacion
sistematica del trabajo independiente como sistema, dentro del proceso ensefianza
aprendizaje y, en particular, en desarrollo de cada asignatura.

En la actualidad han cobrado auge las tendencias pedagdgicas o aplicaciones referidas
a la influencia de la ensefianza en el proceso del conocimiento humano y su relacion
con el aprendizaje de los estudiantes y la labor del profesor.

En la realidad educativa cubana se evidencia el enfoque historico-cultural de Vigostky, L
(1896-1934), enriquecida posteriormente por sus seguidores. Esta concepcion se
contrapone al enfoque tradicionalista de la ensefianza y en cambio propone estimular la
zona de desarrollo proximo lo que permite potencial la actividad independiente en la

busqueda de conocimientos, la formacién de valores y sentimientos en los estudiantes.

2 ANTUNEZ GUERRA, ELDA. La tarea como parte del estudio individual.—P.93.—En Educacion.—XI|
#.45.—La Habana.



No es menos cierto, la existencia de diversos criterios acerca de la escuela del trabajo
independiente y una gran variedad de definiciones del concepto, sin embargo, en su
proceso se identifican conceptos tales como actividad, independencia y creatividad.

El cumplimiento exitoso de este propdsito por la escuela solo es posible si en el proceso
docente se promueve la busqueda de la iniciativa, la independencia cognoscitiva y la
creatividad del alumno, orientada a desarrollar el pensamiento y el reconocimiento
individual de este, de manera que sea capaz de transferir, de transformar los
conocimientos, las habilidades y los habitos a las nuevas situaciones que se presentan
durante la actividad humana, siendo el trabajo independiente, mediante el sistema de
tareas que lo constituyen, el medio eficaz para incluir al estudiante en la actividad
cognoscitiva independiente como sujeto activo de su propio aprendizaje, en la
busqueda de un saber hacer.

A partir de la década de 1990, numerosos investigadores en Cuba, han venido
trabajando, a la luz del repertorio de concepciones y metodologias derivadas del
enfoque historico cultural, en la solucidon de diferentes problemas del ambito pedagdgico
y didactico.

Segun Gonzales, O (1998), el enfoque historico cultural significa sobre todo colocar al
alumno en el proceso de aprendizaje como centro de atencion a partir del cual se debe
proyectar el proceso pedagogico. Supone utilizar todo lo que esta disponible en el
sistema de relaciones mas cercano al estudiante para propiciar su interés y un mayor
grado de participacion e implicacion personal en las tareas del aprendizaje.

En esta sistematica formulacion se encuentran dos proporciones de incuestionable
valor didactico, la necesidad de despertar legitimos intereses cognitivos y anclar asi en
el contenido aprendido y la implicacion estudiantil.

Mitjans (1999) ha propuesto, en el marco de sus estudios sobre la creatividad, los
elementos que caracterizan un sistema de comunicacidn creativo en el escenario
escolar como el primer elemento: centrar en proceso en el alumno en sus necesidades
y posibilidades. El profesor como guia y facilitador del proceso.

En la opinidn del autor poco se logra con elaborar didacticamente el sistema de

acciones para el logro de la asimilacion del contenido de la asignatura sino fomentamos



un ambiente afectivo favorable, un sistema de relaciones interpersonales basado en el
dialogo y la compresion.

Desde otro angulo, no menos importante, se comparte el planteamiento de Zilverstein
(2000) cuando destaca que el aprendizaje debe de tener un fuerte componente
metacognitivo en el sentido de que el alumno debe reflexionar no solo sobre lo que
aprende, sino como lo aprende, de modo que adquiera verdadera conciencia de qué,
por qué y para qué se aprende.

En la obra de Alvarez de Zayas, C (1999), se desarrolla un sistema de componentes
didacticos y se fundamentan las leyes que las relacionan. Precisamente en el repertorio
tedrico propuesto por este autor se encuentran referentes importantes del presente
trabajo.

En este momento nos concentraremos en su concepcidn sobre el aprendizaje,
reservando un analisis mas detallado para el apartado relacionado con la tarea docente
y el trabajo independiente de los alumnos.

No obstante, conviene sefalar lo que consideramos la critica mas importante que hace
este autor al enfoque de la actividad cuando sefiala: en la teoria de la actividad el
estudiante es objeto de la ensefianza, lo que la limita en su proyeccion educativa.

El objeto de la actividad es el contenido, la cultura que abarca la triada de
conocimientos, habilidades y valores a apropiarse por lo alumnos.

En la vision integradora del proceso docente educativo que defiende este autor, un
papel predominante le concede al aprendizaje cuando afirma:

“Un proceso des enajenado pasa por una ensefanza minima esencial y un aprendizaje
maximo fenomenoldgico, sin obviar que una buena parte del aprendizaje esta presente
el maestro para asesorar (...) El aprendizaje fenomenoldgico incluye lo esencial pero
enriquecido con lo particular, con lo singular. Al resolver cada problema el estudiante
complementa la esencia, la profundiza, la sistematiza por si solo o con ayuda del
profesor”. Alvarez, C (1999:57).

1.2.3 Clasificaciones del trabajo independiente.

Entre las diversas definiciones que aparecen en |a literatura pedagodgica revisada sobre
el trabajo independiente existe correspondencia con la clasificacion del mismo. Con la



finalidad de que resulte util seleccionar y organizar actividades de este tipo, se
proponen diferentes clasificaciones.

Por su parte Yesipov, V (1981) en su clasificacion, intenta unir los aspectos internos y
externos del trabajo independiente planteando lo siguiente:

e Trabajo independiente sobre la base de conocimientos ya adquiridos.

e Trabajo independiente empleado sobre la base de adquisicion de los nuevos

conocimientos.

e Trabajo independiente dirigidos al repaso y comprobacion de conocimientos.
Esta clasificaciéon ha sido muy usada tradicionalmente en la escuela a pesar de tener
como limitantes que no especifica el proceso cognoscitivo que se pone de manifiesto en
cada caso.

Una de las clasificaciones mas completa es la adaptacion por Pidkasisti, P. | (1982),
que considera el aspecto interno y externo del método destacando eslabones como:

e Trabajo por modelo.

e Trabajo reproductivo.

e Trabajo productivo variado.

e Trabajo creativo.

Al utilizar de modo aceptado las distintas formas de trabajo independiente como un
sistema armonicamente estructurado y organizado, sera posible incrementar la
efectividad pedagdgica del proceso de ensefianza- aprendizaje, los mismos podran
usarse en las diferentes formas para organizar los contenidos en el curriculum pues
segun Salcedo, | ( 1992: 128) a través de las diferentes modalidades del trabajo
independiente, los alumnos implicados en la actividad desarrollan la independencia y
creatividad, elementos que se relacionan dialécticamente.

La actividad, la independencia y la creatividad de los alumnos se desarrollan ante todo,
en el proceso del trabajo independiente, mediante el sistema de tareas que lo
conforman, y el desarrollo de estas cualidades en los alumnos permite el aumento de la
complejidad del propio trabajo independiente. Seguidamente se expresa un grafico de
la relacion entre estos componentes, Salcedo, | (1992: 128):



ACTIVIDAD \
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Estos conceptos tiene una gran relacion entre si; cada uno incluye las exigencias que

se relacionan con lo anterior, y todos, en su conjunto, deben desarrollarse mediante la
influencia, especialmente programadas, dentro del proceso docente, el trabajo
independiente de los alumnos y, por lo tanto, es un error confundir el medio con el fin
esperado: la actividad, la independencia y la creatividad.

La actividad es una caracteristica esencial del hombre, por medio de la cual se
desarrollan las propiedades psiquicas de la personalidad. La peculiaridad de la
actividad es su caracter consciente y orientado hacia un objetivo. En la actividad y por
medio de ella, el hombre regula sus objetivos, orienta sus ideas, y se establece el nexo
activo entre el hombre y el mundo circundante.

La independencia puede analizarse como cualidad de la personalidad, cuyo desarrollo
se manifiesta en el aumento de la orientacion hacia un objetivo, del autocontrol, de la
elevacion de la iniciativa del pensamiento critico y creador. En ella se manifiesta la
actividad, la iniciativa, la habilidad de asimilacién consiente del material docente y la
tendencia a lograr, por si mismo, nuevos conocimientos. La independencia se
manifiesta en la necesidad y la habilidad de pensar independientemente y en la
capacidad de orientarse en las nuevas situaciones y encontrar las vias, para su
solucion.

Por su parte, la creatividad constituye una cualidad que se manifiesta en la busqueda
de soluciones a las dificultades que se presentan durante el estudio del mundo
circundante, y que conducen a una solucion o conocimientos que, en alguna medida,
pueda representar algo nuevo, a la elevacion de la iniciativa y del pensamiento critico,
asi como la necesidad de encontrar por si mismo, nuevos conocimientos y aplicarlos.
No puede haber creatividad sin independencia.

Para entender con mayor claridad la esencia del concepto de trabajo independiente, es
necesario tener en cuenta las exigencias de un conjunto de elementos interno y

externos que lo caracterizan.
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Por su parte, el trabajo independiente es la tarea de estudio que debe cumplir el
alumno, y es el objeto de su actividad. Esta tarea el maestro se la propone al alumno, o
se le propone por medio del material que se programa para estos fines. Por otra parte,
el trabajo independiente constituye la forma de manifestacion de la correspondiente
actividad de la memoria, del pensamiento y de la imaginacion creadora, al cumplimentar
el alumno la tarea docente que, en resumidas cuentas, implica la obtencion de nuevos
conocimientos en lo desconocido por él, o la profundizacion y ampliacion de la esfera
de accion de los conocimientos ya adquiridos. En uno u otro caso, el trabajo
independiente contribuye al desarrollo de las fuerzas intelectuales del hombre.
1.3 Consideraciones generales de la ensefanza preuniversitaria.
1.3.1 Reflexiones sobre la caracterizacion del estudiante en el preuniversitario.
El estudio en el nivel preuniversitario transcurre en momentos cruciales de la vida del
estudiante: el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud, con
independencia de que los limites entre estas etapas de la v ida no son absolutos y
varian en dependencia de multiples condiciones.
La juventud se caracteriza por ser una etapa en que se alcanza la madurez relativa de
ciertos rasgos psicologicos de la personalidad del individuo. Se fortalece el crecimiento
y con él la actividad intelectual cuyas caracteristicas fundamentales son las del
razonamiento y la tendencia a la independencia cognoscitiva. Aparece el afan de

busqueda y de este modo el estudio se convierte en una necesidad verdadera.



Sintomas de creatividad son manifestaciones seguras si la direccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje se encamina en este sentido. La emision de juicios valorativos,
la discusion polémica y la defensa apasionad a de sus puntos de vista y opiniones
constituyen rasgos muy apreciados.

En esta etapa tiene lugar una mayor estabilidad de los motivos e intereses de los
alumnos. Incorporan lentamente a su personalidad determinados valores y son
capaces de establecer claras comparaciones con sus compaferos de grupo, lo que
implica la formacion de convicciones morales internas que el joven admite como algo
propio y que es capaz de establecer similitud y diferencia con sus semejantes,
adquiriendo con ello una posicion en la sociedad pues determinan su conducta y su
actividad en el entorno social donde se desenvuelven, lo que le permite no ser tan
dependientes de las circunstancias que lo rodean y si ser capaz de enjuiciar
criticamente las condiciones de vida que influyen sobre él y asi participar en la
transformacién activa de la sociedad donde vive.

En tal sentido, es importante el trabajo de los profesores en cuanto a una mayor
profundizacion en el enfoque y contenido de las asignaturas que el alumno recibe, en
sus relaciones interdisciplinarias, en la generalizacion de los conocimientos y en la
vinculacién de estos con los problemas de la vida. Apto esta para sistematizar y aplicar
los conocimientos adquiridos en grados anteriores e incorporar diferentes saberes que
amplien su cultura universal.

Unido a esto es necesario tener en cuenta el aspecto emocional y afectivo de manera
que, junto al aspecto cognoscitivo, el joven sea capaz de regular su conducta en
funcion de la necesidad de actuar de acuerdo con sus convicciones.

1.3.2 Principales caracteristicas de la Fisica en el preuniversitario.

El método de ensefianza que se utiliza en mayor grado en el preuniversitario es el
deductivo, aunque en muchas ocasiones este se combina con procedimientos
inductivos y analdgicos que posibilitan establecer los conceptos y leyes previstos en el
programa. Esto se debe a que la mayor parte de los conocimientos estudiados han sido
aprendidos por los estudiantes a un nivel empirico en la secundaria basica. En
preuniversitario la mayor parte de las leyes se formulan matematicamente, algunas de

las mismas han sido formuladas cualitativamente en secundaria basica.



La resolucion de problemas cualitativos, cuantitativos y experimentales son de vital
importancia durante el proceso de formacion, sistematizacion, generalizacion y
consolidacion de los conocimientos y habilidades, asi como, para lograr un mayor
trabajo independiente, en el aula y fuera de ella.

El curso tiene en cuenta los conocimientos precedentes de Fisica que los alumnos han
adquirido en el ciclo basico, y en Matematica, en lo referente a las habilidades en el
calculo aritmético y algebraico; se emplean también procedimientos geométricos y
trigonométricos. El programa exige ademas, la utilizacion del Sistema Internacional de
Unidades. Las posibilidades que brinda la Computacién para la ensefianza de la Fisica
deben ser analizadas teniendo en cuenta las condiciones reales de cada escuela. Un
aspecto importante al que se le presta atencion en el curso es lo referente a la formacion
de valores morales.

El curso de Fisica de preuniversitario comienza su estudio por la Mecanica. La Mecanica

es el objeto de estudio del curso de Fisica de décimo grado del preuniversitario.

El curso de fisica en el preuniversitario esta destinado, fundamentalmente, a contribuir a
la eficaz insercion del egresado en la sociedad contemporanea y orientar su formacion
vocacional. En el décimo grado el curso de fisica estara dedicado al estudio del
movimiento mecanico, como un cambio fundamental en el universo, y se analizan otros
cambios fisicos. En el curso se dedica una unidad introductoria a la ensefianza de la
fisica en el preuniversitario, donde se presenta el hilo conductor del programa: el
estudio de los sistemas principales del universo, las interacciones entre estos, sus
partes y los cambios en el mismo.

El programa centra su estudio en el movimiento mecanico en general, en dos
interacciones fundamentales en la naturaleza: gravitatorias y electromagnéticas, y dos
leyes de conservacion: cantidad de movimiento y energia. En cada una de las
tematicas, no solo se analiza el movimiento mecanico de sistemas, también se abordan
otros movimientos fisicos: eléctricos, magnéticos, térmicos, entre otros. La aplicacion
del método cinematico, dinamico y las leyes de conservacion a diferentes sistemas
ofrece una vision mas general de los mismos. El estudio del movimiento mecanico y

otros cambios fisicos en la sociedad contemporanea abarca los sistemas principales del



universo: megamundo (movimiento de conglomerados de galaxias, galaxias y estrellas);

macromundo (movimiento de bacterias, el hombre, planetas, cometas, satélites

naturales y artificiales, entre otros); micromundo (movimiento de electrones, atomos,

particulas subatomicas, entre otros). El énfasis del estudio se hara en el movimiento de

sistemas que se mueven a velocidades mucho menores que la velocidad de la luz en el

vacio. Es importante destacar que el movimiento mecanico esta en la base de otros

cambios fisicos (Engels, 2000); cambios biologicos, quimicos y en general de otros

cambios naturales y artificiales posibilitando un estudio mas integral de diferentes

fendbmenos del universo.

El curso comprende los siguientes aspectos fundamentales:

« Fundamentos de la cinematica de la particula. Descripcion del movimiento
mecanico.

. Fundamentos de la dinamica de la particula: Interacciones fundamentales en el
universo (fuerzas electromagnéticas y gravitatorias). Campos de fuerzas.

. Leyes de Conservacion. Cantidad de movimiento y energia.

Considerando las tres ideas de la didactica de las ciencias, mencionemos otras

caracteristicas que distinguen el curso de fisica en el décimo grado.

El curso esta disefado a partir de la soluciéon de problematicas de interés social o

personal. Son atendidos diferentes problemas globales, nacionales y locales, pero se

enfatiza en problemas de la inseguridad vial, la globalizacion de la informacion y los

problemas energético y medioambiental. A través de la solucion de estas problematicas

el estudiante se familiariza con los principales conceptos, fenomenos, modelos y leyes

relacionadas con el movimiento mecanico de los sistemas, las interacciones

fundamentales entre estos, y otros cambios fisicos de interés.

Los principales fendmenos, modelos, conceptos, magnitudes y leyes que se abordan en

el curso son los siguientes:

Fenémenos: Cambio de posicion en el espacio. Movimiento de autos, personas,

planetas, galaxias, satélites, atomos, particulas subatémicas, entre otros. Efectos de las

interacciones fundamentales en la naturaleza sobre los sistemas y sus componentes.

Modelos: Punto material, no considerar la resistencia de un medio, cuerpo puntual

cargado, lineas de fuerza del campo de interaccion.



Principales magnitudes fisicas: Posicion, desplazamiento, velocidad, celeridad,
aceleracion, masa, fuerza, presion, impulso de una fuerza, cantidad de movimiento,
energia, trabajo, calor, potencia, eficiencia energética, carga eléctrica, intensidad del
campo eléctrico y gravitatorio, induccion magnética, potencial eléctrico y gravitatorio.
Leyes fundamentales: Leyes del movimiento mecanico, leyes de Kepler, ley de
gravitacion universal, ley de Coulomb, leyes de conservacion de la cantidad de
movimiento, ley de conservacion de la energia (se aborda la primera ley de la
termodinamica).

Los contenidos que son objeto de aprendizaje en el curso (conceptos, leyes, habitos y
habilidades, métodos y formas de trabajo relacionados con la actividad investigadora
contemporanea, valores y actitudes universales que distinguen el trabajo cientifico y
tecnologico) deben ser asimilados a través de un sistema de tareas debidamente
disefiado.

Los trabajos de laboratorios y otras actividades practicas se han concebido como parte
de la solucion a las problematicas de cada unidad. Se propicia la participacién de los
estudiantes en el disefio de la instalacion experimental y en la planificacion, junto al
profesor, de las principales acciones a realizar (guia del experimento). De esta manera
se realza el componente tedrico del experimento y es mas eficiente el desarrollo de
habilidades experimentales en las actividades practicas en clase y extraclase.

En correspondencia con la concepcion del curso, el fin y los objetivos generales de la
ensefanza, existe una marcada contribucion de su contenido a la formacion de una
cultura politécnica y laboral de los estudiantes, a una cultura general integral y
prevocacional.

El nivel matematico del curso se ha adecuado a los conocimientos adquiridos en la
secundaria basica correspondientes a: aritmética, algebra y geometria. Los elementos
de trigonometria (definicion de seno, coseno y tangente) ha sido incorporados en la
unidad de aritmética (primera unidad) en el curso de Matematica de décimo grado.

Se ha concebido en el curso la utilizacién de las computadoras como una poderosa
herramienta para solucionar problemas de interés social o personal. En este sentido se
ha tenido en cuenta los objetivos de la ensefianza de la fisica referidos a su uso. El

curso comporta la utilizacién de programas informaticos destinados al trabajo con la



asignatura: Modellus, Interative physics, laboratorios virtuales y otros software
educativos cubanos elaborados al efecto. Dada la importancia en el trabajo de las
asignaturas del area del conocimiento, la asignatura informatica brindara a los
estudiantes los elementos necesarios para el trabajo con las hojas electronicas de
calculo y otros programas informaticos.

Se exige en el programa el uso del Sistema Internacional de Unidades.

En la discusion de las tele clases y en el trabajo de sistematizacion y consolidacion de
los contenidos, el profesor puede emplear experimentos demostrativos, videos,
presentaciones electronicas para esclarecer, ampliar o profundizaren alguna tematica
como parte de la solucién de problemas.

1.4 Consideraciones de la Asignatura.

1.4.1 Objetivos Generales de la Asignatura en 10™ Grado.

+ Demostrar una cultura politica e ideologica, argumentando a través del estudio del
movimiento mecanico, la obra de la revolucion y el socialismo teniendo en cuenta
el desarrollo cientifico y tecnoldgico del pais, su posicion para explicar y tomar
decisiones ante hechos de la sociedad y la situacién actual del mundo, asi como
su rechazo al imperialismo y su disposicion para la defensa del pais.

+ Argumentar la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la sociedad, el
pensamiento y los modos de actuar, a través de la solucion de multiples problemas
de interés social vinculados al movimiento mecanico, el estudio de las
interacciones en la naturaleza y las leyes de conservacion, utilizando métodos
generales y formas de trabajo que distinguen la actividad investigadora
contemporanea: resolucion de problemas, busqueda de informacion, uso de las
nuevas tecnologias de la informacion, con énfasis en el uso de las computadoras,
elaboracion de modelos, comunicacién de resultados empleando correctamente la
lengua materna, entre otras).

+ Afirmar su orientacidn vocacional a partir de la motivacion alcanzada en la
asignatura, a través de la solucién de problemas sobre el movimiento mecanico en
la sociedad actual, su relacién con otras ciencias, sus principales aplicaciones
tecnologicas y las implicaciones para la sociedad, atendiendo en su eleccion a las

necesidades vitales para el desarrollo del pais.



+ Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos fisicos del movimiento
mecanico, las interacciones fundamentales en la naturaleza, el analisis energético
y su relacion con otras disciplinas, manifestando una actitud responsable y
consciente con relacion a enfrentar problemas globales, nacionales y locales tales
como: el problema energético y medioambiental, globalizacién de la informacion, la
inseguridad vial y otros problemas referidos a estilos de vida saludables.

+ Manifestar actitudes y valores en su conducta hacia los principales problemas
analizados sobre el analisis cinematico, dinamico y energético del movimiento
mecanico y otros cambios fisicos, que distinguen la actividad de los cientificos:
disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicion al trabajo individual y colectivo,
honestidad, cuestionamiento constante y profundizacién mas alla de la apariencia
de las cosas, busqueda de unidad y coherencia de los resultados, constancia para
elaborar productos de utilidad, analisis critico de la labor realizada.

¢+ Demostrar una cultura laboral y tecnolégica a partir de proponer soluciones a
problemas identificados de la vida cotidiana y pre profesional, dado en la
participacion en el disefio y construccion de instalaciones experimentales, en el
dominio de habilidades experimentales generales, en la elaboracion de productos
utiles (equipos y dispositivos de bajo costo para sustituir equipos de laboratorio)
analizando las implicaciones politicas, socioeconomicas, éticas y para su entorno

natural.



1.4.2 Consideraciones especificas por unidades.

Como se pretende realizar la investigacion en las unidades 2 y 3 de 10™ grado, solo se

han tenido en cuenta estas unidades en la fundamentacidn siguiente respecto a las

consideraciones especificas.
Unidad #2

2

Objetivos:
Argumentar la importancia del estudio del movimiento mecanico para la ciencia, la
tecnologia y la sociedad.
llustrar mediante ejemplos de la vida cotidiana los siguientes conceptos:
movimiento mecanico, movimiento de traslacion y rotacion, velocidad media,
rapidez, velocidad instantanea, aceleracidén media, velocidad angular, periodo y
frecuencia de rotacion, aceleracion centripeta.
Resolver problemas de la vida sobre el movimiento rectilineo (uniforme y
uniformemente variado) para determinar la posicion, velocidad, desplazamiento en
cualquier instante de tiempo.

Construir e interpretar graficos de x= f(¢),v= f(¢t), a= f(t) en la solucion de

problemas de interés social o personal, considerando el uso del ordenador.
Familiarizar a los estudiantes con caracteristicas distintivas de la actividad

cientifica contemporanea en la resolucidbn de problemas para describir el

movimiento mecanico.

Resolver problemas cualitativos y cuantitativos sencillos sobre el movimiento

bidimensional en el plano, enfatizando en el caso del lanzamiento horizontal de

proyectiles.

Resolver problemas cualitativos y cuantitativos de situaciones de interés

relacionados con el movimiento uniforme en una circunferencia, teniendo en

cuenta: la relacion entre velocidad lineal y angular, periodo y frecuencia de

rotacidn, aceleracién centripeta.

+ Emplear la computadora en la construccion e interpretacién de tablas y graficos,
realizar experimentos numéricos, automatizar experimentos, busqueda
automatizada, procesamiento de la informacion para resolver problemas vy

comunicar resultados.



Unidad #3
Objetivos:

2

Argumentar la importancia del estudio de los factores que determinan las

caracteristicas del movimiento mecanico de un sistema.

Definir e ilustrar mediante ejemplos concretos de la sociedad los siguientes

conceptos: fuerza, presion, inercia, masa, carga eléctrica, campo de fuerza,

intensidad del campo gravitatorio y electrostatico, induccién magnética.

Enunciar, interpretar y aplicar a diferentes hechos y fendmenos de interés social

las leyes del movimiento mecanico en una dimension (rectilineos) y curvilineos.

Dar una visidén global de las interacciones fundamentales en la naturaleza y la

importancia de su estudio para otras ciencias, la tecnologia y la sociedad.

Representar fuerzas y fuerza resultante en el analisis de diferentes situaciones de

la vida relacionadas con movimientos rectilineos y curvilineos.

Caracterizar la fuerza resultante en el movimiento uniforme en una circunferencia,

a través de ejemplos concretos de la vida.

Caracterizar diferentes tipos de fuerzas: fuerza elastica, normal, peso del cuerpo,

fuerza de friccion, resistencia de un fluido.

Resolver problemas cualitativos y cuantitativos sobre las leyes del movimiento

mecanico en diversas situaciones, donde se revele:

sAplicar las expresiones matematicas de las leyes y su combinacion con las
ecuaciones cinematicas fundamentales hasta el caso de un cuerpo sobre el que
actua una fuerza de valor constante, que puede formar un angulo con la
direccién del movimiento, y se considere la accién de fuerzas que se oponen al
movimiento relativo del cuerpo (rozamiento, resistencia, otras).

= Medir experimentalmente la fuerza con el dinamémetro.

sDisefiar y ejecutar experimentos para estudiar la relacion entre fuerza, masa y
aceleracion de un sistema, hallar la constante elastica de un resorte, el
coeficiente de rozamiento entre dos superficies soélidas.

=Calcular fuerzas de rozamiento estatico y dinamico.

sCalcular la fuerza eléctrica (moddulo, direccidon y sentido) en casos de

significacion social o personal, para dos cuerpos puntuales cargados.



=Calcular la fuerza magnética sobre particulas cargadas en movimientos en casos
de interés. Calcular la fuerza de Lorentz (resultante) para casos sencillos de
interés.

=Enunciar y explicar las leyes de Kepler en el movimiento de planetas y satélites.

» Determinar la fuerza de gravitacion universal en situaciones de interés,

enfatizando en el movimiento de planetas, satélites naturales y artificiales.

¢ Definir la intensidad del campo de fuerzas gravitatorio y electrostatico y la

induccion magnética y calcular su valor, direccion y sentido en varias situaciones.



Capitulo 2



"El principal objetivo de la educacién es crear hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas, no
simplemente repetir lo que han hecho otras generaciones: hombres que sean creativos, inventivos y
descubridores. El segundo objetivo de la educacion es formar mentes que puedan criticar, que puedan

verificar, y no aceptar todo lo que se les ofrezca."

Carlos Alvarez de Zayas’

CAPITULO II: LA TAREA DOCENTE EN LA ORIENTACION DEL TRABAJO
INDEPENDIENTE.

En este capitulo se muestra los referentes teodricos de las tareas docentes, la

fundamentacion y metodologia de las mismas con las tareas en si y los resultados de
su aplicacion.

2.1 La Tarea Docente como célula del proceso docente educativo.

Segun R. B. Sarguera — M. R. Robustillo: se define tarea como la condicion a lo que hay
que atenerse para el logro de los objetivos.

La tarea, en cualquiera de los tipos de trabajo independiente, expresa en si la
necesidad de hallar y aplicar los nuevos conocimientos con nuevos métodos, o de
poner de relieve, determinar y buscar nuevas vias y métodos para alcanzar los
conocimientos.

Al respecto, Sacristan, G (1988:252) expresa que, una tarea no puede ser comprendida
si no se analiza en funcion del significado que adquiere en relacion con los
planteamientos de tipo pedagdgico y culturales mas generales dentro de los que cobran
su verdadero valor educativo.

Pro su parte, Alvarez, C (1992:115), considera la tarea docente como célula del
proceso docente-educativo y precisa que este ultimo, se desarrolla de tarea en tarea
hasta acercar al alumno al objetivo propuesto.

La tarea docente es la célula porque en ella se presentan todos los componentes y las
leyes del proceso y, ademas, cumple la condicion de que no se puede descomponer en

subsistemas de orden menor, ya que al hacerlo se pierde su esencia, y la naturaleza

'3 Alvarez de Zayas, Carlos.-- Metodologia de la Investigacién Cientifica. Texto fotocopiado.-- Centro de
Estudios de Educacién Superior "Manuel F. Gran".-- Universidad de Oriente. Santiago de
Cuba.1995.



social de la formacion de las nuevas generaciones que subyacen en las leyes de la
pedagogia.
Después de analizar las definiciones antes expuestas el autor asume la tarea docente
como la condicion, a lo que hay que atenerse para el logro de los objetivos, expresando
en si la necesidad de hallar y aplicar los nuevos conocimientos con nuevos métodos,
propiciando a los estudiantes nuevas vias y métodos para alcanzar los conocimientos y
se analiza en funcion del significado que adquiere en relacion con los planteamientos
de tipo pedagogico y culturales mas generales dentro de los que cobran su verdadero
valor educativo. Al igual que los demas autores se coincide en que la tarea docente es
la célula del proceso docente-educativo, teniendo en cuenta la importancia que tiene
esta en él.
La tarea docente actua como medio del material docente y esta determinada por los
objetivos generales y particulares de la ensefaza.
Investigaciones realizadas muestran que el trabajo independiente debe estar dirigido
fundamentalmente:

1. Ala asimilacién consiente del contenido;

2. Al perfeccionamiento y consolidacion de los conocimientos, las habilidades y los

habitos;

3. Ala vinculacion con los conocimientos antecedentes;

4. Al logro de los objetivos de la clase, formando una unidad dialéctica;

5. Ala busqueda independiente y solucion a un problema mental o cognoscitivo.
Segun sefala Salcedo:
‘Las tareas docentes deben complementar en su estructura, tres componentes
fundamentales, los que permitan caracterizar la tarea y orientarla hacia los objetivos
propuestos: La tarea permite sumergirnos en la situacion escolar en general y llegar
hasta la manera en que los profesores conducen la actividad docente — educativa. Al
ser la tarea recursos organizativos, nos puede aportar elementos de interés para el
analisis de la calidad de la ensefianza y la determinacion de la posible ayuda a ofrecer”.
A criterio del autor y teniendo en cuenta lo antes planteado se puede decir que la
planificacion, la orientaciéon, y el control de las tareas de trabajo independiente



constituyen en la escuela media un elemento esencial a considerar, por cada docente,
durante la preparacion del sistema de clases de todas las asignaturas.

2.1.1 Estructura de la tarea docente.

Para Salcedo: “El sistema de tareas debe contemplar, en su estructura, tres
componentes fundamentales, los que permitan caracterizar las tareas y orientarlas
hacia los objetivos propuestos: los eslabones didacticos del proceso docente, la
estructura de la actividad cognoscitiva y las fuentes del conocimiento.” %

¢, Como se presenta la interrelacion entre los componentes que propone salcedo?

Estudio del nuevo Profundizacion y Repaso,
material durante la aplicacion de los comprobacién
asimilacién de los conocimientos y evaluacion
conocimientos

Forma de organizacion de la actividad a partir de los niveles de asimilacion

Trabajo con el libro de texto, con bibliografias de ampliacién, trabajos con
los medios de comunicacion computarizados y visuales, solucion de
problemas y ejercicios y trabajos investigativos.

2.1.2 La tarea docente y sus etapas.

Se plantea de forma general, cuatro momentos en la tarea: la planificaciéon, la
orientacion, la ejecucion y control.

La planificacion de la tarea debe concebirse como un enfoque sistémico desde el

analisis que se realiza durante la preparacion de la asignatura. Es necesario que estén

14 Salcedo, Inés. Metodologia de la ensefianza de La Biologia. —La Habana, 1992.—P.133.



presente los principios fisicos actualizados de las unidades didacticas del curriculum
objeto de analisis. Pude ser este un buen momento para determinar como seran
atendidas las diferencias individuales a fin de eliminar lagunas, en los conocimientos,
restablecer las habilidades y habitos y formar otros nuevos.

La orientacién esta relacionada con la utilizacion del conjunto de condiciones
concretas para la realizaciéon de las tareas de aprendizaje. Es lo que el sujeto sabe
acerca de lo que se espera de él, las tareas de trabajo que debe realizar, los medios a
usar, el modo de emplearlos, asi como las operaciones y acciones a cumplir en un
orden determinado.

La parte orientadora es la que permite al individuo realizar y regular su actividad segun
su representacion de la situacion y del objeto de su transformacién, de las condiciones
en que se produce y de las exigencias que se plantean. La orientacion del profesor
debe ser general y propiciar que regule la actividad del alumno de forma independiente.
Cuanto mayor sea la base orientadora de la actividad, mayor sera la comprension de la
misma. La orientacién supone la manera de percibir la actividad por parte de los
estudiantes, desencadenando nuevos intereses y nuevas formas de conocimiento.

La ejecucidén de la tarea por los alumnos puede realizarse dentro del aula y fuera de
ella. Esta etapa constituye el trabajo de la accion mediante la cual se logran las
transformaciones necesarias en el objeto de la accion, ya sea ideal o material, con el
cual interactua el sujeto.

La ejecucion de la tarea de trabajo independiente por parte de los alumnos garantiza el
logro del objetivo de aplicacion: El desarrollo de la actividad cognoscitiva independiente
de los alumnos, en funcion de alcanzar la independencia cognoscitiva, el desarrollo del
pensamiento logico y la actividad de caracter creador e investigativo.

Por su parte la ejecucion implica una activa e intensa actividad del estudiante en el
desarrollo de las tareas propuestas a través de los cuales se manifiesta como el
estudiante procesa, organiza y estructura toda la informacion.

La ejecucion de la actividad constituye el proceso por el que se va cristalizando el
curriculum, pues en la medida que el estudiante desarrolla la misma, adquiere cada vez

mas conocimiento y posibilita la aparicién y expresion de acontecimientos no previstos



en las aulas, donde el profesor valora cada vez mas la riqueza de las actividades de
trabajo independiente en los procesos reales de ensefianza aprendizaje.

El control debe dirigirse no solo a si realizaron o no la tarea, sino también a la calidad
con que estas fueron desarrolladas, que vias o procedimientos utilizaron, que
dificultades se le presentaron y como pudieron vencerlas; ademas debe ensenarse al
alumno a realizar valoraciones criticas acerca de las correspondencia en el resultado
alcanzado en el desarrollo de las tareas y lo esperado. El control y la evaluacion deben
orientarse a la realizacion de correcciones y al completamiento de resultados. De un
control externo debe lograrse el autocontrol por parte de los propios alumnos. La
funcién de control esta presente en todos los momentos de la etapa, ya que no solo
considera la relacion de los resultados observables del aprendizaje académico, sino
como se han desarrollado estos y las dificultades que se han vencido durante el mismo,
por lo que debe ser sistematica y constante, de forma tal que el alumno se sienta
atendido y centro de la actividad.

La funcidn de control durante el desarrollo de la actividad docente consiste en
determinar la misma correccion y la integridad de la realizacion por parte de los
alumnos de las operaciones que forman parte de sus acciones.

La ensefanza debe enfatizar el caracter activo del intelecto humano en la asimilacion
de la cultura universal, uno de los aspectos desconocidos por la pedagogia tradicional.
El aprendizaje debe concebirse como un proyecto de solucion de problemas, en esto
radica fundamentalmente dicho caracter y para ello es necesario determinar que tarea
tiene que realizar el estudiante para asimilar adecuadamente los conocimientos y
habilidades. Las percepciones auditiva y visual no son por si solo, los medios 6ptimos
para apropiarse de la experiencia cultural acumulada por la humanidad, lo decisivo es
que el alumno actue por si mismo. En la realizacion de tareas se funden los
conocimientos y las acciones, ya que este exige la aplicacion de los conceptos y leyes

de una u otra forma.



2.2 Fundamentacion metodolégica de las tareas docentes.

2.2.1 Contenidos:

Unidad #2

Movimiento mecanico. Posicion. Desplazamiento. Rapidez. Movimientos en una
dimension. Velocidad Media. Velocidad instantanea. Movimiento rectilineo uniforme.
Medios para describir el movimiento. Movimiento rectilineo uniformemente variado
(M.R.U.V.). Aceleracion. Posicion, velocidad y desplazamiento en el M.R.U.V. Graficas
del movimiento. Relatividad del movimiento. Caracterizacion de los movimientos
bidimensionales. Lanzamiento horizontal de proyectiles. Movimiento uniforme
circunferencial. Velocidad angular. Relacion entre la velocidad lineal y angular. Periodo
y frecuencia de rotacion. Aceleracion centripeta.

Unidad #3

Primera ley del movimiento mecanico. Fuerza. Caracteristicas de la fuerza: Presion.
Segunda ley del movimiento mecanico. Tercera ley del movimiento. Leyes de Newton
en un movimiento uniforme circunferencial. Fuerza centripeta. Caracterizacién de las
interacciones fundamentales en la naturaleza. Interacciones electromagnéticas: fuerza
elastica, fuerza normal, fuerza de rozamiento entre superficies solidas, fuerza que se
oponen al movimiento de un cuerpo en un fluido. Interacciones entre particulas
cargadas en reposo. Ley de Coulomb. Campo de fuerzas: Campo electrostatico.
Intensidad del campo electrostatico. Fuerza magnética. Campo magnético. Fuerza de
Lorentz. Interacciones gravitatorias: leyes de Keppler, ley de gravitacion universal.
Movimiento de planetas y satélites: campo gravitatorio. Intensidad del campo
gravitatorio. Aplicaciones.

2.2.2 Habilidades:

Unidad #2

Plantear y resolver problemas de interés, acotar la situacion, elaborar modelos, disefiar
estrategias de solucion, participar en el disefio de instalaciones experimentales, emitir y
contrastar hipotesis, analisis critico de la labor realizada, comunicar los resultados,
autoevaluarse.

Resolver ecuaciones lineales y sistemas de ecuaciones lineales.

Conversion de unidades.



Representar graficamente magnitudes fisicas vectoriales.

Desarrollar habilidades en las operaciones basicas con vectores: suma, resta,
descomposicion de un vector en sus componentes rectangulares, hallar el modulo de
un vector y sus proyecciones.

Construir e interpretar graficos.

Emplear la computadora en la resolucion de problemas para caracterizar el movimiento.
Unidad #3

Plantear y resolver problemas de interés, acotar la situacion, elaborar modelos, disefar
estrategias de solucion, participar en el disefio de instalaciones experimentales, emitir y
contrastar hipotesis, analisis critico de la labor realizada, comunicar los resultados,
autocontrol, autoevaluarse.

Representar graficamente y analiticamente fuerzas y fuerza resultante.

Descomponer el vector fuerza en sus componentes rectangulares.

Representar y hallar la fuerza centripeta.

Utilizar las ecuaciones cinematicas en la solucién de problemas.

Construir e interpretar graficos.

Medir con determinados instrumentos: dinamometros, balanzas, regla, cronometros.
2.2.3 Importancia del estudio de estas unidades.

En la unidad #2 se comienza el estudio sistematico del curso de Fisica en general y de
la Mecanica en particular. Se toman en consideracién los conocimientos cinematicos
precedentes, asi como las experiencias practicas de la vida que poseen los alumnos
acerca del movimiento de lo cuerpos.

El estudio de la Cinematica tiene gran importancia pues brinda los conocimientos
esenciales para poder describir el movimiento de los cuerpos a través de las tres
magnitudes que lo caracterizan: desplazamiento, velocidad y aceleracion. Sin estos
conocimientos seria inconcebible el desarrollo cientifico y tecnoldgico alcanzado por la
sociedad.

En la unidad #3 se amplia, profundiza y sistematiza el estudio de las leyes de Newton
del movimiento mecanico, que son fundamentales para la comprension de los
fendbmenos mecanicos. Estos conocimientos resultan basicos para la comprension de

otros que se estudian posteriormente. El conocimiento de estas leyes permite



comprender el comportamiento de los fendmenos mecanicos y dar explicacion a
fendbmenos tan disimiles como el movimiento de: los astros, los péndulos, cuerpos
suspendidos en muelles, etc. La prediccidon cientifica basada en estas leyes hace
posible predecir la ocurrencia de eclipses, el paso de cometas, etc. Mediante ellas se
puede determinar el movimiento de los ingenios espaciales; es decir la cosmonautica
no existiria si no se conocieran y aplicaran estas leyes.
La ley de la gravitacion universal constituye la extension de la mecanica terrestre a la
mecanica celeste, rompiendo asi la barrera entre el macro y el megamundo, con ella
comienza el establecimiento de una Astronomia moderna. Su conocimiento también es
basico para el surgimiento de la cosmonautica.
El estudio de la ley de Coulomb, que como la ley de gravitacion es una ley del inverso
del cuadrado de la distancia, da la posibilidad de ampliar aqui el cuadro de las fuerzas
en la naturaleza al caso de las fuerzas electrostaticas. El conocimiento de los diferentes
tipos de fuerza (friccidn, elastica, gravitatoria, electrostatica, etc.) hace posible el
estudio de la Dinamica.
La Dinamica tiene gran importancia pues brinda los conocimientos esenciales para
poder explicar el cambio en el estado de movimiento de los cuerpos a través del estudio
de la interaccion entre ellos. Sin estos conocimientos seria inconcebible el desarrollo
cientifico y tecnoldgico alcanzado por la sociedad.
2.2.4 Fundamentacion de la estructura de las tareas.
Estas tareas estan concebidas para las unidades # 2 y 3 de décimo grado después de
detectar en la unidad # 1 las deficiencias de los estudiantes a la hora de realizar el
trabajo independiente. Se escogen ambas por la relacibn que existe entre estos
contenido y para lograr alcanzar determinados objetivos que le seran de utilidad durante
su formacion en la ensefianza respecto a la asignatura de Fisica. Los objetivos son:
1. Consolidar y controlar los conocimientos adquiridos por los estudiantes.
2. Crear habitos y habilidades de trabajo independiente con el uso de la tecnologia

educativa.

Hacer una atencion diferenciada con los estudiantes atendiendo al diagnostico.

Preparar a los estudiantes sobre la base de los contenidos que recibiran en la

proxima clase.



Cada tarea esta estructurada con el tema y los contenidos de la clase, los objetivos

que se persiguen con la tarea y las actividades que deben realizar los estudiantes.

2.3 Tareas docentes.
Tarea #1
Tema de la clase: Movimiento mecanico. Introduccion al estudio de la unidad.

Contenidos que se desarrollan:

Concepto de movimiento mecanico.

Diferentes tipos de movimiento mecanico.

Medios para describir el movimiento mecanico.

Conceptos y magnitudes necesarias para describir el movimiento mecanico.

Objetivos de la tarea:

Ejercitar y controlar los conocimientos adquiridos sobre movimiento mecanico.
Investigar y tomar notas sobre posicion, desplazamiento y rapidez con la ayuda
de los recursos informaticos.

Utilizar el libro de texto en la solucién de tareas.

Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1.

Ponga no menos de tres ejemplos de tipos de movimiento mecanico y
clasifiquelos segun tus conocimientos sobre el tema.

Resuelva las tareas 1y 3 de la pagina 28 del libro de texto.

Investiga en la Enciclopedia Encarta o en el Software Sustancia y Campo sobre
las siguientes magnitudes fisicas: posicion, desplazamiento y rapidez.

Busca en la Coleccion Futuro, Software Sustancia y Campo, modulo ejercicios y

resuelve el ejercicio 1.

. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #12, visualicela

previendo pregunta orales directas en la proxima clase.

Tarea #2

Tema de la clase: Movimiento en una dimension. Posicion, desplazamiento y rapidez.

Contenidos que se desarrollan:

Limitaciones para el uso de las tablas para el estudio del movimiento de los cuerpos.

Sistema de referencia.



- Magnitudes fisicas escalares y vectoriales. Definicion de vector.

- Definicion de posicidon, desplazamiento y rapidez.

- Diferencias entre desplazamiento y trayectoria.

Objetivos de la tarea:

Ejercitar y controlar los conocimientos adquiridos referentes a las diferencias
entre desplazamiento y trayectoria, trabajo con las coordenadas y el teorema de
Pitagoras.

Motivar el estudio haciendo referencias individuales y seguimiento al diagnostico.
Usar la nueva tecnologia y los recursos informaticos.

Utilizar el libro de texto en la solucion de tareas y estudio de los epigrafes
referidos a los contenidos posteriores.

Actividades:
1. Resolver las tareas 9, 10 y 16 paginas 37 y 38 del libro de texto.
2. Resolver la tarea 15 pagina 38 del libro de texto. (para estudiantes aventajados)
3. Estudiar epigrafe 2.9 pagina 55 del libro de texto y tomar nota.
4. Busque en la Coleccion Futuro el Software Sophia, en el tema cinematica y
estudiar el epigrafe 2.1.
Tarea #3

Tema de la clase: Velocidad media. Velocidad instantanea.

Contenidos que se desarrollan:

- Definicion de rapidez, celeridad.

- Definicion de velocidad media. Ejemplos.

- Definicidon de velocidad instantanea. Ejemplos.

- Resolucién de problemas.

Objetivos de la tarea:

Fomentar el trabajo con el libro de texto mediante el estudio de los epigrafes y la
resolucién de ejercicios.

Usar los recursos informaticos para busqueda de conocimientos sobre el
movimiento rectilineo uniforme.

Ejercitar y controlar la asimilacion delos contenidos de la clase.

Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.



Actividades:

1. Analizar problema resuelto pagina 58 del libro de texto.

2. Resolver problema 12 pagina 102 del libro de texto.

3. Estudiar epigrafes 2.5, 2.6 y 2.7 paginas de la 38 a la 48 y tomar nota de los
aspectos mas importantes.

4. Buscar en la Coleccion Futuro, Software Sustancia y Campo, mddulo biblioteca,
galeria, animaciones y escuchar el tema del movimiento rectilineo uniforme.

5. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #14, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.

Tarea #4

Tema de la clase: Estudio del movimiento rectilineo uniforme.

Contenidos que se desarrollan:

- Definicion del movimiento rectilineo uniforme.

- Resolucién de problemas.

- Interpretacion de graficas.

- Interpretacion de tablas.

Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar como fueron asimilados los contenidos de la clase.
e Utilizar los recursos informaticos como via para ejercitar y asimilar los

contenidos.
e Utilizar el libro de texto como documento permanente del estudiante.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y los niveles de asimilacion de
los estudiantes.

e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Analizar los problemas resueltos 1, 2 y 3 de la pagina 41 a la 43 del libro de texto.

2. Busque en la coleccion futuro, software Sustancia y Campo, modulo ejercicios,
movimiento rectilineo uniforme y resolver los ejercicios 2 y 3.

3. Resolver el problema 5 pagina 101 (para estudiantes aventajados y queda la
posibilidad abierta para los demas).



4. Buscar coleccion futuro, software Sophia, tema cinematica y estudiar el texto
referente al movimiento rectilineo uniformemente variado.
5. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #15, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
Tarea #5
Tema de la clase: Estudio del movimiento rectilineo uniformemente variado. Posicion y
desplazamiento.
Contenidos que se desarrollan:
- Analisis de tablas de velocidad y tiempo.
- Construccion e interpretacion de graficas de velocidad en funcion del tiempo.
- Resolucién de problemas.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
o Utilizar el software para ejercitar los contenidos.
o Utilizar el software para ejercitar los contenidos asiendo una atencion
diferenciada segun el diagndstico de los estudiantes.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudio para recibir la nueva materia.
e Crear habilidades en la solucion de problemas referidos a los contenidos
precedentes.
Actividades:
1. Resolver el ejercicio 14 pagina 102 del libro de texto.
2. Buscar el software Sustancia y Campo, modulo ejercicios, cuestionario y resolver
los ejercicios 1,2y 3.
3. Buscar los alumnos aventajados el software Sustancia y Campo, modulo ejercicios,
cuestionario y resolver los ejercicios 4, 5y 6.
4. Estudiar epigrafe 2.9 de la pagina 55 a la 58.
5. Analizar problema resuelto pagina 58.
Tarea #6
Tema de la clase: Sistematizacion y consolidacién del movimiento rectilineo

uniformemente variado.



Contenidos que se desarrollan:

Resumen de los contenidos estudiados sobre movimiento mecanico.

Resolucién de problemas.

Objetivos de la tarea:

Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
Motivar a través de los recursos informaticos el estudio en la resolucion de
ejercicios opcionales.

Preparar a los estudiantes para la nueva materia con el estudio de los contenidos

por el libro de texto.

Actividades:

1. Resolver el problema 36 pagina 66 del libro de texto.

2. Resolver el problema 15 pagina 103 del libro de texto (para alumnos aventajados).

3. Resolver el problema 19 pagina 103 del libro de texto (para alumnos de concurso).

4. Busque en software Sustancia y Campo, mddulo ejercicios y resuelva los ejercicios
del 2 al 9 (opcional).

5. Estudiar el epigrafe 2.8 pagina 49 y el problema resuelto paginas 53 y 54.

Tarea #7

Tema de la clase: Relatividad del movimiento.

Contenidos que se desarrollan:

Como dependen la posicion y la trayectoria del sistema de referencia.

Definir la ecuacion de composicion de velocidades.

Resoluciéon de problemas.

Operaciones con vectores.

Objetivos de la tarea:

Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.

Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.

Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.



Actividades:

1. Resolver el problema 26 pagina 54 del libro de texto.

Resolver el problema 27 pagina 55 del libro de texto (para aventajados).
Estudiar los epigrafes 2.15 y 2.16 de la pagina 78 a la 83 del libro de texto.
Resolver la tarea 40 de la pagina 89 (opcional).

A B A

Buscar en el software Sophia, tema movimiento curvilineo y tomar nota de las ideas
principales.
6. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #21, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
Tarea #8
Tema de la clase: Lanzamiento de proyectiles. Caso horizontal.
Contenidos que se desarrollan:
- Disefio de un experimento para comprobar los factores de que depende el alcance
de un proyectil lanzado horizontalmente.
- Resolucién de problemas.
- Comparacion de como se comportan las ecuaciones para este caso en particular.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.
e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.
Actividades:
1. Resuelva las tareas 39 y 40 pagina 89.
Resolver problemas 28, 29 y 31 de las tareas generales, paginas 104 y 105.
Estudiar epigrafes 2.17, 2.18 y 2.19 de las paginas 92 a la 99.
Estudiar problema resuelto pagina 100.

A

Buscar en el software Sustancia y Campo, tema movimiento circular uniforme y

tomar nota de los aspectos mas importantes.



6. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #23, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
Tarea #9

Tema de la clase: Sistematizacion y consolidacion de la unidad.
Contenidos que se desarrollan:

- Resolucién de problemas de la unidad.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar los contenidos impartidos en clases.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Realiza una tabla resumen de los tipos de movimientos (movimiento rectilineo
uniforme, uniformemente variado y circular uniforme) donde recoja: conceptos,
magnitudes fisicas con sus conceptos, unidades de medidas y principales
ecuaciones.

Resolver problema 19 pagina 103 del libro de texto.

Resolver problema 47 pagina 106 del libro de texto.

Estudiar epigrafe 3.1 y 3.2 pagina 108 del libro de texto.

o kN

Buscar el software Sophia, tema interacciones en la naturaleza y tomar nota sobre:
movimiento mecanico, primera Ley de Newton y representacion de fuerzas.

Tarea #10

Tema de la clase: Introduccion a las interacciones en la naturaleza. Movimiento

mecanico.



Contenidos que se desarrollan:
- Definir qué es la mecanica.
- Analisis de los factores que determinan las caracteristicas del movimiento mecanico.
- Importancia del estudio del movimiento mecanico.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.
e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.
Actividades:
1. ¢Cual es la diferencia entre cinematica y dinamica?
2. Investiga, qué es la fuerza y cuales son sus caracteristicas. ¢Es la fuerza una
magnitud escalar o vectorial? Argumenta tu respuesta. (aventajados)
3. Busque en el software sustancia y campo, tema introduccion al movimiento
mecanico. Introduccion a interacciones en la naturaleza.
Resolver tareas 1, 3 y 4 de las paginas 112y 113 del libro de texto.
Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #26, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
Tarea #11
Tema de la clase: Primera ley del movimiento mecanico.
Contenidos que se desarrollan:
- Representacién de las fuerzas que actuan sobre un cuerpo.
- ¢A qué se denomina fuerza resultante?
- Primera ley del movimiento mecanico.
- Limite de validez de la primera ley del movimiento mecanico.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.



Actividades:

1. Resolver tarea 8 y 9 pagina 113 del libro de texto.

2. Resolver tarea 1 pagina 183 del libro de texto.

3. Estudiar epigrafe 3.2 y 3.3 de la pagina 114 a la 121 del libro de texto.

4. Buscar en el software Sustancia y Campo la relacion entre Fuerza, Masa y
Aceleracion.

Tarea #12

Tema de la clase: Relacion fuerza, masa y aceleracion.

Contenidos que se desarrollan:

- Definicion de inercialidad.

- Relacion fuerza, masa y aceleracion.

Objetivos de la tarea:

Utilizar las Video clases para que los estudiantes se enfrenten al disefio del
experimento.

Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.

Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #29, visualicela para

poder disenar el experimento que se le orientara.

2. Disefa tu propio experimento para determinar la relacion que existe entre fuerza,

masa y aceleracion.

3. Resolver tarea 5 pagina 122 del libro de texto.

4. Estudiar epigrafe 3.4 paginas de la 122 a la 129 del libro de texto.

5. Buscar en el software Sustancia y Campo, tema interacciones en la naturaleza la

segunda ley del movimiento mecanico.
Tarea #13

Tema de la clase: Segunda Ley de Newton. Sus aplicaciones.



Contenidos que se desarrollan:

Demostracion de la segunda ley del movimiento.
Aplicabilidad de las leyes.
Resolucién de ejercicios.

Objetivos de la tarea:

e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.

e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.

e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Resolver tarea 24 pagina 132 del libro de texto.

2. Resolver tarea 14 pagina 186 del libro de texto.

3. Estudiar epigrafe 3.5 paginas de la 133 a la 135 del libro de texto.

4. Buscar en el software Sophia, tema interacciones en la naturaleza la tercera ley del
movimiento mecanico.

5. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #31, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.

Tarea #14

Tema de la clase: Tercera Ley de Newton.

Contenidos que se desarrollan:

Definir la tercera ley del movimiento mecanico.
Ejemplificar la tercera ley del movimiento mecanico.
Relacién entre las fuerzas de interaccion entre dos cuerpos.

Representacion grafica de fuerzas de accidn y reaccion.

Objetivos de la tarea:

e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.

e Utilizar los recursos informaticos para consolidar lo estudiado en clases.

e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.



Actividades:

R

. Resolver tarea 31 pagina 135 del libro de texto.

Resolver tareas 32 y 34 pagina 135 del libro de texto.
Resolver tarea 33 pagina 135 del libro de texto. (aventajados)
Buscar en el software Sustancia y Campo, interacciones en la naturaleza, médulo

ejercicios especificos, actividades 3, 4, 5y 6.

5. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #32, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
Tarea #15

Tema de la clase: Leyes de Newton en el movimiento circular uniforme.

Contenidos que se desarrollan:

Ejemplificar la aplicabilidad de las Leyes de Newton en el movimiento circular

uniforme.

Resolver ejercicios combinando estos contenidos.

Objetivos de la tarea:

e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.

e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los

estudiantes.

e Utilizar los recursos informaticos para ejercitar los contenidos.

Actividades:

1.

Si un martillo tiene una masa de 70 Kg, la longitud de la cadena es de 1.3 my da

vueltas a razon de 1.5 rev/s. determina la tencion en la cadena.

. En el modelo de Bohr del atomo de hidrogeno, el electron gira en una érbita circular

en torno al nucleo. Si el radio de la orbita es de 5.3*10""'m y el electron hace
6.6*10" rev/s, encuentra:

a) La aceleracion del electrén (magnitud, direccion y sentido)

b) La fuerza centripeta que actua sobre el electron.

3. Resolver la tarea 11 pagina185 del libro de texto.

4.

Buscar en el software Sustancia y Campo, Ejercicios sobre el tema. (opcional)

Tarea #16

Tema de la clase: Interacciones en la naturaleza.



Contenidos que se desarrollan:

- Mencionar los tipos de interacciones en la naturaleza.

- Caracteristicas de las interacciones.

Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los

estudiantes.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.

e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Has un cuadro comparativo de los tipos de interacciones en cuanto a sus
caracteristicas.

2. De las caracteristicas que te mostramos a continuacion identifica cuales pertenecen
a las interacciones gravitatorias y cuales a las electromagnéticas.
____Se producen entre cuerpos electrizados.
____Setrasmiten a través del campo gravitatorio.
_____Son solamente de atraccion.
____Se producen entre cuerpos que poseen masa.
_____Son interacciones fuertes.
Estudiar epigrafe 3.6 pagina 137 a la 140 del libro de texto.
Buscar en el software Sustancia y Campo, interacciones en la naturaleza, médulo
distintos tipos de fuerza, fuerza elastica.

5. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #36, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.

Tarea #17

Tema de la clase: Interacciones electromagnéticas. Fuerza elastica.

Contenidos que se desarrollan:

- Ejemplificar las fuerzas electromagnéticas.

- Ejemplificar la fuerza elastica.



- Determinacion de su origen.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.
e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
Actividades:
1. Explicar el principio de funcionamiento del dinamdmetro.
2. Determine la fuerza elastica que es necesario aplicarle a un resorte de constante
elastica (K) 100 N para deformarlo 50 cm.
3. Realice el trabajo de laboratorio #5 pagina 140 (aventajados).
4. Ver problema resuelto #2 de la pagina 152 a la 158 del libro de texto.
5. Buscar el software Sustancia y Campo, tema interacciones en la naturaleza,
distintos tipos de fuerza, peso y normal.
Tarea #18
Tema de la clase: Interacciones electromagnéticas. Peso y normal.
Contenidos que se desarrollan:
- Ejemplificacion del peso y la normal.
- Ejercitacion mediante ejemplos.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Trabajar con el libro de texto para indagar sobre nuevos contenidos y preparar
las bases en el estudiante para asimilar la nueva materia.
e Ejercitar contenidos estudiados autodidacticamente.
e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.
Actividades:
1. Resolver tarea 43 pagina 145 del libro de texto.
2. Estudiar el epigrafe 3.6 de la pagina 140 a la 144 del libro de texto.



3. Realizar el trabajo de laboratorio #6 pagina 144 del libro de texto (opcional).

4. Realizar tareas 46, 47, 48 y 49 del libro de texto.

5. Buscar el software Sustancia y Campo, tema interacciones en la naturaleza,
distintos tipos de fuerza, la fuerza de rozamiento

6. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #38, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.

Tarea #19

Tema de la clase: Fuerza de rozamiento entre superficies solidas.

Contenidos que se desarrollan:

- Ejemplificar la fuerza de rozamiento.

- Importancia del estudio de la fuerza de rozamiento.

- Caracteristicas de la fuerza de rozamiento.

Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Utilizar los recursos informaticos para ejercitar los contenidos estudiados.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.

Actividades:

1. Resolver tarea 50 y 51 pagina 146 del libro de texto.

2. Revisar en la Enciclopedia Encarta todo lo referente a las fuerzas en la naturaleza.

3. Buscar en el software Sophia, lo referente a la fuerza de rozamiento y realizar
ejercicios (opcional).

4. Estudiar video clase 39 y venir preparado en la resolucion de los ejercicios.



Tarea #20
Tema de la clase: Ejercitacion sobre fuerza de rozamiento relacionados con las leyes
del movimiento.
Contenidos que se desarrollan:
- Resolucién de problemas cualitativos y cuantitativos sobre la tematica de la clase.
Objetivos de la tarea:
e Ejercitar y controlar la asimilacion de los contenidos impartidos en clases.
e Motivar el estudio atendiendo a las caracteristicas y niveles de asimilacion de los
estudiantes.
e Utilizar los recursos informaticos para el estudio de la nueva materia.
e Utilizar las Video clases para el estudio de la nueva materia.
Actividades:
1. Determinar la velocidad con la que llegaria a la superficie de la tierra las gotas de
lluvia de nubes que se encuentran a 6 km de altura.
Resolver tarea 52 pagina 147 del libro de texto (aventajados).
Buscar en el software Sustancia y Campo, fuerza de resistencia de un fluido sobre
los cuerpos.
4. Busque en el banco de videos de la escuela, la video clase #40, visualicela
previendo pregunta orales directas en la proxima clase.
2.3.2 Validacion.
La validacion se realizé en la practica mediante la aplicacion de pruebas pedagdgicas,
las cuales consistieron en un diagndstico (Anexo 4) antes de empezar la unidad 2, una
prueba intermedia (anexo 7) al finalizar esta unidad y una prueba al finalizar la unidad
#3 (anexo 9).
Estas tienen como Objetivo valorar la actuacion de los estudiantes en la realizacion del
trabajo independiente, en cuanto, a la calidad de la respuesta, la variedad en el uso de
la tecnologia educativa y la motivacion por la realizacion de las actividades.
En su estructura, estan conformadas por preguntas en funcion de los objetivos
generales de las tareas docentes y una pregunta para medir la motivacion a la
realizacion del trabajo independiente.



En su forma de aplicacion, se utilizara un turno de clase para cada una de las
pruebas. Estaran ubicados en el laboratorio de computacién, agrupando todos los
medios de la tecnologia educativa de forma que los estudiantes tengan libre acceso
segun entiendan conveniente.
Al final de cada prueba se aplicoé una pequeia encuesta (Anexo 5) a los estudiante para
obtener el grado de motivacion de cada uno de los estudiantes y que medios de la
tecnologia educativa fueron capases de usar.
De forma generar se tuvo en cuenta los siguientes aspectos para tabular los elementos
valorativos:

1. Variedad en el uso de la tecnologia educativa.

2. Calidad de las respuestas a las actividades de contenido.

3. Motivacion por la realizacion de las actividades.

4. Valoracién de la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.

Analisis de los resultados

En una poblacién de 163 estudiantes del décimo grado se selecciona una muestra
intencional de 28 estudiantes (17.18% de la poblacién), del grupo décimo 1.

La prueba inicial permitié determinar el nivel de partida en las tareas que habria que
planificar para el logro exitoso en la continuidad del desarrollo de los objetivos

propuestos en los estudiantes.



Prueba inicial (Anexo 4)
1. Variedad en el uso de la tecnologia educativa.
- Conocimiento (3.57%)
- Libreta (42.86%)
- Libro de texto (17.86%)
- Computadora (3.57%)
- Video Clase (0.00%)
- Editorial Libertad (7.14%)
2. Calidad de las respuestas a las actividades de contenido.
-M  (67.86%)
-R (17.86%)
-B (14.28%)
-E (0.00%)
3. Motivacion por la realizacion de las actividades.
- Muy motivado (0.00%)
- Motivado (10.71%)
- Poco motivado  (28.57%)
- Nada motivado  (60.71%)
4. Valoracién de la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.
-M
-R  (40.00%)
-B
- MB
-E
Con los resultados de la prueba inicial se comprueba el bajo nivel alcanzado por los
estudiantes que ingresan al centro, demostrandonos que la calidad de la respuesta a las
actividades es muy baja, que no existe el uso de la tecnologia educativa, que lo
estudiantes no se encuentran motivados para la realizacién de las actividades que se le
estan proponiendo de la asignatura y de esta forma se valora una calidad del proceso de

ensefianza aprendizaje de la Fisica regular.



Prueba intermedia (Anexo 7)

1. Variedad en el uso de la tecnologia educativa.

- Conocimiento (28.57%)
- Libreta (42.86%)
- Libro de texto (53.57%)
- Computadora (25.00%)
- Video Clase (17.85%)

- Editorial Libertad ~ (14.28%)
2. Calidad de las respuestas a las actividades de contenido.
-M (25.00%)
-R (32.14%)
-B (35.71%)

-E (7.14%)

3. Motivacion por la realizacion de las actividades.
- Muy motivado (17.86%)
- Motivado (53.57%)

- Poco motivado (28.57%)
- Nada motivado (0.00%)
4. Valoracién de la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.

-M

-R

-B  (60.00%)

- MB

-E
Con los resultados de la prueba intermedia se puede constatar que los estudiantes han
alcanzado algun gado de calidad en las repuestas a las actividades que se les propone,
ya utilizan varios medios de la tecnologia educativa y comienzan a motivarse por la
realizacién de dichas actividades, por esto se califica de bien la calidad del proceso de

ensefanza aprendizaje de la Fisica.



Prueba final (Anexo 9)

1. Variedad en el uso de la tecnologia educativa.

- Conocimiento (89.28%)
- Libreta (82.14%)
- Libro de texto (100%)

- Computadora (96.42%)
- Video Clase (89.28%)

- Editorial Libertad (92.85%)
2. Calidad de las respuestas a las actividades de contenido.

-M (14.28%)
-R (3.57%)
-B (57.14%)
-E (25.00%)
3. Motivacion por la realizacion de las actividades.
- Muy motivado (71.42%)
- Motivado (21.42%)
- Poco motivado (7.14%)
- Nada motivado (0.00%)
4. Valoracién de la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.
-M
-R
-B
-MB  (80.00%)
-E

De forma general con los resultados de la prueba final se observa que los estudiantes
han alcanzado una alta calidad de las respuestas a las actividades propuestas, la
mayoria utilizan todos los medios de la tecnologia educativa y estan motivados por la
realizaciéon de las actividades propuestas, por lo que podemos calificar la calidad del

proceso de ensefianza aprendizaje de la fisica de muy buena.



Finalmente después de la ultima prueba se pudo observar el avance de los estudiantes

en cuanto al logro de los objetivos propuestos, a pesar de que no todos legaron a

niveles de alta calidad.

Valoracion de los resultados.

Con la aplicacidn de las tareas docentes en el trabajo independiente de los estudiantes,
se logro6 fortalecer el estudio y controlar mejor los conocimientos, se formaron habitos y
habilidades de estudio, se atendi6 a las diferencias individuales de cada estudiante
segun el diagndstico y se produce una buena preparacidn en los contenidos que se
recibiran en la proxima clase, contribuyendo asi a una formacion autodidacta.

Al finalizar la etapa en que se realizo el cuasi experimento pedagodgico se puede

asegurar por los resultados de los instrumentos medidores que la calidad de las

respuestas a las actividades mejord, la mayoria de los estudiantes utilizan todos los

medios de la tecnologia educativa, se evidencia una mayor motivacion por la realizacion

de la tareas y se valora la calidad del aprendizaje de muy buena. Con la aplicacién de

las tareas docentes los estudiantes desarrollaron habilidades para extraer la esencia de

los contenidos de un medio de ensefianza.

Esta nueva forma de orientar el trabajo independiente de los estudiantes se utilizo en la

preparacion metodoldgica de la asignatura para que el resto de los profesores pudieran

aprovechar el potencial que esta brinda al desarrollo del proceso de ensefianza —

aprendizaje de la Fisica 10™° grado.

En las siguientes figuras se representara mediante graficas de barra el avance de los

estudiantes con respecto a cada uno de los indicadores de las pruebas aplicadas,

teniéndose en cuenta los tres momentos para visualizar el avance de los indicadores.
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Conclusiones

CONCLUSIONES
Una vez realizada la investigacion cientifica, el autor de la tesis concluye lo siguiente:

1. La Sistematizaciéon de los aspectos tedricos sobre el uso de la tecnologia
educativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica para la
orientacion del trabajo independiente demostro la carencia de conocimientos y de
desarrollo habilidades investigativas adquiridas por los estudiantes en secundaria
basica, debido a la falta de especialistas o la poca preparacion de los profesores
en la asignatura Fisica.

2. La tecnologia educativa utilizada como medio de ensefianza desempefia un rol
importante en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Fisica, pero esto aun
no ha sido interiorizado por los docentes, manifestandose en su escasa
utilizacion para el trabajo independiente de los estudiantes.

3. En la elaboracion de tareas docentes, donde se usa la tecnologia educativa, es
de vital importancia la etapa de orientacidn, donde se debe tener en cuenta:

e Diagnostico general de los estudiantes y de la tecnologia educativa con
que cuentan.

e Posibilidad real de uso por parte de los estudiantes.

e La elaboracion de las actividades en cada una de las tareas acorde con el
nivel y las exigencias del centro docente, teniendo en cuenta en cada
etapa los criterios de los estudiantes en cuanto a la marcha del proceso
docente educativo.

4. La aplicacion de las tareas docentes contribuyé a una mejor orientacion y
desarrollo del trabajo independiente de los estudiantes, posibilitandoles el



desarrollo de habitos y habilidades investigativas para la realizacion de trabajos

independientes.






Recomendaciones

RECOMENDACIONES

e Generalizar esta forma de orientacion del trabajo independiente en todos los
grupos de 10™ grado del IPVCP “Batalla de Santa Clara” para contribuir al
desarrollo de habitos y habilidades investigativas en la adquisicion de nuevos

conocimientos.

e Que esta forma de orientacion del trabajo independiente se utilice en las demas
unidades de décimo grado para lograr una mayor calidad del proceso de

ensefianza aprendizaje.

e Que este tema sea motivo de investigacion de otros maestrantes para que se
continuen perfeccionando la orientacion del trabajo independiente de los
estudiantes y el uso de la tecnologia educativa en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Fisica.
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Anexos

ANEXO 1

Encuesta a Estudiantes.
Compariero(a) estudiante, estamos realizando una investigacion sobre la orientacion y
desarrollo del trabajo independiente en las clases de Fisica y usted ha sido
seleccionado para ser encuestado(a) con el motivo de conocer como marcho en el
proceso de ensefianza — aprendizaje en secundaria basica. Necesitamos que sea lo
mas sincero(a) posible en sus respuestas para garantizar el mayor éxito en esta
investigacion.

Cuestionario.
1- ¢ De qué especialidad estaban graduados sus profesores de secundaria basica?

__PGI ___Fisica. ___Matematica. __ Otras asignaturas.

2- El estudio para las tareas extra clases era orientado por:
___El conocimiento adquirido en clases. ___Libreta. ___Libro de Texto.
Video clase. ___Enciclopedia. ___ Software.

___ Otros materiales. ;Cuales?

3- Su profesor controlaba la tarea extra clase:
Siempre. A veces. Nunca.

a) Argumente su seleccion.

4- ; Se han sentido motivados a la realizacion del estudio independiente?

Siempre. A veces. Nunca.



a) Argumente su seleccion.

ANEXO 2

Encuesta a Profesores.

Compariero(a) profesor, estamos realizando una investigacion sobre la orientacion y
desarrollo del trabajo independiente en las clases de Fisica y usted ha sido
seleccionado para ser encuestado(a) con el motivo de conocer en que condiciones se
encuentran los estudiantes para enfrentarse a los contenidos de la asignatura Fisica en
el preuniversitario. Necesitamos que sea lo mas sincero(a) posible en sus respuestas

para garantizar el mayor éxito en esta investigacion.

Cuestionario.
1- ¢,COmo es la preparacion de los estudiantes que ingresaron en décimo grado con
respecto a la asignatura Fisica en particular?

___Buena. __Regqular. __Mala.

2- 4 En qué nivel de desempefio cognitivo ubicarias a estos estudiantes?

_ 3% Nivel. _ 2%®Nivel. 1" Nivel. __ Sin Nivel.

3- ¢ Poseen habitos para la realizacion del trabajo independiente?
Si No



4- ; Qué habilidades poseen a la hora de realizar el trabajo independiente? Marque con
una X todos los recursos de la tecnologia educativa que consideres utilizan los
estudiantes.

___Librode Texto. __ Videoclase. __ Software. __ Enciclopedias.

5- ¢Consideras que los estudiantes estan motivados a la realizacion del trabajo
independiente?
Si___ No___

ANEXO 3

Entrevista a Estudiantes.

Guia de la entrevista.
1- ¢ Como valoras los conocimientos de Fisica que adquiriste en la secundaria basica?
2- Valora las clases de Fisica recibidas en secundaria basica y la actuacién del profesor
en ella.
3-¢,Qué recuerdas sobre los contenidos estudiados relacionados con el movimiento

mecanico e interacciones en la naturaleza?



4-;Qué o cuales recursos de la tecnologia educativa has utilizado para realizar tu
estudio independiente o cualquier otro trabajo independiente y cual de ellos fue

orientado por tu profesor de Fisica?

ANEXO 4
Prueba inicial.
1- ¢ Como esta estructurado el universo?
2- Un globulo rojo vive 4.0 meses y viaja unos 1609 m en el organismo. ¢ Qué distancia
recorre en quildmetros? ;Qué tiempo se demora en horas? ; Cual es su velocidad?
3- Haciendo uso de la tecnologia educativa presente en este local, investigue sobre los
tipos de movimientos y tome notas de lo que consideres importante para el estudio de
la proxima unidad que se titula Movimiento Mecanico.
4- ;Qué magnitudes consideras que debas conocer para describir el movimiento

mecanico?

ANEXO 5



Nota: Este anexo se realizara después de aplicar cada una de las tres pruebas.
Encuesta a Estudiantes.

Comparnero(a) estudiante, estamos realizando una investigacion sobre la marcha de la
nueva concepcion de orientar y desarrollar el trabajo independiente en las clases de
Fisica. Necesitamos que sea lo mas sincero(a) posible en sus respuestas para
garantizar el mayor éxito en esta investigacion.

1- Marque con una X qué medios de la tecnologia educativa utilizaste para la
realizacion de las actividades orientadas para el trabajo independiente.

___ElLibrode Texto. __ La Enciclopedia. __ El Software. ___ La video clase.

__ Otra via utilizada. ¢Cual?:

2- Marque con una X como te has sentido para la realizacion de las actividades que
hasta el momento te han propuesto en la orientacién del trabajo independiente:
___Muy motivado. ___ Motivado. ___Poco motivado. __ Nada motivado.



ANEXO 6

Tabulacion de los resultados de la prueba inicial (anexo #4).

Pregunta

Tipo de calificativo

Relacion de alumnos
por indicador

% que representa

1-. Variedad en el| - Conocimiento 1 3.57
uso de la tecnologia| - Libreta 12 42.86
educativa. - Libro de texto 5 17.86
- Computadora 1 3.57
- Video Clase 0 0.00
- Editorial Libertad 2 7.14
2-. Calidad de las|-M 19 67.86
respuestas a las|-R 5 17.86
actividades. -B 4 14.28
-E 0 0.00
3-. Motivacion por la | - Muy motivado 0 0.00
realizaciéon de las - Motivado 3 10.71
actividades de - Poco motivado 8 28.57
contenido. - Nada motivado 17 60.71
4- Valoracion de la| - M
calidad del proceso| -R X 40
de ensefanza| - B
aprendizaje de la|-MB

Fisica.

-E




ANEXO 7
Prueba intermedia.
1- La figura muestra la grafica de v=f(t) de la trayectoria de un movimiento. De la

misma analice y conteste:

a) lIdentifique el tipo de movimiento en cada tramo.
b) ¢Con qué velocidad se inicia el estudio del
movimiento del cuerpo?

c) ¢Durante qué tiempo conservé el MRUA?

d) Segun los datos de la grafica calcula la

--------- aceleracion del cuerpo en el tramo(A-B).
1 |
B C /

1 2384356 T(S)
2.-La figura representa la trayectoria qut

un aspa que gira a razén de 6 vueltas en 2 s. Determine: Moyv.

a) La frecuencia lineal.

b) Si el punto A se encuentra a 0,5 m del centro de rotacion, A

¢cual es el valor de la aceleracidn  centripeta?

c) Represente en el punto A los vectores velocidad lineal y

aceleracion centripeta.

d) ¢(COomo sera el valor de Ila velocidad lineal de un punto que se
encuentra entre el punto A y el centro de rotacion O, respecto a la velocidad en
el punto A; igual, mayor o menor? Argumente su respuesta.

3- Indaga sobre las interacciones en la naturaleza y mencione algunos tipos.

4- El Fisico - Matematico Ingles Isaac Newton formul6 las leyes del movimiento
mecanico. Investiga en que consiste cada una de ellas. Digas que relacion existe

entre cinematica y dinamica.






ANEXO 8

Tabulacion de los resultados de la prueba intermedia (anexo #6).

Pregunta

Tipo de calificativo

Relacion de alumnos
por indicador

% que representa

1-. Variedad en el| - Conocimiento 8 28.57
uso de la tecnologia| - Libreta 23 42.86
educativa. - Libro de texto 15 53.57
- Computadora 7 25.00
- Video Clase 5 17.85
- Editorial Libertad 4 14.28
2-. Calidad de las|-M 7 25.00
respuestas a las|-R 9 32.14
actividades. -B 10 35.71
-E 2 7.14
3-. Motivacion por la | - Muy motivado 5 17.86
realizaciéon de las - Motivado 15 53.57
actividades de - Poco motivado 8 28.57
contenido. - Nada motivado 0 0.00
4- Valoracion de la| -M
calidad del proceso|-R
de ensefanza| - B X 60
aprendizaje de la|-MB

Fisica.

-E




ANEXO 9

Prueba final.
1- De las caracteristicas que te mostramos a continuacién marca las que pertenecen a

las interacciones gravitatorias.

____Se producen entre cuerpos electrizados.

__ Se trasmiten a través del campo gravitatorio.

_____Son solamente de atraccion.

____Se producen entre cuerpos que poseen masa.

_____Son interacciones fuertes.
2.- Un cuerpo de masa 4 kg que se encuentra inicialmente en reposo sobre una
superficie horizontal, dura y rugosa, se pone en movimiento bajo la accién de una
fuerza de modulo 25 N, que forma un angulo de 35°
por encima de la superficie. La fuerza de |_='

rozamiento entre la superficie y el cuerpo es de ; g

modulo 12 N. Determine durante el movimiento el m

valor de: i

a) La aceleracion del cuerpo.

b) El coeficiente de rozamiento dinamico.

c) La velocidad que adquiere el cuerpo al

cabo de 2 s de haber aplicado la fuerza.

Nota, Sen 35°=0,6 cos 35°=0,8 g = 10 m/s?

3- Investiga sobre las leyes de conservacion. Diga cuales encontraste y la esencia de
cada una de ellas.

4- Investiga haciendo uso de la tecnologia educativa sobre los contenidos de la ley de
conservacion de la cantidad de movimiento y encuentra la relacion que existe entre el

impulso y la cantidad de movimiento.



ANEXO 10

Tabulacion de los resultados de la prueba final (anexo #8)

Pregunta

Tipo de calificativo

Relacion de alumnos
por indicador

% que representa

1-. Variedad en el| - Conocimiento 25 89.28
uso de la tecnologia| - Libreta 23 82.14
educativa. - Libro de texto 28 100
- Computadora 27 96.42
- Video Clase 25 89.28
- Editorial Libertad 26 92.85
2-. Calidad de las|-M 4 14.28
respuestas a las|-R 1 3.57
actividades. -B 16 57.14
-E 7 25.00
3-. Motivacion por la | - Muy motivado 20 71.42
realizaciéon de las - Motivado 6 21.42
actividades de - Poco motivado 2 7.14
contenido. - Nada motivado 0 0.00
4- Valoracion de la| - M
calidad del proceso| -R
de ensefanza| - B
aprendizaje de la|-MB X 80

Fisica.

-E
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