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SINTESIS

El método trabajo independiente es de vital importancia para el desarrollo exitoso del
proceso docente educativo y contribuye a elevar la efectividad de la calidad en la
adquisicion de los conocimientos El siguiente trabajo de investigacién aborda la
elaboracion de una estrategia didactica para la utilizacién del método de trabajo
independiente por niveles de desempefio cognitivo en los estudiantes de 10mo
grado, de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos de Cienfuegos en la Unidad |
“Aritmética y trabajo con variables”, de ahi su aporte en precisar una estrategia
didactica. Para detectar el problema se utilizaron métodos del nivel te6rico como el
analisis y la sintesis, induccion deduccion, modelacion, sistémico estructural
funcional, comparacion y generalizacion, de nivel empirico como encuestas a
profesores y estudiantes, prueba pedagdgica, observaciéon a clases y el calculo

porcentual .
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INTRODUCCION.

Enfrentar el enorme reto de que la Ciencia de la Educacion conduzca el desarrollo y
las transformaciones en cada institucién escolar a partir de la actividad del maestro
es el principal objetivo del sistema educacional, lo que contribuira a la elevacion de la
calidad de la educacién con la conviccion de desarrollar una cultura general integral
en las nuevas generaciones.

La investigacion educativa tiene un trascendente encargo social relacionado con la
busqueda de soluciones cientificamente sustentadas a dar respuestas a multiples
problemas de la practica escolar, premisa para el logro de las transformaciones
educacionales.

Es por ello que dentro del contenido de la labor del maestro la actividad cientifica
metodoldgica ocupa un lugar importante que tiene su punto de partida en el analisis
de los problemas que se dan en su practica y en la teoria que la sustenta.

En correspondencia con la demanda de la Revolucion Educacional se han
identificado multiples problemas fundamentalmente en la practica que deben ser
resueltos por la via cientifica o en la practica concreta en el aula, este ultimo puede
ser posible con la labor cotidiana del maestro, la experiencia metodoldgica
sistematizada, los trabajos de curso y diplomas, las tesis de maestria y doctorados,
entre otras actividades cientificas.

Dentro de los problemas mas apremiantes identificados se encuentra en: LOS
FUNDAMENTOS DE LA ESCUELA CUBANA Y SU DIDACTICA EN LAS
CONDICIONES EDUCATIVAS ACTUALES.

El Sistema Educacional en Cuba, desde las ultimas décadas del siglo XX ha estado
caracterizado por una constante preocupaciéon de preparar al hombre para la vida
multifacéticamente, proyectandose cambios en la educacion, como lo planteara el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz(1986): “La educacion es el arma mas
poderosa que tiene el hombre para crear una ética, para crear una conciencia, para
crear un sentido del deber, un sentido de organizacion, de la disciplina, de la
responsabilidad”



Se puede resumir planteando que la educacion prepara al hombre para la vida, lo
ensefa, y con ella se puede lograr que el hombre prepare su futuro en funcion de
sus aspiraciones y necesidades, o sea, de lo que desea, y cuyos resultados van a
depender del esfuerzo que el mismo realice.

La sociedad esta inmersa en una busqueda constante de soluciones a los problemas
que enfrenta y por lo tanto, es este momento un marco idéneo para la puesta en
practica de vias mas efectivas con el fin de formar profesores capaces de interpretar
la realidad que les toque vivir y brindar soluciones creadoras a los problemas que se
les presenta.

La formacion del pensamiento creador en los estudiantes es una tarea compleja y
para su solucion es indispensable el perfeccionamiento de la planificacion del trabajo
docente metodologico y del control y organizacion del trabajo independiente de los
estudiantes.

Para lograr que los estudiantes ejecuten las tareas que se les planteen y lleguen a
solucionar determinados problemas es imprescindible desarrollar en ellos una actitud
independiente lo que favorece la aplicacién de los conocimientos y las habilidades en
la practica y es una condicidn indispensable para la asimilacién y desarrollo de los
rasgos que caracterizan la actividad creadora.

Para alcanzar este objetivo es necesaria la seleccion de métodos que propicien la
actividad independiente de los alumnos en la solucidn de problemas concretos en la
escuela, ya que los objetivos también determinan los métodos de ensefianza.

Dentro del sistema de métodos que se emplean en el desarrollo del proceso docente
educativo en el nivel preuniversitario se encuentra el del trabajo independiente que
contribuye al desarrollo de la actividad independiente e iniciativa propia, por tal
motivo son importantes las ideas de Nina Talizina(1987) que plantea que “no puede
haber conocimiento sin una habilidad, sin saber hacer” de aqui se infiere que
ensefar a utilizar los nuevos conocimientos es de vital importancia y en este sentido

“

José de la Luz y Caballero(1833) planteaba que: no se concurre a los
establecimientos para aprender todo lo aprendible, sino muy singularmente para

aprender a estudiar y para aprender a ensefiar’



La capacidad para el trabajo individual, para pensar correctamente y aplicar

correctamente sus conocimientos en la practica, es una premisa necesaria para

formar una concepcion cientifica del mundo.

La Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” (EMCC), en aras de lograr a partir de jovenes

con determinadas cualidades e inclinacion por la profesion militar, bachilleres en

ciencias y letras con la conviccion de formarse como oficial de las Fuerzas Armadas

Revolucionarias (FAR) en cualquiera de sus perfiles, niveles y especialidades que se

estudian en los Centros de Ensefianza Militar (CEM) ha de contribuir al desarrollo del

pensamiento l6gico a través de la realizacion del trabajo independiente de los

estudiantes de décimo grado en la asignatura de Matematica.

Es incuestionable la necesidad de que los estudiantes aprendan a realizar el trabajo

independiente, aprendan a estudiar, aprendan a pensar, pues esto contribuira a su

mejor formacion integral.

En encuestas realizadas a estudiantes de décimo grado (Anexo 2) se obtuvo la

siguiente informacion:

El 100% de los estudiantes encuestados exponen que:

+ Las actividades que se orientan para el trabajo independiente son reproductivas

+ Las actividades que se proponen para el trabajo independiente no propician la
solidez de los conocimientos

+ En la orientacion del trabajo independiente no se tienen en cuenta los niveles de
asimilacion.

Con el propésito de conocer el trabajo realizado por los profesores en la orientacion

del trabajo independiente se realiza el analisis de documentos y observacién a

clases. (Anexo 4 y 5) detectandose las siguientes insuficiencias:

+ Los trabajos independientes no estan de acuerdo con las dificultades de cada
estudiante.

+ No se tienen en cuenta en su orientacion los niveles de desempefio cognitivo.

+ Los trabajos independientes son de manera general reproductivos.

+ Falta orientacion del trabajo independiente por parte del profesor.

Como resultado de la aplicacion de diferentes instrumentos se diagnostica que el

método de trabajo independiente desde la asignatura Matematica en los estudiantes



de 10mo grado de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos” de forma general presentan

las siguientes insuficiencias:

+ La entrega pedagogica de los estudiantes refleja un 40% de desempeno cognitivo
en la realizacion de los trabajos independientes (anexo 1).

+ EI 70% de los estudiantes no son capaces de resolver actividades independientes
sobre la base del enfoque investigativo, solo del nivel reproductivo (anexo 3).

+ Insuficiencias en los 3 momentos (orientacion, ejecucion y control) del trabajo
independiente orientado por el profesor (anexo 5).

+ En ocasiones los trabajos independientes planificados por los profesores no
constituyen fuerzas motivacionales para realizarlas de forma independiente, ni
estan en funcion del diagnostico individual, ni a partir de los tres niveles de
desempeifio cognitivo (anexo 2).

Existen trabajos investigativos que abordan la problematica de la investigacion desde

la arista de la elaboracion de estrategias o propuestas de actividades que le permiten

al estudiante adquirir habilidades con el método de trabajo independiente en la
solucion de problemas, entre ellos se encuentran:

La Propuesta metodologica para potenciar el trabajo independiente por el libro de

texto Historia de Cuba en las clases de consolidacion en el grado noveno de la

Secundaria Basica por Edelis Felicia Duefias Martinez en 2009, el trabajo realizado

por Rafael Reyes Estrada,( 2002) “Propuesta de tareas para la realizacion del trabajo

independiente en la asignatura Matematica segundo grado en la escuela primaria”.

Ramon Rodriguez Esteban, (1988) expone su investigacion nombrada: “Propuesta

para un sistema de tareas de trabajo independiente para la ensefianza de la Biologia

General Media”.El trabajo independiente en la formacién inicial del profesional de la

educacion por Mercedes Soca Gener, (1989).En la Tesis para obtencion de grado

cientifico y de Doctor en Ciencias Pedagdgicas, Lidia Mercedes Lara Diaz(1993)
expone un “Sistema de tareas para la direccion del trabajo independiente en la
metodologia de la ensefianza de la Fisica”

Del analisis realizado a las investigaciones consultadas relacionadas con el tema de

trabajo independiente se pudo constatar que estan dirigidas a propuestas

metodoldgicas, propuestas de actividades, sistemas de tareas, tareas docentes,



entre otras modalidades; se relacionan con diversas asignaturas e incluso orientan a
docentes, pero ninguna de estas aborda la estrategia didactica para el trabajo
independiente de los estudiantes de 10mo grado en Matematica.
El analisis de estas propuestas hace evidente que el método de trabajo
independiente es una situacion polémica. Este método es de vital importancia para el
desarrollo exitoso del proceso de ensefianza-aprendizaje contribuyendo a elevar la
efectividad de la calidad en la adquisicion de los conocimientos por lo que la funcién
del maestro ha de estar encaminada a estimular y dirigir el aprendizaje de los
estudiantes utilizando este método de forma correcta, donde los estudiantes se
sientan estimulados y sientan la necesidad de trabajar independiente, de ahi que la
investigacion esta dirigida a que los estudiantes tomen parte activa en la apropiacién
del conocimiento y ponerlos en condiciones de aprender por si mismo.
De todo lo expuesto anteriormente y a partir de los resultados de la exploracion de la
practica se revela el siguiente PROBLEMA CIENTIFICO:
¢, Como contribuir a la utilizacion del método de trabajo independiente por niveles de
desempeio cognitivo en los estudiantes del 10mo grado de la Escuela Militar Camilo
Cienfuegos, para la sistematizacion de los conocimientos correspondientes a la
Unidad | “Aritmética y trabajo con variables™?
El objeto de la investigacidn esta circunscrito al proceso de enseianza-aprendizaje
de la Matematica en la Unidad | “Aritmética y trabajo con variables”y su campo de
accion se encuentra delimitado en la utilizacion del método de trabajo independiente
a partir de los niveles de desempefio cognitivo en los estudiantes de 10mo grado de
la Escuela Militar Camilo Cienfuegos, de Cienfuegos, para la sistematizacion de los
conocimientos correspondientes a la Unidad | “Aritmética y trabajo con variables,
proponiéndose como objetivo la elaboracion de una estrategia didactica para la
utilizacion del método de trabajo independiente por niveles de desempefio cognitivo
en los estudiantes de 10mo grado de la Escuela Militar “Camilo Cienfuegos”, en la
Unidad | “Aritmética y trabajo con variables”.
Para guiar la investigacion se formulan las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Cual es el estado actual de los estudiantes para enfrentar el método de

trabajo independiente por niveles de desempefio cognitivo?



2. ¢Cuales son los fundamentos teoricos para la utilizacion del método de trabajo
independiente por niveles de desempefio cognitivo en los estudiantes del
10mo grado?

3. ¢Qué estrategia didactica utilizar en el estudio de la Unidad | “Aritmética y
trabajo con variables” que contribuya a la utilizacion del método de trabajo
independiente por niveles de desempefio cognitivo?

4. ¢Sera viable la propuesta de actividades?

Para dar cumplimiento al objetivo formulado se realizaron las siguientes tareas
cientificas:

1. Diagnéstico del estado actual de los estudiantes para enfrentar el método de
trabajo independiente desde la asignatura de Matematica por niveles de
desempeifio cognitivo.

2. Determinacion de los fundamentos teodricos que sustentan la utilizacion del
método de trabajo independiente por niveles de desempefio cognitivo.

3. Elaboracion de la estrategia didactica que contribuyan a la utilizacion del
método de trabajo independiente por niveles de desempefio cognitivo en los
estudiantes de 10mo grado de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos.

4. Validacion de la estrategia didactica propuesta mediante la practica escolar.

El aporte se materializa en la elaboracion de una estrategia didactica para la
utilizacion del método de trabajo independiente por niveles de desempefio cognitivo
en los estudiantes de 10mo grado de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos, en la
Unidad | “Aritmética y trabajo con variables”.

La investigacion asume el paradigma de disefio de investigacion de corte descriptivo,
teniendo el criterio de Dankhe (1976), que se apoya desde un punto de vista
dialéctico-materialista como fundamento filos6fico de la investigacion educativa de
las ciencias, a utilizar un sistema de métodos, técnicas y procedimientos de
investigacion para recopilar, analizar, procesar y valorar la informacién. Es integral
porque se aplican métodos tanto del enfoque cualitativo como el cuantitativo para dar
mayor fiabilidad a los datos en la ejecucion de las tareas cientificas de la
investigacion, utilizando métodos del nivel tedrico y empirico, asi como del nivel

matematico.



METODOS TEORICOS.

Los meétodos tedricos cumplen una funcion gnoseoldgica importante, ya que,
posibilita la interpretaciéon conceptual de datos empiricos. Asi para la construccion y
desarrollo de teorias, crean condiciones para ir mas alla de las caracteristicas
fenoménicas y superficiales de la realidad, explican los hechos y profundizan en las
relaciones esenciales y las cualidades fundamentales de los procesos no
observables directamente.

En la investigacion se asumen:

HISTORICO-LOGICO.

Mediante la revision de las fuentes bibliograficas que han servido de referencia para
profundizar en las tendencias actuales del trabajo independiente en la asignatura de
Matematica, asi como en la elaboracion de los fundamentos tedricos de la
investigacion.

ANALITICO-SINTETICO.

Para establecer, a partir de los datos obtenidos explorados, la estrategia didactica
propuesta, asi como para hacer comparaciones y determinar elementos comunes y
generales.

INDUCTIVO-DEDUCTIVO.

Se determinan las dificultades que presentan tanto los estudiantes como los
profesores en la utilizacion del método trabajo independiente.

MODELACION.

Para disenar la estrategia didactica de utilizacion del método de trabajo
independiente.

ESTRUCTURAL-FUNCIONAL.

Para la concepcion de la estructura y jerarquia de cada componente de la estrategia

didactica.

METODOS EMPIRICOS.
Analisis de documentos, entrevistas a profesores, encuestas a estudiantes de

décimo grado, prueba pedagdgica inicial y final, observacion a los estudiantes en el



proceso de validacion de la propuesta a partir de una guia y consulta a especialistas
empleando métodos de busqueda de consenso y criterios sobre la propuesta.
METODOS MATEMATICOS - ESTADISTICOS.

a) Calculo porcentual:

Para comparar el grado de viabilidad y factibilidad de la propuesta a partir de los
instrumentos aplicados.

b) Técnica de Muestreo Aleatorio Simple.

Para tomar una muestra de estudiantes del décimo grado y mediante la aplicacion de
instrumentos, obtener regularidades del proceso de ensefianza-aprendizaje del
trabajo independiente del curso.

c) Técnica de Muestreo Intencional.

En la obtencion de la muestra donde se va a instrumentar la estrategia didactica para
el trabajo independiente.

En el desarrollo de la investigacion se asume la poblacién de 150 estudiantes de
10mo grado de la EMCC, de Cienfuegos, y una muestra de 30 estudiantes de un
grupo, con caracter intencional, donde incide la profesora.

ESTRUCTURA DE LA TESIS.

El informe esta estructurado de la siguiente manera:

Introduccion que aborda la metodologia utilizada para la exploracion de la practica y
corroborar el problema cientifico, objeto, campo de accién, objetivo y tareas
cientificas.

El desarrollo consta de dos capitulos, el primero aborda la “Fundamentacion
tedrica que sustenta la utilizacion del método de trabajo independiente desde
las asignaturas del curriculo” y el segundo aborda una “Estrategia didactica
para el trabajo independiente” y su validacion mediante la practica escolar.

Las conclusiones encaminadas a dar respuestas a las tareas de la investigacion y las
recomendaciones a proponer la generalizacion de la estrategia didactica y su

perfeccionamiento en su puesta en practica.



Capitulo I. “Fundamentacion teérica que sustenta el método de trabajo
independiente en la asignatura de Matematica”

1.1 El trabajo independiente.

La palabra método procede del griego méthodos y quiere decir via de investigacion
del conocimiento, teoria y estudio. Se forma histéricamente como resultado de los
descubrimientos, la creacion de nuevas teorias y en la practica de la investigacion.

El método es el elemento rector del proceso de ensefianza-aprendizaje, responde a
¢,como ensefar?, ;como aprender?, representa las acciones del profesor con sus
estudiantes, es la via y modo de organizar la actividad cognoscitiva.

Los métodos de ensefianza son acciones sucesivas y conscientes que realiza el
hombre para alcanzar los resultados de un objetivo propuesto, estos deben tener un
caracter activo. El método de ensefianza supone ante todo el objetivo que trace el
maestro en su actividad, como resultado de ello surge el objetivo del estudiante con
su actividad y los medios de que él dispone para realizar, bajo la influencia de esta
actividad se realiza el proceso de asimilacion del contenido. Los métodos en el
campo de la Metodologia resuelven el problema de codmo ensefiar.

Puede considerarse los métodos como las vias del logro de los objetivos educativos
e instructivos. El método tiene relacion directa con otros elementos pedagogicos,
tales como los objetivos, los conocimientos, habilidades, la actividad cognoscitiva de
los estudiantes, la estimulacion de la atencion, la evaluacion y otros.

Para Pendés y Alvarez (1979), citando a Skatkin, plantean que pueden definirse los
metodos de ensefianza como “los modos de trabajo del maestro y estudiantes, con
cuya ayuda se logra la asimilacion de conocimientos, habilidades y habitos, se forma
la concepcién del mundo de los estudiantes y se desarrollan sus capacidades”.

Por lo anteriormente expuesto se puede plantear que una correcta seleccion de los
meétodos de ensefianza lleva al estudiante una posicion activa, respecto a la vida y
pensamiento.

Los métodos, segun Klinberg(1972), se clasifican en expositivo, elaboracién conjunta
y trabajo independiente, en la primera clasificacion la actividad fundamental la tiene
el profesor, en la segunda la actividad es bilateral, entre el profesor y el estudiante y

en la tercera la actividad recae sobre el estudiante.



Los métodos se ponen en practica para cumplir los objetivos y son la sintesis de la
actividad del profesor y el estudiante. Los métodos estan explicitamente
condicionados por los objetivos, los procedimientos de la actividad y los medios de
ensefanza a tener en cuenta, tanto para el profesor como para el estudiante.

Muchos autores como Calvino (1982), Pidkasisti(1986), Rojas(1986), se ajustan al
concepto de método de trabajo independiente dado por Klinberg (1972) como el
método de ensefianza por proposiciones, que aplicado correctamente, da lugar a una
actitud productiva en los estudiantes ante el aprendizaje, siendo la autoactividad su
maxima expresion docente. En este método se crean las condiciones didacticas
metddicas para desarrollar la actividad y la iniciativa creadora en la solucién de
tareas con un valor didactico que radica en la conduccion y adecuada organizacion y
planificacion del trabajo independiente y cada vez mas productivo de los estudiantes
y no una simple transformacion organizativa de la situacion docente

P.1.Pidkasisti, (1980) lo define como “el medio de inclusién de los alumnos en la
actividad cognoscitiva independiente, el medio de su organizacion logica y
psicolégica”, Carlos Alvarez de Zayas, (1999) lo considera como “el modo de
organizacion del proceso docente dirigido a la formacion de la independencia, como
caracteristica de la personalidad del estudiante”.

Chirino (2005) refiere el método de trabajo independiente a partir de su doble
caracter y que el trabajo independiente puede ser definido partiendo de la
consideracion, en un primer plano de la actividad pedagdgica del profesor o bien,
partiendo de la actividad de aprendizaje del estudiante.

Definir el concepto de trabajo independiente es un aspecto polémico, a tal extremo,
que hoy se puede afirmar que no existe un criterio unico, pues se resume al hecho
de que el trabajo independiente se caracteriza por un gran numero de aspectos tanto
internos como externos y que son dificiles de integrar en una sola definicion.

La busqueda independiente del conocimiento es el rasgo caracteristico de la
actividad cognoscitiva del estudiante. La independencia es uno de los principales
rasgos de la autonomia y hace que pueda solucionar los problemas en lo

fundamental sin la ayuda ajena, sin reproducir e incorporando algo nuevo por lo que



se ha de considerar el trabajo independiente como el modo de organizacion de la
actividad cognoscitiva del estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Si se acepta el criterio de P.l.Pidkasisti(1986) o Klinberg(1972) para asumir una
definicion de trabajo independiente, entonces debemos entenderlo como un método,
como una via de organizacidn del proceso de ensefianza—aprendizaje, que se
diferencia de los demas métodos por el hecho de que los estudiantes han de
aprender a utilizarlo.

Existe la tendencia entre profesores de identificar el trabajo independiente con el
estudio individual o autopreparacion. Es necesario diferenciarlos, sobre todo desde el
punto de vista de planificacion, para asi contribuir al perfeccionamiento de la
aplicacién practica, tanto del trabajo independiente como del estudio individual.
Ademas de profesores existen autores que toman el concepto de trabajo
independiente como el estudio individual, es cierto que el trabajo independiente esta
estrechamente vinculado al estudio individual, pero estos conceptos difieren en lo
relativo a su planificacion, ya que en el trabajo independiente se encuentra
prioritariamente en manos del profesor y se dirige esencialmente al colectivo de
estudiantes y el estudio individual, por el contrario, se encuentra sujeto a la voluntad
del estudiante y dependiente de las diferencias individuales de los mismos, quienes
lo planifican libremente.

Ademas el trabajo independiente es un método de vital importancia para el desarrollo
exitoso del proceso de ensefianza—aprendizaje y contribuye a elevar la efectividad de
la calidad en la adquisicién de los conocimientos.

De todo lo expuesto la autora de la investigacion se afilia a Klinberg(1972) al plantear
que el trabajo independiente, es un método por proposiciones que desde el punto de
vista pedagodgico la actividad recae en el estudiante dirigido por el profesor,
permitiendo de manera creadora y consciente el desarrollo de la actividad, de ahi la
necesidad de crear una estrategia didactica para el desempefio de los estudiantes de
10mo grado, de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos, de Cienfuegos en la Unidad |
"Aritmética y trabajo con variables” utilizando el método de trabajo independiente,

teniendo en cuenta las siguientes consideraciones:



Requisitos para elaborar actividades de trabajo independiente.
Meditar las tematicas apropiadas para la actividad independiente.
Objetivos de la actividad.

Seleccionar los medios de ensefianza.

Preparar claramente las indicaciones para los estudiantes.

o o=

Habilidades basicas y conocimientos de los estudiantes que le faciliten
encontrar métodos y procedimientos para realizar la actividad.

6. Distribucibn de wuna amplia variedad de tareas por los métodos vy
procedimientos de su aplicacion, asi como por el nivel de desarrollo de la
independencia cognoscitiva que requiere su realizacion.

7. Preparar variantes de métodos y procedimientos que puedan utilizar los
estudiantes.

8. Planificar adecuadamente el tiempo para la realizacion de la actividad.

9. Realizar la tarea previamente.

10.Coordinar con los distintos factores que inciden o influyen en la actividad.

11.Definir la forma en que se solicitaran los resultados (informe oral o escrito,
individual o colectivo, modelos, graficos, cuadros, tablas, etc.)

12.Estar en correspondencia con la estructura logica del contenido de la
asignatura, disciplina o sistema de ellas.

13.Estar orientado y controlado en las formas de organizacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

14.Asegurar la mas estrecha vinculacion entre los contenidos nuevos y los
adquiridos con anterioridad.

15.Reflejar en mayor o menor medida los fundamentos de la ensefianza
problémica, como una de las posibles variantes que pueda adoptar la
aplicacién del trabajo independiente.

En resumen, una actividad independiente bien organizada y dirigida puede lograr en
los estudiantes con dificultades académicas una aproximacion de sus rendimientos al
del resto del grupo.

Il. Clasificacion de trabajos independientes.



Teniendo en consideracion la estructura de la actividad cognoscitiva y el tipo de
tareas, los trabajos independientes se clasifican en:

1. Trabajos independientes por modelos

2. Trabajos independientes reproductivos

3. Trabajos independientes productivos

4. Trabajos independientes creativos.
Esta clasificacion la asume Ila investigacion partiendo de la definicion de
Klinberg(1972) al plantear que el trabajo independiente es un método por
proposiciones que pone de manifiesto la inclusion del estudiante en la actividad
cognoscitiva y desarrollar la independencia cognoscitiva para el acercamiento
progresivo de su actuacion en el contexto social, de ahi que el trabajo independiente
debe vincularse a tareas de desempefio futuro del estudiante, ya sea de forma
directa o indirecta mediante las disciplinas integradoras y derivadoras, enfocado
como meétodo, procedimiento, forma de organizacion e incluso, como un conjunto de
medidas didacticas, esta dirigido a:

v La asimilacién consciente del material docente.

v El perfeccionamiento de los conocimientos y su desarrollo.

v La consolidacién de los conocimientos.

v' La formacién de habilidades practicas.

v La formacion de la tendencia a la busqueda independiente de nuevos
conocimientos.

lll. Formas de utilizacion del trabajo independiente.

<

Trabajo independiente durante conferencias o clases teoricas.

<

Trabajo independiente en el estudio posterior de la conferencia o clases
tedricas.

Trabajo con el libro de texto.

Consultas bibliograficas.

Preparacion para seminarios.

Clases practicas.

Elaboracion de ponencias, redaccion de informes, realizacién de disefos, etc.
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Trabajo con medios de ensefianzas.



IV. Técnicas para la utilizacion del método de trabajo independiente.

a) Toma notas de clase: determinar lo principal, precisar los conceptos basicos,
hacer cuadros es muy importante pues permite que el estudiante adquiera la
informacion y orientacion que el profesor le da en la clase de guia para el estudio
individual.

b) Trabajo con el libro de texto basico: esta técnica facilita que el estudiante
adquiera habitos y habilidades cientificas, ademas de ampliar su informacién vy
utilizar bibliografias, segun sus necesidades.

Para trabajar con el libro de texto basico es imprescindible: buscar en el indice lo que
se quiere estudiar, hacer una lectura comprensiva, determinar lo principal y lo
secundario, hacer fichas de contenido y extraer conclusiones.

c) Consultar libros en la biblioteca: esta técnica amplia la informacion y le
proporciona al estudiante habilidades investigativas, imprescindibles para los niveles
superiores, lo que requiere una orientacion por parte de profesor en coordinacion con
el personal de la biblioteca o centros de documentacion cientifica.

d) Realizacion de actividades: esta técnica tiene diversidades de acuerdo con la
actividad cognoscitiva a desarrollar, entre ellas las de ejercitacion, las de fijacion y
con vista a desarrollar las capacidades creadoras de los estudiantes por lo que el
profesor ha de precisar: el objetivo, pasos a seguir, distinguir lo principal de lo
secundario y conclusiones.

e) Preparacion de una ponencia: la preparacion de ponencias ayuda a desarrollar
en el estudiante habilidades basicas de trabajo cientifico, ademas de posibilitar la
ejercitacion de muchas operaciones légicas.

f) Valoracion critica: Como forma superior de andlisis y desarrollo de la actividad
cognoscitiva de los aspectos positivos y negativos de un fendbmeno o de una teoria,
precisando lo principal, lo secundario y las relaciones internas del fenbmeno, su
utilidad, sus tendencias y conclusiones.

En la investigacion se asume la técnica de realizacion de actividades en clases
practicas y para el estudio independiente.
V. Organizacion y planificaciéon del trabajo independiente de los estudiantes.



Es evidente que el presupuesto de tiempo del estudiante estd reglamentado de
manera rigurosa, por lo que es indispensable que el colectivo pedagogico realice un
analisis y reflexion sobre el volumen total de ese presupuesto, con el fin de
organizarlo con justeza y correccion.
La organizacion de trabajo independiente puede ser frontal, por equipos o pequeios
grupos e individual. Las tareas que se propongan para las dos primeras formas
pueden orientarse teniendo en cuenta o no las diferencias individuales, en
dependencia de lo cual puede ser diferenciadas o no. En la organizacion individual
las tareas pueden presentarse diferenciadas o en forma de tareas programadas.
La “Norma y metodologia para la elaboracién de los planes de estudio” prevé
que en la medida que se promueve de un curso a otro, el tiempo asignado al trabajo
independiente a de aumentar y los encuentros presenciales debera disminuir.
Planificacion por parte del profesor.

v" Determinar el contenido y el volumen de las tareas, controlar su complejidad y

los indicadores para su evaluacion.

v Tener en cuenta los tipos de trabajo independiente.

<

Brindar una base orientadora de la actividad

v Intervenir en calidad cientifico, respecto a la escritura del informe, ponencias,

entre otras.

v Realizar controles de variadas formas.

v Estimular los mejores resultados.
VL. ({Cémo orientar, desarrollar y controlar el trabajo independiente de los
estudiantes?
Galperin(1982) en su teoria de la formacion de las acciones mentales por etapas,
explica que por las funciones que cumple la actividad esta dividida en tres partes:
orientacion, ejecucion y control por lo que una adecuada orientacion, ejecucion y
control del trabajo independiente favorece el dominio del contenido
La orientacién requiere motivacion para lograr el compromiso personal en la
actividad por parte de los estudiantes, contribuyendo a la posicion consciente del
estudiante y los aspectos a tener en cuenta: titulo o tema, objetivos, tareas,
actividades, bibliografia, control y evaluacion.



Desarrollo o ejecucién: corresponde al estudiante, pero es responsabilidad del
docente que se logre con éxito las cualidades de la personalidad del estudiante,
relacionadas con la organizacion del trabajo, solucién de la problematica o tareas
planteadas propiciando niveles superiores.

Control: valoracion de la tarea, vencimiento del objetivo propuesto, utilizacién
correcta de la bibliografia, centrado en comprobar el pensamiento independiente,
por lo que para ello se debe utilizar métodos en los que prevalezca el aprendizaje
por la propia actuacion y sean autogestores, autocontroladores y autoevaluadores de
sus propias competencias y saberes bajo la guia discreta del profesor.

En la actualidad el control se basa en los principios de la objetividad y la
sistematizacién, por lo que debe tener caracter continuo y adoptar diferentes formas
de acuerdo a los objetivos a lograr, entre ellos tenemos: revisién de las notas de
clases del televisor y el video, consultas individuales y grupales, presentacion de
informes, participacion de seminarios, prueba de examen y el trabajo con software
educativo.

El control debe ser sistematico y constante de forma tal que el alumno se sienta
atendido y presionado de manera que el docente controle el trabajo independiente
rectificando errores y obligue a encontrar la solucién correcta del problema.

El control se da en las tres etapas, aunque en las dos primeras no es funcidn
esencial. La propia realizacién del trabajo independiente sirve a su vez de control, ya
gue da una medida del desarrollo alcanzado.

VII. El trabajo independiente, via para la atencién a las diferencias individuales.
El trabajo independiente establece por si, la necesidad de realizar un esfuerzo
individual determinado para resolver el problema cognoscitivo propuesto. De esta
forma, se establece una unidad entre la actividad cognoscitiva independiente de los
estudiantes y el tratamiento individual de su direccion.

Por una parte la actividad independiente constituye un cambio fundamental para la
formacion de la individualidad creativa del alumno y por otra, el tratamiento individual
constituye una ayuda esencial en la formacion de la independencia cognoscitiva

como rasgo de la personalidad.



Esta posibilidad le permite dar una atencion mas directa a sus alumnos, lo que de
hecho, es un elemento positivo que brinda el trabajo independiente para
cumplimentar el principio de la atencion a las diferencias individuales en el proceso
docente educativo.

Se puede afirmar que la aplicacion del trabajo independiente constituye una via para
el desarrollo de habilidades y los habitos indispensables para la realizacién de una
autoeducacion permanente, lo que en términos generales puede expresarse como el
desarrollo de la independencia cognoscitiva y puede convertirse en un medio eficaz
para la adquisicion de conocimientos, sujeto a un constante perfeccionamiento.

1.1.1 Concepcion desarrolladora del trabajo independiente en el proceso de
ensefnanza-aprendizaje.

El valor de un sistema tedrico esta dado por diferentes parametros; entre ellos se
destacan: la integridad y unidad entre todos sus elementos constitutivos, la
correspondencia con la necesidad de aplicarlo a la realidad, la posibilidad de operar
con dicho sistema para planificar, conducir y evaluar la parte de la realidad que
refleja y su desarrollo con elementos procedentes de las experiencias y de procesos
racionales.

La educacion cuenta con un sistema teorico—practico de caracter didactico, por lo
que todas las instituciones docentes independientemente del nivel de ensefanza
conciben, planifican, conducen, controlan y evaluan el proceso de ensefianza
aprendizaje, bajo la optica de leyes cientificas que determinan las caracteristicas, el
funcionamiento, el desarrollo y la eficiencia de este proceso.

La primera ley del proceso de ensehanza- aprendizaje y la condicionalidad que
plantea que todo proceso de ensefianza esta determinado y responde a todos sus
elementos del contexto histérico—social.



La segunda ley expresa la unidad dialéctica entre la instruccion, la educacion y el
desarrollo en el proceso de ensefianza—aprendizaje estableciendo una relacién de
interdependencia entre la formacion de conocimientos, habilidades y la formacion de
valores, gustos, sentimientos, aspiraciones, intereses, ideales que se materializan en
actitudes. Esta ley identifica al proceso de ensefanza aprendizaje como proceso
esencialmente formativo, con tres dimensiones: la instructiva, la educativa y la
desarrolladora.

...... el proceso docente educativo es aquel proceso que, como resultado de las
relaciones didacticas (dialécticas) que se dan entre los sujetos que en él participan
esta dirigido de un modo sistémico y eficiente, a la formacion de las nuevas
generaciones, tanto en el plano educativo, como desarrollador e instructivo.....”
Alvarez de Zayas(1999).

La interpretacion cientifica del proceso docente educativo evidencia una tercera
regularidad. La tercera ley es funcional y expresa que todo proceso de ensefianza
aprendizaje posee estructura y funcionamiento sistémico y multifactorial.

Al penetrar en la esencia del proceso docente educativo se logra identificar una
regularidad estable, con caracter de ley, de dicho proceso: todo proceso docente
educativo es una unidad de la diversidad. Estas cuatro leyes, consideradas como
tales y presentes en la practica educativa permiten alcanzar una didactica real y
desarrolladora.

La teoria y la practica didactica de la escuela cubana es desarrolladora por:

1. Considerar y hacer que el educando sea sujeto activo y consciente de su
propio proceso cognoscitivo con flexibilidad, intereses y transformador de su
personalidad.

2. Interpretar y hacer que todo en el trabajo educacional sea proceso y resultado
de la aplicacion consecuente de las leyes didacticas generales y otras
regularidades de la labor educativa cientificamente concebido, conducido y
evaluado por el logro de la instruccion, la educacion y el desarrollo del
educando.



3. Materializar en acciones instructivas, educativas y desarrolladoras las
influencias formativas de la escuela, la familia y la comunidad en estrecha
relacion con la necesidad social de alcanzar desarrollo en los educandos.

4. La Didactica cubana al centrarse en un enfoque desarrollador dispone del
‘problema cognitivo”, como recurso para conducir el aprendizaje hacia la
creatividad.

La teoria y practica didacticas al centrar su atencion metodologica en el desarrollo
del educando necesitan de la identificacion de niveles de independencia en la
actividad cognoscitiva de los alumnos. Asi se reconocen dos niveles: el reproductivo
y el productivo o creativo.

El nivel productivo o problémico comprende las siguientes etapas:

1. Diagndstico de la preparacion de los alumnos

2. ldentificacion de insuficiencias y contradicciones

3. Formulacion de la pregunta problémica:

v" Los que requieren explicar
Para caracterizar
Para clasificar
Para ordenar
Para definir
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Los que demandan comparar
v' Los que requieren calcular, etc.

En la concepcidn del proceso docente educativo se presentan innumerables
posibilidades de aplicar métodos problémicos y desarrolladores. Esto esta dado por
la consideracion de:

v Diversidad infinita de experiencias en los estudiantes.

v Potencialidades de los estudiantes.

v Contradicciones entre lo que el alumno ya ha hecho y puede hacer y lo exigido

por el profesor.
v Divergencias entre los intereses personales y los colectivos.



La concepcion didactica incluye los medios de ensefianza y aprendizaje. Los medios
de ensefanza en el sistema didactico cubano son elementos esenciales como
fuentes de los conocimientos, recursos para el trabajo de los alumnos y en esta
actividad se presentan multiples posibilidades de formar y desarrollar habilidades y
habitos, experiencias de la actividad creadora y asi propiciar las cuatro condiciones
didacticas (cognitiva, volitiva, afectiva y conductual) de la educacién en valores. Los
medios de ensefianza son soporte material del proceso de ensefianza aprendizaje,
pero su papel mas importante esta en recursos materiales con los cuales trabajan los
alumnos para lograr el aprendizaje desarrollador.

La evaluacion es el componente regulador del proceso docente educativo. No es
interpretada como momentos, sino como parte intrinseca y permanente del propio
proceso y esta en estrecha relacion con los restantes componentes del proceso y no
se limita a la evaluacion del aprendizaje, sino de todos los componentes y
actividades del proceso docente educativo.

La escuela realiza un permanente proceso de evaluacion del aprendizaje junto al
profesoral, institucional y curricular, prestando atencion a la actividad encaminada al
perfeccionamiento de las diferentes formas organizativas del proceso de ensenanza
aprendizaje, siendo el eslabdn esencial para alcanzar la ensefianza desarrolladora.
Estas ideas de la teoria y la practica didactica con intencionalidad instructiva,
educativa y desarrolladora se hayan en constante proceso evolutivo. Hoy toda la
sociedad se encuentra frente a la tarea de elevar significativamente el nivel cientifico,
politico y cultural de la poblacién. Esto es potencialmente alcanzable gracias a una
educacion escolarizada desarrolladora.

En la actualidad cobra fuerza el cambio educativo hacia una concepcion
desarrolladora del ser humano, o sea, en su integridad, en estrecho nexo con las
demandas sociales.

En esta concepcion desarrolladora desempefia un papel esencial el trabajo
independiente de los estudiantes, por lo que se hace oportuno profundizar en el
mismo desde el punto de vista tedrico y metodologico.

.En el Seminario Nacional a Dirigentes y Metodologos celebrado en febrero de 1982,

se plantearon dos principios del trabajo independiente:



1. En su aplicaciéon debera seguir criterio del incremento sistematico de la
complejidad de las tareas propuestas.

2. Debera realizarse de acuerdo con el criterio del incremento sistematico de la
actividad y la independencia.

Estos principios reflejan elementos esenciales de una concepcién desarrolladora de

ensefanza-aprendizaje, donde se parte del nivel de desarrollo actual del estudiante y

se le plantean metas cada vez mas altas, brindandole los niveles de ayuda

necesarios para realizarlas exitosamente, los cuales deben ir disminuyendo
progresivamente en la medida en que aumenta la independencia y el estudiante
alcanza nuevos niveles de desarrollo.

En la actualidad se quiere lograr el maximo nivel de independencia y para ello se

necesita:

1. Determinados conocimientos y habilidades.

2. La comprension del objeto de la actividad.

3. El dominio del método de solucién.

4. Capacidad para transformar el método de trabajo, en correspondencia con el
objeto de la tarea y su caracter.

5. Buscar nuevos procedimientos para la solucion de una tarea.

En el trabajo independiente esta incluido el desarrollo de la independencia

cognoscitiva y la validez de los presupuestos anteriores, por lo que es necesario

profundizar en las dimensiones del aprendizaje desarrollador.

La doctora Doris Castellano del Centro de estudios Educacionales del Instituto

Superior Pedagogico Enrique José Varona plantea tres dimensiones del aprendizaje

desarrollador.

1. Activacidon regulacion: La activacion regulacion comprende la actividad
intelectual productiva creadora y el desarrollo alcanzado de los procesos del
pensamiento.

2. Significatividad de los procesos: La significatividad de los procesos engloba la
influencia de una necesaria integracién de los aspectos cognitivos y afectivos,
que se expresan a través de la relacion de los nuevos conocimientos con los

anteriores, la relacion de lo nuevo con la experiencia cotidiana del conocimiento y



de la vida, de la teoria y la practica, de la relacion entre los nuevos contenidos y

el mundo efectivo del sujeto.

3. Motivacién para aprender: La motivacion para aprender esta dada por las

particularidades de los procesos motivacionales que estimulan, sostienen y dan

una direccion al aprendizaje, por lo que sus indicadores son las motivaciones

predominantemente intrinsecas y el sistema de autovaloraciones y expectativas

positivas con respecto al aprendizaje escolar y la autovaloracion.

Considerando los aspectos tratados, puede plantearse que el trabajo independiente

debe estructurarse mediante actividades, estimulando el desarrollo de los procesos

psiquicos que intervienen en el aprendizaje, o sea, la motivacion, la memoria, los

procesos del pensamiento, asi como los procedimientos y estrategias de trabajo,

ademas de contribuir a que el estudiante asuma progresivamente modos de

actuacion en los que se evidencie, la autoconciencia, la independencia y la

creatividad, por lo que las actividades de trabajo independiente en una concepcién

desarrolladora de ensefianza-aprendizaje ha de tener en cuenta los siguientes

rasgos:

1.

El vinculo teoria-practica: la teoria permite la fundamentacion de la practica
y se aplica en la propia practica. Este vinculo teoria - practica debe propiciar
en los estudiantes una reflexion para la transformacién de la realidad.
Caracter problematizador con un enfoque cientifico e investigativo: las
actividades deben plantear contradicciones entre lo conocido y lo desconocido
por el estudiante, entre lo logrado y las nuevas exigencias, entre lo explicito y
lo implicito, incluyendo el sistema de conocimientos, el sistema de habitos y
habilidades, las normas de relacion con el mundo y la experiencia de la
actividad creadora desde la reproduccién hasta la creacién. El caracter
problematizador se complementa con un enfoque cientifico investigativo,
aplicado a la actividad, tanto académica como laboral, con una estructura
didactica que implica acciones investigativas.

Enfoque profesional: el enfoque profesional del trabajo independiente se da
en la medida en que se estructure relacionado directamente con los

problemas del futuro desemperio, o que posibilita que se vayan desarrollando



conocimientos, habilidades y valores que constituyen la base de los modos de

actuacion profesional.

1.1.2 Niveles de desempeio cognitivo.

Denominar al acto por el cual alguien hace cosas con sentido, resuelve problemas y
los explica, interactta comunicativamente, segun sean los distintos contextos y
asume posiciones con criterio se identifica como “desempefo”.

Este desempeno esta determinado por el uso que del conocimiento hace cada
persona. En esta perspectiva, al hablar del desempefo es muy importante evitar la
separacidon de los factores cognoscitivos, afectivos y volitivos, especialmente si se
tiene en cuenta el impacto de la teoria en la practica educativa.

Cuando se habla de desempefio cognitivo se quiere referir al cumplimiento de lo que
uno debe hacer en un area del saber, de acuerdo con las exigencias establecidas
para ello, de acuerdo, con la edad y el grado escolar alcanzado y cuando se trata de
los niveles de desempefio cognitivo nos referimos a dos aspectos intimamente
interrelacionados, el grado de complejidad conque se quiere medir este desempefio
cognitivo y al mismo tiempo la magnitud de los logros del aprendizaje en una
asignatura determinada, lo cual constituye nuestra investigacion.

En el trabajo se ha considerado tres niveles de desempefo cognitivo vinculados con
la magnitud y peculiaridad del aprendizaje en la asignatura de Matematica.

Primer nivel:

Capacidad del estudiante para utilizar las operaciones de caracter instrumental
basicos de una asignatura dada. Para ello debera reconocer, identificar, describir e
interpretar los conceptos y propiedades esenciales en las que se sustenta ésta.
Segundo nivel:

Capacidad del estudiante para establecer relaciones conceptuales, donde ademas
de reconocer, describir e interpretar los conceptos, debera aplicarlos a una situacion
practica planteada y reflexionar sobre sus relaciones internas.

Tercer nivel:



Capacidad del estudiante de resolver problemas, donde la via por lo general no es
conocida para la mayoria de los estudiantes y el nivel de produccién de los mismos
es mas elevada.

En la investigacion se asumen indistintamente cada uno de los niveles de
desempeno, en clases tedrico-practicas y en actividades para el trabajo individual.
En resumen, el trabajo independiente es visto como un método y se considera en
principio la relacion entre la autoactividad e independencia como categorias, que
guardan entre si una relacion dialéctica, de ahi que es un principio por ley en el
proceso de ensefanza-aprendizaje en la solucién de tareas como actividad que
progresivamente se disminuya los encuentros presenciales con el profesor para el
desempeno futuro y modos de actuacion de los estudiantes, adoptandose la
calificacién de “globalizacion del rendimiento”.

1.2 El Proceso de Enseiianza Aprendizaje.

El proceso de ensefianza aprendizaje tiene como finalidad la formacion en los
estudiantes de un sistema de conocimientos, habilidades, habitos y convicciones que
los capaciten como ciudadanos aptos para la vida.

Las Doctoras Pilar Rico y Margarita Silvestre conciben el Proceso de Ensefianza
Aprendizaje como un todo integrado, en el cual se pone de relieve el papel
protagonico del estudiante. En este enfoque se revela como caracteristica
determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo
educativo, como requisitos psicologicos y pedagdgicos esenciales.

El Proceso de Ensefianza-Aprendizaje tiene lugar en el transcurso de las asignaturas
escolares y tiene como propdsito esencial contribuir a la formacién integral del
estudiante, constituyendo la via mediatizadora fundamental para la adquisicion de
conocimientos, procedimientos, normas de comportamiento y valores legados por la
humanidad.

Del analisis de la definicion asumida de Proceso de Ensehanza-Aprendizaje se
puede apreciar que se situa al estudiante como el componente principal en el que el
maestro ocupa un lugar intermedio dado su funcién dirigente, donde todas las
acciones se orientan hacia la formacién integral de la personalidad. Ademas se

concibe la ensefianza y el aprendizaje como un proceso integro, un sistema en el



cual esta presente: la integralidad, que constituye la relacion necesaria y obligatoria
entre los integrantes del sistema.

La integralidad del Proceso de Ensefianza Aprendizaje radica precisamente en que
este de respuesta a las exigencias del aprendizaje de los conocimientos, del
desarrollo intelectual y fisico del escolar y a la formacion de sentimientos, cualidades
y valores para dar cumplimiento a los objetivos de la educacion en sentido general,
teniendo como componentes los objetivos, habilidades, contenidos, métodos,
procedimientos, medios y evaluacion.

En el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje las habilidades desempefian un importante
papel para alcanzar el objetivo propuesto y que el estudiante se apropie de los
contenidos, sin olvidar en ningun momento los medios de ensefanza.

Las habilidades como componente del Proceso de Ensefianza-Aprendizaje aparece
en la literatura pedagogica y psicologica con diferentes acepciones como:

e Es el sistema de acciones y operaciones dominado por el sujeto que
responde a un objetivo.

e .Es la capacidad adquirida por el hombre, de utilizar creadoramente sus
conocimientos y habitos tanto en el proceso de actividad tedrica como
practica.

e Significa el dominio de un sistema complejo de actividades psiquicas,
l6gicas, y practicas, necesarias para la regulacion de la actividad, de los
conocimientos y habitos que pone el sujeto.

e Es la asimilacion por el sujeto de los modos de realizacion de la actividad,
que tiene como base un conjunto determinado de conocimientos y habitos.

Son numerosos los autores que se han referido a la definicidon de habilidad, entre
ellos Petrosky(1980) quien define la habilidad como “dominio de un complejo sistema
de acciones psiquicas y practicas necesarias para la regulacion consciente de la
actividad, con ayuda de los conocimientos y habitos que la persona posee”, desde el
punto de vista metodoldgico, las habilidades transitan por diferentes etapas
articuladas entre si, estas son:

1ra Etapa.: Exploracion, diagnéstico y motivacidn para el desarrollo de la accion.



2da Etapa: Informe y demostracion por el profesor de los componentes funcionales
de la accion (operaciones).

3ra Etapa: Ejercitacion por los estudiantes de las acciones y operaciones bajo el
control del profesor.

4ta Etapa: Independizacion de los estudiantes en forma de acciones verbal externa e
interiorizacion del procedimiento de manera interna.

5ta Etapa: Aplicacion del sistema de operaciones para las acciones en nuevas
situaciones de aprendizaje.

Desde el punto de vista psicologico se habla de acciones y operaciones y desde el
punto de vista pedagogico, el como dirigir el proceso de asimilacion.

Destaca, entre las habilidades generales, las de caracter intelectual y entre ellas las
que favorecen el desarrollo de las operaciones del pensamiento, asi como las
denominadas docentes que son las que determinan la calidad de la actividad
cognoscitiva.

Alvarez de Zayas(1996) clasifica las habilidades de cada disciplina segun su nivel de
sistematicidad en: las propias de la ciencia especifica; las habilidades logicas, tanto
formal como dialécticas, también llamadas intelectuales o tedricas, las que se aplican
en cualquier ciencia: la de induccion- deduccion, analisis y sintesis, generalizacion,
abstraccion-concrecion, definicion, las propias de la investigacion cientifica. Ademas,
representan las habilidades propias del proceso de ensefianza aprendizaje en si
mismo, y de auto investigacion, tales como: tomar notas, realizar resumenes y fichas,
realizar informes, entre otras.

1.2.1 La Ensenanza de la Matematica .

La politica educacional de la Revolucién Cubana en cuanto al enriquecimiento de la
preparacion cientifica de los estudiantes se ha reflejado en los distintos congresos
del Partido Comunista de Cuba y por ende nuestras propias experiencias didacticas
sobre bases cientificas. Al respecto, en las Tesis y Resoluciones del Primer
Congreso del Partido Comunista de Cuba se dice:

“El Ministerio de Educacion a través del Plan de Perfeccionamiento del Sistema debe

sustentar la naturaleza cientifica del trabajo docente - educativo (...) sobre la base del

desarrollo de las experiencias didacticas cubanas...”




El desarrollo acelerado de la ciencia y la tecnologia reclama, dia tras dia, de la
vitalidad del magisterio, del empefo de preparar al estudiante para la vida, del cultivo
de valores, de situarlos ante problemas que puedan ser solucionados por la via del
razonamiento y la creatividad, pero para lograr la preparacion de este hombre del
futuro es necesario que el maestro profundice cada vez mas en el proceso
pedagdgico, que tenga un mayor dominio de las Ciencias Didacticas, que explote los
recursos de que dispone para elevar la eficiencia de este proceso y en particular que
sea un estudioso de la metodologia de la asignatura que imparte.
El Perfeccionamiento Continuo del Sistema Nacional de Educacion cubano exige,
obviamente, la superacion del personal docente en las diferentes metodologias. A
partir del curso 1992-1993, el Ministerio de Educacion, como consecuencia de las
exigencias planteadas en el IV Congreso del Partido, precisé las direcciones
principales del trabajo educacional, entre las que se encuentra:
Priorizar y elevar la eficiencia en la ensefiaza de la Matematica, lo que exige el
desarrollo de una ensefianza que asegure la motivacion e interés del estudiante por
la asignatura y que le exija una intensa y constante utilizacién del conocimiento en
un avance progresivo.
El significado de la matematica y su ensefanza esta dado por su propio desarrollo
historico. Los conocimientos matematicos surgen de necesidades practicas del
hombre, mediante un largo proceso de abstraccién y son aplicados luego, para
resolver otras situaciones practicas.
El caracter practico de la Matematica hace que su ensefianza sea importante, pues
es aplicada en distintas esferas de la vida, desde la mas sencilla hasta la que exige
un mayor dominio de conocimientos matematicos. Por otro lado, los métodos logicos,
de razonamiento propios de la Matematica atribuyen a su ensehanza, especial
significacion por la contribucion que estos hacen al desarrollo intelectual y formacién
multilateral de la personalidad, de ahi se plantea que las tareas de la ensefianza de
la Matematica son:

1. Preparar a los jovenes para la vida laboral y social.

2. Contribuir al desarrollo del pensamiento y de las capacidades intelectuales de

los estudiantes.



3. Contribuir a la reafirmacion de sentimientos patriéticos, habitos de disciplina,
valores morales, normas de conducta y convicciones.

Atendiendo a las tareas planteadas, los autores anteriores destacan que los

objetivos de la ensefianza de la Matematica se pueden agrupar en:
1. Los objetivos en el campo del saber y el poder.

2. Los objetivos en el campo del desarrollo intelectual.
3. Los objetivos en el campo de la educacion ideoldgica.

Esta division de los objetivos en campos es solamente para su estudio, en la practica

no se dan aisladamente, ya que existe una relacion dialéctica entre ellos y esta

relacion, entre lo instructivo y lo educativo, constituye una de las leyes didacticas.

1.3 La estrategia didactica.

Durante el proceso de actuacion para satisfacer las necesidades vitales, el hombre

para transformar las condiciones objetivas y subjetivas realiza diferentes acciones

para alcanzar tal fin, son las llamadas estrategias.

El vocablo estrategia comenzd a invadir el ambito de las Ciencias Pedagdgicas

aproximadamente en la década de los afios 60 del siglo XX, coincidiendo con el

comienzo del desarrollo de investigaciones dirigidas a describir indicadores

relacionados con la calidad de la educacion. El analisis de multiples criterios e

interpretaciones en literaturas pedagogicas sobre el término estrategia se asume su

utilizacién, entre otras, para:

v Identificar las dimensiones tactica y operacional a largo, mediano o corto plazo
del proceso docente-educativo.

v' Referirse a la intencionalidad de las acciones dirigidas al mejoramiento del
aprendizaje de los estudiantes y el disefio de planes flexibles de accion que guien
la seleccion de las vias mas apropiadas para promover el aprendizaje
desarrollador, atendiendo a la diversidad de los protagonistas y de las
condiciones en que transcurre el proceso (estrategias de ensefianza o
ensefianza)

v Designar diferentes variantes topoldgicas en el fendmeno educativo.

El concepto de estrategia nacido en el terreno militar se ha extendido a las mas

diversas ramas del quehacer humano ya que se considera que la estrategia es



aquello que forma parte del arte militar abarcando la teoria y la practica de la
preparacion del pais y de las FAR para la guerra: planificacion, realizacion de la
guerra y operacion estratégica.

Desde el punto de vista de direccion es el conjunto Iégico de decisiones para lograr
un objetivo.

En el campo de la Pedagogia una estrategia expresa la direccion didactica de la
transformacion del estado real al estado deseado del objeto a modificar,
condicionando todo un sistema de acciones entre maestro y estudiante para alcanzar
los objetivos de maximo nivel, es decir, un conjunto de acciones o decisiones que
toma un maestro, basadas en las leyes y regularidades del proceso de ensefianza
para dirigir el aprendizaje, de los estudiantes o el proceso de formacién de

cualidades de su personalidad.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA PARA UNA ESTRATEGIA

ESTADO ACTUAL | > ESTADO DESEADO

Partiendo de la revision bibliografica realizada de tipologias de estrategias se
encuentran las siguientes:

v Estrategia pedagégica: Es la proyecciéon de la direccion pedagdgica que
permite la transformacion de un sistema, subsistema, institucion o nivel
educacional para lograr un fin propuesto y que condiciona el establecimiento
de acciones para la obtencion de cambios en las dimensiones que implican la
obtencion de ese fin.

v Estrategia didactica: Es la proyeccion de acciones a corto, mediano y largo
plazo que permite la transformacion del proceso de ensefanza-aprendizaje en
una asignatura, nivel o institucion, tomando como base los componentes del
mismo y el logro de los objetivos propuestos en un tiempo concreto.

v Estrategia educativa: Es la proyeccion de acciones a corto, mediano y largo
plazo, que permite la transformacion de los modos de actuacion de los
escolares para alcanzar en un tiempo concreto los objetivos comprometidos
con la formacién, desarrollo y perfeccionamiento de sus facultades morales e

intelectuales.



v Estrategia metodoloégica: Es la proyecciéon de acciones a corto, mediano y
largo plazo que permite la transformacién de la direccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje tomando como base los métodos y procedimientos
para el logro de objetivos determinados en un tiempo concreto. Entre sus fines
es promover el aprendizaje en los escolares.

Estrategia escolar: Es la proyeccion de acciones a corto, mediano y largo plazo en
cuya elaboracién se interrelacionan de forma dialéctica y activa la comunidad
educativa y la direccién institucional, para cumplir con calidad el encargo social de la
escuela.

La investigacion asume la tipologia estratégica de ESTRATEGIA DIDACTICA,

teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes de 10mo grado de la

EMCC, de Cienfuegos, en enfrentar el método de trabajo independiente desde la

Unidad | “Aritmética y trabajo con variables”, sobre una base cientifica para

organizar la correspondiente practica metodologica y educativa.

Con relacion a estas concepciones y las necesidades existentes en la practica que
se intenta transformar la estrategia didactica se tienen en cuenta los siguientes
pasos:

1. Determinacién de las necesidades de los estudiantes para enfrentar el método
de trabajo independiente, desde la asignatura Matematica.

2. Analisis de las concepciones tedrico-metodoldgicas para la utilizacion de
método de trabajo independiente.

3. Disefio de actividades por niveles de desempefio.

Todos los aspectos expuestos hasta aqui recogen las siguientes consideraciones
que desde una perspectiva pedagogica propone Sierra Salcedo, Regla Alicia, 2003
para disefiar una estrategia, reconociendo tres modelos fundamentales: técnico,
practico y el critico.
» Determinacion del fin y las areas que intervienen en la realizacion del conjunto
de actividades.
» Diagndstico de la realidad y las posibilidades de los sujetos de la educacion.
» Determinacion de estrategias y variantes posibles a utilizar, de manera que la

actividad del sujeto estimule su participacion activa.



» Seleccion y planificacion de la alternativa pedagdgica que motive el
protagonismo del sujeto.
» Instrumentacion del programa de influencias y retroalimentacion.
» Valoracion y autovaloracion del proceso y elaboracion de programas de
influencias correctivas.

La caracteristica esencial de cada modelo es la siguiente, en el técnico la habilidad
de los estudiantes para la solucion de actividades centrado en un método, en el
practico la idea orientadora y en el critico el acto de ensefianza aprendizaje, cuya
fuente fundamental es la seleccidon de actividades en estrecho vinculo con las
necesidades de los estudiantes, de manera que él sea responsable de la seleccion
del saber estudiar de acuerdo a su desempefio cognitivo.
La investigacion asume una estrategia didactica utilizando el modelo critico,
conjugado con el practico para enfrentar el método de trabajo independiente en la
Unidad | “Aritmética y trabajo con variables”, teniendo en cuenta fases, sustentadas
desde el punto de vista psicologico en la teoria histérico cultural de Vigosky (1985)
de establecer fases o etapas para transformar la realidad hacia un estado deseado,
desde la situacidn actual, respondiendo a la consecucion de acciones de
satisfaccion de necesidades, desde el punto de vista psicologico, descansa en la
Teoria Leninista del conocimiento ya que utiliza la practica como punto de partida del
conocimiento, penetrando en el conocimiento racional al abordar los aspectos
tedricos y metodoldgicos necesarios para resolver un problema, desde el punto de
vista metodolégico se fundamenta en el método Materialista-Dialéctico para explicar
el fendmeno de la realidad y el pensamiento, considerando la educacion del hombre
como ende creador de la cultura con la capacidad de resolver problemas a través de
la actividad y desde el punto de vista ideolégico se asume la ideologia Marxista-
Leninista, partiendo de las demandas de la Pedagogia Cubana, la cual reconoce el
caracter transformador de la practica educativa y prioriza la formacién del hombre
como individuo y como ser social multifacético e integral, lo que le imprime un

caracter humanista.



1.4 Caracterizacion de los estudiantes

El ingreso a las Escuelas Militares “Camilo Cienfuegos” ocurre en un momento
crucial de la vida del estudiante, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la
juventud, considerada esta etapa por la mayoria de los pedagogos como el segundo
nacimiento del hombre, pues se alcanza la madurez relativa a las formaciones vy
caracteristicas psicoldgicas de la personalidad.

En la juventud se amplia el desarrollo que en la esfera intelectual ha tenido lugar en
etapas anteriores por lo que desde el punto de vista de su actividad intelectual los
estudiantes de nivel preuniversitario, y en particular de las Escuelas Militares Camilo
Cienfuegos, estan potencialmente capacitados para realizar tareas que requieren
una alta dosis de trabajo mental, de razonamiento, iniciativa, independencia
cognoscitiva y creatividad, manifestandose tanto, respecto a la actividad de
aprendizaje en el aula, como en las diversas situaciones que surgen en la vida
cotidiana del joven por lo que los educadores han de precisar el desarrollo de las
posibilidades intelectuales de los jovenes que no ocurre de forma espontanea y
automatica, sino siempre bajo el efecto de la educacién y la ensefanza recibida,
tanto en la escuela como fuera de ella.

En relacién con lo anterior, investigaciones dirigidas a establecer las regularidades
psicologicas de los escolares cubanos, en especial de la esfera intelectual, ha
revelado que en el desempefio intelectual los estudiantes de preuniversitario, nivel en
que se encuentran los estudiantes de las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos,
alcanzan indices superiores a los del estudiantado de niveles anteriores, aunque no
significa que en este nivel no presentan dificultades ante tareas de caracter
intelectual para resolver de modo independiente los problemas que exigen la
aplicacién de procedimientos racionales y el control consciente de su actividad, pero
si se organiza el proceso de ensefanza—aprendizaje los estudiantes pueden superar
muy rapido sus deficiencias, gracias a las reservas intelectuales que han
desarrollado, de ahi la propuesta de estrategia didactica que asume la investigacion.
En el nivel preuniversitario, resulta imprescindible el lugar que se le otorga al
estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el protagonismo estudiantil, en

la realizacion de las funciones de autoaprendizaje y autoeducacion, por eso el



estudio se convierte en una necesidad vital, y al mismo tiempo en un placer, cuando
el joven desarrolla en el proceso de obtencién del conocimiento, la iniciativa y la
actividad cognoscitiva independiente, de ahi el caracter integrador, sistémico y
enfoque problémico del proceso de ensefanza-aprendizaje de manera que los
estudiantes sean capaces de “descubrir’ los procesos y fendmenos que se le
presentan en el contexto escolar y social concreto. (Teoria historico-cultural de
Vigostky,1982).
En tal sentido se exige del educador plena conciencia de su labor orientadora para
que el estudiante sienta la necesidad de la autorreflexion ante las actividades de su
contexto escolar y social, asi como valorar su propia personalidad contribuyendo a su
comportamiento en la sociedad, a la vez que se logra uno de los objetivos centrales
de la educacion socialista: la formacién comunista de las nuevas generaciones.
1.5 Algunas reflexiones sobre los contenidos del programa de 10mo grado.
El programa de la asignatura es un documento importante para el desarrollo del
proceso de ensefianza — aprendizaje, tiene el “(...) fin de planificar y organizar la
ejecucion del proceso (...), estableciendo los temas o unidades de instruccion, como
subsistema de la asignatura, con los respectivos objetivos y contenidos, asi como la
correspondiente evaluacién parcial”. Alvarez( 1999).
El programa de la asignatura contiene:

1. Objetivos generales de la asignatura.

2. Plan tematico de la asignatura: listado de temas con sus correspondientes
horas totales por unidad y por formas de ensefianza.
El sistema de conocimientos de cada tema.
Una distribucion aproximada del tiempo por tema.

o &

Indicaciones metodoldgicas y de organizacion de la asignatura.

6. La evaluacion.
El programa lo conforman unidades tematicas, como subsistemas, donde se agrupan
los contenidos segun la l6gica y objetivos concretos.
El programa de Matematica del décimo grado esta dividido en las siguientes
unidades de estudio: Aritmética y Trabajo con Variables, Funciones Lineales y

Cuadraticas, Estadistica Descriptiva y Semejanza de Figuras Geométricas.



La Unidad # 1 “Aritmética y Trabajo con Variables” se concibe con el objetivo de
formular y resolver problemas relacionados con el desarrollo politico, econémico y
social local, nacional, regional y mundial y con fendmenos y procesos cientifico-
ambientales, que requieran transferir conocimientos y habilidades aritméticas,
algebraicas, geométricas y trigonométricas a diferentes contextos y promuevan el
desarrollo de la imaginacién, de modos de la actividad mental, de sentimientos y
actitudes, que le permitan ser utiles a la sociedad y asumir conductas revolucionarias
y responsables ante la vida.
Salida de los lineamientos de la asignatura
% Contribuir a la educacion (ideo-politica, juridica, laboral y econémica, para la
salud, estética y ambiental) de los estudiantes.
% Favorecer la comprension conceptual y la comunicacion.
% Potenciar el desempefio de los estudiantes hacia niveles superiores.
% Hacer que los estudiantes aprendan a identificar, formular y resolver
problemas dados en contextos diferentes.
% Sistematizar continuamente conocimientos, habilidades y modos de la

actividad mental.

X/
°

Propiciar la integracidon de las diferentes areas matematicas.

X/
°

Enfatizar en el analisis de las causas de los errores.

*

% Utilizar las tecnologias de la informatica y la comunicacion.
Objetivos de la unidad:

+ Aplicar las operaciones de calculo aritmético y algebraico en distintas
situaciones sobre la base de una comprension mas profunda de los
procedimientos que se emplean.

+ |dentificar las propiedades fundamentales y relaciones de los dominios
numericos y fundamentar sus limitaciones sobre la base de la teoria de
conjuntos.

+ Calcular con radicales aplicando las propiedades de las operaciones definidas.

+ Aplicar las operaciones fundamentales con variable y procedimientos de

descomposicién factorial de polinomios, a la representacién de situaciones



propias de la actividad practica y a la interpretacion de informacion dada de
manera simbdlica.

+ Resolver problemas de la vida practica de caracter politico - ideoldgico,
economico — social y cientifico — ambiental, que se modelen con ecuaciones
lineales, cuadraticas y fraccionarios.

Contenidos:
1.1 Teoria de conjuntos.
Conjunto. Elemento. Inclusién de conjuntos. Operaciones con conjuntos( union,
interseccion, diferencia y su caso particular la complementacién)
1.2 Repaso y profundizacion sobre los dominios numeéricos.

Dominios numeéricos. Operaciones de calculos. Limitaciones.
1.3 Magnitudes, razones y proporciones.
1.4 Radicales.
Propiedades de los radicales. Su interpretacion como casos particulares de la
potenciacion. Simplificacion de radicales Reduccion de radicales a un mismo indice.
Radicales semejantes.
Adicion, sustraccién, multiplicacion y division de radicales
Racionalizacion de denominadores para casos de monomios y binomios.
1.5 Trabajo algebraico.

Definicién de ecuacion, dominio basico de una ecuacion, solucion de una ecuacion,
conjunto solucion. Ecuaciones equivalentes, transformaciones que pueden realizarse
en una ecuacion. Ecuaciones lineales, ecuaciones cuadraticas, division de
polinomios, suma y diferencia de cubos. Despejes en formulas. Problemas que
conducen a ecuaciones lineales y cuadraticas.
1.6 Fracciones algebraicas.
Concepto de fracciones algebraicas. Cambios de signos en una fraccion que
garantizan que su valor permanezca invariante. Simplificacion de fracciones
algebraicas. Multiplicacion y division de fracciones algebraicas. Adicion y sustraccion
de fracciones algebraicas. Ecuaciones fraccionarias. Despeje de formulas.

Problemas que conducen a ecuaciones fraccionarias.



Los aspectos detallados en este capitulo sustentan las bases teodricas y
metodoldgicas de una estrategia didactica para fortalecer el trabajo independiente de
los estudiantes de 10mo grado de la EMCC, de Cienfuegos desde la asignatura de
Matematica, la cual se describe y se resume los resultados alcanzados en la practica

escolar en el siguiente capitulo.



Capitulo Il “Estrategia didactica para el trabajo independiente”

2.1 Conceptualizacion necesaria.

En los momentos actuales una preocupacion de los modos de actuacién de nifos,
adolescentes y jovenes lo constituye la participacion, que por su origen
eminentemente social, politico e ideoldgico es esencial en todos los procesos de
transformacion, ya que se establecen las relaciones de poder, los marcos
democraticos, procesos de transformacion de diferente naturaleza 'y
fundamentalmente el protagonismo.

Por esta razon se comparte el criterio de considerar el papel protagdnico como la
oportunidad que tienen los sujetos para participar con independencia y con
conciencia en cualquier proceso.

Teniendo en cuenta esta definicion, el protagonismo es visto como la capacidad que
se desarrolla en el sujeto en formacion como resultado del proceso educativo,
encaminado al desarrollo integral de la personalidad, permitiendo implicarse con
satisfaccion en todas las actividades, expresandose en sus modos de actuacion,
responsabilidad, toma de decisiones e independencia.

La investigacion asume que las dimensiones del protagonismo han de estar
vinculadas al proceso formativo de la personalidad integral, al convertirse los
estudiantes en sujetos activos y conscientes de su participacion en todas las tareas
que se desarrollan en la escuela y la sociedad, por lo que en las escuelas ha de
existir una concepcion unica de la planificacién de las actividades a realizar sobre la
base del método de trabajo independiente, de ahi la estrategia didactica que se
propone.

En la investigacion se asume la direccion del proceso de aprendizaje de la
Matematica utilizando el método de trabajo independiente en la Unidad | “Aritmética y
trabajo con variables”.

La estrategia didactica propuesta tiene su origen en la realidad objetiva y constituye
un proyecto social para el desarrollo del sujeto, dirigidas a elevar la calidad del
proceso de ensefianza-aprendizaje en correspondencia con el encargo social de
perfeccionamiento de la personalidad en un contexto histérico concreto, tiempo y

espacio determinado, por lo que para elaborar la estrategia didactica se tuvo en



cuenta momentos o fases, catalogados como planificacion, ejecucion y control,
llevados a efecto en las diferentes actividades fundamentales que forman parte del
programa de estudio, incluidas en el horario lectivo de la EMCC de Cienfuegos, que
son:

1. La clase, con horas lectivas y organizadas con caracter de sistema en grupos
dirigidos por el profesor.

2. Los entrenamientos de concurso, en tiempo extraclases, organizados y
dirigidos por la catedra en presencia del profesor en funcion de orientador y
controlador, pero lo ejecutan alumnos aventajados.

3. Concursos de conocimientos, en calendario escolar, a nivel de Ejército Central
y Nacional.

Elementos de la estrategia didactica propuesta.
La estrategia didactica propuesta tiene los siguientes elementos con caracter
integrador y sistémico:

v Objetivo fundamental, teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes.

v Diagnostico del nivel real de preparacion y desarrollo de los estudiantes.

v Las actividades que han de ser capaces de ejecutar los estudiantes.

v Implementacion de la estrategia.

v Validacién de la estrategia.

Principios que rigen la estrategia didactica propuesta.

1. Caracter integrador vy sistémico de las acciones: acciones para que el
estudiante aprenda por si a solucionar problemas que se le presentan en su contexto
escolar, incorporando nuevas perspectivas desarrolladoras.

2. Caracter problémico de las acciones: acciones que conduzcan al aprendizaje
desarrollador.

3. Enfoque diferenciado: la necesidad de realizar una estrategia para la atencion a
la diversidad, pues la actitud del estudiante ante el conocimiento esta vinculado a sus
necesidades e intereses.

4. Caracter colaborativo: con el propésito de establecer una relacion fraternal entre
estudiantes y entre profesor y estudiantes, contribuyendo a la solucién de problemas
de interés para ambos.



5. Caracter comunicativo: este se pone en practica mediante la interaccion entre
los estudiantes y entre estos y el profesor, mediante la utilizacion de simbolos y
sistemas de mensajes, intercambios, interrelacion, dialogos, que se producen como
parte de la actividad docente. El caracter comunicativo es el proceso mediante el que
se comparten las ideas, una informacion y puede, incluso, modificar la conducta de
los participantes.

6. Transferibilidad: Posibilidad que posee la estrategia didactica propuesta de ser
aplicada en cualquier unidad de la asignatura Matematica y otras disciplinas.

Pasos metodolégicos para la elaboracion de la estrategia didactica propuesta.
1. El encargo social de las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos: formacion de
un individuo capaz de enfrentar problemas que se originan en la propia sociedad, asi
como valores politicos, morales, disciplinarios y la conviccion de formarse como
oficiales de las FAR, en cualquiera de los perfiles y especialidades que se estudian
en los Centros de Ensefianza Militar (CEM).

2. Las tendencias actuales respecto a las diversas concepciones acerca del
método de trabajo independiente.

3. El analisis histérico — loégico de los estudiantes en enfrentar el método de
trabajo independiente.

4. Caracterizacion de los contenidos actuales de la Matematica y la experiencia
practica profesional.

5. El diagndstico actual de los estudiantes, consulta a especialistas y
observaciéon pedagégica mediante instrumentos y técnicas de investigacion.

6. Elaboracion de la estrategia didactica para la utilizacion del método de trabajo
independiente en la asignatura de Matematica.

7. Comprobacion practica respecto a los resultados obtenidos.

8. Generalizar la estrategia didactica definitiva en la docencia mediante Ia
aplicacion de cuestionarios a profesores de experiencia y a estudiantes para obtener
criterios acerca de la elaboracion de la estrategia didactica para la utilizacion del
método de trabajo independiente desde la asignatura Matematica.

ESQUEMA DE LOS PASOS METODOLOGICOS PARA LA ELABORACION DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA PROPUESTA.
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Teniendo en cuenta todos los elementos expuestos se elabora una estrategia
didactica para el estudio de la unidad # 1 | desde la asignatura Matematica.
La presente estrategia didactica esta encargada de ajustar el fin de la educacién y
contribuir a la utilizacion efectiva del método de trabajo independiente en la unidad #
1 en los estudiantes de 10mo grado, de la EMCC, de Cienfuegos, en el que se
asume los fundamentos teoricos y metodoldgicos basicos siguientes:
v El camino dialéctico del conocimiento.
v El caracter desarrollador como aporte de Vigostky(1982)a la Pedagogia.
v' Las funciones de la accién por etapas en los procesos racionales del
pensamiento.
La aplicacion de la estrategia didactica propuesta supone cambios importantes en la
materializacién de la actividad docente de la asignatura Matematica, que exige del
profesor cambio en el sentido de su labor docente al asumir el estudiante un
protagonismo cualitativamente superior en su formacién, sustentada en la categoria
de la actividad independiente que permite el desarrollo de la personalidad y su
disefio descansa en la labor del dirigente de la actividad (profesor).
La estrategia didactica propuesta se ha disefiado para:
v" Resolver un problema de la practica escolar y vencer dificultades con
optimizacién de tiempo y recursos.
v Proyectar cambios cualitativos a partir de la eliminacién de contradicciones
entre el estado actual y el deseado.
v Planificar un proceso en el que se produce el establecimiento de secuencias
de acciones orientadas hacia el objetivo propuesto.
v Interrelacionar dialécticamente en un plan global los objetivos o fines que se
persiguen y la metodologia para alcanzarlos.
Objetivo de la estrategia didactica propuesta.
Perfeccionar la actividad docente desde la Unidad # 1 mediante la utilizacién del
metodo de trabajo independiente en los estudiantes de 10mo grado de la EMCC, de

Cienfuegos.



2.2 Diseio de la estrategia didactica propuesta.

Se concibe la estrategia didactica como la representacion en el plano abstracto de
las acciones a materializar para utilizar el método de trabajo independiente, teniendo
en cuenta las siguientes fases:

Primera Fase:

En esta fase se determina el objetivo a lograr, teniendo en cuenta las exigencias de
método de trabajo independiente en la asignatura Matematica, respondiendo a la
necesidad de incorporar en las clases los tres niveles de desempefio en los
estudiantes de 10mo grado, de la EMCC, de Cienfuegos.

Sequnda Fase:

Se precisan las actividades que en el orden metodologico permiten utilizar el método
de trabajo independiente, teniendo en cuenta los aspectos siguientes:
% Diagnéstico del nivel de desempefio actual de los estudiantes.
% Estudio de los programas del grado donde se pretende aplicar el método de
trabajo independiente.
v" Objetivos.
v Sistema de conocimientos.
v Sistema de habilidades.
% Decidir en qué momento se va a utilizar el método de trabajo independiente,
con qué nivel de desempefio.
% Relacion de la asignatura Matematica con el resto de las disciplinas.
Tipologias de actividades:
1. Actividades de aprendizaje en dependencia del diagnostico para dirigir los
distintos momentos del proceso y la atencion a los niveles que existan en el aula.
2. Actividades de introduccién (motivacion) utilizando preguntas, impulsos
heuristicos, comentarios y planteamientos de situaciones problémicas.
3. Actividades de conocimientos previos ideas, opiniones, aciertos sobre
contenidos que se van a desarrollar.
4. Actividades de recuperacion para que los estudiantes que no han alcanzado los
conocimientos trabajados, teniendo en cuenta los niveles de desempefio.

5. Actividades de evaluacién actividades dirigidas al control, que pueden ser:



Oral: en todo momento del desarrollo de la actividad.

Desempeiio: para evaluar los logros del aprendizaje alcanzados por los estudiantes.
Escrita: pregunta de una actividad especifica.

Tercera Fase:

Determinacion de los objetivos especificos de cada una de las acciones, en
correspondencia con el objetivo general y las actividades a desarrollar, en funcion de
los niveles de desemperio en la utilizacion del método de trabajo independiente.
Cuarta Fase:

Diagnostico en diferentes momentos del tratamiento del contenido valorando el nivel
real de desempefio de los estudiantes en comparacion al realizado en la segunda
fase.

Quinta Fase:

Disefo de las actividades en sus dimensiones ejecutivas y metodoldgicas, teniendo
en cuenta los contenidos correspondiente a la Unidad | “Aritmética y trabajo con
variables”.

El plan de las actividades sobre la base de la fundamentacién tedrica expuesta y el
desarrollo de los niveles de desempefio de los estudiantes., imprescindible para la
solucion de problemas y aprender por si, a corto plazo o largo plazo y dirigidas por el
profesor.

Tareas a corto o largo plazo.

Los estudiantes han de enfrentar actividades y que terminen en el corto periodo de
la clase o que requieran un esfuerzo durante varias sesiones.

Tareas dirigidas por el profesor.

El profesor ha de orientar una guia para la solucion de un determinado problema
especificando los recursos a utilizar y bibliografia a consultar. Esta caracteristica se
ha de utilizar para el desarrollo del tercer nivel y la preparacion de estudiantes para
los concursos de conocimientos, siguiendo control, monitoreo y evaluacion

permanentes.



Actividades por niveles de desempeno:
NIVEL |
Actividad 1
Objetivo: Conformar una ecuacion lineal a partir del contexto de un problema
vinculado a la vida diaria.
Actividad.
Se quiere representar mediante una ecuacion la siguiente informacion: “Si el
quintuplo de la cantidad de hembras que participaron en la ceremonia por el 40
Aniversario de las ESCUELAS MILITARES CAMILO CIENFUEGOS excede en 20 a
los 100 estudiantes que participaron; donde x representa la cantidad de hembras”.
Senale la ecuacion correcta:

a) ------ 5x.20 =100

b) =---- % -20 =100

C) ------ 5x +20 =100

d) ------ 5x — 20 = 100.
Metodologia
Aqui la informacién se da directa y explicita y el estudiante lo que hace es identificar
una expresion en este caso una ecuacion.
También es un ejemplo de items de seleccion simple pues solamente hay una
respuesta correcta.
El ejercicio se puede utilizar para la orientacién del contenido pues contribuye a la
motivacion de los estudiantes por aprender el nuevo contenido, es una situacion
problémica vinculada a su escuela militar, por tanto, el contenido que necesitan

aprender adquiere significado y sentido para ellos.

Actividad 2

Objetivo: Identificar dominios numeéricos de forma independiente.
Actividad.

De las proposiciones siguientes, marque con una x las que sean correctas:

a) Si 2x = 0, entonces la solucién es un numero entero



b) 2"es un numero real.

c) ___ x=+/-9 esun nimero irracional
d) __ Sise sustrae x* — 3 donde x =-4 su resultado es un niimero natural.
e) _ Q es el dominio numérico mas restringido al que pertenece el
numero 4,56.
Metodologia.

Es un ejercicio de items de seleccidn multiple pues el estudiante debe elegir entre
distintas alternativas diversas respuestas que sean verdaderas.

Actividad 3

Actividad.

Objetivo: Calcular en los distintos dominios numeéricos.

De las siguientes operaciones cual “NO” representa un numero real:

a) b
J3

b) L 33,14

c) _ V-4

d _ 5°
Metodologia.
items de seleccién de la respuesta incorrecta.
Actividad 4
Actividad.

Objetivo: Comparar numeros representados en los distintos dominios numéricos.

Ordene ascendentemente los siguientes numeros:

a) 2.
by 2
c) _2é
d _ -2°
e) 125

Metodologia.



items de ordenamiento espacial: Demandan situar los elementos del problema de
forma ordenada en el marco de un espacio determinado.

Actividad 5

Actividad.

Objetivo: Describir el algoritmo resolucion de una inecuacion fraccionaria.

A continuacion se describen los pasos para resolver una inecuacion fraccionaria:

Ordénelos concatenadamente:

a) __ Hallar los ceros del numerador y del denominador.
b) _ Realizar el analisis de los signos en la recta numérica.
c) __ Descomponer en factores.
d) _ Comparar con cero.
e) __ Escribir el conjunto solucion.
Metodologia.

items de ordenamiento funcional: Exige establecer la secuencia funcional de una
serie de hechos, fendmenos y actividades.

Actividad 6

Objetivo: Calcular fracciones algebraicas de forma independiente.

Dadas las siguientes fracciones:

X% -1 X2 +x+1
) N — y B=

X +1 X% +2x + 1
Calcule A .B
Metodologia

Aqui la informacién se da directa y el estudiante lo que hace es descomponer y luego
simplificar.

NIVEL I

Actividad 1

Objetivo: Resolver ecuaciones para relacionar sus conjuntos soluciones.

Actividad.

¢ Cual de las siguientes ecuaciones es equivalente a -4(x —2) = 50 — 10x?



b) ------ x=-7
C) —ommee X— D= —-46—-10x
4
d) ------ -4x+8-50+10=x
Metodologia.

En este ejercicio ademas de saber resolver ecuaciones lineales tiene que conocer el
concepto de ecuaciones equivalentes y buscar la via mas racional para determinar
cual es la respuesta.
Actividad 2
Objetivo: Resolver el problema de forma independiente aplicando habilidades dadas
en grados anteriores.
Actividad.
En una vaqueria el 30% de las vacas se inseminaron el lunes. El martes se
inseminaron 28 vacas y todavia quedd la mitad por inseminar. Cuantas vacas se
inseminaron el lunes?
Metodologia.
La informacion se da directa y explicita referida a una sola variable, para resolver el
problema el estudiante tiene que relacionar conceptos y propiedades matematicas
pero de manera directa. Es un problema rutinario cuya via de solucion es conocida
por la mayoria de los estudiantes.
Al ser una pregunta abierta no se proponen distractores pero si se hace un analisis
de las principales dificultades que pueden presentar los estudiantes:

a) Errores de calculo.

b) Error en la interpretacion de las relaciones entre los datos.

c) No reconoce que el problema se resuelve mediante una ecuacion, ni plantea

alguna estrategia de solucion por via aritmética.

Actividad 3
Objetivo: Resolver un problema aritmético con ayuda del profesor a partir de un

contexto vinculado con la vida diaria.



Actividad.

En una maniobra, entre dos pelotones de infanteria caminan 48km, de modo que los

3 . , . 3 o A
i de lo que caminé el primer pelotdn son 3 de lo que camin¢ el segundo. ;Cuantos

Km. recorrié cada pelotén?

Metodologia.

Este ejercicio contribuye a la orientacién del nuevo contenido.

Actividad 4

Objetivo: Descomponer un trinomio cuadrado perfecto.

Actividad.

Si x* + ax + 81 es un trinomio cuadrado perfecto, entonces el valor de a es:

) -9

) - 18

) --—-30
d) ----30

Metodologia.

a

o T

Este contribuye a la asimilacion del contenido. Plantea una nueva situacion y una
nueva forma de preguntar acerca de lo que ya conocen.

Actividad 5

Objetivo: Resolver fracciones algebraicas aplicando conocimientos dados en clases

anteriores.
Actividad.

yi-4y+4 y2—17y +12
Sean M = y N =

y’ -5y +6 2y*-3y-2

a) Determinar el dominio de la expresion simplificada que resulte de M .N



Metodologia.
En este ejercicio ademas de saber multiplicar fracciones algebraicas tiene que

conocer como se determina el dominio para dar respuesta completa al ejercicio.

Actividad 6
Objetivo: Resolver el problema de forma independiente aplicando habilidades de
grados anteriores.
Actividad
En la Escuela Militar Camilo Cienfuegos en un aula de Décimo grado hay 38
alumnos, de ellos el 25% de los aprobados en el trabajo de control de Matematica,
excede en 2 al numero de suspensos. ¢ Cuantos suspensos hay en el aula?
Metodologia.
La informacion se da directa y explicita referida a una sola variable, para resolver el
problema el estudiante tiene que relacionar conceptos y propiedades matematicas,
pero de manera directa. Es un problema rutinario cuya via de solucion es conocida
por la mayoria de los estudiantes.
NIVEL Ill:
Actividad 1
Objetivo: Resolver un problema aritmético vinculado con la vida diaria.
Actividad.
En una maniobra militar, un peloton de Infanteria se encuentra situado en la posicion
A, un explorador sale de la misma y llega a un punto B situado a una distancia de (x
— 1) Km. de A, luego toma un camino recto a su izquierda perpendicular a AB, hasta
un punto C, situado a una distancia mayor en 4Km a la distancia que hay entre Ay B.
Al percatarse que hay patrullas enemigas cerca decide regresar en linea recta hasta
A, conociendo que el cuadrado de la distancia que recorre hasta la posicion de su
pelotén es 40 km?. La distancia entre los puntos B y C es:

a) --—---- 8 Km. b) ------ 3000m

c) - 6000m d) ---—-- 19km.



Metodologia.
La informacion aparece implicita, involucrando mas de una variable, el estudiante
tiene que reorganizar los datos relacionando lo que conoce con lo que hay que hallar
y establecer una estrategia de solucion.
Analisis de los distractores:

a) Error en la descomposicién factorial.

b) No interpreta lo que le preguntan y no resuelve el problema hasta el final.

c) Respuesta correcta.

d) Error en la figura de analisis por lo que no reconoce la aplicacion del Teorema

de Pitagoras.

Es un ejercicio con texto relacionado con la practica, el problema se formula mediante
un texto pero la naturaleza de este no es matematico, sino relacionado con la practica.
Actividad 2
Objetivo: Resolver un problema vinculado con la vida diaria.
Actividad.
Con 212 baldosas mas, un patio cuadrado tendra 2 baldosas mas por lado, ¢, cuantas

baldosas tiene el patio?

a) --- 2704
b) - 225
c) - 196

d) --- No se puede determinar.
Metodologia.
En este ejercicio se reitera el uso de las invariantes asegurando el dominio de las
mismas y contribuyendo al dominio del contenido.
Actividad 3
Objetivo: Resolver un problema donde se trabajan contenidos ya conocidos, razén
entre segmentos y area de figuras planas.
Actividad.



La razon entre las longitudes de la base menor y de la mayor de un trapecio cuya

altura mide 6,0dm, es igual a 3 Si el area del trapecio es igual a 60dm?, calcule el

promedio entre las longitudes de las bases del trapecio.

Metodologia.

Problema nuevo que se resuelve utilizando contenidos ya conocidos como son la
razon entre segmentos y el area de figuras planas, ademas se integra el calculo
algebraico con la geometria por lo que puede contribuir a la sistematizacién del
contenido.

Se clasifica como un ejercicio con texto matematico, pues el contenido matematico
no aparece explicito como en un ejercicio formal, los datos sobre operaciones,
relaciones entre numeros o cantidades se expresan mediante términos propios de la
asignatura que el estudiante debe dominar para su interpretacion y resolucion.
Actividad 4

Objetivo: Calcular fracciones algebraicas e igualdad de fracciones de forma
independiente.

Actividad.

S5x—11 A B

La fraccion ———— ha sido obtenida sumando las fracciones y ,
2x"+x—-6 x+2 2x-3

entonces los valores de Ay B son:

a) ______ éyg
77
b) ------ -6y17
C) ------ -3y 11
d) ----- 3y-1
Metodologia.

Aqui lo primero es que el ejercicio esta planteado para obligar al estudiante a un
razonamiento indirecto, ademas tiene que saber calcular con fracciones algebraicas
y conocer cuando dos fracciones son iguales, tiene que razonar y calcular con dos
incognitas lo que no es usual en este tipo de ejercicio.
En estos ejemplos se ha tenido presente que una accion se fija mejor cuando se ha
presentado en la mayor cantidad de formas diferentes.



Sexta Fase:

Implementacidon de la estrategia didactica con las actividades trazadas en las dos
dimensiones del proceso, ejecutiva y metodologica, asi como el control a través de la
evaluacion oral, de desemperio o escrita.

Séptima fase:

Validacion de la estrategia didactica en la practica escolar y criterio de especialistas.

2.3 Implementacién de la estrategia propuesta.

La presente propuesta en su condicidon de estrategia didactica consta de dos fases,
su primera fase esta orientada a crear las bases para su puesta en practica
apoyandose de la labor del profesor de Matematica con la influencia de los demas
factores del proceso docente educativo con una coherente interrelacion entre todos y
la segunda fase a su desempefio protagonico de los estudiantes.

PRIMERA FASE: Preparacién del profesorado.

ACCIONES:

v Preparacioén y superacion de los profesores de Matematica con respecto a los
procedimientos para la orientacion ejecucidn y control del trabajo
independiente.

v Caracterizacion socio psicopedagdgica de los estudiantes para enfrentar la
solucion del trabajo independiente teniendo en cuenta los niveles de
desempeifio cognitivo.

v Andlisis metodoldégico del programa de estudio de la asignatura.

v Planificacion de las actividades en funcién de los niveles de desempefio.

OPERACIONES:

Busqueda bibliografica.

Autopreparacion.

Conferencias metodoldgicas a nivel de catedra.

Caracterizacion socio psicopedagodgica de los estudiantes a través de la realizacion
de diagnosticos.

Analisis del programa de estudio y orientaciones metodologicas.

SEGUNDA FASE: Técnicas a emplear para la realizacion del trabajo

independiente en la signatura de Matematica



En nuestro caso utilizamos las siguientes:
v Clarificacion de los diferentes tipos de trabajo independiente
v Autorregulacién del aprendizaje utilizando el método de trabajo independiente.

A continuacion se despliega ¢como emplear estas técnicas desde la asignatura de
Matematica?

1. Clarificacion del método trabajo independiente con éptica desarrolladora:

Se entiende por clarificacion la accién de clarificar, aclarar, poner claro lo que esta
turbio, por lo que esta técnica supone el esclarecimiento del uso del método de
trabajo independiente para el aprendizaje desarrollador, en un proceso de reflexion
ante una situacién problémica.

Objetivos

1. Ayudar a los estudiantes a identificar un determinado problema y su algoritmo
de solucion.

2. Estimular los cambios y progreso en el autoaprendizaje.

Modalidades:

v Dialogos clarificadores en cada momento de las actividades docentes
planificadas, tanto en el trabajo independiente de la clase como en el
orientado como estudio.

v" Preguntas esclarecedoras que requieren el dialogo y la reflexion, alternando
con la anterior, teniendo su fundamento y desarrollo a partir de las
capacidades y habilidades intelectuales de cada individuo.

Autorregulacion del aprendizaje utilizando el trabajo independiente:

Se entiende por autorregulacion el proceso normalizacion del caracter continuo y
constante en el que la persona es la maxima responsable de su conducta.

La autorregulacién del aprendizaje es la dimension mas importante de la accion
pedagodgica que supone un alto nivel de personalizacion del autoaprendizaje y
autocontrol del estudiante que facilita una mejor perfeccion del aprendizaje en
funcion de criterios propios y autodeterminacion.

Objetivos.

1. Ayudar al estudiante a conseguir los objetivos personales, facilitando el



aprender por si en funcién de criterios propios.

2. Proporcionar a los estudiantes oportunidades para comprometerse de manera
estable a través de acciones concretas basadas en la realizacion del trabajo
independiente.

3. Colaborar a conseguir un mayor grado de auto confianza e independencia en
la solucidn del trabajo independiente.

Modalidades.

v Ejercicios de autodeterminacion.

v Ejercicios de auto evaluacion.

v Proyectos de accién propia.

2.4 Validacion de la estrategia didactica propuesta.

En las investigaciones de caracter pedagogico se utilizan basicamente dos vias para
validar una propuesta de investigacion: la practica escolar y el criterio de
especialistas. El primero se utiliza para obtener el grado de veracidad y actualidad de
un modelo tedrico en el contexto de la investigacidn creando la posibilidad de
estudiar exhaustivamente las relaciones o nexos entre aspectos del mismo y las
causas condicionales de su necesidad. La segunda, defendido por autores como
Carlos Alvarez de Zayas, (1999) que plantean que un instrumento de validacion es el
analisis critico, en colectivo de expertos o especialistas de un modelo propuesto,
valorando las ideas que se han propuesto y en perspectiva.

En la investigacion se tuvo en cuenta ambas vias, dado que se desea constatar el
comportamiento de la estrategia didactica propuesta desde la practica escolar, como
via eficaz para el analisis de los cambios que se producen en los estudiantes y la
valoracion por una seleccion de especialistas, a través del método de tormentas de
ideas, utilizandose diferentes métodos de investigacion del nivel empirico para
constatar su comportamiento en el proceso de ensefianza aprendizaje desde la
asignatura de Matematica, teniendo en cuenta la siguiente dimensién e indicadores:
Dimension:

Dimension pragmatica, ¢ Como y para qué?

Indicadores:



1. La utilizacion del método de trabajo independiente y el desarrollo de la
habilidad de resolver problemas por niveles de desempefo.

2. El proceso de ensenanza-aprendizaje de la habilidad de resolver problemas
de los contenidos de la Unidad | “Aritmética y trabajo con variables” utilizando
el método de trabajo independiente.

3. Aprendizaje por parte de los estudiantes de la habilidad de resolver problemas
de la Unidad | “Aritmética y trabajo con variables” por niveles de desempefio.

El primer indicador es la utilizacion del método de trabajo independiente

El sequndo _indicador se valora con la aplicacion de una encuesta a profesores

indagando la efectividad del desarrollo de estrategia didactica propuesta y la
observacion a clases.

El tercer indicador dirigido a constatar el nivel de aprendizaje de los estudiantes de

la habilidad de resolver problemas correspondiente a la Unidad | “Aritmética y trabajo
con variables”, aplicando encuestas a estudiantes, pruebas de diagndsticos y
observacion a clases, constando su nivel de desempefio alcanzado.

El contexto de la investigacion lo constituye la Escuela Militar Camilo Cienfuegos de
Cienfuegos, pues obedece al hecho de que, permaneciendo la autora en este centro,
se observo la necesidad de la utilizacion del método de trabajo independiente por
niveles de desempefio desde la asignatura de Matematica, pasando del estado de la
entrega pedagdgica a un estadio superior.

La estrategia didactica se aplica en la unidad | “Aritmética y trabajo con variables”,
partiendo de un diagndstico inicial a una muestra de 30 estudiantes.

En las investigaciones de caracter pedagdgico se utilizan basicamente para validar
una propuesta de investigacion de la practica escolar se utiliza para obtener el grado
de veracidad y actualidad de un modelo tedrico en el contexto de la investigacion
creando la posibilidad de estudiar exhaustivamente las relaciones o nexos entre
aspectos del mismo y las causas condicionales de su necesidad.

En la investigacion se tuvo en cuenta el comportamiento de una propuesta de
actividades desde la practica escolar como via eficaz para el analisis de los cambios
que se producen en los estudiantes, se utilizaron diferentes métodos de investigacion

del nivel empirico para constatar la viabilidad practica de las actividades.



Validar la aplicacién de las actividades para el trabajo independiente en los
estudiantes de 10°.grado de la EMCC, de Cienfuegos fue el objetivo de la etapa
experimental de la investigacion se detalla el analisis de todo lo logrado en la
practica escolar.

Condiciones previa: ANTES

Empiricamente se conocia el problema y para corroborarlo fueron aplicados
diferentes instrumentos, tales como: encuestas a los estudiantes, entrevistas a
profesores, prueba de diagnostico, observacion. Ademas se indagd en la entrega
pedagogica el estado académico para analizar el comportamiento de las habilidades
en las evaluaciones realizadas.

Regularidades:

La entrega pedagdgica (anexo 1)

Registrado en el expediente del estudiante y en la prueba diagnéstico de matematica
de cada estudiante se pudo constatar que el 60% de los estudiantes presentaban
dificultades en (calcular, interpretar, comprender, relacionar, crear).

Se pudo constatar que el 74% de los estudiantes no tienen independencia a la hora
de realizar una actividad.

Encuestas a los estudiantes (anexo 2)

1. De 30 estudiantes encuestados al comenzar la investigacion le gustaba la
matematica a 2 para un 6,7%, le gusta realizar trabajos independientes 9 para un 30
% y los demas no tienen preferencias para un 63,3%.

2. Sus preferencias eran muy pobre escasamente resuelven completamente el
trabajo independiente 2 estudiantes para un 6,7%, logran realizar los trabajos
independientes reproductivos 12 para un 73,3% Yy no realizan los trabajos
independientes nunca 16 para un 53,3%

3. Prefieren realizar el trabajo independiente siempre 3 estudiantes para un 10%.
Algunas veces 12 estudiantes para un 40% y nunca a 15 para un 50%.

4. Expresaban que al realizar las actividades independientes en las clases propicia la
solidez de los conocimientos 10 para un 33,3% sentian alegria 3 estudiantes para un
10% y suefio 5 para un 16,7%, el resto 12 no tenia preferencia para un 40%.



5. A los encuestados prefieren los trabajos independientes reproductivos 4 de ellos
para un 13,3%, de caracter investigativos a 15 de ellos que representa el 50% vy el
resto no tiene preferencia alguna para un 36,7%.

Observacion a clases (anexo5).

1. Los profesores no dominan el diagndstico inicial y entrega pedagogica por lo que
los ejercicios no estan en funcion del diagnostico inicial.

2. No se comprueba, controla y evalua el trabajo independiente.

3.No tienen en cuenta los niveles de desempeiio cognitivo.

4 Falta orientacion del trabajo independiente de la clase anterior.

La Prueba pedagdgica inicial(anexo 6).

De 30 estudiantes examinados 18 presentaron dificultades en el calculo, para el
60%, 21 tuvieron dificultad en geometria plana para el 70%, y 20 no lograron realizar
el problema para un 66,7%.
LUEGO DE APLICADA LA PROPUESTA
e Se realizd una encuesta a los estudiantes para comprobar el nivel de

motivacion e interés que poseian hacia la realizacion del trabajo independiente

(anexo2).

Regularidades:
El 96,7% prefiere las clases utilizando el trabajo independiente, prefieren realizar
actividades independientes siempre 21 para un 70%, algunas veces 8 para un
26,7% y nunca 1 para un 3,3%, prefieren las actividades independientes de forma
investigativa 19 de ellos para un 63,4%.
Los cambios en el comportamiento de realizacién de trabajo independiente se
comporto de la siguiente manera 26 estudiantes se evaluaban de bien para 86,6% y
4 todavia se muestran indecisos en cuanto a sus criterios debido a sus
caracteristicas individuales son mas timidos, dependientes. Sin embargo todos
declaran la necesidad de trabajar independiente como un medio para desarrollar su
cultura general integral.
Disminuyé las dificultades en una segunda prueba pedagdgica (anexo 7) los
resultados fueron significativos, hubo un ascenso en el desarrollo de habilidad en
calculo solamente 3 estudiantes presentaron dificultad para un 10% en los



contenidos impartidos en la unidad # 1 en fracciones algebraicas solo 5 estudiantes
presentaron dificultad para un 16,7% y en problemas presentaron dificultad 2
estudiantes para un 6,7%
Se constatd que los estudiantes que se les aplicaron las actividades sintieron mayor
motivacion hacia los trabajos independientes en la asignatura de Matematica, hubo
mejores resultados.
Valoraciones de profesores (Anexo 9).

v' Los pasos de la estrategia didactica propuesta contribuye a la utilizacion del

método de trabajo independiente.

v Viabilidad para la ejecucion practica.

<

Tiene caracter desarrollador.

v El disefio del plan de accion se convierte en un material de apoyo, sujeto a
perfeccionamiento para el proceso de ensefanza aprendizaje de la asignatura
Matematica.

Para precisar estas valoraciones los profesores tuvieron en cuenta coherencia e
impacto en la transformacion de la realidad objetiva.

Consulta a especialistas.

Procedimiento para la seleccién de especialistas.

Especialista, segun el diccionario Océano, persona con capacidad de analisis critico
y reflexiones de un determinado tema.

Principales indicadores para el procedimiento de seleccidon de los especialistas.

Competencia.

Creatividad.

Disposicion a participar en la encuesta.
Capacidad de analisis y de pensamiento.
Espiritu colectivista y autocritico.

Permanencia en la docencia.

Transito por la Educacion General.

Poseer titulo de Licenciado y/o grado cientifico.

© ©® N s Wwbdh =

Resultados integrales.



10.Estar consciente de los cambios que se necesitan y asumirlos en la practica
pedagogica.

En dependencia de la definicion de especialista y los principales indicadores

previstos para su seleccion se seleccionan 10 profesores de las EMCC del Ejército

Central con capacidad de analisis y reflexiones puesta a prueba en temas

relacionados con el objeto de estudio de esta investigacion

Tabla valorativa de los indicadores de los especialistas

Especiali

cta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 S S S S S 18 S Si MB |[Si
2 MB |MB |S MB |S 25 S Si MB |[Si
3 S S S S S 28 S Si MB |[Si
4 MB |MB |S MB |S 30 S Si MB |Si
5 S S S S S 25 S Si MB |[Si
6 S MB MB (S S 19 S Si MB |[Si
7 MB |MB |S MB |S 25 S Si MB |[Si
8 S S S MB |S 22 S Si MB |[Si
9 MB |MB |S MB |S 32 S Si MB |[Si
10 S S S S S 26 S Si MB |[Si

Escala: Mal — Regular — Bien — Muy Bien — Sobresaliente- Si — No.

Para la consulta de especialista se utilizo el método el abaco de Régnier, de corte
cualitativo donde el procesamiento estadistico se reduce al minimo, con el fin de
interrogar a los especialistas y tratar sus respuestas en tiempo real por via postal de
la estrategia propuesta a partir de una escala de colores (los colores del semaforo
completados con el verde claro, el rojo claro y el rosado para suavizar las opiniones.
El blanco permite el voto en blanco y el negro la abstencién).

En el método se distinguen tres fases:



Primera fase: recoger la opinion de los especialistas.

Sequnda fase: tratamiento de las opiniones formando una matriz, donde las filas

representan los aspectos y las columnas los especialistas que participan en el

andlisis. La imagen de mosaico constituye un verdadero panorama de informacion

cualitativa, dando un impacto visual de la viabilidad y factibilidad de la estrategia

propuesta.

Tercera fase: analisis de los resultados con la justificaciéon del voto, a favor o en

contra por los especialistas en diferentes momentos del proceso de investigacion.

Las regularidades obtenidas en la consulta de especialistas estuvieron centradas por

el anexo 12.

1.

Desde la estrategia que se asume se crean las condiciones para materializar
el método de trabajo independiente en el desempefio de los estudiantes, como

parte del proceso ensefianza-aprendizaje y en toda su dimension.

. Se ofrece una estrategia didactica aplicable a todos los grados y disciplinas en

el curriculo.

Se reconoce la necesidad de preparacion de los docentes que directamente
aplican la estrategia didactica.

La estrategia disefiada posee un orden pedagdgico coherente y se ajusta al
algoritmo de orientacion.

Se presenta una estrategia didactica como eje transversal de la labor
educativa a desarrollar en los estudiantes.

Se reconoce las posibilidades de utilizacion de la estrategia didactica, ademas
de la clase en las actividades de continuidad del proceso docente educativo.
La estructura de la estrategia didactica garantiza la influencia de todos los
componentes del proceso docente educativo.

Impacto visual de la viabilidad y factibilidad de la estrategia propuesta.

Regularidad

Aspecto 1

Aspecto 2

Aspecto 3

Aspecto 4




Aspecto 5

Aspecto 6

Aspecto 7

Conclusion de la segunda parte.

La estrategia didactica propuesta se ha disefiado teniendo en cuenta los distintos
niveles de desempefio cognitivo que deben alcanzar los estudiantes y se asume la
concepcion de Galperin, 1979 sobre las fases para la ejecucién de actividades:
orientacion, ejecucion y control. Su uso efectivo contribuye al desarrollo del
pensamiento logico y los niveles de desempefio cognitivo pues para resolver las
actividades se requiere de acciones légicas como la identificacién de conceptos, la
induccién-deduccion y el reconocimiento de condiciones necesarias y suficientes,
tendiendo en cuenta la mision de la Escuelas Militares Camilo Cienfuegos, de formar
bachilleres en ciencias y letras con adecuadas capacidades, elevados valores y la
conviccion de formarse como oficiales de las Fuerzas Armadas Revolucionarias.
Ademas, para la elaboracion y aplicacion de la estrategia didactica se propone pasos
y principios metodolégicos a seguir, susceptibles a otras estrategias en cualquier

disciplina del curriculo.



CONCLUSIONES

1.

La practica escolar confirmé la necesidad de solucionar por via cientifica las
insuficiencias relacionadas con el método de trabajo independiente de los
estudiantes de 10mo grado en Matematica, mediante una estrategia didactica,
sustentada por fundamentos tedricos.

La estrategia didactica elaborada y puesta en practica constituye una
herramienta eficaz para lograr la utilizacién del método trabajo independiente
en correspondencia con los niveles de desempefio cognitivo de los
estudiantes de 10mo grado.

La factibilidad de la estrategia didactica fue evaluada por criterio de
especialista y la practica escolar valorandose como posible a aplicar en la
EMCC de Cienfuegos, creando las condiciones para una mejor preparacion de
los estudiantes y su formacion en relacion con el método de trabajo
independiente con enfoque desarrollador, exigiéndose de una especial
preparacion tedrica y metodoldgica de los profesores para su labor docente

educativa.



RECOMENDACIONES

1.

Dar continuidad a la elaboracién de actividades previstas en la estrategia
didactica y extenderlas a otras unidades del programa de Matematica de
10mo grado u otros grados, dadas las transformaciones educacionales

actuales

Divulgar la experiencia para su generalizacién en los diferentes centros de
estudio de la enseflanza media y media superior, en especial a las Escuelas
Militares Camilo Cienfuegos del pais en eventos de participacion o

asesoramientos metodologicos.

Proponer al subdirector docente de la EMCC, de Cienfuegos extender la

estrategia didactica propuesta al resto del las disciplinas del curriculo.
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Anexo 1

Entrega pedagogica.

Objetivo
Diagnosticar las caracteristicas de los estudiantes de nuevo ingreso a la EMCC, de
Cienfuegos.
Aspecto:
1. Lugar de residencia.
2. Resultados de la prueba de ingreso de Matematica.
3. Laindependencia cognoscitiva o sea nivel de desempefio.
4

. Esfera motivacional afectiva.



Anexo 2

Encuesta a los estudiantes.

Objetivo

Valorar la opinion de los estudiantes sobre las actividades independientes en la

asignatura de Matematica y su nivel de desempefo cognitivo.

Estudiante:

La catedra de Matematica de la EMCC de Cienfuegos esta realizando una
investigacion sobre la ensefianza de la Matematica utilizando el método de trabajo
independiente. Esperamos su cooperacion.

Gracias.

1. ¢ Te gusta la asignatura de Matematica?
Si: ___ No:__ ;Porqué?
2. ; Prefieres las clases de Matematica utilizando actividades independientes?
Si: __ No:___ Encaso afirmativo:
Marca con una cruz (X), ¢ En qué momentos?
__ Sistematizacion y control.
____ Clases de nuevo contenido.
____Estudio independiente.
____ Preparacion para los examenes finales

Otros. ¢, Cuales?

3. ¢ Con qué frecuencia prefiere la utilizacion de actividades independientes?
____ Siempre.
__ Algunas veces.
___ Nunca.
4. ;Las clases de Matematica con el uso de actividades independientes propicia la
solidez de tus conocimientos?
Si: No: ¢ Por qué?

5. Prefieres las actividades independientes de forma reproductivas o investigativas.



6. Los trabajos independientes orientados tienen en cuenta los niveles de

asimilacion.



Anexo 3

Analisis de documentos.
Objetivo: Constatar mediante muestreos de libretas la orientacién que reciben los

alumnos para realizar el trabajo independiente en el grado.

Documentos a revisar:

+ Libretas de los alumnos.

1. Sila orientacion de las actividades independientes son reproductivas.
2. Si se observan trabajos independientes por niveles de asimilacion.
3. Si se orientan trabajos independientes donde el estudiante necesite

indagar, investigar.



Anexo 4
Analisis de documentos

Objetivo: Constatar mediante muestreos a planes de clases la situacion que presenta
la orientacion del trabajo independiente en el grado.

Documentos a revisar:

4+ Plan de clases

1. Si el trabajo independiente se proyecta de acuerdo a los objetivos de la clase.
2. Siesta de acuerdo alas dificultades de cada estudiante.
3. Si se tiene en cuenta los tres niveles de desempefio cognitivo.

4. Si el trabajo independiente es reproductivo.



Anexo 6

Prueba pedagdgica inicial.

Objetivo: Constatar el nivel de desarrollo de habilidades en la asignatura de
matematica que poseen los estudiantes de 10mo grado de la EMCC, de
Cienfuegos.

Preguntas:

1) Dado m = [%—0,8] +2,01:0,3+(=2)°

a) Calcula el valor numérico de m.

b)Escriba dos numeros fraccionarios menores que el | m I

2)Marque con una x las proposiciones que considere verdaderas. Fundamente su
seleccién en cada caso.

—— Dos triangulos son iguales si tienen sus tres lados respectivamente iguales.

—— El triangulo isdsceles tiene sus tres angulos iguales.

En triangulos iguales a angulos iguales se oponen lados iguales.

—— La suma de las amplitudes de los angulos interiores de un triangulo es igual a
360°.

3) Del total de caballerias afectadas en la provincia de la Habana por el paso del
huracan Wilma, 151 caballerias corresponden al cultivo de platano lo que excede en
15 caballerias a la mitad de las caballerias afectadas, ¢Cuantas caballerias fueron
afectadas por el huracan?



Anexo 5

Observacion a clases.

Objetivo: Observar la participacion de los estudiantes en la realizacidén de actividades
de forma independiente orientadas por el profesor.

Quia de observacion:

Se comprueba, controla y evalua el trabajo independiente de la clase anterior.
La participacion de los estudiantes durante el desarrollo de la clase.
Los ejercicios estan en correspondencia con el diagndstico inicial.

Se tienen en cuenta los niveles de desempefio cognitivo.

AN N NN

Orientacion del trabajo independiente de la clase posterior



Anexo 8

Resultado de las clases visitadas antes y después de aplicada la estrategia didactica.
Objetivo.

Comparar los resultados antes y después de aplicada la estrategia didactica a una
muestra de 30 estudiantes.

Antes Después
Indicador Cantidad | % Cantidad %
Dominio del contenido. 8 26.67 20 66.67
Preparacion  para trabajo | 10 33.33 25 83.33
independiente.
Independencia cognitiva de los | 14 46.67 25 83.33
estudiantes en las actividades.




Anexo 9

Encuesta aplicada a profesores con el objetivo de recoger criterios de la estrategia
didactica propuesta para la utilizacion del método de trabajo independiente en el
aprendizaje de la Matematica en los estudiantes de 10mo grado de la EMCC de

Cienfuegos.

Profesor:

Es necesario que responda con sinceridad y concretamente el siguiente

cuestionario. Tu colaboracidn es muy importante para nuestro trabajo.

Gracias

Aspectos generales.

Experiencia en el sector educacional:

Cargo que ocupa:

Formacioén profesional:

Aspectos Metodoldgicos.

1. ¢Qué papel jugo la estrategia didactica propuesta en el proceso de aprendizaje
de la Matematica?

2. ¢La estructuracion metodoldgica de la estrategia didactica propuesta viabilizé su
ejecucion practica?
Si_ No __ . iPorqué?

3. ¢Considera que los pasos y principios metodolégicos propuestos favorecio la
elaboracion de la estrategia didactica?
Si No  ¢;Porqueé?

4. Sugerencias.



Anexo 10

Tabla comparativa del desempefio en el
correspondiente a la Unidad | “Aritmética y trabajo con variables” utilizando el método
de trabajo independiente antes y después de aplicada la estrategia didactica.

Objetivo

Evaluar el impacto de la estrategia didactica propuesta respecto al trabajo

independiente a una muestra de 30 estudiantes en los resultados de la prueba final.

aprendizaje de

la Matematica

Antes
Cantidad de
Desempeiio %
estudiantes
Si 8 26,7
No 22 73,3

No

gstuaiantes

16,7

@ Si
m No




Después

Cantidad de
Desempeio %
estudiantes
Si 25 83,3
No 5 16,7
0,
16,7 % P
® No

83,3 %

Anexo 11
Tabulacién de 5 actividades por niveles a una muestra de 30 estudiantes.
Objetivo.

Conocer el nivel de desempefio con la aplicacion de las actividades prevista en la
estrategia didactica propuesta.

Actividad Nivel 1 % | Nivel 2 % Nivel 3 %
1 6 20.0|9 30.0 |15 50.0
2 3 15.0 |12 40.0 (15 50.0




2 10.0 |10 33.3 |18 60.0
25.019 30.0 |16 53.3
5 4 20.0 (10 33.3 |16 53.3

Observacion.

Se denota un cambio cuantitativo al alcanzar un porciento superior del nivel 3,
respecto al nivel 1y 2.

Anexo 12

Validacién pedagogica de la estrategia por la seleccion de especialistas.

Objetivo: Valorar la efectividad de la estrategia didactica para el trabajo
independiente de los estudiantes mediante el criterio de especialistas.

Compainiero especialista:



Usted ha sido seleccionado como especialista para validar una estrategia didactica
para la utilizacion del método de trabajo independiente en sus tres niveles de
desempeno del aprendizaje de la asignatura Matematica.

Gracias

Indicaciones para el control de la calidad didactica. Argumente en caso de
valoraciones R o M.
a) Grado de veracidad y actualidad de la estrategia con respecto al nivel escolar al
que va dirigido.
B: R: M:

b) Efectividad de las actividades para promover el método de trabajo independiente.
B: R: M:

c) Posibilidades que brinda para la atencion a las diferencias individuales.

B: R: M:

d) Nivel de motivacion que promueve.
B: R: M:

e) Correspondencia con la realidad de la Educacion Cubana.
B: R: M:

f) Contenidos formativos presentes.
B: R: M:

g) Calidad de las recomendaciones metodoldgicas.



h) Comunicacion.
B: R: M:

i) ¢ Como valora las fases que se proponen en la estrategia?

Insuficientes Necesarias __ Suficientes

En caso de considerarlas insuficientes exponga sus razones.

j) ¢ Como evalua el contenido de cada una de las fases?

Impreciso

Ambiguo

Suficiente __

Necesario

Insuficiente

Argumente.

k) ¢Considera que la estrategia elaborada contribuye al uso efectivo del método de
trabajo independiente en sus ftres niveles de desempefio en el aprendizaje
desarrollador de la asignatura Matematica?

Si No__ ¢;Porqué?

) ¢ Como evalua usted, en sentido general, la estrategia propuesta? (creciente)

() 2( ) () 4 (C ) S )

Sugerencias:



Anexo 13

SISTEMA DE VALORES QUE SE EVIDENCIAN EN LA ESTRATEGIA PROPUESTA

AUTOCONFIANZA

Estrategia
didactica
propuesta

g — e

AUTOCONTROL INDEPENDENCIA

RESPONSABILIDAD CREATIVIDAD JUICIO



Anexo 7

Prueba pedagdgica final.

Objetivo: Constatar el nivel de desarrollo de habilidades en la asignatura de
matematica que poseen los estudiantes de 10mo grado de la EMCC, de
Cienfuegos.

Preguntas:

1. Calcula:

a5 4125 5,1 -

x* +4x* —4x-16 x> —4

X x+1
;B(x) = ;C(x) =
x> +3x—4 (%) 3x? (x)

x? =1

2.Si A(x) =

a) Determina el dominio de C(x).
b) Efectua A(x):B(x)-C(x).
c) Determina para qué valores de la variable se cumple que A(x) >0

d) Calcula C(+/2)



3. En salud al 30 aniversario de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos de Cienfuegos,
se realizaron diferentes actividades por grupos , en el gru 5 de 10mo grado de 30
estudiantes 1/5 participé en la limpieza de las areas, el 25% del resto en
organizacion y limpieza del aula y el resto apoyando el trabajo de logistica. ¢ Cuantos
estudiantes participaron en cada actividad?;Qué porciento representan los que

participaron en la limpieza de las areas?

Anexo 14

EL ABACO DE REGNIER COMO ViA DE CONSENSO CON ESPECIALISTAS.

Objetivo: Valorar el nivel de efectividad de la estrategia didactica propuesta sobre la

base de los siguientes indicadores: pertinencia, estructura, relevancia, viabilidad.

Un método original de consulta a especialistas es el abaco de Régnier, el cual es un
método de corte cualitativo donde el procesamiento estadistico se reduce al minimo,
el mismo fue concebido por el Doctor Francois Régnier, con el fin de interrogar a los
especialistas y tratar sus respuestas en tiempo real o por via postal a partir de una

escala de colores.



El método parte de una légica muy elemental, utiliza los tres colores del semaforo
(verde, amarillo y rojo) completados con el verde claro, el rosado para suavizar las
opiniones. El blanco permite el voto en blanco y el negro la abstencion.

En el método se distinguen tres fases:

Primera fase: recoger la opiniéon de los especialistas.

En esta fase se define con la mayor precision la problematica a estudiar, la que sera
abordada con cuidado y descomponiéndola en elementos (afirmaciones muy
concretas para facilitar el juicio de los especialistas). Cada especialistas se pronuncia

individualmente en cada afirmacion utilizando la escala de colores prevista.

Segunda fase: tratamiento de los datos.

Las votaciones de los especialistas se expresan en colores:

Rojo: muy desfavorable.

Rosado: desfavorable.

Amarillo: neutro.

Verde claro: favorable.

Verde oscuro: muy favorable

Blanco: el voto en blanco.

Negro: la abstencion.

Las opiniones son expresadas formando una matriz, donde las filas representan los
elementos que definen el problema y las columnas los especialistas que participan
en el estudio. La imagen de mosaico constituye un verdadero panorama de
informacion cualitativa, siendo visible simultaneamente la posiciéon de cada uno de

los especialistas sobre el problema.
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