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Resumen

Las actuales transformaciones que se estan llevando a cabo en la Ensefianza
Preuniversitaria, han hecho énfasis fundamental en el perfeccionamiento del proceso
docente-educativo en funcion de garantizar la formacion integral de los alumnos.
Dentro de tales aspiraciones se encuentra la elevacién de la calidad de este proceso,
que garantiza un egresado apto para desarrollar estudios universitarios, dotado de
conocimientos, habilidades intelectuales y docentes, con alto grado de independencia
cognoscitiva.

En el presente trabajo se hace un anadlisis de las principales incidencias que
determinaban el desarrollo de las potencialidades de los alumnos en la asignatura de
Fisica décimo grado en el IPVCE Carlos Roloff de la provincia de Cienfuegos, tomando
como referencia los resultados en los concursos y eventos nacionales.

Esto permitié proponer una estructura por tema para el desarrollo de los contenidos
que se evaluan en el concurso nacional, con su periodo de tiempo, para darle
cumplimiento segun la fecha de aplicacion de este. Dispone también de un sistema de
tareas docentes, clasificadas por niveles de desempefo para cada uno de los temas.
Por ultimo se diseid un diagndstico para aplicar al finalizar cada tema, asi como un
examen final, una vez concluida la preparacion, los cuales daran una medida del logro
de los objetivos propuestos; de forma tal que constituya una herramienta para el
desarrollo de las potencialidades, primeramente en el dominio de leyes, conceptos y
férmulas fisicas, para posteriormente aplicarlas a la solucion de problemas de alta
complejidad. Entre los resultados obtenidos en el periodo de validacion se relacionan:
dos medalla de oro, seis de plata, trece de bronce y cuatro menciones, en concursos
nacionales; ademas se incluyeron seis alumnos en la Preseleccion Nacional (PSN) y
uno representd al pais en la Copa Iberoamericana de Fisica, donde obtuvo medalla de

oro y fue seleccionado el mejor examen tedrico.
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Introduccion

“Hay que hacer trabajar las células del cerebro si desea formar conciencia, tan
necesaria en la complejidad del mundo actual”

Fidel Castro Ruz (2007)
La importancia que se da en Cuba a la educacién y su contenido vienen dado por el
caracter socialista de la Revolucion Cubana. La extension masiva de la ensefianza sobre
bases rigurosamente cientificas, constituye una legitima aspiracion del pueblo trabajador,
como una necesidad objetiva de la nueva sociedad.
La revolucién desde sus inicios ha situado a la educaciéon en el primer plano de sus
histéricas tareas y hoy es ampliamente reconocido su trascendental progreso cualitativo y
cuantitativo en esta esfera.
En consecuencia la politica nacional del Estado y el Partido tienen como fin, formar las
nuevas generaciones y a todo el pueblo con la concepcién cientifica del mundo
(materialismo dialéctico), desarrollar en toda su amplitud humana las capacidades
intelectuales, fisicas, espirituales y fomentar elevados sentimientos y gustos estéticos.
Esta finalidad se logra y consolida mediante una formacion integral, donde la educacion
intelectual y cientifico técnica juegan un papel primordial. La asignatura de Fisica, segun
su contenido, conjuntamente con el resto de las ciencias desempefa el papel principal,
perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje de esta rama del saber es tarea
permanente del docente. Inmerso en la batalla de ideas que libra el pueblo, en defensa de
sus mas preciadas conquistas, tienen en los centros de ensefianza media, una fuerza
considerable, por el potencial cientifico y revolucionario, en particular la batalla por elevar
el nivel cultural y el de la calidad de la educaciéon. ElI eminente cientifico cubano Elias
Estralgo (1978), expresé en el discurso inaugural de su curso universitario: “Cuba es un
pais pequefio por su extension geogréfica, por tanto no tiene otra opcién que ser grande
por la virtud de sus hijos”. Desarrollar parte de esa grandeza a la que se refiere Estralgo

esta en las manos de los maestros y profesores del pais.
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El gran desafio de elevar la calidad de la educacion cubana esta en la necesidad de
asegurar la unidad del sistema de educacion, sin perder de vista la atencion a la
diversidad en las aulas escolares, es decir, a las diferencias fundamentales del proceso
ensefanza aprendizaje (alumnos, grupos, profesor, centro). Las diferencias individuales
asociadas a la eficiencia del aprendizaje son las que mas deben preocupar al sector.

"El futuro de nuestra patria tiene que ser necesariamente un futuro de hombres de ciencia,
tiene que ser un futuro de hombres de pensamiento, porque precisamente es lo que mas
estamos sembrando; lo que mas estamos sembrando son oportunidades a la
inteligencia” .Fidel castro (15-1-1960).

Los concursos han demostrado ser un medio eficaz para promover el interés por el estudio
y elevar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en todos los tipos y niveles de
educacion. Por ello, resulta necesario sensibilizar al centro y a todas las instancias de la
importancia de esta actividad competitiva, y trasformarla en un espacio para propiciar de
manera creadora que los estudiantes puedan ampliar y profundizar su preparacién general
en el campo del conocimiento de la Fisica. El sujeto que es competitivo en ella manifiesta
sus cualidades en el medio en que se desenvuelve. La clase aun dista de ser ese entorno
desafiante y desarrollador, ambiente caracteristico en la preparacion de los estudiantes
que participan en los concursos de conocimientos, habilidades y en el propio evento
competitivo.

Con relacion a ello José Ramoén Fernandez, en su discurso de clausura en la premiacion a
los ganadores del concurso nacional en la Escuela Pedagdgica "Presidente Allende",
sefald: "(...) La preparacion de los alumnos para los concursos tiene que comenzar desde
los primeros dias del curso escolar; de lo contrario es imposible alcanzar un buen
adiestramiento.”

La calidad de este adiestramiento también se debe regir atendiendo a las palabras
siguientes de Fidel Castro Ruz (1987) cuando planted: "(...) tenemos que a todos
atenderlos; (...), tenemos que ensefarles a todos lo que se les pueda ensefar, (...)

El proceso de preparacion de los estudiantes concursantes representa en primer lugar, la
via mas idonea para atender sus necesidades y potencialidades en el contexto docente.
Ademas, constituye una alternativa de preparar para la vida a estos jovenes durante su

formacion educacional y atendiendo a la siguiente maxima de Fidel Castro Ruz (2007):
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"Hay que hacer trabajar las células del cerebro si se desea formar conciencia, tan
necesaria en la complejidad del mundo actual “.

Una educacion desarrolladora es, de manera intrinseca, una educacion abierta a la
diversidad, y debe sustentarse, en una pedagogia de la diversidad que tenga como
fundamento, precisamente, la comprension y el reconocimiento a las diferencias. (R.Bell,
2002)

Por lo anteriormente expuesto, una toma de conciencia por parte de las instituciones
superiores y del centro sobre la importancia de la atencion a la diversidad, relativa al
aprendizaje es uno de los factores a elevar la calidad de la educacion.

El papel del profesor, su influencia y poder, como elemento facilitador o como elemento
bloqueador, de la atencion a las diferencias individuales en el aprendizaje, sobre todo, con
los alumnos de alto rendimiento académico debe ser motivo de preocupacion, control y
atencidn, por el colectivo pedagdgico, el centro y las instituciones superiores.

En la década de los 80, el Ministerio de Educacion realizé un fuerte trabajo en funcion del
desarrollo de las potencialidades, se implementaron las escuelas vocacionales,
convertidas en el 86 en los IPVCE los cuales concentraban los mejores alumnos de cada
provincia, agrupados por especialidades: Matematica, Fisica, Quimica, Biologia, y
Electronica. Los topes INTER- IPVCE constituian otra actividad que favorecia el
desarrollo de las potencialidades, lo era también el curso de especializacion (Problemas
Comunes, Problemas Especificos y el Programa Complementario), también se
establecieron los cursos centralizados de superacion en la Habana, los cuales constituian
una fuente de intercambio y preparacion para el profesor.

Muchas de estas actividades y proyectos desaparecieron, o sufrieron transformaciones,
por la situacion econdmica del pais, al entrar en el periodo especial, aunque los concursos
provinciales y nacionales se han mantenido.

Dar continuidad a esta actividad, de desarrollo de las potencialidades en el dominio de
leyes, conceptos y férmulas fisicas, para posteriormente aplicarlas a la solucién de
problemas de alta complejidad de los alumnos; en la asignatura de Fisica, no se limita, en
opinién del autor, en disponer de todo lo anterior. Las condiciones y los retos no son los
mismos; pero la mision si sigue siendo la de desarrollar las potencialidades de los

alumnos, en funcidon de obtener buenos resultados en el concurso nacional.
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Por ello tanto la labor del docente, como la del alumno se torna dificil y compleja, en tal
sentido el papel de la escuela y del profesor, como motor impulsor de estas necesidades,
requiere una ensefianza personalizada, sin ser elitista a clases particulares, ni grupos
homogéneos: se trata de una pedagogia centrada en procesos en pos de la eficiencia y la
calidad de la educacion.
Entre los pedagogos e investigadores que en Cuba han tratado el tema del talento, su
desarrollo, su identificacion y otras aristas estan: Albertina Mitjans (1995), América
Gonzalez(1990), Martha Martinez(1997), Lizardo Garcia(1997), Felipe Chibas (1997),
Gerardo Borroto (1997), Raquel Bermudez (1995), Doris Castellanos(2000), Roberto A.
Pacheco(2004), José M. Mora(2004), Ignacio Rodriguez(2004).
La tematica de la preparacion para concursos de conocimientos y habilidades ha sido
objeto de publicacién por parte de diferentes autores cubanos. Unos hacen referencia a
cuestiones generales de estos eventos y otros reportan resultados parciales de
investigaciones educativas, sustentadas en sus experiencias como profesores
entrenadores durante varios afios. A continuacién se exponen, como resultado de una
revision bibliografica parcial realizada por el autor principal, algunos ejemplos de la
asignatura: las publicaciones de: Barrios, S. C. (1990, 1999 y 2006); Vazquez Velazquez,
L. y otros (2006); Vazquez Velazquez, L. (2005 y 2009); Rodriguez Pino, R. (2008); Mora
Hernandez, J. M. (2004) y Ferrer, M. (1995) entre los mas destacados.
En la exploracion de la realidad educativa del IPVCE Carlos Roloff Mialovsky con la
aplicacion de una serie de instrumentos, como la observacion al proceso pedagdgico,
encuestas a profesores, analisis de documentos y pruebas pedagdgicas a estudiantes, se
presentan dificultades que obstaculizan el ejercicio transformador de la labor educativa,
sobre el desarrollo de las potencialidades de solucionar problemas complejos de Fisica en
décimo grado y en el desafio de enfrentar los retos y transformaciones de Ila
ensefanza en preuniversitario, que a continuacion se relacionan:

e La insuficiente bibliografia de la cual se dispone en el centro para el desarrollo de

esta actividad (de orden metodologico y didactico).
e La sobrecarga docente en los alumnos y profesores.

e El poco apoyo a la actividad que brinda el centro, el municipio y la provincia.
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e EIl poco numero de horas-clases que dispone el programa de décimo grado para el
desarrollo de las habilidades que exige este.
e Dificultades que repercuten en los resultados del concurso nacional del curso 2005-

2006 y anteriores a este.

Esto llevo al investigador a asumir el siguiente problema cientifico ¢ Cémo contribuir a
lograr el desarrollo de las potencialidades en la asignatura de Fisica de los alumnos de
alto rendimiento, de décimo grado del IPVCE Carlos Roloff Mialovsky?

Objeto de la investigacién: El proceso de ensefanza-aprendizaje de la asignatura de
Fisica.

Campo de accion: El desarrollo de las potencialidades en la asignatura de Fisica de
los alumnos de décimo grado del IPVCE Carlos Roloff Mialovsky.

Objetivo General: Disenar una estrategia didactica que propicie el desarrollo de las
potencialidades en la asignatura de Fisica de los alumnos de décimo grado del IPVCE
Carlos Roloff Mialovsky.

Idea a defender: Una estrategia didactica sustentada en objetivos, conocimientos,
habilidades, sistemas de tareas y pruebas pedagodgicas, contribuira al desarrollo de las
potencialidades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica de los alumnos
de décimo grado del IPVCE Carlos Roloff Mialovsky.

Poblacion: 180 alumnos del décimo grado.

Muestra: 46 estudiantes que han sido seleccionado por un diagndstico inicial, criterio
de sus profesores de Fisica y la consulta previa con los Profesores Integrales (PGl)
Para el logro del objetivo trazado se acometieron las siguientes tareas:

1. Fundamentar los aspectos tedricos sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la Fisica en décimo grado, asi como las concepciones sobre la atencion al
desarrollo de las potencialidades, ademas de hacer un estudio sobre las
concepciones sobre el tema del talento y de las estrategias en la pedagogia.

2. Caracterizar inicialmente el problema de investigacion mediante el diagndstico de
las principales dificultades que obstaculizan el desarrollo de las potencialidades
en el centro.

3. Disenar la estrategia didactica para el desarrollo de las potencialidades de los

estudiantes en la Fisica de décimo grado.
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4. Validar la estrategia en la practica educativa.
En la investigacion se utilizaron los siguientes métodos:
Del nivel tedrico
Analitico- Sintético para precisar la esencia de las dificultades que obstaculizan el
desarrollo de las potencialidades en la Fisica en el proceso de ensefanza aprendizaje
de esta asignatura.
Historico-Lbogico en la determinacién de los antecedentes histéricos del problema, el
estado actual y el deseado, en el desarrollo de las potencialidades.
Inductivo- Deductivo para inferir las condiciones que son necesarias concretar en la
estrategia didactica para el logro de su efectividad.
Del nivel empirico
La encuesta: se realizdé una para los profesores con el fin de conocer una serie de
criterios relacionados con los obstaculos para el desarrollo de las potencialidades en el
nivel medio superior.
Prueba pedagogica: con el objetivo de evaluar el desarrollo de las potencialidades,
para ello se hizo corresponder al menos por cada tema un diagnéstico y uno final con
caracter de concurso nacional.
La observacién: para obtener regularidades que permitieran la caracterizacion de la
efectividad de la propuesta durante la puesta en practica de esta.
Andlisis documental: En el estudio y revision de los diferentes documentos como,
programa de estudio de la asignatura, asi como los diferentes circulares que norman la
atencién a concurso en el pais.
Gréfico: Para la representacion de una serie de datos e informacion.
Del nivel matematico: el calculo porcentual en la interpretacién, recopilacion vy
tabulacién de los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados.
El aporte practico: La importancia del desarrollo del talento esta planteada desde la
antigledad vy, en la actualidad, debe ser una meta de los sistemas educativos, por la
importancia de ofrecer una instruccion que pueda potenciarlo.
Desde el punto de vista de la practica pedagogica, el hecho de que el centro cuente
con una estrategia para desarrollar las potencialidades reporta una serie de beneficios

interesantes, pues se realiza un trabajo sistematico y disefiado cientificamente sobre la
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base del estudio del talento; aplicandose las mismas técnicas de identificacion, permite
lograr una mayor eficiencia y productividad en la preparacién de los estudiantes,
posibilita la estructuracién metodolégica de los contenidos y ejercicios por niveles de
desempefos (NDP) al profesor entrenador, pues ninguno de los programas de Fisica
tienen concebido el desarrollo de las potencialidades para alumnos con alto nivel de
desarrollo en la aplicacién de los contenidos de esta asignatura en la solucion de
problemas de alta complejidad, la estrategia se sustenta en una guia para la accion,
sobre la base de educacion desarrolladora para los docentes que de un tipo de centro u
otro tienen la dificil y compleja responsabilidad del desarrollo de las potencialidades en
la direccion anteriormente explicada, disefiada para insertarse en la Ensefianza Media
Superior, con la posibilidad de ser enriquecida por otros profesores , maestrantes y/o
cursos de doctorado.

En esta primera parte se pretende hacer un analisis de las dificultades fundamentales
que obstaculizan el desarrollo de las potencialidades en el IPVCE, que se reflejan en
los pésimos resultados en los concursos nacionales, asi como la importancia de la
identificacion y atencion de los alumnos con potencialidades en la solucion de
problemas de alta complejidad, ademas del disefio tedrico de la tesis, la cual esta
conformada en dos capitulos:

Capitulo I: “El desarrollo de las potencialidades de los alumnos con alto rendimiento
académico en el proceso ensefianza - aprendizaje de la Fisica.”

Capitulo II: “Estructura de la estrategia didactica para el desarrollo de las
potencialidades en la asignatura de Fisica décimo grado”.

Conclusiones.

Recomendaciones.
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Capitulo |

El desarrollo de las potencialidades de los alumnos con alto rendimiento

académico, en el proceso ensefianza-aprendizaje de la Fisica.

En este capitulo se abordan los referentes tedricos del proceso de ensefianza
aprendizaje en la asignatura de Fisica, como disciplina que contribuye a desarrollar las
potencialidades del talento en los estudiantes; se realiza una caracterizacion del
estudiante de preuniversitario para entender las caracteristicas psicologicas de este en

funcion del aprendizaje.

1.1- El proceso de ensefianza aprendizaje programa de Fisica décimo grado, en el

curriculum del preuniversitario. Analisis critico.

El proceso de ensehanza-aprendizaje es complejo, multifactorial y de diversas
interacciones donde las condiciones son definitivamente las que favorecen o dificultan
el propio proceso y el resultado. Existen multiples alternativas que deben analizarse en
funcion de los resultados esperados y asi activar los mecanismos necesarios para
alcanzarlos.

El proceso de ensefianza - aprendizaje ha ido cambiando, porque los problemas a
resolver se han complejizado.

Los resultados de investigaciones nacionales e internacionales (Canfux V. Pope E.
Pozo 1. 2000) comparten el criterio de que los sujetos participantes del proceso de
ensefianza-aprendizaje dan siempre sentido a lo que conocen y actuan sobre esos
referentes, donde tratan de construir la realidad sobre la base de la teoria que
disponen. Por tanto, de una u otra manera se analizan, evaluan e interpretan los éxitos
o fracasos de los participantes; pero analizar la practica como la que transcurre en el

proceso de ensefanza-aprendizaje, exige precisar los diferentes niveles del
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conocimiento, y lleva a plantear que es compleja la relacion teoria-practica. No es
cualquier teoria la que tiene relacion inmediata con la practica, aunque si tenga relacion
con la realidad.

El proceso de ensefanza-aprendizaje debe estudiarse e investigarse desde su
dimension proyectiva, que incluye su disefio, ejecucion y evaluacion al orientar los
resultados a lo personal y social, a partir de un presente diagnosticado hacia un futuro
deseable, donde se debe reconocer la multilateralidad de interrelaciones, asi como la
heterogeneidad de los participantes.

Como resumen de lo anterior, se podria decir que la didactica procura responder a las
preguntas fundamentales siguientes, al establecer acciones eficaces para la actuacion
del profesor y de los estudiantes:

¢ A quién se ensefa?

¢ Quién ensefia?

¢ Para qué se ensena?

¢ Qué se ensena?

¢, Como se ensefia?

¢ Quién aprende?

¢, Con quién aprende el estudiante?

© N o ok~ wDd-=

¢ Para qué aprende el estudiante?

9. ¢Qué aprende el estudiante?

10. ¢ Como aprende el estudiante?

La calidad del aprendizaje tiene que tener en cuenta la magnitud de sus logros, el
grado de complejidad del conocimiento, los niveles de desempefio en el proceso en el
que participa activamente el alumno, dirigido por el docente, y en el que el primero se
apropia de conocimientos, habilidades y capacidades, en comunicacion con los otros,
en un proceso de socializacion que favorece la formaciéon de valores y tribute al
aprendizaje desarrollador que constituye la via mediatizadora (la ayuda del otro, de los
compafieros de clase, del docente, de la familia, asi como de otros miembros de la
comunidad), para la apropiacion de conocimientos, habilidades, habitos, normas de
relacién, de comportamiento y valores, legados por la humanidad, que se expresan en

el contenido de ensehanza, en estrecho vinculo con el resto de las actividades
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docentes y extradocentes que realizan los estudiantes y que propicia el desarrollo del
pensamiento, el “salto en espiral” desde un desarrollo alcanzado hasta uno potencial,
que tiene que promover un continuo ascenso en la calidad de lo que el alumno realiza,
vinculado inexorablemente al desarrollo de su personalidad, llega a establecer
realmente una unidad entre la instruccion, la educacion y el desarrollo, le da un peso
decisivo, en el desarrollo de los escolares, a la influencia de la sociedad, a la
transmisién de la herencia cultural de la humanidad, mediante la escuela, las
instituciones sociales, los padres y la comunidad. Contribuye a que cada alumno no
solo sea capaz de desempenfar tareas intelectuales complejas, sino que también se
desarrolle su atencion, la memoria, la voluntad, a la vez que sienta, ame y respete a los
que le rodean y valore las acciones propias y las de los demas.

La ensefianza desarrolladora debe trabajar no solo por potenciar la “zona de desarrollo
proximo” de cada estudiante, sino también actuar sobre la “zona de desarrollo potencial
del grupo” (Zilberstein, 1995).

Que el aprendizaje se realice a partir de la busqueda del conocimiento por el alumno,
utilizando en la clase métodos y procedimientos que estimulen el pensamiento tedrico,
llegar a la esencia y lo apliquen a la solucién de problemas de alta complejidad.

Se debera concebir un sistema de actividades que ejerciten en las alumnas y alumnos
los procesos de analisis, sintesis, comparacion, abstraccion y generalizacién, que
posibiliten la formacion de conceptos y el desarrollo de los procesos logicos del
pensamiento.

El mundo contemporaneo necesita entes sociales que dispongan de una preparacion
capaz de enfrentar el desarrollo cientifico-tecnolégico y si bien es cierto que todas las
asignaturas del curriculum de preuniversitario ofrecen esta posibilidad, la Fisica resulta
ideal para el entrenamiento de la mente del alumno, desarrolla el pensamiento légico, la
capacidad de juicio critico y creador sobre los fendmenos circundantes, de esta forma
se logra una mayor comprension de un mundo en desarrollo.

Para poder comprender el papel que juega la asignatura de Fisica en el curriculum del
Preuniversitario, primeramente se debe partir del encargo social que tiene este nivel de

ensefanza, dada las condiciones actuales del pais y en segundo lugar cémo el actual
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programa de Fisica décimo grado, facilita el desarrollo de las potencialidades de los
alumnos.

Al hacer una valoracion de los objetivos generales de la asignatura Fisica en el
Preuniversitario, estos estan dirigidos a fomentar una cultura politica e ideoldgica donde
los alumnos sean capaces de argumentar que el desarrollo cientifico tecnolégico del
pais es en beneficio de la calidad de vida del pueblo, el rechazo al imperialismo, y la
superioridad del socialismo sobre este. Analizar en todas dimensiones la relacion
entre el desarrollo cientifico tecnoldgico y el desarrollo social dado a raiz del triunfo de
la Revoluciéon. Demostrar dominio de la concepcion cientifica acerca de la naturaleza
mediante el empleo de métodos generales, procedimientos y formas de trabajo entre
los que se distinguen, la actividad investigadora, resolucién de problemas y busqueda
de informacion usando la nueva tecnologia, contribuir a la formacion vocacional y
profesional a partir de la solucién de problemas de interés social, el analisis de
diferentes aplicaciones tecnoldgicas de la Fisica y sus aplicaciones para otras ciencias
y ramas de la cultura. (A partir de la Fisica fomentar el estudio de los problemas
globales de indole nacional y mundial), potenciar la formacién de valores y actitudes
ante los problemas analizados que distinguen la actividad de los cientificos como la
disciplina, la tenacidad, espiritu de sacrificio, etcétera.

La mision de la Ensefianza Preuniversitaria, consiste en garantizar un egresado, con
acceso a la Educacién Superior, dotado del necesario desarrollo de conocimientos,
habilidades intelectuales y docentes con un adecuado grado de independencia
cognoscitiva, una actitud valorativa hacia la eleccién de una profesién y poseedor de
una cultura general integral que le permita enfrentar con éxito los estudios
universitarios.

El programa de Fisica décimo grado, que esta vigente desde el curso escolar 2004-
2005, a partir del cual se reajusta, sufre sus variaciones, para poder insertarle el uso
del video, que en ese momento para los profesores de Fisica constituyé una
incertidumbre, pues no se orientd con precision la metodologia a seguir sobre el uso de
este medio, para llevar el contenido a los alumnos; una de las primeras orientaciones
fue de usarlo sin detenerlo, aunque el alumno durante la video-clase tuviese una duda,

luego mas tarde que si se podia detener, pero que habia que respetar la estructura
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metodoldgica de la video clase, por lo que la maestria, la experiencia pedagdgica, la
iniciativa y creatividad del profesor frente al alumno no desempefiaban el papel que les
correspondia como rector del proceso ensefanza aprendizaje. Como ejemplos de
algunas de las variaciones, se tiene que la tematica “Fuerzas en la naturaleza”, la cual
constituye la unidad Il, sustituye la antigua unidad de Dinamica, ademas, en las leyes
de conservacion se incluye la aplicada a los fendmenos térmicos; de la unidad | se
eliminé tratamiento vectorial, contenido muy importante para el alumno; todos estos
cambios en el programa provocan que el alumno necesita disponer de tres libros de
texto: el de décimo, onceno parte | y onceno parte Il, todos editados hace mas de
doce afios, suficiente tiempo, como para que hayan cambiado las condiciones
socioculturales, la concepcion didactico-metodolégica de la asignatura, asi como su
papel como asignatura.

La ensefianza de la Fisica en décimo grado como ciencia tiene sus particularidades
especificas y el alumno debe tener una serie de conocimientos precedentes para
asimilar el nuevo contenido en un tiempo especificado, los cuales en la actualidad
carecen de ellos al ingresar a la Ensefianza Media Superior, esto se percibe en los
resultados de los diagndsticos iniciales que se aplican al llegar al Preuniversitario, y en
las dificultades que presentan para vencer los objetivos del programa; por ello el
profesor tiene que tomar tiempo de las pocas h/c del programa para hacer una
nivelacion y después cumplimentar el mismo.

Para el desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje de la asignatura, en cuanto a
la utilizacion del video, existe la indicacion de usarlo como medio de ensefianza para
desarrollar las habilidades, segun el programa vigente.

En general se aprecia que un programa de estudio, concebido con esas
especificidades, sobre todo en cuanto a horas- clases, no posibilita el desarrollo de las
habilidades en Fisica, las cuales son bases para el desarrollo de las potencialidades
de los alumnos en la direccion que se propone, limitado sobre todo por las pocas horas
clases que dispone el programa y de ellas las dedicadas al desarrollo de las
habilidades, donde la solucién de problemas tiene una de las principales incidencias.

Todo profesor de Fisica, conoce que mediante las tareas docentes, se logra en gran
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medida la asimilacion de los contenidos, esta son las que dinamizan el proceso
ensefanza-aprendizaje, las cuales deben estar concebidas dentro y fuera de la clase.
De las unidades que tiene el programa de estudio, la que concursa en el evento
nacional es la unidad de Cinematica, la cual dispone de 15 h/c, para el desarrollo del
contenido y 2 h/c, para desarrollar habilidades. El programa de Fisica décimo grado,
para poder contribuir de manera efectiva al desarrollo de las potencialidades de los
alumnos, debe:

e Tener mayor numero de horas-clases para el desarrollo de los contenidos y para

desarrollar habilidades.
e Un texto unico que contenga el contenido del programa actual, que disponga de un

sistema de tareas docentes por cada unidad.

1.2- Concepcién sobre la atencidon al desarrollo de las potencialidades de los

alumnos, como tratamiento a la diversidad en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Aprender es la condicion mas importante para la vida humana y representa uno de los
mas complejos fenomenos de la existencia humana, se trata de un proceso dialéctico
de cambio, a través del cual cada persona se apropia de la cultura socialmente
construida. (Maestria en Ciencias de la Educacion, 2005)

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que la ha acontecido, es
hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive, es ponerlo
al nivel de su tiempo, para que flote en él, es preparar al hombre para la vida “. (José
Marti).

Dirigir el proceso de aprendizaje, segun la estructura de la actividad psiquica, supone
planificar las distintas actividades que realizaran los alumnos, precisar con antelacion
el sistema de acciones correspondientes en cada caso. Con este fin han de ser
disefiados y concretados en tareas docentes los objetivos de la ensefianza. El sistema
de tareas docentes es la forma concreta, de expresar anticipadamente las actividades y
acciones que realizaran los estudiantes bajo la direccion del profesor. (Valdés y Valdés,
1999)



Autor: Ismael Jesus Sanchez Cardenas 14

La diversidad humana es un hecho real, objetivo, innegable e ineludible, todos son
diferentes, todos llevan rasgos que los distinguen, cada cual es diferente a los demas.
Este término de diversidad no es nuevo, ni es lo que estd de moda en los sistemas
educativos, es un fenémeno relativo al problema de educar, que ha existido a lo largo
de todos los tiempos. En los momentos actuales la pedagogia se proyecta en dar
atencion priorizada a la diversidad que se manifiesta en el proceso de ensefanza
aprendizaje.

Es imprescindible, que en la escuela haya una clara concepcion de que existe
objetivamente diversidad en los alumnos y que debe tener responsabilidad por el
desarrollo de todos, diversidad que también se manifiesta en los profesores.

Al hacer un analisis de las funciones del alumno y del docente, como componentes
activos del proceso ensefianza-aprendizaje, se encuentran que son extremadamente
complejas, puesto que intervienen muchos factores. Los retos que enfrentan hoy la
escuela y la pedagogia obligan a disefiar y aplicar una intervencion pedagodgica
basada en un proceso de diagnéstico verdaderamente diferenciador, personalizado,
orientador, funcional, eminentemente cientifico, se impone una pedagogia que indague,
investigue y encuentre soluciones a situaciones tipicas en la asimilacion de los
contenidos, pues se trazan estrategias para solucionar los problemas en el aprendizaje
de los alumnos con menos capacidad, se tiene un control riguroso de ellos, por
parte, primeramente por el profesor de la asignatura, luego por el Profesor General
Integral (PGIl), subdirector docente y supervisado por todo tipo de inspeccion, si se
reclama por sistemas educativos abiertos que garanticen la unidad en la diversidad, se
debe prestar también atencidon a los alumnos que manifiestan las mayores
potencialidades en las diferentes asignaturas del plan de estudio, donde de la misma
forma que se hace, se controla y se exige con los deficientes, también debe hacerse
con ellos.

Una educacién desarrolladora es la que conduce al desarrollo, va delante de él
guiandolo, orientandolo, estimulandolo, también es aquella que tiene en cuenta el
desarrollo actual, es la que promueve y potencia aprendizajes desarrolladores.
(.L.S.Vigotsky, 1987). Segun él, la zona de desarrollo préximo es la distancia entre el

nivel real del desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente
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un problema, y lo que seria capaz de resolver, bajo la guia de un adulto o en
colaboracién de un compafiero mas capaz o experimentado.

La determinacion de lo logrado por el alumno tanto en el uso de la base conceptual y
procedimental, como en la realizacion de las acciones para el procesamiento de la
informacién (nivel actual de desarrollo) y de sus posibilidades potenciales (nivel
deseado), resulta sumamente productivo para comprender la interaccion de la
ensefanza y el desarrollo, asi como para emprender nuevas acciones dentro de una
estrategia.

Manifestacién de la diversidad en el proceso ensefianza-aprendizaje

| DIAGNOSTICO

ALUMNOS CON BAJO ALUMNOS CON ALTO
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ELEVAR LA CALIDAD EN EL
PROCESO APRENDIZAJE

El trabajo de atencion a la diversidad, para el caso de los alumnos con mayores
potencialidades de desarrollo o de mayor rendimiento escolar requiere una atencion

especial, la cual llega a rebasar el marco de la clase dada su especificidad y
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complejidad, para lograr este trabajo los docentes deben tener el apoyo del centro y de
las instituciones superiores, los recursos y todo lo necesario para dar respuesta a esas
demandas de los alumnos, ellos también son el centro y la razén de ser del trabajo de
la escuela . Todo puede y debe cambiar si es necesario en funcién de ese fin.

En el docente responsabilizado con tal actividad, es necesario tener presente su
profesionalidad, el dominio del contenido, su preparacion metodoldgica, el empeno y
compromiso con la tarea y del “ojo clinico” (observacién) para identificar qué alumnos
son de alto rendimiento. El centro como institucién debe garantizar el tiempo necesario
a este para su autopreparacion, qué actividades puede planificar para apoyar tan
compleja actividad.

La evaluacion surge de la necesidad del sistema educativo de establecer grados o
valoraciones de los estudiantes respecto a los conocimientos que se tienen de cada
materia. Estas valoraciones se hacen sobre criterios objetivos, midiendo el grado de
conocimiento de un tema, planteandole de forma oral o escrita preguntas sobre el
mismo, midiendo la habilidad que tiene en la resolucion de problemas.

La evaluaciéon tiene también un valor didactico intrinseco, ella suministra al profesor
informacién sobre el grado de cumplimiento de los objetivos planteados, y al alumno
sobre su situacion en el aprendizaje, esta informacion es de gran utilidad para
establecer medidas correctoras.

Los docentes prefieren la evaluacion escrita y oral, por tales razones en la estrategia
se opta por los dos tipos, enfatizando la escrita por la razén que todos los concursos
son escritos. Todos los profesores estan de acuerdo que la sola presencia de los
examenes motiva el trabajo de los estudiantes, ademas de representar la competencia
entre los preseleccionados, donde se adopta una actitud mas activa en el aprendizaje.
La época actual esta caracterizada fundamentalmente por la influencia decisiva que
tiene la ciencia y la técnica, en todas las esferas de la sociedad, donde la ensefianza de
la Fisica tiene su protagonismo. Para citar algunos ejemplos: la produccién de bienes
materiales y espirituales presentes en la medicina, la biotecnologia, el arte, la politica, la
economia, el desarrollo vertiginoso de la industria electrénica y la robatica.

Todo lo anteriormente expresado ha hecho que cobre particular importancia el logro de

un desarrollo sostenible, que solo seria posible si los ciudadanos poseen una cultura
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cientifica sostenible por un conjunto de valores, sistemas de conocimientos, habilidades
y modos de actuar. Por ello la importancia, la necesidad de la identificacion y atencion
al desarrollo de las potencialidades de los alumnos, incluyendo los de mayor

rendimiento, pues ellos constituiran la comunidad cientifica del pais.

1.3. Concepciones actuales respecto al desarrollo de estrategias docentes.
Definiciones.

El término estrategia es de origen griego. Estrategia: Estrategos o el arte del general en
la guerra, procedente de la fusidbn de dos palabras: stratos (ejército) y agein (conducir,
guiar).

El concepto de estrategia es objeto de muchas definiciones lo que indica que no existe
una definicidbn universalmente aceptada. Al hacer una observacién a todos los
conceptos dados por una gran cantidad de autores en todos los campos (econémico,
militar, etc.) se puede percibir claramente tres tendencias:

e La primera la que gira alrededor de la dinamica de la organizacion con el entorno.

e La segunda la definicién o formulacién de los objetivos a lograr.

e La tercera tendencia es la competitividad.

En opinion del autor una estrategia seria una herramienta de direccion, la cual
facilitaria, los métodos, procedimientos y técnicas, disenado todo sobre una base
cientifica, que aplicada de manera activa y funcional, contribuye a lograr y transformar
de manera positiva el entorno.

En el texto La practica educativa de Zabala (1995) se puede encontrar la siguiente
definicion: "Las estrategias son todos aquellos enfoques y modos de actuar que hacen
que el profesor dirija con pericia el aprendizaje de los alumnos."

Otra definicidn: "Las estrategias didacticas son procedimientos que el agente de
ensefanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los alumnos" (Mayer, 1984, Shuell, 1988; West, Farmer y Wolf, 991)

El caracter intencional de las estrategias didacticas se fundamenta en el conocimiento
pedagdgico.

Ahora bien, cuando se habla de estrategias didacticas es importante aclarar hacia quién
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esta orientada: si para el docente que busca ensefiar mejor o para el alumno que busca

aprender mejor.

Al reflexionar sobre las dificultades a las que se enfrentan los estudiantes, buscarias

diferentes modos para ayudarlos a superarlas y transferir progresivamente a ellos

mismos el control de su aprendizaje, conociendo que la meta final del maestro es

volverse “innecesario”

Uno de los objetivos mas valorados y perseguidos dentro de la educacion a través de la

Historia, es la de ensefnar a los estudiantes a que se vuelvan aprendices autbnomos,

independientes y autorregulados, capaces de aprender a aprender.

Aprender de una manera estratégica, segun los estudios de Diaz y Hernandez, implica

que el estudiante:

e Controle sus procesos de aprendizaje.

e Se dé cuenta de lo que hace.

e Capte las exigencias de la tarea y responda consecuentemente.

e Planifique y examine sus propias realizaciones, pudiendo identificar aciertos y
dificultades.

e Emplee estrategias de estudios pertinentes para cada situacion.

e Valore los logros obtenidos y corrija sus errores.

Existe la costumbre de pensar que la inteligencia no se desarrolla (Castellanos. D,

1996), (Silvestre. M, 2000) que las personas son de una determinada forma y no

pueden cambiar. Muchas veces se identifican personas como talentosas o poco

inteligentes, lo que provoca que no se plantee la necesidad de trabajar de otra manera,

ni ensefarles a esas personas a trabajar de otra forma o intentarlo por otra via.

Actualmente no existe suficiente claridad acerca de qué es lo que hace que unos

profesores desarrollen estrategias adecuadas y otros no, de lo que no queda dudas es

que las estrategias se aprenden, y que un profesor con estrategias inadecuadas puede

cambiarlas si se le dan las indicaciones necesarias y llega a interiorizarlas logrando asi

que el alumno desarrolle sus propias estrategias de aprendizaje.

La utilizacion adecuada de una estrategia, por parte del individuo, supone el

cumplimiento de determinados requerimientos (Castellanos. D, 2002), tales como:
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Tener un nivel de desarrollo de determinados procesos psicoldgicos implicados

en la actividad de aprendizaje.

Poder planificar y controlar su ejecucion.

Usar de forma selectiva sus propios recursos y capacidades sobre la base de la

autorregulacion.

Dominio técnico (grupo de habitos, habilidades y procedimientos de apoyo al

aprendizaje)

Poseer conocimientos previos de la materia que estudia.

investigador considera que el trabajo con las estrategias didacticas supone la

ejecucion ordenada de los siguientes momentos:

v

AN NN

v

Identificacién de la estrategia o las estrategias mas adecuadas a los
objetivos de la tarea a desarrollar.

Diagndstico de las experiencias empleadas por otros entrenadores.
Presentacion de las estrategias que se consideran adecuadas.

Puesta en practica de las estrategias presentadas.

Evaluacién y perfeccionamiento sistematico de las estrategias empleadas.

El conocimiento de dichos momentos presupone crear los espacios y tiempos

necesarios, en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la materia, para la aplicacién y

desarrollo de la estrategia.

Desde la posicion asumida por el autor, resulta imprescindible, no solo estimular y

potenciar el desarrollo de las potencialidades en el sujeto, con la finalidad de hacer mas

eficiente su proceso de aprendizaje, sino ademas hacerlo consciente de su actuacion,

del por qué actua de una manera y no de otra y qué puede hacer para lograr mejor

desempefo de sus funciones.

Aspectos a tener presente al seleccionar o disefiar una estrategia didactica (De Anda
Mongueira, M.L, 2005):

Titulo de la estrategia.

indice.

Consideraciones generales.

Ubicacion de la estrategia en el programa.

Propdésitos del aprendizaje esperado.
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e Temas.

¢ Hilo conductor.(Conjunto de tareas).

e Desarrollo de la estrategia.

e Evaluacion bibliografica.

El titulo esta asociado con el objetivo que se persigue, en lo referido al indice es una
relacion de los aspectos fundamentales de los que consta; luego se hace una detallada
explicaciéon de las especificidades que se tienen presente en el disefio de la estrategia.
Especificar la ubicacion de esta en el programa, segun el propésito que se persigue con
ella, la de esta tesis se ubica en la unidad de Cinematica décimo grado. Luego de la
implementacion se espera un resultado, segun el aprendizaje, en el caso especifico es
desarrollar las potencialidades de los alumnos de alto rendimiento académico. Se
deben relacionar los temas principales que en este caso son cinco, acompanados de un
conjunto de tareas y por ultimo se relaciona la bibliografia utilizada.

Una actuacion estratégica en una actividad de ensefanza-aprendizaje esta
caracterizada por la capacidad de tomar decisiones conscientes en la regulacion de las
condiciones que delimitan la actividad y de esa manera lograr el objetivo propuesto.
(Monereo. C, 1997).

Al hacer patente la cita de Monereo, el autor decide disefar teniendo presente todo el
andamiaje tedrico sobre las estrategias didacticas, el disefio de una de ella, con el fin
de desarrollar las potencialidades de los alumnos de alto rendimiento en la asignatura
de Fisica décimo grado.

Una estrategia para desarrollar las potencialidades se puede definir, como un conjunto
de acciones deliberadas a realizar por el docente responsable de la tarea, con el
objetivo de favorecer el desarrollo de las potencialidades de los alumnos, y en especial,

y de forma diferenciada, a los alumnos con alto rendimiento académico.
1.4 Anélisis historico en torno al talento. Definiciones.
El talento se puede estudiar desde diferentes ciencias tales como la Biologia, la

Psicologia, la Pedagogia, la Filosofia y la Sociologia, para poner algunos ejemplos, en

el campo de la pedagogia. El vocablo talento proviene del latin “TALENTUM” que
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denomina a una moneda de los griegos. Segun el criterio del autor es inteligencia,
capacidad natural para hacer alguna cosa.

Segun Anne Anastasi (1964) han existido cuatro tendencias psicologicas en el estudio
del talento:

e La patoldgica, esta no encuentra mucha diferencia entre el genio y la demencia, se

encarga de estudiar los casos especificos de los genios enfermos y los sefiala como
prototipos. Esta corriente pertenece cada vez mas al pasado.

e La psicoanalitica, esta considera al talento como un enigma y prioriza los factores

emocionales en la explicacion de este fendmeno.

e Lateoria de la superioridad, esta plantea que los talentos son superiores en todo,

en el desarrollo de la humanidad a través del tiempo se ha explicado de diferentes
formas, ejemplo en la Edad Media el talento se explicaba, como la inspiracion por el
poder divino, en la actualidad se le atribuye a la inteligencia creadora.

e Lateoria dela supremacia cuantitativa, enmarca al talento en el extremo superior

de una distribucion continua, donde toda la especie humana lo posee, pero en
grados diferentes.
Actuales clasificaciones como la de R. Sternberg (1986), sefiala sobre el talento que se
pueden dividir en dos grupos:
182 Los implicitos, estos se formulan en funcién de su operacionalizacién con el
contexto educativo, podemos citar los de J. Rensulli (1992 y J. Feldhusen (1993).
2202 | 0s explicitos, estos se formulan sobre las teorias cognitivas y las evolutivas que
aportan al desarrollo de la ciencia, pero no tienen utilidad directa inmediata sobre los
sistemas educativos.
La definicién de talento a través de los siglos ha ido variando su contenido, en la ac-
tualidad, se vive una etapa de amplio pluralismo categorial, lo que dificulta encontrar un
consenso sobre una unica definicion de este término en las ciencias sociales.
Las definiciones actuales del término talento se puede dividir en tres grupos:
e Los que lo hacen atendiendo al coeficiente de inteligencia (Cl), en término
numeéricos. Al talento lo estudian desde posiciones psicométricas, por lo que estas

definiciones son unidimensionales. Entre estos se encuentran Bidet, Terman y otros.
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e Los que describen los rasgos de la personalidad, este grupo utiliza una variedad
de indicadores para describir el talento, ejemplos de algunos conceptos:
Schiefele (1964). “Los nifios superdotados comprenden aquellos que poseen aptitudes
especiales en Mecanica, Ciencias, Artes, Relaciones Sociales, como asi también
aquellos con una elevada inteligencia general”.
Garcia Hoz. (1970). “Individuos que poseen una inteligencia general notablemente
superior a la media”
Anastasi (1970). “Individuo que excede sefaladamente al promedio de ejecucion en
cualquier campo en funcion de criterios sociales especifico y en el marco de valores
culturales”.
Passaw .(1984). “Son los que manifiestan competencia o potencial excepcional en
cualquier campo”.
Al hacer un resumen de este grupo, un elemento importante a destacar es que incluyen
el aspecto social y destacan como el talento debe ser medido en funcion del medio en
que vive el sujeto, asi como de los valores que este contexto determina, esto puede
apreciarse claramente en la definicion de Anastasi.
El tercer grupo describen al talento también a partir de rasgos de la
personalidad, entre ellos aspectos cognitivos, el compromiso con la tarea, las
motivaciones, la creatividad, asi como aspectos sociales, por lo que estas definiciones
son mas acertadas, aunque se critica los aspectos relacionados a absolutizar lo de lo
innato. Dentro de este grupo estan:
Labarrere. (1982). “Es la combinacion de las capacidades que permiten desarrollar las
actividades complejas de manera independiente y creadora. Constituye el nivel superior
del desarrollo de las capacidades”.
Renzulli (1984). “Es la combinacion exitosa de las habilidades por encima del promedio,
la creatividad y el compromiso con la tarea”
Segun el maestro Félix Varela “Es un don de la naturaleza, pero puede rectificarse y

aun adquirirse por el estudio.”
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TEORIA DE LOS TRES ANILLOS DE RENZULLI

CREATIVIDAD

El talento se desarrolla cuando hay una disposicion feliz de estos tres elementos.
En opinidn del autor de la tesis un estudiante talento en Fisica, es aquel que logrado
una solidez en los conocimientos del contenido de la Fisica (fendmenos, leyes, etc.) y
de explicarlas y aplicarlas a la solucion de problemas complejos con precision y rapidez.
Lograr el desarrollo de las potencialidades en la solucion de problemas de alta
complejidad en Fisica, implica realizar un proceso de entrenamiento, basado
fundamentalmente en la solucidén de estos. En este proceso se deben tener en cuenta
los siguientes elementos:
1.-INDEPENDENCIA: Trabaja solo o pide ayuda.
2.-FLUIDEZ: Cantidad de ideas a poner en juego en la solucion.
3.-FLEXIBILIDAD: Capacidad de cambiar el rumbo del pensamiento.
4.-LABORIOSIDAD: Tipo superior de flexibilidad. Ideas nuevas, insospechadas.
5.-ELABORACION: Laborioso. Capacidad de trabajar una idea hasta el final.
6.-LOGICIDAD: Consecutividad de las ideas.
7.-PROFUNDIDAD: Grado de penetracion en la esencia de las cosas.
8.-PRODUCTIVIDAD: Cantidad de resultados en la unidad de tiempo.
9.-ECONOMIA DE RECURSOS: soluciones con menos pasos.
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Barthory. (1988). “Es una manifestacion general del caracter en la que no solo el
intelecto, sino todos los demas aspectos de la personalidad desempefian un papel”.

En la literatura se utiliza varios términos que pueden ocasionar confusiones, al
referirse a estos sujetos (superdotados, talento, genio, etc.). La palabra superdotado y
talento se usan con frecuencia como sinénimos, pero se hacen distinciones entre ellas.
El término superdotado se refiere al potencial para los altos niveles de ejecucion
creativos en la adultez, en el area intelectual, fisica. etc.

En Espana este término no tiene mucha aceptacion, por estar formada por el prefijo
super, que significa superioridad y un derivado del vocablo don, que da idea de algo
dado por la naturaleza. Segun el espanol Juan Garcia Yague (2000) “nunca se debe
emplear el término superdotado; es un término creado por Telman y mal adaptado al
castellano que marca una distancia demasiado grande entre las personas. Es mejor
hablar de chicos con muchas posibilidades. El etiquetear a chicos como superdotados
es desde mi experiencia, el causante de no pocos fracasos y graves problemas en los
chicos que hemos conocidos al agudizar sus exigencias personales o su autocritica”.
Feldhusen (1987). El término talento segun Gagre (1991) es aquel que muestra una
aptitud y un resultado destacado en un area o campo académico, la musica, la plastica,
la ciencia, etc.

Sobre estos términos la literatura ha realizado distinciones, Rubinstein (1973) expone
que entre el talento y el genio hay una interesante distincion. El talento se mantiene del
marco de lo ya creado y el genio rompe con lo existente. Para F. Dorsh.(1981) es una
gran capacidad intelectual o artistica, caracterizada principalmente por la creatividad.

Al hacer referencia a lo anteriormente planteado el genio es una persona que hace
aporte creativo de gran envergadura sobre un area del conocimiento y gana un
reconocimiento de la comunidad cientifica. El talento es una persona con determinadas
potencialidades en un campo especifico.

Otros plantean que no existen los genios, sino que se hace la obra a nivel de lo genial
mediante el esfuerzo a lo largo de la vida.

En el campo del talento se manejan otros términos, como los nifios prodigios y los “ldiot
Savant’, los primeros son aquellos que realizan actividades fuera de lo comun para su

edad con la perfeccidbn de un adulto y los segundos son los nifios y adultos que
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presentan un desempefio excepcional en un area especifica, pero simultaneamente
presentan un retardo pronunciado”. Soriano (1994).

El fendmeno del "Savant™ puede presentarse en un numero limitado de areas, en el
calculo, en la musica, en el dibujo, la escultura, todos los caracteriza su excelente
memoria. Morelock y Feldman (1993).

También existen dos categorias mas que son los talentosos desaprovechados y los
discapacitados; estos ultimos son aquellos que tienen un alto rendimiento, pero al
mismo tiempo presentan algun impedimento fisico, como los sordos, los ciegos, los que
presentan algun problema o6seo o incluso problemas emocionales, han existidos
muchos discapacitados talentosos, para citar algunos Ludwing Van Bethoven, Albert
Einstein, Thomas Edison, etc.

Los talentosos desaprovechados, bajo esta denominaciéon se agrupan a los sujetos
talentosos de bajo rendimiento, este resultado inferior a sus posibilidades se pone de
manifiesto por diversas causas, son propensos a las tensiones porque su percepcion
diferente los lleva a ser muy sensibles y ver las cosas que los demas no ven, asi se
pueden alterar por la impotencia para solucionar problemas, los sentimientos de
frustracion los pueden dominar. El hecho de no estar acorde con el desarrollo
intelectual de sus coetaneos y el amplio vocabulario que poseen desde edades
tempranas les dificulta sus relaciones con sus pariguales, provocando que se aislen.

El analisis sobre lo referente al talento, sus definiciones y las concepciones realizadas
por especialistas y autores sobre el tema, pone de manifiesto una vez mas, el hecho de
que su estudio resulta amplio, diverso y controvertido en muchas ocasiones, por lo cual
se hace necesario sistematizar estos conocimientos antes de poner en practica

cualquier propuesta de orden practico.

Resumen del capitulo |

En este capitulo se hace referencia a los fundamentos tedricos del proceso de
ensefanza - aprendizaje de la asignatura Fisica 10mo grado, que de una u otra forma
favorecen al desarrollo de las potencialidades de los alumnos dentro de este. Ademas

de tener en cuenta conceptos fundamentales como el talento y los enfoques de
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diferentes autores sobre el tema, también se analizan las diferentes definiciones de
estrategia. En opinidén del autor una estrategia seria una herramienta de direccién que
facilita la organizacion del proceso docente: objetivos, procedimientos, técnicas,
sistema de tareas y organizacion del sistema competitivo, entre otros, todo disefiado
sobre una base cientifica, que aplicada de manera activa y funcional, contribuye a
lograr el desarrollo de las potencialidades en los alumnos de alto rendimiento
académico, lograndose de esta forma una adecuada preparacion de los alumnos para
su participacién y resultados en concursos. El capitulo Il concibe una estrategia
didactica para el desarrollo de las potencialidades de los alumnos de alto rendimiento

académico en Fisica décimo grado.
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CAPITULO ||

Estrategia didactica para el desarrollo de las potencialidades de los alumnos de

alto rendimiento académico en la asignatura de Fisica décimo grado.

En este capitulo se aborda el andlisis de los instrumentos aplicados en el diagnédstico
para determinar el estado inicial del desarrollo de las potencialidades de los estudiantes
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica, que lleva a disefiar la estrategia

didactica, su fundamentacion y validacion de esta en la practica educativa.

2.1 Analisis de los instrumentos aplicados.

El primer instrumento aplicado fue la encuesta a profesores de experiencias
(Anexo 1), el 100 % de los profesores encuestados, opinan que el uso del video por el
profesor debe ser como medio de ensefianza, referido al numero de horas-clases que
tiene el programa el 100 %, creen que son insuficientes para desarrollar las
habilidades necesarias en la asignatura, un 60 % propone 3 horas-clases, un 20 %
propone 4 horas-clases y otro 20% propone un mayor numero.

Dentro de los objetivos de este instrumento, estaba conocer determinadas
especificidades sobre el desarrollo de las potencialidades. EI 100 % de los
encuestados coinciden en que es imposible desarrollar las potencialidades de los
alumnos, desarrollando el programa cronolégicamente en el tiempo, segun lo
contempla este, para ello requerira de un aceleramiento., para poder hacer hincapié
en las habilidades y destrezas en la solucion de problemas complejos, un 10 % tienen
el criterio de que fuera del aula, y el 90 % combinando el aula con el aceleramiento
extracurricular, es la forma de obtener resultados positivos en el aprendizaje de los

alumnos y por consiguiente en los concursos provinciales y nacionales.
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Un aspecto de gran importancia en esta actividad es el docente encargado de
desarrollarla, por ello fue objeto de encuesta conocer qué cualidades entre otras
debia tener ese docente, el 20 % de los encuestados manifiestan el espiritu de
sacrificio y la dedicacion a la tarea, el 80 % restante aboga por la alta preparacién y el
autodidactismo.

Otro resultado que se recoge de este instrumento de gran importancia para la
investigacion, fueron los aspectos que obstaculizan este proceso del desarrollo de las
potencialidades de los alumnos de alto rendimiento académico en la asignatura de
Fisica. La carencia de bibliografia (didactica y de ejercicios), el 50 %, la sobrecarga
docente y de otra indole, el 40 % y el 10 % rechazan la actividad por su grado de
complejidad.

Por ultimo se sondea la importancia de la evaluacién en esta actividad, donde el 100
% de los profesores conciben la evaluacion sistematica cualitativa y cuantitativa como
medio competitivo y de referencia del profesor entrenador para ir realizando los
diferentes cortes, hasta tener la seleccién. (Anexo 1ay 1 b)

A la prueba pedagdgica disefiada como uno de los indicadores para conformar la
preseleccion, se presentaron al examen 46 estudiantes, con interés por la Fisica, el
32% de la matricula de décimo grado en ese curso, de ellos se seleccionaron
dieciséis por sus resultados, un 42,1 % de los presentados y un 10,6 % de la matricula
del grado. (Ver Anexo 2)

Estos alumnos preseleccionados, se motivan por participar en la preparacion para
representar al centro en el concurso provincial y nacional, esta requiere de una gran
entrega y sacrificio, dedicacion a la tarea; y aunque inicialmente se les explica, el
alumno no la interioriza hasta que no se enfrenta a la actividad: esa es la razén de
hacer un grupo numeroso para ir estudiando el comportamiento de cada uno dentro
del aula y fuera de ella, asi como en la preparacién. Aplicada la primera prueba
pedagdgica y otras técnicas de diagndstico, se hace una valoracion de los resultados

por estudiante y se numera a cada uno de ellos (Anexo 3), se realizé un primer

corte donde se informé a cada estudiante sus resultados, se escucharon sus

criterios, asi el grupo se redujo a ocho estudiantes.
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Con este grupo mas reducido, se pudo realizar una atencidon mas pormenorizada con
cada alumno, sobre la base de las dificultades presentadas en la primera prueba y las
habilidades que manifestaban en cada encuentro a la hora de solucionar una tarea de
nivel Ill, sin perder de vista al resto de los alumnos. El desarrollo de las
potencialidades continua segun la estrategia, trabajando los temas Il y Ill, una vez
cumplimentado el sistema de tareas y analizado los resultados de las pruebas
pertinente de cada tema (Anexo 4), y haciendo uso del tacto pedagdgico del

entrenador, se realiza el sequndo corte a cinco estudiantes, se observd en los

estudiante # 3, # 12 y # 13 una gran responsabilidad con la tarea, cierto grado de
independencia cognoscitiva y resultados positivos en los diagnosticos, el resto del
grupo tenia caracteristicas semejantes, pero no habian interiorizado que para tener
buenos resultados era necesario dedicarle todo el tiempo a la autopreparacion y
solucién de problemas de alta complejidad.

A partir de este momento se intensificé la preparacién, se concluy6 el sistema de
tareas de nivel lll que no fueron solucionadas en las diferentes etapas, estos alumnos
son capaces de comprender y discutir los métodos de proceder para dar solucién a un
problema complejo En esa etapa final se tuvo presente el trabajo colectivo,
entiéndase trabajo de colectivo, no resolver los problemas en equipo, sino la
colaboracion, la ayuda mutua a la hora de aclarar una duda, debatir la solucion que
cada cual dio al ejercicio, compartir la bibliografia, pues esos momentos finales son
muy tensos para ellos, todos aspiraban a formar parte del equipo que representaria a
la provincia en el concurso nacional.

Tabulado los resultados de las pruebas pedagdgicas IV y V (Anexo 4) y el desarrollo

de las habilidades logradas por cada uno, se decidio realizar un_penultimo corte a
cuatro estudiantes; hay que concientizarlos que el equipo se formara con los que
mejor preparacion tienen.

En ese ano el equipo de décimo tenia que estar formado por dos estudiantes, el
primer integrante no tuvo discusién (#3), el segundo fue un poco mas complejo, para
ello se aplicaron varias técnicas la decisiva fue una prueba final tipo concurso,

analizado estos resultados (Anexo 5), asi como los resultados en el concurso
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provincial, el otro alumno que representaria a la provincia de Cienfuegos en el

concurso nacional fue el #13.

2.2 La estrategia didactica para el desarrollo de las potencialidades de los

alumnos de alto rendimiento académico en Fisica décimo grado.

Para diseinar la estrategia se tuvo en cuenta el contenido que se mide en el concurso
nacional para décimo grado, el tiempo para la preparacion de los estudiantes segun
fechas de convocatoria del concurso nacional y el nivel de exigencia de la preguntas.

La metodologia para la preparacion de los estudiantes cubanos de décimo grado
preseleccionados para participar en los concursos de conocimientos y habilidades en
Fisica consta de las siguientes etapas: constitucion del equipo de estudiantes
concursantes, ampliacion del contenido, concentrado de aceleracion y evento
competitivo.

La constitucion del equipo de estudiantes concursantes constituye la etapa inicial y
representa el primer peldafio en la escalera del conocimiento por la que deben subir los
futuros concursantes. Una seleccidon deficiente puede implicar resultados no esperados
en la preparacién y en los eventos, al ser ambos no imputables al propio concursante.
Esta etapa se rige por los requerimientos siguientes: voluntariedad, actitud ante el
estudio y rendimiento académico.

La segunda de las etapas se denomina ampliacién del contenido. Representa aquel
momento de la preparacion del concursante en el que el preparador le facilita las
herramientas y procedimientos para que €l adquiera con antelacion los conocimientos
que aun no impartidos segun el programa de la asignatura y que le son necesarios para
enfrentarse a estos eventos. Esta etapa se rige por los requerimientos siguientes:
conocer interna y externamente la preparacion y los eventos competitivos, asi como
ampliar el sistema de conocimientos, habitos y habilidades.

El concentrado de aceleracién es una etapa imprescindible en el proceso de
preparacion del estudiante y que no todos los profesores y directivos valoran como
indispensable. Este es el momento unico en que el alumno prioriza el aprendizaje de la

asignatura que concursa en aras de completar el proceso de autopreparacién que se ha
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venido trazando para con él. Ademas, posibilita evaluar su competitividad frente a un
examen y compararla con la de sus comparferos de preparacion, ya sean de su mismo
centro o, con los de otros centros. Esta etapa se rige por los requerimientos siguientes:
completar la ampliacion del contenido de forma acelerada, intercambiar y comparar los
saberes adquiridos.

El evento competitivo es el contexto ideal para que el concursante ponga de manifiesto
su competitividad. El marco adecuado para conocer el nivel real de preparacion que
alcanzé el estudiante cuando fue atendido segun una metodologia especifica. El
resultado logrado permite, entre otros aspectos, tomar decisiones respecto a la
metodologia utilizada durante la preparacion del alumno y modificar algunos de sus
elementos componentes. Esta etapa se rige por los requerimientos siguientes:
voluntariedad del estudiante para concursar, compromiso del participante para con sus
compafieros el centro que representa y la necesidad de demostrar su competitividad.

La metodologia contiene cuatro etapas y cada una de ellas incluye los siguientes

procedimientos:
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El concurso nacional de Fisica se celebra en enero de cada afo, consta de dos
examenes, uno tedrico, que se realiza el primer dia y uno practico que se realiza el
segundo dia, la nota es la suma de ambas calificaciones. El examen tedrico dispone de
tres preguntas como minimo no relacionadas entre si con varios incisos, el experimental
de una o dos actividades donde, el alumno realiza mediciones, procesa datos obtenidos
del experimento, construye e interpreta graficas y aplica la teoria de errores segun el tipo
de medicion.
El centro, la provincia y el pais, conocen de la importancia que tiene la preparacion de
los talentos en cada asignatura y la repercusién al nivel de pais de alumnos ganadores
(medalla de oro, plata o bronce) en el concurso nacional o alumnos en la preseleccién
nacional preparandose para representar a Cuba en los eventos internacionales de
conocimiento, esa preseleccion se realiza a partir de los resultados del concurso
nacional y cada uno de los alumnos que la integra tiene la posibilidad de representar
Su aula, su centro, su municipio y su patria en eventos internacionales .
Si es estimulante un buen resultado en alguno de estos eventos, lo que mas debemos
tener en cuenta es reconocer la importancia del propio proceso de preparacion o
entrenamiento y la forma en que este se lleve a cabo. Con relacion a ello José Ramén
Fernandez, en su discurso de clausura en la premiacion a los ganadores del concurso
nacional en la Escuela Pedagdgica "Presidente Allende", sefialo:
....”(...) La preparaciéon de los alumnos para los concursos tiene que comenzar
desde los primeros dias del curso escolar; de lo contrario es imposible alcanzar
un buen adiestramiento”
En particular la participaciéon de los estudiantes en los concursos nacionales ha
influenciado positivamente en la ensefianza de la Fisica, pues ha contribuido al
perfeccionamiento de la metodologia para elevar el nivel de desarrollo de los
programas de analisis, sintesis y generalizacion en los alumnos sobre la base de la
resolucion de problemas tedricos-experimentales y la evaluacién del nivel de
preparacion cientifico-metodologico de los profesores del nivel medio superior, pues,
la necesidad de ensefar (y aprender) a resolver problemas de elevada complejidad
deviene un proceso natural, muy eficaz, de profundizacién de los conocimientos.

Para la obtencidon de buenos resultados en el concurso nacional es necesario un alto
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nivel de desarrollo de las potencialidades, son imprescindibles; el profesor como
comunicador y guia de este proceso es un elemento esencial del proceso, donde su
personalidad, el dominio del contenido, el empefio con la tarea, el autodidactismo, la
autonomia y de su “ojo clinico” para identificar los posibles alumnos talento en Fisica,
son cualidades determinantes para esta labor.

El maestro no puede intervenir sin conocer, es decir sin diagnosticar y por ello se
habla del binomio diagndéstico-intervencion, por ello para la conformacion del grupo
que recibe la preparacion desempena uno de los aspectos a tener presente en la
deteccion de los alumnos con potencialidades, también lo es el grado de motivacion e
interés por la actividad.

Corresponde a los docentes tener disponible los recursos metodoldgicos para dar
respuesta a las demandas y necesidades de los alumnos, el centro y el colectivo
pedagodgico, se deben crear las condiciones para atender esas necesidades
especiales, ellos son el centro y la razén de ser el trabajo de la escuela y de los
docentes. Todo puede y debe cambiar si es necesario, en funcién de ese fin.

La deteccién de estos estudiantes como se ha planteado anteriormente, desempena
un papel fundamental en el proceso docente educativo de cualquier centro de estudio
antes de aplicar la estrategia por primera vez, es necesario la identificaciéon de los
estudiantes, para ello se utilizaron los:

Requisitos a tener presentes para conformar la preseleccion:
» Elinterés y deseo del alumno por la actividad.
» Resultados de concursos provinciales y nacionales en las asignatura de Fisica,
Matematica y Quimica en la secundaria basica.

» Resultados del diagnéstico inicial.

» Consulta con los profesores guia, para el conocimiento de la caracterizacion

integral del alumno.

» Participacion en la clase, calidad en las respuestas de las evaluaciones,

preguntas orales, preguntas escritas y trabajos de control.
En la actualidad se esta realizando la identificacion precoz desde la Secundaria

Basica (9NO), al utilizar los alumnos preseleccionados que se preparan para el
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concurso nacional, para ello se le orientan una serie de actividades a desarrollar por

sus municipios de residencia, como:

e Conversatorio en el aula sobre las caracteristicas del desarrollo de los concursos
nacionales (ventajas, estructura, entrenamiento, eventos internacionales, etc.).

e Entrevistas con los profesores de Ciencias Naturales, para conocer el criterio sobre
los alumnos que manifiesten acercamiento a las ciencias, potencialidades, entre
otras afinidades. Entregar esta relacién al entrenador.

e Desarrollar una serie de tareas que le sirvan para identificarse con la Fisica, asi
como desarrollar el pensamiento logico y la creatividad.

e Evaluar la dedicacion a la tarea, el interés y la creatividad.

La estrategia esta estructurada, segun el esquema:

Objetivos generales

Conocimientos—habilidades
NDP ----- Tiempo

T —

Sistema de tareas

Sistemas de diagndsticos

- = =

(NDP)-Niveles de desempefio.

Objetivos generales de la estrategia para el desarrollo de las potencialidades en
Fisica décimo grado

Los objetivos se han disefiado secuencialmente, al prestar atencion a las dos
dimensiones principales del proceso, la instructiva y la educativa.

Al aspecto educativo en este tipo de estudiante se debe prestar mucha atencion pues
pueden equivocarse, el preparador o entrenador debe ser un educador en valores,
como: colectivismo, la fraternidad, honestidad y la modestia, entre otros, sin perder el

sentido de la competitividad.
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1-Mediante el modo en que se argumentan los contenidos fisicos, demostrar una

concepciodn cientifica del mundo y una cultura politica — ideoldgica

2-Sobre la base, de la comprension de las necesidades vitales del pais, adoptar

decisiones responsables de colectivismo en el centro, en el seno de la familiay la

comunidad.
3-Con la ayuda del docente, la nueva tecnologia y recursos disponibles, desarrollar

hébitos de estudios y técnicas para la apropiacion de los nuevos conocimientos.

4- A partir del dominio de conceptos, leyes y expresiones de la Fisica, solucionar

probleméaticas, que le promuevan el desarrollo de la imaginacién, modos de la

actividad mental, sentimientos y actitudes que le permitan ser utiles a la sociedad y
asumir conductas revolucionarias y responsables ante la vida.

5-Sobre la base del sistema de tareas docentes, lograr una independencia

cognoscitiva de forma_precisa, racional y coherente como base fundamental para

el desarrollo de las potencialidades.
Se estructura metodolégicamente la unidad de Cinematica del décimo grado, en
cinco temas, segun el contenido, se especifican las habilidades a lograr, clasificadas
por niveles de desempeio y el periodo de tiempo que enmarca cada tema para el
desarrollo del contenido, las habilidades se logran durante todo el periodo de
preparacion.
Se precisan algunos elementos que se tuvieron en cuenta para la seleccion y
organizacion de las tareas por la importancia que estas tienen en el desarrollo de las
potencialidades.

Para su organizacion se tuvo presente:

1- La logica de la organizacion del contenido.

2- Lalogica del proceso de asimilacion del contenido.

3- Laldgica en el agrupamiento de las tareas segun los NDP.

Segun la funcidn docente de la tarea, se seleccionaron ejercicios para:

1- La comprension y dominio del contenido.

2- La sistematizacion y generalizacion del contenido.

3-Profundizacion del contenido. (Desarrollo de las potencialidades de los alumnos de

alto rendimiento).
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Tema-l: Vectores

36

Conocimientos Habilidades NDP. |Tiempo
1-Vectores 1-ldentificar y_determinar_las proyecciones
0 . y componentes de un vector............ccceevvennnnn.. el
..Operaciones Sem # 1
2-Calcular la resultante de dos o mas vecto-
con vectores. — De Oct
 Elementos de res analitica y geométricamente...................... o
- 3-Resolver_ejercicios que requieran la des-
matematica. ——
composicion de un vector en sus componen-
tes y proyecciones..............eueueeeeeeeevennnnnnnnnns wal
4-Resolver ejercicios que requieran el uso de
elementos matematicos.............c.............. YL
Sistemas de tareas del tema-|
Hab. Nivel --1 Nivel—I | Nivel—I | |
1.1 Texto basico 10 °
Eje: 16 y 17 P. 25
1.2 Texto basico 10 °:
Ej: 13,14y 15 P.
24
1.3 Texto basico 10 °:
Ej:18, 19,20 P 26
14 Text. Matematica10°: Texto Matematica 10°:

Ejemplos: Ejemplos:
>>> 2 (ayb)P.167 >>>2 P. 251
>>>1 P. 265 >>> 3 P. 252
>>> 2 P. 268 >>2.4,6y9 P.254
>>>1 P.272
>>>3 P.282

>>>2 P.284
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PRUEBA PEDAGOGICA INICIAL — CONCURSO DE FiSICA
10° GRADO

Nombre: Gpo:

“El talento trae consigo la obligacion de servir con él, al mundo”
José Marti

1-Una rana sube una pared vertical que tiene 120 lozas, si la rana en cada segundo
asciende 5 lozas y al resbalar retrocede 3 lozas. ¢ Cuantos minutos emplea la rana para
subir la pared?

2-Si viajas en una Yutong por un tramo recto de la autopista nacional y se te ocurre
contar consecutivamente los postes del tendido eléctrico y llegas hasta 40. Si la distancia
entre dos postes es de 50 m. Determina:

a)-La distancia que recorrié la Yutong en ese intervalo de tiempo.

b)-La velocidad de la guagua si esa distancia la recorrioé en 0,02h.

3-La pista de un circo tiene un diametro de 18 m. Un numero de circo con caballos, estos
al partir de un punto de la periferia de la pista le dan 20 vueltas y 3/4 . Determina a qué
distancia del punto de partida se detienen los caballos.

4-Dos jévenes se encuentran a una distancia x uno del otro en un tramo recto de la linea
del ferrocarril, el joven A provoca un golpe sobre el riel generando un sonido, que al
viajar por el aire demora un segundo en llegar al joven B.

Cuando joven B Coloca el oido sobre el riel el sonido del golpe le llega mas rapido, si la
velocidad por riel es 1,5 veces mayor que por el aire. Determina el tiempo que demoro el
sonido en llegar al joven B por el sdlido (el riel)
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Prueba Pedagdgica1-1

Un auto realiza un recorrido entre tres ciudades A, B y C. Si de la ciudad A,
dirigiéndose a la B, situada 60° respecto al Norte, luego se mueve a la ciudad C,
situada al Sur a una distancia de la B 40 km , por ultimo regresa a la ciudad de
origen. Si todos los caminos lo realiza en linea recta.

a)-Dibuja un grafico donde se represente un diagrama vectorial de los
desplazamientos desarrollados por el auto entre cada ciudad

b)-Halla la distancia entre las ciudades Ay B, asi como la distancia entre Ay C.

c)-Hallar el area enmarcada entre las tres ciudades.

Posibles respuesta—norma de calificacion

a) 18 Ptos .Por dibujar un triangulo rectangulo formado por los vectores
desplazamiento.

—
S.B.EI — -
B
+—
S':.-'—"-.
b)- 66 Pts.
BC/AB=sen 30%---------- 12 Pts. AC/AB=cos 30°%----------—-- 12 Pts.
BC/AB=0,5 -------------- 9 Pts. AC/AB=0,86 --------------- 9 Pts.
BC/0,5=AB --------———-- 7 Pts. AC=0,86.AB -------------- 7 Pts.
40km/0,5= AB---------- 3 Pts. AC= 0,86.80 km. --------- 3 Pts.
AB=80 km. ------- 2 Pts. AC= 68,8 km.------------- 2 Pts.
c) -16 Ptos A= Area del triangulo
o) — 10 Pts
A= 68,6km. 40 km -------- 4 Pts
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Tema-2 : Cinematica del MRU y del MRUV

Conocimientos | Habilidades NDP. |Tiempo
2-Movimiento 1- Identificar las caracteristicas fundamen-
unidimensional tales del MRU..........ooooiiiiiii
(MRU-MRUV) | 2-Calcular las magnitudes de : Sem.#2,
..Sistemas de >>>>>Posicion. #3y 4.de
referencias >>>>>Desplazamiento. Octubre
inerciales y no >>>>>\/elocidad Sem.#1
inerciales | €N €l MRU..........ccccoeeeorrmmmrrrrrrrsreeseeeseeeeeeeneeenne iy | Y#2de
..Posiciény | 3-Interpretar y construir graficas de: Nov.
desplazamien- >>>>>X=f(t).
to. >>>>>V/=f(t)
Velocidad.ins- | enel MRU........coooiee Y
tantanea y me- |4—lIdentificar las caracteristicas fundamenta-
dia. les del MRUV ... .., o
..Aceleracion. 5- Calcular las magnitudes de:
..Gréaficas de: >>>>>Posicion.
S=f(t) >>>>>Desplazamiento
V=£(t) >>>>>Velocidad (Inst. y med.)
A=f(t) en el MRUV..........oooie e, Lyl
6--Interpretar y construir graficas de:
>>>>>X=f(t)_
>>>>>V=f(t)
>>>>>A=f(t)
en el MRUV........ccooiii e LY

7 —=Aplicar los contenidos a la solucion de

problemas variados donde se combinen los
contenidos del MRU y MRUV........




Autor: Ismael Jesus Sanchez Cardenas

Sistemas de tareas del tema- 1 |

P. 103

Hab. Nivel --I Nivel—I | Nivel—I | |
2.1
Texto Basico 10°:
Eje: 5P. 30
Eje: 8,910y 11
P.37
Eje: 20 P.44
2.2 Texto Basico
10° Eje: 14,15y Texto Basico 10°:
16 P.38
Eje: 22 P. 44 Eje: 2,3,4y 5 P.101
Eje: 1 P. 101
2.3 Texto Basico
Texto Basico 10°: 10°:
Eje: 6 P. 101
Eje: 23 Eje: 24 P. 49
2.4
Texto Basico10°:
Eje:28,29y 30
P.59
Eje:31,32y 33 P.
66
2.5 Texto Basico
Texto Basico 10° 10
Eje: 34 y35 P.59 Eje: 11,12y 13
P.102
2.6 Texto Basico
Texto Basico 10°: 10°:
Eje: 37 P.66
Eje: 36 P.66 Eje: 38 P.69
Eje: 14 P. 102
Eje: 15y 176
P.103
2.7
Texto Basico
10°:
Eje:19, 20 v 21 Prob. Selecc. de la Fi-
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Prob. de Fis. Gen.

V.
Volkeshtein:
Eje: 1.16 v 1.19
P.21.

Prob. Selecc. de
a Fisica Elemental

B.B.Bujovtsev:
Eje: 1 P.9

sica Elemental
B.B.Bujo-

Visev:
Eje: 49 P.21, 31 P. 17

21P.14 Prob.
de Fis. Gen.
V.Volkeshtein:

1.22P.22, 1.51P.25
Prob. de Fisica S.Késel:

1.2y1.3P9,1.62P.

20.
Olimpiadas de Fisica de
la URSS:
Eje: 243 P.52.

Prob. de Fisica O.Ya Sa

Eje: 1.2.4y 1.2.5P. 16,
1.1.3y 1.1.4 P.10.
Del folleto:

34,35 36 ,57, 129, 212

213, 234, 255, 327, 328 y
334.
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Prueba Pedagdgica 2-1

Un movil A partié del reposo animado de MRUV(a), en la misma direccion, pero en
sentido opuesto viaja otro moévil B con MRU. En el instante que el A comienza a

moverse, los separaba una distancia de 108 km.

a)-¢,Qué tiempo demord el mévil en encontrarse con el B, se conoce que en el
instante del encuentro tenian igual rapidez, ademas la aceleracién de A es igual a 2

m/s.?
b) —Determina la rapidez en el instante del encuentro de ambos autos.

c)--¢,Qué distancia recorrié cada movil hasta encontrarse?
d)-En un mismo eje de coordenadas, represente el comportamiento de v=f (t) de
ambos cuerpos.

Posibles respuestas—norma de calificacién

a)-40 Ptos d)-20 Pts.
Xa=Xo + Sa------ 5Ptos
Xb=Xo -Sb----- 5Ptos
Xa=at?/2---m--mmmm- 4Ptos
Xb=108-v.t--------- 4Ptos
Xa=Xb----------mmmm- 5ptos
at’/2=108 — v.t -—----- 3Ptos
at’/2 + v.t =108------3Ptos V=V, + a.t -----3Ptos
Vo=0
at’/2 + at = 108------2Ptos
3at?/2=108------------- 2Ptos
2Ptos
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b)-15 Ptos.
AVE - [ e —— 8 Pts
V=2m/s.6s------ 5 Pts.
V=12m/s.---------- 2 Pts
c)-25 Ptos
Sp=at’/2-—----7 Pts.
Sa=2m/s?. 365%/2 —-------- 4 Pts.
SA=36m.-------- 1,5 Pts.

Sg=12m/s.6s---4 Pts.

Sg=72m.------ 1,5 Pts.

Prueba Pedagdgica 2-2

43

Un movil A se movia hacia otro B a razon de 5 m/s. En el instante que el B comienza

a moverse a su encuentro con MRUV(a) y partiendo del reposo

distancia de 60 m. Determina:

los separa una

a)-El tiempo que demoran en encontrarse, si se conoce que al encuentro se movian

con igual rapidez

b)-La distancia que recorrié cada mévil antes de encontrarse.

c)-La velocidad relativa del mévil B respecto al A para el instante t=4s.

Tema lll: Relatividad del movimiento (Galileo)

Conocimientos | Habilidades NDP |Tiempo
3-Movimiento re- | 1-ldentificar y representar geométricamente

lativo. las velocidades respecto a los sistemas de re- Sem
...Ley de compo- | ferencias fijos y sistemas de referencias moévi- #3 y#4
sicion de Veloci- | les...........cc.oenet. de Nov.

dades.(Galileo) | 2-Calcular las velocidades relativas y las velo-
...Velocidad rela- | cidades respecto al sistema de referencia fijo

tiva. aplicando la ley de composicién de velocida-

desde Galil@0......o.oeueeeeee e,

3 Resolver_ problemas complejos que requie-

ran la aplicacion de la ley de composicion de

velocidades y la de velocidad relativa................. Al
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Sistemas de tareas del tema- 111

Hab. Nivel --I Nivel—I | Nivel—I | |
3.1 Texto Basico 10°:
Eje:25, 26y 27
P.57
3.2 Texto Basico 10°:
Eje: 7,8,9y 10 P.102
3.3 Prob. Selecc. de la

Fisica Elemental
B.B.BujoVisev:
Eje:71 P.27
Prob. de Fisica
S.Kosel:
Eje: 1.6 P 9,1.7P.10
1.13P 11 1.142 P.34
Prob. de Fisica O.Ya
Savchecov
1.1.10P.12 144,
1.45P.24
Prob. de Mecanica
Teodrica |. Meshersky:
Eje: 22.1 P.205, 22.7
P.206.
Del folleto: 329 y336
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Prueba Pedagogica 3.1

Desde la esquina de A de una balsa cuadrada salta un perro y nada alrededor de la
balsa en la direccién sefialada por la flecha corta. Si la velocidad del rio es 0,4 m/s, y
del animal 4/3 de la velocidad de la corriente.

a)-Realiza un diagrama vectorial de los vectores velocidad del perro respecto a la
orilla, al nadar alrededor de la balsa.
b)-Determina el tiempo empleado por el animal en dar una vuelta alrededor de la

balsa, si lo hizo con rapidez constante.

A «— D
VR ¢ 2 VR
——— > luq;‘r —
Q )
Q )

Q 2
B — C

Posibles respuestas—norma de calificacion

a)-36 Pts.
A—B..9 Pts. B—C...3 Pts. C—D....9 Pts. D—A ....3 Pts.
Ve
—5
p'A Vor v Yo
Vor Voo —° PO —
—

Va

................... 12 Ptos

Van ; \%A
Ve
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b)-64 Pts.

Vag=Va + Vg .... 1 Pts Vgc=Vg + V¢ ...1 Pts

V2ag=V2a+V%....1 Pts  V ge=Vp+ Ve .1 Pts.

Pts
V2ae=V°R + V?P... 3 Pts Vgc= VR + 3/4 VR....3 Pts
VP...... 1 Pts
V?ag= V2R + 3/4 V°R ....4 Pts Vge= 7/4 VR...3 Pts
Pts
V?ag= 5/4V°R...2 Pts Vgc=0.7 m/s...1 Pts.
Vag=0,5m/s....1 Pts
VAB=SAB/t ABecrrrrnnnns 4g Pts tBC=SBC/VBC ....3 Ptos

tAB=SAB/VAB ...... 3 Pts tBC=4m/O,7m/s....3 Pts

tag= 4m/0,5m/s....... 1Pts tge=5,7s...1Pt

tr=tagt tect tept toae et

tr=8s +5,7s +8s +40s...............

t=61,7 S 1 Pts

Vag= Vcp., 1 Pts Vpa=Vp + VA...1Pts

VCD=0,5 m/s..1 Pts VDA=VD — VA1

VDA=VR -

Vpa=VR-3/4VR ...3

VDA= 14 VR ...... 1 Pts

Vpa=0,1m/s..... 1 Pts

tDA=SDA/VDA- ..3 Pts

tpa= 4m/0,1 m/s.....3 Pts

tCD=tAB=85...1 Pts tDA=40 S....... 1 Pts
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Prueba Pedagogica 3.2

Una lancha, navegando rio abajo dejé detras una balsa en el punto A, trascurrido un
tiempo (=60 min, la lancha dio la vuelta al punto B, para luego encontrarse con la balsa a

L=6 km mas abajo del punto A. Determinar la velocidad de la corriente del rio.

Tema | V: Lanzamiento de proyectiles

Conocimientos |Habilidades NDP. |Tiempo
4- Movimiento | 1-Calcular las magnitudes de posicién y velo-
bidimensional. cidad para cualquier instante de tiempo de mo Sem. #1
Lanzamiento de |vimiento del proyectil...............cccueviiiiiiiiiiinnnnnnns Y11 |y#2de
proyectiles. 2- Calcular las magnitudes de: Dic.
.Posicion y ve- >>>>Tiempo de vuelo.
locidad para un >>>>A|cance
instante de >>>>Altura Maxima.........occcvvveveeeeeee e AY 11
tiempo. 3 Resolver problemas diversos de aplicacion,
...Tiempo de utilizando y combinando las férmulas de pro-
vuelo YECLIES. .. FTY 1
....Alcance.
..Altura maxima.
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Sistemas de tareas del tema- |V

Hab. Nivel --I Nivel—I | Nivel—I | |
4.1 Texto Basico 10°: Texto Basico 10°:
Eje: 40 P.89, 27 Eje: 39 P.89 33,35
P.104 P.105
4.2 Texto Basico 10°: Texto Basico 10°:
Eje: 28 P.104 Eje:29 P.104 37
P.105
4.3 Texto Basico 10°: Texto Basico 10°:
Eje:32 P.105 Eje: 38 P.105
Prob. de Fis. Gen. V.
Volkeshtein:

Eje: 1.12y 1.14 P.21
1.39 P. 23
Prob. de Fisica
S.Kosel:
Eje:1.1y1.5P.9 1.9
P.10,1.11 P.11
Prob. de Mecanica
Teodrica |. Meshersky:
Eje: 12.24 P. 141y
27y44 P. 268.
Prob. de Fisica O.Ya
SaVchenko:
Eje: 1.3.8,1.39y
1.3.10 P.20
Del folleto: 258, 330,
335y 339
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Prueba Pedagodgica 4.1

Se lanza un balon de baloncesto al cesto y cae sin
velocidad inicial desde el cesto del aro. En ese instante
desde un punto situado a L= 10 m del cesto se tira una
pelota de béisbol, impactando con el balon de
baloncesto, cuando este se encontraba a una distancia
d= 1m del cesto. Determina la velocidad inicial a la que
fue lanzada la pelota de béisbol.(no tener presente la

altura del hombre para la solucion)

Posibles respuestas—norma de calificacidon

s

49
.
o0

A L A

Para la pelota para el balén
H - L=vgsen a.t- gt¥/2......... h=d=gt?/2.........
H - gt¥2= vgsen a.t - gt¥/2..........
H=vesen o.te.c......... t=~2d/g......
H = vosen av2d/g. .........
H/sena = vo N2d/g. ......... sen a=H/L.......
H/ sen a= vo V2d/g. ......... L=H/sen a.......
L=vo V2d/g................
vo=Vg/2d .L.............

Vg =224 m/s.........
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Tres estudiantes se encuentran en un puente y lanzan tres piedras a un rio. EI A
sencillamente dejé caer la piedra y esta demord 1,25 s en llegar al agua. El B le

comunicd una velocidad verticalmente hacia arriba de V=2 m/s. El C le comunico la

Prueba Pedagogica 4.2

misma velocidad verticalmente hacia abajo. Determine:

a)- La altura del puente sobre el nivel del rio.

b)- el tiempo que demoraron las piedras de los estudiantes B y C en llegar al rio.

c)-En un mismo eje de coordenadas representa el comportamiento de la velocidad

en funcién del tiempo para cada piedra.

Tema V: Cinematica del MCU.

Conocimientos | Habilidades NDP. |Tiempo
5-Movimiento | 1-_Identificar las caracteristicas fundamentales
circular unifor- | del MCU.........oooiiiiiiiiiiiee e o Sem #3
me (MCU). 2—Calcular las magnitudes de: Y#4 de
...Periodo. >>>>Periodo. Dic.
...Frecuencia. | >>>>Frecuencia.
...Velocidad >>>>V/elocidad lineal y angular.
lineal y angu- | >>>>Aceleracion centripeta.
lar. del MCU....coiiiei e dY 11
... Aceleracion | 3-Resolver_problemas variados que requieran
centripeta. el dominio de las expresiones fundamentales

del MCU.....ooiiiee e [yl 11
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Sistemas de tareas del tema- V

Hab.

Nivel --I

Nivel—I |

Nivel—I I |

5.1

Texto Basico 10°:
Eje:41y42P. 9%y
43 P.100.

5.2

Texto Basico 10°:
Eje: 44 P 100
39,40,42y 46 P
106

Texto Basico 10°:

Eje: 41, 44, 45, 49
P.106

5.3

Prob. Selecc. de la
Fisica Elemental
B.B.BujoVisev:
Eje: 55 P.22, 70 P.27
Prob. de Mecanica
Teorica |. Meshersky:
Eje: 13.14 P.148
13,16 P.149 Prob. de
Fisica S.Kosel:
Eje: 1.14 P.11
Del folleto: 331

Un aro de radio 0,5 m rota y se traslada sin deslizarse por una superficie

horizontal, segun la figura, la velocidad del centro del aro es de 0,8 m/s, respecto al

sistema de referencia tierra.

a)- Representa en los puntos |,

Prueba Pedagogica 5.1

velocidad de rotacion y de traslacion.

b)-Determine el valor de la velocidad en los puntos I, J Y

c)-hallar la aceleracién en el punto I.

J y S. los vectores

(@Lv

51
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Posibles respuestas—norma de calificacion

Ve Vv
a)-18 Pts
)-18 Pts v,
3 ptos X cada vector.
VR
b)-60 Pts Vi=Vr + VR ... 4 pts 1. v
Vy=Vr+ VR, 4 pts R T
Vi=Vr+ Ve 10 pts Vi=(Vr2. VR 10 pts
V,=0,8m/s + 0,8 m/s...4 ptos V ;=( 0,8 m/s)*+(0,8m/s)?...4 ptos
Vi=1,6m/s............ 2ptos  Vy=1,28m?%s?.......... 2ptos
Vo=Vr+ VR, 10 pts
VJ = VT - VR .................. 4ptos
Vy=0 ..o 2 pto
c)- 22 pts a= V?/R......... 10 ptos
a= (1,6 m/s)*/0,5m..... 6 ptos
a= 2,56m?%s?/0,5m............... 4 ptos
a=5,12m/s%....cccoeviiii, 2ptos

Prueba Pedagogica 5.2

Un tractor de esteras que se mueve con una velocidad inicial Vp=18 km/h, el
tractorista frena una de las esteras de modo que el eje de la rueda motriz comienza a
avanzar con una velocidad de V4=14 m/s. La distancia entre las esteras es de 1,5 m.

Halla el radio de la vuelta que da el centro del tractor.
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IPVCE:_“Gral Carlos Roloff”
PRUEBA PEDAGOGICA FINAL FiSICA- 10° GRADO

1- En una mesa horizontal se aprecian dos tablas IJ y JS, dispuestas como se
muestran en la figura, desde el borde | de la tabla inclinada se lanza horizontalmente
una pequefia esfera con una velocidad Vo= 2 m/s. Si la resistencia del aire es
despreciable. Responda: | -

a)- ¢ Sobre cual tabla se produce el
primer choque de la esfera y a qué

distancia del punto J se produce? o asT e

53

b)- Si se retira el apoyo que
mantiene inclinada la tabla IJ. ;Con qué se debe lanzar la pelota para que caiga
sobre el mismo punto?
c)- Si desde el punto de donde callé la esferita, se lanza verticalmente otra esfera
2, con una aceleracién de 3 m/s® ;Con qué velocidad es necesario lanzar la esfera 1
para que impacte a la 2 en un punto de su trayectoria?.
Datos: Lij=2,5m L,s=2m

2- Dos bolitas de cristal se han colocado sobre una mesa, la posicion de la primera
es (2dm; 0dm), la de la segunda es (0dm; 1dm). Las componentes de las velocidades
de cada una son: (3dm/s; 4dm/s) y (3dm/s; 0dm/s) respectivamente . Tome una de las
esquinas de la mesa como origen del sistema de referencia.

a )-Ubique el lugar donde se encuentra cada bola en el momento inicial.

b )- Si las bolas se mueven todo el tiempo con MRU, no chocan, ni abandonan la
mesa. ¢Cual es su posicion después de transcurrido 2s?. Ubicarla en el eje de
coordenadas.

c)- Determina la distancia que separa una bola de la otra para ese instante de
tiempo

d)-¢, Qué tiempo ha de transcurrir de movimiento para que las bolitas se aproximen

a la distancia minima? Hallar esta distancia minima..
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3- Un satélite geoestacionario, es aquel que gira a la misma velocidad angular que la
tierra, este gira en una orbita circular, en un plano que coincide con el Ecuador, el

radio de la orbita es de 4,23. 10" m medido desde el centro de la Tierra.

- i Alj i maow.
a)- Halla la velocidad del satélite en su orbita.
. ST . . ——
b)-Si el satélite es llevado a una orbita de radio dos veces e 5 .
menor y su velocidad disminuye 2'2 veces. ;Qué le sucede a su \f
: . . Y R .
velocidad angular aumenta o disminuye?. ; Cuantas veces?. w -

,  C)-Si entre el satélite (ultima Posicion) y la Tierra un objeto no
identificable emite un pulso electromagnético, si una antena colocada en el Ecuador
registra le senal 0,01s mas tarde que la antena que se encuentra en el satélite. ;A qué
distancia se encuentra el OBNI de la Tierra. Rr=6400 km. C= 3.10%m/s.

Posibles respuestas—norma de calificacidon

1)- 34 Puntos

a)- 13,5 Puntos

L MA=Vo. teveennnn, 1pto  h=gt¥2....1 pto t=V2N/Geceereenn. 0,5 pto

Lmax=Vo. V2h/g.......... 1,25pto  h=L;ssen@................. 1pto

Lmax= Vo. V2 Li .sen @ /g.....1,5pto  Lyax= 2m/s. V2 . 2,5m 0,7/10m/s>............ 0,5 pts
Lvax= 1,75m ...... 0,25 ptos Segun este

resultado la esfera cae sobre la tabla IJ.
Si asumimos el sistema de referencia de forma /]

que el eje x coincida con el plano inclinado, tenemos

gy=gcosd
X=Vo?.5en2@/ gcosD.............c........ 2 ptos
X=Vo?.2send. cosD / gcosd......... 1 ptos X=Vo?.2senD/g................ 1 pto
X =2.(2m/s)2.0,7/ 10m/s? ........ 0,5 pts X==0,56m.......... 0.25 ptos

D,=L,-X....0,5 ptos D,=2,5m - 0,56m...... 0,25 ptos D,=1,94 m....0,25 ptos
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b)-7.5 Puntos
W
X=Vgy cosd t............ 1,5 ptos Vo= X/ cosd .t......... 1,5 pto A
t=2V, . send/g.......... 1 pto [.:55
Vo=g X/ cosd2V, .send ......... 1 pto. Vo=X.g.ctgd/2 Vo .cccvrrreeaneenn. 1 ptos
Vo= 0,56m.10 m/s®.1/2. m/s.....1 pto Vo=2,8M/S..uuieeenn.. 0.5 pto
¢ )- 13 Puntos
Pelota 1 Pelota 2
Yi=Vosen D.t — g.t?/2....... 1.5ptos  Yo=a.t¥/2....1,5 ptos
En el momento del impacto Yi=Youooo.... 1,5 ptos
Vosen @.t—gt2=at?/2............... 1pto
Vosen @.t=g.t%2 +at?/2............... 1 pto
Vosen @.t= t2(g+a)2............... 1pto
Vosen @.= t(g+a)2............... 1pto L= Vit ...0,5 pto Vx=Vocos@....0,5
pto
Vosen @.= L.(g + a)/2 Vocosd ...... 1pto L=Vocosd .t ........... 0,5 pto
2V?.sen@.cosP=L(g + @).....ccceveuenn.... 0,5pto t=L/Vocos@......... 0.5 pto
Vo?.sen2@ = L(g +@).cceeveeeennnn 0,5 pto
Vo=V L(g + a)/sen2@.................. 0,5 pto @=45°, sen2.45°= 1
Vo=VL(g+a)............. 0,5 pto
Vo=V0,56 m. (10 m/s2 + 3 m/s?) ....... 0,5 ptos Vo=\7.28 m%/s®.............. 0.5

ptos
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2) — 33 puntos.

LY (dm)
a)- 3 Ptos
et
5 =
4 =
3}
21 da
T S s 1 0
b)-12 Ptos
Xi= X1+ Vaxt oo 1,5 ptS Y=Y+ Vivtooooono . 1,5 ptS
Xi=2dm +3dm/s.2s... 1pto Y=0dm+4dm/s 2s.......... 1 pto
X=8dm.......... 0,25 pto Y=8dm.......... 0,25 pto
L a posicién es (8dm; 8dm), para la v @m jra
bolita # 1. sp———————— —®
1 |
T |
Xo= Xoo + Vox.t ool 1,5 pts Z_ :
Yo= Yoo+ Vov.teoooonoo. .. 1,5 ptS 1} :
X>=0 dm + 3dm/s. 2s...... 1 pto 3t da
|
Y,=1dm + 0dm/s . 2s......1 pto g 2
L Rt * X (ctm)
Xo=6dm............ 0,25 pts. . TR B B .
01 2 3 456 7389

La posiciéon de la bolita # 2 es (6dm; 1dm)

................................... 1 pto por la construccion del grafico

c)- 8 Ptos
d=V AR +AY?. 2,5 pts
d=V(x1— X2)* + (Y2 - Y1)%eeeenn.. 2 pts
d="(8dm— 6dm)? + (8dm - 1dm)?....... 1,5 ptos
d=v(2dm)? + (7dm)>........... 1 pto
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d)-10 Ptos
La minima distancia entre las bolitas se alcanza para cuando y1=1dm
yi=Vito 2ptos t=vyi/V1._ . 0,5pto t=0,25s......... 0,25 pto
X1= Xot+ Vaxt o 1 pto Xo= Xoz+ Vox.t oo, 1 pto
Xs=2dm +3dm/s. 0,25s....0,5 pto X,=0dm + 3dm/s. 0,25s......... 0,5pto
X1=2,75dm............. 0,25 pto X2=0,75dm............. 0,25 pto
dwmtin: = Xi—= X2 1 pto
dmin: = 2,75dm—0,75dm.......... 0,25pto
dvin-=2 dm............... 0,25 pto
3)- 33 puntos
a)- 9 ptos
wrt=211/T........... 3ptos
Vs=wWt. Rs.erreee. 2.5 ptos
Vs=2T/T.Rs.ccveevvcrrennnn 1,5 pto
Vs =2.3.14.4,23.10"m/ 24 . 3600s....... 1 pto
Vs =26,6/86400 .10" m/s................ 0,5pto
Vs =3,1.10°m/s............ 0,5 pto
b)- 9 ptos

Vi=w. Ry..... 2,5 ptOS....V2=CO2. Ro
ViVo=w1. Ry /w2 Ry ... ... 1,5ptos

ViVo=w1.Ri/wo. R/ 2. ..1 ptO
v,/[2v1.=w1.R1/w2. Ri/2 ....15pto

W,=2.[ 2. @ .ooove., 0,5 pto.

La velocidad an gular aumenta 2,/ 2 veces ..0,5 pto
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c)- 15 pts
hs=Rg/2—-Rr..c......... 2 ptos
hs=4,23.10'm/2-6,4.10°m............. 1 pto
hs=2,11510"m—-6,4.10° m............. 0,5 pto
hs=15.1510°m............. 0,5 ptos
hs=dor +dos ..vvvnnn..... 2 ptos
hs=ct +c(t+0.18)............. 2 ptos
15.15.10° m =3.10® m/s.t +3.108 m/s(t + 0,01s)........... 1 pto
15.15.10° m =3.10® m/s.t +3.10° m/s.t +3.10°m.............. 1 pto
12,5.10°m=6.10*m/s. t............... 0,5pto
t=12,5.10°m/ 6.10°m/s............. 0,5 pto
t=2,08.10728....ouieeeeii 0,5 ptos
dot=C.t.............. 2 ptos
dor=3.102 m/s.2,08.102s..........ccceen.. 1 pto

doT= 6,24.10° m
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IIPVCE: “Gral Carlos Roloff”
PRUEBA PEDAGOGICA FINAL 2 FiSICA- 10° GRADO

Nombre: Gpo:

"Hay que hacer trabajar las células del cerebro si se desea formar conciencia, tan
necesaria en la complejidad del mundo actual."
Fidel

1-Del atracadero A navega un bote de remos, su velocidad respecto al agua es v4=2

km/h. del atracadero B en direccion al atracadero A simultaneamente con el bote sale
una lancha, cuya velocidad con relacion a la corriente es v,= 10 km/h. durante el
movimiento del bote entre los atracaderos, la lancha cubre cuatro veces esta distancia y
llega simultaneamente al atracadero B con el bote. Determina:

a)-El valor y sentido de la velocidad de la corriente del rio.

b)-El tiempo que emplea el bote en recorrer la distancia entre los atracaderos si
ambos estan a una distancia de 3 km.

2-Dos cuerpos fueron lanzados simultdneamente desde un mismo punto, con la misma
velocidad inicial vo=25 m/s, uno verticalmente hacia arriba y el otro formando un angulo
de 60° respecto al horizonte. Halla la distancia entre los cuerpos a los 1,7 s de haberlos
lanzados.

3-La figura representa dos canales lisos ABC y ADC, las partes de los canales AD y
BC son verticales, las partes AB y DC son inclinadas un angulo a respecto a la
horizontal, los angulos ABC y ADC estan redondeados. Ademas AB=BC=AD=DC=h. Si
una bolita parte del reposo desde el punto A hasta el punto C, una vez por ABC y la otra
por ADC. Conteste:

a)-En una gréafica de v=f(t), represente la dependencia de la
velocidad en funcion del tiempo por ambas trayectorias (ABC vy
ADC)

b)-¢ Por cual de las trayectorias ABC o ADC llegara antes la
bolita desde el punto A al punto C?

c)-Determina el tiempo que demora la bolita en llegar al punto
C por ambas trayectorias.

A continuacién se hace un resumen del numero de tareas por
cada tema y por niveles de desempefio
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Tabla del nUmero de tareas por cada tema

60

Temas/Niv. I I [l Total
Tema #1 5 7 9 21

Tema # 2 15 10 26 51
Tema# 3 12 20
Tema#4 3 18 27
Tema#5 6 18

Total 34 32 71 137

2.3-Resultados e impacto de la aplicacién de la estrategia en el IPVCE: "Gral

Carlos Roloff.”

La propuesta fue aplicada experimentalmente por primera vez en el curso 2006 —
2007, para ello fueron seleccionados dieciseiséis estudiantes de los seis grupos de
décimo grado del IPVCE:” General Carlos Roloff” del municipio de Cumanayagua,

provincia de Cienfuegos, posteriormente se ha continuado aplicando durante los

cursos 2007-2008, 2008-2009 y 2009-2010.

El primero de los resultados y el mas significativo se observa en los obtenidos en

los concursos nacionales y copas de conocimientos.
RESULTADOS EN LOS CONCURSOS NACIONALES DE FISICA

Medalla de oro---

Medalla de plata

SIMBOLOGIA
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CURSO 2005-2006

DECIMO GRADO:

1- Geanny Pellicer.........coooiiiiiii e

2- Dayan SUAreZ.........coiiiiiii i

ONCENO GRADO:

3-Angel DOMINGQUEZ. ... ..coeveeiee e
4-Antonio Padilla............coooiii

DUODECIMO GRADO:

5-Enrique L. Rodriguez...........c.ooiiiiiii

B-UlISES GONZAIES. ...t

TABLA RESUMEN

E. NAC. PSN ORO PLATA BRONCE | TOTAL

----- 1 1
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CURSO 2006-2007

DECIMO GRADO:

1-Daniela Dominguez.................. PSN.................

2- Alejandro Ojeda.........ccovviiiiiiiii

ONCENO GRADO:

3-Geanny Pellicer.........c.oooiiiiiiiii

4-Dayan SUAIEZ.........ovuiiiiii i

DUODECIMO GRADO:

4-Angel DOMINQUEZ.........viieeeeiee e
5-Antonio Padilla............oooii
TABLA RESUMEN
E. NAC. PSN ORO PLATA BRONCE TOTAL
----- 1 1 2 3
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CURSO 2007-2008

DECIMO GRADO:

1- JOSE B Vila. ..o

2- Yanetsy Daniel.........ccooooiiiiiiiii

ONCENO GRADO:

3-Daniela Dominguez.............ccooviiiiiiiiiiiiians

4-Alejandro Ojeda.......c..cooviiiiiiiiiii

5-LuisM. Gato.................. PSN. o {:i\::}

DUODECIMO GRADO:

6-Geanny Pellicer.........cooiiiiiiiii
TABLA RESUMEN
E. NAC. PSN ORO PLATA BRONCE | TOTAL
----- 1 1 1 1 3
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CURSO 2008-2009

DECIMO GRADO:

1- Antonio Padron. ...

2-0Mar FErNANAEZ. ... e

3-Carlos E. Fernandez

ONCENO GRADO:

4-J0SE€ O. de AIMAS. ...

B-JUNO AL PlIeZ. ..o

6-Arnaldo Ugarte............coiiiiiiiiiie

7-Manuel Rodriguez...........coooiiiiiiiiiiieee

8-Rogers Medina..........cooviiiiiii i

DUODECIMO GRADO:

9-Daniela Dominguez............... PSN. ..o {i}
10-Luis M. Gato..................... PSN............ ENeeereeeeeeeen, ii?

COPA IBEROAMERICANA —CHILE Luis M. Gato.....................

TABLA RESUMEN

E. NAC. PSN ORO PLATA BRONCE | TOTAL

1 2 2 4 6
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DECIMO GRADO:

1.-Eduardo Garcia

2.-Jorge L. Menéndez

3.-Javier Castellon

4 -Michel A. Pomares

ONCENO GRADO:

5.-Antonio Padrén

6.-Willian Carrera

7-Carlos E. Fernandez

DOCE GRADO:

8-José O. de Armas

9.-Arnaldo Ugarte

10.-Rogers Medina

CURSO 2009-2010

TABLA RESUMEN

E. NAC. PSN ORO PLATA BRONCE | TOTAL
2 1 2 5 8
RESULTADOS GENERALES
E. NAC. |PSN ORO PLATA BRONCE | TOTAL MENCION
1 6 2 6 13 21 4

65



Autor: Ismael Jesus Sanchez Cardenas

RESULTADOS EN LAS DIFERENTES COPAS INTER-IPVCE DE FiSICA

CURSO 2006-2007
COPA LENIN (Participaron 12 IPVCE)

Equipo Puntuacion Lugar
10°-Daniela Dominguez...................... 36 i, 519
11°-Geanny Pellicer..............ccccccuue.... A 410
12°-Angel Dominguez.......................... 33 612

TOTAL et 110t i, 510

COPA HABANA (Participaron 11 IPVCE)

Equipo Puntuacion Lugar
10°-Daniela Dominguez...................... 92, 1RO
11°-Geanny Pellicer...............ccccccc...... AT e 410
12°-Angel Dominguez.......................... 38 e 512

TOTAL vt e 177 i 1Re

Equipo Puntuacion Lugar
10-Daniela Dominguez...................... 36 510
11°-Geanny Pellicer..............cccccccuue.... A 410
12°-Angel Dominguez............ccccccuvvn..., 33, 62

TOTAL et 120, 519

CURSO 2007-2008

No se realizd ningun tipo de eventos.
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CURSO 2008 -2009

COPA LENIN_(Participaron 13 IPVCE, 12° no participo)

Equipo Puntuacion Lugar
10°-Antonio Padron 49 519,
11°José O. De Armas 84,5 1RO

L (O] - I ——— SEN— 133,5-------- - ---280

COPA HABANA (Participaron 13 IPVCE, 12° no particip0)

Equipo Puntuacion Lugar
10°-Antonio Padrén 21 oMo
11°-José O. De Armas 54 7MO

TOTAL------ ---76- g2

COPA TINAJON (Participaron 10 IPVCE, 12° no participo)

Equipo Puntuacion Lugar
10°-Carlos E. Fernandez 65 3RQ
11°-Arnaldo Ugarte 42,5 410
TOTAL------ S — --107,5---- SEN—— S

El seqgundo de los resultados, se fundamenta en ingresar uno de los concursantes al

equipo nacional que representdé a Cuba en la Copa |beroamericana de Fisica,
celebrada en Chile 2009, quien logra la primera medalla de oro y mejor examen
tedrico de la competencia. Este resultado no es logro solamente de la preparacion
recibida en el centro provincial de preparacién para concurso nacional, pues estuvo un
determinado tiempo en el centro nacional, que radica en el IPVCE“VIadimir I. Lenin”
de Ciudad Habana, pero para ingresar en la preseleccion nacional (PSN), fue
necesaria una preparacion en la base, en la que la estrategia desempefd su papel al

desarrollar las habilidades y capacidades de solucionar problemas de alta
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complejidad, pues en cursos anteriores como se reflejan en las tablas, no se habian
logrado resultados semejantes.

Como tercero de estos resultados se tiene, el hecho de servirse en la catedra de

Fisica de la presente estrategia didactica, material con el que el profesor que nunca
ha desarrollado esta dificil tarea pueda contar, la cual facilitaria en gran medida el
desarrollo de las potencialidades de los alumnos de alto rendimiento.

El guinto resultado es haber logrado que todos los alumnos que participaron en la

preparacion, optaran por carreras técnicas.

El sexto de los resultados se fundamenta en haber logrado un aprendizaje superior
respecto al resto de los alumnos en cuarenta y seis estudiantes, que formaron parte
de la muestra.

El ultimo de los resultados de este trabajo y no por ser el ultimo en divulgarlo fue la

necesidad de confeccion de un compendio de ejercicios resueltos de los diferentes
textos necesarios para la puesta en practica de esta estrategia, que es de vital uso por

el profesor en el entrenamiento.
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Conclusiones

El trabajo de la atencion a la diversidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Fisica constituye un punto de partida para lograr el desarrollo de las potencialidades de
todos los alumnos, y en el contexto de preuniversitario vocacional de ciencias exactas
se perfila hacia los de alto rendimiento académico, especificamente en esta asignatura.
No obstante se evidencian una serie de dificultades que obstaculizan el proceso de
desarrollo de las potencialidades en alumnos de alto rendimiento en la asignatura de
Fisica décimo grado, tales como: el numero de horas-clases de las cuales dispone el
programa que obstaculizan el desarrollo de las potencialidades de los alumnos; pues
para lograrlo se necesita del trabajo fuera de la clase. Las instancias superiores no
brindan todo el apoyo necesario para que esta compleja actividad se desarrolle, ni la
estimulan. La insuficiente bibliografia dificulta a los alumnos y profesores desarrollar a
plenitud la actividad. La preparacion metodologica y profesional del docente debe ser
indispensable para enfrentar con éxito la actividad.

La implementacion y puesta en practica de la estrategia didactica para desarrollar las
potencialidades de los alumnos de alto rendimiento académico, facilito la organizacion
en espacio y tiempo del contenido, durante la preparacion de los estudiantes para los
concursos, dinamizo el proceso de preparacion y estimuld la competitividad con el
conjunto de pruebas pedagogicas.

Con la aplicacion sistematica de esta estrategia en cada curso, se han logrado
resultados superiores en cada uno: cuantitativamente, en los concursos nacionales y
eventos INTER-IPVCE vy cualitativamente, en el dominio de los contenidos por los
alumnos, asi como la motivaciéon del resto de los alumnos para ingresar en la
preseleccion del centro, recibir el entrenamiento pertinente y participar en los
concursos de base.

El estado de opinidn de los profesores, al respecto es plenamente satisfactorio.
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Recomendaciones

1-Profundizar en el estudio tedrico de esta estrategia e implementarla en los planes
de preparacion metodologica vigentes en el Reglamento de Trabajo Metodoldgico

actual (RM.119/08) en los demas centros de la Ensefanza Media Superior.

2-Utilizar los niveles organizativos funcionales y las formas fundamentales del proceso
docente metodolégico, como via eficaz para divulgar, aplicar y enriquecer la

estrategia.

3-Promover por las estructuras de direccion, estrategias que posibiliten el desarrollo de
las potencialidades en los alumnos y una mejor preparacion de los profesores para

desarrollar la actividad.

4-Valorar la posibilidad de ampliacién del posible alcance de las generalizaciones
apuntadas en el presente estudio e incrementar la magnitud de su muestra a diferentes
nucleos territoriales y/o poblacionales, asi como a otros tipos de ensefianza (ETP,

Escuelas deportivas, de Arte, etc.).
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Anexo 1

Encuesta

Estimado comparfiero, enfrascado en una investigacion que tiene como objetivo final
perfeccionar el desarrollo de las potencialidades de los alumnos en la asignatura de
Fisica 10™ grado, para conseguir tal propdsito, resulta de vital importancia conocer tus
concepciones acerca de esta actividad en cada pregunta aparece varias respuestas
posibles, de esta selecciona la variante que mas se adecue a tus ideas o de lo contrario
escribe tus concepciones en el espacio en blanco. Seguro de contestar la encuesta
con toda la profundidad y seriedad que requiere, te ofrecemos las gracias por su

colaboracion.

Datos generales

Profesion:
Licenciado : master Dr

1
2
3.
4.
5. Anos de experiencia:

Concepciones sobre procesos docentes educativos de la asignatura de Fisica de
10mo

1. ¢ Como usted concibe el uso de la tecnologia en la ensefianza de la Fisica?

a) ___ Haciendo uso interrumpidamente de la video clase

b) __ Que el profesor se ajuste metodolégicamente a la video clase y explique si es
necesario la misma.

c) ___ Nousar lavideo clase y que el profesor desarrolle la clase segun su
planificacion.

d) _ Haciendo uso de la video clase pero que el profesor sea el rector del proceso

metodoldgico y docente de la clase llevando demostraciones experimentales si lo
requiere
e)
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2. ;Cual debe ser el numero de horas clases semanales que usted cree necesario
para desarrollar la habilidad necesaria en la asignatura?

a) _ 1.H-C.
b)  2.H-C.
c) __ 3.H-C.
d  4.H-C.

Concepciones sobre el desarrollo de las potencialidades de los alumnos.
1-Has trabajado preparando alumnos para concurso?

No Si ____oro ___PSN. _ O.nt
___ plata ___ C.l.beroamericana
____bronce

2. Sigue el numero de horas clases de la asignatura, la fecha del concurso nacional y
el contenido que se evaluaba en el concurso.
¢, Como usted desarrolla el contenido en estos alumnos?

a) __ Paralelo alos alumnos del aula

b) _ Mediante un aceleramiento

c)

3. ¢, Como usted concibe desarrollar las potencialidades?
a) __ Enelaula

b) _ Fueradel aula

c) __ Combinando AyB

d)

4. Las visitas metodologicas de instancias superiores que has recibido se han
preocupado mas por:

a) __ Los alumnos con dificultades y sus actividades

b) _ Los alumnos con potencialidades y sus actividades respectivas
c) __ Aambos

d)

5-¢ Cual de las siguientes cualidades consideras mas importante para un profesor
desarrollar las potencialidades en la signatura?

a) ___ Afos de experiencia

b)  Espiritu de sacrificio y dedicacion a la tarea.
¢c) __ Humano

d) _ Autodidacta, una alta preparacion

e)

6-¢,Qué aspectos de los relacionados crees que obstaculizan el desarrollo de las
potencialidades?

a) __ Lapoca bibliografia (didactica y de ejercicios)

b) _ La sobre carga docente y de otra indole en alumnos
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C) El rechazo de los profesores a esta actividad
d) La poca atencion porla direccion del centro e instituciones superiores
e)

7-Como usted concibe la evaluacion para el desarrollo de las potencialidades?
a) __ Sistematica oral

b) _ Sistematica cuantitativo

c) ___ Sistematica oral y cuantitativa

d)
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Anexo 1 a

Concepciones sobre aspectos principales en el proceso ensenanza aprendizaje que
influyen en el desarrollo de las potencialidades.

Objetivo: Conocer segun estructura del programa de Fisica décimo grado, incidencias
que obstaculizan el desarrollo de las potencialidades.

Opciones a (%) b (%) c (%) d (%) e (%)
preguntas

-1 - - - 100 -

-2 -- -- 60 20 20
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Anexo lb

Concepciones sobre el desarrollo de las potencialidades.

Objetivos: Conocer las particularidades generales del proceso de desarrollo de las
potencialidades.

Diagrama de barra que ilustra el % de profesores encuestados que han trabajado
el desarrollo de las potencialidades.

%

m No
= Si

Opciones a (%) b (%) c (%) d (%) e (%)

preguntas
-2 - 100 - -
-3 - 10 90 - -
-4 100 - - - --
-5 - 20 - 80 -
-6 50 40 - 10 -
-7 - - 100 -
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Anexo 2

Resultados de la prueba pedagdgica inicial

Objetivos: Como indicador para conformar la preseleccién y aplicar la estrategia
disefada

Mat. | Pres.| % | Selec | %(Mat) | %Pres. | -60ptos. | 60/85 | 85/100
180 | 48 |26,6| 16 10,6 33,3 39 9 | -
16
141
s 121
= 10
< 8
4 6
# 4
2,
O I I I I

0/20 20/40 40/50 50/60 60/85
RANGO DE N.
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Anexo 3

Resultados de la primera prueba pedagdgica aplicada a la preseleccion.

Objetivos: Como diagnéstico del primer tema de vectores,
ademas como la primera actividad competitiva entre los miembros de la
preseleccion.

W #1

80 Ptos. I
70- [ #3
W #4

60 1 W #5
O #6

501 W #7
40 W #38
W #9

30 D#10
m #11

20 m#12
10. W #13
W #14
0- W #15
#1 #3 #5 #7 #9 #11 #13 #15 O #16
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100 |

Anexo 4

Resultados de las pruebas 2, 3,4y 5

Objetivos: Mostrar el comportamiento lineal de los resultados
obtenidos por la preseleccion los diagnéstico de cada tema.
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Anexo 5
Resultados de la prueba pedagdgica final.
Objetivos: Mediante un diagrama de barra mostrar los resultados finales del

concurso a nivel de centro o prueba pedagdgica final de los que competian
por representar a la provincia en el grado décimo en el concurso nacional.

Ptos.
100
80
E# 12
40 m#13
m# 18
20
0

#3 #12 #13 #18




