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RESUMEN

El trabajo titulado Actividades de preparacion dirigida a las familias para el
desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por
el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos, fue realizado por
la Licenciada Yanelsy Moreno Jauregui para optar por el Titulo de Master en
Ciencias de la Educacion en la Mencién Preescolar. Tiene como objetivo: Proponer
actividades de preparacion dirigida a las familias para el desarrollo de habilidades
intelectuales en nifias y niflos de 4 a 5 afos atendidos por el Programa Educa a tu
Hijo, mediante el uso de juegos didacticos. Para su aplicabilidad se utiliz6 como
muestra 12 familias con nifias y niflos de 4 a 5 afios atendidos por el Programa
Educa a tu Hijo de la Escuela Primaria Juan Gilberto Sotero Rodriguez Companioni
del Municipio Cienfuegos. Para su realizacion se utilizaron diferentes métodos del
nivel tedrico, y del nivel empirico. Se concluye que al utilizar juegos didacticos en la
realizacion de las actividades que se realizan en el hogar con las reglas
establecidas, se contribuye al desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y
nifios. Por lo que se propone generalizar el trabajo a nivel del Consejo Popular:
Junco Sur, con el fin de contribuir en el logro del maximo desarrollo integral que se

aspira en el nifio cubano de la Primera Infancia.
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INTRODUCCION

En Cuba, existe la total voluntad politica de llevar a la méas alta cima, la calidad del
proceso educativo en todos los niveles educacionales, a partir del continuo
perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacién, con el fin de que se
corresponda permanentemente con las necesidades de nuestra sociedad y con las
demandas de su desarrollo perspectivo. Al respecto Fidel Castro Ruz, Comandante en
Jefe de la Revolucion Cubana, expreso en el discurso de inicio del Curso Escolar 1991-
1992...” La idea del perfeccionamiento encierra el concepto de la constante superacion
del sistema, tenemos que perfeccionar lo que esta establecido, lo que esta hecho”.

La Educacion Preescolar, como primer eslabén del Sistema Nacional de Educacion,
también lleva a cabo el perfeccionamiento continuo de sus programas, lo que se
fundamenta en los resultados de las investigaciones realizadas en los ultimos afios en
nuestro pais: Estudio Longitudinal del Proceso Educativo y del Desarrollo de los nifios
de 4to afio de vida hasta la culminaciébn del primer grado (1997-2002) y la
Caracterizacion del nifio y la nifia cubanos de 0 a 6 afios, que sustentan la necesidad
de perfeccionar el curriculo de la Educacion Preescolar, y por ello, se desarrolla desde
el afio 2005 el Proyecto de Investigacion: Estudio para el perfeccionamiento del
curriculo preescolar cubano, que se propone, entre otros objetivos, perfeccionar las
orientaciones metodolégicas para el desarrollo de las habilidades intelectuales
generales como componente esencial del contenido de la ensefianza en las diferentes

dimensiones del desarrollo infantil.

En el campo de las habilidades intelectuales generales, un lugar importante lo ocupa
las habilidades de observacion, comparacion, identificacion, clasificaciéon, modelacion,

seriacion y la planificacion.

En la direccion del proceso educativo para el desarrollo de las habilidades intelectuales
generales es necesario tener en cuenta, segun Lépez (1990) que la habilidad es una
forma de actividad, cédmo actuar, pero se debe saber cudl es el orden de las acciones
en dependencia de la habilidad. Se deben ensefar las operaciones y su orden légico,
comprender, asimilar, saber qué debe hacer para decir lo que se debe hacer y la

ejercitacion no mecéanica de la habilidad que implica cambiar las condiciones de la



actividad, poner al nifio ante nuevas situaciones, ir complejizando la habilidad con

nuevas exigencias a su capacidad mental.

Un espacio importante en el desarrollo de habilidades intelectuales en las nifias y los
nifios lo ocupa el juego, por el alto grado de placer que les proporciona y por constituir
un preciado medio de educacion. Mediante el juego, los educadores proporcionan los
medios y actlan para favorecer el desarrollo del nifio; al mismo tiempo generan
diversos sentimientos de afecto, amistad, compafierismo, ternura, que en general,
contribuyen a una mayor sensibilidad hacia los otros que, a la vez los facultan para otra
serie de actividades, como la observacion y comprension de estimulos, que crea en

ellos independencia y autonomia.’

Muchas tareas intelectuales se logran mejor en la actividad Iudica que si se les pide
directamente mediante instrucciones verbales del adulto. Esto se explica porque el
desarrollo del lenguaje no esté suficientemente acabado, lo que impide que se organice
internamente la actividad psiquica, debido a que su conducta intencional no esta
desarrollada totalmente. El nifio en el juego actla porque quiere actuar, no porque

debe actuar.

Vigotski (1934) sita el hecho de que en el juego el nifio crea una situacion ficticia. El
juego crea, ademas, una zona de desarrollo potencial en el nifio. El juego contiene en
si mismo todas las tendencias del desarrollo; el nifio en el juego casi intenta saltar por
encima del nivel de su comportamiento habitual. La relacion entre juego y desarrollo
puede compararse a la relacion entre educacion y desarrollo. En el juego se producen

cambios en las aptitudes y en la conciencia de caracter general.

Varios autores al referirse a la proyeccion del juego en la vida del nifio entre ellos:
Froébel (1852), y Decroly (1932), han destacado que la tendencia natural del nifio a
jugar puede ser utilizada para estimular y ejercitar las capacidades fisicas,
psicomotoras, intelectuales y afectivas de este. Durante el proceso de juego se
elaboran formas y habitos de pensar, actuar y sentir que definirdn en instancia la propia

personalidad.

! Citado por Franco Garcia, Olga. Lectura para educadores preescolares IV, pag. 27



En sus juegos, espontdneos o dirigidos, el nifio aprende haciendo, experimentando,
explorando, elabora su pensamiento en medio de los objetos ludicos y por la
interaccion con los objetos construye su inteligencia. Puede considerarse a Froébel
como el primer descubridor del valor educativo del juego, que ha inspirado la vida en el
kindergarten. Para Froébel (1852), el valor educativo del juego se apoya en el respeto a

la tendencia natural del nifio y el valor simbdlico del juego.?

Decroly (1932) es un clasico en la utilizacion educativa del juego, lo acuiid con el
término globalizacion, el cual tiene un triple sentido: psicolégico, la percepcion del nifio
es global, indiferenciada en sus partes; el nifio percibe globalmente, capta la realidad
de forma indiferenciada, como un todo, es el modo natural de conocer al nifio; técnico
metodoldgico, como sistema de aprendizaje de la lecto - escritura y ldgico -
epistemoldgico, o0 modo integrador de las areas o materias, en torno a las necesidades
vitales del nifio, como un intento de estructurar mediante la agrupacion y/o
concentracion de las materias de ensefianza coordinadamente, de manera que se

ajusten a la forma natural de conocimiento del nifio.>

La importancia de los juegos didacticos en el desarrollo de habilidades intelectuales,
desde los distintos enfoques de esta actividad: l6gico, socioldgico, biologico, genético,
psicolégico, se ha puesto en evidencia. La autora considera necesario desatacar

algunos de estos aspectos:*

+« Desarrolla sus aptitudes intelectuales y su capacidad para la comunicacion.
+ Permite el encuentro entre el adulto y el nifio, sirviendo de valvula en su
seguridad vital.
+¢+ Constituye un factor de exploracion y comunicacién mas amplio que el lenguaje
verbal, porque los simbolos, producto de su imaginacion, son mas asequibles
al nifio que el signo arbitrario y al tiempo, eleva el lenguaje comprensivo.
Los juegos didacticos utilizados de forma creadora constituyen un elemento esencial
como instrumento a utilizar en todas las areas de conocimiento y desarrollo que se

trabajan con el nifio.

% Ibidem 1, pag 30
® Ibidem 1, pag 30
* Ibidem 1, pag 30



En el ambito internacional, valiosos aportes al tema objeto de estudio han ofrecido
las investigaciones realizadas por L. Vigotsky (1985), A. Leontiev (1932), Venguer y

P (1981), acerca de la relacion entre educacion y desarrollo; del papel de la actividad
en la formacion de la personalidad y en patrticular, el uso de juegos didacticos en la
formacion de las acciones mentales y el desarrollo psicolégico del nifio y nifia en la
primera infancia, todas ellas, desde una concepcion histérico-cultural.

En Cuba, constituyen aportes de significativa importancia, los ofrecidos por J. Lépez y
A. M. Siverio (1995, 2001, 2005) acerca de la concepcion general y de los fundamentos
del proceso educativo en la Educacién Preescolar, asi como del desarrollo de las
habilidades intelectuales generales en el proceso educativo en esta etapa, a partir de
los resultados de investigaciones realizadas conjuntamente con S. Ledn (1980) y mas
reciente la tesis en Opcion al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas
Sonia Garcia Sanchez (2010), que presentd una propuesta pedagogica para el

desarrollo de la habilidad de planificar en los nifios y niflas de 3 a 6 afos.

En el territorio de Cienfuegos, se han realizado varias investigaciones referidas al uso
de juegos didacticos entre las que se destacan: "Propuesta de juegos didacticos para
contribuir a resolver las dificultades de pronunciacion en las nifias y los nifios del grado
preescolar”, de Odalis Villalobos (2009); “Propuesta de juegos didacticos para
fortalecer la cualidad moral responsabilidad en nifias y nifios de 6to afio de vida”, de
Margarita Zufiga (2009), y Propuesta de juegos didacticos para ejercitar el Analisis

Fonico en las nifias y los nifios de sexto afio de vida, de Karina de Armas Morfa (2010).

En las investigaciones mencionadas existe coincidencia en el valor que tiene el uso de
juegos didacticos para contribuir al médximo desarrollo integral que se aspira en cada
nifia y nifio, sin embargo no satisfacen las necesidades del tema desde la perspectiva
del trabajo con la familia como nucleo principal en la continuidad de la labor educativa

en condiciones del hogar.

La autora considera que hoy tiene que ser prioridad la capacitacion de la familia en el
uso de juegos didacticos que contribuyan al desarrollo de habilidades intelectuales en
las nifias y nifios de edad preescolar, pues segun la literatura consultada esto es un

problema no resuelto, lo que ha sido corroborado a partir de la practica educativa de la



autora, quien se desempefia como ejecutora voluntaria de los nifios y nifias de 4 a 5
afos, atendidos por el Programa Educa a tu Hijo en la Escuela "Juan Gilberto Sotero

Rodriguez Companioni” del Municipio Cienfuegos.

La aplicacion de instrumentos tales como: la observacion a las nifias y nifios, entrevista
a la familia, observacién a la familia mediante visitas al hogar y en su comportamiento

en el entorno cotidiano donde se constatd que:

» Escasos conocimientos de la familia sobre el desarrollo de habilidades
intelectuales y su importancia.

» No se utilizan los juegos didacticos en funcion de sistematizar los
conocimientos adquiridos por el nifio.

» Insuficiente preparacion para utilizar juegos didacticos en funcion del
desarrollo de procesos cognoscitivos, independencia, conocimientos y
habilidades.

» Insuficiente dominio de las actividades a realizar con su nifilo o nifla para
desarrollar habilidades intelectuales.

Por lo que se plantea como Problema cientifico: ¢Como contribuir a la

preparacion de las familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y

nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo?
El Objeto de la investigacion es el: Proceso de preparacion familiar.

Y el campo de accién: Utilizacion de juegos didacticos para el desarrollo de
habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa

Educa a tu Hijo.

Objetivo: Proponer actividades de preparacion dirigida a las familias para el
desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por

el Programa Educa a tu Hijo, mediante el uso de juegos didacticos.
PREGUNTAS CIENTIFICAS:

¢ Qué fundamentos tedrico- metodoldgicos sustentan la preparacion de las familias
para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios

atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos?



¢, Qué preparacion poseen las familias para el desarrollo de habilidades intelectuales

en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante

el uso de juegos didacticos?

¢,Como elaborar una propuesta de actividades que contribuya a preparar a las

familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y niflos de 4 a 5 afios

atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos?

¢En qué medida una propuesta de actividades influirhd en la preparacion de las

familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y niflos de 4 a 5 afios

atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos?

Tareas cientificas de la investigacion:

1.

Argumentacion de los fundamentos teérico— metodolégicos que sustentan la
preparacion de las familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en
nifias y nifios de 4 a 5 afios mediante el uso de juegos didacticos.

Diagndstico y caracterizacion de la preparacion de las familias para el desarrollo
de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 aflos atendidos por el
Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos.

Elaboracién de una propuesta de actividades dirigidas a la preparacién de las
familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5
afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos
didacticos.

Validacion de la propuesta de actividades dirigidas a la preparaciéon de las
familias para el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5
afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos

didacticos.

Para elaborar los presupuestos teoricos de la investigacion se tuvo en cuenta la

utilizacion de métodos del nivel tedrico que permitieron realizar una profunda

revision bibliografica, documental y normativa para abordar la problematica

relacionada con la preparacion de la familia en el uso de juegos didacticos que

contribuyan al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios

atendidos por el Programa Educa a tu Hijo, entre estos se pueden citar:



» Analitico— sintético: Se utilizan durante todo el proceso de investigacion con
el objetivo de acopiar toda la informacién mas actualizada relacionada con
el tema objeto de investigacion y su estado actual asi como durante el
proceso de andlisis de los datos obtenidos como resultado de la aplicacion
de los diferentes instrumentos.

» Inductivo— deductivo: Fueron utilizados con la intencion de establecer las
relaciones e inferencias l6gicas durante el proceso de investigacion a partir
de la informacion y datos recogidos.

» Generalizacion: Su utilizacion posibilité el establecimiento de las principales
conclusiones acerca del tema de investigacion.

Del nivel empirico:

» Observacion a las nifias y los nifios en su hogar: Con el objetivo de
constatar el desarrollo de habilidades intelectuales alcanzado.

» Observaciéon a la familia: Con el objetivo de constatar el uso de juegos
didacticos por las familias que contribuya al desarrollo de habilidades
intelectuales en las niflas y los niflos en el estado inicial y para la
evaluaciéon de los resultados, después de aplicada la propuesta de
actividades

» Entrevista a las familias: Con el objetivo de constatar los conocimientos que
poseen para desarrollar habilidades intelectuales en sus hijos y qué vias
utilizan.

Método matematico: Andlisis porcentual: Para procesar los resultados de la

aplicacion de los instrumentos antes sefialados.

Descripcion de la muestra

La poblacion y muestra se corresponden con: 12 familias de 4 a 5 afios atendidos
por el Programa Educa a tu Hijo en el Consejo Popular Junco Sur seleccionada
con caracter intencional por el bajo nivel cultural de los padres, las doce familias
son nucleares lo que facilita la influencia sobre los menores, presentan escasos
conocimientos en aspectos relacionados con el desarrollo de habilidades

intelectuales en sus hijos, manifiestan modos de actuacion y procederes



incorrectos con respecto al uso de juegos didacticos, ademas de ser las familias
con las que realiza su practica pedagogica la investigadora como parte de su labor
en el Programa “Educa a tu Hijo”.

Aporte practico: Lo constituye la propuesta de juegos didacticos dirigidas a la
preparacion de las familias para desarrollar las habilidades intelectuales en nifias y
nifios de cuatro a cinco afos atendidos por el Programa “Educa a tu Hijo”, la cual
se considera novedosa pues en ella se emplean métodos y técnicas participativas
gue motivan y despiertan el interés de las familias, asi como su participacion
sistematica en la preparacion del nifio en condiciones del hogar.

La tesis estd estructurada en: introduccion, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos.

En el capitulo | Se expone todo lo relacionado con los fundamentos teoricos del
tema objeto de estudio y un andlisis critico de otras investigaciones, expuesto en
diferentes epigrafes, destacando los aspectos relacionados con la importancia que
tiene el desarrollo de habilidades intelectuales en el nifio de edad preescolar, el
uso de juegos didacticos que contribuyan al desarrollo de estas habilidades y el
papel de la familia como potenciador de habilidades intelectuales en sus hijos en
las condiciones del hogar.

En el capitulo Il, se detalla lo relacionado con el diagnéstico inicial realizado, las
potencialidades y necesidades de preparacion de las familias y se describen las
actividades dirigidas a la preparacion familiar para contribuir al desarrollo de
habilidades intelectuales mediante el uso de juegos didacticos, con su
fundamentacion y estructura. La validacion de la propuesta, considerando los

resultados obtenidos vistos en el contexto de la muestra seleccionada.



CAPITULO | IMPORTANCIA DE LOS JUEGOS DIDACTICOS PARA EL
DESARROLLO DE LAS HABILIDADES INTELECTUALES EN LOS NINOS DE 4 A 5
ANOS: PARTICULARIDADES EN LA PREPARACION DE LA FAMILIA

En este capitulo se presenta el marco teorico referencial de la tesis conformada
por epigrafes que argumentan la importancia el papel de la familia como
potenciador de habilidades intelectuales en sus hijos en las condiciones del hogar
y el uso de juegos didacticos que contribuyan al desarrollo de estas habilidades
intelectuales.

1.1- Importancia de la preparacion de la familia para el desarrollo de
habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios mediante el uso de

juegos didacticos

La familia como principal educador de sus hijos por su temprana influencia en el
desarrollo social, fisico, intelectual y moral de su descendencia, constituye una
base emocional muy fuerte.

En este sentido, se comparte el criterio de Arias, G. (1998) que cita Torres, M.
(2004),* La familia y en especial los padres se constituyen como un “otro”,
mediante el cual los nifios asimilan los signos, las herramientas, significados y
sentidos que le permiten la obtencion de conocimientos, habilidades vy
capacidades. Esta interaccién con los otros es lo que promueve su desarrollo, la
conformacion de la propia mente psicolégica” La idea de este autor se materializa
en la investigacion de Torres, M. (2004)° “Tanto para padres como para hijos
pueden ser estimuladas las potencialidades del desarrollo si bien los “otros”
constituyen agentes potenciadores para la formacion y desarrollo del psiquismo
del individuo, también los “otros” necesitan ser potenciados para desempefiar de
una manera mas optima su funcion”

Esta idea esclarece la importancia de los “otros” la familia en la potenciacién del
desarrollo de los nifios, y a su vez, la necesidad de potenciar también el desarrollo

de estas para que puedan desempefiar con éxito su funcion educativa.

Se comparte la siguiente idea de Arias, G. (1999), “...la solucién del problema de

la estimulacion del desarrollo infantil, exige conocimientos, conciencia e

® Citado Arias Guillermo: familias potenciadoras del desarrollo infantil p 46.



intencionalidad por parte de la familia que le permita concebir, desde las fuentes y
medios para la estimulacién, hasta el grado de independencia y autonomia que se
necesita para que el nifio alcance el desarrollo necesario®.

En relacidbn con esta afirmacion, dicho investigador precis6 que las familias
potenciadoras de desarrollo en sus hijos son las que poseen las caracteristicas
siguientes:

[0 Comprension de como se produce el desarrollo infantil.

[0 Asumen el papel activo que la familia debe tener en el desarrollo infantil.

[0 Comprension del papel de la familia en el desarrollo infantil y su interaccion con

ellos.

[0 Poseen una intencionalidad en la busqueda de instrumentos y recursos para

realizar su papel con efectividad.

La autora de esta investigacion considera, que en las familias atendidas por el
Programa Educa a tu Hijo, es necesario desarrollar todas esas caracteristicas e
incorporar otras como es el uso de juegos didacticos que contribuyan al desarrollo

de habilidades intelectuales en los nifios.

La familia debe desarrollar estas caracteristicas apoyadas por la sociedad y bajo
la accion u orientacion de profesionales para mejorar la efectividad de su funciéon
educativa y a decir de P. L. Castro y S. Castillo (2002), citado por Torres, M.
(2004),...”sin obviar las posibilidades y necesidades que tienen las familias de

encontrar su propio sentido, de rescatar su intencionalidad en esos procesos”

Esto requiere que las relaciones entre los profesionales y la familia se sustenten
en una retroalimentaciéon permanente y se conjuguen armoénicamente, donde los
promotores y ejecutores asumen un papel esencial, pues deben orientar,
demostrar, aconsejar, ayudar, controlar, evaluar, redisefiar y dosificar las acciones

pertinentes, que preparen a la familia durante todo el proceso educativo.

® Ibidem 14. p 53



En el circulo infantil, los docentes son los encargados de potenciar el desarrollo
educativo de las familias, para que estas puedan convertirse en potenciadoras del

desarrollo en sus hijos.

La familia, acompafia al nifio, promueve, estimula y enriquece su desarrollo, y para
lograrlo tiene la mision de encontrar las mejores vias y métodos. Las familias
tienen que saber jugar para poder introducir una atmodsfera ladica en sus
actividades, tienen responsabilidad directa en la formacion de los nifios y, por
tanto, mediante el uso de jugos didacticos formar y se desarrolla la personalidad
de los pequenios.

Para actuar con actitud lidica no se necesitan recetas y es seguro que nadie
estara en condiciones de darlas; jugar es actuar, es imaginar, es reproducir, es
crear, es relacionarse, es ayudar y el éxito de la participacion de los adultos
dependera en gran medida, de su personalidad y de saber ser actor y pedagogo al

mismo tiempo.

La familia tiene la responsabilidad de trasmitir una cultura, de lograr objetivos; y
logros en el desarrollo de sus hijos. Se considera, el juego la herramienta de la
infancia, con la cual los pequefios aprehenden también debe ser la herramienta de
la familia para que tenga un efecto sobre esa infancia. Es necesario, pues, que
aprenda y domine la utilizacion de esa herramienta, que conozca todas sus
potencialidades y la aplique con afecto y creatividad.

La familia debe ser, él mismo, por sobre todo, un gran jugador como condicién
imprescindible de esta pedagogia de lo ludico. Debe poseer esa cultura ludica que
es tan necesaria en el desarrollo del nifio. Se impone recuperar el espiritu ludico
que el adulto ha ido perdiendo, porque, estan, como expresara Ferratori:
“rechazando un elemento propio de la infancia para vivirlo Unicamente bajo formas
competitivas o rigurosamente formalizadas”’

De la familia deben emanar esos efluvios de lo lidico, pero emanarlos
sinceramente, conscientemente, sabiendo que sera la manera mas eficaz de

lograr la continuidad del proceso educativo en la via no institucional desde el

" Ibidem, 2. p24.



hogar y que se convierta en lo que debe ser: un momento de aprendizaje alegre,
de asimilaciéon de la cultura humana con gusto, un espacio de acciones y
relaciones entre los nifios y entre estos y las familias sin la dafina linea divisoria
que se establece entre el que “sabe” y el que aprende.

La familia tiene que saber que los juegos didacticos contribuyen al desarrollo del
lenguaje en el nifio y que revela una parte de sus emociones, de sus dificultades y
de sus preocupaciones. Por tanto potenciar lo ludico posibilita que cada uno de
ellos, con ese ritmo propio, encuentre lo nuevo, lo significativo, lo esencial y de
esta forma desarrolle habilidades generales entre las que juegan un papel
significante las relacionadas con el desarrollo intelectual.

Por ello, es preciso cambiar el ambiente familiar en un ambiente de alegria, de
entusiasmo, de descubrimiento, de imaginacién, de creacion, de intercambio, (sin
que ello signifiqgue desorganizacion) Las familias tienen que estar convencidas de
gue la educacion debe darse en un clima humano, donde se descubra al nifio
como una persona y donde se permita las acciones lidicas como el espacio
necesario de seriedad y profundidad para encontrar juntos “acuerdos”, para
“unificar” ideas sin que esto signifique “uniformar”.

El nifio, para desarrollarse, para educarse, para aprender, tiene que participar €l
mismo en ese proceso Yy le corresponde al educador conseguir que esto suceda
asi, mediante la creacion de esa atmoésfera ludica, donde el nifio tenga que
moverse, preguntar, buscar, hablar con sus hermanitos, amiguitos, con la familia y
si hace falta cantar, cantar y si es preciso saltar, saltar...

La continuidad de la labor educativa en el hogar debe ser: alegre y util. Solo asi
sera posible que el nifio se adentre, en el mundo de los objetos y fendmenos que
tiene que redescubrir; solo asi el nifio entendera ese mundo tan grande y
desconocido, en el cual penetrara con una herramienta insustituible mediante el
juego.

Cabe entonces preguntar:

¢, Qué debe conocer la familia para utilizar juegos didacticos que posibiliten el

desarrollo de habilidades intelectuales con sus hijos desde el hogar?

e Propiciar el desarrollo de juegos conjuntos y las relaciones de amistad.



e Precisar el caracter instructivo del juego.

e Contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales mediante el uso de

juegos didacticos.

e Estimular la actividad, hacerla mas amena, al desarrollo de la atencién

voluntaria en los nifios.
e Establecer las reglas del juego didactico a utilizar.

e Determinar el caracter de las acciones ludicas como elemento instructivo,

organizador y educativo.

eEstimular a los nifios para que hagan construcciones con los materiales
utilizados en las actividades didacticas y las incorporen a sus juegos

independientes, ensefiarlos a que no destruyan lo construido.

eExplicar varias veces las reglas del juego, para que los nifilos se las
aprendan e insistir en el cumplimiento de estas porque si no es asi se

perdera el juego y no tendra sentido.

Las familias tienen entre sus responsabilidades la de mantener y estrechar el
vinculo con los educadores pues a través de esta relacion obtienen, una serie de
informaciones sobre la conducta hogarefia de los pequefios, tanto sobre sus
actividades relacionadas con su vida durante los encuentros, asi como conocer las

vias que tiene para ampliar sus conocimientos.
1.2. Vias de preparacion utilizadas para el trabajo con las familias

La familia, como célula primordial de la sociedad y lugar determinante donde los
hijos y todos los miembros se preparan para la vida se le debe brindar apoyo y
transmitirle conocimientos y experiencias, haciendo, que cada hogar se convierta

en un centro educativo.

Se pretende y lo ideal seria que las familias aprendan no sélo a aliviar y resolver
los problemas actuales, sino que a su vez vayan aprendiendo a partir de
cuestiones y hechos concretos. Ademas, se supone que para que al docente le

sea mas facil esta capacitacion a la familia y que también sea mas objetiva, debe



partirse de evaluar las necesidades y asi se podran ofrecer los servicios

adecuados para poder promover la capacitacion familiar.

Se considera que para trabajar con la familia desde la instituciéon o incluso desde
la via no formal, se le debe prestar mas atencién a la participacion de las familias
en las actividades que aseguren su actuacion. El trabajo con la familia tiene que

ser de conjunto, donde todos influyan positivamente y exijan o mismo.

La orientacién a la familia ha de tener un caracter preventivo, las dificultades en la
educacibn a su vez son en su mayoria consecuencias en la ignorancia
pedagogica. Es necesario prevenir a los padres de manera oportuna contra los
errores y trasmitirle conocimientos mediante la relacion sistemética que debe
haber entre los padres y los educadores, que no pueden limitarse a las reuniones
programadas, deben buscarse vias alternativas para estimular la preparacion

familiar.

Las acciones de capacitacion se realizan a partir del propio Consejo de Escuela y
de los docentes para, trasmitirlas a las familias segun sus necesidades, por lo que

se proyectan diferentes vias, que a continuacion se explican:

La escuela de educacion familiar, es un espacio participativo en el cual, la
institucion y la familia, pueden reflexionar sobre las acciones educativas mas
relevantes que deben integrarse en el proceso de socializacion de las nifias y
nifios. Debe convertirse en una fuente diagndstica, no sdlo descriptiva sino con

fuerza causal, que permita la orientacion educativa de la familia.

Con la utilizacion de diferentes técnicas participativas se asume un aprendizaje
colectivo entre educadores y padres, Su base de aprendizaje esta en el
intercambio entre los padres, lo que conduce a un aprendizaje de experiencias,
formas nuevas de enfocar problemas y soluciones a los mismos. También se
intercambian experiencias, ideas, modelos educativos, sentimientos, actitudes,
sistema de valores que objetivizan estados afectivos, emocionales y normas de

convivencia social.

Talleres de padres, constituyen un proceso de aprendizaje en grupo, socialmente

activo, donde se relaciona lo social con lo individual. Perfeccionan las relaciones



institucion- familia, implican de manera especifica a cada familia en el proceso de
educacion de la personalidad de sus hijos. También se pueden confeccionar
medios de ensefianza y otros materiales que contribuyan al desarrollo de sus

hijos, tanto en la institucién como en el hogar.

Taller reflexivo, consiste en reflexionar sobre problematicas generales, permite
intercambiar con el docente y entre las familias, transmitir experiencias, dar sus
criterios y puntos de vista. Se pueden utilizar técnicas participativas que estimulen
la participacion de la totalidad de los padres, llevandolos a una interiorizacion

individual del tema.

Buzon para padres, para canalizar inquietudes y preguntas sobre la educacion

infantil y otros temas de importancia.

Biblioteca o ludoteca para padres, recopilacion bibliografica sobre los diferentes
temas relacionados con la educacioén familiar para el desarrollo de sus hijos y otros
de interés, en la cual los familiares del pequefio tienen la posibilidad de

seleccionar la bibliografia con la ayuda del educador.

Video debates, se proyectan materiales didacticos, peliculas, programas
audiovisuales con el objetivo de hacer un andlisis de lo observado, dar puntos de

vista que propicien un intercambio entre los presentes.

Consulta de padres, se realiza de forma individual o colectiva. Constituye una
forma efectiva de trabajo que se puede realizar cuando la familia lo solicita por
alguna inquietud que tenga en relacion con la conducta de sus hijos o por interés

del docente, cuando observe irregularidades en el desarrollo del nifio.

Visita al hogar, para la realizacion de las visitas a los hogares es necesario tener
en cuenta los diferentes criterios (comprobar la preparacion de la familia y
demostrar como estimular a sus hijos, comprobar cémo la familia evalta el nivel
de logros de los nifios) a partir de los resultados de la caracterizacion de la familia
del grupo de nifios. Es importante determinar con antelacion la persona que va a

realizar la visita, qué objetivo persigue con la misma, qué va a demostrar.



Charlas educativas, consisten en la determinacion de temas a debatir y analizar,
partiendo de las necesidades de las familias. Se pueden realizar en cualquier
momento en que se disponga de tiempo. Para determinar las charlas a realizar, se
sugiere tener en cuenta la caracterizacion de las familias y el nivel de desarrollo

alcanzado por los nifios.

Puertas abiertas, se determina el dia en que la familia puede ir a la institucién a
observar todas las actividades y procesos que alli se desarrollan, con el objetivo
de que valoren las diferentes actividades que desarrollan sus hijos, como ellos
pudieran realizarlas en el hogar, qué materiales utilizar, qué procedimientos seguir

y como evaluar el desarrollo que van adquiriendo sus nifios.

El buzon del saber, se confecciona con el objetivo de colmarlo de mensajes
educativos a las familias. Siempre se debe realizar con una intencién, a partir de

las actividades a desarrollar en la semana y del diagndstico de sus nifios.

La institucion en el barrio, es una forma mas de trabajar con la familia, sobre
todo en zonas socialmente complejas, para ofrecer orientaciones de caracter

educativo personalizado a padres con caracteristicas dificiles.

Actividad conjunta, llamada asi porque en ella participan juntos las familias, sus
nifas y nifos y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo de realizar las
diferentes actividades y fundamentalmente, lograr en ellas la participacién de las
familias como una via idonea para demostrarles como continuar potenciando la
labor educativa en el hogar. Esta via tiene dos modalidades o formas para

desarrollarse:

» Atencion individual: se realiza en el hogar para las nifias y nifios de 0 a 2
afos, la cual es efectuada fundamentalmente por médicos y enfermeras de la
familia, los que visitan una o dos veces por semana y orientan y demuestran
a las familias las acciones educativas a realizar. Puede utilizarse con las
familias de nifias y nifios de 3 a 5 afios, mediante visitas al hogar o citando a
una familia que tenga una dificultad determinada y se ofrecen las

orientaciones de forma individual.



» Atencidn grupal: se lleva a cabo en un local de la comunidad (parque, plaza,
jardin de un circulo infantil o escuela, casa de cultura, gimnasio o circulo
deportivo, entre otros), a los que asisten una o dos veces por semana las
familias con sus nifios y nifias, a realizar actividades curriculares y a recibir
orientaciones por una ejecutora (orientadora), para potenciar la labor

educativa en las condiciones de su hogar.

La actividad conjunta ya sea individual o grupal consta de 3 momentos

fundamentales:

» ElI momento inicial: El ejecutor informa a la familia de forma breve y sencilla
qué actividades va a realizar con sus nifias o nifios, y qué aspectos del

desarrollo se favorecen con éstas.

» ElI momento de la actividad en si: El ejecutor, de forma amena y motivante,

desarrolla con la familia y sus nifias o nifios los contenidos planificados.

» El momento final: El ejecutor intercambia con las familias y analizan lo que
observaron, qué les pareci6, como pueden continuarlo en el hogar, les orienta

qué otras actividades pueden hacer, con qué materiales.

El andlisis realizado en relacion con la preparacion que debe poseer la familia
para continuar la labor educativa en condiciones del hogar infiere que es
necesario, incluir en esta preparacion, concepciones generales acerca de las
habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa

Educa a tu Hijo, hacia este particular se destina el epigrafe siguiente.
1.3 Concepciones generales acerca de las habilidades intelectuales

Atendiendo al campo de accién de la presente investigacion, a continuacion se
procedera al andlisis de las principales concepciones existentes, desde una
posicién

histérico-cultural, en la literatura revisada, relacionado con el desarrollo de las
habilidades intelectuales generales y que a criterio de la autora deben resaltarse
en esta tesis por su significacion en la fundamentacién y elaboracion del resultado

que se propone.



El éxito en la realizacion de las diferentes actividades por los sujetos, depende, en
gran medida, de las formas de su asimilacion en el plano ejecutor, es decir, las
habilidades y los habitos que posea para su desarrollo. Se infiere por tanto, el
importante papel que en particular, desempefian las habilidades en la ejecucion
con caracter consciente y regulado de las diferentes actividades, presupuesto
tedrico esencial que se asume en esta investigacion al elaborar la propuesta de

solucion al problema cientifico planteado.

Savin (1970) considerd que la habilidad es la capacidad del hombre para realizar
cualquier operacion (actividad) sobre la base de las experiencias acumuladas.
Para Rubinstein (1970) las habilidades son los componentes automatizados de la
actividad consciente del hombre, elaborados durante el proceso de su realizacion.
En su origen ellas son partes de acciones realizadas conscientemente y que
mediante la ejercitacion y el entrenamiento se automatizan y pueden incorporarse
a formas complejas como acciones parciales o como métodos de realizacion de

las mismas.

Segun Schukina, (1972) la habilidad es la operacion de caracter intelectual que es
capaz de realizar el individuo, actuacion que asume cuando cambian las
circunstancias exteriores en que se desenvuelve o cuando tiene que resolver
tareas nuevas para é€l; Talizina (1987) la define como un sistema de acciones que
incluye o contiene un conocimiento. Para Brito (1983) constituyen el dominio de
acciones (psiquicas y practicas) que permiten una regulacion racional de la
actividad con ayuda de los conocimientos y habitos que el sujeto posee Lopez
(1990) plantea que la habilidad constituye un sistema complejo de operaciones
necesarias para la regulacion de la actividad. La habilidad supone de hecho que,
con el objeto de aplicar los conocimientos adquiridos a la situacion dada, el sujeto
domine un sistema operacional mas o menos complejo que incluye tanto
operaciones como habitos ya elaborados. Se forma en la actividad y no es mas
gue aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus
necesidades, se relaciona con la realidad adoptando determinada actitud hacia la

misma.



De las definiciones anteriores se deduce que la habilidad siempre se refiere a las
acciones y operaciones que el sujeto debe asimilar y dominar en mayor o menor
grado en la actividad, con ayuda de los conocimientos y habitos que posee, y que
en esta medida le permite desenvolverse adecuadamente en la realizacion de
dicha actividad con un caréacter regulado y consciente. Concepto que se asume en

esta investigacion.

Segun el criterio expresado por Lépez (1990) en su libro “Saber ensefiar a
describir, definir, argumentar”, las habilidades se han clasificado de distintas
formas: habilidades especificas, habilidades comunicativas, habilidades docentes
y habilidades generales de caracter intelectual; a criterio de la autora, se incluyen
en este Ultimo tipo de habilidades: la comparacion, la argumentacion, la

observacion, la clasificacion, la descripcion, la modelacion y la definicion.

En esta tesis se asume este criterio como habilidad intelectual general en tanto es
necesaria para la realizacién de toda actividad cognoscitiva; permite profundizar
en el conocimiento de la realidad y determinar las caracteristicas del sujeto,
fendmeno o proceso objeto de estudio, establecer nexos y relaciones, asi como,

determinar regularidades comunes y especificas entre ellos.

En el curriculo de la Educacion Preescolar en Cuba, se prevé el desarrollo de las
habilidades intelectuales generales de: observacién, comparacion, identificacion,

clasificacion, modelacion, seriacion y la planificacion.

Desde una perspectiva historico-cultural las habilidades intelectuales generales se
forman y desarrollan en la propia actividad para la cual son necesarias. Lopez y
Valera (1990), distinguen un proceso de formacion y de desarrollo de las citadas
habilidades, que transcurre por dos niveles: el primero, la adquisiciébn consciente
de los modos de actuacion y aprender las operaciones en un orden ldgico, bajo la
direccion del adulto y el segundo, a partir de los modos de actuacion ya

adquiridos, se inicia el proceso de ejercitacion de la habilidad.

En la direccion del proceso educativo para el desarrollo de las habilidades
intelectuales generales es necesario tener en cuenta, segun Lépez (1990) que la

habilidad es una forma de actividad, cdmo actuar, pero se debe saber cual es el



orden de las acciones en dependencia de la habilidad. Se deben ensefiar las
operaciones y su orden logico, comprender, asimilar, saber qué debe hacer para
decir lo que se debe hacer y la ejercitacion no mecanica de la habilidad que
implica cambiar las condiciones de la actividad, poner al nifio ante nuevas
situaciones, ir complejizando la habilidad con nuevas exigencias a su capacidad

mental. Criterios que asume la autora de esta investigacion.

Para lograr una mejor comprension de este proceso, es necesaria su explicacion
segun la concepcion acerca del desarrollo de las funciones psiquicas superiores
del hombre de enfoque historico-cultural, expuesta por Vigotsky, enriquecida y
desarrollada por sus seguidores. El eminente investigador, plantea que “cualquier
funcién en el desarrollo cultural del nifio aparece en escena dos veces, en dos
planos, primero, como algo social y luego, como algo psicologico; primero entre la
gente como una categoria interpsiquica, después, dentro del nifio como una
categoria intrapsiquica” (1985). Como puede apreciarse en esta ley se pone de
manifiesto un proceso de interiorizacion de acciones externas a un plano psiquico
gue no se reduce solamente a un simple paso de acciones “externas” a un plano
“interno”, sino que en este proceso es necesario considerar la relacién entre los
sujetos, en la propia actividad. Asi, cualquier funcién psiquica antes de serlo, fue

una accion social externa entre dos personas.

Esta ley tiene especial significacion para fundamentar las caracteristicas que debe
poseer la direccion de un proceso educativo para el desarrollo de las habilidades
intelectuales, y el papel que se le asigna al adulto en el proceso de desarrollo de

estas habilidades.

Apropiarse de la cultura, hacerla suya, presupone un proceso activo, constructivo
gue tiene sus particularidades y su resultado Unico e irrepetible para cada sujeto,
que se construye asi, en una personalidad. Para que ocurra esta apropiacién un
papel esencial lo constituye el “otro” (en esta investigacion la familia) como el par

social de intercambio y colaboracion en el proceso de comunicacion y actividad.

La concepcidon histérico-cultural acerca del proceso de desarrollo de las

habilidades intelectuales generales analizadas en este acapite, constituye el



fundamento tedrico asumido para expresar la importancia que se le concede en
esta investigacion a la preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de
habilidades intelectuales generales en el nifio de edad preescolar mediante el uso

de juegos didacticos, elemento que constituye referente en el epigrafe que sigue.

1.4 Los juegos didacticos su contribucion en el desarrollo de habilidades

intelectuales

Tan variados como las concepciones del juego son las clasificaciones que la
bibliografia registra sobre este tipo de actividad. Entre los estudiosos que han
intentado clasificar los juegos debemos citar a J. Piaget®. En su trabajo sobre el
surgimiento del juego”, desde una perspectiva genética, encontramos las diversas
fases del desarrollo mental. De esa forma, el autor considera la evolucién del
juego desde adaptaciones puramente reflejas hasta el momento en que los nifios
se someten por si solos a las reglas previamente establecidas o inventadas por

ellos.

A partir del reconocimiento de la importancia de esta actividad para los nifios
Decroly® establece ademas un sistema de juegos didacticos que clasificé para su
mejor comprension, dirigido a concentrar la atencién de los nifios y favorecer su

creatividad. Estos juegos didacticos pueden sintetizarse en:

A. Juegos visuales motores: Decroly aboga por su aplicaciébn como inicio de la
educacion y subraya su éxito en los nifios: juegos con bloques, con cubos, de

clasificacion, de encaje, entre otros.

B. Juegos motores y audiomotores. Deben practicarse con los ojos vendados:

reconocimiento de objetos y de ruidos. El autor insiste poco en ellos.

C. Juegos visuales. Se dirigen preferentemente al desarrollo de los procesos
intelectuales, mas que sensoriales son ejercicios de atencion, mediante figuras
impresas en cartones, lo que es ya una etapa hacia la abstraccién: juegos visuales
de color, de forma y colores, con piezas sueltas, con objetos que faltan y otros,

incluyendo los juegos preparatorios de calculo que no necesitan del concepto de

¢ Esteva Boronat, M. El juego en la edad preescolar ed. Pueblo y Educacién 2001, p.15|
° El juego teoria y practica ed. Pueblo y Educacion, p. 92. Soporte digitalizado



namero y otros donde este va unido a la cantidad, ademas, juegos de iniciacion de

la lectura.

Los seguidores de la obra de Decroly han estudiado y multiplicado estos

ejercicios orientandolos con frecuencia hacia la socializacién del nifio.

Otro sistema de juegos didacticos ampliamente difundido fue el de los llamados
“dones de Froébel”, que incluyen la utilizacion de: la pelota (primer don) la bola, el
cubo y el cilindro (segundo don), el cubo dividido (tercer don). Los dones
siguientes (cuarto, quinto y sexto) son variantes del tercero, al desarrollar las
posibilidades de la division del cubo y multiplicar la variedad de materiales puestos
a disposicién del nifio, por ejemplo, la presentacion del 4to don es idéntico a la del
3ro, pero el cubo se encuentra dividido en ocho bloques. Asi, sucesivamente
aumenta la cantidad de piezas, partes y dimensiones, ofreciendo la posibilidad de
obtener un nimero incalculable de formas. El 5to. Y el 6to dones son juegos de
construccién muy completos para los que el nifio ha sido preparado con el uso del

3er. Y 4to dones.

Los seguidores de Froébel han abierto, en este camino un desarrollo original
respecto a la obra inicial, creando cajas de construcciones derivadas de esos
dones y actualizando un método muy estudiado, que corresponde al desarrollo del

juego de construccion de acuerdo con las diferentes edades de la infancia.
También es de interés la clasificacion de los juegos maternales de

Froébel que son el resultado del analisis y sistematizacion de las observaciones
de madres jugando con sus nifios. Froébel, quien dedicé gran parte de su vida a
visitar las casas de las aldeas, pudo ver que en todos los paises civilizados, la
madre juega, y han jugado con sus nifios, de la misma manera. Esto lo indujo a

creer que el instinto guia a la madre en el desarrollo de su hijo.

V.l Yadeshko y F.A Sogin'®, representantes de la pedagogia preescolar con

enfoque marxista, identifican, entre los tipos de juegos:

9 Ibidem 9.



Los juegos didacticos: constituyen la forma mas caracteristica de ensefianza para
los nifios pequefios, en ellos se les plantean tareas en forma ladica cuya solucion
requiere atencion, esfuerzo mental, habilidades, secuencia de acciones y

asimilacion de reglas que tienen un cardacter instructivo.

Es una forma amena de enriquecer, ampliar conocimientos, aplicandolas de una
forma préactica. El adulto mediante estos juegos dirige el desarrollo intelectual de
las nifias y los niflos; con una caracterizacion certera puede elevar, potenciar el
nivel de desarrollo alcanzado y esto le ayuda a buscar tareas concretas para los

nifios, y que influyan de forma positiva en su desarrollo.

Los juegos con reglas, como su nhombre lo indica, estan regidos por reglas fijas
que el nifio casi siempre encuentra ya establecidas, es decir, para jugar bien se
debe aprenderlas y aplicarlas con exactitud. Entre estos se incluyen los juegos
didacticos, que constituyen una forma ludica de organizar la ensefianza y se
utilizan para que los niflos asimilen mejor los contenidos del programa, los

ejerciten o los consoliden.

Las reglas empleadas en los juegos didacticos responden al criterio de corregir,
dirigir y orientar las acciones ludicas que ejecutan, sirven para dirigir y orientar el
juego durante su desarrollo, bien sea con una participacion directa o indirecta.
Mientras mas ricas y variadas resulten las acciones ladicas, mas interés

proporcionaran al juego.

Los nifios de edad preescolar (desde cuarto, quinto y sexto afio de vida) ejecutan
acciones ladicas, mas complejas y ya en estas se exige la concatenacion, la
relacion con las diferentes acciones, asi como las relaciones entre los propios
nifios. La tarea didactica, la accioén ludica, asi como las reglas para su realizacion,
resultan tan necesarias que la sola ausencia de estos elementos hace que la
actividad no sea un juego didactico. La originalidad de tales actividades reside
precisamente en la relacion entre la educadora y los nifios y la de ellos entre si, lo

que refuerza su caracter ludico.

El juego didactico resulta una actividad en la cual los nifios emplean los

conocimientos que poseen y que fueron adquiridos en actividades programadas.



En este, el juego crea las condiciones para el empleo de los conocimientos y para

gue produzca la necesaria activacion intelectual.

Al desarrollar los juegos didacticos, los diversos procesos intelectuales se activan
y toman un caracter mas voluntario. Esto se produce porque para entender el
juego, comprender la tarea ladica, el nifio presta una atencion especial, refuerza la
memoria, trata de cumplir la tarea propuesta, cumple con las reglas. Como
resultado de este esfuerzo concentrado, la atencion se agudiza, los analizadores
trabajan activamente y se precisan los procesos de diferenciacion, comparacion y

generalizacion.

Resulta importante tener en cuenta el tiempo y el ritmo con que se efectue el
juego. Si es muy extenso o rapido provocara fatigas, si es muy corto, puede no
satisfacer la necesidad Iudica. También es posible que por ser muy lento los nifios
se aburran y distraigan, o sea, el tiempo y el ritmo deben tenerse muy en cuenta

para que no entorpezcan el desarrollo de la actividad.

Estos juegos se pueden efectuar en horarios libres, para reforzar algin
conocimiento, resolver algunas dificultades, potenciar o sencillamente porque los
nifios lo seleccionen. El nimero de participantes depende del grupo evolutivo y
esto debe tenerse en cuenta cuando se planifican. Un mismo juego puede segun

su contenido cumplir diferentes objetivos y tareas.

El empleo de diversas variantes logra estimular la actividad infantil, despierta el
interés por el juego, los nifios se inhiben menos y juegan con mas naturalidad. En
cualquier caso, la actividad necesita de una acertada direccion pedagogica, lo que

se logra cuando:

< Define claramente los objetivos.
¢ Le atribuye un contenido ludico.
+ Trabaja las relaciones.

« Define las reglas.

% Ejerce influencias educativas.



Al referirse a la importancia educativa que poseen los juegos didacticos E.I.
Tijiéieva dice: “Su aspecto didactico no debe valorarse solo por su funciéon de
orientacion hacia la formacién de representaciones o hacia la asimilacion del
conocimiento, estos juegos contribuyen al desarrollo multilateral de la
personalidad: Organiza al nifio y desarrollan su independencia. Si transcurren
vivamente gracias a la habilidad de la educadora, o la maestra, los nifios

reaccionan con enorme interés, sienten alegria y esto aumenta su importancia”. *°

En los juegos didacticos se combinan correctamente el método visual, la palabra
de la educadora y las acciones de los nifios con los juguetes, materiales, laminas,
etc. Asi dirige la atencion de los nifios, los orienta, logra que precisen sus ideas y

amplien su experiencia. En cada juego didactico se destacan tres elementos: °
1-El objetivo didactico.

2-Las acciones ludicas.

3-Las reglas del juego.

El objetivo didactico es el que precisa el juego y su contenido; por ejemplo, si se
propone el juego “Busca la pareja”, lo que quiere es que los nifios desarrollen la
habilidad de correlacionar objetos diversos como naranjas, platanos, etcétera. El
objetivo se lleva a los nifios en correspondencia con los conocimientos y modos de

conducta que se propone formar.

Las acciones ludicas constituyen un elemento imprescindible del juego didactico.
Estas acciones deben manifestarse claramente y si no estan presentes, no

tendremos un juego, sino un ejercicio didactico.

A los nifios les interesan las acciones ludicas porque estimulan la actividad, hacen
mas ameno el proceso de la ensefianza y acrecientan la atencion voluntaria de los
pequefos. El objetivo didactico puede estar presente dentro de la denominacion

del juego; por ejemplo, quién encuentra la pareja, adivina lo que tengo en la mano,

19 Citado por Tijiéieva, E,l. Tomado, Rev. Simientes #1-89 pag. 15



adivina qué planta es, etcétera, la metodologia de la actividad se reduce a las

preguntas y respuesta de los nifios.

Las reglas del juego constituyen un elemento organizativo de actividad. Son las
gue van a determinar qué y como hacer el juego, ademas dan las pautas de como
cumplir las actividades planteadas. En los juegos didacticos se distinguen las

siguientes reglas:

¢ Las que condicionan la tarea docente.

+ Las que establecen la secuencia para desarrollar la accion.

¢ Las que prohiben determinadas acciones.

Es necesario que el adulto explique varias veces las reglas del juego para que los
nifios las aprendan, y les insista en que si las reglas no se cumplen, el juego se
perderd o no tendra sentido. Asi, se desarrollar4, ademas, el sentido de la
organizacion y las interrelaciones con los compafieros.

A fin de que el juego didactico cumpla con sus objetivos, se ha de tener presente
gue entre estos no figurara jamas el del triunfo sobre la base del compafero, de la
mentira o el engafio, o utilizando los derechos de otros. Esto influira de modo
negativo sobre la educacién moral del nifio y negaria lo antes expresado, cuando
decimos que el juego didactico al organizarse y desarrollarse de manera correcta,

influye favorablemente en todas las esferas de la personalidad infantil.

En las actividades para el desarrollo del leguaje se realizan juegos para la correcta
pronunciacion de los sonidos, generalmente con el objetivo de fijar el sonido y no
para presentarlo por primera vez pues durante el juego la maestra no siempre

puede controlar si todos los nifios pronuncian correctamente el sonido.

El contenido de los juegos se selecciona teniendo en cuenta siempre que los nifios
poseen ya determinados conocimientos sobre los objetos y fendmenos del mundo
circundante, es necesario que antes del juego se escojan y examinen
cuidadosamente los objetos que se utilizaran en él. El juego didactico coadyuva a
la formacion de adecuadas relaciones entre los nifios: habilidad para jugar juntos,
para hacer que concuerden los intereses personales con lo del grupo, propicia la

ayuda mutua, contribuye a los estados de animo positivos, asi como ensefia a los



nifios ha compartir las alegrias o las penas de sus compafieros. Ademas favorece
el_cumplimiento de la tarea didactica de forma tal, que los nifios no se cansen ni

fisica ni intelectualmente siempre y cuando se organicen de modo adecuado.

La direccién del juego didactico tiene sus particularidades segun el grupo

evolutivo.

Planificacion

e Debe definir exactamente la tarea didactica

e Seleccionar el contenido programatico.

e Preparar con creatividad y diversidad los materiales.

Ejecucién y Control.

e La direccion debe estar dirigida a estimular la actividad de los nifios.

e Las explicaciones de las reglas debe realizarse de forma clara, precisa, justa y
afectiva.

e Ayudar solo si es necesario.

e Los niflos deben tener independencia, mantener el estado emocional de los
nifios y lograr que los nifios sientan alegria por el juego y los resultados
alcanzados.

Evaluacion.

e Valorar si el nifio realizé o no la tarea didactica y a estimular los resultados
obtenidos.

e Debe ser justa al dar los resultados.

Es necesario que el adulto repita varias veces las reglas del juego y llame la
atencion de los nifios acerca de que si las reglas no se cumplen, el juego se pierde
0 no tendra sentido. Asi, se desarrollara, ademas, el sentido de la organizacion y

las interrelaciones con los comparieros.

La tematica para los juegos didacticos estard relacionada con los distintos
contenidos de las actividades programadas que se imparten y seran una parte de

la misma.



En los juegos que se utilizan para el desarrollo intelectual se puede utilizar un

juguete (mufieca, titere, etc.) para que dirija la actividad.
Esto hace que aumente el interés de los nifios.

El contenido de los juegos se selecciona teniendo en cuenta que los niflos poseen
determinados conocimiento sobre los objetos y fendmenos del mundo circundante,
por lo que se hace necesario que antes del juego se examinen los objetos que se

utilizaran en él.

Las acciones ludicas de muchos juegos didacticos exigen de los nifios hacer una
descripcién del objeto de acuerdo con sus rasgos fundamentales.

Por ejemplo, en el juego La tienda, el nifio, al solicitar el juguete, dice:

Yo quiero comprar la mufieca que tiene el vestido azul y un bonito lazo; la que

esta sentada en la silla.

Ademas, en sus juegos van a aplicar lo que conocen acerca de las semejanzas y
diferencias entre los objetos. Cuando el adulto se percate de que durante la
actividad no se observan las reglas del juego o no se realizan las acciones ludicas

indicadas, debe detener el juego y volver a explicar como jugar.

Ademas, hay juegos didacticos que contribuyen a precisar los conocimientos
sobre el mundo circundante. Estos se efectan con materiales de la naturaleza o
con laminas que la representan. Por ejemplo, pueden utilizarse para lograr
establecer la secuencia del desarrollo de las plantas, asi como de sus partes; para
realizar clasificaciones de animales por su forma de locomocién:

¢,Cuales animales nadan?

¢, Cuales se arrastran?

O también por el lugar en que viven:

Salvajes y domesticos

Para precisar las nociones mateméaticas elementales que los nifios poseen
también pueden realizarse distintos tipos de juegos didacticos.

Los juegos didacticos se utilizan ampliamente en las actividades que realizan los
nifios en la vida diaria, en las actividades programadas, en los juegos. Cuando se

realice un juego didactico durante los paseos, debe combinarse con movimientos.



Entre aquellos que mas interesan a los nifios se cuentan los siguientes: los
mosaicos, los juegos litograficos y de mesa (laminas con imagenes de diferentes
objetos, juegos de loteria, de domind, rompecabezas); los juegos motores de
mesa (ping-pong, bolos, etc.)

Estos juegos son muy importantes puesto que desarrolla en los nifios los procesos
psiquicos y cognoscitivos, la independencia, desarrolla los conocimientos y
habilidades. Los nifios sistematizan los conocimientos adquiridos.

Al respecto K. D. Ushinski, célebre pedagogo ruso planteaba lo siguiente:
“Proporcionemos al nifio un poco de movimiento y él nos dara a su vez, diez
minutos de atencidon concentrada; si nosotros sabemos cémo utilizarlo,
obtendremos como resultado mas que toda una semana de actividades
programadas sofiolientas”. **

Estas palabras con las cuales coincide la autora permiten reflexionar, y continuar
el capitulo Il con la propuesta de preparacion dirigida a la familia para utilizar los
juegos didacticos en funcién del desarrollo de habilidades intelectuales en los

nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.

Conclusiones del Capitulo:

Llegado a este punto la autora considera que los apartados explicados
demuestran la necesidad de preparar a las familias para desarrollar habilidades
intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afos atendidos por el Programa Educa a tu
Hijo mediante el uso de juegos didacticos. Contribuir a la preparacion de las
familias atendidas por el Programa Educa a tu Hijo en la Escuela Juan Gilberto
Sotero Rodriguez Companioni del municipio de Cienfuegos constituye el siguiente

capitulo.

! |bidem 10 pag. 58



CAPITULOII

PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE
ACTIVIDADES DE PREPARACION DIRIGIDAS A LAS FAMILIAS PARA EL
DESARROLLO DE HABILIDADES INTELECTUALES EN NINAS Y NINOS DE 4
A 5 ANOS ATENDIDOS POR EL PROGRAMA EDUCA A TU HIJO MEDIANTE
EL USO DE JUEGOS DIDACTICOS

La connotacion de este capitulo se explica en si mismo al considerar su resultado
y aporte fundamental en la investigacion. En su integridad se combina la
experiencia de la autora y las reflexiones que en torno al tema se han realizado en
funcién de conseguir una nueva comprension, util para la practica educativa que
se organiza con la familia en la educacion de sus hijos en este caso relacionado
con el uso de juegos didacticos para el desarrollo de habilidades intelectuales en

los nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.
2.1. Anélisis del diagndstico inicial. Determinacién de necesidades.

Caracterizacion de la muestra.

La muestra de esta investigacion la constituyen 12 familias, de ellas 8 son
nucleares, conviven en el hogar ambos padres y los hijos, 3 son extensas
conviven los padres, otros adultos mayores (abuelos maternos y paternos) y 1
conviven solo la madre con el menor. Las edades de los padres oscilan entre 27 y
36 afios, el nivel cultural que predomina esta dado entre el noveno y doce grado,

en su generalidad son técnicos medios y amas de casa.

Las relaciones de convivencia familiar son armoénicas, muestran afecto y carifio
hacia los pequefios. Por su parte las relaciones de las familias con la institucion
son adecuadas, asisten a las preparaciones y actividades realizadas en el centro,
cooperan con la ejecutora en la confeccion de medios de ensefianza, atributos
para el juego, para los cumpleafios colectivos u otras actividades festivas,
muestran interés en su preparacion y se sienten comprometidos para contribuir a

la educacién de sus hijos.



Determinacién de necesidades

La determinacion de necesidades constituye un elemento bésico para la
proyeccion de la esfera del saber en la actividad pedagogica, puesto que
permite indagar, explorar, estructurar, priorizar y ordenar las verdaderas
necesidades que demandan los profesionales, ademas constituyen un proceso
que permite identificar, documentar y justificar vacios o carencias entre lo que
es y lo que debiera ser en relacion con los resultados.

Las necesidades de preparacion de las familias de las nifias y nifios de de 4 a 5
afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo en la Escuela Juan Gilberto
Sotero Rodriguez Companioni fueron determinadas a partir del andlisis de los
modelos existentes para realizar este proceso y que poseen caracteristicas
especificas que los hacen utilizables en este medio, entre ellos esta el modelo
de Kauffman, Stuffebean y el de David Leiva Gonzélez. Todos estos autores
coinciden en la necesidad de diagnosticar, satisfacer y evaluar las necesidades
para lograr efectividad en los procesos que se llevan a cabo, lo cual resulta
vélido para la educacién®?.

La autora coincide con lo abordado por estos autores y considera que para
determinar necesidades es preciso tener en cuenta los elementos abordados
por ellos, por lo que este modelo sustenta las necesidades de preparacion de
las familias planteadas anteriormente pues en este caso se parti6 de los
resultados del diagnéstico inicial, sobre esta base se elaboré la propuesta de
actividades, seleccionando las vias de preparacion familiar establecidas para la
Educacion Preescolar que satisfagan estas necesidades, el cual tiene implicitas
las formas de evaluacién que permitirdn determinar hasta que punto seran
satisfechas o no las carencias o necesidades de las familias; lo que permitira

trazar nuevas estrategias si fuera necesario.

12 Citado de la tesis en Opcion al titulo de Doctor en Ciencias Pedagdgicas: Diaz Vera Elizabeth, Sistema de
capacitacion para las promotoras del Programa Educa a tu Hijo, p 119, 2010



Diagnéstico inicial.

El momento inicial del trabajo estuvo encaminado a realizar el diagndstico sobre la
situacion real del problema objeto de estudio para ello se aplicaron diferentes
instrumentos:

Como resultado de la observacion en el hogar aplicada a las nifias, nifios y
familias con el objetivo de observar el desarrollo de la labor educativa en
condiciones del hogar. (Anexo I), se pudo constatar que:

Al analizar el aspecto referido a la creacion de condiciones necesarias para
realizar la actividad de las doce observaciones realizadas que se corresponde una
observacion para cada familia de la muestra seleccionada solo 4 familias crean las
condiciones para un 48%.

Al valorar la utilizacion de materiales y juegos didacticos utilizados por las familias
para el desarrollo de habilidades intelectuales solo se pudo constatar que solo una
familia utiliza rompecabezas entre las actividades que realiza con el nifio
representando un 12 %.

Con relacion al aspecto referido a Propiciar la alegria del nifio y su deseo de
realizar la actividad 6 familias motivan al nifio hacia el desarrollo de actividades
educativas entre las que se destacan canciones, adivinanzas y cuentos para un
50%.

Al referir la familia si orienta al nifio hacia el objetivo del juego didactico el 100%
estan evaluadas entre 1, 2 y 3, aspecto este que esta directamente relacionado
con la orientacién de la actividad, de conjunto nifio-familia, de qué hacer, como, y
cuando y cuales son las reglas a cumplir en el desarrollo del juego , es decir, qué
acciones deben solucionar y qué necesitan para ello; por tanto la orientacion
hacia el tema no permite al nifio enfrentarse a la actividad, de manera clara. En
este orden 4 familias para un 48% plantean que le explican al nifio en que consiste
el juego, pero no saben que son reglas que llevan implicita los juegos didacticos,

igual que las tareas a realizar.



Al ser insuficiente la orientacion del objetivo del juego didactico, resultan afectados
los indicadores que propicia la participacion, e iniciativa de los nifios en la
actividad, con un 70 % de actividades evaluadas con dos y tres puntos.

Referido al indicador: se propicia que el nifio emita sus criterios sobre las reglas
del juego, 10 familias no lo logran para un 80% de actividades evaluadas entre 1y
3, al no utilizar acciones ludicas para desarrollar las actividades necesarias para
lograr el cumplimiento de las reglas del juego.

Como resultado de la aplicaciébn de este instrumento se concluyé que no se
favorece en los hogares las condiciones necesarias para el desarrollo de
habilidades intelectuales en los nifios, desaprovechando las posibilidades que
ofrecen las condiciones del hogar, por ejemplo (puede comparar y diferenciar
plantas, juguetes, los animales por su forma, color y tamafio, e incluso, puede
decir el lugar que ocupan en el espacio: si estan arriba, abajo, cerca o lejos).
Como resultado de la entrevista (anexo Il) aplicada a las 12 familias con el
objetivo de constatar la preparacion que poseen para dirigir actividades educativas
en el hogar que contribuyan al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios
mediante el uso de juegos didacticos. Al analizar los resultados se pudo inferir
que:

En las respuestas a la pregunta uno y dos, cuatro familias plantean que es una
forma de ensefiar al nifio las tareas que va a desarrollar en el grado preescolar.
Solo una familia refiere que es una habilidad intelectual porque se puede realizar
con éxito cualquier actividad. Estas respuestas muestran que las familias
presentan dificultades en el conocimiento de las habilidades intelectuales y su
importancia en el desarrollo del pensamiento, la memoria e imaginacion del nifio.
Al analizar la respuesta a la pregunta numero tres el 100% de las familias
considera necesario el desarrollo de habilidades intelectuales en sus hijos,
argumentan que es necesario para la preparacion del nifio porque le ensefia a
realizar diferentes actividades entre ellas el juego, expresarse mejor, y aprender
los colores. Como se aprecia, las respuestas se centran en actividades practicas y

no se alude a la importancia del desarrollo de estas habilidades para el desarrollo



de la esfera intelectual del niflo, mediante las habilidades intelectuales el nifio
desarrolla el pensamiento y las destrezas motoras practicas.

En las respuestas a la cuarta pregunta, cuatro familias consideran que contribuyen
al desarrollo de habilidades intelectuales en las condiciones del hogar, mediante el
desarrollo del juego y conversar con el nifio referido a lo que hicieron durante el
dia, incluido la reafirmacion de los contenidos trabajados en la actividad conjunta,
sin embargo las familias encuestadas no hacen referencia a otras actividades
como armar rompecabezas, reafirmar patrones sensoriales, estimular el desarrollo
del lenguaje, elementos de la naturaleza, que narren un cuento, es decir
profundizar en el conocimiento de logros del desarrollo adquiridos por el nifio
teniendo en cuenta las caracteristicas de cada objeto, fendmeno y sujeto en

correspondencia con su edad.

Con respecto a la pregunta cinco, el 100% de las familias responden que utilizan
juegos en el hogar, sin embargo solo dos familias que representa el 24% se refiere
a la utilizacién de juegos didacticos, aun cuando no expresan con claridad su
contribucion para el desarrollo de habilidades intelectuales, como es concentrar la
atencion de los nifios y favorecer su creatividad, es decir que requieran mayor

atencion y esfuerzo mental por el nifio.

Como resultado del andlisis y procesamiento de la informacion obtenida en los
diferentes instrumentos aplicados se determind que: Las familias de nifios y nifias
de 4 a 5 afios atendidas por el Programa Educa a tu Hijo en la Escuela Juan
Gilberto Sotero Rodriguez Companioni poseen escasos conocimientos acerca del
desarrollo de habilidades intelectuales y la importancia de reafirmar estas
mediante el uso de juegos didacticos en las actividades que realizan con sus hijos
en el hogar, lo que posibilitd determinar el estado de preparacion de las familias y
por tanto sus potencialidades y necesidades de preparacion.

Las potencialidades son:

» Generalmente asisten a las reuniones y actividades realizadas por la

institucion.
» Cooperan con la ejecutora en la confeccion de medios de ensefianza, atributos

para el juego, para los cumpleafios colectivos u otras actividades festivas.



» Muestran interés en su preparacion y se sienten comprometidos para contribuir

a la educacion de sus hijos.

Las principales necesidades de preparacion estan dadas en:

» Escasos conocimientos acerca del desarrollo de habilidades intelectuales y

su importancia para el desarrollo del pensamiento y las destrezas motoras

practicas en sus hijos de 4 a 5 afios.

Insuficiente uso de las posibilidades que ofrece el hogar para realizar
actividades con el nifio que contribuyan al desarrollo de habilidades

intelectuales.

Uso de juegos didacticos en funcién del desarrollo de habilidades

intelectuales de los educandos de 4 a 5 afios.

2. 2. Fundamentacion de la propuesta

Para elaborar la propuesta de actividades dirigida a la preparacion de la familia se

tuvo en cuenta las necesidades detectadas en las mismas en el diagndstico

inicial, ademas sus caracteristicas, ya que existe diversidad en cuanto a la edad y

condiciones de vida, por lo que se hizo necesario asumir diferentes fundamentos

entre los que se desatacan:

Fundamentos psicolégicos: En los postulados historico—culturales de la

escuela y las actividades que ofrece, para preparar a las familias, considera los

siguientes principios basicos generales:

Considerar la educacion como guia del desarrollo, retomando el postulado
de L. S. Vigotsky de que la enseflanza no puede ir a la zaga del desarrollo,
sino que debe ir delante y conducirlo, para lo cual tiene que tomar en
cuenta las propias leyes del desarrollo.

El papel fundamental que juegan la actividad y la comunicacién en la
preparacion de las familias, y la apropiacién de la experiencia histérico—

social materializada en los objetos de la cultura material y espiritual.

Fundamentos filos6ficos: Ofrecen un contenido que pretende responder a las

principales funciones de la filosofia de la educacién, es decir, introduce una

interpretacion sobre la nifia y el nifio de la primera infancia y sus posibilidades



para ser educado; en correspondencia con los mecanismos que en él operan,
para la obtencion del conocimiento de su realidad y conforme a las
particularidades de esta etapa del desarrollo. Por ultimo, cudl es el sentido de esta
educacion, a qué tipo de hombre aspira, conforme a las particularidades de la
sociedad; no solo para adaptarse sino también para ser capaz de transformarla; y
qué espera obtener en lo referido al desarrollo de habilidades intelectuales, como
premisa del desarrollo integral que se aspira en cada nifia y nifio.

Fundamentos socioldgicos: Analizan las relaciones de la educacion con las
restantes esferas sociales, asi como las particularidades del desarrollo de la
infancia en nuestras condiciones sociales particulares.

» Consecucion del ideal de hombre con realizaciones desde la primera
infancia.

» Agentes socializadores, educativos, conscientes y activos en la conduccion
del proceso educativo. Familia como eslabon fundamental del proceso
educativo de cero a seis afos.

» Pertinencia del proceso educativo atendiendo al medio sociocultural y a las
condiciones de vida.

» Alcance de la individualidad como resultado de la interrelacion y la
apropiacion de las relaciones sociales.

» Relacion con el medio cultural en que se inserta y se desarrolla. Influencia
de la familia a través de instituciones o formas no institucionales.
Necesidad de prepararse adecuadamente para poder convertirse en una
familia potenciadora del desarrollo de su hijo.

Fundamento legal y de derechos: Cuya denominacion puede parecer
redundante, a partir de considerar la legalidad como una legitimidad de los
derechos, pero que en correspondencia con la realidad para la que se proyecta,
pretende tomar en cuenta, aquellos derechos que aun no llegan a obtener tal
condicion.

» Constitucion, leyes y programas estatales y sociales, que priorizan la
infancia y en especial la primera infancia como etapa esencial del

desarrollo humano.



» Conciencia social de la prioridad de la primera infancia.

» Respuesta a la Convencion de los Derechos del Nifio.

Fundamentos pedagodgicos: Resumen e integran el aporte de los restantes
fundamentos, expresados en las caracteristicas del proceso educativo y su
continuidad en las acciones educativas en condiciones del hogar que resume los
requerimientos de ese proceso y sus principios.

» Principios de la educacion a la primera infancia (niflos y adultos como
centros del proceso).

» Requerimientos para un proceso educativo de calidad (protagonico,
participativo, colectivo cooperativo, con adulto conductor, en un clima socio
afectivo y comunicativo y con enfoque ludico)

La realizacion de la propuesta con el objetivo de preparar a la familia en el tema
relacionado con el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a
5 afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo, mediante el uso d juegos

didacticos, tuvo la estructura siguiente:

[ Tema J

[ Objetivo general ]

Via de preparacion

Evaluacion

La propuesta fue disefiada con el uso de diferentes vias de preparacion tales
como: taller reflexivo, actividad conjunta, video debate y puertas abiertas.

Las charlas educativas, permiten la determinacion de temas a debatir y analizar,
partiendo de las necesidades de las familias. En este caso fue utilizada para
comenzar la preparacion de las familias, como actividad introductoria, se
determin6é esta via al considerarla oportuno segun la caracterizacion de las

familias.



Los talleres reflexivos se refieren al tratamiento que se da a un tema y al proceso
de analisis de los contenidos, sirven fundamentalmente como una experiencia en
vivo, se reconstruye el orden de la seleccion de temas, existe relacion entre los
objetivos especificos de cada tema y el objetivo general, los contenidos y se
analizan también la aplicacion de las técnicas utilizadas y sus caracteristicas, al
finalizar los talleres los participantes han adquirido herramientas y propuestas
concretas de trabajo. El taller resultd una via idonea para formar, desarrollar y
perfeccionar habitos, habilidades y capacidades que permitan a la familia operar
con el conocimiento y transformar el objeto, cambiarse a si mismo y esta actividad
es necesaria para el desarrollo cientifico-técnico y el quehacer educativo de la
familia. Se utiliza ademas por ser una experiencia de pedagogia grupal, una forma
diferente de abordar el conocimiento, la realidad, en funcion del desarrollo de la
familia, teniendo en cuenta que la solucion de los problemas en la educacion de
sus hijos es de caracter cooperativo, participativo, pues lo que mas necesita la
familia en la actualidad es aprender a adquirir los conocimientos en grupos, en
funcion del desarrollo individual.

Dentro de la animacion del taller se destaca el uso de las técnicas participativas
que constituyen herramientas, dentro de un proceso que ayudan a fortalecer la
organizacion y concientizacion popular, por lo que se utilizan como procedimientos
para motivar, animar e integrar a las familias en el tratamiento de determinado
tema a fin de que venzan temores e inhibiciones, eliminen tensiones, ganen en
confianza y seguridad para hacer mas sencillos y comprensibles los contenidos
gue se desean tratar, para introducirlas en el analisis y la reflexion de diferentes
problemas.

El adecuado manejo de estas técnicas grupales garantizan mantener activo el
proceso de analisis de un problema, incentivando la participacion ordenada del
grupo de manera que permitan llegar, luego de un proceso de reflexion, que va de
lo individual a lo colectivo, a conclusiones claras sobre el tema que esta

estudiando.



Para la aplicacion de las técnicas participativas se tuvo en cuenta una serie de
requisitos, consultados en las revista: Técnicas participativas de educadores
cubanos (2005) ellos fueron:

» Adecuada seleccion.

» Uso adecuado de la técnica.

» La calidad del medio o recurso que la apoya.

» Dominio de la ejecucion.

» Coherencia.
El uso de Video debates, permitio la proyeccion de materiales didacticos, con el
objetivo de hacer un andlisis de lo observado, dar puntos de vista que propicien un
intercambio entre los presentes.
La actividad conjunta: contribuyé a demostrar de forma practica a la familia
como contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales con el uso de juegos
didacticos en sus nifios de 4 a 5 afos.
Por ultimo las puertas abiertas, se realizdé con el objetivo de qué las familias
realizaran una valoracion con respecto a las diferentes actividades que recibieron
durante la preparacion, asi como su ejecucion practica en el hogar.
La propuesta se estructura en 10 actividades, se consideran desarrolladoras
porque estan encaminadas a preparar a los padres en como contribuir desde las
condiciones que ofrece el hogar al desarrollo de habilidades intelectuales en sus
hijas e hijos, mediante la utilizacion de juegos didacticos. Tal como se aprecia en

la tabla que sigue:



# Tema Objetivo Via Evaluacion

1 La importancia de la relacion entre la | Preparar a las familias para dar | Taller Observacion y
familia y la institucion para dar | continuidad al desamollo de habilidades registro de notas de
continuidad al desarmmolio de habilidades | intelectuales en nifias y ninos de 4 a 5 la investigadora.
intelectuales en ninas y ninos de 4 a 5 | anos en el hogar.
anos atendidos por el Programa Educa
a tu Hijo en las condiciones del hogar.

2 Las habilidades intelectuales: Su | Reflexionar con las familias acerca del | Taller Observacion vy
relacién con los logros del desarmrollo en | desamrollo de habilidades intelectuales registro de notas de
nifias y nifos de 4 a 5 afos. en sus hijos y su contribucion en el la investigadora.

logro de los objetivos que debe vencer
el nifio a los cinco afios.

3 Las habilidades intelectuales que se | Caracterizar las habilidades | Taller Observacion y
desamcllan en el nifio de 4 a 5 afios. intelectuales que se desamollan en el registro de notas de

ninode 4 a 5 anos. la investigadora.

4 Los juegos didacticos: Su importancia | Valorar con la familia el conocimiento | Taller Observacion Y
para el desamollo de habilidades | que poseen sobre los juegos didacticos registro de notas de
intelectualesen los nifios de 4 a 5 anos. | y su importancia para el desamollo de la investigadora.

habilidades intelectuales en los ninos de
4 a 5 anos.

= Los juegos didacticos: como utilizarlos | Reconocer las variaciones de las figuras | Actividad Observacion vy
en el hogar para su contribucion al | geométricas en rep ones de | conjunta registro de notas de
desamollc de habilidades intelectuales | objetos reales. la investigadora.
en los ninos de 4 a 5 anos.

Juego didactico: ; En queé se parecen?

6 Juego didactico: ;Queé aparecera? Describir representaciones  graficas | Actividad Observacion y
(juguetes). conjunta registro de notas de

la investigadora.

7 Juego didactico: Camina y encuentra Reconocer objetos por el tacto. (Textura | Actividad Observacion Y
y temperatura) conjunta registro de notas de

la investigadora.

8 Juego didactico: Adivina qué cambid. Nombrar los colores del espectro en | Actividad Observacion v
representaciones de objetos, mediante | conjunta registro de notas de
figuras geomeétricas. la investigadora.

9 Juego didactico: Dime cuantos hay. Reconocer cantidades de uno, dos y | Actividad Observacion y
tres elementos. conjunta registro de notas de

la investigadora.

10 | Resumen de los aspectos tratados en | Valorar la preparacion alcanzada por las | Puertas Observacion Yy
las actividades de preparacion dirigidaa | familias para el d llo  de | abi registro de notas de
las familias. habilidades intelectuales en nifas y la investigadora.

ninos de 4 a 5 anos atendidos por el
Programa Educa a tu Hijo mediante el
uso de juegos didacticos.

Los temas seleccionados son de interés ya que abordan

las tematicas

relacionadas con el desarrollo de la misma, garantizan la participacién activa de

los padres con sus hijos, ofrece la posibilidad de demostrar pedagdgicamente las

vias idéneas a utilizar para lograr un buen desarrollo de estos aspectos, con la

utilizacion de diferentes técnicas participativas, entre ellas:

» Lluvia de ideas: Es una técnica de reflexion y analisis. Esta actividad

permite poner en comun acuerdo, el conjunto de ideas y conocimientos que

cada uno de los participantes tiene acerca del desarrollo de habilidades

intelectuales en los nifios para arribar en colectivo a conclusiones.

» Canasta revuelta: Consiste en colocar dentro de una cesta 0 canasta

tarjetas con interrogantes, referidas a la preparacién recibida y que seran




“revueltas” para que un padre seleccione una tarjeta, y si sabe la respuesta

€l mismo la responde sino solicitara que otro padre la revele.

» PNI: Consiste en que las familias expresen sus opiniones acerca de los
aspectos positivos, negativos e interesantes de las actividades

desarrolladas durante la preparacion.

Ademas de las técnicas sugeridas se utilizan los videos debate para el desarrollo
de las actividades que ayudan a difundir los aspectos mas sobresalientes o a dar
informaciones para el trabajo educativo como apoyo a las sesiones de trabajo.
Estos materiales proporcionan una actividad atractiva para los participantes y
pueden abordar diversos temas, en este caso el uso de juegos didactico y su
contribucion al desarrollo de habilidades intelectuales. Son valiosos para llevar a
los padres informaciones dificiles de obtener o relatar. Es muy util el uso de la
television y la computadora (Power point Los juegos didacticos su importancia).

La evaluacion a las familias en el proceso de implementacion de la propuesta se
realiza como proceso Yy resultado, permite evaluar indicadores como
conocimientos y actitudes. Cada tema tiene como modalidad a evaluar la
observacion y el registro de notas de la autora, que permite recoger los criterios
emitidos por las familias sobre los aspectos trabajados en la preparacion. La
propuesta fue aplicada por la investigadora, participan las familias de la muestra
seleccionada. Se realiza con una frecuencia mensual, segun lo planificado en la
estrategia de Educacion Familiar de la Escuela Juan Gilberto Sotero Rodriguez
Companioni” en la etapa de septiembre a junio del curso 2010 - 2011, lo que
permitié un tiempo prudencial para la evaluacion de su aplicacion

2.3. Propuesta de actividades para contribuir a la preparacion de la familia en
el desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifilos de 4 a 5 afos
atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos
didacticos

Objetivo general: Contribuir en la preparacion de la familia para el desarrollo de
habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa

Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos.



Tema # 1. La importancia de la relacion entre la familia y la institucion para dar
continuidad al desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifilos de 4 a 5
afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo en las condiciones del hogar.
Objetivo: Preparar a las familias para dar continuidad al desarrollo de habilidades
intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios en el hogar.

Participantes: Investigadora y familias.

Técnica participativa: Presentacion por parejas

Evaluacién: Observacion y registro de notas de la investigadora.

Via: Taller.

Desarrollo:

Se parte de la presentacion de las familias que participaran en la preparacion
utilizando la técnica presentacion por parejas. Una vez realizada la presentacion,
se solicita a la familia que expresen las expectativas que tienen sobre los
encuentros de preparacion planificados. Se conversa con los padres sobre las
encuestas realizadas a las familias, el porqué de los encuentros, y la necesidad de
preparacion familiar para la mejor educacion de sus hijas e hijos asi como los
temas a tratar en los mismos.

Se presenta una pancarta con los temas previstos para los talleres. Luego de la
presentacion se les pide a los padres su criterio sobre los temas y si consideran
que existen otros temas de necesidad para ellos. Se explica a las familias sobre
las caracteristicas que tendran estos talleres, se colegia con ellos el horario, local,
tiempo de duracién del encuentro, frecuencias de realizacion.

Se presenta el tema objeto de debate: La importancia de la relacién entre la familia
y la institucion para dar continuidad al desarrollo de habilidades intelectuales en
nifas y ninos de 4 a 5 afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo en las
condiciones del hogar.

Para las reflexiones se organizan pequefios grupos los que daran respuestas a
interrogantes acerca del tema, y posteriormente en la plenaria se debaten los
analisis realizados. Las interrogantes a debatir giran alrededor de:

¢, Qué conocen por habilidad intelectual?

¢ Como las trabajas en el hogar?



¢ Las consideras necesarias para el desarrollo integral de tu hijo?
¢, Has recibido preparacién sobre este tema en otras ocasiones?
En el debate en plenaria debe enfatizarse en los siguientes aspectos:
s Conceptos asumidos por la Educacidbn Preescolar relacionado con
habilidades intelectuales.
% Ejemplos de habilidades intelectuales que se trabajan en la edad preescolar y
su repercusion en el aprendizaje de los nifios.
% Creacion de situaciones en el hogar que permitan contribuir al desarrollo de
habilidades intelectuales.
% Presentacion de los logros del desarrollo y su relacion con el desarrollo de
habilidades intelectuales.
Después de concluir el debate se recomienda a los padres asistir a la ludoteca
familiar de la escuela para profundizar en el tema a través de la lectura de folletos
y plegables que se han preparado para utilizar como material de consulta. Por
ultimo se realiza la valoracion del taller realizado. La investigadora registra cada
opinion de los participantes.
Para el cierre del taller se solicita a un papa dar lectura al siguiente pensamiento:
“Los nifios saben mas de lo que parecey si se les dijera que escribiesen lo
gue saben, muy buenas cosas escribirian”.
José Marti
Tema # 2: Las habilidades intelectuales: Su relacién con los logros del desarrollo
en nifias y nifios de 4 a 5 afos.
Objetivo: Reflexionar con las familias acerca del desarrollo de habilidades
intelectuales en sus hijos y su contribucién en el logro de los objetivos que debe
vencer el nifio a los cinco afos.
Via: Taller
Desarrollo:
Se inicia el taller con un trabajo en pequefios grupos que permitird evaluar los
conocimientos adquiridos en el tema anterior y la consulta de materiales
orientados en la ludoteca, se valora los que asistieron, lo que profundizaron del

tema y la importancia que le atribuyen. Se selecciona a uno para que lo exponga



en plenaria.

Luego de escuchar a las familias se pide a un participante que presente el tema a
tratar, pues, ya debe ser conocido por ellos a través del Mural.

Después de presentar el tema a modo de introduccién se muestra el siguiente
planteamiento (seleccionado del Modulo 10 de la Maestria en Educacion
Preescolar “La excelencia en educacion”, auspiciada por el Centro de Referencia
Latinoamericano para la Educacion Preescolar) y cito:

Educar es, como decia José Marti depositar en cada hombre toda la obra humana
gue le ha antecedido; es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta
el dia en que vive; es ponerlo a nivel de su tiempo para que flote sobre él y no
dejarlo debajo de su tiempo con lo que no podra salir a flote, es preparar al
hombre para la vida. Esta cita permite reflexionar en qué consiste la calidad
educativa, cudl es su esencia, fundamentos y propdsitos.

Para hablar de calidad educativa tenemos que analizar la formacion del ser
humano, del hombre; la formaciéon de una personalidad modelada por la sociedad
en la que estd inmerso y la que le exige normas de comportamiento, valores,
habitos, sentimientos, asi como conocimientos y desarrollo de habilidades y
capacidades; es decir preparar al hombre para la sociedad en la que vivira y se
desarrollara, por supuesto con una perspectiva critica y creadora, favoreciendo

una mayor participacion social.

Luego de analizar el texto y emitir los criterios se plantea la siguiente interrogante:
¢,COmo es su hija o hijo de 4 a 5 afios? Y ¢Cdmo contribuye usted desde las
condiciones del hogar en lograr esta calidad educativa en el nifio?.

Después de escuchar las ideas, se presentan en el pizarron los logros del
desarrollo que debe alcanzar el nifio de 4 a 5 afios, para que la familia identifique
V o F, segun consideren en cuales de estos logros se desarrollan habilidades
intelectuales que en su conjunto tributan al desarrollo integral que s aspira posea

el nino cubano de la Primera Infancia en Cuba.



Se baiia o asea y se peina

Se acordona y abotona por si solo

Utiliza cuchara, cucharita y tenedor

Realiza con satisfaccion tareas domésticas y de la vida cotidiana de manera individual y colectiva.
Demuestra con acciones, solidandad y ayuda hacia sus amiguitos

Cuida el entomo en el que crecen y se desamollan (plantas, animales, hogar, Circulo Infantil, entre otros).
Reconoce y respeta los simbolos patrios (Bandera e Himno) y los revolucionarios (Cheé y Camilo).
Resuelve por si solo{a) los conflictos que se presentan en el juego o en cualquier otra actividad.

Cada vez es mas independiente y puede hacer por si mismo muchas cosas que antes requerian de tu
ayuda; se viste y desviste y hasta puede banarse solito.
Rebota y atrapa una pelota

Cormre con cambio de direccion y por diferentes planos
Salta con un pie hacia diferentes direcciones

Reconoce, obtiene y utiliza variaciones de las cualidades de los objetos: color, forma, tamaio, textura y
temperatura.
Se onenta espacialmente con respecto a su propio cuerpo y a un punto extemo

Utiliza modelos objetales y graficos de diversos tipos para realizar construcciones complejas.
Establece relaciones cualitativas y cuantitativas (mas que, menos que e igual que

En su comunicacion se expresa de forma fluda y coherente empleande sustantivos, adjetivos, verbos y
adverbios.

Disfruta de cuentos que le namran o llegan a él a través de medios audiovisuales que le hacen experimentar
diversos sentimientos hacia sus personajes (cariio, simpatia, antipatia).

Expresa de forma verbal y plastica sus sentimientos, ideas y vivencias acerca de los objetos, la naturaleza
y las obras de arte_

Se acompana al cantar y bailar de instrumentos musicales

Se pone de acuerdo para organizar el juego. Se atribuye un rol, disfruta al realizar las acciones en
comrespondencia con €l mismo.

Se realiza una valoracion acerca de:

¢ Tenias conocimiento acerca de las particularidades de esta edad?

¢Que importancia le atribuyes al desarrollo de habilidades intelectuales en los
nifios de 4 a 5 aflos?

¢, Qué te faltaba por conocer?

¢ En qué quisieras seguir profundizando?

Se registran las ideas por la investigadora, se invita a los padres a consultar los
materiales de la ludoteca acerca del tema estudiado, se recuerda a las familias

asistir al proximo tema que sera divulgado en el Mural del centro. Las habilidades



intelectuales que se desarrollan en el nifio de 4 a 5 afios y para concluir se solicita
a un miembro de la familia a que de lectura al pensamiento que se encuentra
escrito en el pizarron.
“Alos nifios no se les ha de decir mas que la verdad, y nadie debe decirle lo
que no sepa’.
José Marti.
Tema # 3: Las habilidades intelectuales que se desarrollan en el nifio de 4 a 5
afos.
Objetivo: Caracterizar las habilidades intelectuales que se desarrollan en el nifio
de 4 a 5 afios.
Participantes: Investigadora y familias.
Medios: Esport televisivo.
Técnica participativa: Lluvia de ideas.
Vias: Taller
Evaluacién: Observacion y registro de notas de la investigadora.
Desarrollo:
Comenzar con la técnica participativa lluvia de ideas sobre qué es para ellos
habilidades intelectuales.
Una vez escuchado los criterios emitidos por las familias se les explica que en el
encuentro de hoy se realizara una caracterizacion sobre algunas de las
habilidades intelectuales que se desarrollan en el nifio de 4 a 5 afios y su
importancia para el desarrollo integral en el pequefio.
Se retoma el concepto planteado en el primer tema sobre Habilidad intelectual:
Son aquellas que permiten profundizar en el conocimiento de la realidad y
determinar las caracteristicas del sujeto, fendbmeno o proceso. Se desarrollan y
son necesarias para la realizacién de toda actividad cognoscitiva.
Antes de comenzar a caracterizar algunas de las habilidades intelectuales que se
trabajan en la edad preescolar se escuchan las opiniones de las familias al
respecto.
Luego se comienzan a identificar las habilidades intelectuales:



Observar: permite al nifio apreciar las caracteristicas externas o internas de los
objetos. Es reconocer un objeto o fendmeno e identificarlo, analizar las partes que
lo integran, precisar sus propiedades y apreciar sus cualidades.

Describir: expresar de forma oral las caracteristicas observadas en un objeto,
detallar los rasgos fundamentales entre los elementos que lo conforman.

Modelar: aprende a sustituir un objeto por otro para realizar determinada accion
con objetos sustitutos en lugar de con el objeto real.

Comparar: permite apreciar las caracteristicas semejantes y diferentes que se
observan en diversos objetos, hechos, fenébmenos o procesos.

Ordenar: consiste en la reproduccion del orden que tienen los objetos hechos y
fendmenos en el espacio y el tiempo. Se puede ordenar por el tamafio ascendente
o descendente, por el matiz de un color del mas claro al oscuro o inverso, con
mayor o menos nivel de contraste alternando la forma, el tamafio o el color de los
objetos segin un modelo.

Identificar: se realiza durante el andlisis de las propiedades del objeto y que
concuerdan con las caracteristicas esenciales de un objeto o fenédmeno que
permitan determinar su nombre y tipo.

Clasificar: permite seleccionar los objetos, por sus propiedades. (Forma, tamafio,
color, naturaleza, cantidad).

Luego de caracterizar las habilidades intelectuales se pregunta a las familias:

¢, Considera importante que la familia conozca las habilidades intelectuales que se

desarrollan en el nifio de 4 a 5 afos?

¢ Por qué?
¢ Qué actividades realiza en el hogar que contribuya al desarrollo de estas
habilidades intelectuales?
Entregar tarjetas con el siguiente mensaje:
“Los nifios debieran echarse allorar cuando ha pasado el dia sin que

aprendan algo nuevo, sin que sirvan de algo”



A modo de conclusién se enfatiza con la familia en la importancia que tiene su
contribucion en el desarrollo de habilidades intelectuales en las condiciones del
hogar, y se les pide que para el préximo encuentro expongan ejemplos de
actividades que realizan en el hogar para contribuir al desarrollo de alguna de las
habilidades valoradas durante el encuentro y qué medios utilizan.
Tema #4: Los juegos didacticos: Su importancia para el desarrollo de habilidades
intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios.
Objetivo: Valorar con la familia el conocimiento que poseen sobre los juegos
didacticos y su importancia para el desarrollo de habilidades intelectuales en los
nifios de 4 a 5 afios.
Via: Taller.
Desarrollo
Para iniciar el taller se invita a las familias a dialogar sobre las vias que con mayor
frecuencia utilizan en el hogar para el desarrollo de habilidades intelectuales.
Se escuchan los diferentes criterios y se introduce el tema a trabajar en este
encuentro el conocimiento qué poseen acerca de los juegos didacticos y su
importancia para el desarrollo de habilidades intelectuales, se escuchan los
criterios de parte de las familias y se puntualiza aspectos especificos previstos a
desarrollar en el taller por la investigadora, para ello se utiliza un Power point
titulado: Los juegos didacticos, sus caracteristicas.
Los juegos didacticos: Son los juegos con reglas prefijadas donde se fijan y
aplican los conocimientos en un ambiente ludico.
Estos juegos se caracterizan por:
Tener un objetivo didactico.

» Precisa el contenido, el caracter instructivo del juego.

» Ejercitar conocimientos adquiridos por el nifio.
Acciones ludicas.

» Constituyen un elemento imprescindible en el juego, porque si no se

manifiestan no hay un verdadero juego, sino ejercicios didacticos.
» Ellas estimulan la actividad, la hacen mas amena, al desarrollo de la

atencion voluntaria en los nifios.



Reglas de juego.
» Se establecen de acuerdo con la tarea didactica y el contenido de juego.
» Determina el caracter de las acciones ludicas.
» Constituye un elemento instructivo, organizador y educativo.
» Deben ser moderadas para evitar la disciplina exagerada y la pérdida de
interés de los nifios en el juego.
Importancia de cumplir las reglas
v Esperar su turno para participar.
Contestar cuando se le pregunta.
Escuchar atentamente.
No molestar (al compafiero).

No interrumpir al que habla.

NN N N N

Observar atentamente.
v Ajustarse a la tarea
Si la familia se percata de que estas reglas no se estan cumpliendo o que no se
estan realizando las acciones ludicas indicadas, debe detener el juego y volver a
explicar como jugar.
En los juegos didacticos que sean utilizados para el desarrollo de habilidades
intelectuales, se puede utilizar un juguete, mufieca, titere para estimular el interés
del nifio.
v Los nifios y las niflas deben poseer determinados conocimientos sobre los
objetos y fendmenos del mundo circundante.
v' Seleccionar y examinar cuidadosamente los objetos que se utilizaran,
atendiendo a la edad de los infantes.
l.-Planificacion
» La familia debe definir la tarea didactica que pretende desarrollar
» Seleccionar el contenido.
» Preparar el juego con creatividad y diversidad de materiales, aprovechando
las posibilidades que ofrece el hogar.

Il.- Ejecucion y Control



» La direccion de la familia debe estar dirigida a estimular la actividad que
realiza el nifio.

» Las explicaciones de las reglas debe realizarse de forma clara, precisa,
justa y afectiva antes de comenzar el juego.

» Ayudar solo si es necesario.

» Los niflos deben tener independencia, mantener el estado emocional
positivo, lograr que sientan alegria por el juego y los resultados
alcanzados.

[ll.- Evaluacion.

» Estéa dirigida a valorar si el nifio realizé o no la tarea didactica y a estimular
los resultados obtenidos.

» Debe ser justa al dar los resultados.

Para concluir el taller se precisa con la familia sobre la importancia de los juegos
didacticos y su uso para el desarrollo de habilidades intelectuales en condiciones
del hogar.

» Desarrollan en los nifios los procesos cognoscitivos, la independencia, los
conocimientos y habilidades.

» Los nifios sistematizan los conocimientos adquiridos.

Por ultimo se le pide a la familia que con una palabra refieran su criterio sobre el
tema. Luego se solicita a algunos de los participantes explicar como desarrollar
estos juegos en condiciones del hogar. La investigadora a modo de cierre del taller
invita a los participantes a escuchar la siguiente frase:
“Ensefar es lo méas bello y hermoso del mundo”.
José Marti
Tema #5: Los juegos didacticos: como utilizarlos en el hogar para su contribucion
al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios.
Objetivo general que se propone con el tema cinco que contiene (5 actividades
conjuntas): Preparar a las familias en como utilizar juegos didacticos en el hogar
para contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios

atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.



Actividad conjunta # 1
Participantes: Investigadora familias y nifios.

Nombre del juego didactico: ¢ En qué se parecen?

Objetivo: Reconocer las variaciones de las figuras

representaciones de objetos reales.

Medio didactico: dado con las figuras geométricas

representaciones de objetos reales.

geométricas en

y tarjetas con

Habilidades intelectuales a desarrollar: observar, identificar, clasificar.

Acciones ludicas:

« Tirar el dado para observar y nombrar la figura geométrica que aparece en la

cara superior.

¢ Identificar en las tarjetas la representacion del objeto que tenga igual forma a la

figura que aparece en la cara superior del dado.
+« Nombrar la figura seleccionada.

Regla del juego:

+ Si al tirar el dado la cara de este esta en blanco, el jugador pierde su turno.

+ Cuando se agoten todas las representaciones de una figura determinada y al

tirar el dado esto sucede, el jugador pierde su turno.

Participantes: En cada equipo participaran dos familias con sus hijos, y la

ejecutora, indistintamente participa en todos los equipos.

Evaluacion: Observacion y registro de notas de la investigadora.

Desarrollo.

Primer momento: La investigadora (ejecutora) Inicia la actividad explicando a las

familias en qué consiste el juego didactico, su nombre, el objetivo que se percibe

con su utilizacion para el desarrollo de habilidades intelectuales generales en este

caso se desarrollan las habilidades de observar, identificar, clasificar, se precisa

con las familias las reglas del juego y como realizar las acciones ludicas durante la

ejecucion de la actividad, recordar a partir de lo aprendido en el encuentro



anterior, qué si es necesario se aplican niveles de ayuda y algo muy importante es
no olvidar la valoracién de los resultados que alcanzé el nifio durante el desarrollo
del juego.

2do Momento: Las familias se incorporan al juego que estan realizando los nifios
y los invitan a desarrollar un nuevo juego que le han traido.

En este momento cada familia por separado le orienta al nifio el objetivo del juego
que van a realizar, explica las reglas establecidas para la realizacién del juego que

consiste en que el nifio:
« Si al tirar el dado la cara de este esta en blanco, el jugador pierde su turno.

% Cuando se agoten todas las representaciones de una figura determinada y al
tirar el dado esto sucede, el jugador pierde su turno.

Realizacion de tareas ludicas:

lra tarea: Tirar el dado para observar y nombrar la figura geométrica que aparece

en la cara superior.

2da tarea: ldentificar en las tarjetas la representacion del objeto que tenga igual

forma a la figura que aparece en la cara superior del dado.

3ra tarea: Nombrar la figura seleccionada, la familia aprovecha la orientacion de la
tarea y busca alternativas ludicas que eleven el estado emocional del nifio.
(Ejemplo como salta la pelota, cobmo hace el globo cuando explota), vinculo con
diferentes areas del desarrollo.

La ejecutora de manera independiente se incorpora a la realizacion del juego en
los diferentes equipos, siempre reafirmando en las familias que es importante que
el nifo cumpla las reglas establecidas para el juego, y que se mantenga el
enfoque ludico, ademas insiste en el tratamiento al desarrollo de las habilidades
intelectuales de observar, identificar, y clasificar, que el nifio ira desarrollando
durante la actividad.

3er Momento: Orientaciones para el hogar.

En este momento se realiza una valoracién sobre los resultados de la actividad y
no pueden faltar preguntas a las familias, tales como:

¢, Qué habilidades desarrollo el nifio durante la realizacidon del juego didactico?



¢ Te sientes preparado para realizar estas actividades en el hogar?

¢ Qué otros juegos didacticos utilizarias, teniendo en cuenta los medios que

poseen en el hogar?

Se sugiere para trabajar en el hogar, seleccionar actividades que tributen al

objetivo trabajado en este encuentro: Identificar las variaciones de las figuras

geomeétricas en representaciones de objetos reales. (Hojas de trabajo entregadas

por la ejecutora en encuentros anteriores). (Anexo V)

Actividad conjunta # 2

Participantes: Investigadora familias y nifios.

Nombre del juego didactico: ¢Qué aparecera?

Objetivo: Describir representaciones gréaficas (juguetes).

Medio didactico: Dados con representaciones de objetos reales (juguetes).

Habilidades intelectuales a desarrollar: observar, describir, reconocer e

identificar

Acciones ludicas:

+« Se tiraran indistintamente por todos los nifios, nifias y familias, el juguete que le
caiga tiene que decir como es y todo lo que sabe de él, ademas buscara la
parte del juguete que tiene forma de circulo y recitara fragmentos de la poesia
“La pelota”.

Regla del juego:

%+ Segun le corresponda el jugador tiene que describir el juguete que le cae al
tirar el dado.

% Si el jugador al lanzar el dado le cae un juguete descrito con anterioridad,
vuelve a lanzar en busca de otro juguete

Participantes: En cada equipo participaran dos familias con sus hijos, y la

ejecutora, indistintamente participa en todos los equipos.

Evaluacién: Observacion y registro de notas de la investigadora.

Desarrollo

Primer momento

Mediante el titere Pulgarcito, con su voz caracteristica, se controla lo orientado en

la actividad conjunta anterior y se les orienta sobre lo que se realizara en esta



actividad, dandoles a conocer los objetivos y los logros a que tributan estas

actividades, se enfatiza en el juego didactico su nombre es: ¢;Qué aparecera?,

habran dos dados con diferentes juguetes dibujados en cada una de sus caras. Se

tiraran indistintamente por todos los nifios, nifias y familias, el juguete que le caiga

tiene que decir todo lo que sabe de €l ademas buscara la parte del juguete que

tiene forma de circulo y recitara fragmentos de la poesia “La pelota”.

La conversacion se realiza con toda las familias mientras los nifios hacen la

gimnasia y juegan con una mama, Pulgarcito les dird con qué materiales se van a

trabajar y la participacion activa que debe tener la familia.

Segundo momento

Se desarrolla la actividad de conjunto nifio, nifia — familia.

Con Pulgarcito se orienta la ejecucion del juego didactico donde los nifios

describiran los juguetes segun le caiga en el dado, y buscaran la figura geométrica

gue representa el circulo. Estas tareas desarrollan las habilidades de observar,

describir, reconocer, identificar, ademas desarrolla la memoria y la creatividad.

Tercer momento

El titere Pulgarcito se reune nuevamente con los padres y les preguntara qué

tarea fue mas trabajosa con los nifios, explicandole otras formas en las que realice

varias acciones ludicas y cémo lo pueden realiza en el hogar, asi como los

materiales que pueden utilizar para hacer juguetes.

Actividad # 3

Nombre del juego didactico: Camina y encuentra.

Objetivo: Reconocer objetos por el tacto. (Textura y temperatura)

Materiales: Madera, plastico, algodon, esponja, tela entre otros.

Participantes: Investigadora familias y nifios.

Habilidades intelectuales a desarrollar: Identificar y clasificar.

Acciones ludicas:

s Se formaran dos equipos que estaran representados por familias y equipos.

«+ En cada equipo se encuentra una cajita que tiene el nombre de los integrantes.

+» El jugador de cada equipo que sea seleccionado pasara a ser el primero (nifio
adulto).



Regla del juego:

% A la orden de la ejecutora, el nifio acompafiado de la mano del adulto, recorre
el camino, mientras caminan se encuentran diferentes objetos, los cuales
estaran tapados, al encontrar el objeto el nifio se pone de espaldas y el adulto
lo coloca en sus manos, el nifio tendra que referir las caracteristicas del objeto

(textura, y temperatura).

« Si el nifio no identifica las caracteristicas del objeto colocado entre sus manos,

el adulto se lo muestra.

¢ Gana el jugador que llegue primero al final del camino.

Participantes: En cada equipo participaran seis familias con sus hijos, y la
ejecutora, indistintamente participa en los dos equipos.

Evaluacién: Observacion y registro de notas de la investigadora.

Desarrollo.

Primer momento:

Se aprovecha que los nifios se encuentran jugando con una mama y la ejecutora
se reune con el resto de las familias, para comenzar realiza una breve
conversacion, relacionada con las actividades que realizaron el hogar durante la
semana, se escuchan sus criterios: ¢qué lograron?, ¢coémo lo hicieron?, ¢qué
dudas tienen?, ¢algun otro miembro de la familia se incorporé a las actividades?,
¢quién?, ¢como le fue?.

A continuacion se realiza la orientacion a la familia sobre qué vamos hacer en este
encuentro, en este momento se explica que teniendo en cuenta la preparacion que
vienen recibiendo con respecto al desarrollo de habilidades intelectuales en los
nifios y la contribucion del uso de los juegos didacticos hoy los vamos a preparar
para realizar actividades que propicien al nifio Identificar objetos por el tacto,
mediante el juego didactico “Camina y encuentra”, se explica en que consiste el
juego y se dan a conocer las reglas del mismo, concluida la explicacion, se les
pregunta a las familias, ¢qué les parece el juego didactico?, ¢se sienten en
condiciones de realizarlo?. Se trabaja las particularidades de cada familia, y se

atiende las diferencias individuales de cada una, en todo momento se explica a la



familia que si es necesario se aplican niveles de ayuda al nifio, pero que
recuerden lo mas importante es dejarlo hacer y que logre desarrollar las
habilidades intelectuales de identificar y clasificar, no se puede obviar la siguiente
pregunta: ¢a qué otras areas del desarrollo se les da salida en la actividad?, en
esta conversacion, se recuerda a la familia mantener el enfoque ludico y estimular
las acciones que realice el nifio, siempre contribuiran al estado emocional del nifio.
Se solicita colaboracion a un miembro de la familia para que al llegar al area
donde juegan los nifios, con una breve motivaciéon los invita a un lugar que les
tiene preparado una sorpresa.

Espero que las familias se expresen, y se pasa al segundo momento de la
actividad.

Segundo momento:

La ejecutora de conjunto con las familias se incorpora al area donde se
encuentran jugando los nifios, luego de crear un clima afectivo adecuado una
mama invita a los nifios de conjunto con sus familias a trasladarse a un lugar en el
que ella les tiene una linda sorpresa. ¢Qué serd?, espera que los nifios se
expresen.... y van hasta el lugar donde estan creadas las condiciones para
realizar el juego.

Las familias previa preparacion, forman los equipos y se comienza la ejecucion del
juego didactico.

En este momento la ejecutora observa si las familias explican a los nifios las
reglas del juego, y en el caso que no quede clara la explicacion, la ejecutora
ofrece nivel de ayuda.

Entre todos los participantes se ejecuta el juego didactico, se presta especial
atencion al encuentro del nifio con los diferentes objetos para valorar si el nifio los
reconoce y logra identificar las caracteristicas (textura y temperatura), se tiene en
cuenta, la forma de expresarse, la comunicacion entre nifios y nifios adultos, y que
se mantenga el enfoque ladico durante la actividad, la ejecutora participa en la
valoracion que realiza cada familia con su nifio respecto al cumplimiento del
objetivo previsto en la actividad, se estimula el desarrollo alcanzado por el

pequefio.



Tercer momento:
Llegado a este punto, los nifios contindan jugando, y la ejecutora de conjunto con
las familias realiza la valoracion de los resultados alcanzados por los nifios
mediante el juego, las familias por su parte se refieren a las habilidades logradas
por el nifio, qué les fue mas dificil a ellas ejecutar con el nifio durante la actividad,
qué hicieron con mayor facilidad, en este momento se pregunta a las familias
teniendo en cuenta el juego trabajado durante la actividad, ¢qué otros juegos
consideran se pueden trabajar en el hogar?, ¢a qué habilidades intelectuales
contribuye?, se atienden las diferencias individuales de las familias, se estimula su
participacion durante el encuentro, y se sugiere para el proximo encuentro traigan
dibujos elaborados por el nifio, donde creen a partir de sus vivencias en este
encuentro, (se sugiere el uso de materiales de la naturaleza, crayolas, tempera, en
fin segun las posibilidades que ofrece el hogar).
Para concluir la actividad se entrega una tarjeta de regalo a la mama que particip6
en la motivacién del juego, la tarjeta contiene este mensaje al cual la mama dara
lectura:
“La familia unida por la semejanza de las almas es mas solida, y me es mas
qguerida, que las familias unidas por las comunidades de la sangre”.
José Marti.
Actividad conjunta # 4:

Nombre del juego didactico: Adivina qué cambio.

Objetivo: Nombrar los colores del espectro en representaciones de objetos,

mediante figuras geométricas.

Participantes: Investigadora, familias y nifios
Materiales: Figuras geométricas de diferentes colores y tarjetas con modelos.
Habilidades intelectuales: observar, identificar, comparar y describir.
Acciones ludicas:

¢+ Confeccionar el objeto guiandose por el modelo.

+ Observar el modelo y comentar sobre las partes que lo componen.

+ Realizar cambio de color.



¢ Observar nuevamente el modelo y decir qué fue cambiado.
Reglas del juego didactico:

%+ Tener los ojos bien cerrados cuando se realice el cambio.

% Si el nifio o nifia no adivina, tendr& que volver a cerrar los ojos para

reiniciar el juego.

« Silarespuesta es acertada sera estimulado con un aplauso.

Evaluacion: Observacion y registro de notas de la investigadora.

Desarrollo

Primer momento:

Mientras los nifios juegan con una mama la ejecutora se reune con las familias,

para conversar sobre las actividades que realizaron en el hogar durante la

semana, se escuchan sus criterios: ¢cémo lo hicieron?, ¢qué lograron?, ¢qué

dudas tienen?, ¢algun otro miembro de la familia se incorpor6 a las

actividades?, ¢ quién?, ¢como le fue?.
Con posterioridad se realiza la orientacion a la familia sobre qué vamos hacer en
este encuentro, en este momento se explica que continuamos la preparacion
relacionada con el desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios y el uso de
los juegos didacticos en funcion del desarrollo de estas habilidades, hoy en la
actividad conjunta se trabajara con el juego didactico “Adivina qué cambid” este
juego permite al nilo nombrar los colores del espectro en representaciones de
objetos, mediante figuras geométricas.
Se explica en que consiste el juego y se dan a conocer las reglas del mismo,
concluida la explicacion, se les pregunta a las familias, ¢qué les parece el juego
didactico?, ¢se sienten en condiciones de realizarlo?. Se trabaja las
particularidades de cada familia, y se atiende las diferencias individuales de cada
una, en todo momento se explica a la familia que si es necesario se aplican
niveles de ayuda al nifio, pero que recuerden lo mas importante es dejarlo hacer y
que logre desarrollar las habilidades intelectuales de observar, identificar,
comparar y describir, no se puede obviar la siguiente pregunta: ¢a qué otras areas
del desarrollo se les da salida en la actividad?, en este momento, se acuerda a la

familia mantener un ambiente Iudico y estimular las acciones que realice el nifio,



siempre contribuyendo al estado emocional del nifio. Se precisa con las familias
gue el juego se realizara por parejas (dos nifios con sus familias).

Espero que las familias se expresen, sobre cémo van a realizar la ejecucion de la
actividad con los nifios, ¢si quedan dudas?, luego de escucharlos se pasa al
segundo momento de la actividad.

Segundo momento:

La ejecutora de conjunto con las familias se incorpora al area donde se
encuentran jugando los nifios, luego de crear un clima afectivo agradable les dice
a los nifios que en el dia de hoy tienen una sorpresa, pero que esta vez, la
sorpresa la tiene cada familia y se las mostrara al jugar con ellos.

En este momento la ejecutora observa si las familias explican a los niflos las
reglas del juego, y en el caso que no quede clara la explicacion, la ejecutora
ofrece nivel de ayuda.

Entre todos los participantes se ejecuta el juego didactico, se presta especial
atencion a que el nifio logre nombrar los colores del espectro en representaciones
de objetos, mediante figuras geométricas, se insiste en que se expresen en
oraciones, que hablen despacio, se atiende a la comunicacion entre nifios y nifios
adultos, y que se mantenga el enfoque ludico durante la actividad, la ejecutora
participa en la valoracion que realiza cada familia con su nifio respecto al
cumplimiento del objetivo previsto en la actividad, se estimula el desarrollo
alcanzado por el pequefio.

Tercer momento:

En este momento, los nifios contindan jugando, y la ejecutora de conjunto con las
familias realiza la valoracion de los resultados alcanzados por los nifios mediante
el desarrollo del juego didactico, las familias por su parte se refieren a las
habilidades logradas por el nifio, qué les fue més dificil a ellas ejecutar con el nifio
durante la actividad, qué hicieron con mayor facilidad, en este momento se
pregunta a las familias teniendo en cuenta el juego trabajado durante la actividad,
¢ qué otros juegos consideran se pueden trabajar en el hogar?, ¢a qué habilidades
intelectuales contribuye?, se atienden las diferencias individuales de las familias,

se estimula su participacién durante el encuentro. Se sugiere para trabajar en el



hogar, seleccionar actividades que tributen al objetivo trabajado en este encuentro:
Nombrar los colores del espectro en representaciones de objetos, mediante
figuras geométricas (hojas de trabajo entregadas por la ejecutora en encuentros
anteriores). (Anexo V)

Actividad conjunta # 5:

Nombre del juego didactico: Dime cuantos hay.

Objetivo: Reconocer cantidades de uno, dos y tres elementos.

Medio didactico: Dado, ruleta con diferentes cantidades, fichas rojas y azules.
Habilidades intelectuales: observar, identificar, comparar.
Participantes: Investigadora, familias y nifios.

Acciones ludicas:
« Tirar el dado y observar la cantidad que cayé en la cara superior.

+ Hacer girar la manecilla de la ruleta y colocarla donde haya la misma

cantidad de objetos como en la cara superior del dado.

« Cuando la respuesta es correcta, el jugador coloca una ficha que le

pertenece segun el color escogido por él.

+ Si no responde correctamente, el otro jugador sefala la respuesta correcta
y coloca la ficha de acuerdo al color que le pertenece.

Reglas del juego didéactico:

+ Cuando el jugador tire el dado y caiga una cara en blanco, cede el turno al

otro jugador.

+« Si al tirar el dado cae una cantidad que ya no se encuentra en la ruleta
porque esta tapada con fichas de colores, tiene derecho a volver a tirar.
Evaluacién: Observacion y registro de notas de la investigadora.
Desarrollo
Primer momento:
Mientras los nifios juegan con un miembro de la familia la ejecutora se retne con
las familias, se analizan los resultados obtenidos en las actividades realizadas en

el hogar durante la semana, se escuchan sus criterios: ¢cémo lo hicieron?, ¢qué



lograron?, ¢qué dudas tienen?, ¢algun otro miembro de la familia se incorporé a
las actividades?, ¢,quién?, ¢,como le fue?.

Se realiza la orientacion a la familia sobre qué vamos hacer en este encuentro, en
este momento se explica que continuamos la preparacion relacionada con el
desarrollo de habilidades intelectuales en los niflos y el uso de los juegos
didacticos en funcion del desarrollo de estas habilidades, hoy en la actividad
conjunta se trabajara con el juego didactico “Dime cuantos hay” este juego
permite al nifio reconocer cantidades de uno, dos y tres elementos.

Se explica en que consiste el juego y se dan a conocer las reglas del mismo,
concluida la explicacién, se les pregunta a las familias, ¢qué les parece el juego
didactico?, ¢se sienten en condiciones de realizarlo?. Se trabaja las
particularidades de cada familia, y se atiende las diferencias individuales de cada
una, en todo momento se explica a la familia que si es necesario se aplican
niveles de ayuda al nifio, pero que recuerden lo mas importante es dejarlo hacer y
gue logre desarrollar las habilidades intelectuales observar, identificar, comparar,
no se puede obviar la siguiente pregunta: ¢a qué otras areas del desarrollo se les
da salida en la actividad?, en este momento, se acuerda a la familia mantener un
ambiente ladico y estimular las acciones que realice el nifio, siempre
contribuyendo al estado emocional del nifio. Se precisa con las familias que el
juego se realizara familia nifio).

Espero que las familias se expresen, sobre como van a realizar la ejecucion de la
actividad con los nifios, ¢si quedan dudas?, luego de escucharlos se pasa al
segundo momento de la actividad.

Segundo momento:

La ejecutora de conjunto con las familias se incorpora al area donde juegan los
nifios, se crea un clima afectivo se expresa a los nifios que en el dia de hoy tienen
una sorpresa, que le presentara cada familia y esa sorpresa sera parte del juego.
La ejecutora observa si las familias explican a los nifios las reglas del juego, y en
el caso que no quede clara la explicacién, la ejecutora ofrece nivel de ayuda.

Entre todos los participantes se ejecuta el juego didactico, se presta especial

atencion a que el nifio logre reconocer cantidades de uno, dos y tres elementos,



se insiste en utilizar el vocabulario matematico que ya las familias conocen, que
hablen despacio, se atiende a la comunicacion entre nifios y nifios adultos, y que
se mantenga el enfoque ladico durante la actividad, la ejecutora participa en la
valoracién que realiza cada familia con su nifio respecto al cumplimiento del
objetivo previsto en la actividad, se estimula el desarrollo alcanzado por el
pequefio.

Tercer momento:

En este momento, los nifios continlian jugando, y la ejecutora de conjunto con las
familias realiza la valoracion de los resultados alcanzados por los nifios mediante
el desarrollo del juego didactico, las familias por su parte se refieren a las
habilidades logradas por el nifio, qué les fue mas dificil a ellas ejecutar con el nifio
durante la actividad, qué hicieron con mayor facilidad, se pregunta a las familias
segun el juego trabajado durante la actividad, ¢ qué otros materiales poseen en el
hogar para reafirmar las cantidades uno, dos, tres?, ¢a qué habilidades
intelectuales contribuye?, se atienden las diferencias individuales de las familias,
se estimula su participacion durante el encuentro. Se sugiere para trabajar en el
hogar, seleccionar actividades que tributen al objetivo trabajado en este encuentro:
Reconocer cantidades hasta tres elementos, pueden ser combinadas con tamafo,
ademas de permitir el desarrollo de canciones infantiles: Ejemplo: Mi payaso o
cuentos sencillos: como Los tres ositos (hojas de trabajo entregadas por la
ejecutora en encuentros anteriores). (Anexo V)

Tema # 5: Resumen de los aspectos tratados en las actividades de preparacion
dirigida a las familias.

Objetivo: Valorar la preparacién alcanzada por las familias para el desarrollo de
habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afos atendidos por el Programa
Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos didacticos.

Via: Puertas abiertas

Participantes: Investigadora y familias.

Medios: Tarjetas.

Técnica participativa: Canasta revuelta.

Evaluacién: Observacion.



Desarrollo.

Se Realiza la actividad como cierre de esta etapa de preparacion y se utiliza la
técnica participativa canasta revuelta que consiste en una cesta llena de tarjetas
con los temas desarrollados en las preparaciones recibidas y que seran resueltos
para que posteriormente un padre seleccione una si sabe la respuesta el mismo la
dira sino pedira que otro padre la responda.

Entre las interrogantes se encuentran:

¢, Qué es para usted habilidad intelectual?

¢ Sera importante que la familia conozca cémo desarrollar habilidades intelectuales
n su hijo de 4 a 5 afios?

¢Para qué deben conocer sobre este tema?

¢ Por qué es importante el uso de juegos didacticos para potenciar el desarrollo de
habilidades intelectuales en la edad preescolar?

A partir de la preparacion recibida ¢Como utilizas los juegos didacticos en las
actividades que realizas en el hogar?

¢ Qué uso se le puede dar a los juguetes, adivinanzas y otros materiales que
tienes en el hogar para contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales?

¢, COmo valora sus conocimientos ante y después respecto a los temas trabajados
en la preparacion?

¢, Considera importante utilizar juegos didacticos en las actividades que realizas en
el hogar? ¢ Por qué?

¢, Como valoras el progreso alcanzado por tu nifio segun los logros del desarrollo
en esta etapa?

Se debate con cada uno de los integrantes y se aclaran las dudas que pueden
quedar.

Para concluir se aplicara la técnica de PNI (positivo-negativo e interesante) y se
agradece a las familias por la colaboracion ofrecida en todas las actividades. Su
participacion y se pregunta si tienen algin tema especifico que deseen incorporar

a la educacién familiar que reciben.



Se concluye la preparacion con la siguiente frase:
“...Hacer del nifio un hombre!... Tarea la mas ardua y compleja que puede
acometerse... Hacer del niflo un hombre, es tomar un organismo en vias de
crecimiento, y vigilarlo y conducirlo hasta su perfecto desarrollo; sorprender los
primeros destellos de una perfeccion rudimentaria y dirigirla y llevarla hasta la
cabal y hermosa florescencia de un entendimiento cultivado... y no abandonarlo
hasta formar de él una voluntad recta y enamorada de lo justo y de lo bello...”
Enrique José Varona.
2.4. Validacion de la propuesta
La evaluacion del impacto de la propuesta de actividades dirigida a la preparacion
de la familia para que contribuya al desarrollo de habilidades intelectuales en nifias
y niflos de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso
de juegos didacticos, permitié corroborar que:
El desarrollo del tema numero uno relacionado con la importancia de la relacion
entre la familia y la institucion para dar continuidad al desarrollo de habilidades
intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu
Hijo en las condiciones del hogar, tuvo como objetivo: preparar a las familias para
dar continuidad al desarrollo de habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5
afos en el hogar, fue utilizada la via taller. Se contd con la participacion de las 12
familias para un 100% de asistencia, los participantes respondieron las
interrogantes con sus criterios, algunas de las reflexiones fueron:
Haber ampliado sus conocimientos sobre el desarrollo de habilidades intelectuales
y el valor que tiene su reafirmacion en las condiciones del hogar para contribuir al
desarrollo integral del nifio esta actividad para el desarrollo integral de sus hijos.
Mediante el taller los participantes obtuvieron vivencias de ejemplos de
habilidades intelectuales que se trabajan en la edad preescolar y su repercusion
en el aprendizaje de los nifios ademas de prepararse para crear de situaciones en

el hogar que permitan contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales.



El tema ndamero: Las habilidades intelectuales: Su relacion con los logros del
desarrollo en nifias y niflos de 4 a 5 afos, tuvo como objetivo reflexionar con las
familias acerca del desarrollo de habilidades intelectuales en sus hijos y su
contribucion en el logro de los objetivos que debe vencer el nifio a los cinco afios.
Participaron 11 familias para un 91,6%, entre los principales resultados del taller
se consideran:

El conocimiento adquirido por las familias acerca de las particularidades del nifio
de 4 a 5 afios, la importancia que tiene el al desarrollo de habilidades
intelectuales en los nifios de estas edades, y como ellas desde el hogar pueden
contribuir al desarrollo de estas habilidades, significativo, también fue la
participacion y debate creado por las familias en cuanto al cumplimiento de los
logros del desarrollo y el reconocimiento de aquellos que van dirigidos a evaluar el
desarrollo de habilidades intelectuales.

Ya en el tema # tres: Las habilidades intelectuales que se desarrollan en el nifio de
4 a 5 afos, que tuvo como objetivo Caracterizar las habilidades intelectuales que
se desarrollan en el nifio de 4 a 5 afios, contd con la participaron de 12 familias
para un 100%, y en el desarrollo se pudo apreciar que varios padres asumieron
algunos conceptos dados en encuentros anteriores. Las 12 familias consideraron
de gran importancia contribuir al desarrollo de las habilidades intelectuales en el
hogar, aprovechando las posibilidades del entorno y muy importante el
conocimiento que adquirieron sobre cuales son las habilidades de tipo intelectual
gue se desarrollan en la edad de 4 a 5 afios que tienen sus hijos. La mayoria de
los participantes expresaron que mediante el juego el nifio expresa sus vivencias
de ahi la importancia que le atribuyen al vinculo adulto nifio en estas actividades.
Las familias coincidieron en expresar que no tienen la suficiente preparacion para
utilizar juegos didéacticos, puesto que no conocen como hacerlo, quedando muy
motivadas para el desarrollo del préximo tema.

El tema nimero cuatro: Los juegos didacticos: Su importancia para el desarrollo de
habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 afios, tuvo como objetivo: Valorar

con la familia el conocimiento que poseen sobre los juegos didacticos y su



importancia para el desarrollo de habilidades intelectuales en los niflos de 4 a 5
anos.

La asistencia se comporté al 83,3 %, hubo ausencia de dos familias, durante el
desarrollo del taller se debatieron aspectos relacionados con los juegos didacticos,
sus requisitos, reglas, pasos a cumplir, y el objetivo que se percibe con el juego,
las familias se apropiaron de conocimientos nuevos para ellas, entre sus
principales opiniones se encuentran:

La importancia de los juegos didacticos y su uso para el desarrollo de habilidades
intelectuales en condiciones del hogar, y como estos juegos desarrollan en los
nifios la independencia, y sistematizan los conocimientos adquiridos con
anterioridad, ademas de contribuir al desarrollo de los logros contemplados en los
nifios de 4 a 5 afios.

Los participantes refirieron que consideran que son muy necesarias estas
actividades para que los nifios desarrollen habilidades intelectuales y le asignaron
valor positivo a su participacion en la direccibn de las actividades que se
desarrollan en el hogar, ademas de sentirse preparados para continuar estas
actividades en el hogar.

Las actividades conjuntas desarrolladas tuvieron un objetivo comun
preparar a las familias para el desarrollo de actividades en el hogar que contribuya
al desarrollo de de habilidades intelectuales, mediante el uso de juegos
didacticos. En cada actividad conjunta se utilizaron diferentes juegos didacticos.
Las familias se apropiaron de conocimientos, dirigieron las actividades, fueron
participes del desarrollo de estas actividades, se demostrd6 mediante el uso de los
juegos didacticos el tratamiento a las habilidades de observar, seriar y o ordenar,
modelar, describir, identificar y su vinculo con otras &reas del desarrollo, y muy
importante en cada una de las actividades conjuntas se demostré como utilizar las
posibilidades que ofrece el hogar para desarrollar estos juegos didacticos tan
importantes en el desarrollo integral del nifio de 4 a 5 afios atendido por el
Programa Educa a tu hijo.

El desarrollo del tema nimero cinco: Puertas abiertas permitié realizar un resumen

de los aspectos abordados en las actividades realizadas, para valorar la



preparacion alcanzada por las familias acerca de cémo contribuir desde el hogar al
desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios de 4 a 5 aflos mediante el uso
de juegos didacticos, evidenciandose en las respuestas a las preguntas y el
debate realizado que los padres quedaron preparados en aspectos relacionados
con:

Ejemplificar diferentes juegos didacticos que pueden desarrollar en el hogar para
potenciar el desarrollo de habilidades intelectuales, entre los mas faciles para ellos
en su direccibn se encuentra las adivinanzas, los tableros, rompecabezas.
Ademas se realizaron visitas al hogar después de aplicada la propuesta, con el
objetivo de constatar cémo la familia utiliza en el hogar los juegos didacticos
mediante las diferentes actividades que realiza con el nifio y su intencionalidad
educativa para contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales y los resultados
fueron:

Al analizar el aspecto referido a la creacion de condiciones necesarias para
realizar la actividad de las doce observaciones realizadas que se corresponde una
observacion para cada familia de la muestra seleccionada 10 familias crean las
condiciones para un 83,3%.

Al valorar la utilizacion de materiales y juegos didacticos utilizados por las familias
para el desarrollo de habilidades intelectuales se constatd que diez familias utilizan
rompecabezas entre las actividades que realiza con el nifio representando un
83,3%.

Con relacion al aspecto referido a Propiciar la alegria del nifio y su deseo de
realizar la actividad 9 familias logran mantener la motivacion del nifio hacia el
desarrollo de actividades educativas entre las que se destacan canciones,
adivinanzas y cuentos para un 75 %.

Al referir la familia si orienta al nifio hacia el objetivo del juego didactico el 100%
estan evaluadas entre 3y, aspecto este que esta directamente relacionado con la
orientacion de la actividad, de conjunto nifio-familia, de qué hacer, como, vy
cuando y cudles son las reglas a cumplir en el desarrollo del juego, es decir, qué
acciones deben solucionar y qué necesitan para ello; por tanto la orientacion

hacia el tema permite al nifio enfrentarse a la actividad, de manera clara. En este



orden 10 familias para un 83,3% plantean que le explican al nifio en que consiste
el juego, y saben cuales son las reglas que llevan implicita los juegos didacticos,
igual que las tareas a realizar.

Referido al indicador: se propicia que el nifio emita sus criterios sobre las reglas
del juego 10 familias lo logran para un 83, 3% de actividades evaluadas entre 3 y
4, utilizan acciones ludicas para desarrollar las actividades necesarias para lograr
el cumplimiento de las reglas del juego.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyé que se favorece
en los hogares las condiciones necesarias para el desarrollo de habilidades
intelectuales en los niflos, aprovechando las posibilidades que ofrecen las
condiciones del hogar, por ejemplo (puede comparar y diferenciar plantas,
juguetes, los animales por su forma, color y tamafio, e incluso, puede decir el
lugar que ocupan en el espacio: si estan arriba, abajo, cerca o lejos).

Como resultado de la entrevista aplicada a las 12 familias con el objetivo de
constatar la preparacion que poseen para dirigir actividades educativas en el
hogar que contribuyan al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios
mediante el uso de juegos didacticos. Al analizar los resultados se pudo inferir
que:

En las respuestas a la pregunta uno y dos, diez familias plantean que es una
forma de ensefiar al nifio las tareas que va a desarrollar en el grado preescolar. Y
las diez familias refieren conocer que es una habilidad intelectual. Estas
respuestas muestran que las familias aprovecharon las posibilidades dadas en la
preparacion, en cuanto a adquirir conocimientos relacionados con el desarrollo de
habilidades intelectuales y su importancia en el desarrollo del pensamiento, la
memoria e imaginacion del nifio.

Al analizar la respuesta a la pregunta numero tres el 100% de las familias
considera necesario el desarrollo de habilidades intelectuales en sus hijos,
argumentan que es necesario para la preparacion del nifio para su futuro
aprendizaje, contribuye al desarrollo del lenguaje de los nifios, desarrolla la
imaginacion, la memoria. Como se aprecia, las respuestas aluden a la importancia

del desarrollo de estas habilidades para el desarrollo de la esfera intelectual del



nifio, mediante las habilidades intelectuales el nifio desarrolla el pensamiento y las
destrezas motoras practicas.

En las respuestas a la cuarta pregunta, diez familias consideran que contribuyen al
desarrollo de habilidades intelectuales en las condiciones del hogar, mediante el
desarrollo de juegos didacticos y conversaciones con el nifio referido a lo que
hicieron durante el dia, incluido la reafirmacion de los contenidos trabajados en la
actividad conjunta, hacen referencia a otras actividades como armar
rompecabezas, reafirmar patrones sensoriales, estimular el desarrollo del
lenguaje, elementos de la naturaleza, que narren un cuento, es decir profundizar
en el conocimiento de logros del desarrollo adquiridos por el nifio teniendo en
cuenta las caracteristicas de cada objeto, fenbmeno y sujeto en correspondencia

con su edad.

Con respecto a la pregunta cinco, el 83,3% de las familias responden que utilizan
juegos en el hogar, sin embargo solo dos familias que representa el 16,6%
presentan algunas impresiones al referir cuales son los juegos didacticos, es
evidente que estas familias requieran mayor atencion y esfuerzo por parte del
ejecutor, en actividades conjuntas individuales, pues con frecuencia no asisten a la

actividad conjunta.

Como resultado del andlisis y procesamiento de la informacion obtenida en los
diferentes instrumentos aplicados se determind que: Las familias de nifios y nifias
de 4 a 5 afios atendidas por el Programa Educa a tu Hijo en la Escuela Juan
Gilberto Sotero Rodriguez Companioni poseen mayores conocimientos acerca del
desarrollo de habilidades intelectuales y la importancia de reafirmar estas
mediante el uso de juegos didacticos en las actividades que realizan con sus hijos
en el hogar, lo que posibilité determinar el estado de preparacion actual de las
familias y por tanto la efectividad de la propuesta de preparacion elaborada y

aplicada en esta investigacion .



CONCLUSIONES:

Los presupuestos tedricos y empiricos referidos en la investigacion permitieron la
comprension de la necesidad de preparar a las familias objetos de la muestra
seleccionada para desarrollar habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5
afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo mediante el uso de juegos

didacticos.

Los resultados obtenidos mediante los diferentes procesos de investigacion
permitieron comprobar el insuficiente desarrollo de habilidades intelectuales en
nifias y niflos de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo, en el

Consejo Popular Junco Sur, en el Municipio Cienfuegos.

La aplicacion de los juegos didacticos seleccionados para esta propuesta
responden a las necesidades de las familias para contribuir en el desarrollo de
habilidades intelectuales en nifias y nifios de 4 a 5 afos atendidos por el Programa
Educa a tu Hijo, en el Consejo Popular Junco Sur, en el Municipio Cienfuegos

permitiendo elevar la calidad educativa en estos educandos.

La aplicacion de instrumentos derivados de los métodos de investigacion
seleccionados, asi como el uso de los juegos didacticos en las actividades que se
realizan en el hogar, corrobor6 la necesidad de trabajar para alcanzar la
apropiacion de métodos y vias efectivos en la preparaciéon de la familia y como
consecuencia un adecuado desarrollo en las habilidades intelectuales en nifias y

nifios de 4 a 5 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.



Recomendaciones:

Proponer a la Jefa de Colectivo territorial del Consejo Popular Junco Sur la
inclusion de la propuesta dirigida al desarrollo de habilidades intelectuales en
nifias de 4 a 5 afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo, mediante el uso
de juegos didacticos en la carpeta destinada a la Educcion Familiar, como material

de consulta para docentes y familias.
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ANEXO [: Guia de Observacién al hogar

Objetivo: Determinar el estado actual de la conduccién de actividades educativas en
el hogar para contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales en sus hijos

mediante el uso de juegos didacticos.

Constatacioén inicial:

Aspectos avalorar indice de
valoracion
112 |3 |45

Realizan juegos de roles con sus hijos en el hogar

Utilizan juegos didacticos en las actividades que realizan en el
hogar para reafirmar contenidos trabajados

Contribuyen al desarrollo de habilidades intelectuales mediante
el uso de los juegos didacticos

Constatacion final:

Aspectos a valorar indice de
valoracién
112 |3 |4 |5

Crear las condiciones necesarias para realizar la actividad

Utiliza materiales y juegos didacticos

Propicia la alegria de los nifios y su deseo de realizar la
actividad

Motiva al nifio hacia el objetivo del juego didactico

Designa al nifio las tareas y reglas del juego

Propicia que el nifio se percate de los errores que lo apartan de
del cumplimiento del objetivo trazado

Propicia que el nifio emita sus criterios sobre las reglas del
juego.

Utiliza acciones ludicas para desarrollar las actividades

INSTRUCTIVO

v El 1 significa que es absolutamente negativo, que nunca se hace.
v El 3 significa el término intermedio entre 1, todo mal, y 5, todo bien. Existen tantos

factores negativos como positivos.



v' Tanto el 2 como el 4 significan estados intermedios que van mas a lo negativo, 2,

o hacia lo positivo, 4.

ANEXO Il Entrevista a la familia de la muestra seleccionada

Objetivo: Determinar las carencias en cuanto a su preparacion para utilizar juegos
didacticos que contribuyan al desarrollo de habilidades intelectuales en los nifios de 4
a 5 afos atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.
Papa y Mama: Estamos realizando una investigaciéon para contribuir a su preparacion
y pueda cumplir con calidad su funcion educativa en condiciones del hogar, para lo
cual necesitamos de su colaboracién al responder este cuestionario. Esperamos su
ayuda.

Gracias.
Preguntas:
1. ¢ Conoce qué es una habilidad intelectual?
Si No

2. Si la respuesta es afirmativa. Argumente mencionando alguna habilidad de caracter

intelectual.

3. ¢Considera necesaria el desarrollo de habilidades intelectuales para el desarrollo
integral de su hijo?

Si No

¢ Por qué?

4. ; Coémo usted contribuye al desarrollo de habilidades intelectuales desde el hogar?
5. ¢ Utiliza juegos didacticos para el desarrollo de habilidades intelectuales?
Si_ No

¢ Cudles juegos didacticos utiliza?



Anexo lll. Observacidén al hogar: Constatacion inicial

Observacion de actividades en

el hogar
12
10 -
g -
6 -
4 -
5 .
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Realizan juegos  Utilizan juegos Contribuyen al
de roles didacticos desarrollo de H.I
mediante el uso
de J.D




Anexo IV. Constatacion inicial
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Entrevista a la familia
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Anexo V. Folleto que agrupa diferentes hojas de trabajo, con
actividades para realizar la familia de conjunto con el nifio



Anexo VI Constatacion final

—

Preparacion alcanzada en la familia




Anexo VIl Constatacion final; Guia de Observacion

tareas y..

egria de los nifios..

materiales y juegos..

Crear las condiciones..
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