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Resumen.

Ante la problematica de como preparar a las familias de nifias y nifios de sexto afio
de vida del Circulo Infantil Florecitas de la Infancia en la utilizacion de juegos
didacticos como una via para desarrollar la expresion oral en nifias y nifios, se realiza
esta investigacion con el objetivo de disefiar e implementar una propuesta de juegos
didacticos dirigidos a la preparacion de estas familias en tan importante tema. Se
partio del diagndstico inicial mediante la aplicacion de diferentes instrumentos, los
gue permitieron conocer el estado de preparacion que poseen las familias para
desarrollar la expresion oral en nifias y nifios y por tanto sus potencialidades y
necesidades de preparacion. Posteriormente se procedi6 al disefio e implementacion
de la propuesta de juegos didacticos y a su aplicacion. Se concluyo con la validacion
final que permitio valorar los resultados obtenidos, los cuales son favorables pues se
logro la preparacion en las familias en relacion con el objetivo propuesto y sobre la
base de estos resultados se espera perfeccionar la propuesta y aplicarla en la
preparacion familiar del resto de las familias de nifias y nifios del sexto afio de vida y

grado preescolar del territorio.
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INTRODUCCION

La edad preescolar constituye una etapa significativa en la vida del nifio, pues en ella
se estructuran las bases fundamentales del desarrollo de la personalidad, se forman y
se regulan una serie de mecanismos fisiolégicos que influyen en el desarrollo fisico, el

estado de salud y en el grado de adaptacion al medio.

También es considerada como el periodo mas significativo en la formacion del
individuo, pues en la misma se estructuran las bases fundamentales de las
particularidades fisicas y formaciones psicolégicas de la personalidad, que en las
sucesivas etapas del desarrollo se consolidaran y perfeccionaran. Esto se debe a
multiples factores, uno de ellos el hecho de que en esta edad las estructuras
biofisiol6gicas y psicolégicas estan en pleno proceso de formacion y maduracion, lo
gue hace particularmente significativa a la estimulacion que pueda hacerse sobre
dichas estructuras, y por lo tanto, de las cualidades, procesos y funciones psiquicas y
fisicas que dependen de las mismas.

Es quizas el momento de la vida del ser humano en el cual la estimulacion es capaz
de ejercer la accion mas determinante sobre el desarrollo, y en este sentido no sélo la
institucion juega un rol determinante, también las familias desempefian un importante
papel.

Una de las principales transformaciones emprendidas en la Educaciéon Preescolar
esta dirigida a lograr la preparacion de las familias en condiciones de brindar a sus
hijos la educacidn que estos requieren. Tal situacién implica a las familias, como
continuadoras del proceso que orienta la escuela y principales ejecutores de acciones
precisas para el desarrollo de habilidades en la motricidad fina de sus hijos. Las que
se pondran de manifiesto a lo largo de toda su vida.

La educacion no es solo de la escuela, del maestro, sino que depende mucho del
trabajo de los padres, por lo que es de suma importancia incorporar a las familias al
Proceso Educativo de sus hijas e hijos, pero esto debe estar bien dirigido y orientado
por profesionales competentes y preparados, es por ello que se destaca la necesidad



gue durante la formaciéon del profesional Licenciado en Educacién Preescolar, se

ofrezcan temas encaminados a cOmo realizar adecuadamente la educacion familiar.

Multiples investigaciones realizadas en diferentes paises, también en Cuba, han
demostrado fehacientemente la importancia que tiene para la familia estar preparada,
para lograr el pleno desarrollo del nifio en este periodo de su vida, y de este modo
lograr un mayor éxito en el futuro aprendizaje escolar, se tiene en cuenta que las
posibilidades de desarrollo de las nifias y los nifios en esta etapa son personalidad
futura extraordinarias y constituyen la base fundamental sobre la que se sentara la,
pues en los cinco primeros afios de vida se establecen la mayor parte de las
adquisiciones necesarias para la vida del individuo, o sea, es la etapa donde se

desarrollan con mas facilidad los habitos y las habilidades necesarias.

El estudio bibliografico realizado en el marco de la investigacion destaca dos ideas
gue aqui resultan importantes. La primera apunta a la evocacion histérica del tema y
la segunda acentta la orientacion de su estudio y ejecucion en la practica. Martha
Dominguez Pino y Franklin Martinez Mendoza en su libro: Principales modelos

pedagogicos de la educacion preescolar (2001) , exhiben los criterios de
pedagogos como Pestalozzi y Comenius, cuyas ideas pedagdgicas en este sentido
centran la atencion en la preparacion familiar para una adecuada preparacion de los
hijos. Ideas que actualmente se tienen acerca del papel que juegan las familias en el
desarrollo de la expresion oral de sus hijos, tanto en el hogar como en la institucion

educativa.

Desde este punto de vista, la Dra. Mercedes Lopez Lopez (1995) enfatiza que la
preparacion de las familias en este sentido debe convertirse en una tarea de

primordial para las instituciones preescolares.

La investigadora coincide plenamente con este criterio y afirma que el desarrollo de la
expresion oral es muy importante en la vida del nifio por lo que el trabajo debe
comenzar desde pequefios, con el apoyo de todos los miembros de la familia, es por

esto que se hace necesario prepararlos adecuadamente en este sentido.

Numerosas son las investigaciones que se han realizado en Cuba sobre la familia y

su Importancia en la formacion de las nuevas generaciones: la doctora Garbey



Acosta (1983), tratd en su investigacion la importancia de la familia como un
eslabon fundamental dentro del sistema educacional y la significacion del

trabajo conjunto entre familia e institucion.

Los autores: Dr. Castro Alegret (1996), y la Msc Castillo Suarez (1996), abordan
aspectos relacionados con la afirmacion de que la vida, la familia y la

educaciéon se encuentran indisolublemente unidas y que a pesar de diversas
instituciones comparten con la familia la responsabilidad de la socializacién y

proteccion de los hijos, la funcion de la familia es indelegable.

En el territorio cienfueguero podemos citar a: Rodriguez Pérez (2001), su tesis de
diploma estuvo dirigida al aprovechamiento de los juegos para desarrollar e |
lenguaje en las nifias y los nifios del tercer ciclo de la Educacion Preescolar
para lo cual elabor6 y aplicé un folleto con diferentes juegos para ser utilizados en

diferentes horarios del dia.

Osorio Castillo (2002), en su tesis de diploma propone actividades para desarrollar
la expresion oral en nifias y niflos del tercer ciclo mediante el empleo correcto
de los medios de ensefianza, dicha propuesta se disefia para ser aplicada en las

diferentes actividades del proceso educativo.

Caldas Veliz (2005), en su trabajo de diploma estructura y valida una propuesta de
actividades de preparacion a las auxiliares pedagé  gicas del segundo ciclo de la
Educacion Preescolar para que desarrollen el lengua  je activo en las nifias y los
nifos de esa edad , mediante el empleo de juegos de movimiento y musicales

durante la actividad independiente.

Godoy Collado (2008), en su tesis de maestria elabord y aplicé una propuesta de
preparacion a estructuras de direccion en la utiliz acion de juegos didacticos en
algunos contenidos del area de Conocimiento del Mun do de los Objetos y sus
Relaciones , mediante talleres, debates reflexivos y actividades demostrativas
dirigidas a desarrollar habilidades de identificacién, observacion y percepcién de las

formas, colores y tamarios.



Por otra parte en el Municipio Palmira méas recientemente la Msc. Lizandra Sedefio
Lépez propuso actividades metodologicas para la direccion del Pro ceso

Educativo con enfoque ladico.

Estas investigaciones ofrecen su aporte desde el punto de vista practico, pues
aportan medios de ensefianzas y algunos juegos, como los de movimientos y
musicales para favorecer el desarrollo del lenguaje en nifias y nifios del segundo y
tercer ciclo de la Educacion Preescolar y la expresion oral en el grado preescolar,
aportan ademas diferentes juegos para dar tratamiento a contenidos del area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones, aunque no se hace
referencia a la utilizacion de juegos didacticos, como una via para desarrollar la

expresion oral en nifias y nifios del sexto afio de vida desde el hogar.

Se comienza el estudio del fendbmeno a partir de observacion a las actividades de
preparacion familiar, visitas al hogar, y encuestas a familias que permitieron

determinar las regularidades siguientes:

» No se planifican ni desarrollan actividades practicas con la familia para trabajar el

desarrollo de la expresion oral.

» Las potencialidades que brindan los medios y materiales existentes en la
institucion no son aprovechadas por las educadoras para demostrar a las familias en

las preparaciones, como utilizarlos en el hogar.

Las familias carecen de conocimientos acerca de como trabajar en el hogar mediante

juegos didacticos el desarrollo de la expresion oral de sus hijos.

En visitas a los hogares de los nifios de sexto afio de vida del Circulo Infantil
“Florecitas de la Infancia se pudo apreciar que en pocos hogares se utilizan juegos
gue propicien el  desarrollo de la expresion oral de los nifios, las familias
desconocen los cuentos , canciones, poesias adivinanzas, entre otros que pueden
utilizar, manifiestan que asisten a reuniones pero no han recibido orientaciones sobre

este tema.

Sin dudas el papel de las familias es fundamental y se norma en resoluciones como

una prioridad de la ensefianza, sin embargo la practica educativa denota poco
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tratamiento del tema por lo que se fundamenta la necesidad de dar solucién al
siguiente:

Problema cientifico : ¢CoOmo contribuir a la preparacion de las familias de nifias y

nifios de sexto afio de vida para favorecer el desarrollo de su expresion oral ?
Se determina como objeto de investigacion : el proceso de preparacion familiar.

El campo de accién : se concreta en el tratamiento al desarrollo de la expresion oral

en nifias y niflos de sexto afio de vida.

Se plantea como objetivo: Elaboracion de una propuesta de juegos didacticos
dirigidos a la preparacion de las familias para favorecer el desarrollo de la

expresion oral en sus hijos.

Para el desarrollo de la investigacion se plantean las siguientes preguntas

cientificas :

» ¢Qué fundamentos tedrico-metodologicos sustentan el desarrollo del lenguaje en

la Educacion Preescolar?
> ¢Qué caracteriza el desarrollo de la expresion oral en sexto afio de vida?

> ¢En qué estado se encuentra la preparacion de las familias para propiciar el

desarrollo de la expresion oral en sus hijos?

» ¢Como lograr la efectividad de la preparacion de las familias para propiciar el

desarrollo de la expresion oral en nifias y nifios de sexto afio de vida?

» ¢Como evaluar la efectividad de la preparacion de las familias para propiciar el

desarrollo de la expresion oral en nifias y nifios de sexto afio de vida?

En correspondencia con el objetivo de la investigacion se desarrollan las siguientes

tareas de investigacion

1- Estudio de las concepciones tedricas sobre las tendencias actuales acerca del
desarrollo de la expresion oral en la Educacion Preescolar y el papel de las
familias.
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2- Diagnéstico y caracterizacion de las necesidades de preparacion de las
familias para desarrollar la expresion oral en las nifias y los nifios de sexto afio

de vida.

3- Disefio y aplicacion de la propuesta de juegos didacticos que contribuya a la
preparacion de las familias de nifias y nifios de sexto afio de vida para que

favorezcan el desarrollo de la expresion oral en el hogar.

4- Valoracién de la propuesta de juegos didacticos para propiciar el desarrollo de
la expresion oral en nifias y niflos de sexto afio de vida después de su

aplicacion.
Como métodos tedricos se utilizaron:

< Analitico-sintético : Para el procesamiento y razonamiento de la informacion
tedrica, empirica que se obtuvo acerca de las insuficiencias y la incidencia de la
preparacion de las familias en ese proceso, asi como durante el procesamiento e

interpretacion de los datos recogidos a partir de la aplicacion de los instrumentos.

+« Inductivo-deductivo: Con el objetivo de interpretar los datos obtenidos durante el
estudio documental, bibliografico contextualizado y el procesamiento de los
resultados de los instrumentos a emplear, para aproximarse al resultado y hacer

referencias acerca del proceso de preparacion de la familia.

X Generalizacion: Utilizados con la finalidad de establecer juicios, valoraciones,
criterios y conclusiones a partir de los resultados alcanzados al aplicar los

instrumentos.
Del nivel empirico:

X Revision de documentos tales como: Plan de trabajo anual, actas de
Consejos de Circulos y preparacion familiar, para valorar la planificacion y
tratamiento en la preparacion familiar del desarrollo de la expresién oral, mediante

juegos didacticos.

X Observacion: Realizadas a actividades de preparacion familiar de sexto afio
de vida con el objetivo de determinar el tratamiento al desarrollo de la expresion oral

mediante la utilizacion de juegos didacticos u otras vias.
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X Encuesta: A familias de niflas y nifios de sexto afio de vida con el
objetivo de determinar el nivel de conocimientos para propiciar el desarrollo de
la expresion oral de sus hijos antes y después de aplicada la propuesta de

juegos didacticos.

X Andlisis porcentual: Con el objetivo de procesar la informacion obtenida

después de aplicados los instrumentos antes sefialados.
Poblacion y muestra

De una poblacién de 20 familias de nifias y nifios de sexto afio de vida del
Circulo Infantil Florecitas de la Infancia, se tomé como muestra 10 familias que
representan el 50 %. Esta se selecciona con criterio intencional por ser las
familias de nifias y nifios con insuficiencias en el desarrollo de la expresion oral,
ademas la investigadora es la encargada de realizar la preparacion familiar con

estas familias.

El aporte practico: Se concreta en la propuesta de juegos didacticos que
contribuye a la preparacion de las familias de nifias y nifios de sexto afio de
vida para desarrollar la expresion oral en el hogar, o que resulta novedoso
para este afo, ya que servira para una mejor preparacion de las nifias y los
nifios al alcanzar el maximo desarrollo posible como fin de la Educacién

Preescolar y como punto de partida para la preparacién para la vida.

La tesis consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos. En la introduccion se fundamenta la importancia del tema
y se abordan los elementos del disefio tedrico- metodologico de la
investigacion. En el capitulo | se abordan algunas tendencias actuales sobre el
lenguaje en la Educacion Preescolar, asi como el papel que desempefia la
familia para propiciar el desarrollo de la expresion oral, sus caracteristicas y la
importancia que tiene el juego en la preparacion de las familias de sexto afio de
vida para que los utilice como una via para desarrollar la expresion oral en sus
hijos. En el capitulo Il se caracteriza la muestra, se analizan los resultados de la
constatacion inicial, lo que permite determinar las potencialidades vy
necesidades de preparacion de las familias de nifias y nifios de sexto afio de

vida.
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Se ilustra la propuesta de juegos didacticos, se ve reflejado los resultados del
diagnéstico inicial y por tanto el disefio y aplicacion de la propuesta de juegos
didacticos dirigidos a la preparacion de las familias. También se aplican
instrumentos para valorar la efectividad de la propuesta. Finalmente se
presentan las conclusiones, recomendaciones, bibliografias y anexos, que

complementan e ilustran los analisis efectuados.
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CAPITULO | LA PREPARACION DE LA FAMILIA PARA PROP ICIAR EL
DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN NINAS Y NINOS DEL
SEXTO ANO DE VIDA.

1.1-Desarrollo del lenguaje en la Educacién Preesc  olar

Como parte de la preparacion del nifio en toda la etapa preescolar para
enfrentar exitosamente el aprendizaje escolar, deben introducirse algunas
acciones, ya sea en las instituciones infantiles, en el Programa “Educa a tu
Hijo”, en la propia vida del hogar, que estén especialmente dirigidas a facilitar la
adquisicion de los procesos de lectura y escritura en los primeros grados de la
escuela primaria, por este motivo desde que el nifio nace se debe prestar
especial atencion al desarrollo evolutivo del lenguaje y para ello es fundamental
conocer las particularidades de su desarrollo en cada periodo evolutivo.
Particularidades del desarrollo del lenguaje en el primer afio de vida (0 a
1 aflo) Martinez Mendoza, F. (2004: 183)

Una particularidad significativa de este afio lo constituye una notable
homogenizacion de las manifestaciones verbales de los nifios, sin
comportamientos individuales que se alejen notoriamente de la norma. Esto ha
de ser atribuible a que los procedimientos de atencion y cuidado de los
lactantes parece ser muy semejantes en todos los hogares y el propio centro
infantil, lo que hace bastante similar la estimulacion objetal — verbal a los

mismos.

A partir de los 45 dias la caracterizacion asimila los planteamientos de A. V.
Zaporozhie para este periodo de edad:

X Presencia del grito (provocado por estimulos internos — externos).

< Reacciones elementales de orientacidon hacia los sonidos del medio

(sobre la segunda semana de vida).

En el primer trimestre se observan las primeras manifestaciones verbales del
nifo en la medida en que surge el gorjeo (emisidn sonora uni vocalica
prolongada, espontanea o provocada por el adulto), unida a la presencia de

gruiiidos chasquidos, gritos que caracterizan el surgimiento del complejo de
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animacion (observable durante el tercer mes de vida). En ocasiones se

observan sonidos de una vocal seguida de una consonante.

Gorjeo, que aparece hacia mediados del primer trimestre, y se manifiesta
también en el segundo. Ocasionalmente en etapas posteriores, emision sonora
semejante. Hacia el segundo trimestre: balbuceo (repeticion de sonidos
espontaneos por el nifio, al principio por combinacion vocal — consonante, y

luego se combina con consonante — vocal).

A partir de este momento, la ejercitacion sonora por el nifio va a manifestarse
de manera continua, ante una estimulacion verbal u objetal, en la realizacién de
movimientos, e incluso en la inactividad. Es como si el lactante descubriera el
lenguaje. Emisién de sonidos vocalicos al manipular objetos (y posteriormente

al hacer movimientos gruesos: gatear, sentarse).

Respuestas sonoras diversas ante estimulacion verbal objetal del adulto, no
relacionadas fonéticamente (es decir, el nifilo repite un sonido
independientemente del que le dice el adulto). Hacia el tercer trimestre:
aparicion del silabeo (balbuceo prolongado con predominio de sonidos
consonante — vocal, asociados fundamentalmente a los sonidos de las

consonantes (m), (t) y (p).

Repeticion por el nifio de silabas relacionadas fonéticamente ante estimulacion
verbal del adulto, de manera frecuente pero no siempre. En este momento, y
desde finales del trimestre anterior, se observan intentos de repeticion que no
cristalizan en verbalizaciones, el nifio se concentra en la estimulacién que le
hacen, y se distinguen movimientos de labios (que implican intencionalidad que

no se materializa en vocalizaciones).

Surgimiento de reacciones motoras ante la estimulacion gestual — verbal del
adulto, asociadas a determinadas combinaciones de sonidos: indica el inicio de
la comprensién del lenguaje adulto como tal, por la asociacion acto motor —
combinacion sonora, como sucede con “Ven” (mas extension de brazos del

adulto) que conlleva reaccion motora de brazos en el nifio; “¢Como hace el
reloj? Tic — Tac” (que determina movimiento de cabeza del nifio); “¢, Dénde esta

la boca?” (Que conlleva a que el nifio saque la lengua).
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Estas reacciones motoras (mover las manos ante la” tortica”, tocarse la cabeza
y moverla ante “Azétate la mocita”, etc.) suelen no acompafarse de emision de
sonidos cuando son ejecutadas. No obstante, si no hay ejecucibn motora

correspondiente, el nifio reacciona con sonidos diversos.

Hacia el cuarto trimestre: repeticion frecuente y fonéticamente relacionada ante
estimulaciones verbales del adulto asociadas a sonidos vocalicos (a) (e). Esto
parece relacionarse con tendencias del adulto a utilizar solamente estos
sonidos y en menor grado (0), e (i). El sonido vocalico (u) casi nunca es usado
por el adulto en su estimulaciéon. Comprension de la palabra del adulto en el
plano verbal, sin asociarse a la accibn motora de apoyo, generalmente, por la

entonacion de la misma y su estructura ritmico — melédica.

Esto determina la ejecucion de una accion motora ante una orden verbal
(“Dame”, y el nifio entrega); (“Busca”, y el nifilo mira en direccién al objeto sin
buscar o hace intentos de hacerlo). En algunos nifios, se da la emision de
sonidos onomatopéyicos conocidos ante la solicitud verbal del adulto, a veces
no relacionada fonéticamente de manera directa (¢, Como hace el reloj? “Ta —

Ta”, emision del nifio).

Hacia finales del trimestre la comprension de palabras se amplia, lo que
determina la posibilidad de juegos motrices — verbales. En algunos nifios se
observa que vuelven el rostro al llamarseles por su nombre. Surgimiento de
la primera palabra significativa, generalmente de segundo — tercer grado de
similitud. En el plano pasivo esta palabra es generalmente un sustantivo (¢, Qué
es esto?) Mira la nene, ¢cémo se dice?”...). En el plano activo (palabra
espontdneamente expresada por el nifilo) esta es un sustantivo utilizado

siempre como palabra-frase, es decir, que expresa una accion concomitante.

La amplitud del vocabulario es minima, concretandose por lo general a una sola
palabra. Desde el segundo semestre aparece la interjeccion generalmente de
un sonido vocal — consonante, como primer accidente gramatical manifiesto. El
curso evolutivo de la emisiéon verbal del nifio en el primer afio de vida tiene la

siguiente manifestacion en términos generales:

X Grunidos, chasquidos, gritos.
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X Sonidos de una vocal seguida de una consonante (con aparicion del

balbuceo).

X Sonidos de una consonante seguida de una vocal (al surgir el
silabeo).

X Combinacién vocal — consonante — vocal.

X Combinacién de elementos anteriores en expresion oral prolongada.
X Relacion sonido con objeto (onomatopéyico o verbal, generalmente
incompleto).

X Repeticion consciente de sonidos silabicos o bisilabicos (a veces con

formas no correspondientes).

<> Aparicion de la primera palabra significativa, generalmente incompleta

pero semanticamente correcta.
X Aparicion de palabras de segundo — tercer grado de similitud.
<> Palabras de primer grado de similitud.

Las palabras de primer grado de similitud son las léxico — semanticamente
correctas (neé por nené), las de segundo grado presentan distorsiones pero son
reconocibles incluso fuera del contexto (apato por zapato), las de tercer grado
son aguellas ininteligibles e irreconocibles pero que designan siempre al objeto

aludido (aco por perro).
Desarrollo del lenguaje en el segundo afio devida( 1 a2 afos)

En esta edad se observa una particularidad no presente en el afio anterior, y
gue consiste en la manifestacion de comportamientos verbales individuales que
se apartan considerablemente de la norma, pero sin alcanzar un nivel de

significacion estadistica.

Esto determina que existan nifios que muestran un desarrollo verbal muy por
encima de sus iguales, o algun tipo de manifestacion verbal en periodos muy
tempranos comparados con el resto del grupo, pero no determinan la

caracterizacion por ser poco numerosos.

Es de sefialar que no se observa una explosion del vocabulario alrededor de los

18 meses, que se considera en la bibliografia como el inicio del periodo
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sensitivo del lenguaje. En la muestra de estudio este se ubica definidamente en
el transito del segundo al tercer afio de vida, lo que plantea un cambio
conceptual respecto a este periodo sensitivo.

Surgimiento de la palabra — frase (u oracion monopalabrica). Esta palabra —
frase va a caracterizar todo el segundo afio de vida, con una cresta definida
entre los 1,3 y los 1,9 afios de edad, y un decrecimiento progresivo hacia finales
del segundo semestre. La palabra — frase es precedida evolutivamente por la
utilizacién de sonidos que tienen la misma funcion de aquella (¢, sonido — frase?)
Y a los que el nifio recurre en su accion e interrelacion con adultos e iguales.

Estos sonidos — frases implican a veces repeticion de vocales.

Se mantiene la verbalizacién sonora como acompafiante de la accion motora,
que toma con frecuencia la condicién de jerga (emision incomprensible de
sonidos concatenados). Esta jerga es ocasionalmente utilizada por el nifio
como expresion verbal o comunicacién con el adulto y, aunque es bastante
frecuente, no se plantea como caracterizacion por no alcanzar el grado de

significacion del 0.05.

Ampliacion de la comprension Iéxico — semantica de la lengua que permite
cumplimiento de 6rdenes por demanda verbal y responder a preguntas directas,
siempre en tiempo presente (cresta a partir de los 1,5 afios de edad). La
respuesta a preguntas estd en estrecha relacion con el tipo usual de
estimulacién, encontrandose reforzamiento de respuestas en sonidos

onomatopéyicos en los primeros meses del afo.

En el primer semestre se observan respuestas ininteligibles a las preguntas del
adulto, y a partir de los 1.8 aflos son predominantemente silabicos. Estas
preguntas siempre tienen que ser directas (dirigidas al propio nifio) y en tiempo

presente, pues no hay comprension del tiempo pasado ni futuro.

Surgimiento de frases simples (oraciones de dos-tres palabras), con dificultades
morfoldgicas, sintacticas y gramaticales. Estas oraciones surgen hacia el final
del segundo semestre, y se concatenan con la posibilidad de responder a las

preguntas del adulto.

Desarrollo del lenguaje en el tercer afio de vida (2  a 3 afos)
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Una particularidad distintiva es una evidente explosion del lenguaje en el
transcurso del segundo al tercer afio de vida, mucho més manifiesta a partir del
segundo trimestre, y que se expresa en un aumento considerable del
vocabulario y de las frases de dos — tres palabras, la reduccion progresiva de
las palabras — frase, y el surgimiento y predominio de frases de mas de 4

palabras.

Asimilacién de variados elementos morfoldgicos y gramaticales que permiten
una comunicacion asequible y comprensible. En este sentido, y a partir de la
explosion del lenguaje, se da un predominio marcado de palabras de primer
grado de similitud (que hacen el habla comprensible) y que significan un 78.7 %
de los vocablos, contra un 18.6 % de segundo grado y un 2.7 % de tercer

grado.

Un analisis de las palabras de segundo grado de similitud muestra a la omision
de fonemas como la dislalia mas significativa, basicamente en los sonidos /s/,
NI, Ig/ y In/ en ese orden, muy por encima del resto de los fonemas. También se

observa con frecuencia la omision de silabas.

La sustitucion de fonemas tiene una gama general no significativa,
destacandose (I por r), (t por s) y (g por r). Se observa la incorporacién de
formas gramaticales diversas a las anteriormente presentes (sustantivo y
verbo), entre las que se encuentra el articulo, adjetivos (particularmente
demostrativos), pronombres y formas pronominales, adverbios (basicamente de
lugar, y en menor frecuencia de tiempo), uso del posesivo, del genitivo y formas
gramaticales diversas [de quién, para qué, por qué, entre otras], y su uso en la

comunicacion, pero con dificultades en la concordancia.

Hay aparicion espontanea de la forma temporal en tiempo pasado simple y uso
del futuro en presente (“Voy a jugar’) muy por encima del futuro simple
(“Jugaré”), ante la pregunta directa del adulto, y formas muy tempranas del

imperativo. El presente continuado (“Estoy comiendo”) es poco usado.

Surgimiento de preguntas por el propio nifio en su contacto verbal, con
respuestas de frases largas. Este comportamiento se vuelve muy significativo a
partir del segundo semestre, y surgen las primeras oraciones compuestas,

basicamente descansando en la conjuncion “y”.
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Ampliacion marcada del vocabulario, por extension notable de la comprension
léxico-semantica, sin significativas dificultades en la articulaciébn y
pronunciaciéon. Esto se refleja notablemente en el acompafiamiento verbal de
las acciones intelectuales y motoras que realiza, en los que el lenguaje sirve de

apoyo y regulacion de la propia accion.

Aparicion de la conversacion de tipo situacional o lenguaje situacional. El
lenguaje situacional (uso de oraciones simples que hacen comprensible el
contenido de una conversacion dentro del contexto) tipifica el final del segundo
semestre, y en este sentido, es frecuente el inicio espontaneo de este tipo de
conversacion nifio-nifio y nifio-adulto, con frases largas y simples, y con
habituales enfatizaciones de negacion — afirmacion. Identificaciéon mediante el
pronombre Yo, y diferenciacion y verbalizaciéon de su identidad. Al segundo
semestre los niflos saben significativamente su nombre y lo verbalizan al ser
cuestionados, generalmente sin uso del apellido. No obstante, aun no domina

su edad, apoyandose en los dedos y con equivocaciones frecuentes.

El desarrollo evolutivo del lenguaje en estos tres afios de vida, constituye la
caracterizacion del mismo en la edad temprana, etapa de singular importancia,
puesto que ya, al final de la misma el nifio es un ser que comunica y utiliza el
lenguaje en sus acciones cognoscitivas, afectivas y de relacién, a la vez que
implica el inicio de su periodo sensitivo, que aparentemente se extiende algo

mas alla de la infancia temprana.

La caracterizacion en la edad preescolar propiamente dicha, cuarto, quinto y
sexto afo de vida, a diferencia de las de la primera infancia, plantea la dificultad
de no poder establecer una diferenciacion etaria evolutiva muy definida, ya que
la mayoria de las estructuras basicas de la lengua (fonético — fonolégicas, 1éxico
— semanticas y morfosintacticas) estan ya presentes desde el cuarto afio de
vida y con particularidades bastante perfiladas, y lo que se observa es una
progresiva complejizacion de las mismas con el incremento de edad. Inclusive,
es tipico en la manifestacion de los diferentes componentes que permiten una
cierta caracterizacion del afio de vida, la presencia simultanea de diversas
estructuras sin una gradacion evolutiva secuencial bien diferenciadora, por lo
que puede ser insustancial en ocasiones el orden cronolégico en que han de

caracterizarse los logros que se van denotando en el desarrollo del lenguaje.
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Otra caracteristica relevante consiste en la no paridad de los diferentes
componentes de la lengua, y unos se encuentran a mayor nivel de desarrollo
gue otros, e incluso, dentro de un mismo componente se dan desniveles que
llevan a incongruencias significativas. Tal es el caso, por ejemplo, de que adn
en el sexto afo de vida, dominando el nifio los casos temporales y siendo capaz
de hacer una conversacion contextual en pasado, presente y futuro sin
dificultades relevantes, sin embargo, exista en muchos nifios cierta confusion en
la diferenciacion conceptual entre la mafana, la tarde y la noche, o la
comprension cabal de los dias de la semana y su relacion con un momento

temporal dado.

A su vez, la edad preescolar va a caracterizarse también en que el amplio
desarrollo |éxico que muestra el niflo, muchas veces no se acompafa de su
correspondiente contrapartida semantica, y el nifio utiliza muchas palabras en
su habla habitual que no estan apoyadas por una comprension cabal de su
significado.

No obstante lo anterior, la paulatina complejizacién de las estructuras que se
conforman permite una cierta caracterizacion por afios de vida, con limites
bastante imprecisos entre si, y manifestaciones de diferencias individuales

relevantes en algunos nifos.
Desarrollo del lenguaje en el cuarto afo de vida (3 a 4 anos)

Una particularidad importante de este afio de vida consiste en que hacia su final
ya estan presentes todas, o la gran mayoria, de las estructuras basicas de la
lengua, lo que lo hace un afio de especial significacion a los fines del desarrollo
del lenguaje. La explosion del lenguaje, caracteristica del afio de vida anterior,
permite una mayor ampliacion del vocabulario, con presencia de oraciones
compuestas mas complejas, y que van a determinar la posibilidad de una mayor

expresion oral y una comunicacion mas amplia del nifio.

El analisis comparativo de estos dos afios de vida en su conjunto, nos permite
entonces afirmar que el periodo sensitivo del lenguaje se enmarca en este
periodo, desde su manifestacion primigenia en la explosion del lenguaje hasta

la asimilacion de las estructuras basicas de la lengua.
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Dominio del tiempo presente (simple y condicional), con dificultad gramatical
ocasional. Uso amplio del pasado simple, que permite relato de vivencias en
pasado, con oraciones cortas y sencillas. Utilizacién del futuro, presente de
caracter inmediato o cercano. El uso de los tiempos basicos no es semejante,
aungue en su conversacion el nifio ya se expresa en los tres fundamentales,
pasado — presente — futuro. El presente es ampliamente dominado, el pretérito
solo en su forma simple “Fui al Jalisco Park y monté las lanchitas”, el futuro casi
exclusivamente en su forma presente cercana “Mafiana voy a pasear con mi

papa”, “Mi abuela me va a comprar un caramelo el domingo”.

Repeticion de una cancion simple. La memoria verbal con significado es adn
deficiente en este afio de vida, y aunque reconoce poesias, cuentos, le es muy
dificil reproducirlos cabalmente, concretandose a estrofas o estribillos. No
obstante, es significativa la posibilidad de repetir una cancién, aunque se den

nifios que transformen la letra o la canten incompleta.

Este se relaciona con la dificultad absoluta de describir. Las dislalias son aun

frecuentes.

Verbalizacion del establecimiento incipiente de la relacion causa — efecto.
Surgimiento de los “porqués” de tipo cognoscitivo, directos. Posiblemente
relacionado con el devenir del pensamiento representativo, y en particular a
partir del segundo semestre, se observa un despertar cognoscitivo que hace
que el nifio inquiera frecuentemente por la causa de los fendmenos que le
rodean, o de su interrelacion causal, como son, por ejemplo, “¢Por qué el
elefante tiene trompa?”, “¢ Por qué tu no vienes ahora?”, particularidad que va a

manifestarse también de manera frecuente durante el quinto afio de vida.

Conversacion de tipo situacional, con elementos contextuales,
fundamentalmente relacionado con vivencias personales. La ampliacion del
vocabulario, la posibilidad de expresiéon temporal y de relatar vivencias,
determinan entre otros factores, la ampliacion de la conversacion basada
exclusivamente en lo que rodea, introduciendo elementos que ya no son del
entorno cercano, si bien con frases aun cortas y muchas veces causadas por

las preguntas directas del adulto.
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Uso apropiado de las relaciones de lugar, no asi de las temporales. La mayoria
de los adverbios de lugar son utilizados de manera correcta por el nifio, aunque
algunos no sean totalmente dominados. No obstante, aunque usa las palabras
que designan relaciones temporales “hoy”, “mafiana o ayer”, “dia — tarde —
noche”, y en ocasiones dice algun dia de la semana (particularmente el
domingo), existe confusion notoria en su utilizacion y dificultad muy marcada en
explicarlo conceptualmente, o descritas por elementos no esenciales o
comunes “es de mafana porque es de dia”, “De tarde yo juego”, entre otros.
Solo la relacion dia — noche es definida, especialmente por sus acciones mas

relevantes, jugar, pasear, dormir, entre otras.

Identificacion y diferenciacién por su nombre propio, agrega un apellido ante la
pregunta del adulto. En este afio el nifio se identifica directa o indirectamente
por su nombre, mas generalmente requiere de la pregunta del adulto “¢Y que
mas?” para que afiada el primer apellido. La mayoria de los nifios conoce su
edad, pero fundamentalmente expresandolo con los dedos, pues pocos la

verbalizan espontaneamente.
Desarrollo del lenguaje en el quinto afio de vida (4 a 5 afnos)

El quinto afio de vida parece ser un afio de transicion en el desarrollo del
lenguaje en la edad preescolar, pues lo que generalmente se destaca es una
mayor complejidad de las estructuras basicas ya adquiridas, o una mayor
calidad de los logros previamente manifestados, como sucede con la
conversacion de tipo contextual, siendo su principal y significativo aporte el
surgimiento del lenguaje interno, no observable objetivamente en el afio

precedente.

Surgimiento del lenguaje para si y del lenguaje interno. La presencia del
lenguaje para si, probablemente como primera manifestaciéon del lenguaje
interno, se observa principalmente en la realizacion de las tareas cognoscitivas
en las que el nifio se concentra profundamente, y con cierta frecuencia emite
expresiones audibles y sonidos bajos dirigiendo la accion que efectla,
sefialamientos que en otras ocasiones se concretan en micro movimientos de
los labios. Este comportamiento marca un paso importante en el desarrollo del
lenguaje, y caracteriza a los niflos de este afio de vida, pues en el anterior, caso

de existir, no era perceptible objetivamente al observador.
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La diferencia fundamental entre este tipo de lenguaje y el observado en los
afos anteriores (en que también realizando acciones motoras 0 cognoscitivas
se observaba emisién de palabras), es que en aquel del segundo y tercer afio la
emision verbal aparece como apoyo de la accidén cognoscitiva que se realiza en
el plano del pensamiento en acciones, mientras que ahora el lenguaje
dirige la propia accion de pensamiento que, por sus particularidades, parece

realizarse en el plano de las imégenes.

Consolidacion del tiempo presente y uso del pasado en oraciones combinadas,
subordinadas y compuestas de corta extension. El mayor dominio de la lengua
materna permite la utilizacion de frases combinadas, subordinadas o
compuestas en estos casos temporales, tales como “Yo estaba jugando y mi
mama me llamé a comer”, “Yo la tenia en mi mano pero el otro nifio vino y me la
quitd”, “Yo quisiera ir a pasear si mi papa me viene a buscar”, entre otras, que

reflejan la mayor calidad de este logro presente desde el afio anterior.

Conversacién contextual de corta extension, sin grandes complicaciones
gramaticales morfologicas o sintacticas. Las posibilidades ya sefialadas de
expresion hacen posible la realizacion de conversaciones cuyo contenido esta
fuera de la situacion contextual de manera ya habitual, pero de corta extension,
y muy relacionadas aun con las propias vivencias, sin uso de expresiones
verbales gramaticalmente muy complejas. La descripcién continia pobre, repite
pequefias poesias sin dificultad, aunque el relato es breve y entrecortado. Dice
una adivinanza breve conocida, pero es totalmente incapaz de crear una,

concretandose a descripciones simples.

Identificacion propia bien diferenciada, uso del nombre y un apellido. La propia
identificacion es plena, incluso cuando hay referencia en tercera persona. El
reconocimiento de los deméas estd fundamentalmente determinado por los
nexos familiares y sociales: “mi mama”, “mi abuelo”, “mi sefio” en cuanto a los
adultos, sin que el nifio domine sus nombres, incluyendo a los padres. La

identificacion de los iguales esta bien definida.
Desarrollo del lenguaje en el sexto afio de vida (5 a 6 anos)

El sexto aflo de vida constituye un perfeccionamiento de las estructuras

previamente formadas, la consolidacion de los logros alcanzados y su
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complejizacion, asi como la completa asimilacion de las reglas gramaticales,
por las que el nifio se guia al hablar. Desde este punto de vista, salvo la
asimilacion del lenguaje escrito como tal, todas las estructuras fundamentales
de la lengua materna estan conformadas y consolidadas, y en este sentido el
habla del nifio preescolar a los seis afios solo se diferencia del adulto en su
contenido y, naturalmente, en un menor desarrollo de su lenguaje logico, lo cual
esta determinado, por supuesto, por el surgimiento del pensamiento logico —

verbal, que se ha de perfeccionar en la edad escolar y adolescencia.

Enriqguecimiento del lenguaje interno. En este afio de vida se destaca una
mayor concentracion en la realizacibn de las tareas cognoscitivas,
observandose que el lenguaje para si es mas fragmentado, con musitaciones
sonoras prolongadas caracteristicas 0 micro movimientos de labios con sonidos
inaudibles o en extremo bajos, y también concentracion con ausencia verbal
total, lo que indica una consolidacion progresiva del lenguaje interno, una mayor
“interiorizacion” del lenguaje para si, y que aparentemente le sirve al nifio para

guiar su accion manual y mental.

Asimilacion completa de los tiempos fundamentales, pasado-presente-futuro,
con complejidades gramaticales, y secuencia y diferenciacion de acciones
temporales. ElI dominio de los tiempos permite el relato de vivencias con
complejidades gramaticales y diferenciacion secuencial dentro de un mismo
caso temporal “El sabado por la mafiana voy a ir a Jalisco Park y luego, en la
tarde, iré a pasear con mi mama y volver por la noche”, “El domingo pasado por
la noche, cuando mi mama estaba cocinando, yo sofié que ella se ponia triste y
lloré...”, entre diversas posibilidades mas. Solo ocasionalmente se observan

dificultades en algunos nifios en el futuro mediato.

Aparicion del sentido de la lengua, generalizaciones idiomaticas empiricas y de
caracter no consciente. Por primera vez en el curso del desarrollo evolutivo del
lenguaje éste cobra para el nifio un “sentido” como tal. Hasta este momento la
lengua era consustancial en su vida y el nifio no se percataba de su existencia.
Ahora, al darse el sentido de la lengua, se percata de los errores en el habla de
los demas vy los critica (aunque no sepa a ciencia cierta por qué), a la vez que
transforma y crea nuevas palabras en sus juegos. EIl surgimiento de este

sentido de la lengua permite a su vez al nifio la utilizacion frecuente del lenguaje
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coloquial, que usa en su atribucion correcta y conciente de que no es lo mas

apropiado en su expresion oral.

Conversaciéon contextual compleja. Como consecuencia del dominio gramatical,
una considerable ampliacion del vocabulario y el surgimiento del sentido de la
lengua, el nifio es capaz de conversar en cualquier caso temporal, con frases
largas y complejas, con un lenguaje l6gico, ordenado y coherente. La memoria
verbal con significado es mas amplia, lo que permite la repeticién de cuentos y
poesias integras, de relativa longitud, siendo capaz de crear un relato de su
cosecha, introduciendo elementos conocidos, y repetir adivinanzas vy

trabalenguas muy simples.

Verbalizacion del establecimiento de relaciones causa — efectos complejos. Si
bien en los dos afios anteriores los “porqués” de tipo cognoscitivo eran directos
y con nexos de contiglidad entre los fendmenos, en este afio de vida los nifios
establecen y verbalizan relaciones mas complejas y mediatas, como por
ejemplo “Los muertos no salen porque estdn muertos”, “El sol seca el agua
porque, aunque esta lejos, es muy caliente”, “Si no me como la comida me
pongo flaco y me muero, porque para vivir hay que comer y tomar agua”, entre
otras, indicando que los nexos de causa y efecto son comprendidos y
aplicables a cuestiones no directa y perceptiblemente relacionadas.

Identificacion propia bien consolidada, y de los demas respecto a si, uso del
nombre y dos apellidos. La identificacion como persona individual es plena
hacia finales de este afio de vida, con dominio de las relaciones de parentesco,
y de su identificaciéon en el grupo social de iguales. Por falta de ejercitacion
generalmente no conocen los nifios la ocupacion de sus padres ni su direccion,
la que describen apoyandose en elementos de localizacion que les son

significativos.

El caracterizar el desarrollo evolutivo de cualquier proceso, cognoscitivo o
afectivo, lleva, a tratar de establecer los momentos mas propicios para la
formacion de las cualidades y habilidades que estén directamente relacionadas
con estos procesos. En el caso del lenguaje esto también tiene la misma
implicacién, pero con la salvedad de que, por las interrelaciones que existen
entre este proceso cognoscitivo y el del pensamiento, se hace una condicion

indispensable valorar ambos procesos psiquicos de conjunto cuando se trata de
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formar una habilidad intelectual cualquiera, donde la verbalizacion de las
acciones colabora grandemente al éxito en la formaciéon de dicha habilidad, o

cuando concierne a una tipicamente atribuida al desarrollo del lenguaje.

La edad preescolar, es considerada por muchos investigadores como el periodo
mas significativo en la formacion del individuo, pues en la misma se estructuran
las bases fundamentales de las particularidades fisicas y formaciones
psicologicas de la personalidad, que en las sucesivas etapas del desarrollo se
consolidaran y perfeccionaran. Esto se debe a multiples factores, uno de ellos el
hecho de que en esta edad las estructuras biofisiologicas y psicolégicas estan
en pleno proceso de formacion y maduracién, lo que hace particularmente
significativa la estimulacion que pueda hacerse sobre dichas estructuras, y por
lo tanto, de las cualidades, procesos y funciones fisicas y psiquicas que
dependen de las mismas. Es quizas el momento de la vida del ser humano en
el cual la estimulacién, la educacion, es capaz de ejercer la accion mas
determinante sobre el desarrollo, precisamente por actuar sobre formaciones

gue estan en franca frase de maduracion.

Uno de los hechos mas significativos y que reflejan la importancia de esta edad
para el transcurso de todo el desarrollo de la personalidad, lo constituye la
presencia de innumerables periodos sensitivos en su devenir evolutivo. Por
periodo sensitivo del desarrollo, se denomina aquel periodo en el que un
determinado proceso o cualidad psiquica encuentra las mejores condiciones
formaciones para su formacion, y que luego, transcurrido ese momento ya no

es tan facil, con la misma calidad, posibilitar.

El lenguaje, la percepcion, la independencia, el pensamiento representativo, la
funcidén simbdlica, entre otros, constituyen algunos de los periodos sensitivos
presentes en esta edad, que marcan la definida importancia de la misma para la
formacion del individuo. La consideracion de estos momentos cruciales del
desarrollo es extraordinariamente importante para la labor pedagogica, pues
sefala el término de tiempo en que determinada estimulacion se ha de propiciar
para alcanzar los logros que se pretenden en los nifios, la determinacion de los
distintos contenidos en su mas apropiada distribucién, la frecuencia y
dosificacion de las actividades pedagdgicas.
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1.2 El juego en la edad preescolar. Clasificacion d ada por diferentes

autores

Es conveniente destacar la importancia del juego en la vida del nifio, por eso se
tiene en cuenta las consideraciones de otros investigadores donde se plantea
que en las primeras etapas de la historia de la humanidad, durante la
comunidad primitiva, los juegos con juguetes primitivos representaban a los
cazadores y a sus instrumentos de trabajo, la imitacion de las ocupaciones de

los adultos era el recurso fundamental de preparacion para la vida de los nifios.

Entre los autores y fuentes consultadas Yadeshko y Sojin (1983: 125) refieren
gue en la sociedad esclavista surgieron fildsofos como Platén que sefiala el

juego como medio importante de educacién de los nifios.

Es vélido sefalar que a pesar de las limitaciones en la concepcion del juego,
por parte de este filosofo es indudable la importancia que da al juego para

propiciar el desarrollo integral de nifias y nifios.

Los autores antes mencionados destacan que por primera vez en la historia de
la pedagogia, Comenius brinda una especial atencién a los nifios pequefos y
ofrece indicaciones sobre el modo de educar a los nifios y da recomendaciones

de juegos que contribuyen a desarrollar el lenguaje.

Se reflexiona planteando que, aunque Comenius en su época no incluia
totalmente los juegos infantiles en el trabajo instructivo con los nifios y sus
recomendaciones eran dirigidas a las familias, se puede decir que tenia vision
de este como procedimiento para un mejor desarrollo de habilidades, su aporte

mantiene vigencia actual.

Se consulta también a Martinez Mendoza (2001: 104) quien hace referencia a
Froebell, uno de los principales precursores de la escuela nueva en la primera
mitad del siglo XIX, dio valiosos aportes a la educacion en las edades iniciales
al crear la primera proposicién curricular institucional con enfoque teérico -
practico, crea jardines infantiles o kindergarten, en su modelo centra la
atencion en el juego como procedimiento principal, crea materiales especificos
con el fin de transmitir conocimientos a los que denomina “dones” o regalos, y

gue estan constituidos por una serie de juguetes y actividades graduadas.
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La investigadora considera que aunque Froebell no se refiere al juego como la
actividad fundamental en la edad preescolar, si rescata y valoriza el mismo
como la actividad propia del nifio pequefio, demuestra los beneficios que les
reporta desde el punto de vista educativo, recomienda favorecerlo y destaca
las profundas implicaciones que tiene este en la vida del nifio; por lo que se
puede afirmar que desde esa época se dan elementos que son considerados

actualmente en la definicion del juego como fuente del desarrollo infantil.

El estudio del juego y su importancia en la vida del nifio de edad preescolar es
campo constante de investigadores en el mundo y en Cuba, varias son las
definiciones, entre ellas se cita la del historiador holandés Huizinga, recogida
por Esteva Baronat (2001) que lo define como una actividad voluntaria,
realizada dentro de limites fijados de tiempo y lugar y acompafiado de tension,

alegria, y de una conciencia de ser de otra manera en la vida ordinaria.

La misma fuente recoge la teoria psicogenética del suizo Piaget que analiza el
juego como la expresion y condicion del desarrollo del nifio, a cada etapa esta
vinculada cierto tipo de juego; para Piaget el juego constituye un verdadero
revelador de la evolucion mental del nifio, la expresion y condicion del

desarrollo del mismo.

Jukovskaia (1988) cita a Liublinskaia quien define el juego como una actividad
cognoscitiva, practica, multifacética, como una forma de adquisicion vy
precision de los conocimientos, un medio de asimilacion activa de estos
altimos, como un medio de pasar de la ignorancia al conocimiento. Ve en
el juego la manifestacion de la actividad intelectual del nifio, una forma

especifica de analizar el fendbmeno percibido y sintetizarlo subsiguientemente.

Esteva Boronat ( 2001) cita la definicion dada por Elkonin, quien llega a la
conclusién de que el juego humano es aquella actividad en la cual se
reproducen las relaciones sociales entre las personas, considera el juego
como una actividad social variada, que consiste en la reproduccion activa
de cualquier fendbmeno de la vida total o parcial , fuera de la situacion
practica real .El juego en el hombre es aquella recreacion de la actividad,
por lo cual se extrae de esa actividad su esencia social propiamente

humana , sus objetivos y normas en relacion con las personas.
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También Esteva Boronat (2001) se refiere a que Vigotsky analiza el juego
como una realizacion imaginaria, ilusoria, de deseos irrealizables donde la
imaginacion constituye una nueva forma en la conciencia del nifio, que el juego
ademas, crea una zona de desarrollo potencial, contiene en si mismo las
tendencias del desarrollo, la relacion entre juego y desarrollo puede compararse
con la relaciéon educacion y desarrollo, la accion en un campo imaginario, en
una situacion ficticia, la creacion de una intencion espontanea, la formacion de

un plano de vida y las motivaciones voluntarias

Se coincide con el analisis realizado por Vigotsky ya que el juego para el
nino es fuente de conocimiento del mundo circundante, de los objetos y
fendbmenos que le rodean, es medio de relacion con los coetdneos y
adultos, los habitia a realizar esfuerzos fisicos y psiquicos; el desarrollo
del juego influye en los habitos, habilidades, cualidades, emociones,
sentimientos y aptitudes necesarias para el desarrollo de la personalidad

del nifo.

En otra fuente mas actual Esteva Boronat (2001) también profundiza en el
juego como actividad fundamental por sus caracteristicas, analiza las
condiciones mas propicias para que se produzca el desarrollo y contribuye de
manera mas significativa a este, por cuanto responde a una necesidad basica

en ese momento evolutivo.

La autora fundamenta que las particularidades del juego determinan su
significacion tanto para el desarrollo intelectual como para el social y fisico; en
relacion con la esfera intelectual el juego no es producto de la imaginacion y el
pensamiento como afirma Piaget y otros, sino que ambos procesos se forman

en el juego.

A lo antes expuesto se agrega que el juego es la actividad idonea para la
formacion de relaciones en los nifios de edad preescolar, y esta presente la
comunicacioén; es una realidad que cuando existen las condiciones pedagogicas
adecuadas las nifias y los nifios de esa edad juegan con sus coetaneos y en
sus juegos predominan las relaciones positivas, reflejan las actividades
realizadas por los adultos, coordinan sus acciones con sus compaferos,

plantean sus opiniones, se ponen de acuerdo, ofrecen y piden ayuda, todo lo
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cual favorece el desarrollo integral y particularmente el de las habilidades

comunicativas.

De igual manera Franco Garcia (2007), ofrece elementos que corroboran al
juego como actividad fundamental en esta edad, pues cuando el nifio se
dedica a jugar, se sumerge en una actividad tan fecunda para su desarrollo que
no hay otra que pueda suplirla, el juego es expresion de desarrollo y condicién
para ese desarrollo. En él estan las necesarias esencias formativas que,
correctamente encaminadas, influyen de manera efectiva en las diferentes

esferas de la personalidad infantil.

La misma autora cita a Ramsey y Bayles quienes plantean que los educadores
necesitan poseer una sdlida fundamentacién de los valores y propdsitos del
juego para defender su posicion en el sentido que en la edad preescolar la

actividad de juego es necesaria e importante pues:

v Promueve el desarrollo fisico: los nifios necesitan correr, saltar, trepar,
deslizarse. Los juegos de este tipo promueven el desarrollo de los musculos

grandes y pequefios.

4 Proporcionan una sensacion de poder. a medida que el pequefio

experimente el éxito por medio del juego su confianza e iniciativa se fortalecen.

v Estimula la solucion del problema: por medio del juego las nifias y los
nifios aprenden a discriminar, a formular juicio, a analizar, sintetizar y valorar

problemas.

v Fortalece el desarrollo emocional: proporcionan la posibilidad de recrear

los juegos y sus emociones.

4 Ofrece una oportunidad de adquirir conceptos. la auto actividad y la
experimentacion por cuenta propia, son todavia, a los cinco afos los mejores
medios de que dispone el nifilo para aprender a ponerse en contacto con los
hechos y adquirir conceptos.

4 Brinda un medio para el desempefio de roles: estimula la auto-expresion,
puede imaginarse e interpretar cualquier personaje, cualquier cosa o situacion

real o imaginada.
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Se coincide con lo antes expuesto, pues el juego por sus caracteristicas da la
posibilidad a nifias y niflos de satisfacer sus necesidades de imitacion de los
adultos en sus acciones, relaciones y roles que asumen; ademas con una

direccidon pedagogica adecuada contribuye a su desarrollo integral.

Clasificacion de los jueqos, sequn diferentes autor es.

Diferentes estudiosos del juego se han dado la tarea de investigar las
variedades y formas en que se presenta el mismo en las nifias y los nifios de la

edad preescolar y determinar diferentes clasificaciones del mismo.
Jukovskaia (1978) en el texto la educacion del nifio en el juego, refiere que:
Krupskaia plantea tres formas del juego:

. La primera: El nifio, al reproducir el fendbmeno que lo ha impresionado,
desempeiia simultaneamente el rol del objeto de su interés y el del hombre que

opera con el objeto.

. La segunda: El juego de roles, es la transformacion del nifio en adulto o

en otro coetaneo, refleja al personaje desarrollando un argumento.

. La tercera: EI mundo de los fendbmenos es reproducido en imagenes

materiales: Modelados, construccion y a veces dibujos.
a) Vetlugina incluye los juegos de roles y musical recreativo.
b) Sakulina los “dibujo juego”.

c) Yadeshko y Sojin (1978) mencionan los juegos de roles con argumentos, a
veces tales juegos son creadores de roles con argumentos, pues los nifilos no
solamente imitan unos y otros fendmenos sino que los asimilan de forma
creadora Yy los reproducen en los modelos creados en las acciones ludicas;
ven los juegos dramatizados y de construccion como una variedad de los

juegos de roles con argumentos.
d) Franco Garcia (1982) los divide en dos grandes grupos:

. Juegos de creacion: Aquellos en que los nifios inventan solos sobre la

base de las impresiones recibidas del medio que los rodea.

. Juegos con reglas determinadas: Aquellos creados por los adultos para

los nifios, se les dan ya preparados y se rigen por reglas establecidas de
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antemano, en este grupo estan los juegos didacticos, de movimientos, de

entreteniendo y musicales.

e) Esteba Boronat (2001): hace referencia a la clasificacion dada

por Chateau (1976), quién se refiere a los juegos simbdlicos, que

aparecen después de los tres afios y los de habilidades que surgen en los

primeros afios de la escuela primaria.

La clasificacion dada por Yadeshko y Sojin, recogida en el inciso ¢) guarda
relacion con los dos grupos antes mencionados, la autora de la presente
investigacion se acoge a la misma y considera debe servir de referencia a las
maestras de preescolar para profundizar en el tema, por lo que los resultados

de esta investigacion responden a la siguiente clasificacion:

. Juegos de roles con argumentos : Constituyen un reflejo de la realidad

creada por los propios nifios.

. Juegos dramatizados : Estan condicionados por el argumento y
contenido de una obra literaria. Se asemeja a los juegos de roles y pueden
tener elementos creativos, pero su peculiaridad consiste en que reproducen

hechos en una sucesion exacta.

. Juegos de construccion : Valorados como una variedad de juegos de
roles y cuyo contenido fundamental es el reflejo de la vida circundante en
diferentes construcciones y de las acciones que estan relacionadas con ellos.
Lo fundamental es la familiarizacion de los nifios con la actividad

correspondiente a los obreros, con las técnicas aplicadas y su utilizacion.

. Juegos didacticos : Constituyen la forma mas caracteristica de
enseflanza para los nifios pequefios, en ellos se plantean tareas de forma
lidica, cuya solucion requiere atencion, esfuerzo mental, habilidades,
secuencia de acciones y asimilacion de reglas que tienen un caracter

instructivo.

. Juegos de mesa : los didacticos de tipo tablero, loteria y domind, como
su nombre lo indica se realizan en las mesas, generalmente son necesarios dos

O cuatro com paﬁeros.



. Juegos de entretenimiento : Forman un grupo especial, su finalidad es
alegrar, entretener a los nifios, en ellos se presentan elementos pocos

frecuentes, lo divertido, las bromas, lo inesperado.

. Juegos de movimientos : Son un recurso para la educacion fisica, en
ellos las reglas cumplen su papel organizativo y obligan a subordinarse al

objetivo.

Los jueqos didacticos __: son los juegos con reglas prefijadas donde se fijan y

aplican los conocimientos en un ambiente ladico. Estos juegos se caracterizan

por:
% Tener una tarea didactica.

¢+ Precisa el conocimiento, el caracter instructivo del juego.

% Tiende al desarrollo de la actividad cognoscitiva de los nifios.
% Casi siempre esta contenido en el nombre del juego.

% Tener acciones ludicas.

Constituyen un elemento imprescindible en el juego, porque si no se

manifiestan no hay un verdadero juego, sino ejercicios didacticos.

Ellas estimulan la actividad, la hacen mas amena, al desarrollo de la atencion

voluntaria en los nifos.

Tiene reglas de juego. Se establecen de acuerdo con la tarea didactica y el
contenido de juego. Determina el caracter de las acciones ludicas. Constituye
un elemento instructivo, organizador y educativo. Deben ser moderadas para

evitar la disciplina exagerada y la pérdida de interés de los nifios en el juego.
1.3 La familia. Vias de preparacion familiar

Desde hace afios se viene revalorizando la categoria familia, considerandola un
eficaz agente educativo intermediario del desarrollo de la infancia temprana y
preescolar. Se han originado variados programas educativos donde se asume
gue la familia debe jugar un papel rector en este sentido.

En tal sentido es importante tener presente las siguientes definiciones:
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Familia: Es un grupo natural del ser humano, que se organiza juridicamente

sobre

la base del matrimonio y suele definirse como una institucion social en la que el
hombre y la mujer se unen para vivir juntos, procrear, alimentar y educar a sus
hijos. (Encarta 2002). Preparacion : Accion y efecto de preparar y prepararse
(prevenir, disponer una cosa para que sirva para una accion que se ha de
seguir). (Encarta 2002).

Ludica : Perteneciente o relativo al juego. (Encarta 2000).

De acuerdo con ello, varios pedagogos le han atribuido gran importancia a la
preparacion de la familia para lograr el desarrollo integral de sus hijos.Por ello,

la familia ha sido estudiada en varias disciplinas.

Patricia Ares Muzio (2000), en relacién con esto sefiala: “... el estudio de las
instituciones y de los aspectos de la vida social que se encuentran en la base
de nuestra propia vision del mundo es de todos el mas dificil. El estudio de la

familia no es una excepcion. Definirla por lo tanto no resulta una tarea facil”.
En este sentido se asumen varias posiciones al respecto:

En 1988 el Departamento de Sociologia de la Universidad de la Habana definio
a la familia como un grupo social primario en el que se configura un sistema de
interacciones entre las personas que lo integran (padres, hijos, otros familiares),
en la que el hombre tiene sus primeras experiencias sociales y al que esta

vinculado de modo intenso y durante largo tiempo.

De igual modo, en 1990, define a la familia como todas las personas con
vinculos conyugales o0 consanguineos que conviven bajo el mismo techo,
unidos por constantes espacios temporales y tienen un nudcleo de relaciones

afectivas estables.

Posteriormente en el 2002, la propia autora la caracteriza como un elemento
activo, que no permanece estacionaria, sino que pasa de una forma inferior a
otra superior, a medida que la sociedad evoluciona de un estadio a otro. Por
tanto la cataloga como un producto del sistema social que reflejara su cultura 'y
a la cual le competen varias funciones.Vale mencionar la funcion educativa

que siempre ha estado determinada por la atencion que ella brinda a las
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necesidades culturales de sus miembros, la superacion y esparcimiento cultural,

asi como la educacién de los hijos e hijas.

Esta funcion ha sido objeto de mucho interés para la Psicologia y la Pedagogia
General y especialmente, para los que se ocupan de la educacion y el
desarrollo de los preescolares, por la complejidad propia de esta edad, por lo
gue es obvio el papel que la familia asume como mediador, facilitador de esa
apropiacion y su funcién educativa es la que mas secuelas dejara precisamente

porque esta premiada de amor y de intima comunicacion emocional.

Maria de los Angeles Cruz Torres e Idalmis Rodrigue  z Canino (2000), en su
trabajo investigativo: ~ Influencia de una correcta orientacién y preparacion a la
familia para el logro de una mayor incidencia en el desarrollo de habitos y
habilidades en las nifias y los nifios del circulo infantil, llegan a la conclusion de
que todas las familias de una manera u otra reconocen su funcion formativa,
aunque de hecho no desarrollan acciones consecuentes para hacerlo. Se
coincide con este criterio, pues es cierto que muchas familias reconocen su
papel instructivo-educativo, pero la mayoria no ha tomado conciencia de cuanto
pudieran favorecer la formacién de los hijos al elevar su preparacion, y es deber
de la institucion avivarle esa conciencia y apoyarle las acciones, pues es
evidente que las funciones que cumple la familia, perduran y permaneceran a
través de todos los tiempos, pues esta forma de organizacion es caracteristica

de la especie humana.

Cuando una familia ingresa a uno de sus hijos en las instituciones educativas,
generalmente se encuentra en aquella etapa donde la atencion y cuidado de
sus pequefos se convierte en tarea primordial y cumplira su papel formativo en
la medida en que las condiciones de vida creadas por la sociedad, las
relaciones sociales instauradas y el desarrollo de la conciencia social
contribuyan a elevar su preparacion, posibilitando un adecuado desarrollo de
habilidades en sus hijos desde las edades preescolares, pues en este periodo
de la vida, ante el nifio se abre el mundo de la realidad humana. Es oportuno
destacar que en la actualidad, la mayoria de los padres, son muy jovenes y se
sienten aun muy inseguros en sus planes e ideas sobre cémo educar, por lo
que la atencién directa del educador se convierte en una poderosa herramienta

De igual modo, en 1990, define a la familia como todas las personas con
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vinculos conyugales o0 consanguineos que conviven bajo el mismo techo,
unidos por constantes espacios temporales y tienen un nucleo de relaciones

afectivas estables.

Posteriormente en el 2002, la propia autora la caracteriza como un elemento
activo, que no permanece estacionaria, sino que pasa de una forma inferior a
otra superior, a medida que la sociedad evoluciona de un estadio a otro. Por
tanto la cataloga como un producto del sistema social que reflejara su cultura 'y
a la cual le competen varias funciones.Vale mencionar la funciéon educativa

que siempre ha estado determinada por la atencion que ella brinda a las
necesidades culturales de sus miembros, la superacién y esparcimiento cultural,

asi como la educacién de los hijos e hijas.
Preparacion de la familia en la institucion preesc  olar

En Cuba, el tema de familia, en todos estos afios de revolucion, obliga a
replantear las direcciones futuras de las investigaciones, con respecto a su
preparacion. Sin embargo, la practica pedagdgica demuestra que adn no es

suficiente el trabajo realizado.

El punto de partida es la concepcion que se tiene acerca de que la experiencia
social es la fuente continua del desarrollo psiquico y que la ensefianza y la
educacion son el medio fundamental para transmitir esa experiencia, ahora, la
faena consiste en convertir esa ensefianza en algo conciente, orientada a un
objetivo, capaz de provocar un efecto maximo tanto en las familias como en los
ninas y nifos. Esto es necesario verlo con un enfoque de optimismo y
responsabilidad pedagdgica; optimismo, porque al organizar un proceso de
preparacion para la familia es indispensable ante todo entregarse a ella, definir
sus posibilidades para lograr el objetivo deseado y responsabilidad, porque nos
proyecta la necesidad de organizar y dirigir el proceso de forma tal que la

familia sea la fuerza motriz del mismo.

En Cuba, la pedagogia se sustenta en la concepcion del papel rector del adulto
en el desarrollo del nifio, por lo que se crean las condiciones pedagodgicas
propicias para que las nifias y los niflos asimilen en la institucion los
conocimientos, habitos y habilidades, gue le permitan desarrollar su
personalidad. Sin embargo, a pesar que se han elaborado programas de
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capacitacion para familias, como: Educa a tu hijo, con una compilacion de
folletos que abarca desde las primeras edades hasta la edad preescolar, es
necesario sefialar que en estos folletos no aparecen indicadores que respondan
a los contenidos del area Lengua Materna relacionados con el desarrollo de la
expresion oral, contenidos importantes para lograr la preparacion del nifio para

la escuela.

Para llevar a cabo un proceso de preparacion familiar se deben tener en cuenta
las vias de trabajo que en relacion con ello asumen autores como: Maritza

Cuenca Diaz y Ana Ma. Siverio Gomez (2008), entre éstas se destacan:

PUERTAS ABIERTAS, se determina el dia en que la familia puede ir a la
institucion a observar todas las actividades y procesos que alli se desarrollan,
con el objetivo de que valoren las diferentes actividades que desarrollan sus
hijos, como ellos pudieran realizarlas en el hogar, qué materiales utilizar, qué
procedimientos seguir y como evaluar el desarrollo que van adquiriendo sus
nifos.

TALLER DE REFLEXION, consiste en reflexionar sobre problematicas

generales, permite intercambiar con el docente y entre las familias, transmitir
experiencias, dar sus criterios y puntos de vista. Se pueden utilizar técnicas
participativas que estimulen la participacion de la totalidad de los padres,

llevandolos a una interiorizacion individual del tema.

INTERCAMBIOS ENTRE LAS FAMILIAS, constituyen un proceso de

aprendizaje en grupo, socialmente activo, donde se relaciona lo social con lo

individual. Perfeccionan las relaciones institucion- familia, implican de manera
especifica a cada familia en el proceso de educacion de la personalidad de sus
hijos. También se pueden confeccionar medios de ensefianza y otros materiales
qgue contribuyan al desarrollo de sus hijos, tanto en la institucion como en el

hogar.

ACTIVIDAD CONJUNTA, llamada asi porque en ella participan juntos las

familias, sus nifias y nifios y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo
de realizar las diferentes actividades y fundamentalmente, lograr en ellas la
participacion de las familias como una via idoénea para demostrarles como

continuar potenciando la labor educativa en el hogar. Esta via permite observar
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el accionar de los padres directamente con sus hijos, corregir las deficiencias

gue se puedan presentar y ofrecer orientaciones metodoldgicas al respecto.

VISITA AL HOGAR, para la realizacion de las visitas a los hogares es

necesario tener en cuenta los diferentes criterios (comprobar la preparacion
de la familia y demostrar como estimular a sus hijos, comprobar como la
familia evalla el nivel de logros de los nifios) a partir de los resultados de la
caracterizacion de la familia del grupo de nifios. Es importante determinar con
antelacion la persona que va a realizar la visita, qué objetivo persigue con la

misma.

Se considera esta Ultima, la via mas efectiva en el trabajo con las familias,
pues permite al educador palpar la realidad educativa hogarefia, comprobar si
las orientaciones brindadas acerca del desarrollo de la expresion oral en las
nifias y niflos han sido tomadas en consideracion y sobre esta base disefar la
intervencién, pues en general, en el ambito familiar, se le presta poca

importancia al desarrollo de esta habilidad en las nifias y los nifios.

Sin embargo, es recomendable combinarla en funcidon de ofrecer atencion
diferenciada a las familias, mediante la orientacion y el control directo de las
acciones educativas. Luego, el propdsito de desarrollar estas habilidades en los
pequefios soélo se alcanzara si logramos preparar adecuadamente a las familias
para que tome conciencia de su papel en este sentido, pero también tomamos
en consideracion sus saberes y su experiencia en la labor educativa, que en

muchos casos suelen ser valiosas y servir de ejemplo para otras familias.

Por ello, los maestros, educadores y las propias familias deben intimar no sélo
con las potencialidades que en cada momento tienen las nifias y los nifios, sino
con las posibilidades reales de emprender con éxito una tarea, ya que éstas

dependen en gran medida del cumplimiento de todos los factores que permiten.

La constancia, la regularidad y la estabilidad con que se realicen estas
actividades por parte de las familias en el hogar, propiciard un mejor desarrollo
de la expresion oral en sus hijos que les garantizara el ingreso a la escuela y
posterior desarrollo. Sin embargo, la investigadora considera que aunque las
instituciones han asumido de manera general estas responsabilidades durante

afos, desafortunadamente han existido, existen y existiran familias que
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necesiten de algunas orientaciones claras y concretas para poder lograr un
adecuado desarrollo de habilidades en sus hijos y para ello la realizacion de un
diagnostico oportuno es fundamental para conocer a fondo los problemas mas
frecuentes que presentan las familias para llevar a cabo estas acciones con sus

hijos en el hogar.

CAPITULO Il PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA
DE JUEGOS DIDACTICOS PARA QUE CONTRIBUYA AL DESAR ROLLO
DE LA EXPRESION ORAL EN NINAS Y NINOS DE SEXTO AN O DE VIDA

En este capitulo se plasman aspectos como: la descripcién de la muestra de las
familias que fueron seleccionadas teniendo en cuenta el analisis de los
resultados del diagndstico inicial, las potencialidades y necesidades de las
mismas, asi como la fundamentacion de la propuesta de actividades
encaminada a preparar a las mismas para que contribuyan al desarrollo de la

expresion oral en sus hijos.

2.1 Andlisis de los resultados del diagnostico ini cial. Caracterizacion de la

muestra

Para la realizacion de la presente investigacion se utilizaron diversos métodos
del nivel tedrico y del nivel empirico con el objetivo de constatar el estado actual
del problema a investigar.

Teniendo en cuenta el conocimiento de la problematica existente en la familia
con sus nifios del 6to afio de vida en cuanto a como contribuir al desarrollo de la
expresion oral, se aplicaron diferentes instrumentos para poder constatar el

diagnéstico inicial en este sentido.

Al realizar la observacién directa, mediante la visita al hogar , ver (anexo 1),
con el objetivo de comprobar cémo la familia contribuye al desarrollo de la
expresion oral de sus hijos se constaté que solo 2 familias representado por el
20% realiza algunas actividades que favorecen este objetivo, el resto de las

familias representado por el 80% presentan dificultades.

En la revisibn a documentos : caracterizacién de las familias, plan de temas
de orientacion familiar y registro de visitas al hogar (anexo 2) con el objetivo de
definir las limitaciones que poseen las familias para el tratamiento al desarrollo

de la expresion oral desde la preparacion. se pudo constatar que no se tiene en
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cuenta el diagnostico de las familias para determinar los temas a desarrollar en
la preparacion familiar mensual segun sus necesidades , ademas no se trabaja

en las visitas al hogar el desarrollo de la expresion oral con las familias.

En las encuesta a los padres. (anexo 3), con el objetivo de valorar los
conocimientos que poseen las familias acerca del desarrollo de la expresion
oral. se pudo constatar que las familias no poseen conocimientos ni habilidades
para dar continuidad al desarrollo de la expresion oral en el hogar ya que no
conocen los temas, contenidos, y procedimientos a utilizar, ademas refieren
que consideran importante el desarrollo de la expresion oral para el desarrollo
de habilidades en sus hijos y la necesidad del apoyo de las familias para

lograrlo.

De 10 familias encuestadas existen 8 que desconocen los temas o tematicas a
utilizar para propiciar el desarrollo de la expresion oral de sus hijos, asi como
cuentos, canciones, adivinanzas, utilizadas en la institucion , representado por
el 80%, sin embargo lasl0 familias le conceden importancia al tema y se

muestran interesadas para dar continuidad en el hogar.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos con la aplicacion de los
instrumentos antes descritos permitié conocer, el nivel de preparacion de las
familias de los nifios del 6to afio de vida del Circulo Infantil “Florecitas de la
Infancia” del municipio de Palmira y por tanto sus dificultades y potencialidades

asi como sus necesidades de preparacion.

Potencialidades

» Familias receptivas en cuanto a las orientaciones que se les brinda.
» Participan en reuniones y actividades de la institucion.

» Reconocen la importancia del desarrollo de la expresion oral de sus hijos

para el posterior desarrollo.

Las principales necesidades de preparacion estan dadas en:

» Conocer como contribuir al desarrollo de la expresion oral y su importancia

en el hogar.

» Ejemplos de actividades, juegos para trabajar con los nifios en el hogar.
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La determinacidon de necesidades constituye un elemento basico para la
proyeccion de la esfera del saber en la actividad pedagdgica, puesto que
permite indagar, explorar, estructurar, priorizar y ordenar las necesidades ;
ademas constituyen un proceso que permite identificar, documentar y justificar
carencias entre lo que es y lo que deberia ser en relacion con los resultados.
Sobre la base de las dificultades detectadas se disefia una propuesta de juegos
didacticos que contribuya a la preparaciéon de las familias para el desarrollo de

la expresion oral en nifias y nifios del sexto afio de vida.
2.2 Fundamentacion de la propuesta de juegos didacticos

Al considerar que la Educacién Preescolar, basada en el enfoque historico
cultural del desarrollo psiquico representada por L.S Vigotsky, tiene como
objetivo lograr el maximo desarrollo integral posible de las nifias y los nifios de 0
a 6 afos de edad; se convierte en un reto promover la preparacion de las
familias, como base para lograr la continuidad del Proceso Educativo en el
hogar que garantice este desarrollo.

Sobre esta base se disefi6 la presente propuesta de juegos didacticos que tiene
como objetivo preparar a las familias para propiciar el desarrollo de la expresion
oral de nifias y nifios de sexto afio de vida del Circulo Infantil Florecitas de la

Infancia la cual se implementa y dirige por la investigadora.

Se estructuran los diferentes juegos didacticos teniendo en cuenta los
contenidos por temas que responden a una relacion logica con las necesidades
de las familias de aprender haciendo y para el desarrollo de habilidades de
interpretacién y analisis buscando la mayor preparacién para su labor en el

hogar.

Para elaborar la propuesta de juegos didacticos dirigidos a las familias se tuvo
en cuenta, ademas de las necesidades detectadas en el diagnéstico inicial, sus

caracteristicas.

Esta propuesta tiene como propdsito, lograr una vinculacion mas estrecha con
la institucién, como modo de dar plena vigencia al principio revolucionario de
que la educacion es tarea de todos, y establecer las relaciones mas cordiales

con los padres.
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Se tuvo en cuenta tres momentos importantes: primeramente encuentro con las
familias. para darles a conocer los temas, contenidos, cuentos, canciones,
poesias, adivinanzas a utilizar con el objetivo de propiciar el desarrollo de la
expresion oral de sus hijos,, rompecabezas, en un segundo momento
demostracion de cémo hacerlo y elaboracibn de medios y materiales
necesarios, en el tercer momento las familias aplican los juegos didacticos con

sus hijos en el hogar.

Para elaborar la propuesta de juegos didacticos dirigidos a las familias se tuvo
en cuenta, ademas de las necesidades detectadas en el diagndstico inicial, sus

caracteristicas.

La preparacion se realiza como parte de la preparacién familiar mensual
incluyéndose en las diferentes vias de preparacion utilizadas en la institucion
como: taller reflexivo, actividad conjunta, visita al hogar, y debate reflexivo,
estructurada con 11 juegos didacticos en correspondencia con la edad de los
nifios y con diferentes contenidos que propician el desarrollo de la expresiéon

oral en estas edades, con 11 encuentros.

TALLER REFLEXIVO, consiste en reflexionar sobre problematicas generales,
permite intercambiar con el docente y entre las familias, transmitir experiencias,
dar sus criterios y puntos de vista. Se pueden utilizar técnicas participativas que
estimulen la participacion de la totalidad de los padres, llevandolos a una

interiorizacion individual del tema.

VISITA AL HOGAR, para la realizacion de las visitas a los hogares es

necesario tener en cuenta los diferentes criterios (comprobar la preparacion de
la familia y demostrar como estimular a sus hijos, comprobar como la familia
evalla el nivel de logros de los nifios) a partir de los resultados de la
caracterizacion de la familia del grupo de nifios. Es importante determinar con
antelacién la persona que va a realizar la visita, qué objetivo persigue con la

misma.

ACTIVIDAD CONJUNTA, llamada asi porque en ella participan juntos las
familias, sus nifias y nifios y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo
de realizar las diferentes actividades y fundamentalmente, lograr en ellas la

participacion de las familias como una via idoénea para demostrarles como



continuar potenciando la labor educativa en el hogar. Esta via permite observar
el accionar de los padres directamente con sus hijos, corregir las deficiencias
gue se puedan presentar y ofrecer orientaciones metodoldgicas al respecto,

tiene dos modalidades o formas para desarrollarse:

Atencién individual : se realiza en el hogar para las nifias y nifios de 0 a 2
anos, la cual es efectuada fundamentalmente por médicos y enfermeras de la
familia, los que visitan una o dos veces por semana y orientan y demuestran a

las familias las acciones educativas a realizar.

Atencion grupal : se lleva a cabo en un local de la comunidad (parque, plaza,
jardin de un circulo infantil o escuela, casa de cultura, gimnasio o circulo
deportivo, entre otros), a los que asisten una o dos veces por semana las
familias con sus niflas Yy nifios, a realizar actividades curriculares y a recibir
orientaciones por una ejecutora (orientadora), para potenciar la labor educativa

en las condiciones de su hogar.

DEBATE REFLEXIVO : Permite reflexionar sobre situaciones de la vida real, se
pueden debatir diferentes temas de manera que nos sirva para colectivizar
ideas, para resumir o sintetizar discusiones sobre un tema, asi como hacer

interpretacion de él para lograr conocimiento acerca del mismo.
En su estructura se tuvo en cuenta:

Nombre: identificacién del juego.

Objetivo: aspiracion.

Materiales: todos aquellos medios y atributos necesarios para la realizacion del

juego.
Accion del juego: breve descripcion de lo que se va a realizar.

Regla: son los requisitos indispensables por donde se regiran las nifias y los

nifos, para acometer el juego, las cuales deben ser de estricto cumplimiento.

2.3 Propuesta de los juegos didacticos

1) Nombre: Mis vacaciones.

Objetivo: Conversar sobre temas de interés por los nifios.
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Accion del juego: Se le propone al nifio pensar en qué le gustaria hacer en las
vacaciones, se le explica que deben cerrar los ojos y pensar bien en el lugar,
para poder expresar todo lo que sienten y desean hacer teniendo en cuenta un

orden logico.

Regla del juego:

1)- El nifio tiene que conversar sobre el tema.

2) Nombre: “La caja de sorpresas”
Objetivo: Describir objetos reales.
Materiales: caja de carton grande, objetos reales y la varita magica
Accion del juego:

Se invita al nifio a jugar con una caja de sorpresas Yy se le explica que cogera
la varita magica dara dos golpes en la cajita maravillosa y podra sacar un objeto

de la caja, el nifio describira ese objeto diciendo (color, forma, tamafo).
Regla del juego:

» 1- El nifio tiene que sacar un objeto y describirlo teniendo en cuenta color,

forma y tamafio.
3) Nombre: “El tren de fantasias “
Objetivo: Describir animales.

Materiales: tren de juguete con vagones, tarjetas que representan a animales

0 animales de juguete.

Materiales: tren de juguetes con vagones, tarjetas que representan a animales

0 animales de juguetes.

Accion del juego: Se le presenta al nifio el tren de fantasias que va cargado en
sus vagones de tarjetas con representaciones de animales o animales de
juguete. Se le pide que observe bien que trae el tren para que puedan decir qué

animal es, asi como los elementos que distinguen a ese animal.
Regla del juego:

» 1- El nifio tiene que reconocer el animal, nombrarlo y expresar sus

caracteristicas.




4) Nombre: “La margarita blanca”
Objetivo: Narrar el cuento “La margarita blanca.”
Materiales: laminas sobre el cuento.

Accion del juego: Se le pide al nifio que observe las laminas para que
identifiquen a qué cuento pertenecen, después se les orienta ordenarlas para

narrar el cuento

Reglas del juego:

1- El nifio tiene que ordenar las laminas correctamente.

2- Narrar lo sucedido a partir del ordenamiento de las laminas.
5) Nombre: “¢Como vestir a Rosarito ?”

Objetivo: Describir prendas de vestir.

Materiales: Las mufiecas sin ropas o cuquitas, prendas de vestir reales

representaciones graficas.

Accion del juego: Se le propone al nifio jugar con las prendas de vestir que
necesita Rosarito, tener en cuenta prendas de vestir para diferentes ocasiones.
Colocar las prendas de vestir encima de la mesa, y crear situaciones

problémicas para diferentes ocasiones.

Ejemplo: Si Rosarito quiere ir a la playa ¢qué necesita? el nifio tiene que
observar bien las prendas de vestir para poder seleccionar la que necesita y
describirla teniendo en cuenta sus caracteristicas, ademas se las coloca a

Rosarito.

Asi se irA haciendo presentando otras situaciones ( para ir a la escuela, al
campo, al parque, cuando hay frio, cuando hay calor, entre otras) para

seleccionar la prenda de vestir que necesitan y decir sus caracteristicas.
Reglas del juego :
1- El nifio tiene que seleccionar la prenda de vestir adecuada.

2- Describir correctamente la prenda de vestir teniendo en cuenta sus

caracteristicas.

6-Nombre: “La bolsa maravillosa ”

~
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Objetivo : Crear relatos basados en actividades de la vida cotidiana.
Materiales : bolsa o saco, con tarjetas ilustradas.

Accion del juego : Se invita al nifio a observar el saco o bolsa, se le pregunta
¢, Qué habra dentro? Dejar que se exprese, luego se invita a introducir una
mano para tocar y decir lo que hay, posteriormente se explica que son tarjetas
donde aparecen varias actividades que ellos conocen y pueden realizar con la
familia y en el circulo con sus amiguitos, se invita a seleccionar una tarjeta para
realizar un relato segun la actividad que se ilustra, asi se hara sucesivamente

con el resto de las tarjetas.
Regla del juego:

1- La nifia o nifio selecciona una tarjeta para relatar lo sucedido en la

ilustracion.
7) Nombre: “A construir”
Objetivo: Conversar sobre temas libres.

Materiales: bloques construidos con materiales de desechos, (cajas de

carton de diferentes formas y tamafos).

Accion del juego: Se invita al nifio a construir con los bloques lo que deseen
a partir de (vivencias personales, hechos de la vida cotidiana, actividades del
circulo infantil, situaciones imaginarias ) luego segun lo construido e le pide que

expresen el significado de su construccion.
Regla del juego:

1- La nifia o nifio selecciona los bloques segun la construccién a realizar y

conversa expresando el resultado de la construccion.

8) Nombre: “Baile de disfraces”

Objetivo: Dramatizar hechos de la vida cotidiana.

Materiales: atributos que representen hechos de la vida cotidiana , un saco.
Accion del juego:

Se le pide al nifio que se vende los ojos y dando vueltas dira: (Gira, Gira,

Girasol) y al girar selecciona del saco los atributos que desee ponerse. Este
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nifio dramatizara el hecho que le corresponde al atributo seleccionado. Asi se

hara hasta lograr que dramatice varios hechos.
Reglas del juego

1- El niflo o nifia tiene que vendarse los ojos y seleccionar los atributos

necesarios para dramatizar .
9) Nombre: ¢Quién sera?
Objetivo: Conversar sobre diferentes oficios

Materiales: laminas con imagenes de algunos oficios y profesiones (médico,
maestro, carpintero, jardinero, constructor, cocinero, entre otros), tarjetas con

representaciones de objetos de diferentes oficios.

Accién del juego: Se colocan laminas con representaciones de diferentes
oficios, encima de una mesa, y las tarjetas con objetos que representan los
diferentes oficios. La familia ( mam4a, papd, tio) invita al nifio a observar las
tarjetas para seleccionar el oficio que desee, luego se le pide que seleccione
los objetos que necesita, (ejemplo el jardinero) posteriormente el nifio
conversara sobre el oficio seleccionado, teniendo en cuenta la labor que realiza

el mismo y su importancia.

Reglas del juego:

% 1- Seleccionar los objetos necesarios para cada oficio.

% 2- Conversar sobre el oficio seleccionado.

10) Nombre: Encuentra el personaje

Objetivo: Conversar sobre personajes de cuentos conocidos.
Materiales: laminas de cuentos conocidos por el nifio.

Accién del juego: Se invita al nifio a observar las laminas, se le pide que
identifique a qué cuento pertenece, luego se le pregunta qué personaje quiere
ser del cuento para que diga con sus palabras como es y qué hizo en el

cuento.
Ejemplo: La gallinita dorada.

Regla del juego:
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1-ldentificar el cuento, seleccionar el personaje y expresar lo sucedido segun el

cuento y personaje seleccionad. .
11) Nombre: Armar rompecabezas.
Objetivo: Conversar sobre el argumento seleccionado.

Materiales : Rompecabezas con paisajes, animales, parques, escuelas y

fabricas.

Accion del juego: Se invita al nifilo a armar rompecabezas con la familia, se
seleccionan las piezas necesarias, se le pide que converse sobre el argumento

del rompecabeza.
Regla del juego

1- Seleccionar las piezas necesarias, armar el rompecabeza, y expresar el

argumento del mismo.

2.4 Valoracion de la propuesta de juegos didacticos tras su aplicaciéon en

la practica

La evaluacion del impacto a corto plazo de la propuesta de juegos didacticos
dirigidos a la preparacion de las familias de nifias y nifios del sexto afio de vida
del Circulo Infantil Florecitas de la Infancia del municipio de Palmira , para el
desarrollo de la expresién oral, fue realizada al considerar 3 momentos

fundamentales:

En un primer momento se colegio con la directora del centro, para insertar la
propuesta de juegos didacticos en las actividades de preparacion familiar

mensual del grupo de sexto afo de vida.

En un segundo momento se procedido a la implementacion de los juegos
didacticos, previendo por su relacion los temas que trabaja la maestra, en cada

mes, asi como los diferentes contenidos que se abordan

En un tercer momento se procedio a la valoracién de la propuesta de juegos
didacticos tras su aplicacién en la practica y para ello se aplicaron nuevamente
los instrumentos utilizados en el diagndstico inicial para valorar los resultados
obtenidos en la preparacion de la familia para el desarrollo de la expresion

oral de sus hijos.
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A partir de observacion a las actividades de prepar  acién familiar , se pudo
constatar que se planifican y desarrollan actividades donde la familia adquiere
conocimientos sobre los temas, contenidos, juegos, adivinanzas, poesias, y
cuentos a utilizar en el hogar para favorecer el desarrollo de la expresion oral de

sus hijos.

La observacién directa mediante las visitas al hogar permitié conocer: que las
10 familias representado por el 100% crean las condiciones necesarias en el

hogar para trabajar con sus hijos en horarios factible.

Elaboran y recolectan medios y materiales que pueden utilizar para desarrollar

la expresion oral de sus hijos.

Realizan actividades que favorecen el desarrollo de la expresion oral de sus
hijos utilizando los juegos didacticos propuestos y otras iniciativas como:

adivinanzas, canciones, entre otros.

Como resultado a la encuesta final ( anexo 4 ) aplicada a 10 familias de nifias
y nifios del sexto afio de vida del Circulo Infantil Florecitas de la Infancia con el
objetivo de constatar el nivel de preparacion que poseen dichas familias
para propiciar el desarrollo de la expresion oral de sus hijos después de

aplicada la propuesta de juegos didacticos, se concluy6 que:

Las 10 familias para un 100% al responder la interrogante 1, expresan que han
logrado conocimientos y habilidades suficientes para propiciar el desarrollo de
la expresion oral de sus hijos, ya que con la propuesta de juegos han
profundizado en conocimientos tedrico practicos acerca de qué temas, cuentos,
rompecabezas, ldminas, entre otros, pueden utilizar para propiciar el desarrollo

de la expresion oral.

En la pregunta #2, las 10 familias, para un 100 %, ilustran con ejemplos
concretos y variados como propiciar el desarrollo de la expresion oral en sus

hijos en el hogar.

En la pregunta #3, las 10 familia para un 100%, refieren cuales son los medios y
materiales que pueden utilizar para propiciar el desarrollo de la expresion oral,

teniendo en cuenta la edad de sus hijos, y el desarrollo alcanzado por ellos.
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Como conclusiéon de estos instrumentos se pudo definir que las 10 familias se
sienten preparadas para propiciar en sus hijos el desarrollo de la expresion oral
y que conocen la importancia y necesidad de utilizar variadas actividades para
este fin. Consideran ademas que la utilizacion de variados medios, y materiales
posibilita la observacion y expresion oral de los nifios asi como el
aprovechamiento de cada oportunidad que brindan los paseos, cuando se
trasladan con sus hijos al circulo, cuando los bafian o le ofrecen los alimentos,

entre otros ejemplos.

De manera general la propuesta de juegos didacticos para propiciar el

desarrollo de la expresion oral, prepar6 a las familias en :

-Utilizacion de temas, cuentos, rompecabezas, laminas, canciones, poesias
para propiciar el desarrollo de la expresion oral mediante conversaciones,
descripciones, narraciones, relatos, entre otras actividades cotidianas.
Elaboracion de medios y materiales necesarios para propiciar el desarrollo de la
expresion oral de nifias y nifios de estas edades.

CONCLUSIONES

X El desarrollo de la expresién oral reviste gran significacién, para
alcanzar el maximo desarrollo posible en cada nifia y nifio, como fin de la

Educacion preescolar y como punto de partida de la preparacion para la vida.

X Al profundizar en los diferentes criterios y puntos de vista que se
abordan en la investigacion acerca del desarrollo de la expresion oral en la
Educacion Preescolar se pudo constatar que la utilizacion de juegos didacticos

es una via idonea para la continuidad del Proceso Educativo en el hogar.

<> Con la aplicacion de los instrumentos de busqueda de informacion se
constaté que las familias de sexto afio de vida del Circulo Infantil Florecitas de
la Infancia de Palmira, necesitan preparacion acerca de como propiciar el
desarrollo de la expresion oral de sus hijos, lo que a su vez justifica la

necesidad de la propuesta de juegos didacticos para su solucion.
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X La tesis aporta una propuesta de juegos didacticos. La misma fue
concebida en actividades de preparacion familiar, los que posibilitaron cambios
favorables en la preparacion de las familias a partir de sus modos de actuacién

en la continuidad del Proceso Educativo en el hogar.

Los resultados obtenidos durante la aplicacion de la propuesta demuestran su
efectividad a partir de que posibilitd elevar la preparacion de las familias de
nifias y nifios del sexto afio de vida del Circulo Infantil Florecitas de la Infancia

para desarrollar la expresion oral de sus hijos.

RECOMENDACIONES

< A la Subdirectora del Circulo Infantil Florecitas de la Infancia valorar ¢

posibilidad de implementar la propuesta en el resto de las familias.
% A la Subdirectora de la Educacion Preescolar del Municipio Palmira:

Introducir la propuesta de juegos didacticos en otros Circulos Infantiles y gradc
preescolar del territorio, con las adecuaciones pertinentes mediante Ie
preparacion familiar que se desarrolla mensualmente para lograr el desarrolic

de la expresion oral de estas edades.
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Anexo 1
Guia de observacion de visita al hogar.
Objetivo: Constatar como contribuye la familia al desarrollo de la expresién

oral en niflas y nifios de sexto afio de vida.

58



1 - Conocimiento por los familiares de qué actividades hacer y como realizarlas

para desarrollar la expresion oral de nifias y nifios.

2 - Creacion de condiciones por la familia para la realizacion de actividades
que propicien el desarrollo de la expresion oral de sufija o hijo en el hogar.

3 - Comunicacion emocional de la familia con el nifio.

4 - Obtencidn de resultados de la actividad.

5- Elaboracion y utilizacion de materiales y medios didacticos para las
actividades.

6 - Promocion de un clima emocional positivo.

7 - Utilizacion de procedimientos ludicos en las actividades.

8 - Realizacion de juegos.

9 - Conclusion de la visita.

Anexo 2 : Revision de documentos

Guia para la revisién de documentos.
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Objetivo: Definir las limitaciones que poseen las familias para el tratamiento al
desarrollo de la expresion oral desde la preparacion.
Documentos a revisar

* Caracterizacion de las familias.
* Plan de temas de orientacion familiar.
* Registro de visitas al hogar.

Aspectos a revisar.
» Tratamiento que se le da al desarrollo de la expresion oral en el hogar.
» Utilizacién de juegos didacticos en la preparacion familiar.

Anexo 3
Encuesta a los padres.
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Objetivo: Valorar los conocimientos que poseen las familias acerca del
desarrollo de la expresion oral.
Estimado padre: se estd llevando a cabo una investigacion acerca de la
importancia del desarrollo de la expresion oral de nifias y nifios de sexto afio de
vida, necesitamos su cooperacion y sus mas sinceras respuestas. Gracias
1. Marque con una (x) segun entienda, puede marcar varias:
Para usted el desarrollo de la expresién oral esta relacionado con:
--------- Conversaciones.
--------- Narraciones.
-------- Descripciones.

--------- Poesias, cuentos, adivinanzas.

2. ¢ Considera importante el desarrollo de la expresion oral para el desarrollo de

habilidades en las nifias y los nifios?

3- De las actividades que a continuacién relacionamos, marque las que realiza
con su nifia o nifio en el hogar:

----------- Narracion de cuentos.

----------- Conversaciones sobre paseos, programas televisivos y experiencias.
----------- Descripcién de juguetes.

---------- Dramatizacion de cuentos o hechos ocurridos.

4- ¢Considera necesario el apoyo de la familia para propiciar el desarrollo de la

expresion oral en las nifias?

Anexo 4 : Entrevista a la familia
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Objetivo: Valorar la preparacion que reciben las familias en la institucion con
respecto al desarrollo de la expresion oral de las nifias y los nifios de sexto afio
de vida.

Composicion familiar

Extensa-------------------
Extensa compuesta--------------------

1. ¢Ha recibido alguna preparacion por parte de la institucion acerca
de cdmo desarrollar la expresion oral con sus hijos en el hogar?
Argumente.

2. Se preocupan los demas miembros de la familia por el desarrollo
de la expresion oral de su nifia o nifio ? Explique.

3. ¢En qué se apoyan para realizar de forma correcta actividades en
el hogar con sus hijos para propiciar el desarrollo de la expresién
oral?

4. ¢Como se manifiesta el nifio cuando usted realiza alguna actividad
para trabajar el desarrollo de la expresion oral en el hogar?

5. ¢Como se comportan los demas miembros de la familia cuando

usted le proporciona al pequefio estas actividades en el hogar?
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Anexo 5: Encuesta final a las familias.

Objetivo : Valorar la efectividad de la propuesta de juegos didacticos.

=

¢, Considera usted importante la ejecucion de los juegos didacticos para
propiciar el desarrollo de la expresion oral de su hijo . ¢ Por quée?
2. ¢Considera que puede dar continuidad a este objetivo en el hogar?
Ponga ejemplos concretos.
¢, Cuadles juegos le resultaron mas motivantes?. ¢ Por quée?
4. A sujuicio, ¢como valora la propuesta de juegos didacticos?

Fundamente.

Anexo 6
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Grafico comparativo de los resultados antes y despu és de aplicada la

propuesta de jueqos didacticos
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