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Resumen.

Ante la problematica de como preparar a las familias en el desarrollo de la percepcién
analitica con nifias y nifios de 4 afios de edad atendidos por el Programa Educa a tu
Hijo, se realiza esta investigacion con el objetivo de disefiar una propuesta de
actividades para resolver estos aspectos. Se partido de un diagnéstico inicial mediante
la aplicacion de instrumentos tales como, observacion a actividades conjuntas, visitas
al hogar y revisién de documentos, lo cual permitid determinar las necesidades de las
familias para inferir en la educacion de sus hijos; sobre esta base se disefid la
propuesta de actividades, que se apoy0 en vias de preparacibn como: talleres y
actividades conjuntas; la propuesta fue aplicada en el asentamiento La Lolita del
Consejo Popular Congojas. Después de aplicada esta se concluy6 que la preparacion
de la familia de nifias y nifios de 4 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo es
favorable, muestra tener habilidades para ejercer su funcién educativa con sus hijos

desde las condiciones del hogar.
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CAPITULO |

CONSIDERACIONES TEORICAS METODOLOGICAS SOBRE EL DESARROLLO DE LA
PERCEPCION ANALITICA EN NINAS Y NINOS DE 4 ANOS Y EL PAPEL DE LA
FAMILIA

1.1- Referentes tedricos sobre la educacién sensorial como premisa de la

percepcion analitica en la educacion preescolar

Las ciencias pedagoégicas en la actualidad han adquirido una gran amplitud y estan
encaminadas a la formacion de las nuevas generaciones, en este marco se ponen de
manifiesto los niveles de la Educacion Preescolar como base para la solucion

planificada y racional de los problemas educativos en los grados superiores.

A partir de estos niveles se establecen diferentes concepciones contemporaneas para
el proceso educativo de la Educacién Sensorial por via institucional como: los
postulados psicolégicos de Vigotski L. S. (1987), los fundamentos pedagogicos
propuestos por Herndndez Socarras X., Cruz Cruz CL. (2004) y la MSc. Franco Garcia
O. (2006).

Uno de los problemas que requiere mayor atencién en la pedagogia de la Educacion
Preescolar es el desarrollo sensorial de las nifias y los nifios, el cual sirve de base para
la realizacion exitosa de los tipos de educacion: intelectual, estética, fisica, e incluso

moral, es decir, la formacién integral de los preescolares.

En este periodo se produce un enorme enriquecimiento y regulacion de la experiencia
sensorial de las niflas y los niflos, asi como la asimilacion de las formas
especificamente humanas de la percepcion y el pensamiento. Ocurre entonces un
desarrollo sensorial intenso y el perfeccionamiento de la orientacidon de las propiedades
y relaciones, de ahi la importancia de una estimulaciébn oportuna a partir de las
influencias educativas que deben llevarse implicitas en el proceso educativo de la
Educacion Sensorial como primer eslabén para lograr el desarrollo intelectual de las

nifas y los nifos.



Los procesos sensoriales se integran organicamente en todos los tipos y formas de
contacto de las nifias y los niflos con el mundo exterior, por lo que la Educacion
Sensorial es parte integrante de cualquier actividad organizada en la institucion. La
experiencia sensorial de las nifias y los nifios es necesario educarlas de tal manera que
pueda satisfacer necesidades de la vida, a través de la Educacion Sensorial las nifias y
los nifios realizan distintos tipos de actividades (construccion, dibujo, canto), estas se
realizan en las diferentes formas de organizacion de la ensefianza, es decir, en

actividades programadas, en el juego y en las actividades independientes.

Al determinar el contenido y los métodos en el proceso educativo de la Educacion
Sensorial del grado preescolar partimos de los conceptos fundamentales que se
establecieron en la psicologia soviética, relacionados con el desarrollo de la psiquis en

general y el proceso de percepcion en particular.

Una condicion indispensable para el desarrollo psiquico es la maduracion del sistema
nervioso, ello sienta las bases para el desarrollo de la percepcion, pero, no determina ni
el caracter ni el nivel de este desarrollo, este tiene lugar con la influencia de la
educacién, mediante la cual las nifias y los niflos asimilan la experiencia sensorial
social (sistema del sonido del lenguaje, de colores, de formas), influencia educativa que
es dirigida por el adulto.

Las capacidades sensoriales propias de las nifias y los nifios asi como la percepcion
de patrones sensoriales se forman durante la infancia, como resultado de poner en
contacto a estos con la cultura sensorial creada por la humanidad y como resultado de

la asimilacién de una experiencia sensorial social determinada.

Por tanto, para desarrollar la percepcion infantil es necesario que las nifias y los nifios
conozcan las cualidades de los objetos percibidos, que asimilen los métodos mas
racionales para examinarlos y compararlos, por eso planteamos que el desarrollo
sensorial se determina por la independencia al utilizar el sistema de acciones
investigativas sensoriales que le permitan analizar e investigar los objetos para
distinguir sus propiedades y la necesidad de estas acciones para alcanzar los
resultados de una u otra actividad.



Los niveles de desarrollo sensorial de las nifias y los nifios se caracterizan porque no
poseen las acciones necesarias para distinguir las propiedades de los objetos, ellos
dominan soélo algunas acciones y utilizan las mismas bajo la direccion de la maestra,
pero no poseen la habilidad de utilizarlas para la investigaciéon del objeto en su conjunto
en la distincion de sus peculiaridades, mientras, los de edad preescolar dominan el
sistema de acciones exploradoras y lo utilizan de forma independiente para el

conocimiento de las propiedades sensoriales de los objetos.

Las representaciones acerca de las propiedades de los objetos se producen a través de
acciones preceptuales encaminadas a analizar las diferentes relaciones de tamafio, las
diferentes texturas, y su perfeccionamiento en las nifias y los nifios de edad preescolar
ocurre por las interrelaciones de acciones que inicialmente realizadas en un plano
exterior devienen en acciones internas. Las nifias y los nifios durante estas edades van
dominando paulatinamente las acciones de orientacion externa las cuales le sirven para
realizar tareas que aun no pueden resolver mediante la percepcion, posibilitan el

examen de los objetos, el conocimiento de sus cualidades y sus relaciones.

Las capacidades sensoriales tiene lugar durante las actividades de contenidos
correctos bajo la direccion de la maestra, de este modo, el contenido de la Educacion
Sensorial incluye: la asimilaciébn por parte de las nifias o los nifios de patrones
sensoriales elevados por la sociedad (color, forma, tamafio, notas musicales, sonidos
del lenguaje), durante esta etapa preescolar aprenden a diferenciar y nombrar el

tamanfo y sus relaciones en situaciones de la vida diaria.

En el contenido de la Educacion Sensorial se incluye el desarrollo de la sensibilidad
auditiva, las habilidades para escuchar y diferenciar los sonidos del medio, el
desarrollo del oido fonematico (aspecto sonoro del lenguaje, capacidad para analizar
las estructuras sonoras de la palabra) y el oido musical (habilidad para diferenciar los
sonidos por la altura) asi como, el desarrollo de la sensibilidad del tacto, el olfato y el

gusto.

Para lograr los mejores resultados en la formacion de las capacidades sensoriales en
los preescolares es necesario tener en cuenta los siguientes requisitos: enriquecer la

Educacion Sensorial, es decir, dirigirla no solamente al desarrollo de la percepciones



visuales sino incluir las formas del oido musical, el perfeccionamiento del andlisis de
sonidos del lenguaje, vincular el sistema de Educacion Sensorial del Circulo Infantil con
la vida. Quiere decir que las propiedades de los objetos que se ensefian a las nifias y
los nifios no deben tener un caracter formal, hay que hacerles comprender que esas
propiedades son portadoras de un significado e indican la posibilidad de utilizarlas con

fines practicos.

El conocimiento pleno de este desarrollo en las niflas y los nifios constituye el
fundamento psicologico béasico del proceso educativo de la Educacion Preescolar, que
no es posible concebirlo sin conocer las particularidades de esta etapa evolutiva, las
condiciones y las vias de aprendizaje, sus objetivos y sus contenidos, estableciendo las
secuencias del aprendizaje que funcionen favorablemente para alcanzar los logros del
desarrollo al que se aspira y decidir como es mas apropiado evaluar los resultados del

aprendizaje.

El desarrollo de las sensaciones y las percepciones a su vez tiene lugar con mas
éxito en condiciones de una actividad dirigida, rica en contenido, donde el adulto
tiene diferentes posibilidades para desarrollar la estimulacion sensorial a través de la
utilizacién de actividades productivas como el dibujo, el modelado, la aplicacion y la
construccion, que no solo crean condiciones favorables para el desarrollo de los
sentidos y las percepciones, sino que también provoca la necesidad de diferenciar la
representacion de los patrones sensoriales (forma , tamafio, color) asi como sus
variaciones y las relaciones espaciales para guiarse por ellas en situaciones de la
vida diaria.

En la actividad plastica la nifia o el nifio asimila los colores y los matices, en la
actividad constructiva se ejercita en la diferenciacion de las formas, las magnitudes,
las relaciones espaciales, las propiedades de los objetos, se detecta la superficie
(suave, rugosa, afelpada), durante la realizacibn de los movimientos con

acompafiamiento musical se diferencia el ritmo, la cadencia y el tipo de musica.

En las actividades de modelado se llama la atencion de las nifias y los nifios a

determinar las propiedades de la plastilina, se le da la posibilidad para que puedan



establecer comparaciones con esta, donde asimilen mediante la percepcion

sensorial los conceptos duro y blando.

El nifo manipulando diferentes objetos recibe muchas mas sensaciones: colores,
olores, sonidos, que si permanece mirando y escuchando, a medida que se acumula
la experiencia sensorial, el cimulo de representaciones sensoriales de los nifios se
vuelve mas amplio, es por ello que valiéndose del medio circundante, el adulto

desarrolla poco a poco las sensaciones y las percepciones en ellos.
La educacién sensorial en la edad tempranay preescolar

El desarrollo sensorial en el primer afio de vida esta en interdependencia armdnica con
el desarrollo motor, tomando como punto de partida los reflejos que acomparnan al nifio
al nacer, es caracteristico el reflejo general ligado y no diferenciado del medio
circundante. En el proceso de alimentacién y de cuidado del recién nacido y mas tarde
del lactante, los adultos reiteradamente ejercen las mismas influencias: los cargan, les
cantan, los lactan, los acarician, la repeticion de las mismas influencias conducen al
perfeccionamiento de las reacciones motrices y el desarrollo de los 6rganos de los
sentidos. Poco a poco el nifio comienza a diferenciar los estimulos y puede o no

reaccionar ante ellos.

El desarrollo de las capacidades para distinguir los estimulos resulta el fundamento
para la formacion del sistema de reflejos condicionados, primero los tactiles y después
los visuales y auditivos, la formacién de la sensibilidad tactil y visual esta estrechamente
vinculada con el desarrollo de la formacion motriz de la mano: el agarre, la retencion, el

tanteo.

El desarrollo de la funcién motriz de la mano transita por varias etapas, primero, el
movimiento de la mano no es dirigido, el agarre del objeto ocurre de forma automatica,
producto del reflejo prensil; luego surge el agarre producto de la uniéon de todas las
funciones de la mano y se crean las premisas para el tanteo del objeto, por ultimo, el

nifio toma el objeto y surge el giro de la mano que agarra.

A medida que se desarrolla la funciébn motriz de la mano se desarrolla la manipulacion
con los objetos: el lanzamiento, el agarre, el dar palmadas, el empuje, el golpear, poner,

dar, colocar, sacar y meter; sobre esta base se forja la percepcion como un conjunto de



sensaciones correlacionadas con el objeto, lo cual garantiza la diversidad de acciones y

su combinacién al interactuar con el medio.

Con el objetivo de lograr el maximo desarrollo del nifio, las actividades de estimulacion
deben estar impregnadas de una comunicacion afectiva que garantice un estado
emocional positivo y disposicion para su realizacion, es importante un ambiente de
calma y seguridad, y se aceptaran las reacciones propias del pequefio al actuar con los

objetos.

Para lograr el proceso de agarre es importante que en la zona de alcance del nifio
siempre existan objetos de forma, tamafio y peso que él pueda manipular, cuando el
nifio agarra se comienza a poner en sus manos de forma alterna juguetes comodos por
su tamafo y su forma, incitdndolo a coger los que cuelgan, llamando la atencion hacia

el objeto que tiene en sus manos hasta que logre cogerlo sin ayuda.

Del mismo modo que se progresa en el acierto con el objeto se van perfeccionando las
acciones que se realizan con este, se pasa de cogerlo con toda la mano a utilizar la
punta de los dedos, adaptando la posicién de ellos a las caracteristicas del objeto, en
este momento se deben proporcionar objetos pequefios para que el nifio desarrolle la
pinza digital, el adulto llama la atencién del nifio y realiza la demostracién para realizar

la accidn entre los dos y luego el nifio solo.

Para ensefiar al nifio a realizar acciones basadas en el uso de las propiedades externas
de los objetos, debe tener a su disposicion pelotas, cubos de distintas dimensiones,
juguetes de goma, objetos huecos, para ejecutar diferentes acciones: lanzar la pelota,
colocar los cubos encima de otros, abrir cajas, introducir anillos en un eje, entre otras.
Para el desarrollo de las actividades de acciones con objeto se realizara una
demostracion con la explicacion de qué debe hacer, luego se estimula al nifio para que

realice la accion prevista, al final de la etapa puede realizarlas por indicacién verbal.

Es importante reconocer como procedimientos metodolégicos para el desarrollo
sensorial del nifio del primer afio de vida la combinacién de la demostracion con la
explicacion, los procedimientos ludicos (juegos con los dedos y las manos, las
escondidas, frases pronunciadas en diferentes tonos), la estimulacion tactil con

superficies de diferentes texturas y las caricias, garantizando la estimulacion de todos



los analizadores, para que a partir del desarrollo de los 6rganos de los sentidos el nifio

pueda introducirse en el mundo de los objetos, reconocerlo e interactuar con él.

La educacion sensorial es un proceso sistematico y organizado para desarrollar las
sensaciones y percepciones, su importancia radica en su desarrollo, donde se van
formando ulteriores procesos como la memoria y el pensamiento. Una de las
caracteristicas propias del segundo ciclo es la realizacién de actividades con objetos,
como actividad principal, sobre esta base transcurre el desarrollo motor, posibilitando la

realizacion de acciones préacticas que influyen en el desarrollo intelectual.

Para el logro de los objetivos fundamentales que se plantean en el ciclo se realizan dos
actividades las acciones de correlacién y las acciones instrumentales, las cuales
propician un desarrollo psiquico en el nifio garantizando a su vez una relacion

emocional positiva hacia las actividades cognoscitivas.

La percepcion es muy imperfecta al comienzo de la edad, durante la lactancia el nifio
domina las acciones visuales relacionadas con la manipulacion y el reflejo de agarre y
como consecuencia de la ensefianza del adulto que pone al nifio en contacto con los
objetos y fendbmenos del mundo circundante, el lactante adquiere un relativo dominio de

las acciones con objetos.

En el transcurso progresivo del desarrollo motor de un estiramiento gradual de la mano
en direccion a los objetos y su prension involuntaria y casual, el pequefio aprende a
agarrarlos, a mantenerlos sujetos y mas tarde a realizar una serie de movimientos
dirigidos al conocimiento de sus particularidades, los explora, los lanza, se los introduce
en la boca, los golpea; acciones determinadas por las caracteristicas externas de
dichos objetos. A esta fase del desarrollo de las acciones con objeto se le denomina
manipulacion, actividad que realiza el nifio en correspondencia con la ensefianza
recibida del adulto y las caracteristicas de los objetos; comienza a generalizarla a todos
los objetos posibles, incluso variando sus propias acciones en dependencia de las
caracteristicas de estos. Se da asi una transformacioén de la manipulacién al variar la

orientacion hacia el objeto y la obtencidén de un resultado mas complejo con el mismo.

Entre las acciones mas complejas que tienen significacion para el desarrollo psiquico

encontramos las acciones de correlacion, las instrumentales y las de imitacion; las



acciones de correlacion son las que tienen como objetivo la presentacion de dos o
varios objetos, 0 sus componentes en una interaccion determinada en el espacio. La
realizacion de estas acciones requiere del nifio alto grado de concentracion,
discriminacién de las caracteristicas del objeto, reestructuracion de los movimientos de
la mano y perseverancia hasta alcanzar un resultado. De ahi la importancia de la
direccion sistemética del adulto en su ensefianza, donde lo que mayor valor alcanza es
la asimilacion de la utilizacion de los objetos y el establecimiento de las relaciones que

existen entre ellos y sus partes.

Como resultado de las acciones de correlacion se perfecciona el movimiento de la
mano, se desarrolla la medicién a simple vista y el nifio va aprendiendo a controlar el
movimiento de la mano por medio de la vista, se enriquece la experiencia sensorial, por
medio del tacto del sentido muscular de la vista el nifio comienza a distinguir la forma y
el tamafio de los objetos, siente que algunos objetos son duros y otros blandos, unos
son pesados y otros ligeros, algunos son fuertes y otros se destruyen o modifican con
facilidad, varios producen sonidos al golpearlos, unas superficies son asperas, otras

lizas y son de diferentes colores.

En la direccién pedagdgica de las acciones de correlacion es importante establecer los

niveles de complejidad de dichas acciones, los cuales pueden estar dados por:
e Forma y tamafio del objeto o sus partes.

e Movimiento de la mano (pinza digital, toda la mano, ambas manos, sujeta y suelta el
objeto)

El adulto irA determinando los niveles de complejidad de las acciones para
proporcionarselas al nifio y lograr el desarrollo de habilidades, hasta tanto el nifio en su
accionar no halla realizado varias acciones de diferentes niveles de complejidad no

debe pasar a la siguiente accion que se propone el programa.

Cada accién implica diferentes grados de exigencia, por ejemplo, requerira de mayor
coordinacion y precision en las acciones cuando los nifios introducen objetos en un
recipiente de boca ancha que cuando introducen objetos por una ranura, o cuando tapa

y destapa cajas de forma circular, que cuando lo hacen con una de forma rectangular.



Las acciones de correlacion pueden desarrollarse utilizando diferentes medios u objetos
(materiales desechables, juguetes industriales, medios elaborados con tal propoésito),
las formas de realizarlas que se presentan al nifio representan la importancia de éstas
en el desarrollo psiquico, por ello, se requiere de una estructuraciéon adecuada en el
curso de su aprendizaje, donde el adulto ensefia qué hacer y como hacer, y el nifio
dirige su atencién hacia el proceso de realizacion de la accion y el resultado. Para
realizar las acciones de correlacion el adulto presentara al nifio los objetos para que
accione, luego demostrara propiciando una atmdsfera ludica, entre estas acciones
citamos: cerrar, tapar y destapar, introducir objetos, ensaltar, enroscar y desenroscar,

armar piramides, acciones con bloques y colocar figuras en excavado.

Las acciones con instrumentos son aquellas en que un objeto-instrumento se utiliza
como mediatizador o intermediario entre la mano del nifio y la influencia que se

pretende ejercer sobre algun otro objeto.

El psicologo D. B. Elkonin divide los objetos en dos grupos, el primero lo integran los
objetos instrumentos: la cuchara, el recogedor, la palita, el lapiz la taza; las acciones
con ellos poseen una légica que esta vinculada a sus particularidades y las condiciones
de su utilizacion. Asi la rigidez de los requisitos de una accién con una taza vacia es
considerablemente menor y admite una mayor libertad de movimiento que cuando se
toma la leche en una taza, para lo cual todos los movimientos deben estar adaptados

no solo a la forma de la taza sino también a la existencia de la leche en ella.

El segundo grupo lo constituyen los juguetes con los cuales las acciones no poseen una
l6gica tan rigida, al hacer referencia a los objetos instrumentos solo se reconoce
aquellos que tienen una funcion prefijada historico-social y no los que sin tener esas
caracteristicas se pueden utilizar para lograr el objetivo, es por ello que en la definicion
planteada anteriormente no solo se hace referencia a los objetos que tienen una funcion
prefijada, sino, a un objeto cualquiera que sirva de intermediario entre la mano del nifio

y la influencia que se quiera ejercer sobre algun otro objeto ((Elkonin, D, 1984). .

La importancia radical del instrumento estriba en que a través de su utilizacién el nifio

aprende la relacién que existe entre este medio auxiliar y el objeto hacia el cual se



dirige su accion, tarea que decididamente no es sencilla ni simple y plantea al nifio un

contenido cognoscitivo importante en su realizacion.

Cuando el nifio resuelve tareas utilizando instrumentos o estableciendo acciones de
correlacion las esta resolviendo mediante acciones de orientacion externa, estas
acciones se diferencian entre las que sirven de base para la formacion de las acciones
de percepcién y estan dirigidas no a describir y considerar las propiedades de los
objetos sino a la busqueda de relaciones entre los objetos y las acciones que permiten
la posibilidad de obtener un resultado determinado, desarrollando el pensamiento en

acciones.

Las acciones de orientacion externa son el punto de partida para la formacion de
acciones psiquicas internas, ya en el limite de la edad temprana surgen en el nifio
acciones intelectuales realizadas sin pruebas externas, sino con modelos o0 con
representaciones acerca de los objetos, dando paso al desarrollo de los primeros

elementos del pensamiento representativo.

Conocer cOmo se comporta el nifio ante la realizacién de acciones con objetos posibilita
al adulto organizar y dirigir las actividades intelectuales del nifio en unidad dialéctica con
el desarrollo de las emociones positivas, garantizando que el nifio aprenda a realizar
acciones con objetos pasando por las etapas correspondientes en su asimilacién con

una adecuada estimulacion por parte del educador.

Al tener en cuenta la estimulacion sensorial de las nifias y los nifios de la Educacion
Preescolar la autora la define como “un sistema de acciones educativas encaminadas a
desarrollar y potenciar en la nifia o el nifio, desde su nacimiento, las sensaciones y las
percepciones dentro de sus procesos cognoscitivos vinculados con las experiencias del
medio natural y social, que posibilitan el desarrollo arménico y multilateral garantizando

una completa armonia entre lo afectivo-volitivo y motivacional”.

Hasta aqui se ha realizado un andlisis teérico de los antecedentes relacionados con la
educacion sensorial en la edad temprana y preescolar, considerada la base para la
realizacion exitosa de distintos tipos de educacion: intelectual, estética, fisica e incluso
moral. Por eso asumo su importancia como parte integrante de la pedagogia preescolar

asegurando que el conocimiento de la realidad circundante se basa fundamentalmente



en las sensaciones y las percepciones, vista esta ultima como un proceso activo; es una

especie de accion encaminada a examinar el objeto y a especificar sus propiedades.
La percepcion analitica en la edad preescolar

La educacion y el desarrollo sensorial constituyen uno de los problemas mas
importantes de la pedagogia preescolar ya que sirven de base para todo el desarrollo
intelectual de la nifia y el nifio. Conocemos los objetos y los fenbmenos que nos rodean
a través de la vista, el tacto, el oido y solamente sobre esta base, surgen ulteriormente

procesos mas independientes como la memoria, la imaginacion y el pensamiento.

Se considera indispensable en el trabajo fisico y mental y en la preparacién a las nifias
y los nifios para las futuras actividades socialmente Utiles la capacidad de percibir
correctamente y con exactitud los colores, las formas, los sonidos y otras propiedades

de la realidad circundante.

Entre los contenidos a trabajar en el tercer ciclo esta la percepcion del color, la forma y
el tamafio, un lugar muy importante lo ocupa la percepcion analitica por constituir un
aspecto fundamental en el desarrollo intelectual, para analizar este término se debe
partir de su concepto: “Aprehension sensorial, reflejo de las cosas en la conciencia a
través de los érganos de los sentidos. Imagen integral de un objeto sobre los 6rganos
de los sentidos. Sirven como elementos de la percepcion las sensaciones. Hay

percepciones visuales, tactiles y auditivas” ( Rosendal, M, 1973).

En el tercer ciclo, en el contenido del programa de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones aparece la percepcion del color, percepcion de la forma,
percepcion del tamafio, percepcion tactil y percepcion analitica, mientras, en el
programa actual se hace necesario diferenciar la percepciéon analitica en cuarto y en
quinto afios de vida. Entre las consideraciones tedricas se destacan las que refieren
que la percepcion analitica tiene como objetivo el desarrollo de acciones modeladoras
de percepcion, es decir, el desarrollo de las acciones que posibilitan el analisis integral
de los objetos para lo cual es imprescindible efectuar la integracion o desintegracion del
todo, de sus elementos componentes; ademas los modelos que se utilicen deben lograr

el analisis antes mencionado, combinando diferentes patrones en cuarto afio de vida y



en quinto afio sus variaciones y deben contribuir al desarrollo de los procesos de

analisis y sintesis.

Los docentes deben dominar siempre las formas y los colores pero no pedir que los
nifios los nombren, solo lo haran cuando lo sepan y a partir de este momento se les
podra exigir que describan el modelo que han adornado o armado, existen
recomendaciones y requisitos validos para los dos afios de vida al trabajar la

percepcién analitica que se relacionan a continuacion:
Requisitos:

1. Al realizar la combinacion de los diferentes elementos (patrones sensoriales y sus
variaciones) para crear el modelo, deben colocarse con determinada simetria que le

de armonia al conjunto.

2. Al trabajar las variaciones de los patrones sensoriales cuando varia una propiedad el

resto se mantendra constante.

3. No es conveniente que excedan de tres los elementos que varien por cada

propiedad.
4. Disponer ademas de elementos adicionales que propicien la seleccion.
Recomendaciones:
1. Presentar en cada actividad un solo modelo.
2. La demostracion se realizara si el grupo lo requiere o si el modelo es completo.
3. El nifio puede realizar la descripcion cuando domine los patrones sensoriales.
4. Los nifios pueden crear modelos y realizar su descripcion.
5. El nifio debe tener la posibilidad de trabajar por si solo.
Niveles de Complejidad
1. Incremento de los elementos en el modelo.
2. Aumento de elementos adicionales.

3. Ubicacioén en el espacio.



Los modelos se van complejizando segun se vayan trabajando los diferentes contenidos

(color y forma) en educacion sensorial.

Las actividades de percepcién analitica en quinto afio de vida deben comenzar por
orientacion visual, lo cual estard en dependencia del diagnostico de los nifios, en estas
actividades se puede reproducir un modelo en el que hay diferentes elementos (colores,

formas y tamafio), en este afio se inicia el trabajo con las variaciones.

Para esto deben tenerse en cuenta las regularidades psicologicas de la formacion de la
percepcion, las particularidades de la edad de las nifias y los nifios y como orientar
todo el proceso educativo para lograr la direccidon correcta y efectiva de este, sin obviar
sus componentes ni verlos por separado, sino como un todo integrando un sistema.
Otro aspecto importante es como lograr que las nifias y los nifios sean centro de la

actividad, y no reducir el papel de ellos a meros objetos.

El nifio en estas actividades debe realizar variadas acciones como observar, describir,
seleccionar, ubicar, elegir, reconocer, identificar, comparar, reproducir las relaciones
espaciales, imaginar y relacionar; el objetivo de estas actividades es el desarrollo de
acciones modeladoras de percepcion, es decir, el desarrollo de las acciones que
posibilita el analisis integral de los objetos teniendo en cuenta simultaneamente las
propiedades de color, forma, tamafio y las relaciones espaciales entre las partes que lo
integran, incorporando las variaciones de estos patrones sensoriales en sus

propiedades.

Ademas de las habilidades a trabajar, seleccionar e identificar, que se trabajan para los
dos primeros contenidos y crear, que se trabaja en el tercero, en el objetivo debe
quedar explicito el contenido fundamental que estara dado por las figuras a seleccionar
y las variaciones de estos que se integran en el modelo y el tipo de ejercicio (si es para

armar, adornar o crear segun el contenido).

Los contenidos que aparecen en el programa de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones se corresponden con la reproduccion de modelos que
incluyan las variaciones de los patrones sensoriales, para los cuales se realizan dos

tipos de ejercicios fundamentales:



Adornar Objetos: se utilizara para cada nifio la silueta de un objeto en blanco y figuras

geomeétricas de diferentes formas, tamafios, colores y las variaciones de estas para que
reproduzcan el modelo dado, que consistira en la distribucién con un orden interno y
determinada simetria y armonia de las figuras en el espacio de la silueta del objeto en
blanco para su adorno.

Armar_Objetos: se utilizara un modelo que consiste en la combinaciéon de diferentes

figuras geométricas con variaciones en la forma, el color y el tamafio que se ordenaran

en el espacio de una hoja de papel.

Para formar un objeto, una figura o cualquier otra composicion o combinacion que se
corresponda con una imagen mas o menos real de un objeto o conjunto de objetos
relacionados entre si, cada nifio tendré las figuras geométricas iguales al modelo que le
permitan reproducir el mismo una vez efectuado su analisis; pueden darse otros

elementos adicionales para mayor complejidad de la actividad.

Para ambos ejercicios, atendiendo al diagnostico del grupo en lo referente al dominio de
los patrones sensoriales, sus variaciones y las relaciones espaciales, se iran
incorporando todas las formas, los tamafios y los colores planteados en el programa y
hasta tres variaciones de cada patrén. Las variaciones del color se dan por los matices
o tonalidades de un mismo color, en este caso sera: oscuro, claro, mas claro, llegando

solo hasta tres variaciones.

Las variaciones de la forma estan dada en cada caso por:
El circulo, por la medida de su diametro, (tamafio).

El cuadrado, por el tamafio de sus lados.

El 6valo, por la medida de sus ejes.

El rectangulo, por el tamafio de sus lados paralelos.

El triangulo, por la medida de sus lados y angulos.

Las variaciones del tamafio seran hasta 3 en una misma figura, para hacer mas

complejas estas variaciones se pueden hacer cada vez con menos contrastes.



En el caso de los folletos del Programa Educa a tu Hijo, se orienta a las familias para
trabajar la percepciéon analitica desde el hogar a hacer rompecabezas para que el nifio
los arme y como sugerencias tomar laminas de colores vivos y figuras bien definidas,
con objetos que él reconozca y hacerle tres o cuatro cortes para que quede dividido en
piezas. Evidentemente en estos folletos no se dan sugerencias a las familias para
ejercitar desde el hogar los contenidos de armar y adornar objetos, solo se limita a la

reproduccion de un modelo a partir de la integracion de sus partes (rompecabezas).

Sin embargo se considera que todos los contenidos que se trabajan en la percepcion
analitica tienen una significacién especial en el desarrollo psiquico del nifio, por cuanto,
posibilitan integrar las adquisiciones y los avances logrados por los pequefios en la
asimilacion de los patrones sensoriales y sus variaciones, la orientacion espacial y el
establecimiento de relaciones espaciales entre los objetos, las acciones perceptuales se
hacen mas complejas, se activan la memoria y los procesos del pensamiento, se
enriquece y perfecciona el lenguaje, la atencion se hace mas estable, se van formando
habilidades intelectuales generales, como la observacion, la comparacion y la seriacion;
se forman cualidades morales de la personalidad y el gusto estético, por tal motivo, la
calidad de estas actividades debe ser una ocupacién constante de todo el personal que

participa en la educacion de las nifias y los nifios de edad preescolar.

En este epigrafe se ha argumentado desde el punto de vista teorico las caracteristicas
de la educacion y el desarrollo sensorial en la edad temprana y preescolar, haciendo
énfasis en los contenidos de percepcion analitica en el tercer ciclo de la Educacion
Preescolar, los cuales constituyen el sustento tedrico metodolégico de la presente
investigacion. En resumen, se reconoce la importancia de estos contenidos y su
repercusion para el posterior desarrollo intelectual de cada pequefio, por lo que en el
siguiente epigrafe se propone profundizar en las caracteristicas de esta educacion y

desarrollo por la via no institucional.

1.2- El Programa Educa a tu Hijo como estrategia de trabajo para la atencidn

educativa de las nifias y los nifios



La atencion educativa por via no institucional tiene un caracter flexible y adopta
diferentes modalidades en correspondencia con la diversidad de contextos donde se

apligue. Estas modalidades son:

«» Atencioén a las futuras madres v padres (familias): orientacion sistematica durante el

embarazo de parte de los médicos, las enfermeras y otros ejecutores, asi como en
las consultas, para prepararlos en los aspectos a tener en cuenta en el embarazo y

desde el nacimiento para la promocién de un favorable desarrollo infantil.

% La atencidn individualizada: para las nifias y los nifios de 0 a 2 afios y sus familias,

desde el embarazo se realiza fundamentalmente en el hogar, donde se prepara a la
familia para cumplir las actividades estimulatorias del desarrollo, son visitadas una o
dos veces a la semana, donde se orientan los contenidos de los folletos Educa a Tu
Hijo, se les demuestra como realizar las actividades que permitirdn el desarrollo
integral de sus hijos y se comprueba si han comprendido las acciones a realizar.
Actualmente se aplica la variante de concentrar a las nifias y los nifios de 1 a 2
afos y sus familias para la realizacion de las actividades con la participacion de

médicos y enfermeras de la familia, asi como de brigadistas sanitarios.

% _La atencién grupal: para los nifios y nifias de 2 a 6 afios y sus familias, en forma de

actividad conjunta que posibilita mostrar como continuar promoviendo el desarrollo

de los nifios en el hogar, se desarrolla en espacios habilitados en la comunidad.

En el Programa Educa a Tu Hijo las actividades se organizan de diferentes formas,
agrupando a los nifios por afios de vida o en grupos de distintas edades (en los
llamados “grupos multiples”), se da atencion individual en sus hogares a los que no
pueden asistir al lugar de reunidn del grupo para realizar sus actividades; los grupos por
afos de vida reunen a las familias y a los nifios de 2 a 3 afios en un grupo y a los de 3 a
4 afios en otro, cada grupo por separado realiza actividades especificas y con la

orientacion de una ejecutora por grupo.

También se organizan los nifios de 4 a 5 afios que son atendidos dos veces por
semana por la maestra de preescolar de la escuela primaria, los nifios de 5 a 6 afios
dispersos son atendidos por las maestras del multigrado o ejecutora voluntaria de la

comunidad, también dos veces a la semana; el grupo multiple (objeto de estudio de esta



investigacion) que esta formado por nifios de 3 y 4 afios y sus familiares, es atendido
por la autora de esta investigacion, y es donde esta cumple la docencia como

promotora del programa Educa a tu hijo.

La organizacion de un grupo mdultiple en el inicio puede parecer complicada, sin
embargo, la practica muestra que cuando las actividades estan bien preparadas los
nifos, sus familiares y la ejecutora obtienen beneficios especiales. Al trabajar en grupo
los nifios pequefios observan a los mayores, aprenden de ellos, reciben un estimulo

especial y se sienten orgullosos de compartir su espacio y su trabajo con ellos.

Por su parte, los nifios mayores aprenden a respetar a los mas pequefios, a conocer
sus posibilidades de comportarse, de moverse, de jugar; les ofrecen ayuda y se sienten
orgullosos de pertenecer en su posicion de mayores al mismo grupo; esto les ayuda a
relacionarse mejor en la casa con sus hermanos y a comprender que en algun

momento todos necesitamos de todos.

Los padres, familiares y vecinos que asisten a las sesiones de trabajo adquieren una
perspectiva general del desarrollo de los nifios de 3y 4 afos, pueden comparar a sus
propios nifilos con los que son menores que ellos, comprobar como ha tenido lugar este
desarrollo y qué logros han alcanzado. Pueden compararlos con los mayorcitos y
aprender acerca de las préximas etapas de la vida a las que muy pronto llegaran sus
hijos; esta es una importante capacitacién que los prepara para enfrentar el desarrollo

futuro de sus hijos.

Cuando un grupo multiple logra madurez, es decir, cuando aprenden a trabajar y jugar
juntos, a relacionarse unos con otros, los adultos observaran con cuanto respeto,
responsabilidad y cuidado los nifios logran comunicarse entre si, y la forma en que

cuidan los materiales utilizando adecuadamente los espacios.

La ejecutora que aprende a coordinar grupos multiples descubrird poco a poco cédmo es
que los niflos de diferentes edades al unirse se vuelven solidarios, se preocupan unos

por otros, se ayudan y adquieren mayor independencia.
Orientar un grupo multiple implica tres cuestiones fundamentales:

%+ Preparar con inteligencia, carifio y compromiso las actividades que se realizaran.



<+ Tener un alto nivel de confianza en los nifios, en sus habilidades, en su calidad

humana y conocer sus caracteristicas diferenciales.

% Considerar a los familiares como amigos, no como asistentes, sino integrantes

activos en el desarrollo del grupo mdltiple.

El trabajo con la familia de forma grupal mediante la realizacion de actividades
conjuntas, adopta la forma de grupos diferenciados por edades o la concepcion de
grupos multiples por edades, que en su desarrollo adquieren una peculiaridad diferente
a partir de las diversas caracteristicas de las nifias y los nifios teniendo en cuenta las
edades, el nivel de desarrollo o la necesidad de una estimulacion diferenciada; estas

actividades estan conformadas por tres fases 0 momentos importantes:

Fase inicial o primer momento.

En ella se valora de conjunto el cumplimiento de las orientaciones ofrecidas en el
encuentro anterior, se orienta y demuestra a la familia las actividades que se realizaran,
los objetivos que se persiguen, las areas de desarrollo que se interrelacionan, los

recursos materiales y los procedimientos a utilizar.

Fase de ejecucidon o sequndo momento.

Se ejecuta la actividad con la participacion de las familias y los nifios, orientados y
estimulados por la ejecutora, momento que debe aprovecharse para el control y

evaluacion del trabajo de la familia.

Fase final o tercer momento.

Se valora con las familias la actividad realizada, se emiten criterios y opiniones sobre la
actividad, se le pregunta qué le aporta a la madre o a quien lleva el nifio al grupo, cémo
lo realizé con el nifio, como lo asimild, cobmo hacerlo en el hogar y qué otros materiales
puede usar la familia. En este momento la ejecutora podra brindar orientaciones

individuales a las familias si lo solicitan o lo entiende necesario.

El objetivo de las actividades conjuntas es influir de manera positiva en el desarrollo de
los niflos y el de preparar a las familias, ensefiarlas a continuar trabajando con sus

nifios los contenidos del programa Educa a Tu Hijo para garantizar este desarrollo en



sus hogares, por eso, es imprescindible la asistencia sistematica de las familias a estas

sesiones de trabajo.

La familia es un medio de enormes potencialidades educativas que aumentara en la
medida que esté capacitada para realizar con calidad esta funcion, de ahi que existan

distintas maneras en las que la familia participa, entre ellas:

% Escuchando y opinando durante la primera parte (momento de informacion y

preparacion de la actividad conjunta).

% Cantando, haciendo un cuento o una adivinanza, recitando una poesia, o realizando
otra accién para el grupo completo de nifios y familiares, segun lo acordado en el

primer momento.

«+ Interviniendo en el desarrollo de la actividad directamente con los nifilos en la

realizacion de las acciones acordadas de distintas maneras.

% Repartiendo materiales y organizando los objetos y los lugares donde trabajaran los
nifos.

% Participando con los nifios en la actividad, diciéndole qué hay que hacer,
explicAndole o sugiriéndole si se equivocan. Esta es una forma importante de
participacion de la familia, en ella conocen las orientaciones y los procedimientos
adecuados, se intercambian ideas, opiniones, se realizan comentarios, el nifio
enriquece su vocabulario, aprende a expresar sus ideas y establece una

comunicacion afectiva.

X3

*

Observando con interés las actividades que hacen los nifios cuando estas no

requieran de la presencia directa del adulto.

% Analizando con la ejecutora todo lo ocurrido en la sesion de trabajo, planteando
dudas y sugerencias acerca de como realizaron determinados ejercicios y revisando

lo relacionado con el siguiente encuentro.

El objetivo fundamental del programa social de atencion educativa Educa a tu Hijo es
preparar a las familias a partir de su experiencia para realizar acciones educativas con

sus hijos en las condiciones del hogar.



1.3- Papel de la familia en funcion de la educacion de sus hijos

La familia es un grupo natural del ser humano. Juridicamente se organiza sobre la base
del matrimonio, el cual suele definirse como una institucion social, en la que un hombre y
una mujer se unen legalmente con el fin de vivir juntos, procrear, alimentar y educar a
sus hijos, por lo que la existencia de una persona esta estrechamente unida al ambiente
familiar en el que circunda su vida, sus triunfos y sus fracasos, haciéndose el ser humano
valioso y significativo al desarrollar y satisfacer sus actitudes, sus necesidades mas altas,

por lo que para lograrlo debe realizarse en la familia, en el trabajo y en la sociedad.

Se considera que la familia como objeto de investigacién no es una categoria abstracta
sino historica, su vida y sus formas estan condicionadas por el régimen econémico-social
imperante y por el caracter de las relaciones en su conjunto, por ésta razén se hace
potente en nuestros dias una preocupacién cada vez mas creciente por investigar las
interacciones mutuas entre familia y sociedad, y configurar programas de accion acordes
a cada disciplina de las ciencias sociales con el fin de hacer posible un desarrollo integral

y armonico de la familia.

Ademés se pudo constatar que la familia en el socialismo adn presenta problemas,
algunos de ellos tienen origen en costumbres y prejuicios ancestrales acerca de la
relacion de la pareja y la educacion de sus hijos. Estas contradicciones demuestran que
aun no se ha optimizado una accion social y una eficaz intervencién psicolégica en las

familias, en especial en lo referido a los aspectos educativos.

La familia como objeto de investigacion cientifica supone la solucién de un conjunto de
problemas tedrico-metodoldgicos que dificulta su estudio, de forma general todos los
psicologos y soci6logos de la materia valoran la importancia de la familia para el
desarrollo de la personalidad. Pedagogos y psicologos han dado multiples criterios sobre
el concepto de familia, segun Patricia Ares Mucio (1990) la familia agrupa criterios

diferentes, el consanguineo, el cohabitacional y el afectivo (arés Muzio, Patricia, 1990).

-Familia: “Son todas aquellas personas con vinculos conyugales o consanguineos. Esta
definicién destaca los vinculos de parentesco, resultando la ontogénesis de la familia, la
que define los llamados familiares nucleares, constituidos por padres e hijos y familias

extendidas, que incluyen otros miembros, a su vez han utilizado conceptos como Vi



generacionales, constituidos por padres e hijos y tri generacionales formada por padres,

hijos y abuelos”.

-Familia: “Son todas aquellas personas que cohabitan bajo un mismo techo, unidos por
constantes espacios temporales. Esta definicion enfatiza el marco de referencia medio

ambiental mas proxima a la persona, denominados en términos populares como hogar”.

-Familia: “Son aquellas personas que tienen un nucleo de relaciones afectivas estables.

Lo principal en este caso es el grado de intimidad y estabilidad de los vinculos afectivos”.

Desde el punto de vista de la psicologia social estas tres formas de grupo familiar han
sido identificadas como grupo nominativo formal e informal respectivamente. La familia
como objeto de estudio, al estar relacionada con todos los niveles de la sociedad, exige
el control metodolégico de un amplio espectro de factores de influencia, haciendo

verdaderamente complejo su estudio cientifico.
Funciones de la familia

“La familia es un genuino crisol de hombres libres y sanos, su ineludible funcion
reproductora y educativa tendrian su ocaso Unicamente si desapareciera la especie

humana” ( Potony, J, 1985).

Las funciones atribuidas a la familia cambian segun el régimen socio econdmico
imperante y el caracter de sus relaciones sociales, este cambio ocurre no sélo en su
contenido, sino también en su jerarquia a pesar de esto, podriamos reunir en tres
grandes grupos las funciones histéricamente asignadas al grupo familiar como

institucion social:

R/

< Funcidon econdmica, de manutencion, de satisfaccidon de necesidades materiales. La

familia como sustento econdmico de sus miembros.

En el socialismo, las familias cuentan con las condiciones necesarias para el sustento
material de sus miembros. Ello sienta las bases econdmicas y crea un clima Psicolégico

favorable para la satisfaccion de necesidades afectivas.

¢+ Funcion bioldgica, reproductora o de crecimiento demogréfico.



Esta cambia en dependencia del nivel de desarrollo alcanzado por la sociedad, su base
econdmica e ideologica, sus costumbres y tradiciones religiosas, asi como del
crecimiento demogréfico. Esta funcion biol6gica de la familia suele atribuirsele a la

familia nuclear y en especifico a la madre.
% Funcion educativa y de satisfaccion de necesidades afectivas y espirituales.

Esta funcion le adjudica a la familia el papel primordial de educar a las jovenes

generaciones.

La funcién educativa de la familia en su doble caracter psicolégico y social, se realiza
mediante las relaciones que sus miembros establecen para el cumplimiento de las
actividades que se generan en cada hogar. La forma de relaciones entre si, el
contenido de estas relaciones y el ambiente psicoafectivo que se imprime va modelando
la personalidad en la formacién de los hijos, cuyo producto final sera un individuo

socialmente util.

En el cumplimiento de esta funcion educativa, la institucion infantil o centro educativo
puede desempefar un papel decisivo, pues dentro de sus objetivos contempla de
manera realista el trabajo con la familia. El proceso de preparacion a las familias , a
pesar de ser estimulado por la sociedad en sentido general, responde también a un
sistema de regularidades propias para cada familia, determinado en gran medida por
las normas morales, los valores, las tradiciones y criterios acerca de qué debe educarse

en las nifias y los nifios .

La familia desempefia un papel formativo fundamental pues los padres educan a sus
hijos segun sus propios patrones morales, los estimulos que los nifios y jévenes reciban
y los ejemplos que observen en el seno familiar tendran una influencia muy importante
en la formacién de habitos y actitudes en su conducta fuera del hogar. Es importante la
satisfaccidon de las necesidades afectivas, de seguridad, de autonomia y cognoscitivas,

asi como, la formacién de los valores morales e intereses culturales.

Toda la familia de una forma u otra reconoce su papel formativo, los modos de
comportamiento y el sistema de comunicacion entre sus integrantes constituye uno de los
modelos de conducta a seguir por nuestros nifios, toda la familia se propone ciertos

objetivos educativos, esta tiene en mayor o menor grado para con los hijos, conciencia



de sus metas y aspiraciones, mientras mas concientizados estos fines, mas acciones

educativas concretas encaminan de manera consciente para el logro de los mismos.

La educacion de la personalidad integral a que aspira la sociedad socialista representa
un proceso realmente abarcador, el cual comienza desde el mismo instante del
nacimiento del nifio e incluye formaciones psicologicas complejas como modos de
comportamiento, actitudes, intereses, sentimientos, normas, valores, principios y una

concepcidn cientifica del mundo.

Esto exige del educador como individuo madurez psicolégica, nivel cultural, un alto
sentido de responsabilidad ante los deberes familiares y la sociedad, asi como la
responsabilidad de métodos educativos eficaces. La funcién educativa de la familia actual
en el socialismo tiene exigencias morales y sociales, constituye no solo una necesidad,

sino un reto para las ciencias psicolégicas.

La especificidad de influencia familiar en la educacion infantil esta dada porque la familia
influye desde edades tempranas en el desarrollo social, fisico, intelectual y moral de sus
descendencias, sobre una base emocional muy fuerte, considerando que la familia
siempre va a ser la primera escuela del hombre y son los padres los primeros

educadores de sus hijos.

Pedagogos ilustres se han referido a la importancia de la edad temprana para todo el
desarrollo ulterior del nifio y la familia, sobre todo a la madre, como primera e
insustituible educador de sus hijos, corroborandose el papel decisivo de la familia en las
primeras edades, la educacion familiar se puede ejercer sin propdsitos conscientes, se
trata de lograr que los padres lleguen a adquirir ciertos conocimientos y desarrollar
determinadas habilidades que les permitan ejercer mas acertadamente su funcién
educativa, pues existen pruebas de las enormes potencialidades educativas de la

familia.
Vias de trabajo con la familia

El desarrollo de las nifias y los nifios depende en gran medida de cémo los padres y la
familia organicen la influencia educativa en el hogar y del conocimiento que posean
para estimular este desarrollo. Resulta necesario que toda la familia y en especial los

padres conozcan qué deben hacer y como hacerlo; para educar a los padres se utilizan



diferentes vias que mencionamos a continuacion: intercambios educativos, actividades
grupales, actividades conjuntas, la propaganda y la divulgacion, programas radiales y
televisivos, folletos, plegables, las consultas a la familia, las visitas al hogar, las
reuniones de padres y talleres reflexivos; el Dr. Garcia Batista (2002) plantea: que las
mas utilizadas por su efectividad son las reuniones de padres, los talleres reflexivos, las

entrevistas y las visitas al hogar (Garcia Batista, G, 2002).

Se plantea que todas las vias de trabajo con la familia siempre que tengan un valor
educativo, son efectivas y pueden ser utilizadas, pero, se considera que la actividad
conjunta tiene significativa importancia, porque es la mas demostrativa, la idénea para
demostrarles a las familias las acciones educativas a desarrollar con sus hijos en el
hogar, mediante ella los padres tienen una participacion mas practica, es la mas usada
en la propuesta de esta investigadora.

Actividad conjunta, llamada asi porque en ella participan juntos las familias, sus nifias
y niflos y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo de realizar las diferentes
actividades y fundamentalmente lograr en ellas, la participacion de las familias como
una via idénea para demostrarles como continuar potenciando la labor educativa en el
hogar. Esta via permite observar el accionar de los padres directamente con sus hijos,
corregir las deficiencias que se puedan presentar y ofrecer orientaciones

metodoldgicas.

Taller reflexivo: consiste en reflexionar sobre problematicas generales, permite
intercambiar con las familias y entre ellas, tramitar experiencias, dar sus criterios y
puntos de vista; se pueden utilizar técnicas que estimulen la participacion de la totalidad

de los padres llevandolos a una interiorizacion individual del tema.

Charlas educativas: consisten en la determinacion de temas a debatir y analizar,
partiendo de las necesidades de las familias, se pueden realizar en cualquier momento
en que se disponga de tiempo; para determinar las charlas a realizar se sugiere tener
en cuenta la caracterizacion de las familias y el nivel de desarrollo alcanzado por los
nifos.

Puertas abiertas: se determina el dia en que toda la familia puede observar las

diferentes actividades que se desarrollan con sus hijos en el grupo, conocer como ellos



pudieran realizarlas en el hogar, qué materiales utilizar, qué procedimientos seguir y

como evaluar el desarrollo que van adquiriendo los nifios.

Visita al hogar: para ello es necesario tener en cuenta diferentes aspectos, la autora
de esta investigacion se apoya en como comprobar si la familia da continuidad a los
objetivos que se orientan para trabajar en el hogar con sus hijos, y conocer si se crean

las condiciones que propicien el tratamiento efectivo de la percepcién analitica.

Video debate: se proyectan materiales didacticos, peliculas, software educativo,
programas audiovisuales con el objetivo de hacer un andlisis de lo observado, dar

criterios que propicien un intercambio entre los presentes.

Biblioteca y ludoteca para padres: recopilacion bibliografica sobre los diferentes

temas de interés y obtener materiales para realizar diversos juegos con sus hijos.

Intercambios: se realizan entre las familias y el resto de los integrantes del grupo para

trasmitirse experiencias sobre problematicas de interés.

Como conclusion, en este capitulo se ha reflexionado a partir de reconocer la
importancia que juegan las familias para ofrecer una educacion adecuada a sus hijos,
asesorados por educadores preescolares en el Programa Educa a tu hijo después de
ofrecerles los medios y condiciones indispensables para que cada uno de ellos avance
en la medida de sus posibilidades con el apoyo que necesita. Al tomar en consideracion
la importancia que tiene la educacion sensorial para el posterior desarrollo intelectual
con énfasis en la percepcion analitica se analizara en el siguiente capitulo el estado
inicial de la preparacion de las familias para llevar a vias de hecho el tratamiento a
estos contenidos desde el hogar con el espiritu de renovacion y reflexién en la practica

gue permitan revertir de manera positiva la problematica inicial de esta investigacion.



CAPITULO Il

DIAGNOSTICO DEL ESTADO INICIAL DE PREPARACION DE LAS FAMILIAS.
PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE ACTIVIDADES.
VALORACION DE SUS RESULTADOS EN LA PRACTICA

Este capitulo se presenta organizado en acapites que resumen la concepcion
metodoldgica aplicada en la investigacion en sus tres momentos: diagndstico,
implementacion de la propuesta y constatacion final, cada uno de los acapites refiere los

procedimientos aplicados en las diferentes etapas.

2.1- Analisis del diagnostico inicial. Determinacién de las necesidades vy

potencialidades de la familia

En la etapa inicial de diagnoéstico se utilizaron métodos del nivel tedrico que permitieron
profundizar en las caracteristicas de la educacion sensorial en la edad preescolar, asi
como el tratamiento a los contenidos de percepcion analitica en esta edad, el papel de
las familias y las caracteristicas y fundamentos que sustentan la educacion por via no
institucional, lo cual fue descrito en el capitulo | de esta investigacion. Los métodos
empiricos permitieron constatar la preparacion que posee la familia para dar continuidad
a la labor educativa desde el hogar en el tratamiento a los contenidos de percepcion
analitica y sobre la base de estas, disefiar e implementar la propuesta de actividades de
preparacion para revertir la situacién problémica inicial. Dentro de estos métodos se
encuentran la observacion a la familia en el segundo momento de la actividad conjunta,

la visita al hogar y la revision de documentos.
Caracterizacion de la muestra:

La muestra fue conformada por ocho familias de nifias y nifios de 4 afios de edad, del
asentamiento La Lolita del Consejo Popular Congojas, en todos los casos, las madres
son amas de casa, con un nivel cultural entre noveno y duodécimo grado, los padres se
dedican al cultivo de productos agricolas y la cria de animales domeésticos, siete de
estas familias son nucleares, todas son funcionales con relaciones afectivas estables y

no poseen los suficientes conocimientos pedagoégicos y psicolégicos que posibiliten la



adecuada orientacion y tratamiento a los contenidos de percepcion analitica con sus

hijos para contribuir al desarrollo intelectual de estos desde el hogar.

Se observaron seis actividades conjuntas con énfasis en el desarrollo del segundo
momento por ser este donde se ejecuta la actividad con la participacion de las familias y
los nifios, y fue utilizado con el objetivo de controlar y evaluar el trabajo de la familia en
el desarrollo de los contenidos de percepcién analitica a partir de lo orientado en el

primer momento de la actividad.

En esta observacion participaron ocho familias de las nifias y los nifios de 4 afios que
son atendidos por el grupo multiple del programa Educa a tu Hijo, se utilizé una guia de
observacion creada al efecto para constatar el objetivo propuesto (Anexo 1), la cual
ofrecié como resultados que de ocho familias, dos que representan el 25 % del total,
tenian disposicion y motivaban a su nifia o nifio a realizar las tareas relacionadas con
los contenidos de percepcion analitica permitiendo observar que estos nifios eran los
que mas rapido realizaban las tareas o que se adelantaban en sus resultados; el resto
de los nifios no siempre fue estimulado y orientado oportunamente por sus familias por
lo que no obtenian resultados favorables en funcién de los objetivos propuestos.
Referido a la creacion de materiales y su utilizacion se constaté que el 75 % de la
muestra no sabia confeccionar materiales, no tenia conocimiento de como trabajar los
contenidos de percepcidén analitica con su nifia o nifio, ademas de que adolecen de
creatividad y variabilidad, con los materiales que ellos utilizan en el hogar; tampoco las
familias hacen énfasis en la utilizacion de las variaciones de los patrones sensoriales en
los materiales confeccionados para utilizar en este momento en correspondencia con el
objetivo propuesto. Las ayudas que ofrecen las familias a sus hijos son muy limitadas,
sin tener en cuenta que hay nifios que necesitan ser comprendidos y estimulados
permanentemente por sus familias para que puedan llegar al cumplimiento exitoso de
su tarea. En este sentido las familias se mostraban ansiosas porque el nifio culminara
la tarea y en dos de los casos fueron ellos los que le dieron terminacién sin la

participacion del nifio.

El instrumento aplicado permitié evaluar las necesidades de preparacion de la familia

respecto al desarrollo de la percepcion analitica que deben alcanzar sus hijos en estas



edades, ofreciendo posibilidades para disefiar e implementar una propuesta de

actividades dirigida a materializar su labor en el hogar.

Para determinar con mayor certeza el problema se procedi6 a aplicar en la constatacion
inicial una visita al hogar con el fin de precisar si estas ofrecian cumplimiento a las
orientaciones que recibian en las actividades conjuntas como continuidad a los
contenidos trabajados sobre la percepcién analitica, si se creaban las condiciones y se
efectuaban acciones ladicas con materiales y objetos disponibles en el propio hogar, y si
los padres poseian la preparacion y el conocimiento adecuado para comprender la
importancia de la ejecucion de dichas acciones para el desarrollo integral de sus hijos y
si aplicaban niveles de ayuda durante las acciones que les orientaban mediante la
estimulacion verbal . (Anexo 2).

Esta visita ofrecio a la autora elementos que corroboraron la necesidad de preparar a
estas familias con la mayor inmediatez posible por considerar que la percepcion
analitica es un contenido basico que contribuye al desarrollo integral de las nifias y los
ninos de estas edades.

Se pudo determinar que de la muestra tomada solo tres familias, representando el
37,5% le ofrecia continuidad en el hogar a las orientaciones que recibian en las
actividades conjuntas sobre la percepcién analitica siendo estas las que creaban las
condiciones y efectuaban acciones ludicas para trabajar con sus hijos este contenido,
ademas de que no existian en cinco de los hogares espacios disponibles que
favorecieran el acceso al nifio de materiales y medios, asi como modelos que sirvieran
para ejercitar los contenidos de percepcién analitica. Se observé ademas que no todas
las familias tenian posibilidades de materiales disponibles (cartulina, papeles de color,
plasticos, recortes de tela, nylon, carton) para el tratamiento de estos contenidos y solo

tres familias, el 37,5 % utilizaban algunos de estos materiales.

De las ocho familias visitadas, dos representando el 25% estimularon a sus hijos para la
realizacion de estas actividades y aplicaron niveles de ayuda, el resto se limitaba a
trabajar lo relacionado con los patrones sensoriales de color, forma y tamafo sin

enfatizar en los contenidos de percepcion analitica.



Se revisO el plan de accion para conocer si se adecuaba a la caracterizacion del
Consejo Popular y si se habian proyectado acciones especificas por asentamiento en
correspondencia con las necesidades y potencialidades de cada familia, ademas, si en
las acciones previstas en dicho plan existian temas relacionados con el contenido de

preparacion a familias en lo referido a la percepcion analitica. (Anexo 3)

El instrumento aplicado contribuyd a corroborar que el tema abordado era necesario
para lograr la preparacion a familias, pues al realizar dicha revision la autora pudo
apreciar que este documento no estaba elaborado a partir de la caracterizacién de cada
asentamiento del Consejo Popular, las acciones proyectadas eran muy generales, no se
especificaba en cada caso cuéles eran los grupos y familias que debian recibir las
preparaciones sistematicas a partir de sus necesidades y potencialidades, ademas, no
eran diferenciadas para ofrecer la orientacion familiar en este tema por tal motivo las

familias no se habian preparado al respecto.

Se concluyo que las potencialidades de la familia de nifias y nifios de 4 afios atendidos
por el Programa Educa a tu hijo en el asentamiento La Lolita del Consejo Popular

Congojas son las siguientes:

R/

«» Mantienen sistematicidad a los encuentros.

/7

¢+ Conocen la importancia del Programa Educa a tu hijo.

R/

% Familias que muestran gran interés en su preparacion y se sienten comprometidos

para contribuir a la educacion de sus hijos.
Sus principales necesidades de preparacion estan dadas en:

+ Desconocimiento de la importancia de la educacién sensorial para el desarrollo de la

percepcion analitica.

%+ Desconocimiento de procedimientos ludicos para trabajar en el hogar las actividades

que posibiliten el desarrollo de la percepcién analitica.

+ Limitaciones practicas y materiales para confeccionar los modelos que permitan el
trabajo con los contenidos de percepcién analitica desde el hogar (Qué y cémo
hacerlos).



La determinacion de estas necesidades constituye un elemento basico para la
proyeccion de cualquier propuesta de preparacion, ya que permite indagar, explorar,
estructurar, priorizar y ordenar las necesidades que demandan las familias. Ademas de
determinarlas permite identificar y documentar carencias entre lo que es y lo que

deberia ser en relacion con los resultados que se esperan.

Las necesidades de preparacion de las familias de las nifias y los nifios de 4 afios del
Programa Educa a tu Hijo en el asentamiento La Lolita, del Consejo Popular Congojas,
del municipio Rodas fueron determinadas a partir del andlisis de las caracteristicas y
condiciones Unicas existentes para realizar este proceso y que se hacen utilizables solo
en este medio seleccionando las vias de preparacion familiar establecidas que
satisfagan estas necesidades, lo que posibilitara desarrollar nuevas vias si fuera

necesario.
2.2- Fundamentacion de la propuesta

Al inicio de este proceso investigativo se tuvieron en cuenta algunas consideraciones
que sirvieron de base para la coordinacion con el departamento de Educacion Infantil
en el municipio, se les explico la necesidad de preparar a las familias en cuanto al
desarrollo de la percepcion analitica por ser este, contenido basico que contribuye al
alcance de los logros del desarrollo del Programa Educativo en la Educacién Inicial y

Preescolar.

Teniendo en cuenta tedéricamente, que la percepcion analitica permite la
descomposicién de un objeto en sus componentes (forma, color, tamafio, sus
variaciones, las relaciones espaciales entre sus partes) y que para su reproducciéon o
integracion, se requiere de la orientacion de estas actividades, es decir, se motive a los
nifios para lograr una mayor concentracion y disposicion a partir de situaciones
probleméticas, asi como orientar correctamente a los nifios y a sus familias hacia el
objetivo (armar, adornar, o crear), se deben plantear las condiciones en que deben

realizar la actividad teniendo en cuenta ¢qué hacer y como?

Se previeron otros elementos como: las necesidades y potencialidades de las familias,
lo que permiti6 mantenerlas en un solo grupo y considerar la atencion a sus

particularidades individuales a través de tareas especificas dentro de cada encuentro.



Después de organizar los objetivos a trabajar se analizaron las tematicas de las
diferentes modalidades que se emplearon tomando en consideracidbn sus gustos y
preferencias para estudiar los contenidos del tema objeto de preparacion.

La elaboracién de la propuesta respondié a las siguientes interrogantes:

1. ¢Cual es la realidad que presentan las familias en cuanto a los conocimientos sobre
la percepcidn analitica, su tratamiento desde las edades tempranas, su importancia,
y la necesidad de su preparacion; lo que constituyé el argumento para su puesta en
practica? (Diagnéstico inicial)

2. ¢Por qué se necesitaba impartir estos temas? (Importancia del tema para la
preparacion de las familias y su repercusion para el posterior desarrollo intelectual de

cada pequefo).

3. ¢Qué se iba a hacer? (Propuesta de actividades de preparacién familiar para
contribuir al desarrollo de la percepcién analitica en sus hijos desde el hogar).

4. ¢Con quiénes se contaba? (Recursos humanos y materiales).

5. ¢Cdomo se desarrollarian las actividades? (Vias de preparacion a las familias).

6. ¢Cuando se desarrollarian? (Tiempo y frecuencia para la implementacion de la

propuesta).

7. ¢En qué lugar se iban a preparar? (Espacio fisico disponible para la realizacion de

las actividades).

La propuesta esté estructurada teniendo en cuenta diferentes vias de preparacion: 4
talleres y 6 actividades conjuntas grupales mensuales, conformando 10 actividades,
cada una con contenidos en correspondencia con las necesidades de preparacion de
las familias en el tema que se investiga, las cuales seran impartidas por la
investigadora.

Se seleccionaron estas vias porque:

El taller permite reflexionar e intercambiar sobre diferentes problematicas de
importancia, perfeccionar habilidades y conocimientos; en estos talleres para el caso de

los contenidos de percepcion analitica armar objetos y adornar objetos, las familias



elaboraran los modelos y confeccionaran las siluetas de estos para ejemplificar en las

actividades conjuntas.

La actividad conjunta es muy valiosa pues permite el accionar de la familia

directamente con sus hijos.

Para trabajar con las familias el tratamiento a los contenidos de percepcion analitica la
ejecutora debe tener en cuenta previamente el modelo a presentar a las familias y
conducir a estas para que observen bien el mismo y lo describan detalladamente, en
esta descripcion la familia con la nifia y el nifio debe decir qué se representa en el
modelo y después partir de las figuras que lo integran, su color, su forma y su tamafo,
su ubicacién espacial con relacion a las demas figuras, es decir, detallando todos los
elementos; se debe partir de la figura central, arriba, abajo, a los lados y por ultimo los

detalles de ese modelo.

Es importante que la ejecutora haga notar las variaciones de los patrones y su
ubicacion con relacion a los demas elementos, también se deben observar los
materiales y comprobar que tienen lo necesario para cumplir la tarea, para ello debe

orientar la observacion y descripcion de los mismos.

No debe pasarse a la ejecucion hasta tanto el nifio no tenga comprension de la tarea a
ejecutar y qué debe hacer para solucionarla, por ello, debe reforzar las acciones a

realizar por el nifio en la ejecucién que seran las tareas docentes a cumplir:
% Observar modelos.

¢+ Describir el modelo.

% Elegir las figuras que componen el modelo.

+ Reproducir las relaciones espaciales entre las partes del modelo.

% Comparar el resultado con el modelo para comprobar sus semejanzas o diferencias

y efectuar las correcciones necesarias.

En el momento de la ejecucion en las actividades conjuntas se garantizara que la
familia, la nifia o el nifio puedan trabajar de manera independiente dando cumplimiento

al objetivo propuesto y segun las tareas o acciones que se han planificado de conjunto



en la fase de orientacion. La ejecutora se mantendra atenta para recordar las acciones,
hacer sugerencias, reorientar, de manera individual y una vez agotados todos los
niveles de ayuda anteriores hacer la demostracion a la familia y al nifio que lo necesite,
con los materiales de la ejecutora tratando que la nifia o el nifio siga el proceso y se

apropie de los pasos a seguir.

Durante toda la ejecucién se reformulara la planificacién de las acciones para que la
familia junto a su nifia o nifio puedan autocontrolar la marcha del proceso, primero con

la ayuda del adulto y después por si solo.

En la fase de control se insistira para que la familia incite a su nifia y nifio para que
compare su trabajo con el modelo y pueda por si solo encontrar semejanzas y
diferencias y hacer las correcciones necesarias. Las preguntas estaran dirigidas en este
momento a que el nifio valore como trabajo, qué fue lo que no hizo, qué debe hacer

mejor y sobre todo, que verbalice como logré armar o adornar el objeto.

A partir de lo expuesto se procedié a implementar la propuesta, cuyos fundamentos

son:

Fundamentos filosoficos: se sustenta en la filosofia dialéctico materialista, Vigotski

con su teoria histérico cultural del desarrollo humano ha ofrecido uno de los
fundamentos de las teorias educativas mas fuertes de estos momentos, entre los que

se pueden destacar como aspectos importantes los siguientes:

% La educacion tiene como fin la formacion del hombre y la cultura en su interrelacion

dialéctica.

% La educacion a la que se aspira tiene que ser integral, con diferentes aristas a

desarrollar, un hombre que: piense, sienta, valore, cree, haga, y sobre todo ame.

% La educacion tiene que preparar al hombre para la vida y para el trabajo que

constituye la esencia misma del proceso educativo.

La autora asume que para garantizar el cumplimiento de estos fundamentos en la
Educacion Preescolar se debe involucrar a la familia como célula basica de la sociedad

y responsable de la educacion de sus hijos.



Fundamentos sociolégicos: desde el punto de vista sociologico se reconoce que el

proceso de educacion familiar se efectia en un contexto socio-histérico determinado, en
un espacio concreto y un sistema de relaciones particulares lo cual aporta el contenido

de la cultura. Si tenemos en cuenta que:

% La educacion se ocupa de la pedagogia con los deméas agentes educativos de la
sociedad: la familia, la comunidad, las organizaciones productivas, sociales, politicas

y culturales, asi como, con los medios de difusion.

% Las relaciones sociales dentro de la institucion deben quedar armoénicamente

conjugadas.

La autora contextualizando este aspecto a la Educacién Preescolar, considera que
estas relaciones sociales se dan en primer lugar entre los nifios, en segundo lugar,
entre los nifios y los educadores, en tercer lugar entre la institucion y la familia y en

cuarto lugar entre las familias, las nifias y los nifios que asisten a la institucion.

Como consecuencia de lo expuesto puede confirmarse que el comportamiento de un
individuo en grupo esta siempre determinado por la estructura de la situacion presente,
esto demuestra que es dificil de predecir la conducta del individuo dentro del grupo, sus
reacciones dependeran, en Ultima instancia, de la interaccion entre su personalidad y la

personalidad de los miembros del grupo.

El aspecto sociologico resulta de gran importancia por la interaccion de los participantes
en los grupos de diversas generaciones y comunidades, es decir, diferentes medios

socioculturales.

Fundamentos psicoldgicos: a partir de esta perspectiva la razén psicoldgica asume el

paradigma de la educacion de la teoria historico-cultural por su valor metodolégico en el
marco del sistema educativo cubano, por su parte, la familia como objeto de esta
investigacion debe ser atendida como un agente cultural que aprende en un contexto de
practicas y medios socioculturales determinados. Asi, a través de actividades
interactivas los educadores orientan promoviendo zonas para que los padres se
apropien de los conocimientos necesarios estructurados en las actividades de

educacion familiar, provocando un clima afectivo de confianza y compenetracion.



Desde la teoria historico-cultural la situacion social de desarrollo donde tiene lugar la
formacion de la familia como célula fundamental de la sociedad e institucién universal
educativa en la formacién de la personalidad de sus hijos tiene como condicién basica
del diagnéstico, la caracterizacion del desarrollo de habilidades de las nifias y los nifios

y la preparacion que necesitan sus familias para lograr una intervencion efectiva.

Fundamentos pedagdgicos: desde el punto de vista pedagogico la actividad de

orientacion familiar asume un enfoque humanista con caracter abierto, flexible y
multidimensional, considerando la unidad de los agentes educativos tanto en los
procesos instructivos como educativos. Se pone de manifiesto el principio de la
pedagogia de atencion a la diversidad, de forma personalizada y la participacion activa
de los sujetos, se trata de reorientar el trabajo de educacion familiar que tiene lugar en
todo el sistema de direccidén en la institucion desde el trabajo directo con la familia

mediante las modalidades de educacién familiar.

Fundamentos didacticos: se manifiesta la segunda ley de la didactica: interaccion de

los componentes no personales del proceso (objetivo, contenido, método, medios y
evaluacién) que estructuran de manera coherente la propuesta de actividades dirigidas
a la preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de la percepcién analitica en
sus hijos a partir de la utilizacion de las vias de educacion familiar establecidas para la

Educacién Preescolar.

Las actividades propuestas se consideran desarrolladoras porque estan encaminadas a
dotar a las familias de conocimientos tedricos y practicos (vias, recursos) para de esta
forma prepararlos e influir positivamente en el modo en que pueden desde el hogar
contribuir al desarrollo de la percepcion analitica en sus hijos. Las actividades
propuestas contribuyen a garantizar la participacion activa de los padres con sus hijos
en la realizacion de las mismas, ademas, brindan la posibilidad de demostrar
pedagdgicamente a las familias las vias idéneas a utilizar para lograr un buen desarrollo
de la percepcion analitica en sus hijos, lo cual apoyaria al desarrollo intelectual y

sensorial de los pequefios.

A partir de la preparacion que reciba la familia estara en condiciones de:



% Ejecutar con sus nifias y nifios actividades que propician el desarrollo de la percepcion

analitica.
+«+ Conocer qué es la percepcion analitica y su importancia.

« Conocer en qué momento se puede estimular al nifilo, como y con qué materiales

trabajar en el hogar.

El sistema de evaluacion previsto fue de caracter cualitativo y contemplé la
autovaloracion de cada familia, de manera sistematica, otras formas productivas tales
como: participacion en debates, elaboracion de materiales; todo en funcion de los

conocimientos y habilidades a lograr en los encuentros.

Se partié de un diagnéstico de las necesidades reales de las familias para lograr que

cumplieran con 3 condiciones indispensables:
% Querer estar (creacion de un ambiente agradable y de seguridad).

%+ Saber qué se va a hacer (orientacion correcta de los temas a tratar en cada una de

las modalidades de atencion para la preparacion de las familias).
% Poder hacer (se concibio teniendo en cuenta las potencialidades de la familia).

Para el desarrollo de esta propuesta de actividades se previeron elementos que se
consideran fundamentales en el logro del objetivo previsto para esta investigacion.

Estos elementos se relacionan a continuacion.

% El caracter ludico de las actividades que se orienten para ofrecer tratamiento a la

percepcion analitica.

*,
°

La preparacion a la actividad con antelacién a su realizacion.

% El analisis cuidadoso de todos los aspectos a tener en cuenta partiendo de la guia
de observacion elaborada, ademas se previeron los medios de ensefianzas que se
elaborarian tales como siluetas de objetos en blanco y figuras geométricas de

diferentes tamafios, colores y sus variaciones.



2.3- Propuesta de actividades de preparacion a las familias
Objetivo General

Preparar a las familias de las nifias y nifios de 4 afios en el tratamiento a los contenidos
de percepcion analitica desde el hogar para lograr una mejor contribucion de estas, lo

cual se revierta en el posterior desarrollo intelectual de sus hijos.
Actividad 1
Tema: La educacion sensorial.

Objetivo: Preparar a la familia sobre los contenidos que se trabajan en educacion

sensorial para contribuir al desarrollo de la percepcion analitica.
Modalidad: Taller.

Lugar: Circulo social.

Evaluacién: Observacion

Desarrollo: La investigadora solicita a las familias exponer sus criterios sobre las

siguientes interrogantes:

%+ Mencione los logros que deben alcanzar los nifios y nifias en cuanto a color, forma y

tamanfo a partir de lo que aparece en el folleto 8 del Programa Educa a tu Hijo.

% ¢Como en el hogar puedes contribuir a que las niflas y los nifios aprendan a

reconocer y verbalizar los colores y las formas de los objetos que lo rodean?

Las respuestas que van ofreciendo las familias se anotan en un papelografo. Estas
preguntas contribuiran a enriquecer el diagnostico de las familias en cuanto a

conocimientos precedentes para el tema que nos ocupa.

Se enfatizara para contribuir a que los nifios fijen estos patrones sensoriales se deben
aprovechar al maximo todas las actividades que se realicen en el hogar de una forma
amena, ludica, dinamica y flexible sin necesidad de exigir ni sefialar las imprecisiones

que pueden presentar los nifios al respecto.

Se les dira que las nifias y nifios de estas edades deben identificar los colores rojo,

amarillo, anaranjado, verde, azul, violeta, blanco, negro asi como las figuras



geomeétricas circulo, cuadrado, rectangulo, Ovalo, triangulo y los tamafos grandes y

pequefios en actividades como:

s Buscame la toalla roja como el peine y luego le dices que seleccione todas las

prendas de color rojo que estan encima de la cama.
% Coloca en esta cajita todas las figuras que tengan forma de circulo.
+ Guarda en la bolsita las crayolas que sean chiquitas.

Se orienta para el proximo taller profundizar en los logros y orientaciones en cuanto al

tema tratado en el folleto nimero 8 del Programa Educa a tu Hijo.
Actividad 2
Tema: Tipos de actividades para el desarrollo de la percepcion analitica.

Objetivos: Preparar a las familias sobre los contenidos que se trabajan para esta edad,
asi como las actividades que pueden realizar para contribuir al desarrollo de la

percepcidn analitica en sus hijos.
Modalidad: Taller.

Lugar: Escuela Camilo Cienfuegos.
Evaluacién: Observacion.

Desarrollo: Para comenzar se solicita a las familias exponer las actividades que
aparecen en el folleto nimero 8 del programa Educa a tu Hijo sobre el reconocimiento

del color, forma, tamafo y sus variaciones.

Partiendo de las actividades contenidas en el folleto se analizaré:
+ Laimportancia de estas actividades para el desarrollo sensorial.
s ¢Qué es la percepcion analitica?

s ¢A qué edad se comienza a trabajar la percepcion analitica?

Se intercambiara acerca de los dos contenidos definidos en el programa educativo de
la Educacion Preescolar para el trabajo con la percepcion analitica en nifias y nifios de

4 afos.



s Armar objetos.
% Adornar objetos.

Invito a observar en el software “A Jugar”, utilizando el laboratorio de computacion de la
escuela, ejemplos de actividades que se pueden trabajar para desarrollar en las nifias y
nifios la percepcion analitica mediante la confeccidon de modelos elaborados con carton

o cartulina.

Ejemplo:

1. El pececito.

2. El perrito.

3. La casita en el campo

Se le propone a la familia confeccionar algunos de estos materiales en el hogar para

mostrar en la proxima actividad.

Se orienta traer medios para la confeccion de materiales (carton, cartulina, tijeras,

papeles de colores, recortes de tela, periddicos).
Actividad 3

Tema: Confeccion de modelos para el trabajo con el desarrollo de la percepcion

analitica.

Objetivo: Demostrar a las familias cémo confeccionar modelos para trabajar el

contenido de adornar objetos en las actividades de percepcion analitica.
Modalidad: Taller.

Lugar: Circulo social.

Evaluacién: Observacion.

Desarrollo: Para iniciar el encuentro se les preguntara a las familias si trajeron los
materiales orientados para la confeccion de medios (modelos) que sirvan de apoyo al
trabajo en este contenido.La investigadora pedira a las familias que muestren o
expliquen qué materiales confeccionaron a partir de la primera orientacion dada en el

taller anterior y cémo lo hicieron. Se comprobara si estos cumplen los requisitos.



Se invitara a las familias a observar y confeccionar materiales para las actividades de
adornar objetos, contenido definido en el trabajo con la percepcion analitica para los

ninos de 4 afnos.

Se precisaran con las familias los requisitos fundamentales que deben reunir los

modelos, asi como algunas recomendaciones para su utilizacion.
Requisitos:

% Al realizar la combinacion de los diferentes elementos (patrones sensoriales y sus
variaciones) para crear el modelo, deben colocarse con determinada simetria que le

da armonia al conjunto.

s Al trabajar las variaciones de los patrones sensoriales cuando varia una propiedad,

el resto se mantendra constante.

s No es conveniente que excedan de tres los elementos que varien por cada

propiedad.
Disponer ademas de elementos adicionales que propicien la seleccion.
Recomendaciones:
% Presentar en cada actividad un solo modelo.
% La demostracién se realizara si el grupo lo requiere o si el modelo es completo.
¢ El niflo puede realizar la descripcion cuando domine los patrones sensoriales.
% Los nifios pueden crear modelos y realizar su descripcion.
 El niflo debe tener la posibilidad de trabajar por si solo.

Las familias argumentaran en qué momento pudieran ser empleados estos modelos, ya
sea en actividades conjuntas o para dar continuidad en el hogar, aportaran criterios de
las posibilidades que ofrecen los medios que confeccionaron y cémo contribuyen al

desarrollo de sus hijos.

La observacion permitird evaluar el desempefio de las familias en el segundo momento

de la actividad y se realizaran anotaciones en el papelografo.



Se estimularan las familias méas creativas, y las que realizaron una argumentaciéon mas
precisa sobre su creacion.

Actividad 4

Tema: Confeccion de modelos para el trabajo con el desarrollo de la percepcion

analitica.

Objetivos: Demostrar a las familias como confeccionar modelos para trabajar el

contenido de armar objetos en las actividades de percepcidn analitica.
Modalidad: Taller

Lugar: Circulo social.

Evaluacién: Observacion.

Desarrollo: Se comienza haciendo un analisis de lo trabajado en el encuentro anterior.
Buscar ejemplos de actividades que contribuyan al desarrollo de la percepcién analitica
(armar objetos).

Se les explica que tanto en las actividades donde se tenga que adornar objetos como
en las de armar objetos, al nifio se le presenta solo un modelo con los elementos que se
necesitan para reproducir (silueta) y otros elementos adicionales que permitan que el
nifio pueda seleccionar lo que requiere (figuras geométricas de diferentes colores,

formas y tamafio).

Invitar a las familias a observar algunos modelos para las diferentes actividades de

(armar objetos)
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Posteriormente se invitara a las familias a confeccionar algunos modelos con los
materiales traidos por ellos que motiven al nifio y que le permitan realizar las tareas de
forma &gil y efectiva, los cuales seran utilizados posteriormente en una de las

actividades conjuntas.

Se observara el interés de la familia por participar en la confeccién de estos modelos,

su motivacion ante la tarea y su creatividad.

Para concluir este momento se realizara una exposicién de los modelos creados por las
familias donde se expligue de manera detallada el empleo de estos para contribuir al

desarrollo de la percepcién analitica en nifias y nifios de 4 afos.
Actividad 5

Actividades conjuntas

Ejemplo # 1

Tema: Camilo Cienfuegos

Objetivos: - Conocer la vida y obra de algunos revolucionarios cubanos.

-Lanzar objetos hacia diferentes direcciones.



-Reproducir un modelo que incluya las variaciones de los patrones

sensoriales de color, forma y tamafio (armar objetos)
Método: Conversacion
Procedimiento: Observacion, ejercicio, ludico, preguntas y respuestas.

Materiales: Aviones de papel, fotos de Camilo, silueta de un avién elaborado con

carton y contiene figuras geométricas con sus variaciones.
Desarrollo:

Primer momento

Se les da la bienvenida a las nifias, los nifios y sus familiares se invitan a incorporarse a
los juegos con una mama de experiencia, mientras se conversa con el resto de las
familias y se pregunta ¢Presentaron dudas en la realizacion de la actividad anterior?
¢Coémo lo hicieron? ¢Qué resultados obtuvieron? se atienden las diferencias
individuales que expresen las familias. Oriento los objetivos que se van a trabajar y lo
gue nNOs proponemos con estos, se reparten las misiones, se orientan los ejercicios de

la gimnasia y los juegos a desarrollar.

Seqgundo momento

Una mama dirige la gimnasia. Les digo que presten atencion porque hoy van conocer
cosas interesantes de un héroe de nuestra patria al que se le denomina “Héroe de
Yaguajay” y al cual todos recordamos, se presenta la foto ¢Quién es? ¢Qué saben de
él? ¢ En qué iba montado Camilo cuando desaparecio en el mar? ¢Qué hacen los nifios
para recordarlo cada 28 de octubre? Una mama los invitar4 a observar las fotos de
Camilo Cienfuegos que estaran en una exposicion y cada mama les explicara a su nifia
o nifio sobre la vida de Camilo, su valentia, su amistad con Fidel y demas guerrilleros,
como murid, llamara la atencion a que en la exposicién no hay fotos del avion en el que
viajaba Camilo cuando call6 al mar. Los motivaran e invitaran a armar el aviéon donde
iba Camilo, y de forma imaginaria se le llevaran flores y las lanzaran al mar; para
ejercitar la habilidad de lanzar se pedira a las familias que confeccionen con papel

aviones para que sean lanzados por los nifios en diferentes direcciones.



Una mama muestra un modelo de un avion y los invita a confeccionar uno con figuras
geométricas de diferentes colores y tamafos, cada maméa motiva a su nifia o nifio

diciendo que necesita de su ayuda para armar un avion y dejarlo en la exposicion.

Para los de 3 afnos

La familia con su nifia o nifio realizara la actividad mediante la combinacion de figuras

geomeétricas sin sus variaciones.

Tercer momento

Los niflos se incorporan al juego con una persona de la comunidad mientras se
conversa con las familias, aclaro las dudas si es necesario, insisto en el seguimiento de
estos objetivos ofreciendo sugerencias de otros modelos con materiales que tengan
disponibles en el hogar, se explicara qué materiales pueden utilizar y como elaborarlos.
Ejemplo: armar una flor con materiales desechables, nylon, plasticos, periddicos o

recortes de tela.

Les oriento para el proximo encuentro traer silueta de una cartera y figuras geométricas

de diferentes colores y tamafios.
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Actividad 6

Tema: Lugares mas importantes de la localidad.

Objetivo: -Conocer el nombre del pueblo donde viven y los lugares mas importantes.
-Caminar hacia diferentes direcciones.

-Reproducir un modelo que incluye las variaciones de los patrones

sensoriales de color forma y tamafo (adornar objetos).
Método: Conversacion
Procedimiento: Observacion, ejercicio, ludico, preguntas y respuestas.

Materiales: Silueta de una cartera (de cartulina), figuras geométricas de diferentes

colores y tamafios.
Desarrollo:

Después de creadas las condiciones se le da la bienvenida a las nifias, los nifios y sus

familiares, se incorporan los pequefios al juego con una mama de experiencia.

Primer momento

Se intercambia con las familias sobre como realizaron las actividades en el hogar y que
dudas presentaron, si utilizaron los folletos, si conocen los logros que tienen vencidos
sus hijos. Se atienden las diferencias individuales de las familias y se aclaran dudas, se
dan a conocer los objetivos de la actividad y lo que nos proponemos, se reparten las
misiones y se les recuerda la participacion activa que deben tener dentro de la actividad

.Se orientan los ejercicios de la gimnasia y los juegos a realizar.

Segundo momento

Una mama realiza la gimnasia.

Se motiva a las nifias, los nifios y su familia llamando la atencion a una linda cartera
gue tiene la mama de Barbara y se les pregunta ¢ Qué es? ¢ Para qué se puede utilizar?
Pues para que esté mas bonita la vamos a adornar con figuras geométricas de
diferentes colores y tamafos, seguramente ustedes han paseado mucho y me pueden

hablar del pueblo donde viven y los lugares mas importantes, caminaremos hacia



diferentes direcciones como lo hacemos cuando paseamos con papa, con mama o con
abuela.

La mama de Bérbara les pide que observen la cartera que ella trajo y pregunta ¢Tu
mama tiene cartera para pasear? ¢Doénde has ido de paseo con mama? ¢Con qué otro

familiar has ido a pasear? ¢ Sabes como se llama el pueblo dénde vives?

Cada mama con su nifio explica el nombre del pueblo donde vive y lugares importantes
gue han visitado, otra mama les dice que pronto sera el cumpleafios de la abuelita de

Rander y queremos regalarle una cartera para que la lleve al paseo.

Cada mama con su nifia o nifio llamard la atencion hacia una sorpresa que tendra en un
lugar cercano al que estan jugando (silueta de la cartera), una vez que la encuentre, lo
invitara a observarla, manipularla y hara preguntas acerca de lo observado, los invita a

realizar la actividad.

QN o [

Una mama pregunta ¢Como se sentira la abuela si recibe de regalo una cartera como
esta, cada mama invita a su nifia o nifio a caminar como abuela y luego les pide que se

incorporen al juego con una mama que los estimulara a hacer un dulce.
Los de 3 afios adornaran la cartera con figuras geométricas sin sus variaciones.

Tercer momento

Se conversa con las familias si existe alguna duda en lo realizado, se precisan las

actividades a realizar en el hogar para darle seguimiento a estos objetivos y se les dira



qgue van a ser controladas en la proxima actividad, se ofreceran sugerencias de otros
materiales disponibles en el hogar y que pueden ser utilizados para adornar, como
puede ser un pafiuelo para papa, Ejemplo: confeccionando figuras geométricas con
plasticos, nylon, recortes de telas, periddicos, se les orienta traer para el proximo
encuentro la silueta de un payaso y figuras geométricas cuadrados y triAngulos grandes

y pequefios de color azul y rojo.
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Actividad 7
Tema: Los educadores.
Objetivos: - Conocer sobre el trabajo de los educadores
- Escuchar y comprender un cuento “La Hormiga Ramona”

- Reproducir un modelo que incluya las variaciones de los patrones

sensoriales (adornar objetos).
Método: Conversacion
Procedimiento: Preguntas y respuestas observacion, ejercicio y ludico.

Materiales: Silueta de un payaso elaborado con cartulina y figuras geométricas

(cuadrado y triangulos grandes y pequefios de color azul y rojo).



Primer momento

Se les da la bienvenida a las nifias, nifios y sus familias ya contando con las

condiciones creadas.

Se incorporan las nifias y nifios al juego con una mama de experiencia mientras
converso con el resto de las familias sobre la actividad anterior ¢Qué dudas
presentaron? ¢Como lo hicieron? Si saben que logros tienen vencidos sus hijos, se

atienden las diferencias individuales de las familias.

Se dan a conocer los objetivos de la actividad y lo que nos proponemos con estos, se
reparten las misiones y se les recuerda la participacion activa que deben tener todas las

familias; se orientan los ejercicios de la gimnasia y los juegos a realizar.

Seqgundo momento

Una mama realiza la gimnasia, luego les dice que estén atentos porque vamos a
conocer muchas cosas sobre los educadores, escucharan un cuento y adornaremos un

regalo para la maestra que tanto los quiere.

Una mama motiva diciendo la poesia "Mi maestra” y explica que se esta celebrando la
jornada del educador destacando el respeto que se merecen todos los maestros que se

encargan dia a dia de ensefiar y educar a nifios, jovenes y adultos.

Una mama les dice que escuchen el lindo cuento que ella trae de regalo a la maestra
“La Hormiga Ramona”, la mama narra el cuento y las demas insisten con sus nifios para

gue escuchen. Luego pregunta:

¢, Qué hizo Ramona para llevar el dulce a su casa?
¢ Por qué no pudo ella sola?

¢Por qué no lo devolvio?

Otra mama les dice que también le vamos a dejar otro regalo a la maestra y es un lindo
payaso pero tenemos que adornarle sus ropas para que quede bonito. Cada mama
presenta a su nifia o nifio la silueta de un payaso y figuras geométricas, dejara que
manipulen el material y hara preguntas sobre el mismo. Partira la familia de la cancion

“Mi payaso”, siempre motivando y estimulando las acciones que estos realicen a traves



de aplausos, gestos de alegria y otras maneras que le surjan a las familias para lograr
que se realice la actividad con éxito.
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Los de 3 afios adornaran la ropa del payaso con figuras geométricas sin sus

variaciones.

Luego las nifias y nifios se incorporan al juego con una mama que los estimulara a

hacer un kake para la maestra.

Tercer momento

Se conversa con las familias si existe alguna duda en lo realizado, se precisan las
actividades a realizar en el hogar para darle seguimiento a estos objetivos, se le
ofrecerdn sugerencias de otros materiales disponibles y que pueden utilizar para
confeccionar otros modelos. Ejemplo: adornar un plato, posuelo (plasticos) con dulces
para la fiesta del educador (figuras geométricas elaboradas con plasticos, nylon y
recortes de telas. Orienta traer para el préximo encuentro diferentes medios de

transporte (juguetes).
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Actividad 8



Tema: Los medios de transporte
Objetivos: - Conocer los diferentes medios de transportes.
-Emplear palabras generalizadoras.

-Reproducir un modelo que incluya las variaciones de los patrones

sensoriales.
Método: Conversacion
Procedimiento: Observacion, ejercicio, ludico, preguntas y respuestas

Materiales: Medios de transporte (juguetes), figuras geométricas, silueta de un tren

elaborado con cartén y contiene figuras geométricas con sus variaciones.
Desarrollo:

Primer momento

Se les da la bienvenida a las nifias, los nifios y sus familiares se invitan a incorporarse
a los juegos con una mama de experiencia mientras se conversa con el resto de las
familias, si presentaron dudas en la realizacion de la actividad anterior,,Como lo
hicieron? que resultados obtuvieron, atiendo las diferencias individuales que expresen
las familias. Oriento los objetivos que se van a trabajar y lo que nos proponemos con
estos, se reparten las misiones y se orientan los ejercicios de la gimnasia y los juegos a

desarrollar.

Segundo momento

Una mama dirige la gimnasia, se motiva a las nifios y familia diciendo que hoy vamos a
realizar un paseo por un parqueo para observar todo lo que hay alli, también

armaremos un lindo tren.

Una mama los invita a observar los carros que estan en el parqueo, cada mama con su
nifio estimulara para que los nombren, y digan cual es su utilidad, preguntaran a sus
nifios. ¢ Qué es? ¢ para qué se utiliza? ¢Por donde pasa la guagua? se les dice ademas
qgue hay otros que no van por la carretera ¢,Cual es el que va por el aire? ¢ Por donde va

el barco?



Se les explica que aunque todos no son iguales ni tienen el mismo uso, ni transitan por
el mismo lugar son todos medios de transportes. Otra mama les dice que hay otro
medio de transporte que no hemos mencionado, presenta una lamina de un tren y

pregunta ¢ Qué es? ¢ Por donde pasa el tren? ¢ Qué trasporta el tren?

¢Les gustaria hacer uno? cada mama invita a su nifio a observar la silueta de un tren
elaborado con cartén que contenga figuras geométricas con sus variaciones, (triangulo)
dejara que manipulen el material, les hace preguntas ¢COmo son sus ruedas? ¢Qué
color tiene este coche? y demostrard como hacerlo para que les quede igual motivando
con la rima "tren trencito”, con aplausos, gesto de alegria y otras maneras que surjan a

las familias para lograr que se realice la actividad con éxito.

~ AW

Los nifios de 3 afios: Arman el tren con figuras geométricas sin sus variaciones. Luego

una mama invita a montar en un tren para llegar a la casita a jugar.

Tercer momento

Mientras converso con el resto de las familias aclaro las dudas si es necesario, insisto
en el seguimiento de este objetivo en el hogar y se dardn sugerencias de otros
modelos que pueden ser utilizados en el hogar. Ejemplo: armar un tractor con figuras
geomeétricas elaboradas con materiales disponibles del hogar (cartén, nylon, botones)
Les oriento para el pr6ximo encuentro traer figuras geométricas de diferentes colores y

tamanos con variaciéon en el color.

1. Verde



Actividad 9

Tema: Los Juguetes.

Objetivos: - Saltar hacia diferentes direcciones.
-Conversar sobre tema sugerido (juguetes)

-Reproducir un modelo que incluya las variaciones de los patrones

sensoriales (armar objetos).
Método: Conversacion.
Procedimiento: Preguntas y respuestas, observacion, ejercicio, ludico.

Materiales: Silueta de un mufieco elaborado con carton y figuras geométricas con sus

variaciones.
Desarrollo:

Primer momento

Se tienen creadas las condiciones para recibir nifios y familias, al llegar se incorporan al
juego con una mama previamente preparada mientras la investigadora conversa con las
familias sobre los objetivos que se trabajaron en la actividad anterior ¢Qué hicieron?
¢Como lo hicieron? ¢Qué lograron? aclaro dudas si es necesario, les explico los
objetivos que se van a trabajar en la actividad y lo que se persigue con estos. Se
reparten las misiones y recuerdo la participacion activa de los padres dentro de la

actividad, se orientan los ejercicios de la gimnasia y los juegos a desarrollar.

Seqgundo momento.

Una mama dirige la gimnasia.

Les digo que hoy vamos a conversar sobre los juguetes que tienen en sus casas,
saltaremos y jugaremos con un juguete muy bonito. Una mama les muestra una pelota y
les pregunta ¢(Qué es? ¢(Qué hace la pelota? pues hoy saltaremos como ella,
conversaremos sobre otros juguetes que tienen en sus casas 0 que han visto en otro

lugar y me ayudaran a armar un mufieco para llevarlo a la ludoteca.



La mama de Cristian les pregunta ¢ ustedes saben saltar como la pelota? cada mama
con su nifo realiza la actividad motivandoles a saltar hacia diferentes direcciones. Otra
mama llama la atencién diciendo que estamos cansados, caminaran hasta llegar a un
lugar fresco y una vez sentados los motiva a conversar sobre otros juguetes, cada
mama invita a su nifia o nifio a escuchar al que habla, insistiendo que deben esperar su
turno, estimularan su conversacion y utilizaran interjecciones o frases tales como:

jverdad! jsi! jqué mas! di todo lo que sabes jah! jque bien!

La mama de Sheila les dice que trajo un mufieco para que ustedes le ayuden a hacer
uno igual. Cada mama estimula a su nifia o nifio a armar el mufieco teniendo en cuenta
la variacion del patrén sensorial (6valo), presentard la silueta de este y las figuras
geométricas por lo que dejara que manipulen el material, les hard preguntas y
demostrard cdmo hacerlo; motivara mediante la cancién "El mufieco bailarin”, luego les

dice que estos mufiecos se llevaran a la ludoteca para que otros nifilos puedan jugar

también.

Los de tres afios: armaran el mufieco combinando figuras geométricas sin sus

variaciones, luego los nifios se incorporan con una mama jugar en el area.
Tercer momento:

Converso con las familias sobre la actividad pregunto: ¢Qué le resultd mas dificil?,
aclaro dudas, doy sugerencias para que continden trabajando estos objetivos y los

materiales que pueden elaborar en el hogar. Ejemplo: armar una casita utilizando figuras



geomeétricas confeccionadas con carton, plasticos, recortes de telas. Oriento traer para

la préxima actividad la silueta de un barco y figuras geométricas.

Rojo

Amarillo
Violeta claro
Violeta oscuro
Verde
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Actividad 10

Tema: Las vacaciones.

Objetivo: - Conversar sobre temas sugeridos.
- Cantar canciones de textos cortos.

- Reproducir modelos que incluyen las variaciones de los patrones

sensoriales.
Método: Conversacion
Procedimiento: Preguntas y respuestas, ejercicio, ludico.
Materiales: Siluetas de un barco y figuras geométricas.
Desarrollo:

Primer momento:

Después de creadas las condiciones se le ofrece la bienvenida a los nifilos con sus
familias, se incorporan al juego con su mama de experiencia, mientras se conversa con
el resto de las madres y padres acerca de la actividad anterior. ¢ Qué lograron? ¢ Como
lo hicieron? ¢Qué dudas tienen? Se aclarardn dudas si es necesario, se les dan a
conocer los objetivos de la actividad y lo que se persigue con estos, se reparten las
misiones y se recuerda la participacion activa que debe tener la familia durante la

actividad. Se orientan los ejercicios de la gimnasia y juegos a realizar.



Seqgundo momento:

Una mama dirige la gimnasia y luego les dice que estén atentos porque hoy vamos a
conversar sobre algo que todos esperamos ansiosos, unas lindas y merecidas
vacaciones, pero quiero que me digan ¢Qué piensan hacer? ¢Donde iran de paseo? ¢A
quiénes visitaran? También adornaran un barco para dejarlo de recuerdo a la maestra
en la exposicion, ademas le cantaremos algunas canciones que ella les ensefié. La
ejecutora conversa con los nifios y sus familias sobre la importancia de las vacaciones

para descansar, visitar las familias, pasear, ir a las playas y parques.

Una mama continua diciendo que su nifio va a conversar sobre las vacaciones, llamara
la atencién para que todos lo escuchen y esperen su turno para hablar. Cada maméa
motiva a su nifia o nifio utilizando frases o interjecciones tales como: jverdad! jsi! ¢Qué
mMAas? jque bien! cuenta otras cosas que haras jque bonito! jmuy bien! de esta forma lo

haran otras familias.

La mama de Sheila los invita a cantar una cancién muy bonita que le ensefié la maestra
“Habia una vez un barquito chiquitico” y luego les pregunta ¢Cémo era el barco? jAh!
pero aqui tenemos uno mas grande (muestra la silueta del barco), observen que lindas
las banderas. Cada mama invita su nifia o nifio a adornar el barco con banderas (figuras
geomeétricas de diferentes formas, colores y tamafios) diciéndoles que con las banderas
se vera mas bonito, dejarA que manipulen el material, les haran preguntas para
demostrar como hacerlo; motivaran a través de la cancion "Barquito de papel” con

aplausos, con gestos de alegria y otras maneras que le surjan a la familia.

Mientras las familias trabajan se observa las dificultades que estas presentan para
orientar después.




Los de tres afios: adornaran el barco con figuras geométricas sin sus variaciones, luego

los nifios se incorporan con una mama a jugar en el area.

Tercer momento:

Conversaremos sobre la actividad, se atiende las diferencias individuales atendiendo a
las dificultades que se observaron, se dan sugerencias para trabajar estos contenidos
con materiales del hogar (adornar un papalote) con figuras geométricas confeccionadas
con carton, nylon y recortes de telas. Se les orienta traer la silueta de un papalote para

adornarlo con figuras geométricas de diferentes colores y tamafios.

Violeta
Violeta
Violeta
Rojo
Azul
Amarillo
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2.4- Valoracion de la propuesta de actividades de percepcidon analitica después de

su aplicacién

Para la validacion de la propuesta se tuvieron en cuenta diferentes parametros referidos a
la asistencia, la participacion, la comunicacion entre las familias, la ejecucion de las
actividades de preparacion; referentes al contenido de percepcion analitica se tuvieron en
cuenta criterios evaluativos de las acciones realizadas en el segundo momento de las

actividades conjuntas y su continuidad en el hogar.

Al validar los resultados de los cuatro talleres efectuados se obtienen como resultados
positivos: la asistencia de las familias que conformaron la muestra en un 100%, en cuanto
a participacion se logré que de las ocho familias participantes en el primer taller 7
quedaran totalmente preparadas en los contenidos de educacién sensorial como

precedente para el desarrollo de la percepcién analitica, lo que representa un 87,5 %.

El segundo taller permiti6 que 7 familias conocieran la importancia del desarrollo de la
percepcidn analitica en las nifias y nifios de 4 afios, a través de actividades seleccionadas

en el software “A Jugar” lo que representa un 87,5 %; una familia se apropié parcialmente



de dichos conocimientos.

Los dos talleres restantes fueron practicos y propiciaron que las 8 familias interactuaran
con los materiales y elaboraran medios para el tratamiento al contenido previsto en la

propuesta, lo que representa el 100%. (Anexo 4).

En estas actividades se parti6 de los problemas que confrontaban las familias
relacionados con los contenidos de percepcion analitica que se impartian en las
actividades conjuntas y que ellas ejecutan en el segundo momento de la actividad, asi
como las actividades que se orientan para la casa y se controlan a través de las visitas

al hogar.

En los talleres se realiz6 la organizacién del grupo en funcion de la solucién del
problema que tuvo como objetivo central “Aprender en el grupo, del grupo y para el
grupo”; se propicio el trabajo cooperativo en el que existid un alto nivel de participacion

de las familias de las nifias y nifios de 4 afios. Los temas estuvieron dirigidos a:

+ Ofrecer conocimientos a las familias sobre los contenidos para el desarrollo de la

percepcion analitica en estas edades.

+ Ofrecer conocimientos a las familias sobre las actividades que se trabajan para el

desarrollo de la percepcion analitica con las nifias y nifios.

% Ofrecer conocimientos a las familias de como confeccionar modelos para trabajar la

percepcién analitica desde el hogar.

Las actividades conjuntas propiciaron que todas las familias se prepararan y
enriquecieran sus conocimientos, se sintieran motivadas y crearan las condiciones para
desarrollar actividades que contribuyan al desarrollo de la percepcién analitica, lo cual
se pudo apreciar mediante la observacién al accionar de las familias en el segundo
momento de las seis actividades conjuntas, como otro criterio de pertinencia que permite

evaluar de positiva la preparacion ofrecida a través de la propuesta de actividades.

En las 6 actividades observadas se analizaron los resultados a partir de los criterios
evaluados en el diagnéstico inicial, aprecidndose que 7 familias, para un 87,5%

muestran disposicion para realizar las acciones con sus nifias o nifios.



Al motivar la realizacion de las acciones ludicas se aprecid que 6 de estas familias lo
logran con espontaneidad lo que representa el 75%, 2 familias necesitan de niveles de
ayuda por parte de la investigadora porque presentan limitaciones en su expresion oral,
el 100% de la muestra confecciona materiales y los utiliza para las diferentes actividades
de percepcién analitica, 7 familias aplican niveles de ayuda a su nifia o0 nifio

representando el 87,5%. (Anexo 5).

Se valoré ademas, el resultado de la preparacion a estas familias mediante la visita al

hogar que conformé la muestra teniendo en cuenta los criterios previstos. (Anexo 6).

Las 7 familias de la muestra ofrecieron continuidad en el hogar a las orientaciones
recibidas en las actividades conjuntas sobre los contenidos de percepcién analitica
representando el 87,5%; 7 posibilitaron la creacién de condiciones para la ejecucion de
las actividades y el tratamiento al contenido de la percepcidén analitica con sus nifias o0
nifios, dispusieron objetos para que sus nifias y nifios interactuaran con los mismos de
forma sistematica, el 100% de las familias consideran que se encuentran en condiciones
para confeccionar materiales, pero, 7 de ellas elaboré y utilizé adecuadamente los
materiales, y realizan acertadamente la estimulacién, asi como la aplicacién de los

niveles de ayuda a sus nifias y nifios, lo que representa el 87,5%.

Estos resultados evidencian que a partir de las regularidades que se constataron
inicialmente, la propuesta de actividades permitio resolver una problematica existente en
el asentamiento La Lolita del Consejo Popular Congojas en cuanto a la preparacion de
las familias, no obstante, aun quedan problemas por solucionar lo que quedd

demostrado con la aplicacion de los instrumentos finales. (Anexo 7).

CONCLUSIONES
»  El estudio bibliogréafico realizado permitio constatar que:

e La familia juega un papel fundamental en la educacion de sus hijos, constituye el

ndcleo basico de la sociedad donde el nifio aprende los primeros habitos,



adquiere conocimientos y desarrolla las primeras habilidades. Es la familia la

primera escuela.

e Le corresponde a las ejecutoras del Programa Educa a tu Hijo, orientar,
capacitar, y guiar a la familia para que se sienta preparada para dar continuidad
a la labor educativa en el hogar. Mediante vias, técnicas y procedimientos que
garanticen la participacion activa de la familia en el proceso de educacion

familiar.

¢ El diagnostico inicial permitid constatar las necesidades de preparacion de las
familias para contribuir al desarrollo de la percepcion analitica en las nifias y los
nifos de 4 afos del Programa Educa a tu Hijo del asentamiento La lolita,
Consejo Popular Congojas, en el Municipio Rodas, evidenciandose que
desconocen la importancia de este contenido en el desarrollo intelectual de sus
hijos, asi como las actividades y materiales que pueden crear para darle

continuidad en el hogar.

e El disefio de una propuesta de actividades dirigida a la preparacion de las
familias para desarrollar la percepcion analitica en las nifias y los nifios de 4 afios
del Programa Educa a tu Hijo del asentamiento La lolita, Consejo Popular
Congojas, en el Municipio Rodas, demostré las posibilidades que brinda la
educacion familiar organizada en funcion de resolver las necesidades de la
familia en el cumplimiento de su papel protagénico en la educacion de sus hijos

con la utilizacion de vias de preparacion familiar.

Después de la implementacion de la propuesta se puede afirmar que la preparacion
de las familias para desarrollar la percepcion analitica en las nifias y los nifios de 4
afos del Programa Educa a tu Hijo del asentamiento La Lolita, Consejo Popular
Congojas, Municipio Rodas, fue efectiva, pues el 85,7% de las familias tomadas
como muestra expresaron de forma practica la adquisiciéon de los conocimientos en

la preparacion realizada.



RECOMENDACIONES

1. Ampliar la aplicacion de la propuesta de actividades a otros Consejos Populares
del Municipio con vista a su generalizacién teniendo en cuenta las caracteristicas

concretas de cada territorio y haciendo las adecuaciones pertinentes en cada caso.

2. Utilizar el segundo capitulo de la tesis como un instrumento de preparacion a
familias de nifias y nifios de 4 afios atendidos por el Programa Educa a tu Hijo para el

desarrollo de la percepcion analitica.
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Anexo #1

Guia de observacion al segundo momento de la actividad conjunta

Objetivos: Constatar como las familias ejecutan con sus hijos a partir de los
contenidos orientados en el primer momento de la actividad para el desarrollo de la

percepcién analitica de sus nifias y nifios de 4 afios.

Aspectos a tener en cuenta:
e Disposicion por la familia para realizar la actividad con su nifia o nifio.
e Motiva a la nifia o nifio hacia la realizacion de las tareas.
e Crea materiales para la actividad de percepcion analitica.
e Utilizacion de los materiales en el desarrollo de la percepcion analitica.

e Aplica niveles de ayuda a su nifia o nifio.



Anexo # 2
Guia de observacion para la visita al hogar

Objetivo: Determinar si la familia da continuidad a los contenidos de percepcion

analitica que se orientan para trabajar en el hogar con sus hijos.
Aspectos a observar:

e Condiciones creadas en el hogar para orientar acciones ludicas que propicien el

tratamiento a la percepcion analitica.

e Posibilidad de materiales y objetos disponibles que se tienen en el hogar para el

tratamiento sistematico de los contenidos.

e Conocimiento de las familias de la importancia de estos contenidos desde las

primeras edades.
e Creacion de condiciones para la realizacion de la actividad en el hogar.
e Elaboracién vy utilizacion de materiales para la actividad de percepcion analitica.
e Estimulacién a nifias o niflos para que realicen la actividad.

e Aplicacion de niveles de ayuda.



Anexo # 3

Guia para larevision de documentos (Plan de accion del Consejo Popular)

Objetivos: Valorar la planificacion que se concibe en relacion con la capacitacion a las
familias.

e Si el plan de accién responde a la caracterizacién de las familias del Consejo
Popular.

e Si en las visitas proyectadas se tienen en cuenta los objetivos relacionados con

la orientacion y control a las familias en el tema de la percepcion analitica.

e Temas de capacitacion que se proponen.



Anexo # 4

Resultados de los talleres

INDICADORES ANTES DESPUES

Conoce la importancia de la educacion sensorial
o - 25 % 87.5 %
para el desarrollo de la percepcién analitica.
Actividades a desarrollar en el hogar para
contribuir al tratamiento de los contenidos de 25 % 87,5 %

percepcién analitica con sus hijos.

Materiales que pueden confeccionar para las

actividades de percepcion analitica en el hogar. 12,5 % 100 %




Anexo #5

Grafico comparativo de los resultados de las actividades conjuntas
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Anexo # 6

COMPARACION OBSERVACION INICIAL Y
FINAL (VISITA AL HOGAR)
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Criterios
1. Ofrecen continuidad en el hogar a las orientaciones que recibian en las
actividades conjuntas de percepcion analitica.
2. Condiciones creadas en el hogar para orientar acciones ludicas que propicien el
tratamiento de la percepcion analitica.
3. Posibilidad de materiales y objetos disponibles que se tienen en el hogar para el
tratamiento sistematico de los contenidos.
4. Elaboracién y utilizacion de materiales para las actividades de percepcion
analitica.
5. Estimulacién a nifias y nifios para que realicen la actividad.

6. Aplica niveles de ayuda.



Anexo # 7

Tabla comparativa de los resultados después de aplicacion de la propuesta

Antes de aplicar las Después de aplicadas las ¢,Qué queda por resolver?
actividades actividades

Desconocimiento de la Dominio para ejecutar con ,
[Preparar a las ejecutoras

importancia de la ninas y nifos las actividades . ,
voluntarias y a los miembros

educacioén sensorial para [relacionadas con la percepcion .
del grupo coordinador del

el desarrollo de la analitica, para la confeccion de .
Consejo Popular para que
ercepcion analitica. materiales y actividades que | _ . -
P P y q incidan en todas las familias
Desconocimiento de pueden realizar en el hogar

del Consejo Popular.
procedimientos ludicos para contribuir al desarrollo de

para trabajar en el hogar |este contenido en sus hijos, lo
las actividades que gue repercute de forma positivaj
posibiliten el desarrollo de |en el desarrollo intelectual de
la percepcion analitica. los mismos a partir de la
Limitaciones practicas y |utilizacion de procedimientos
materiales para lGdicos.

confeccionar los modelos
gue permitan el trabajo
con los contenidos de
percepcion analitica
desde el hogar (Qué y

coémo hacerlos).




