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RESUMEN

Ante la probleméatica de como preparar a las educadoras de nueva conversion de
3er afio de vida para el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el
proceso educativo, se realiza esta investigacion con el objetivo de disefiar una
propuesta de actividades metodoldgicas para resolver este importante aspecto. Se
parti6 del diagnostico inicial mediante la aplicacion de diferentes instrumentos
tales como: entrevista, encuesta y observacion a diferentes actividades del
proceso educativo, que permitié determinar las potencialidades y necesidades de
los docentes de 3er afio de vida, a partir de las cuales se disefa la propuesta de
actividades metodoldgica para el tratamiento a las premisas de la Educacion
Ambiental con las educadoras de nueva conversion del 3er afio de vida del
Circulo Infantil “Castillito de Arena” de Cienfuegos concluyé con la validacion
final, que permitié constatar los resultados obtenidos, los cuales son favorables
pues se logré la preparacion de las educadoras de nueva conversion en relacion
con los objetivos propuesto y sobre la base de estos resultados se espera
perfeccionar la propuesta y aplicarla en la preparacion del resto de los docentes
del centro.
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Propuesta de Actividades para dar tratamiento a las premisas de la educacion
ambiental en el tercer afio de vida.

Introduccion
La Educacion Ambiental como Proceso Educativo no puede por si sola, lograr la
proteccion del Medio Ambiente. La proteccion ecoldgica requiere y necesita de
una voluntad de acciones politicas, sociales; no es posible la proteccion de los
ecosistemas naturales, sociales, histéricos y culturales sin eliminar la pobreza,
erradicar el hambre, sin garantizar la educacion, la cultura y la salud da la
poblacion, asi como eliminar los conflictos bélicos, el terrorismo de estado y otros
problemas globales que ocasionan tragedias muertes y graves pérdidas que

afectan la calidad de vida.

El desarrollo vertiginoso de la tecnologia y el uso de los recursos naturales por el
hombre, que no supo avizorar su caracter infinito, han provocado transformaciones
tales, que resultan muy dificil la reparacion del medio natural y conduce a la
reduccidn progresiva de las capacidades para mantener la vida en la tierra, por lo
gue se plantea la necesidad de establecer paradigmas en las relaciones hombre-

naturaleza.

Por ello en el mundo multiples agencias se pronuncian a favor del medio
ambiente. La declaracion de Rio de Janeiro, en 1992 reconoce como su objetivo
“establecer una liga mundial nueva y equitativa”. Mediante la creacion de nuevos
niveles de cooperacion mundial entre los estados, los sectores claves de la
sociedades y personas que procuran alcanzar acuerdos internacionales en los que
se respeten los derecho de todos y se proteja la integridad del sistema ambiental

y desarrollo mundial.

La proteccion y conservacion del medio ambiente en los paises progresistas entre
los que se incluyen los del ALBA esta centrado en la salud y el bienestar del
hombre, el cual es el agente causante de la continua degradacion del medio y al
mismo tiempo la victima principal.

En Cuba ha sido preocupacion del partido y del estado la problematica relacionada
con la proteccion del medio ambiente y los recursos naturales, lo cual ha sido

plasmado e tesis y resoluciones, se han promulgado leyes y reglamentos respecto



al uso racional de los recursos naturales, la higiene y el ornato, con el fin de llevar

a cabo una serie de
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medidas que coadyuven a la proteccion, conservacion y mantenimiento del medio
ambiente, el medio ambiente se transforma por la accion del hombre que provoca
un profundo deterioro del mundo. Esto ha puesto en peligro la calidad de la vida
humana arrasa a pasos agigantado hasta ver comprometida la supervivencia en el

planeta.

El estado y la sociedad cubana dedican grandes esfuerzos a luchar por eliminar la
contaminaciéon ambiental, la utilizacion mas racional de recursos naturales y su
aprovechamiento cientifico, la elevacién del nivel educacional ambiental de la
poblacion. La Constitucion de la Republica dispone en la estrategia de Educacion
Ambiental sus lineamientos generales protege el medio ambiente y los recursos
naturales del pais, reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico
social para hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el
bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras, corresponde a los

organos competentes aplicar esta politica.

La Educacion Preescolar abarca desde el nacimiento de las nifias y los nifios
hasta los seis afios de edad y tiene como objetivo, lograr el maximo desarrollo
posible de estas edades, mediante la realizaciébn de tareas educativas que
contemplan la educacion fisica, moral y estética, con sus formas especificas y de
acuerdo con las particularidades y las caracteristicas de cada edad. En esta etapa
las nifias y los nifios comienzan a conocer el medio y a relacionarse con el mundo
que los rodean, se familiarizan con los objetos y con sus cualidades, con los

fendbmenos de la naturaleza.

Este conocimiento acerca del medio se hace mas completo y complejo en la
medida que se desarrollan los procesos psiquicos, los intereses cognoscitivos, el
pensamiento, la curiosidad y el afan de conocer todo que le rodea. El Comandante
Fidel Castro en el discurso pronunciado en la Conferencia de Naciones Unidas

sobre Medio Ambiente y Desarrollo aseguro: “Una importante especie bioldgica



esta en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus

condiciones de vida: el hombre.
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Ahora tomamos conciencia de este problema cuando casi es tarde para

n2

impedirlo™. Atendiendo a estas palabras, corresponde a los educadores entonces

Su participacion activa en esta importante actividad.

Un papel decisivo en el desarrollo de la educacion ambiental le corresponde al
circulo infantil que debe formar a las nuevas generaciones con solidas bases en el
conocimiento del los problemas ambientales y a la accién transformadora del
individuo. El trabajo a realizar en los circulos infantiles debe centrarse, incentivar
y despertar el interés de las nifias y nifios por los problemas del medio ambiente,
para lograr que ellos mismos sean capaces de buscar soluciones que ayuden a

lidiar la situacién, que puede ser el fin de la propia existencia del hombre.

La preparacion metodoldgica y los colectivos de ciclo son un medio de vital
importancia para dotar de conocimientos sobre la educacion ambiental a los
educadores que en su accionar diario estan comprometido a un comportamiento
positivo y consciente ante su medio ambiente. Dar cumplimiento a sus funciones y
principios rectores, debe ser la tarea a desarrollar por los docentes,
concentrandose en los problemas actuales que afectan al mundo, los paises y
comunidades de modo que los nifios conozcan y se sensibilicen con las

condiciones ambientales.

El contacto directo con el medio natural motiva a las nifias y nifios a numerosos
“¢.,Por qué?”, los sensibilizan con la belleza de los paisajes, las flores, las aves;
despierta en ellos la alegria, emociones. Se desarrolla una serie de rasgos
positivos de amar y cuidar todo lo que lo rodea mediante las diferentes actividades
que realizan ya sea al trabajar en el huerto o en el rincén de la naturaleza,
observar una planta o un animal.

Las actividades que se realizan bajo la direccion de las educadoras constituyen la
base para el acercamiento de las nifias y los nifios a la naturaleza y crea las

premisas para la formacion de actitudes y sentimientos ambientales.




2 CASTRO RUZ, FIDEL. Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo.
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Por lo que se hace necesario tener en todos los aspectos en la educacion de
convicciones, sentimientos, cualidades, emociones, relacionada con el medio

ambiente.

Al conocer que el fin de la Educacion Preescolar es lograr el maximo desarrollo
posible de las nifias y los nifios, y que la Educacién Ambiental se inserta a este
propoésito se procede a la consulta de investigaciones a nivel nacional que
abordan la importancia que tiene formar sentimiento de amor y cuidado por el
Medio Ambiente, entre los que se encuentran: Valdés (2006). Ugalde Crespo y
Aragonés Laffita (2006). Franco Garcia (2007) y Pérez Moran (2007). En la
Provincia Cienfuegos se puede mencionar: Pérez Fernandez (2002), Yera
Sanchez (2007), Espino Sosa (2009) y Argumedo Rodriguez (2009), los cuales

proponen diferentes acciones para el tratamiento a la Educacién Ambiental.

Los trabajos referidos han realizado valiosos aportes y han contribuido a resolver
problemas de la practica pedagdgica en diferentes contextos y momentos y
constituyen antecedentes de esta investigacion, pero aun no satisfacen las
necesidades del tema en la busqueda de nuevas soluciones que mejoren la
calidad de la educacién ambiental y la preparacion de los docentes como agentes
educativos principales en la direccion del proceso educativo en las edades

preescolares.

La préctica educativa de la investigadora que se desempefia como directora del
Circulo Infantil. “Castillito de Arena” le ha permitido observar que las educadoras
de nuevas conversiones de 3er afio de vida no sientan premisas solidas para el
tratamiento de la Educacién Ambiental, como se conoce es en estas edades
tempranas donde existe plasticidad en el cerebro lo que permite una rapida
apropiacion de los conocimientos, no se puede pensar en emplear el término

“Educacion Ambiental” en toda la extension de la palabra pero si puede y debe



hablarse de sentar premisas que inicien en este grupo el tratamiento al cuidado

del medio ambiente.

En la basqueda de las causas que originan esta dificultad la investigadora pudo
determinar que estos docentes recibieron su formacibn como educadoras
mediante la Resolucion Ministerial 143/06 normada por el Ministerio de Educacion
quien autorizé a
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las auxiliares pedagdgicas con noveno, décimo y onceno grado a pasar un curso
de educadoras de nivel medio con dos afios de duracibn que le daba la

preparacion idonea para ejercer como educadoras de nivel medio.

Esta resolucion permitié dar solucién inmediata a los problemas de cobertura pero
a su vez comprometio a los centros docentes a profundizar en la preparacion
permanente del personal que tiene la importante labor de dirigir el proceso
educativo, lo que se evidencid en la situacién problémica presentada en el Circulo
Infantil "Castillito de Arena”, donde se detectdé que las educadoras de nueva
conversion tienen insuficiencias en el tratamiento a las premisas de la Educacion

Ambiental en el tercer afo de vida.

Se consulté el plan de estudio y programas del curso de educadoras de nivel
medio para Curso Para Trabajadora, en el mismo no se incluye el tratamiento a la
Educacion Ambiental. Se desarrollaron diferentes visitas de ayuda metodoldgica y
se puedo constatar que el tratamiento al cuidado de plantas, animales, limpieza,
organizacion de areas y salones entre otros es insuficiente, pues las educadoras
de nueva conversiOn poseen escasos conocimientos sobre la Educacion
Ambiental y su importancia, sobre las actividades a realizar para motivar a los
nifios al cuidado del medio ambiente y al darle salida a la Educacion Ambiental en
el desarrollo del proceso educativo, lo que se constato al revisar los planeamientos
de diferentes areas de desarrollo, y en intercambio con las educadoras de nuevas

conversion.



Lo anterior demuestra la importancia del tratamiento a la Educacion Ambiental y
las insuficiencias que al respecto se presenta en el Circulo Infantil “Castillito de
Arena” del Consejo Popular Castillo de Jagua CEN, por lo que constituye una
necesidad preparar a las educadoras de nueva conversiéon desde una concepcion
ambientalista para ofrecer tratamiento adecuado en esta tematica, lo que permite

declarar como:
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PROBLEMA: ¢Como contribuir a la preparacion de las educadoras de nueva
conversion para el tratamiento a las premisas de la Educacién Ambiental en el

proceso educativo de 3er afio de vida?

OBJETO DE ESTUDIO: Proceso de preparacion permanente de las educadoras

de nueva conversion del 2do ciclo del Circulo Infantil “Castillito de Arena”.

CAMPO DE ACCION: Tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en

el proceso educativo de 3er afio de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena”.

OBJETIVO: Disefar una propuesta de actividades metodolégicas que contribuya
a la preparacién de las educadoras de nueva conversion para el tratamiento a la
premisa de la Educacion Ambiental en el Proceso Educativo del 3er afio de vida

del Circulo Infantil “Castillito de Arena”.
PREGUNTAS CIENTIFICAS

¢, Qué fundamentos tedrico metodoldgicos sustentan la pertinencia de la Educacion

Ambiental en la Educacion Preescolar?

¢, Qué caracteriza el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el

3er afio de vida?

¢, Qué necesidades de preparacion presentan las educadoras de nueva conversion
para el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el proceso

educativo de 3er afio de vida?

¢,Como lograr mayor efectividad en la preparaciéon de las educadoras de nueva
conversion para el tratamiento a la premisa de la Educacion Ambiental en el

proceso educativo de 3er afio de vida?

¢,Como validar la efectividad en la preparacion de las educadoras de nueva
conversion para el tratamiento a la Educacion Ambiental en el proceso educativo

de 3er afio de vida?
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TAREAS DE INVESTIGACION:

» Argumentacion de los fundamentos te6rico metodologicos que sustentan la
pertinencia de la Educacién Ambiental en la Educacion Preescolar y sus
caracteristicas en 3er afio de vida, asi como la preparacion de las educadoras
de nueva conversion para su tratamiento en todas las actividades del proceso

educativo.

» Diagnostico de las necesidades de preparacion de las educadoras de nueva
conversion para el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en

el Proceso Educativo de 3er afo de vida.

» Disefio de una propuesta de actividades metodologicas dirigida a la
preparacion de las educadoras de nueva conversion para el tratamiento a las
premisas de la Educacion Ambiental en el Proceso Educativo en el 3er afio de

vida.

» Validacion de la propuesta de actividades metodologicas dirigida a la
preparacion de las educadoras de nueva conversion para el tratamiento a las
premisas de la Educacién Ambiental en el Proceso Educativo de 3* afio de

vida, después de su aplicacion.

Para la obtencion, procesamiento y andlisis de los resultados dentro de los

metodos tedricos se utilizaron los siguientes:

ANALITICO- SINTETICO: Se utiliz6 para el trabajo con las bibliografias
relacionadas con la tematica de Educacion Ambiental y hacer valoraciones y

precisiones para su tratamiento desde el 3er afio de vida.

INDUCTIVO- DEDUCTIVO: Se aplicdé con el objetivo de deducir cuales son las
formas de organizacion del proceso educativo y los contenidos que propician el

tratamiento a la Educacion Ambiental en el 3er afio de vida.



GENERALIZACION: Se aplicé con la finalidad de elaborar los juicios, criterios,
valoraciones, y conclusiones a partir de los resultados alcanzados luego de
aplicada la
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propuesta.
METODOS EMPIRICOS:

OBSERVACION (inicial y final) a actividades programadas e independientes con
el objetivo de determinar el tratamiento de las premisas de la Educacién Ambiental

en las diferentes actividades del proceso educativo (Anexo 1)

ENCUESTA (inicial ) aplicada a las educadoras de nueva conversion de 3er afio
de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena” con el objetivo de determinar el
nivel de conocimientos sobre el tratamiento a las premisas de la Educacion

Ambiental en las diferentes actividades del proceso educativo ( anexo 2 )

ENCUESTA FINAL: Valorar, el tratamiento que se le brinda a las premisas de la

Educacion Ambiental en el proceso educativo.

ANALISIS PORCENTUAL Para procesar la informacion obtenida a partir de los

instrumentos aplicados.
POBLACION Y MUESTRA:

De una poblacién de 10 docentes del 2do ciclo del Circulo Infantil “Castillito de
Arena” se toman como muestra 3 educadoras de 3er afio de vida seleccionadas
con caracter intencional por ser educadoras de nueva conversion, que para su
formacion se establecio por el ministerio una resolucién que las acreditaba como
educadoras en un término de dos afios, lo que trajo consigo que recibieran los
elementos tedricos necesarios para ejercer la profesion no asi los practicos,
quedando lagunas de conocimientos referidos al tema del medio ambiente que
ademas se puede sefialar que en los planes de estudios del curso de educacion
del nivel medio no se incluye el tratamiento a la Educacién Ambiental por lo que

poseen insuficientes conocimientos acerca de la importancia de trabajar este



aspecto como premisa desde 3% afio de vida, escasos conocimientos para darle
salida a este contenido en el desarrollo del proceso educativo, asi como la forma
de motivar a los nifios para el cuidado y proteccion del Medio Ambiente.
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Aporte practico: El resultado obtenido al aplicar la propuesta, demostré
efectividad en la preparacién adquirida por las educadoras de nueva conversion
qgue ejercen en el 3er afio de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena”, en el
tratamiento a las premisas de la Educacibn Ambiental en las actividades del
proceso educativo, permitiendo ademas a otros docentes utilizarlas ante diferentes

problematicas haciendo las adecuaciones pertinentes.

La tesis consta de introduccién, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
referencias bibliograficas, bibliografia y anexos. En la introduccion se aborda una
breve panoramica del tema y los elementos del disefio teérico-metodoldgico de la
investigacion. En el capitulo | se reflejan los elementos que fundamentan desde el
punto de vista tedrico-metodoldgico la pertinencia y caracteristica del tratamiento a
las premisas de la Educacién Ambiental en la Educacion Preescolar y la

preparacion de las educadoras en las diferentes etapas.

Por su parte el capitulo 2 presenta la propuesta de actividades dirigida a la
preparacion de las educadoras de nueva conversion del 3er afio de vida del
Circulo Infantil “Castillito de Arena” para el tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambiental en el Proceso Educativo, asi como la validacion de la misma
después de su aplicacion. Finalmente se ofrecen las conclusiones,
recomendaciones y la bibliografia. Aparecen ademas anexos que complementan

e ilustran los andlisis efectuados.
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CAPITULO I: LA EDUCACION PREESCOLAR Y SU CONTRIBUCION A LA
EDUCACION AMBIENTAL DESDE LAS EDADES TEMPRANAS

1.2Surgimiento de la Educacion Ambiental

El término de Educacion Ambiental comienza aparecer de forma esporadica en
1948, pero no es hasta después de la segunda mitad del siglo xx y
especificamente a partir de la década de 1970 debido al ascenso de promocion de
acciones a favor de la proteccion del medio ambiente y la utilizacién racional de
los recursos naturales ante el auge y agudizaciébn de los problemas de
contaminaciéon ambiental y las afectaciones ecolégicas, muchas instituciones
comienzan a pronunciarse a favor del medio ambiente y se considerd la
importancia del establecimiento de un programa sobre educacion ambiental por la

sociedad mundial para contribuir a la proteccion de la naturaleza.

La primera reunién efectuada en esta sentido tuvo lugar en Estocolmo, Suecia, en
1972, auspiciada por instituciones de la organizacién de las Naciones Unidas a
fines a los problemas ambientales y su proteccion, posteriormente se desarroll6 el
Seminario Internacional de Educacion Ambiental en Belgrado, Yugoslavia, 1975,
cuyos objetivos estuvieron dirigidos al establecimiento de un Programa
Internacional de Educacion Ambiental, con un caracter docente, extra docente y
extra escolar, y un enfoque interdisciplinario y dirigido a toda la sociedad,
cumpliendo recomendaciones de La Conferencia sobre el Medio Humano, de
1972.

En el informe final de esta conferencia, se define la educacién ambiental como “el
resultado de una reorientaciéon y articulacion de las diversas disciplinas y
experiencias educativas que facilita la percepcion integrada del medio ambiente
haciendo posible una accion mas racional y capaz de responder a las relaciones

sociales™®



A criterio de la investigadora aunque estos definiciones solo valoran la necesidad
de

3lbidem 2
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cuidar el medio ambiente sin tener en cuenta la proyeccion de acciones de
conservacion y desarrollo sostenible resultaron avanzadas por la etapa en que se
emiten. En los principales acuerdos adoptados en la Cumbre de la Tierra se
dedica un espacio a la Educaciéon ambiental, y respecto a la agenda2l, Cuba
realizo la adecuacion nacional la concepto de medio ambiente que queda definido:
“el proceso como un caracter de continuidad a través de toda la vida del individuo,
por lo que ella lleva implicito la proyeccion de pasado, el presente y el futuro,
teniendo en cuenta el sujeto individual y colectivo (grupos sociales y la

solidaridad)””.

En todos estos afios se han desarrollado diferentes Congresos Iberoamericanos
de Educacion Ambiental: junio del 2003 IV Congreso de La Habana, abril del 2006
en Joinville, Brasil el V Congreso. En estos eventos se dio importancia
fundamental a la formacion de valores para el cuidado del medio ambiente.

La autora considera que el desarrollo ha traido consigo un dafio irreversible al
medio ambiente y que existe un gran numero de personas y organizaciones
preocupada por su restauracion y conservacion para lo que se dan pasos que son

aun insuficientes

El Desarrollo Socio- Cultural Para El Cuidado Del Medio Ambiente

El hombre es sujeto al proceso histérico del desarrollo de la cultura y ésta se
puede transmitir a través de la educacion, poderoso instrumento que propicia su
permanencia. Entonces, de puede decir que el funcionamiento de la sociedad, la
creacion humana de la cultura y su socializacion a través de la educacion es
posible en buena medida gracias al sustrato natural al que pertenece el hombre
genérico y en el que desarrolla su actividad como ser social. Luego, hombre,
naturaleza, sociedad, cultura y educacion son categorias inseparables que dan
caracter de sistema al medio ambiente. El siguiente planteamiento expresa la

necesidad de cambios en los estilos de vida que garanticen el cuidado del medio



ambiente: “La educacion ambiental es un elemento decisivo en la transicion hacia
una fase ecologica que permita rebasar la crisis

®Roque Molina, MG. Para la formacion de una cultura ambiental. P-2 En educacion- no 117, 2006
Propuesta de Actividades para dar tratamiento a las premisas de la educacién ambiental en

el tercer afio de vida.

ambiental y formar nuevos estilos de vida, que incidan favorablemente en cambios
en la
escala de valores y en las actitudes que predominan en la sociedad. De este modo
la educacion ambiental estaria muy relacionada con la formacion de una cultura
ambiental en las personas, formada al menos con tres elementos”®
» Construccibn de un saber ambiental, que significa una teoria, una
mentalidad y un pensamiento ambiental que plantea la transformacion de
las teorias, criterios e instrumentos para conducir procesos SocCios-

econdmicos hacia estilos de desarrollo ambiental compatible.

» La difusion de una “ética ambiental”, basada en un marco axioldgico, y en
construccién de una racionalidad ambiental contentiva en los principios
morales que legitimen las conductas individuales y el comportamiento social
en relacion con el medio ambiente. Lo que permitird el desarrollo de
actitudes y comportamientos conductuales a la participacion de la sociedad
en la preservacion del equilibrio ambiental.

» La capacidad de accionar e implementar proyectos de gestion ambiental
participativa que conlleven al desarrollo de habilidades e instrumentos

tecnoldgicos necesarios para la solucién de los problemas ambientales.

En la educacién ambiental se plantea los siguientes objetivos y directrices para la

conduccion de esta dimension.
» Conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquiera
mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de

los problemas conexos.



» Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir
una comprension basica del medio ambiente en su totalidad, de los
problemas y de la presencia y funcién de la humanidad en él lo que

entrafia una responsabilidad critica.

® BLANC, GUSTAVO. Una respuesta a la desertificacion.-p.19-En: Educacion.-no.117,
2006.
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Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales y adquirir valores
sociales y un profundo interés por el medio ambiente, que los impulse a
participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

Aptitudes: Ayudar a las personas y los grupos a adquirir las aptitudes

necesarias para resolver problemas ambientales.

Capacidad de evaluacion: Ayudar a las personas y a los grupos a evaluar
las medidas y los programas de educacion ambiental en funcién de los
factores ecoldgicos, politicos, econdmicos, sociales estéticos vy
educacionales.

Principio de la Educacion Ambiental

En Thbilisi (Georgia) en la Conferencia Intergubernamental se declaran los

principios y adjetivos de la Educacion Ambiental que permanecen vigentes en la

actualidad y son guia para toda la poblacién en general que se adecuan a la

situacion cubana y los contextos locales, esto se plantea continuacion:

1-

Tomar en cuenta la totalidad del Medio Ambiente natural, artificial,
tecnolégico, social econémico, histérico cultural y moral.

Constituye un proceso continuo y permanente que comienza en los grados
preescolares y prosigue a través de todas las etapas de la educacién
formal y no formal

Aplicar un enfoque interdisciplinario aprovechando el contenido especifico
de cada disciplina, de modo que adquieran una perspectiva global y
equilibrada.

Examinar las principales cuestiones ambientales desde los puntos de
vistas local, regional de modo que los educandos se compenetren con las
condiciones ambientales de otras regiones.

Concentrarse en las actuales situaciones ambientales.

Insistir en el valor y la necesidad de cooperacion local, nacional e

internacional para prevenir y resolver los problemas ambientales



7- Considerar de manera explicita los problemas ambientales en los planes

de desarrollo y crecimiento.
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8- Conectar los principios de sensibilizacion, de adquisicién de conocimientos,
de habilidades para resolver problemas y de clasificacion de problemas

relativos del Medio Ambiente.

9- Subrayar diversos ambitos de aprendizaje y una amplia gama de meétodos

para comunicar y adquirir conocimiento sobre el Medio Ambiente.

Objetivos de la Educacion Ambiental

1- Lograr que los ciudadanos y las comunidades comprendan las
complejidades del Medio Ambiente Natural y del creado por el hombre,
resultante de la interaccion de los componentes bioldgicos, fisicos,
sociales, econdmicos y culturales y adquieran los conocimientos, los
valores, los comportamientos y las habilidades practicas para participar
responsable y eficazmente en la prevencion y solucion de los problemas
ambientales a favor de la calidad del entorno natural.

2- Ayudar a que se comprenda la existencia y la importancia de la
interdependencia econdmica, social, politica y ecolégica de las zonas
urbanas y rurales.

3- Proporcionar a todas las personas la posibilidad de adquirir los
conocimientos, el sentido de los valores, las actitudes del interés activo y
las aptitudes necesarias para proteger y mejorar el Medio Ambiente.

4- Inculcar nuevas pautas de conducta en los individuos, los grupos sociales y

la sociedad en su conjunto, respecto al Medio Ambiente.

Directrices basicas de los programas de educacion ambiental.
- La Educacion Ambiental debe considerar al ambiente en su totalidad
natural y creado por el hombre ecolégicamente, tecnolégicamente, social

legislativo, cultural y estético.



- La educacion ambiental debe ser un proceso continuo, permanente, tanto
dentro como fuera de la escuela.

- La educaron ambiental adopta un método interdisciplinario.
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- La educacion ambiental debe enfatizar la participacion activa en la

prevencion y solucién de los problemas ambientales.

- La educacion ambiental debe examinar las principales cuestiones

ambientales en una perspectiva mundial, considerando al mismo tiempo las

diferencias regionales.

- La educaciéon ambiental debe basarse en las condiciones ambientales

futuras.

- La educacion ambiental debe examinar todo desarrollo y crecimiento

desde el punto de vista ambiental.

- La educacion ambiental debe promover el valor y la necesidad de la

cooperacion al nivel local, nacional e internacional en la soluciéon de los

problemas ambientales.
Para Arthur Lucas (1992). También se establecen diferentes vias para la
educacion ambiental.

» Educacion sobre el ambiente. El ambiente se constituye en contenido
curricular. Comprende las actividades educativas que tienen como fin
propiciar informacién sobre el medio y sus relaciones. Sus objetos
incluyen la capacitacion en destreza, la comprension cognoscitiva
acerca del entorno las interrelaciones del ser humano con el ambiente.

» Educacion ambiente: Es la que tiene lugar en el medio tomando a este
como recurso didactico, comprende actividades realizadas fuera del aula

como la salida al campo.

Educacion para el ambiente: Es la que se define como la dirigida especificamente a

la conversaciéon y mejora del medio. Es el objeto final del proceso ensefianza



aprendizaje, pretende conseguir cambios en las actividades, aunque estas no sean

efectivas sino acompafadas de cambios de comportamientos
1.4 Principales problemas ambientales a nivel mundial.

» Cambios climaticos: estan ocurriendo cambios en los procesos de la

7 Citado por Argumedo Cabrera en Tesis de maestria. 2009
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atmosfera que determina el clima, que tiene graves implicaciones para el

desarrollo de la vida humana, la economia y la sociedad.

Pérdidas de la biodiversidad: La diversidad de las especies vivientes esta
amenazada, en gran medida por las presiones causadas por los seres humanos.
Se estima que cada 24 horas se extinguen entre 150 y 200 especies.

Degradacion de los suelos: la formacion de un par de centimetros de la capa
superficial del suelo puede tardar mas de 1000 afios. Sin embargo esta misma
cantidad puede ser erosionada por un solo aguacero. Asi el planeta pierde
millones de hectareas de tierra cultivable y de pastos.

La desertificacion originada por la accidbn combinada de diferentes procesos
degradantes el suelo, provoca anualmente la pérdida de ingresos valorados en
42000 millones de ddlares. La erosion del suelo amenaza al sustento de mas de
1000 millones de personas y si continda al ritmo, el volumen de la cosecha en

Africa por citar ejemplo podria reducirse a la mitad de 40 afios.
Contaminacion ambiental:

Existen muchos contaminantes provenientes de fuentes naturales pero es la contaminacion
originada por la actividad industrial agricola urbana y comercial, el responsable de la
mayoria de los problemas de la degradacién ambiental. El rapido crecimiento industrial del
mundo en el altimo siglo todo en los paises desarrollados han reducido cada vez mas,
mayores cantidades sustancias contaminantes. Por eso la distribucion final de los desechos
de la actividad se han convertido en un serio problemay es una de las principales causas del
deterioro de la calidad del aire y las aguas.

Agotamiento de la capa de ozono:



El deterioro de la capa presente una de los principales problemas causados por la
actividad humana debido a la emisidn de la atmosfera de sustancias de elevada
actividad quimica que provoca la descomposicion del ozono. Esta capa hace filtro
natural a los rayos ultravioletas proveniente de la radiacion solar, lo que tienen

efectos sumamente
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nocivos en la salud humana, en particular en los ecosistemas en general. A partir
de la firma del Protocolo Montreal ha comenzado un programa mundial para la
reducciéon y consumo de las sustancias agotadoras de ozono.

El incremento previsto de la temperatura del aire puede tener entre otros
importantes repercusiones sobre los mecanismos de la circulacién atmosférica, los
regimenes de lluvias, la frecuencia de eventos metereologicos severos los que a su
vez repercutiran sobre aspectos claves como la salud humana, la agricultura, la
disponibilidad de agua y otros, igualmente el incremento imprevisto en el nivel
medio del mar podra inundar deltas y zonas costeras habitadas por millones de
personas y sumergir algunas islas, podra provocar también la ocurrencia de un
mayor avance sobre la tierra del oleaje producido por sistemas metereoldgicos tales

como huracanes y frente frios.

Principales Problemas ambientales en Cuba:
Carencia de agua.
Contaminacion.

Degradacion de los suelos.

YV V V V

Perdida de la diversidad biologica.
> Afectacion a la cobertura forestal.

Principales Problemas Ambientales de Cienfuegos incluido el Consejo Popular Castillo
de Jagua CEN:

» Existencia de corrales de cerdos, basureros como falta de higiene
comunal y la eliminacién de desechos solidos e los hogares vecinos.

» Contaminacion ambiental como consecuencia de las aguas albafales a

la bahia y aguas estancadas.

Presencia de desechos sélidos en la bahia cienfueguera.

Caza indiscriminada de aves y animales que estan en extincion.

Focos de mosquitos aedes aegytis.

vV V V V

Tala indiscriminada de arboles.



» El uso indiscriminado de la pesca con artes no autorizados por la ley.
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Son varias las causas que conllevan a la pérdida de la diversidad bioldgica, entre
ellas se destacan las relacionadas directamente con la tala y quema de arboles a
gran escala, la pérdida y la fragmentacion del habitat natural la contaminacion
ambiental, la caza furtiva, el sobre cultivo , el sobre pastoreo, la sobre explotacion
pesquera, la destruccion de los ecosistemas como los arrecife de coral y otros
productos quimicos, la conversion de terrenos silvestre para usos agricolas y
urbanos, y el deterioro de los suelos .Se estima que dos tercio de todas las

especies del planeta podrian desaparecer dentro de los préximos 100 afios.

En contraposicion a lo anterior, la experiencia acumulada en Cuba durante todos
estos afios de Revolucion, ha permitido desarrollar estudios( Esteva, M, 1995;
Burke, M.T, 1995; Amador, A, 1995; Martinez, F, 1995) en la edad preescolar que
demuestra cuan importante resulta que desde estas edades se inicie un
tratamiento formativo en el nifio, que facilite no sélo su desarrollo fisico sino
también el establecimiento de habitos, habilidades y conocimientos que con el
debido tratamiento metodologico creen las bases para ir venciendo en niveles
superiores la complejidad que el proceso de enseflanza- aprendizaje va

alcanzando segun se avanza en edad y grado escolar.

Lo anterior permite aseverar que en estas edades existen condiciones
psicopedagogicas favorables para iniciar una educacion ambiental responsable, lo
cual cuenta con el aseguramiento curricular necesario para ello, si se tiene en
cuenta que como parte del plan de estudio de esta ensefianza existen areas del
conocimiento dirigidas a lograr una iniciacion de la concepcién cientifica del
mundo, los cuidados y preservacion del ambiente y la salud de las personas. Son
muchas instituciones y organismos cubanos que realizan esfuerzos y ejecutan
proyectos con vistas a aplicar la politica nacional trazada en este campo. Entre

esto organismos el Ministerio de Educacion le corresponde desempefiar un papel



esencial, donde la profundidad y la disfuncion de los conceptos de Educacion

Ambiental adquiere una mayor relevancia entre los nifios y jovenes. .
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En Cuba la conservacion de la flora y la fauna, la explotacion racional de los
recursos y la proteccion de patrimonios culturales e historicos, entre otras tareas
de conservacion resultan de gran importancia y son objetos de especial atencion.
La conservacion del medio ambiente y la proteccién de los recursos naturales
realizan sobre las bases cientificas existen condiciones Optimas para salvaguardar
la naturaleza en beneficio de la actuales generaciones.

Durante 1992 y el semestre de 1993. Cuba elaboré el Programa Nacional de
Medio Ambiente y Desarrollo. En este programa aparece un capitulo denominado
Capacitacién, toma de conciencia y divulgacion. Simultaneamente y en
correspondencia con el programa antes referido, el MINED, en el periodo de mayo
de 1993 elaboré el documento: Plan de Accién y Estrategia de Educacion
Ambiental Nacional™

Para conciliar las acciones se tomo con cierta el criterio de los diferentes
subsistemas de educacion del ministerio de educacion. En el mes de mayo de
1993 se puso en practica esta estrategia.

1.3 La estrategia de la Educacion Ambiental en el Circulo Infantil

La Educacion Preescolar constituye el eslabon inicial de todo el sistema nacional
de educacion en el que se sientan las bases para el desarrollo de la personalidad
del nifio en la etapa preescolar y lo prepara paulatinamente para su ingreso en la
escuela. Esta educacion comprende la atencién educativa a todos los nifios y
nifias desde el nacimiento hasta los seis afios, tanto en las instituciones
educacionales como desde el programa “Educa a tu Hijo”. El subsistema de
Educacion Preescolar desarrolla un trabajo educativo sistematico con el objetivo

fundamental de garantizar el desarrollo integral de los nifios en el orden fisico,



moral y estético, propiciar una preparacion adecuada para su futuro aprendizaje
escolar, lo que significa un proceso ininterrumpido de educacion. El Proceso

Educativo para la Educacién Preescolar se concreta en el

10 1hidem
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programa actualmente vigente, el cual considera las particularidades especificas

de los nifios y la adecuacién de los métodos de ensefianza para cada edad.

El Programa Director para la Educacién Preescolar tiene como objetivo principal
unificar las acciones educativas encaminadas a los aspectos esenciales del
desarrollo integral de los nifios y nifias de cero a seis afios. Para los nifios del
tercero y cuarto ciclo se mencionan los siguientes objetivos relacionados con la
Educacion Ambiental: Expresen de forma correcta, clara y comprensible sus ideas

y sentimientos acerca de acontecimientos del entorno natural y social.

» Propiciar disposicion hacia actividades patridticas y laborales que

favorezcan el desarrollo de emociones positivas en los nifios.

» Propiciar el desarrollo de habilidades intelectuales generales como la
modelacion, clasificacion, seriacion, observacion, descripcion y
comparacion.

» Lograr que expresen sus ideas y sentimientos acerca de los
acontecimientos del entorno social y natural utilizando la lengua natal con
precision, claridad, fluidez, correccion y coherencia.

Al analizar el Programa de Educacion Preescolar se constatd que los nifios de
cuatro a cinco afos presentan caracteristicas idoneas para iniciarse en la
concepcion cientifica del mundo. Ademés de que alcanzan un desarrollo
intelectual que les permite apropiarse de los conocimientos para una Educacion

Ambiental responsable. El Programa de Educacion Preescolar esta concebido



para lograr el desarrollo de la Educacion Ambiental responsable y dentro de este
el Area de Conocimiento del Mundo Natural ejerce una influencia notable ya que
aporta objetivos y contenidos que responden especificamente a la proteccién del
Medio Ambiente

A medida que transcurre la vida, los nifios van recibiendo distintas impresiones del
medio cuando pasean, van al parque, al campo, observan las plantas, las flores,
conocen coémo calienta el sol. Si viven en el campo las impresiones sobre los
animales domeésticos, sobre los trabajadores que laboran en tareas agricolas, y
otros, le permiten conocer muchas cosas de la naturaleza.
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En la edad preescolar se amplian extraordinariamente las vivencias del nifio hacia
el mundo que lo rodea, del descubrimiento de la realidad que esté presente en el

animal, la flor, la planta.

Los nifios observan, se acercan, se sorprenden, empiezan a conocer, todos sus
sentidos entran a jugar al mirar, oir, tocar, oler, gustar, quieren comprender y
pretenden experimentar. Los nifios ya no se conforman con algunas
interpretaciones y respuestas, sienten un exigente deseo de conocer la realidad
del fascinante mundo que los rodea; ante nuevas experiencias quieren saber a

qué causas responden determinados efectos.

Debe organizarse la actividad cognoscitiva de los nifios de manera que sus
paseos se conviertan en verdaderas observaciones sobre lo que los rodea, sus
trabajos de cuidado de las plantas les permitan establecer nuevas regularidades y

dependencias en el mundo de la naturaleza.

El interés de los nifios por la naturaleza no se debe pasar por alto ya que a medida
gue los nifios van empleando sus conocimientos paulatinamente estos se van
generalizando, haciéndose mas sistematicos y a su vez van a ir incorporando
sentimientos en su personalidad que con el debido tratamiento por parte del adulto

irAn sentando las bases para el cuidado y la relacién armonica con la naturaleza



Se impone plantear que quizas parezca un poco prematuro hablar de Educacion
Ambiental en la etapa de cero a seis afios, sin embargo es en las primeras edades
donde el medio ambiente juega un papel importante en el proceso educativo. Se
puede afirmar que la Educacion Preescolar es necesariamente Educacion
Ambiental, y desde esta perspectiva debera prestarse especial atencion a:

» La calidad de relacion entre el adulto y el nifio.

» Las condiciones fisicas en que ambos conviven.

» La calidad de los estimulos que desde el medio se le ofrecen al nifio.

>

La coherencia educativa entre el medio familiar y el medio escolar.
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Constituye una verdad cientifica establecida la importancia fundamental que para
el desarrollo y la educacion de la personalidad constituye la interaccion positiva del
nifio con el entorno desde las primeras edades, en este sentido es decisivo el

ejemplo que le brinde la familia.

Como se conoce la Educacion Preescolar sienta las bases para el desarrollo de la
personalidad del nifio el la etapa preescolar y lo prepara para el ingreso de la
escuela. Esta educacion comprende la atencién educativa a todos los nifios y
nifas desde el nacimiento hasta los seis afios, tanto en las instituciones
educacionales (grado preescolar y Circulo Infantil). ElI programa Director para la
Educacion Preescolar tiene como objetivo principal unificar las acciones
educativas encaminadas a los aspectos esenciales del desarrollo integral de nifios
y nifias.

Sin embargo la investigadora ha podido constatar que existe un numero de
contenidos que se trabajan en el segundo ciclo que propician el inicio del
tratamiento a la Educacion Ambiental de forma sencilla, no se trata de traspolar el
programa existente para tercero y cuarto ciclo, solo de sentar las premisas, o sea ,
las bases mediante actividades que lo propicien que sensibilice a los nifios con el
cuidado de animales, plantas, éareas de juego, lo que posibilitara que
posteriormente se sientan identificados con este importante aspecto, entre esos
contenidos se hizo una seleccion de aquellos que brindan esta posibilidad, entre

los que se encuentran:
Contenidos:

Ampliacion y consolidacion de la significacion y utilizacion en el lenguaje activo de

palabras y oraciones que designen nombres, acciones y cualidades de:
» Objetos conocidos del medio que los rodea.
» Animales y sus crias.

> Plantas
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Medios de transporte
Fendmenos sencillos de la naturaleza.

Alimentos que ingieren.

YV V VYV VYV

Comprension y realizacion de oOrdenes planteadas por el adulto,
comenzando Comprension y utilizacidon de palabras que impliquen
regulaciéon de la conducta del nifio y de sus relaciones con las demas

personas que lo rodean.

» Establecimiento de relaciones reales o0 propiciadas para la
concentracion en escuchar el lenguaje del adulto y comprender su

explicacién y orientacion.

» Establecimiento de dialogos simples sobre la base de preguntas y
respuestas sobre objetos, animales, plantas, nifios y adultos
conocidos, en los que usen oraciones con sustantivos, adjetivos,

verbos y adverbios.

» Audicion y repeticion de fragmentos de cuentos cortos, rimas vy

sencillas poesias.

1.4 La preparacién permanente de los docentes en Cuba en las diferentes

etapas

Antes del triunfo de La Revolucion no existia un sistema articulado de preparacion
de los docentes y solo se preparaban de forma autodidacta y mediante los
cursillos de verano. La educacioén al triunfo de La Revolucion se extiende a lo largo
del pais como derecho y deber social. El 7 de junio de 1959 se decreta la primera
Ley de obligatoriedad de preparacion para los maestros, mediante la ley 20/99 del
7 de junio de 1959, luego se reitera con las leyes 5/59 del 15 de septiembre de
1959 y 8/56 del 6 de julio de 1960. El 20 de abril de 1960 se crean los Institutos de



Superacion Educacional con el objetivo de impartir seminarios, talleres y cursillos

de superacion al personal
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docente y técnico en ejercicio. Estas actividades de superacion tienen caracter
masivo y continuo con el objetivo de ofrecer la preparacion técnica y metodologica

necesaria para la docencia.

En la etapa de 1960-1969 la educacién se caracteriza por su caracter centralizado,
las orientaciones se reciben del nivel nacional y a través del Instituto de
Superacién Educacional, y tenian como objetivo la preparacion indispensable de
los trabajadores actividad a los maestros, esta estrategia garantizé la elevacion de
los servicios educacionales de forma articulada. En esta etapa se toman
experiencias de avanzada del campo socialista, fundamentalmente de La Union
Soviética y Alemania, se logra asi vencer la barrera de la idoneidad del personal

docente.

A partir de 1980 y hasta el 1989 se toman nuevas alternativas para el inicio
paulatino de la descentralizaciéon en la preparaciéon de los docentes para que
responda a las necesidades de las provincias y los Municipios, aunque se
mantienen algunas actividades de caracter nacional. Durante toda esta etapa la
preparacion de los docentes como continuidad de estudio se ha realizado
mediante cursos de superacion, postgrados, pregrados, maestrias, diplomados, y
la superacion desde el puesto de trabajo. En la década del 1990 a partir de 1991
se ha transitado por grandes e importantes cambios cualitativos en la actividad
educacional en respuesta al reclamo de elevar la calidad de la educacion, proceso
siempre asociado a la formacion de los recursos humanos, a la calidad de los

educadores y a su nivel de profesionalidad.
La preparacion permanente de los docentes de la educacion preescolar

Tradicionalmente segun Wilson (1992), se ha considerado que la calidad de la
educacion depende, en gran medida, de habilidades que los docentes deben

poseer como "profesionales reflexivos"”, puesto que las tareas con las que se



enfrentan, cambian constantemente, por o que necesitan buscar personalmente

. Lol
modos de mejorar su practica” .

11Citado por Marcaida Pérez, Llanitas. Tesis de Maestria, 2008, pag. 39.
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Las educadoras de las instituciones preescolares no estan exentas del dominio de
estas habilidades, pues coincidiendo con Wilson, se considera que es un aspecto
importante e imprescindible a tener en cuenta para lograr calidad en el Proceso
Educativo que se desarrolla hoy dia en las instituciones educativas. La formacién
en ejercicio ha transitado por diversas estrategias y modalidades, durante largo
tiempo los Institutos de Perfeccionamiento Educacional atendieron la superacion a

través de cursillos y entrenamientos.

Los educadores en ejercicio se vincularon a los cursos para trabajadores de los
Institutos Superiores Pedagodgicos para vencer la Licenciatura en Educacion
Preescolar., a nivel de institucion se utilizé la autosuperacibn como via
fundamental de actualizacion. La concepcion actual para la superacion de los
educadores, tiene como premisa esencial dar respuesta a sus necesidades en el
contexto de la actividad fundamental que realiza. Desde el curso 93-94 se llevo a
cabo la optimizacion del proceso docente educativo, entendido como un sistema
de acciones que se concretan en cada ensefianza para lograr de manera precisa

la elevacioén de la calidad de la educacion.

Este proceso tuvo como hilo conductor la recalificacion, actualizacion y superacién
del personal docente posibilitando destinar para la superacion a todos aquellos
profesores o maestros con dificultades metodologicas en la evaluacion profesoral.
Las tentativas hechas hasta el momento en este sentido, no bastan para
solucionar de manera acertada la problemaética, el vinculo entre formacion inicial y
permanente se rompe al incorporarse el profesional a la vida laboral. Es conocido
por todos que para lograr la calidad de la educacion, debe verse como un proceso

ininterrumpido y permanente, las acciones para ello deben proyectarse en funcion



de perfeccionar e incrementar la actualizacion y calificacion del personal docente y

que esto se traduzca a su vez en el aumento de la profesionalidad.
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Una de las vias para llevar a cabo el proceso de formacion permanente lo
constituye el trabajo metodolégico, entendido como el sistema de actividades que
de forma permanente, sistémica y sistematica se disefia, ejecuta y controla en los
diferentes niveles y tipos de Educacion, con el objetivo de garantizar la
preparacion politico-ideolégica, pedagdgico-metodologica y cientifica de los
docentes graduados y en formacion mediante las direcciones docente
metodoldgica y cientifico metodolégica, dirigidas a la conduccion eficiente del

proceso pedagogico.

La realizacion de toda actividad metodologica esta encaminada a que el personal
docente graduado y en formacion, se prepare politica e ideolégicamente, domine
los contenidos y la didactica del area de desarrollo, asi como la labor educativa y
logren satisfacer las exigencias siguientes: *?

» Elevar la calidad del trabajo educativo y del proceso pedagdgico
mediante el perfeccionamiento constante de su labor profesional para
que todos los educandos alcancen los objetivos.

» Lograr la preparacion en la practica, de manera sistémica y sistematica,
de todos los dirigentes, metoddlogos integrales, docentes graduados y
en formacién, asi como los técnicos.

» Perfeccionar el desempefio profesional creativo sobre la base de
actuaciones éticas en correspondencia con la tradicion pedagogica

cubana y la cultura universal.

El contenido del trabajo metodoldgico, en cualquier nivel, se orientara a lograr la
integralidad del proceso pedagogico, teniendo en cuenta que el educando debe
recibir de forma integrada, a través de las actividades programadas,
independientes, docentes y extradocentes, las influencias positivas que incidan en
la formacién de su personalidad, lo que ante todo se reflejar4 en la proyeccion

politica e ideoldgica de
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todas las actividades. En correspondencia con lo anterior el trabajo metodolégico

abarcara fundamentalmente: *3

1 La orientacion cultural e ideologica del contenido, lo que significa revelar el
potencial de ideas e influencias educativas basadas en la tradicion de la
pedagogia cubana y cultura universal que las asignaturas, areas de desarrollo y
otras formas del proceso educativo aportan para la formacion integral en los
educandos, asi como en su preparacion para la defensa. La planificacion de las
actividades metodoldgicas dirigidas a este fin y el debate politico en el seno de los
departamentos, grados, ciclos y grupos tendran la mayor prioridad. En los
institutos superiores pedagdgicos y en las sedes esto serd considerado, ademas,
como un elemento esencial del caracter profesional.

2 El dominio del contenido de los programas, los métodos y procedimientos
gue permitan la direccion eficaz del aprendizaje, el desarrollo de habilidades
y la formacion de los educandos, a partir del sistema de medios de ensefianza
con énfasis en los libros de texto, los cuadernos de trabajo, los textos martianos,
las video-clases, teleclases y el software educativo para vencer los objetivos de
los programas, el grado o afio, ciclo y nivel.

3 El vinculo del estudio con el trabajo a través del contenido de los programas y
su contribucion directa a la formacién laboral y la conciencia econémica de los
educandos.

4 La concrecién de los programas directores a través del contenido de las
diferentes asignaturas o areas de desarrollo para determinar la contribucién que
cada una realiza en la apropiacion o consolidacion de determinados
conocimientos, habilidades y procedimientos, desarrollo de la creatividad, con
jerarquia en el programa director para el reforzamiento de la educacion en valores

que garantizan la formacion integral de los educandos.



5 Los nexos interdisciplinarios entre las asignaturas, asi como entre las
areas de desarrollo que se integran en un departamento o que componen un afio

de vida,

B3Resolucion Ministerial 119/08. Articulo 1
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grado o ciclo, destacando los que contribuyen decisivamente a las vertientes
principales del trabajo educativo, es decir, la formacion patriética y ciudadana, la
formacion de valores y la formacion laboral y por la cultura econdmica.

6 La concrecion de la orientacion profesional pedagdgica y hacia diferentes
profesiones, en el proceso educativo y de ensefianza aprendizaje, de acuerdo
con las necesidades de cada territorio.

7 La preparacion para la ejecucion del trabajo preventivo a partir del dominio
del diagnostico integral del educando y su familia, de un adecuado funcionamiento
del Consejo de Circulo y de Escuela que permita el trabajo diferenciado y un
desarrollo integral de la personalidad del educando.

8 La preparacion para la realizacion de la actividad conjunta con las familias
en La Educacion Preescolar.

9 La preparacion para la atencién a nifios con necesidades educativas
especiales en La Educacion Primaria.

El trabajo metodologico se realiza de forma individual y colectiva. El individual es
la labor de autopreparacion que realiza el docente en el contenido, la didactica y
los aspectos psicopedagogicos requeridos para el desempefio de su labor docente

y educativa.

Esta autopreparacion, orientada, planificada y controlada por el jefe inmediato
superior, es la base de la cultura general del personal docente y premisa
fundamental para que resulte efectivo el trabajo metodoldgico que se realiza de

forma colectiva, lo cual requiere de esfuerzo personal y dedicacion permanente. El



tiempo que se dedique a esta actividad estara en dependencia de la experiencia
del docente, de su nivel de preparacion y de las necesidades.

El trabajo metodologico que se realiza de forma colectiva, tiene como rasgo
esencial el enfoque en sistema y se lleva a cabo en cada uno de los niveles de
direccion y los organizativos del proceso pedagogico, encaminado al logro de la
elevacion del nivel
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cientifico de los docentes y desarrollo de buenas clases y actividades™.
Durante los primeros afios de creados los Circulos Infantiles esta preparacion se
realizaba mediante los asesores regionales que atendian las diferentes provincias
del pais. Posteriormente se emplearon diferentes vias de preparacion como
cursos cortos, seminarios, reuniones metodologicas dirigidos por provincia y
municipio. Los cambios operados en el Sistema de Educacion han contribuido a
que la preparacion de los docentes se realice desde su propio centro de trabajo
mediante las estrategias trazadas en respuesta a las deficiencias individualizadas.
La preparacion permanente, actualmente se recibe mediante visitas de ayuda
metodoldgica, preparaciones metodoldgicas mensuales y quincenales, colectivos
de ciclo y actividades de autopreparacion. La Resolucion Ministerial 119 norma el
trabajo metodologico como la via principal para la preparacion de los docentes y
gue combinada con la superacion profesional y postgraduada permita alcanzar la
idoneidad requerida. El objetivo esencial del trabajo metodologico es la elevacion
del nivel politico e ideoldgico, cientifico tedrico y pedagoégico del personal docente
con vistas a la optimizacién del proceso educativo en las diferentes instancias.
Tiene como direcciones fundamentales las siguientes:

a) Docente-metodoldgica.

b) Cientifico-metodologica.

El trabajo docente-metodolégico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar
de forma continua el proceso pedagdgico; basandose fundamentalmente en la
preparacion didactica que poseen los educadores, en el dominio de los objetivos
del grado y nivel, del contenido de los programas, de los métodos y medios con
que cuenta, asi como del andlisis critico y la experiencia acumulada” * La
Resolucion antes mencionada establece las formas fundamentales del trabajo

docente-metodologico para La

14Ibl'dem 10 articulo 2.
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Educacion Preescolar, a continuacién se describen las que se emplean en la

propuesta:

La actividad metodoldgica es la forma de trabajo docente-metodoldgico que,
mediante la explicacion, la demostracion, la argumentacion y el analisis, orienta al
personal docente, sobre aspectos de caracter metodoldgico que contribuyen a su

preparacion para la ejecucion del proceso pedagogico.

La actividad metodoldgica puede tener caracter demostrativo o instructivo, y

responde a los objetivos metodoldgicos previstos.

En la demostrativa se debe poner de manifiesto a los docentes como se aplican
las lineas que emanan de la clase metodolégica en un contenido determinado que
se imparte en un grupo de clase. Cuando se realiza esta actividad sin los
educandos, adquiere un cardcter instructivo y se centra en los problemas de la
didactica de las asignaturas. En preescolar se realiza la actividad demostrativa
mediante el desarrollo de una actividad docente modelo en la que estan

presentes, preferiblemente, los educandos. " *°

El taller metodoldgico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de
direccién con los docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran
estrategias, alternativas didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de

los contenidos métodos y se arriban a conclusiones generalizadas. *’

La actividad abierta es una actividad de observacién colectiva con docentes de
un ciclo, grado, departamento, o de una asignatura en el nivel medio superior, en
un turno de clases del horario docente, que por su flexibilidad se puede ajustar
para que coincidan varios docentes sin actividad frente a sus grupos, la
estructuras de direccion y funcionarios. La actividad abierta est4 orientada a

generalizar las experiencias mas
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La actividad abierta prevé la observacion del cumplimiento del objetivo propuesto
en el plan metodologico y que ha sido atendido en las reuniones y clases
metodolégicas. En el andlisis y discusion de la actividad abierta, se centra el

debate en los logros y las deficiencias, de manera que al final se puedan

. .. . . 1
establecer las principales precisiones y generalizaciones. 8

El control a actividades o procesos tiene como propésito valorar el
cumplimiento de los objetivos metodolégicos que se han trazado, el desempefio

del docente y la calidad de la clase o actividades que imparte.

Para esta actividad se utilizaran las guias de observaciéon a clases y actividades
docentes que constituyen herramientas para el trabajo metodoldgico a desarrollar
con los docentes, derivado de lo cual se destacan los logros y dificultades que
presentan en el tratamiento de los contenidos del programa y el seguimiento al

diagndstico de sus educandos.

En todos los casos del analisis se derivan sugerencias metodolégicas para el

perfeccionamiento del trabajo metodoldgico y en consecuencia la preparacion de

. 19
los docentes, destacando y estimulando a aquellos con resultados relevantes.

Para alcanzar resultados favorables es importante tener en cuenta que el trabajo
metodoldgico no es espontaneo, es una actividad planificada y dindmica, que tiene entre sus
elementos predominantes el diagndstico, la demostracion y el debate cientifico y el control.
Estas actividades conforman la estrategia de trabajo metodolégico que es flexible y
responde a los intereses de la educacion en general y de cada centro en particular.

18 Ibidem 10 p.15 articulo 36
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La preparacion metodoldgica se organiza de manera diferente segn lo normado en la
resolucion de trabajo metodoldgico.

Diariamente: Los docentes de cada grupo se reunen para realizar las precisiones

necesarias a la direccién de proceso educativo.

Quincenalmente: 4 horas de preparacidon metodoldgica con los docentes de un
grupo, en la institucion. Las directoras y subdirectoras conduciran las actividades
demostrativas que se realicen en estas sesiones, como parte de su docencia y
contaran ademas con el apoyo de los metoddlogos y responsables regionales de

areas de desarrollo.

Mensualmente: 8 horas de preparacibn metodolégica desarrolladas por los
profesionales mejor preparados, entre los que se incluyen los responsables
regionales de areas de desarrollo, cuadros, organizaciones e instituciones con los

cuales se coordine previamente. %
CONCLUSIONES DEL CAPITULO

El estudio tedrico presentado permitid precisar la pertinencia de una propuesta de
actividades metodoldgicas dirigida a la preparacion de las educadoras de nueva
conversion en el tratamiento a las premisas de la Educaciéon Ambiental con nifias y
nifios de 3er afio de vida, de manera tal que se utilicen diferentes espacios del
proceso educativo, donde el ejemplo del educador debe estar siempre presente, la
propuesta debera tener un enfoque reflexivo, participativo y colaborativo
atendiendo a la comprension de que solamente en la union de la teoria y la
practica educativa se obtendra una formaciébn adecuada de las nuevas

generaciones, donde juega un papel de trascendental importancia el circulo infantil.

2hidem 10 p.18 articulo 51
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CAPITULO II- PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE
ACTIVIDADES DE PREPARACION A EDUCADORAS DE NUEVA CONVERSION
DEL TERCER ANO DE VIDA PARA DAR TRATAMIENTO A LAS PREMISAS DE
LA EDUCACION AMBIENTAL

En el presente capitulo se realiza la presentacion de la propuesta de actividades
metodoldgicas con su fundamentacion a partir de los resultados obtenidos con el
diagndstico inicial, el cual permitié determinar las potencialidades y necesidades de
las educadoras de nueva conversion sobre el desarrollo de la Educacion Ambiental
en las nifas y niflos del 3°" afio de vida. Finalmente se presentan los resultados

obtenidos con la implementacién de dicha propuesta.

2.1Analisis de los resultados del diagndéstico inicial. Determinacion de
necesidades y potencialidades

Sobre la base de las caracteristicas generales planteadas en el capitulo anterior la
autora procedio a caracterizar la muestra compuesta por 3 educadoras de nueva
conversion que se desempefian en el tercer afio de vida del Circulo Infantil
“Castillito de Arena” del Consejo Popular “Castillo CEN” en el Municipio
Cienfuegos. A continuacion se procede a la descripcion de los resultados
obtenidos con la aplicacion de los diferentes instrumentos.

La observacion a diez actividades programadas, y cuatro actividades
independientes, (anexos 1y 2)

Arrojaron los siguientes resultados:

En las diez actividades programadas observadas se crean condiciones; en
ocasiones se habla a los nifios de la necesidad de cuidar plantas, animales,
jardines, areas, pero no se demuestra mediante encomiendas como hacerlo.

En las cuatro actividades independientes se emplean pocos juegos didacticos y de
mesa que propicien el amor y el cuidado por la naturaleza, tampoco se utilizan
titeres, laminas, libros u otros medios encaminados a este fin.



Las observaciones realizadas permitieron definir como insuficiencia:
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» Se da tratamiento a los contenidos del programa, pero no se aprovechan
las posibilidades que estos brindan para que los nifios realicen
encomiendas, paseos y otras actividades que desarrollen el amor por la

naturaleza.

» No se utilizan medios didacticos variados que propicien sentimientos

positivos hacia el medio circundante.

Encuestainicial (Anexo 3)

En la interrogante #1 las tres comparfieras plantean que desconocen el Programa
de educacién ambiental, y que las nociones que poseen de él las han adquirido
mediante las demostraciones realizadas en las preparaciones metodologicas. En
la pregunta #2 las compafieras expresan que consideran importante desarrollar en
los niflos el amor por la naturaleza y el cuidado del medio ambiente, pero no
saben explicar por qué y para qué.

Al determinar aquellas cuestiones que constituyen premisas de la educacion
Ambiental (interrogante #3) marcan dos siy una no. Todas consideran que tienen
dificultades para dar tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental
(interrogante #4).

Al responder la pregunta #5 manifiestan que el tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambienta se realiza fundamentalmente mediante paseos.

Con respecto a la pregunta #6 plantean que consideran importante el uso de
medios didacticos o de ensefianza, pero no explican como emplearlos.

Como resultado de este instrumento la investigadora pudo llegar a la conclusion
que los docentes poseen escasos conocimiento de cémo dar tratamiento a la
Educacion Ambiental a partir de los contenidos del programa. El andlisis de los

diferentes instrumentos permite determinar como potencialidades de las



educadoras de nueva conversion del Circulo Infantil “Castillito de Arena” las
siguientes:
» Poseen experiencia en la practica educativa con las nifias y los nifios de 0 a
6 afnos.

» Disposicion para recibir la preparacion.
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Y como necesidades:
Los conocimientos tedrico—practicos que poseen para dar tratamiento a las
premisas de la Educacion Ambiental son escasos lo que impide la planificacién y

ejecucion de actividades que lo propicien.

En esta investigacion se considera el modelo de determinacion de necesidades
planteado por Kauffman, Stuffebean y David Leiva Gonzalez el cual plantea la
necesidad de diagnosticar, satisfacer y evaluar las necesidades para lograr
efectividad en los procesos que se llevan a cabo, lo cual resulta valido para la
educacién. ? La autora coincide con lo abordado por los autores y considera
gue para determinar necesidades de los docentes, es necesario tener en
cuenta los elementos abordados por ellos, por lo que en este caso para la
determinacion de las necesidades de las educadoras de nueva conversion del
tercer afio de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena” del Municipio
Cienfuegos, se partido de los instrumentos del diagnostico inicial, sobre esta

base se disefid la propuesta de actividades.

Se seleccionan las vias de trabajo metodoldgico establecidas para La Educacion
Preescolar que satisfagan las necesidades de las educadoras de nueva
conversion, se establecen en las actividades planificadas las formas de
evaluacion que permitiran determinar hasta qué punto seran satisfechas o no las
carencias 0 necesidades; lo que permitira trazar nuevas estrategias si fuera

necesario.

2.2- Fundamentacion de la propuesta de actividades metodoldgicas dirigidas
a la preparacion de las educadoras de nueva conversion para el tratamiento

alas premisas de Educacién Ambiental.

Al considerar que La Educacion Preescolar, basada en el enfoque histérico
cultural del desarrollo psiquico representada por L.S Vigotsky, tiene como objetivo
lograr el maximo desarrollo integral posible de las nifias y los nifios de 0 a 6 afios

de edad; se convierte en un reto promover la preparacion de las educadoras de



nueva conversion, como base para lograr la calidad del proceso educativo que

garantice ese desarrollo.
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Desde el punto de vista filoséfico, Se parte de considerar que la dialéctica
materialista como teoria que orienta el desarrollo y l6gica del conocimiento,
sustenta la necesidad de preparacién de las educadoras de nueva conversion
para que desde las edades tempranas se de tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambiental como parte de la preparacion integral que deben recibir las
nifias y nifos. Se espera que la propuesta permita alcanzar la preparacion
necesaria de las educadoras de nueva conversion para asumir las exigencias de
la especialidad preescolar y dirigir cientificamente el Proceso Educativo. La
propuesta debe propiciar el interés de estos docentes en la formacion integral de

sus nifias y nifios.

Desde el punto de vista socioldgico, la preparacion permanente de estas
educadoras de nueva conversion, esta llamada a eliminar aquellas fallas derivadas
de su formacién inicial, para lograr un profesional integro, preocupado por lograr
el maximo desarrollo posible de sus nifias y nifios. Su preparacion, por tanto,
abarca, un conocimiento profundo de los nifios, de la direccion del Proceso
Educativo en estas edades y del trabajo social y preventivo que tiene el encargo
de realizar como profesional con independencia y creatividad, en vinculo directo y
sistematico con las diferentes formas de organizacion de la Educacion Preescolar.
La propuesta contribuye a que las educadoras de nueva conversion se conviertan
en un profesional que dé respuestas personalizadas a las necesidades educativas

de cada uno de los niflos que atiende.

Psicolégicamente, esta propuesta se sustenta en la teoria representada por L.S
Vigotsky, que plantea la necesidad de lograr el maximo desarrollo integral posible
de las nifias y los niflos de 0 a 6 afios de edad; se convierte en un reto entonces

promover la preparacion de las educadoras de nueva conversion, como base para



lograr la calidad del Proceso Educativo que garantice ese desarrollo. La propuesta
favorece la preparacion permanente de estas educadoras para que respondan a

las exigencias actuales.
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La propuesta se concibe desde el punto de vista didactico y metodoldgico para
gue de tratamiento a los diferentes componentes del Proceso Educativo, lo que
garantiza que las educadoras se apropien de los elementos didacticos a emplear
en el tratamiento a las premisas de la Educacién Ambiental y se da especial
atencion a la evaluacion como componente esencial dentro de la misma, por
tanto los indicadores a utilizar para concretar esta exigencia responderan a la
I6gica del proceso y a la interpretacién de los resultados expresados en cambios,
transformaciones en las educadoras de nueva conversidon como sujetos de su
propio desarrollo profesional y humano. Para la evaluacion de todas las

actividades se consideran los siguientes indicadores:

1. Participacion de todas las educadoras de nueva conversion del tercer afio
de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena” en todos los temas que
incluye la propuesta.

2. Independenciay creatividad que demuestran los participantes en la solucion de las
actividades independientes.

3. Disposicion para aceptar las nuevas orientaciones.

4. Propuestas que realizan que contribuyen a mejorar la calidad de la preparacion.
Sobre esta base se disefid la presente propuesta de actividades que tiene como
objetivo preparar de forma tedrico—practica a las educadoras de nueva conversion
del tercer afio de vida del Circulo Infantil “Castillito de Arena” del Municipio
Cienfuegos, para el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en las
diferentes formas organizativas del proceso educativo
Esta estructurada en 10 actividades:

» Siete talleres metodolégicos.
» Dos actividades demostrativas instructivas.

> Una actividad abierta.
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La preparacion se incluye en el sistema de trabajo metodologico del centro con

una hora de preparacién quincenal en los meses de enero a mayo.

Se seleccionan como via:

Taller metodologico porque mediante esta via se desarrollan y perfeccionan
habilidades y capacidades mediante actividades sencillas que las incitan aprender.
Actividades demostrativas instructivas permite demostrar y ejemplificar como
dar tratamiento a las normas de convivencia social en las diferentes actividades
del proceso educativo, utilizando situaciones pedagogicas, valorando modos de
actuacion y realizando autovaloraciones entre otras acciones.

Actividad abierta mediante la observacién los docentes valoraran como dar
tratamiento a las normas de convivencia social y debatiran los logros y deficiencias
de las actividades observadas.

Se emplean diferentes técnicas participativas que constituyen herramientas,
dentro de un proceso que ayudan a fortalecer la organizacion y concientizacion
popular, por lo que se utilizan como procedimientos para motivar, animar e integrar
a los participantes en el tratamiento de determinado tema a fin de que venzan
temores e inhibiciones, eliminen tensiones, ganen en confianza y seguridad para
hacer méas sencillos y comprensibles los contenidos que se desean tratar, para
introducirlas en el anélisis y la reflexién de diferentes problemas®

El adecuado manejo de estas técnicas grupales garantiza mantener activo el proceso de
analisis de un problema, incentivando la participacion ordenada del grupo de manera que

permitan llegar, luego de un proceso de reflexion, que va de lo individual a lo colectivo, a
conclusiones claras sobre el tema que esta estudiando.

Para la aplicacion de las técnicas participativas se tuvo en cuenta una serie de requisitos: %
» Adecuada seleccidn, uso adecuado de la técnica, la calidad del medio o

22& Técnicas participativas de educadores cubanos, 2005.

% bidem 22
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recurso que la apoya, dominio de la ejecucion, formacion estética y coherencia.

Se utilizaron diversas técnicas participativas entre las que estan:

“Lluvia de ideas” es una técnica de reflexion y analisis. Esta actividad permite
poner en comun acuerdo, el conjunto de ideas y conocimientos que cada uno de
los participantes tiene acerca del trabajo con problemas sencillos y colectivamente

llegar a conclusiones.

“Canasta revuelta” que consiste en colocar dentro de una cesta o canasta
tarjetas con interrogantes, las que seran “revueltas” y posteriormente un docente
seleccionara una, si sabe la respuesta él mismo la dira sino pedira que otro la

responda.

PNI: que consiste en expresar las opiniones acerca de los aspectos positivos,

negativos e interesantes de las actividades desarrolladas.

La propuesta no soélo incluye los contenidos de orden tedrico, sino las
concepciones acerca de las formas, métodos y medios que podran ser utilizados
en el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el tercer afio de
vida. Los contenidos de esta propuesta resuelven las necesidades de las
educadoras de nueva conversion en cuanto a esta tematica y emplean sus
potencialidades para que se desarrolle con calidad.

Desde el punto de vista filosofico, Se parte de considerar que la dialéctica materialista
como teoria que orienta el desarrollo y I6gica del conocimiento, sustenta la necesidad de
preparacion de las educadoras de nueva conversion para que desde las edades tempranas se

de tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental como parte de la preparacion
integral que deben recibir las nifias y nifios.

Se espera que la propuesta permita alcanzar la preparacion necesaria de las
educadoras de nueva conversion para asumir las exigencias de la especialidad
preescolar y dirigir cientificamente el Proceso Educativo. La propuesta debe
propiciar el interés de estos docentes en la formacion integral de sus nifias y

ninos.
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2.3 Propuesta de actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de
educadoras de nueva conversiéon de 3° afo de vida para el tratamiento a las

premisas de la Educacion Ambiental, en el proceso educativo

Objetivo General: Fundamentar desde el punto de vista metodolégico como dar
tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el Proceso Educativo de
3er afio de vida.
ACTIVIDAD #1
Tema: Conozcamos qué es el Medio Ambiente.
Tematica: Concepto de Medio Ambiente.
_Importancia del cuidado del Medioambiente.
_ Principales problemas medio ambientales.
Objetivo: Definir el concepto de Medio Ambiente y los diferentes problemas que lo
afectan.
Via: Taller metodolégico
Evaluacion: Oral. Preguntas y respuestas.

DESARROLLO
Se iniciara la actividad presentando los temas que seran impartidos asi como su
frecuencia y horario, posteriormente se utilizara la técnica “La canasta revuelta”
para que seleccionen de la misma tarjetas, si escogen una tarjeta en blanco
deberan volver a seleccionar otra.
Tarjeta #1- Obreros talando un bosque.

Tarjeta #2- Fabrica vertiendo columnas de humo negro.

Tarjeta #3- Paisaje natural “El nicho”.
Al escoger la tarjeta la investigadora entregar4 una ficha con las diferentes
interrogantes: para la tarjeta 1:

¢, Qué observas?

¢Para qué se realiza la tala de los bosques?
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¢, Consideras que esta actividad puede realizarse indiscriminadamente? Explica.

¢, Sabes lo que demora un arbol maderable en ser adulto? ¢A qué razonamiento te
lleva esto?

Tarjeta 2-

¢, Qué observas?

¢, Crees que un pais se desarrolle si no contara con fabricas?

¢, Qué factor del funcionamiento de esta fabrica afecta el Medio Ambiente?

Tarjeta 3-

¢, Qué sientes al observar este paisaje?

¢ Por qué piensas que esta tan hermoso y verde?
¢, COmo crees que sea el aire que se respira en este lugar?

Cada participante dara respuesta a las preguntas de su tarjeta, participa emitiendo
opiniones y juicios sobre las de sus compafieras.
De lo observado y debatido se colocaran en el pizarrébn en dos columnas los

aspectos positivos y negativos sobre el cuidado del Medio Ambiente.

La investigadora llevara en recortes de periddicos y bibliografias como el
Programa transversal de medio Ambiente, conceptos que lo definen, los cuales se
leeran y analizarén, luego cada una realizard un razonamiento y se elaborara un
nuevo concepto. Medio Ambiente: Sistema de factores abioticos, bidticos y
socioecondmicos con los que interactia el hombre en proceso de adaptacion,
transformacion y utilizaciéon de éste para satisfacer necesidades en el proceso
histérico _ social. Posteriormente se analizara la importancia del Medio Ambiente
para la vida mediante “lluvia de ideas”, asi como cuales son los problemas medio
ambientales (cambio climatico, pérdida de la biodiversidad, degradacion de los
suelos, contaminacion ambiental y agotamiento de la capa de ozono). Se dejaran

escrito en la pizarra.



Actividad Independiente: Observa el medio que te rodea cuando vas del circulo
infantil a tu casa y anota aspectos negativos relacionados con el cuidado del
Medio
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Ambiente.

ACTIVIDAD #2
Tema: Todos debemos cuidar el Medio Ambiente.
Tematica: Aspectos negativos que afecta el Medio Ambiente.
_ Accion del hombre para preservar el Medio Ambiente.
_ Programas encaminados al cuidado del Medioambiente.
Objetivo: Valorar la importancia de educar al hombre en la necesidad del cuidado
del medio Ambiente.
Via: taller metodoldgico.

Evaluacién: Oral .Preguntas y respuestas.

DESARROLLO

La investigadora dara la palabra a las participantes para que expliquen si
observaron algunos aspectos negativos que afecten el cuidado del Medio
Ambiente en el trayecto del circulo infantil a la casa y que determinen las causas
gue lo ocasionaron, lo cual se debatira. Se inicia la actividad con la observacion de
spot televisivos donde se observen agresiones del hombre al Medio Ambiente
(personas arrojando desperdicios al mar, basura en las calles, caza furtiva de
animales, animales criados en cautiverio y quema de zonas boscosas).
Posteriormente se iniciard el intercambio sobre los spot observados, la
investigadora se referird a diferentes intentos que se realizan mundialmente para
cambiar la actitud del hombre hacia el cuidado del medio Ambiente, mostrara una
tirilla con la siguiente frase.
¢ Conoces lo que sucedié en Copenhague? para propiciar que las participantes

debatan la actitud de los paises. Se entregara frases de la intervencion de Hugo



Chavez y Evo Morales con respecto a la necesidad del cuidado del Medio
Ambiente "Estoy preocupado porque vamos a tener millones y millones de
desocupados, mucha gentes pasandola realmente muy mal”, “La economia real
sufrira los efectos secundarios que ahora estan cobrando brio”. Las que seran
analizadas, se discutird ademas la actitud de los paises desarrollados en esta
reunion y las causas de su fracaso. Se dard la palabra a los participantes para que

argumenten sobre las siguientes interrogantes.
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¢, Qué programas conoces encaminados al cuidado del Medio Ambiente?
Explica qué es el CITMA y cual es su funcion.
CITMA: Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente.
Funcion: Es el rector del sistema de ciencia e innovacién tecnolégica.
Se dara la orientacion de elaborar diez acciones que se realizan en Cuba para el
cuidado del Medio Ambiente.
Actividad Independiente:
Realiza un recorrido por el circulo infantil y determina si se realiza alguna agresién
al Medio Ambiente.

ACTIVIDAD #3
Tema: El trabajo con el Medio Ambiente en el circulo infantil.
Tematica: El Programa Director. Contenidos que se trabajan para el cuidado del
Medio Ambiente.
Objetivo: Caracterizar la educacion ambiental en la edad preescolar.
Via: taller metodoldgico.
Evaluacién: Oral. Preguntas y respuesta.

DESARROLLO

Se iniciard el taller con el analisis de la actividad independiente orientada donde
determinaron si en el centro se agrede o no el Medio Ambiente, de ser positiva la
respuesta se analizard las causas y las vias de solucién. A continuacion se

realizara el estudio del Programa Director para el cuidado del Medio Ambiente, se



irdn valorando aspectos que seran entregados a las educadoras que se incluyen
en él y que deben ser cumplidos en la Educacion Preescolar.

1.- Expresar sentimientos de amor y cuidado por el Medio Ambiente y su
preservacion:

- Sembrar y regar las plantas, quitar hojas secas, no pisar el césped, darle de
comer a los animales, crearles condiciones de vida, no maltratarlos, ayudar a los
animales necesitados.

- Mantener la higiene del Medio Ambiente, no echar basuras en lugares
inadecuados, cuidar la limpieza del salon y areas donde se realiza las actividades

en el circulo infantil
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y en hogar.
- Conocer la importancia de algunas plantas para la salud, aprender a sembrarlas
y a cuidarlas.
Las educadoras planificaran acciones para dar cumplimiento a estos contenidos e
intercambiaran opiniones sobre como organizar este tipo de actividad.
Actividad Independiente: Analizar los objetivos y contenidos del programa del
segundo ciclo y determinar cuales tu consideras que permiten iniciar el tratamiento
a la Educacion Medioambiental.

ACTIVIDAD #4
Tema: El trabajo con las Premisas con la Educacion Ambiental en 3er afio de vida
Tematica: Objetivos y contenidos del programa del segundo ciclo que permiten
iniciar el tratamiento a la Educacion Medioambiental.
Objetivo: Explicar como formar premisas de la Educacién Ambiental mediante los
contenidos del programa en el 3er afio de vida.
Via: taller metodoldgico.
Evaluacion: Oral. Preguntas y respuesta.

DESARROLLO



En la revision de la actividad independiente las participantes iran nombrando
contenidos que a su juicio propician el inicio al tratamiento de la Educacion
Ambiental, luego expondrdn con una “lluvia de ideas” como piensan sentar
premisas para:

Amar los animales

Cuidar las plantas

Ahorrar el agua

Mantener el area limpia
Cuando se concluya la “lluvia de ideas” quedaran conformadas las actividades que
se pueden realizar, en cada caso seran enriquecidas con las ideas de los demas
participantes y de la propia investigadora: (darle de comer a los animales, limpiar
las hojas de las plantas). Posteriormente se procedera a valorar la planificacion de

la
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actividad independiente y planeamientos de actividades programadas elaborados
por docentes de experiencia para determinar si se da tratamiento a la Educacion
Ambiental.
Se propiciara el intercambio y que las educadoras realicen sugerencias para
mejorar el tratamiento a esta tematica
Actividad Independiente: Elabora un cuento corto, una poesia o0 una rima donde
se de tratamiento a: cuidado de las plantas, de los animales, limpieza de areas,
playas, parques y ahorro de agua.

ACTIVIDAD #5
Tema: Medios para trabajar el cuidado del Medio Ambiente.
Tematica: Las obras literarias en el desarrollo del amor y cuidado por la
naturaleza.
Requisitos que deben cumplir.
Objetivo: Valorar como emplear obras literarias sencillas en el desarrollo del amor
y cuidado por la naturaleza.

Via: Taller metodoldgico.



Evaluacion: Oral. Preguntas y respuesta .Escrita mediante el analisis de las obras
literarias.
DESARROLLO

Al iniciar la actividad cada docente expondra la obra que elaboré sobre la teméatica
seleccionada, por ejemplo: animales, su cuidado, higiene y alimentacion, el resto
de los docentes aportaran nuevos elementos que se pueden trabajar con la obra
literaria elaborada, se analizaran los aspectos metodolégicos que deben tenerse
en cuenta en la elaboracion de las mismas en cuanto a:

» Obra sencilla 'y corta, de facil comprension.

» Mensaje educativo claro y preciso.

» Que desarrolle el amor por la naturaleza.
Ejemplo de obras literarias: Canciones “Cae una gotica de agua”, "La lluvia Cayd”,
“Mi gatico Vinagrito.
Se orientara la Actividad Independiente empleando la técnica participativa “El
bombo de la Suerte”, los participantes extraeran una tirilla del bombo donde se les

orientara
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gue medio de ensefianza emplearan para trabajar el cuidado del Medio Ambiente.
Entre los medios estaran: laminas, titeres, libros y rompecabezas, deberan
elaborar una metodologia sencilla para su uso.
ACTIVIDAD #6
Tema: Los medios didacticos en funcion de la Educacion Ambiental.
Tematica: Los medios didacticos. Su uso para sentar premisas en el cuidado del
Medio Ambiente.
Objetivo: Demostrar como emplear medios didacticos que motiven al cuidado del
Medio Ambiente.
Via: Taller metodologico.
Evaluacién: Oral. Preguntas y respuesta.

DESARROLLO



Antes de comenzar la actividad la investigadora solicitard que coloquen los

medios creados sobre la mesa, luego entregara una pequefia guia de

observacion con los siguientes aspectos:

» El medio es llamativo.

» Posee un tamafio adecuado.

» Se percibe claramente el mensaje educativo.
Los participantes realizaran la observacion de los medios y responderan la guia de
observacion, después procederdn a demostrar con el medio creado como
utilizarlos para desarrollar el amor y cuidado por la naturaleza, los demas
participantes valoraran el medio y si su uso es adecuado o no por ejemplo: libro
con laminas de animales en secuencia para determinar su cuidado, alimentacién e
higiene. Laminas donde se observen plantas y como realizar la siembra y el
cuidado de la misma. Rompecabezas donde se conforman animales o plantas y
analisis de cdmo cuidarlos.
Actividad Independiente:
Utiliza la siguiente guia en la observacion del entorno de la institucion para
determinar si el mismo es propicio para desarrollar el amor por la naturaleza

Guia de observacion:
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-Existe variedad de plantas.
- El ambiente es sosegado y tranquilo.
- La belleza e higiene de las areas propicia el desarrollo del amor por la
naturaleza.
ACTIVIDAD #7
Tema: El paseo en funcion del Medio Ambiente
Tematica: El paseo una via para desarrollar el amor por la naturaleza. Elemento a
tener en cuenta para la observacion.
Objetivo: Demostrar la utilidad del paseo en el desarrollo del amor y cuidado por

la naturaleza.



Via: Taller metodologico.
Evaluacion: Oral. Preguntas y respuestas.

DESARROLLO
Los participantes realizaran la valoracion de la observacion realizada al entorno
del circulo infantil, cada uno argumenta sobre higiene ambiental, limpieza,
variedad de plantas y animales. Al concluir esta valoracion la investigadora
mostrara un cartel con la siguiente interrogante:
¢ Es apropiado el Medio Ambiente que rodea la institucion? Explique.
Dejara que se expresen. Luego se pregunta si consideran que sea propicio para la
observacion y sugiere la elaboracién de una guia para efectuar un paseo por las
areas que desarrolle en los nifios el amor por el Medio Ambiente natural. Dentro
de la guia que conforman las educadoras debe aparecer:
- Lugar donde se realizara el paseo.
- Objeto u objetos que se pretenden observar.
- Aspectos positivos y negativos que a su juicio pudieran presentarse en el paseo.
- Preguntas elaboradas para desarrollar el amor por el medio que los rodea.
Estas cuestiones se plasman en un papelégrafo mediante “lluvia de ideas que
aportan las propias educadoras. En caso de no plantear algunos de estos
elementos la investigadora lo hace.

Actividad Independiente:
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Realiza un recorrido por tu area de juego y determina si se crean las condiciones
para mediante la actividad independiente desarrollar el amor por el medio natural.
ACTIVIDAD #8

Tema: La actividad independiente en el cuidado del desarrollo del Medio
Ambiente.

Tematica: Utilizacion de la actividad independiente para desarrollar el amor y
cuidado por el Medio Ambiente.

Diferentes medios a utilizar.



Objetivo: Demostrar como con el empleo de medios didacticos, obras literarias y
paseos se desarrolla el amor por el medio Ambiente.

Via: Actividad demostrativa instructiva.
Evaluacion: Oral de preguntas sobre la observacion realizada.
DESARROLLO

Esta actividad se inicia con las valoraciones de si se crean todas las condiciones
en la actividad independiente para desarrollar el amor por el medio Ambiente y si
se emplean

diferentes medios para ello. A continuacion la investigadora efectuara una
actividad independiente demostrativa con la utilizacion de los siguientes medios:
laminas de animales y plantas con las que trabajara la necesidad de cuidarlas y en
el caso de los animales alimentarlos.

- Lamina de nifio que riega el jardin con la que ademas de desarrollar el amor por
la naturaleza abordara de manera sencilla la necesidad de utilizar adecuadamente
el agua.

- Lamina viva: paseo a la playa, con el objetivo de que los nifios comprendan que
las playas deben mantenerse limpias.

- Titeres: el campesino, el jardinero, para valorar la importancia de estos
trabajadores en el cuidado de plantas y animales.

- Libro en secuencia para que los nifios observen como se siembra y germina una
planta y el cuidado que hay que darle.

Concluida la actividad se solicita la opinion de los participantes y se aclara dudas.
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Actividad Independiente:
Entregar un contenido del programa que considere deba ser demostrado para el
tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental.

ACTIVIDAD #9

Tema: Tratamiento a fendmeno de la naturaleza.



Tematica: La lluvia. Su importancia. Tratamiento a este contenido (lluvia).
Objetivo: Demostrar como dar tratamiento al contenido fendmenos sencillos de la
naturaleza.
Via: Actividad demostrativa instructiva.
Evaluacién: Oral. Preguntas y respuesta.

DESARROLLO
Previamente se realiza el analisis de aquellos contenidos mas dificiles para su
tratamiento y se determina cdmo pueden realizar acciones de Educacion
Ambiental con los mismos.
En este encuentro se procede por la investigadora a demostrar el contenido:
fendmenos sencillos de la naturaleza en el cual se dard tratamiento a la lluvia,
para ello se explica que debe estar ocurriendo el fenbmeno y que debe
sensibilizarse con su importancia para que crezcan las plantas y haya agua para
bafarnos, tomar, lavar la ropa. También debe darse tratamiento a la necesidad de
ahorrar el agua y no ensuciarla
A continuacion se describe la actividad demostrada: jMiren! (Qué esta
sucediendo?, ¢Qué esta cayendo? ¢Qué sucede si salimos ahora? ¢Por qué es
importante la lluvia? ¢Para qué sirve esta agua?, ¢Y para que mas? ¢;Coémo
podemos cuidar el agua?, ¢Recuerdan alguna cancion que hable de la lluvia?
iVamos a cantarla!
En cada caso la educadora debe estar pendiente de las respuestas y responder
correctamente las preguntas en caso necesario. Los docentes valoraran la
actividad efectuada y aclararan dudas al respecto.
Actividad Independiente: Selecciona los medios con los que trabajaras la

Educacion Ambiental en una actividad independiente abierta.
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ACTIVIDAD #10
Tema: Conclusion de la preparacion.

Tematica: Demostrar lo aprendido mediante diferentes técnicas.



Objetivo: Demostrar los conocimientos adquiridos.
Via: actividad abierta.
Evaluacién: Oral. Preguntas y respuesta.
DESARROLLO

Esta actividad se realizara en la actividad independiente con nifios, los docentes
realizaran diferentes acciones que propicien el cuidado por el Medio Ambiente, la
misma sera analizada por la investigadora, empleando la guia de observacion de
la actividad independiente (anexo 3) Se valorara cada una de las acciones que se
realizan entre las que deben estar:
- Narracién de cuentos y recitacion de poesias.
- Paseos de observacion e imaginarios.
- Muestra de laminas, titeres rompecabezas y otros medios que se deriven de la
creatividad del docente. Al concluir la actividad sera evaluada por la investigadora.
Finalmente se aplicara la técnica del PNI para conocer los aspectos positivos,
negativos e interesantes.
2.4 Validacion de la propuesta de actividades metodologicas al concluir su
aplicacién préctica.
En un primer momento se lleva la propuesta al consejo de direccién en el mes de
junio para su aprobacién en la estrategia de trabajo metodoldgico del centro, para
el curso 2009-2010 se determiné su aplicacion de la siguiente forma:

» Una hora en la preparacion metodoldgica quincenal en los meses de enero

a mayo (10 horas).

» Una hora por actividad impartida.

» Un total de 10 horas clase.

En un segundo momento se procedié a la implementacion de la propuesta

cumpliéndose con el cronograma establecido, en cuanto a talleres, actividades
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demostrativas y abiertas de mutuo acuerdo con los docentes involucrados en la

misma.



Para concluir en un tercer momento se realiza la valoracién de la propuesta,
realizandose la observacion de 2 actividades programadas y 3 independiente a
cada educadora involucrada en la muestra, observandose los siguientes
resultados (anexos 2, 3)
Utilizacion de medios didacticos variados como laminas, titeres, tarjetas para el
tratamiento de las premisas de la Educacion Ambiental.
» Realizacién de paseos que permiten la observacion del medio que rodea al
circulo y el desarrollo del amor por la naturaleza.
» La creacion de cuentos sencillos y relatos que desarrollan el amor por

animales y plantas.

» La realizacion de encomiendas laborales para mantener limpias las areas

del circulo infantil.

Se aplicé una encuesta (anexo 4) pudiéndose valorar que ocurrieron cambios en
las educadoras de nueva conversion que se manifiestan en:

» Las compafieras refieren que conocen como dar tratamiento al Programa
Director en lo referido a la Educacién Medioambiental, son capaces de
determinar que todas las cuestiones que se abordan son importantes para
gue los nifios quieran a los animales y a las plantas y las cuiden y se
sientan bien en un ambiente limpio y tranquilo. (pregunta 1).

» Al responder la pregunta 2 plantean que se sienten mejor preparadas para
dar tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en las actividades
del proceso educativo, pues reconocen que todas las formas organizativas

son propicias para el tratamiento a las premisas de la Educacién Ambiental

» En la interrogante 3 dan importancia al uso de medios de ensefianza y
didacticos para el tratamiento a las premisas de la Educacién Ambiental

tales como: titeres, laminas, cuentos y poesias entre otros.
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En sentido general se observaron cambios en el tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambiental, no obstante persiste como dificultad:

» El aprovechamiento de las situaciones que se presentan durante el
desarrollo del proceso educativo para dar tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambiental.

Como resultado del andlisis de la técnica del PNI (positivo, negativo e interesante)
se conocid que las educadoras de nueva conversién consideran como positiva la
preparacion recibida, pues se utiliza la demostracion como via fundamental,
ademas se desarroll6 en un clima ameno; como negativo consideran que la
premura de la

preparacion recibida, asi como el tiempo dedicado a la misma, muy limitado por
las restantes acciones de la preparacion metodoldgica y como interesante todas
coincidieron en sefialar que las vias y las técnicas utilizadas fueron creativas,

motivadoras e interesantes.

La realizacién de los talleres metodologicos permitié intercambiar opiniones
sobre el tratamiento a las premisas de la Educacién Ambiental, y determinar que la

actividad independiente y la programada son potenciadoras para su tratamiento.

Las actividades demostrativas instructivas permitieron la explicacion, la
demostracion, la argumentacion y el andlisis, sobre aspectos de la direccion del
Proceso Educativo donde se de tratamiento a las premisas de la Educacién
Ambiental en el tercer aflo de vida. Estas actividades le permitieron a la
investigadora demostrar con medios didacticos y el empleo de preguntas como
desarrollar en los nifios el amor por la naturaleza

La actividad abierta: mediante la demostracion las propias educadoras de nueva
conversion demostraron lo aprendido y analizaron los logros y dificultades de la actividad

impartida, asi como trazaron estrategias en el tratamiento a las premisas de la Educacion
Ambiental.

De manera general se puede afirmar que la propuesta de actividades

metodoldgicas contribuy6 a:
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» La preparacion de las educadoras de nueva conversion para el tratamiento
a las premisas de la Educacién ambiental.
No obstante prevalencen como carencias:
» El aprovechamiento de todas las situaciones que brindan el proceso
educativo para dar tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental.
En el (anexo 5) se puede observar un gréfico comparativo de los resultados
obtenidos antes y después de aplicada la propuesta de actividades metodoldgicas
dirigidas a la preparacion de las educadoras de nueva conversion para dar
tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental en el tercer afio de vida.
De forma general se puede afirmar que quedaron preparadas en los siguientes
aspectos:
» Conocimiento sobre la Educacion Ambiental y su importancia.
» Conocimiento sobre diferentes actividades que se pueden realizar para
motivar en los nifios el amor y cuidado del medio ambiente.
» Conocimiento para darle tratamiento a la Educacién Ambiental mediante las
diferentes formas organizativas del Proceso Educativo.
No obstante se considera que aun existen carencias, pues no todas utilizan las
diferentes situaciones que les brinda el proceso educativo para trabajar las

premisas de la Educacién Ambiental con los nifios.
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CONCLUSIONES

» El estudio realizado permitio identificar los diferentes fundamentos teéricos
metodoldgicos que abordan la necesidad a las premisas de la Educacion
Ambiental en el 3% afio de vida, expresada en la necesidad de la
preparacion de las educadoras de nueva conversion, lo que garantiza un
desarrollo mas integral en nifias y nifios de estas edades.

» El diagnéstico de entrada permitio caracterizar las necesidades de
preparacion de las educadoras de nueva conversién para desarrollar las
premisas de la Educacién Ambiental en nifias y nifios del 3*" afio de vida del
Circulo Infantil "Castillito de Arena”, evidenciandose las posibilidades que
brinda el proceso educativo para trabajar este contenido.

» El disefio de una propuesta de actividades metodolégicas dirigidas a la
preparacion de educadoras de nueva conversion para desarrollar las
premisas de la Educacién Ambiental en nifias y nifios de 3* afio de vida del
Circulo Infantil’Castillito de Arena”, del Consejo Popular Castillo Cen, del
municipio de Cienfuegos, demuestra las posibilidades que brinda el
Proceso Educativo para garantizar el desarrollo integral en las primeras
edades.

» Luego de la aplicacion de la propuesta de las actividades metodoldgicas
dirigidas a las educadoras de nueva conversion para desarrollar las
premisas de la Educacion Ambiental en nifias y nifios del 3er afio de vida
del Circulo Infantil’Castillito de Arena”, del Consejo Popular Castillo Cen,
del municipio de Cienfuegos, se puede afirmar que fue efectiva la
propuesta, pues el 90% de las tomadas como muestra expresan de forma
practica los conocimientos adquiridos en la preparacion, revertidos en el
trabajo con las premisas de la Educacion Ambiental en el desarrollo del

Proceso Educativo.
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RECOMENDACIONES

A subdirectora del Circulo Infantil “Castillito de Arena”:
» Utilizar la presente investigacion como material de consulta para la
preparacion metodologica de otros ciclos del Circulo Infantil con las

adecuaciones pertinentes.
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ANEXO 1
Guia para la observacion de actividades programadas en el 2do ciclo
(tomado de la guia de observaciéon para actividades programadas, documento
para evaluar la calidad del proceso educativo).
Objetivo: Determinar el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental
en la Actividad Programada.
1. Creacion de las condiciones necesarias para realizar la actividad. Entre las
condiciones fundamentales que deben garantizarse al realizar las actividades programada se
encuentran:
» La planificacion de la actividad, que debe considerar lo que ya el nifio ha alcanzado en
aprendizajes, comportamiento y desarrollo, logros para seguir avanzando y las limitaciones
que deben superar.
» Determinacion de las variadas acciones que los nifios realizaran en el grupo o subgrupo
para propiciar el alcance de los objetivos, teniendo en cuenta las caracteristicas de los
nifos.
» La organizacion del espacio fisico que se va a utilizar previendo las condiciones
higiénicas sanitarias del mismo.
2. Utilizacion de materiales y medios didacticos. Una adecuada utilizacion de materiales
y medios didacticos requiere:
» Su seleccion desde el propio momento de la planificacion de la actividad, teniendo en
cuenta los objetivos y contenidos planteados, analizando ademaés la cantidad de medios y
materiales que resultan necesarios, asi como las potencialidades de dichos materiales y
medios considerando la edad.
» Su organizacion de forma tal que estén al alcance de los nifios para que puedan
utilizarlos segun los intereses y necesidades de la tarea.
» Propiciar que los compartan y cuiden.
» Prever la forma adecuada de su utilizacion en correspondencia con las acciones que los

ninos realizaran.



» Creacion de condiciones higiénicas sanitarias.
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3. Promocion de la alegria de los nifios y su deseo de realizar la actividad. La alegria de
los nifios durante la realizacion de las actividades programadas se logra cuando:

» Las actividades les resultan atractivas y se corresponden con sus intereses.

» Se utilizan procedimientos ludicos.

» Tienen la posibilidad de moverse libremente por una necesidad surgida de la propia
actividad que realizan, asi como interrelacionarse con otros nifios.

4. Orientacion a los nifios y nifias sobre lo que van a hacer y como hacerlo:

» La orientacion es el momento previo a la ejecucion de la actividad, donde tienen lugar
la motivacion inicial, que implica lograr una buena disposicion para realizar la actividad.

» Propicia ademas, la comprensidn por cada nifio del qué, cdmo, con qué van a hacer, asi
como con quién y donde.

» Es una ocasion mas para escuchar las sugerencias de los nifios, las cuales podran tener
en cuenta al orientar lo que van a hacer.

5. Estimulacion de la participacion de los nifios en la actividad:

» La constante estimulacion de los nifios mediante preguntas, didlogos y otros recursos,
propiciara que expresen sus intereses, inquietudes y sugerencias que deben tomarse en
cuenta en el desarrollo de la actividad.

6. Atencion a las diferencias individuales:

» Se debe prestar atencion al desempefio de todos y cada uno de los nifios. Para estimular
la realizacién de las acciones necesarias por cada uno de ellos durante la actividad, se
utilizara el reforzamiento positivo, asi como, la reorientacion en los casos necesarios.

» Se ofreceran los niveles de ayuda cuando se requiera.

» Es importante tener en cuenta que las tareas que se planifican deben tener en cuenta los
diferentes niveles de desarrollo de los nifios.

7. Creacion de un clima emocional caracterizado por la alegria de los nifios:

Se logra cuando:
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» Desde el inicio de la actividad se propicia una buena disposicion en los nifios para
insertarse en las acciones que van a realizar, las cuales deben ser atractivas y responder a
los intereses de la edad.

» Se utilizan metodos y procedimientos que contribuyan a ello, en especial los ludicos.

» Se ofrece al nifio la posibilidad de moverse libremente, ya sea por una necesidad
surgida de la propia actividad que realizan, para buscar cosas 0 solucionar tareas
colectivamente, entre otras situaciones.

» Al comunicarse con los nifios, los adultos expresan agrado en su rostro, en su tono de
VOZ y en sus movimientos.

8. Promocion de relaciones entre los adultos y los nifios y de ellos entre si:

» Los procedimientos utilizados en la actividad, deben favorecer el intercambio y el
trabajo conjunto.

» Durante toda la actividad debe intervenir oportunamente, debiendo caracterizarse la
comunicacién educador — nifio/a por un lenguaje que trasmita confianza y afecto.

» En todos los momentos de la actividad se estimularan el intercambio e interaccion entre
los nifios al compartir ideas, entre otras cosas.

» Aprovechara las potencialidades de algunas situaciones imprevistas, que pueden
favorecer la relacion entre los nifios.

9. Alcance de resultados en funcidn de los objetivos de la actividad:

» Esto implica la valoracion de los resultados que los nifios logran en la actividad, tanto
de forma cuantitativa (nimero de nifios que logran los objetivos y los que no los logran)
como cualitativa (los que logran los objetivos sin dificultades, los que los alcanzan con
ayuda, asi como los que no los alcanzan y posibles factores que influyen). Por tanto, no se
trata de calificarlos, sino de saber qué no se logrd y por qué; quiénes no logran los objetivos
y lo que influye en ello, lo que implica ademas la valoracion de la efectividad de las

acciones pedagdgicas.
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10. Estimulacion de la iniciativa y la accion independiente de los nifios:

» Para ello deberan promover y tener en cuenta las sugerencias que los nifios hacen, sin

apartarse de los objetivos o propositos de la actividad y del cumplimiento de su funcion

orientadora, la cual debe llevarse a cabo sin imposiciones, con flexibilidad, sin frenar la

iniciativa de los nifios.

11. Utilizacion de procedimientos ludicos para desarrollar la actividad:

» Concibe las actividades en forma de juego, utilizando procedimientos ludicos que
favorecen la comprension y realizacion de la actividad en un clima agradable para los

nifnos.
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ANEXO 2
Guia para la observacion de la actividad independiente en el 2do ciclo (tomado de la guia
de observacion para la actividad independiente, documento para evaluar la calidad del
proceso educativo).
Objetivo: Determinar el tratamiento a las premisas de la Educacion

Ambiental en el 2do ciclo.

Creacion de condiciones para realizar la actividad.
»  Garantizar las condiciones necesarias para realizar la actividad independiente
implica:
o Su planificacion, determinando opciones que se ofrecerdn a los nifios para que los
mismos seleccionen aquellas que deseen.
o Prevision del espacio fisico que se utilizard, creando en él condiciones higiénicas
sanitarias adecuadas.
. Garantizar la existencia de diversos materiales cuya variedad y cantidad permitan al
nifio realizar el tipo de actividad deseada, los que deben estar ubicados a su alcance.
Estimulacion de la participacion de los nifios en diferentes tipos de actividades.
» Se presentaran a los nifios las diferentes opciones de actividades y juegos que pueden
realizar; siendo la seleccion decision de cada nifio.
Promocion del desarrollo de habitos positivos.
» Deben aprovecharse todas las oportunidades que brinda esta actividad para continuar el
proceso de formacion de habitos positivos de diferentes tipos: de orden, cortesia y otros.
Mantenimiento del entusiasmo de los nifios durante todo el curso de la actividad
» Para mantener un clima donde predomine la alegria, es necesario ante todo que las
actividades propuestas respondan a los intereses de los nifios. Para que se mantengan

interesados en las actividades seleccionadas, se utilizara el
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reforzamiento positivo, o se realizaran sugerencias que enriquezcan y hagan mas atractivas
las acciones que realizan y las relaciones que establecen.

Atencion a los conflictos que puedan surgir en la actividad.
»  Enlaactividad independiente pueden surgir conflictos entre los nifios, generalmente a
causa de los materiales que comparten. Ante tal situacion, el adulto promoverd la
participacion de forma conjunta en la realizacion de la actividad, tratando de ponerlos de
acuerdo, sugiriendo la incorporacién de otros juguetes, objetos o0 medios didacticos.

Estimulacion de relaciones armonicas.
» La armonia en el desarrollo de esta actividad esta muy relacionada con el interés que
cada uno de los nifios tenga desde su incorporacion a esta actividad, donde debe lograrse la
satisfaccion de cada participante con lo que hace.
» Durante todo el desarrollo de la actividad, el adulto dara consejos, hard preguntas,
establecerd conversaciones de acuerdo a las necesidades, propiciara el intercambio y la
comunicaciéon entre los nifios, la actividad conjunta a fin de fortalecer las relaciones
positivas entre ellos.

Comunicacion verbal del adulto con el nifio.
»  En el transcurso del desarrollo de las numerosas actividades seleccionadas por los
nifios, resultan importantes las sugerencias que puede brindar el adulto para enriquecer las
mismas y estimular positivamente las realizaciones que los nifios van alcanzando.
»  Eluso de preguntas, de conversaciones estimula la expresion de cada nifio, mostrando
ademas sus conocimientos y vivencias.

Estimulacién de la comunicacion entre los nifios.
»  El adulto debe propiciar el intercambio entre los nifios sobre la actividad que
desarrollan, lo cual promueve la cooperacion y la ayuda mutua, asi como explicaciones

acerca de lo que cada cual ha hecho y como lo ha logrado.
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Promocidon de la seleccion de numerosas actividades y de la accion independiente por el
nifo.
»  El adulto expondria al nifio los diferentes tipos de actividades que puede desarrollar y
estimulara a que cada uno de ellos seleccione las que mas le interese o desee.
»  Las sugerencias que se brinden para que el nifio enriquezca su actividad, tendra en
cuenta el respeto a su proyecto y el estimulo a su accion independiente.

Manifestacion de afecto a los nifios.
» Las manifestaciones de afecto al nifio, debe llegar al nifio por la expresion verbal del
adulto, la expresion de su rostro, por el contacto fisico que se establece entre el nifio y el

educador, todo lo cual hace que el nifio perciba que es querido y aceptado.
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Anexo 3
Encuesta inicial aplicada a educadoras de nueva conversion de tercer afio de vida del
Circulo Infantil “Castillito de Arena”.
Objetivo: determinar los conocimientos que poseen para el tratamiento a las premisas de la
Educacion Ambiental antes y después de aplicada la propuesta.
1. Considera que posee dominio del Programa Director y de los contenidos de Educacion

Ambiental. Explique.

2. ¢ Es para usted importante el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental? ;Por

qué?

3. Considera que en su grupo se observa tratamiento a las premisas de la Educacion

Ambiental. Argumente con tres razones tanto si es positiva como negativa su respuesta.

4. ¢En quée momento considera propicio el tratamiento a las premisas de la Educacion

Ambiental? Explique.

5. ¢Considera necesario utilizar medios didacticos, obras literarias y canciones infantiles

entre otros para el tratamiento a las premisas de la Educacion Ambiental? ;Por qué?
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ANEXO 5

ERAFICE COMPARAVE pIEL ESiEADE INIGIAL 7 FRNAL,

100
901
801
70
601
50 O Inicial
40 B Final
301
20
10+

Educ.l1 Educ.2 Educ.3
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ANEXO 4
ENCUESTA FINAL

Objetivo: Valorar el tratamiento que se brinda a las premisas de la Educacion Ambiental
del proceso educativo.
1. De los siguientes contenidos marque con una X lo que respondan al tratamiento de
las premisas de la Educacion Ambiental en el 3er afio de vida.
_ Cuidado de plantas y animales.
_ Sistematicidad del trabajo en el huerto.
_ Observar fendmenos sencillos de la naturaleza (ver caer la lluvia).
_Recoger los juguetes del salon y areas de juegos.
De ser alguna negativa. Explique ¢por qué?
2. De las formas organizativas del proceso educativo relacione las vias propicia para
trabajar las premisas de la Educacion Ambiental. Explique.
3. Mencione que medios didacticos usted utiliza para trabajar la premisas de la

Educacion Ambiental en el 3er afio de vida. Ejemplifique.



