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RESUMEN

Nuestro pais se encuentra inmerso en una gran Revolucién Educacional que se
corresponda con la sociedad que el pueblo cubano se ha propuesto crear y
dentro de esta la familia juega un papel fundamental por esta razén, ante la
problemética de como preparar a la familia para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias y los nifios
del 5to afio de vida, se realiza esta investigacion con el objetivo de estructurar
una propuesta de actividades de preparacion familiar en tan importante tema. Se
partié del diagnostico inicial mediante la aplicacion de diferentes instrumentos,
los cuales permitieron conocer el estado de la preparacidbn que poseen las
familias para desarrollar en sus hijos habilidades manuales relacionadas con la
Educacion Plastica y por tanto sus potencialidades y necesidades de
preparacion. Posteriormente se procedid a la estructuracion de la propuesta de
actividades de preparacion familiar, asi como su aplicacion. Se concluy6 con la
validacion final, que permitid valorar los resultados obtenidos, los cuales son
favorables pues se logré la transformacion en un gran porciento de las familias
con respecto al objetivo propuesto y sobre la base de estos resultados se espera
perfeccionar la propuesta y aplicarla en la preparacion de los educadores acerca

de cdmo dirigir el proceso de educacion familiar, para lograr su efectividad.
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“Hoy buscamos lo que a nuestro juicio debe ser y serd un sistema educacional que se
corresponda cada vez més con la igualdad, la injusticia plena, la autoestima y las necesidades

morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de sociedad que el pueblo de Cuba se ha

propuesto crear” !

Fidel Castro Ruz.
Para lograr dicho sistema se necesita de la fortaleza del pueblo, basada en las ideas,

los principios, ejemplaridad y sobre todo en una cultura general integral para llegar a ser
el pais mas culto de la humanidad. La cultura artistica, literaria y cientifica sin excluir los
conocimientos basicos de las diferentes materias son elementos indispensables de la

cultura general.

Para el cumplimiento de este propdsito es imprescindible que desde el sistema de
ensefiaza se propicie la participacion protagonica, sistematica y masiva de la poblacion

infantil, adolescente y juvenil en un movimiento cultural de alta calidad ética y estética.

Es por ello que hace muchos afios el Ministerio de Educacion situé a la Educacion
estética y artistica como una de las lineas especiales de los planes y programas de
estudio de la escuela cubana. En el mundo de hoy caracterizado por la invasion cultural
a que no somete la globalizacidén neoliberal tenemos el imperativo de librar la batalla por
la masificacion de la cultura a la que nos ha llamado nuestro Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz.

La Educacién Estética constituye uno de los aspectos fundamentales para la formacion
multilateral y arménica de las nuevas generaciones en la sociedad que construye el
socialismo teniendo como objetivo formar y desarrollar en el hombre la capacidad de

apreciar la belleza y para eso se vale de la educacion artistica como via por excelencia.

La educacion del gusto estético comienza desde el nacimiento, la disposicion de los
juguetes u objetos de juegos, la forma de vestir al bebé, de alimentarlo, la preparacién

para el suefio, los habitos higiénicos, el metal de voz que se utiliza con él y en las
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demas relaciones en el hogar, los cantos de cuna y la masica que escuchan, la manera
persuasiva y convincente de actuar con él entre otros le van formando rasgos positivos
de la conducta y los habitos deseables que conformaran su personalidad.

Es por eso que la familia juega un importante papel, influye en el conocimiento que el
nifo adquiere desde sus primeros afios sobre el mundo circundante, asi como en la
formacion de los habitos, las habilidades, las costumbres y las cualidades morales, y
contribuye a que el nifio interiorice las normas y patrones de conducta a través del

ejemplo de cada miembro del nacleo familiar.

La integracion de los padres a la institucion es de gran importancia en todas las
educaciones, pero adquiere singular significacion cuando se trata de los preescolares
por sus propias caracteristicas, dirigen su atencién a todos los fendmenos del mundo

circundante en su afan de conocimientos y de interés por todo lo nuevo.

La familia junto a la escuela son las instituciones que inician la socializacion del ser
humano. Ambas tienen entre sus caracteristicas, las de estar abiertas a la influencia
reciprocas y cooperar entre si. Los docentes son los profesionales que tienen las
mejores posibilidades para estimular estas acciones entre el hogar y la institucion, por

su preparacion y papel dentro de esta.

Desde afios remotos se ha venido haciendo énfasis en la educacion familiar:

J. A. Comenio, (1592 — 1670), ofrecioé una guia sobre las problematicas de la educacion
familiar de los nifios preescolares a través de su libro conocido mundialmente como “La
escuela materna”.?

J.J. Rosseau, (1712 - 1778), hablé en su libro “Emilio a la educacion” sobre el papel

educador de la familia y cémo el nifio aprende de las personas que le rodean. *

! Seminario Nacional para Educadores. Ministerio de Educacion pég 1.
% Citado por Fuentes Sanchez, Onidia. En Tesis de Maestria, 2008, pag.2.
® Ibidem (2) pag.2.
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En la tradicidbn cubana otros pedagogos como José Marti (1853-1895) y Maria Luisa
Dolz y Arango (1854-1928) también hicieron énfasis en la importancia de la vinculacion

familia-escuela en la educacién de los nifios.

La década del 90 se caracterizd por un progresivo y creciente interés por la familia, se
entiende que se ha descubierto a la familia como espacio de integridad y como una
realidad histérica que debe influir cada vez mejor sobre la educacién de las nuevas
generaciones, independientemente del tipo de familia que se trate, se considera que en
todas deben estar presente formas correctas de convivencia, de afecto, solidaridad,

ayuda y amor.

En la sociedad actual la familia no esta exenta de presentar contradicciones, para nadie
es desconocido que la familia presenta diversas situaciones y muchas tienen su origen
en costumbres y prejuicios acerca de la relacion de la pareja y la educacién de las nifias

y nifios.

Segun Arés Muzio (1990), la definicion estructural de la familia debe agrupar tres

criterios: el consanguineo, cohabitacional y afectivo. *

En bibliografias consultadas hay coincidencia en que la familia juega un papel
importante e indelegable en la formacion de sus hijos, en el desarrollo de la
personalidad, constituye un eslaboén inicial de la formacion que la sociedad le ofrece al

individuo, desempenia funciones educativas o de transmision cultural.

La familia y la educacion se encuentran indisolublemente unidas, Arés Muzio (1990),
plantea que la familia es el grupo social que representa los valores de la sociedad y

desempefia un papel principal en la formacién de las nuevas generaciones. °

La autora asume el concepto dado por Arés Muzio, acerca de la familia como el mas

concreto, y de esta manera ha decidido trabajar con el mismo a partir de que entiende

4 Arés Muzio, Patricia. Mi familia es asi, 1990, pag.12.
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que para lograr el desarrollo mas integro de las nifias y nifilos es necesario desarrollar
plenamente sus habilidades y capacidades, realizando una serie de actividades que le
permitan el fortalecimiento fisico y psiquico para lograr una mejor preparacion en su

vida futura.

Desde el nacimiento hasta el tercer afio de vida se desarrollan simultaneamente los
cimientos del lenguaje, las habilidades motrices y se forman los mecanismos
fundamentales del conocimiento, para lo cual se hace necesario fortalecer las
habilidades motrices y para esto se realizan acciones de correlacion e instrumentales
que le permiten al nifio desarrollar los musculos de las manos algo que es de gran
importancia. Para esto es fundamental que la familia se prepare para conocer la labor
educativa que deben realizar con sus hijos asistiendo a las diferentes actividades de

preparacion familiar que se ofrecen en el circulo infantil.

En investigaciones realizadas en el mundo sobre la familia, entre otras, se destacan el
papel de esta en el rendimiento educativo, en el desarrollo de la inteligencia, en las
formas de pensar y en la prevencion de diversos factores que puedan influir en el
desarrollo exitoso de la personalidad de las nuevas generaciones. Indispensables y muy

utiles en la vida del ser humano.

En Cuba se han realizado numerosos estudios que reflejan la importancia de la familia

en la formacion de las nuevas generaciones.

La doctora Garbey Acosta (1983), tratd en su investigacion la importancia de la familia
como eslabon fundamental dentro del sistema educacional y la significacion del trabajo

conjunto entre familia e institucién, ademas de la importancia de la educacién familiar.®

Cafedo Iglesias (2002), en su tesis doctoral tratd6 el tema de la necesidad de
preparacion de la familia para atender las necesidades educativas especiales en sus

hijos para demostrar la influencia de la familia en este sentido.’

® Arés Muzio, Patricia. Mi familia es asf, 1990, pag.6
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Peralta Abreus (2004), en su investigacion abordd lo referido a la preparacion de la
familia del programa Educa a tu Hijo mediante un sistema de actividades para el

desarrollo de la motricidad fina en la edad temprana.®

Abreu Ordoiiez (2007) en su tesis propone una propuesta de actividades dirigidas a
preparar a la familia para desarrollar la motricidad fina en las nifias y nifios del 5to afio

de vida. °®

Abreus Gomez (2008) aborda en su investigacion el tema referido a la preparacion de la
familia para contribuir al desarrollo de la coordinacién —visomotora en los nifios del

grado preescolar °.

En cada una de estas investigaciones se hacen aportes valiosos referidos al proceso de
preparacion familiar y constituyen antecedentes para abordar el tema relacionado con la
preparacion familiar de desarrollar las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica en las nifias y nifios del 5to afio de vida, aspecto de gran significacion por la
importancia que se le atribuye para la formacion multilateral de las nuevas

generaciones.

La realidad de la préactica pedagdgica de la autora y la observacion a la actividad
independiente, permitié corroborar que existen dificultades en el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio
de vida; constituyendo una regularidad y una problematica del banco de problemas del
Circulo Infantil “Lindo Pequefiin”, debido a que muestran poco dominio en el uso de los
materiales y técnicas plasticas a utilizar, ademas muchos de estos nifios proviene del

programa Educa a tu hijo y han realizado muy pocas actividades en este sentido.

®Ibidem (2) pag. 4

"Ibidem (2) pag. 5

®Peralta Abreus, Yuneisi. En Tesis de Diploma, 2004, p4g.22.
° Abreu Ordofiez, Nelsa. En Tesis de Diploma. 2007, pag.25.
1% Abreus Gémez, Mayda. En Tesis de Maestria, 2008. pag.53.
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En contacto directo con la familia se pudo constatar que no le dan continuidad en el
hogar al proceso educativo por la falta de preparacion y capacitacion que presentan en
cuanto al desarrollo de las técnicas plasticas para desarrollar las habilidades manuales
en sus hijos, teniendo en cuenta que muchas de ellas proviene del programa “Educa a
tu hijo” y no han recibido ninguna orientacion y preparacion acerca de estas habilidades
de gran importancia, las familias restantes refieren tener algin conocimiento pero que
las vias que han utilizado para prepararlas no son suficientes e idoneas, carecen de
preparacion para contribuir al desarrollo de las habilidades en sus hijos, ademas no se
encuentran los suficientemente preparadas para enfrentar esta tarea pues ninguna
utiliza procedimientos ludicos, ni realiza juegos para desarrollar las actividades con los
nifios Se considera que la familia juega un papel fundamental en la educacion de sus
hijos y una forma efectiva de lograr que cumplan con sus funciones es prepararlos para
potenciar la labor educativa desde el hogar, por lo que surge la necesidad de preparar
a la familia en aspectos relacionados con su contribucion al desarrollo de las

habilidades manuales propias de la Educacién Plastica .

Al realizar algunas indagaciones empiricas se conocié que los docentes se encuentran
preparados para orientar a la familia para que contribuya al desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos desde el hogar, no obstante las
actividades de orientacion a las familias no han sido suficientes y no se han utilizados

todas las vias de preparacién familiar por lo que se plantea como:

PROBLEMA CIENTIFICO: ¢Cémo preparar a la familia para que contribuya al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y

los nifios del 5to afio de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefin”?

OBJETO DE INVESTIGACION: El proceso de preparacion familiar en la edad

preescolar.

CAMPO DE ACCION: Desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacién

Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida.

10
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OBJETIVO: Disefiar e implementar una propuesta de actividades de preparacion
familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida.

PREGUNTA IENTIFICAS:

» ¢Qué fundamentos tedrico - metodologicos sustentan la preparacion familiar para
contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de
las nifias y nifios del 5to afio de vida?

» ¢Qué nivel de preparacion poseen las familias para desarrollar las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida?

» ¢Qué propuesta de actividades disefiar para contribuir a la preparacion de la familia
para desarrollar habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y
nifios del 5to ano de vida?

» ¢En qué medida una propuesta de actividades influirh en la preparacion de las
familias para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida?
TAREAS DE INVESTIGACION:

1. Sistematizacion de los fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentan la
preparacion de la familia y el desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida.

2. Diagnostico y caracterizacion de la preparacion que posee la familia para contribuir al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y
nifos del 5to afo de vida.

3. Disefio e implementacién de la propuesta de actividades de preparacion familiar para
contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de
las niflas y nifios del 5to afio de vida.

4. Valoracion de la propuesta de actividades de preparacion familiar para contribuir al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias y

nifios del 5to afno de vida.

11
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METODOS DE INVESTIGACION
Para elaborar los presupuestos tedricos de la investigacion se tuvo en cuenta la

utilizacion de Métodos del Nivel Tedrico que permitieron realizar una profunda revision

bibliografica, documental y normativa para abordar la probleméatica de la preparacion de

la familia para que contribuya al desarrollo de las habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida. Entre estos se pueden

citar:

» Analitico—Sintético para obtener la informacion relacionada con el tema y
fundamentar teéricamente el mismo.

» Inductivo--Deductivo para realizar las inferencias necesarias y légicas durante la
revision bibliogréfica y el procesamiento de la informacién obtenida como resultado
de los instrumentos aplicados.

» Generalizacion para realizar las valoraciones necesarias y arribar a
conclusiones, asi como ofrecer las recomendaciones pertinentes.

» Historico-légico fue utilizado para abordar los antecedentes historicos del

surgimiento y evolucion de la familia, asi como de la Educacién Plastica.

METODOS DEL NIVEL EMPIRICO.
» Entrevista a docentes del 5to afio de vida; con el objetivo de constatar la

preparacion que poseen sobre el desarrollo de las habilidades manuales propias de
la Educacién Plastica y la orientacién que han ofrecido al respecto a las familias de
las nifias y nifios para dar continuidad al Proceso Educativo desde el hogar (ver

anexo 1)

» Encuesta a familias de las nifias y nifios del 5to afio de vida: con el objetivo de
constatar la preparacion que poseen para contribuir al desarrollo de habilidades
manuales propias de la Educacién Plastica en sus hijos, desde el hogar.(ver anexo

2)

> Observacion inicial realizada mediante visita al hogar: con el objetivo de

constatar como la familia potencia la labor educativa de las nifias y nifios del 5to afio

de vida, en el hogar. (ver anexo 3)

12
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» Observacion final realizada mediante visita al hogar: con el objetivo de constatar
como la familia potencia la labor educativa con las nifias y nifios del 5to afio de vida,
en el hogar, aplicando la preparacion recibida para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica (ver anexo 4)

» Revisién de documentos con el objetivo de revisar documentos tales como;
Programa tercer ciclo, libreta de visita al hogar y planificacién de la dinamica familiar,
para realizar valoraciones y qué orientaciones se han ofrecido a las familias al

respecto relacionadas con el desarrollo de habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica.(ver anexo 5)

METODO DEL NIVEL MATEMATICO.
» Analisis porcentual, con el objetivo de procesar la informacion obtenida después de

aplicados los instrumentos antes sefialados.

POBLACION Y MUESTRA:

Para realizar la investigacion de una poblacion de 85 familias de los nifios de edad
preescolar del Circulo Infantil Lindo Pequefiin del Municipio de Cumanayagua, se tomo
como muestra 20 familias del grupo de 5to afio de vida representando el 22,2% y 4
docentes para un 100% que trabajan en este afio de vida, fueron seleccionadas con
criterio intencional por ser el grupo donde labora la investigadora, ademas son familias
gue asisten con mayor frecuencia a las reuniones y actividades realizadas en la
institucion y se muestran interesadas en lograr en sus hijos un buen desarrollo que
contribuya a la formacién integral que la sociedad se ha trazado alcanzar. En 12
familias sus hijos ingresaron al centro desde 3er afio de vida y 8 de nuevo ingreso este
curso pues proceden del Programa “Educa a tu Hijo”, por lo que se hace necesario

preparar a los padres para potenciar la labor educativa en sus hijos.

El aporte practico se evidencia en la propuesta de actividades que contribuye a la
preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida, siendo

novedoso las vias y técnicas utilizadas y el conocimiento del uso de los materiales

13
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alternativos cuando no se cuentan con materiales industriales en el hogar, ademas de la
realizacion de un folleto con la recopilacion de datos de diferentes autores acerca del
uso de los materiales y técnicas plasticas a trabajar lo que garantizarda una mejor

preparacion de los nifios para su futuro ingreso a la escuela.

El trabajo esta estructurado por Introduccion, 2 capitulos, conclusiones,

recomendaciones, bibliografia, anexos.

En el capitulo | se abordan los fundamentos teérico- metodoldgicos sobre el tema La
familia célula basica de la sociedad. Su importancia en el desarrollo de habilidades

manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos. Necesidades de preparacion.
En el capitulo 1l se realiza la presentacién y fundamentacion de la propuesta de

preparacion familiar. Finalmente se ofrecen las conclusiones, recomendaciones,

bibliografias y los anexos que completan los andlisis efectuados.
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CAPITULO I: LA FAMILIA CELULA BASICA DE LA SOCIEDAD: SU PAPEL EN EL
DESARROLLO DE HABILIDADES MANUALES PROPIAS DE LA EDUCACION
PLASTICA EN SUS HIJOS. NECESIDADES DE PREPARACION

1.1 Lafamilia como institucion social.

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la
institucion méas estable de la historia de la humanidad. EI hombre vive en familia,
aquella en la que nace, y, posteriormente, la que el mismo crea. Es innegable que cada
familia debe pensar, en sus valores y actitudes; porque trasmiten luego a sus hijos los
modos de actuar con los objetos, formas de relacién con las personas, normas de
comportamiento social, que reflejan mucho de lo que ellos mismos en su temprana
nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias,

para asi crear un ciclo que vuelve a repetirse.

Constituye la célula basica de la sociedad, o sea una institucion basada en los lazo de
parentesco conyugal y consanguineo que se establecen por la via del matrimonio y la

procreacion de los hijos™.

La vida de la familia se caracteriza tanto por el desarrollo de procesos materiales, que
incluyen las relaciones biolégicas naturales, econémicas y de consumo que aseguran la
subsistencia de sus miembros, como proceso espiritual, que incluye elementos de

caracter psicolégico: proceso afectivo, ideas y sentimientos de cada uno de ellos.*?

Desde el punto de vista filosoéfico la familia es una categoria histérica, su vida y forma
concreta de organizacion esta condicionadas por el régimen econémico social

imperante y por el caracter de las relaciones sociales en su conjunto™

™ Blanco Pérez, Antonio. Introduccién a la Sociologia de la Educacion,2001,pag 105
2 |bidem (11) p4g 105.
13 |bidem (11) pag 105.
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Esta cumple funciones que persisten y persistiran a través de todos los tiempos, pues
esta forma de organizacion es propia de la especie humana, le es inherente al hombre,
por su doble condicién de ser individual y ser social, de forma natural requiere de éste,

Su grupo primario de origen.

En afos remotos Engels (1844) En su obra “El origen de la familia, la propiedad privada
y el estado”, demostré que la familia es una categoria histérica y cambia de acuerdo a

las transformaciones sociales en cuyo contexto hay que estudiarla y comprenderla.**

Para él,” la familia es un elemento activo, nunca permanece estacionada, sino que pasa
de una forma inferior a una forma superior a medida que la sociedad evoluciona de un

grado mas bajo a otro mas alto.”*®

Muchas han sido las ciencias que estudian la familia y manifiestan que la relacion entre
individuos y sociedad hay que estudiarla en sus multiples interrelaciones, tanto en el
nivel macro como micro social: el primero como institucién social en su integracion a
contextos sociales y en el segundo por la interrelacion entre la familia y el individuo. Por
ello se concibe “a la familia como una unidad social y por una parte se presenta como el
componente estructural mas pequefio de la sociedad que cumple tareas de una
institucién social y por otro lado se puede describir como grupo social con determinada

estructura y particularidades de interaccion”.*®

La familia posee derechos que hay que respetar y en ella nacen y se elaboran las
relaciones del nifio y sus valores para el futuro, es decir la familia es la gran formadora
de sus hijos, es la célula vital del desarrollo y por lo mismo es el reflejo de la situacion

social del pais, pero en ocasiones no saben actuar ni educar.

Muchas han sido las transformaciones en Cuba, en el orden econdmico y social, que se

reflejaron en la familia, aunque de forma diferenciada, en dependencia de los tipos de

 Gonzalez Soca,Ana Maria . Nociones de Sociologia, Psicologia y Pedagogia, 2002,pag 248
 |bidem (14)
1° Ibidem (14)
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familia y el contexto social y cultural concreto. A partir de los afios 60 y en el marco de
la teoria general de sistemas se ha extendido considerablemente la comprension de la
familia como unidad sistémica, insertada y relacionada con otros sistemas humanos de

diferentes jerarquias o complejidades.

La familia ocupa un lugar insustituible en la sociedad, pues a través de ella se asegura
la reproduccién de la poblacion. En cuanto a sus miembros es la responsable no solo
de alimentarlos y protegerlos, sino también de brindarles la educacion inicial de acuerdo
a los patrones y normas aceptados, lo cual ha quedado reflejado en la ley de leyes: El
Cadigo de la Familia, el Cddigo de la Nifiez y la Juventud y las Tesis y Resoluciones del
Partido. Teniendo esto como base se puede decir que la escuela tiene la alta
responsabilidad de preparar para la vida a nifios y jévenes en correspondencia con las
posibilidades del medio social revolucionario y con vista a dar respuesta a sus

necesidades.’

A la familia se le reconoce su papel en la comunidad como” agente de cambio en
sentido positivo” y de la adecuada interaccion de todos los factores depende la fortaleza

de los principios que sustentan la obra de la Revolucién y las conquistas alcanzadas.

Por tal razén la familia y el centro educativo no deben marchar por senderos alejados y
muchos menos contradictorios. La familia cubana de hoy se encuentra sometida a
fuertes presiones que pueden estar produciendo cambios en su funcionamiento interno,

es el valuarte de resistencia primaria de la sociedad.

El hogar y la escuela son las dos instituciones sociales de mayor importancia en la
educacion de los nifios, ambos persiguen los mismos objetivos de formar un ciudadano
revolucionario, integro, desarrollado en los diversos aspectos que componen la

personalidad humana y en fin valiosos en la sociedad.

" Ibidem (11) Pag. 107.
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Castro Alegret, (1990), considera que en el seno de la familia, el ser humano tiene la
primera y mas perdurable determinacion social de su personalidad. Las actividades que
el niflo desarrolla en estrecha comunicacion con los padres, y que estan encaminadas a

satisfacer sus necesidades, en todo momento son dirigidas y reguladas por el adulto

La familia en el proceso educativo como institucion social se le considera “la mas
estable, duradera y universal de las formas culturales™®. Esta ejerce una influencia
positiva ya que esta condicionada al cumplimiento de una serie de funciones basicas™,
que abarcan los procesos materiales y espirituales que ocurren relacionada con:

a) la procreacion, cuidado y educaciéon de sus miembros.

b) El desarrollo de la personalidad de sus integrantes.

c) Las acciones indispensables para el mantenimiento de la familia y la reproduccién

de la fuerza de trabajo.

La especificidad de la influencia familiar en la educacion infantil esta dada porque la
familia influye, desde muy temprano en el desarrollo social, fisico, intelectual y moral de
su descendencia, todo lo cual se produce sobre una base emocional muy fuerte.

¢A qué conduce esta reflexion? En primer lugar a reconocer la existencia de la
influencia educativa de la familia, que esta caracterizada por su continuidad y duracion.
La familia es la primera escuela del hombre y son los padres los primeros educadores

de sus hijos.

La seguridad y bienestar que se aporta al bebé cuando se le carga, arrulla o atiende en
la satisfaccion de sus necesidades, no desaparece, sino que se modifica segun este va
creciendo. La ternura, el carifio, y comprension que se proporciona le hace crecer
tranquilo y alegre; la comunicacién afectiva que en esa primera etapa de la vida se
establece ha de perdurar porque ese sello de afecto marcara de los nifios que, en su
hogar, aprenderan, quienes son, que pueden y que no pueden hacer, aprenderan a

respetar a los adultos, a cuidar el orden, a ser aseados, a jugar con sus hermanitos,

% |bidem (7) pag.28.
' |bidem (11) pag 107.
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pero, ademas, aprenderan otras cuestiones relacionadas con el lugar donde nacieron,
con su historia y sus simbolos patrios. Todo eso lo van a asimilar sin que el adulto, en

algunas ocasiones, se lo proponga.

El niflo en su hogar aprenderd a admirar lo bello, a decir la verdad, a compartir sus
cosas, a respetar la bandera y la flor del jardin ajeno y ese aprendizaje va a estar
matizado por el tono emocional que le impriman los padres, los adultos que le rodean,
por la relacidbn que con él establezcan y, muy especialmente, por el ejemplo que le
ofrezcan.La familia como grupo social representa los valores de la sociedad y

desempefia un papel muy importante en la formacion de las nuevas generaciones.

La amplia y compleja serie de variables que intervienen, tanto en el proceso de
constitucion de una nueva unidad familiar, como en su posterior evolucion y desarrollo
demogréfico, econémico y social, permite detectar la riqueza de matices y aspectos a

tener en cuenta en el estudio de la familia.

Es importante reconocer que el desarrollo familiar puede analizarse tanto a un macro
nivel como a un micro nivel como sefiala J. Potrony (1985) en su libro “La familia
humana”. La funcién educativa de la familia ha sido objeto de mucho interés para la
psicologia y la pedagogia general y, especialmente, para los que se ocupan de la

educacion y el desarrollo del nifio en los seis primeros afios de vida.

La familia es ademés el primer nucleo social donde nace y se elaboran las relaciones
de las nifias y los nifios y sus valores para el futuro, es la célula vital del desarrollo y por
lo mismo es el reflejo de la situacion social del pais. En la actualidad se utiliza mucho el
aspecto afectivo de la familia y particularmente se comparten los argumentos de otros
profesionales, teniendo en cuenta que: “para el menor la familia son aquellas personas
gque me han querido, que me han cuidado, que me han alimentado, que me han
devuelto un sentimiento de estima hacia mi mismo y los demas. No basta con dar

alimentos y prodigar determinados bienes de consumo, lo importante para el desarrollo
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sano de una menor 0 un menor es justamente todo lo espiritual que pueda proporcionar

la familia”, (Arés, Nufiez y Martinez 1999).

Por lo que se ha analizado hasta aqui, pueden haber muchos criterios acerca de la
familia, pero se defiende este Ultimo criterio por la significacion que tienen para las
nifas y los nifios que estan siendo educadas o educados para su desarrollo pleno, no
s6lo es importante lo material que se necesita para vivir sino también desarrollarle

plenamente sus habilidades y capacidades estando presente el afecto y el amor.

La calidad de las representaciones y de los futuros procesos intelectuales depende, en
gran medida, de la conciencia de los adultos y de sus conocimientos, habilidades y
sentimientos para lograr una comunicacion efectiva y permanente con el nifio, asi como
el papel de la ejercitacion en el desarrollo del pequefio. Asi lo sefiala Tejeda del Prado,
(2001)

Los estudios e investigaciones mas recientes de las neurociencias revelan las enormes
posibilidades de aprendizaje y desarrollo del nifio en las edades iniciales, y hacen
reflexionar a las autoridades educacionales acerca de la necesidad de optimizar ese
desarrollo, de potenciar al maximo, mediante una acertada direccién pedagobgica y
familiar, en todas las potencialidades que la gran plasticidad del cerebro humano

permitiria desarrollar.

Abreus Gomez (2008) plante6 que la familia como institucion social tiene deberes
importantes con sus hijos. A continuacién de haré referencia aquellos que en los
momentos actuales se ven mas comprometidos y pueden poner en peligro la formacion

de su dependencia:
1. -La familia adquiere la gran responsabilidad de la formacion y desarrollo fisico,

cognitivo, afectivo y del comportamiento social de sus hijos, en todo su desarrollo

evolutivo, pero especialmente en los primeros seis afios de vida.
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-Tiene el deber de presentarle el contexto de aprendizaje inicial en sus diversos
sistemas de relaciones.

-Trasmitir normas, valores, actitudes por medio de modelos coherentes con los
valores aceptados y el respeto a los derechos humanos de todas las personas.
-Esta en el deber de dar una rica vida afectiva, que constituye el soporte de su
equilibrio emocional y de una adecuada autoestima.

-Le corresponde crear las condiciones previas para un aprendizaje formal exitoso,
desde la estimulacion del desarrollo intelectual, motor, del lenguaje, la socializacion
y la motivacion, para la cual hara uso de su derecho a pedir preparacion.

-Debe brindar el apoyo necesario como reforzador y controlador de la continuidad
de la actividad académica y de la conversacion y crecimiento de la motivacion por la
actividad escolar.

-Ofrecerd un contexto rico de experiencias y vivencias para su desarrollo cultural
integral.

-Proteger a los hijos de cualquier abuso, maltrato infantil y violencia familiar, que
ponga en peligro la integridad fisica y psiquica de sus miembros.

-Asumir la responsabilidad de crear y fortalecer una ética de la convivencia, que
esté a tono con los valores universales y permita el crecimiento y desarrollo de
todos.

-.Asegurar un sistema funcional y la creacion de recursos protectores para enfrentar

con éxito los eventos vitales, las crisis y los momentos de estrés.

-Trabajar de forma conjunta con el resto de las instituciones escolares y

comunitarias en la formacion de la nueva generacion.
-Garantizar el vinculo y contacto estable del sistema familiar, en cualquier

circunstancia, como principio ético rector.

Es fundamental que los miembros de la familia como célula elemental basica de

nuestra sociedad comprendan plenamente que la educacién de los nifios y jovenes es

un deber social y que hay que enfrentarla con todo el rigor que reviste esta importante

tarea.
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1.2 Relacion familia —institucion. Su importancia en el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacién Plastica. Modalidades mas

utilizadas.

Ante las nuevas exigencias sociales, en especial las relacionadas con la defensa de
nuestros valores, cultura y tradiciones nacionales, ante la influencia globalizadora
imperialista, la escuela unida a la familia deciden la formacion de las nuevas

generaciones. Por lo que se hace necesario lograr una eficiente educacion a la familia.

Se debe preparar a los padres y otros adultos significativos para su autodesarrollo, de
forma tal que se autoeduquen y se autorregulen en el desempefio de su funcion
formativa de la personalidad de sus hijos. En la medida en que la cultura de los padres
se va elevando, las familias estdin mas conscientes de sus deberes para con la

sociedad.

La familia debe asumir la responsabilidad por la educacion inicial del nifio y debe
continuar apoyando afectiva, moral y materialmente el proceso de educacion que

continlia a través de la escuela.

Por su parte la escuela 6 instituciéon debe asumir la responsabilidad de continuar la
educacion iniciada en el marco familiar y encauzarla hacia la asimilacion de contenidos
seleccionados y la adquisicion de capacidades concretas; asi como contribuir a la
propia educacion de los padres, mediante la orientacion para el adecuado cumplimiento

de sus funciones.

Educar correctamente al nifio exige que se le ensefien ciertas normas y habitos de vida
gue garanticen tanto su salud fisica y mental como su ajuste social. En cada una de las
etapas de su vida debe comportarse de una manera adecuada y cumplimentar todo
aquello que se espera de él pero para que asi sea, es indispensable, sentar
previamente ciertas bases de organizacion de la vida familiar, que le permitan tener las

condiciones minimas para lograr un buen desarrollo fisico y psiquico.
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Una educacion correcta a partir de las mas tiernas infancias. No es una tarea tan dificil

cuando se utilizan métodos adecuados.

El contexto familiar es una fuente de aprendizaje y ha sido considerado como un
laboratorio natural, donde todos experimenta, aprenden y validan. Es donde primero se

aprende a aprender.?

La formacion de la nifiez y la juventud es una tarea que implica grandes
responsabilidades de la familia. Crear un divorcio entre la escuela y la familia es hacer
inatil la accion respectiva de una y otra, ya que ambas deben trabajar juntas para lograr

una mayor y mejor educacion integral.

La familia debe prepararse y capacitarse para un desempefio mas efectivo, logrando
perfeccionar el desarrollo de habilidades plasticas en sus hijos. Tiene como deberes
consolidar las diferentes técnicas que se trabajan en el area de Educacion Plastica,
entre ellas el dibujo, el modelado, el recortado, el trabajo con papel, la aplicacion. Es
importante que conozcan la importancia de que el nifio realice estas actividades que
contribuyen al desarrollo intelectual, ademéas de desarrollar la motricidad fina y sobre

todo las habilidades plasticas.

Esta demostrado como principio pedagogico el caracter activador que corresponde a la
institucion en sus relaciones con la familia, para influir en el proceso educativo
intrafamiliar y lograr la convergencia de las acciones sobre el alumno. Se debe asumir
que los padres siempre estan deseosos de esta interaccion, pero sus ocupaciones
diversas y tal vez algunas concepciones erroneas los han alejado un poco de la

institucién escolar.

Ambas instituciones inician la socializaciobn del ser humano. Tienen entre sus

caracteristicas, las de estar abiertas a la influencia reciprocas y cooperar entre si. Los

2 |bidem (11) pag 103
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docentes son los profesionales que tienen las mejores posibilidades para estimular
estas acciones entre el hogar y circulo infantil, por su preparacion y trabajo dentro de la

institucion.

Delvis Cortifias (2007) plante6 que la educacion a la familia debe ser contextualizada y
flexible. Ha de sustentarse en su caracterizacién, ajustarse a sus necesidades y
modificarse en la medida en que méas se conocen, respetando el ritmo de cada familia,
de cada uno de sus miembros. Esto lleva a realizar el trabajo de educacion y
orientacion familiar con un enfoque individualizado y a la vez colectivo. Constituyendo
una via directa de relacién que tiene como contenido fundamental brindar orientaciones
a los familiares de cémo educar mejor a sus hijos. Es un plan sistematico de formacién

para los familiares que estan vinculados con educacién de los nifios.

Es una forma organizada de dialogar entre familias y educadores sobre diferentes
temas que tienen que ver con la educacion de los hijos. Se realiza en un espacio
creado por la institucion y con un tiempo determinado. La participacion real de la familia
en esta educacion requiere un rol protagonico dada la indiscutible importancia que tiene

y lo importante que resulta.

La educacion familiar es un espacio de participacion si?*:

- Mediante esta via se favorece un proceso creciente de toma de conciencia ante el
deber de educar.

- Se parte de las necesidades educativas que tiene la familia.

- La familia percibe que cada encuentro hay un sentido para unirse, para querer y
desear encontrarse, disfrutar y aprender.

- Se propicia la comunicacion, privilegiando el didlogo entre los participantes.

- Forman parte del proceso, no como espectadores sino como actores.

- Los recursos seleccionados para mover la reflexion son oportunos y correctamente

aplicados.

2! Ibidem(2) pag 16

24



Propuesta de actividades de preparacion familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales en Educacion Pldstica en
las nifias y los nifios del 5* afio de vida.

- Propician relaciones interpersonales en el grupo, ademas de discutir los contenidos de
un tema.
El tema -debate parte de los conocimientos que todos aportan segun sus experiencias,

y se adquieren y profundizan otros aspectos.

Ademds pretende dotar a los padres de los recursos necesarios para que ellos mismos
conduzcan la educacién intrafamiliar de sus hijos, o sea lo que se quiere es que la
familia se desarrolle con sus propios recursos para lo cual se apela a los vinculos
creados por nuestros cultura en la relacion institucidon —hogar. Por tanto esta educacion
contribuye a su desarrollo, armoniza sus funciones y enriqguece sus potencialidades

educativas.

Fuentes Sanchez (2008), plante6 que cada familia tiene un potencial educativo, el cual
va a estar dado por una serie de condiciones objetivas y subjetivas que van a determinar
las necesidades y potencialidades que le permitiran lograr en sus hijos habitos,

habilidades y capacidades para su vida futura.

La familia se reconoce como el medio natural por excelencia donde se adquieren
aprendizajes que actian como estimulos en desarrollo social de nifios, adolescentes y
jovenes. Cada acto que se produce en la dinamica familiar deja huellas entre sus
miembros, especialmente en los mas pequefios, muchas de ellas perduran durante toda
su existencia. Estos aspectos dicen de la responsabilidad que supone formar los hijos,

de ser sus primeros educadores.

Por tanto se hace necesario que la familia conozca como ella puede contribuir al
desarrollo de habilidades plasticas manuales en sus hijos. El conocimiento que posean
sobre el arte ayudara al nifio a descubrir el valor estético de los objetos y fenomenos

que le rodean, asi al trabajar con ellos lo haran de manera inteligente.

Es imposible orientar al nifio a realizar actividades de trabajo manual cuando no se

tiene dominio de las habilidades indispensable en el dibujo, el modelado, pintura y la
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creacion. Las cuales permiten desarrollar la observacion, la apreciacion visual, la

memoria y la creatividad.

Siendo importante el dominio que tenga la familia sobre las técnicas. Deben aprender a
coger correctamente el 1apiz, el pincel y la tijera, saber trabajar con ellos con agilidad,
suavidad y seguridad. Una posicién incorrecta y demasiado tensa frena el libre
movimiento de las manos, las hace pesada, angulosa y por resultado se obtiene una
expresion incorrecta. Es necesario, pues aprender las diferentes formas que existen
para trabajar con dichos materiales como son:

- dibujar sosteniendo el lapiz con diferente presion.

- dibujar con el pincel lineas gruesas y lineas finas con la punta, sosteniendo el pincel
verticalmente.

- dibujar con seguridad y facilidad los diferentes tipos de lineas (verticales, horizontales,
inclinadas, redondeadas y onduladas).

- medir lineas y formas o figuras.

- la mano debe ser flexible. Se debe practicar mucho para poder desarrollar la mano y la
vista.

- ademas debe aprender a pintar con cuidado las representaciones que se pintan con
lapiz, crayola o pintura sin salirse de la linea del contorno, haciendo los trazos en una
misma direccién, sin regar el color y apretando mas o menos el lapiz cuando esto sea

necesario.

Es bueno permitirle al nifilo que aprecie trabajos realizados por los padres u otro

miembro de la familia, esto lo estimulara a realizar su trabajo con mayor gusto e interés.

El local donde trabaje el nifio debe ser un lugar claro, con luz, ventilado, estar decorado
con variedades de colores, formas, tamafios en los objetos y cuadros que estén
presente, para que llame la atencion de este y a la vez se sienta atraido y motivado

para poner en practica su creatividad y su fantasia.
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Una vez que la familia tenga todo el conocimiento sobre dichas técnicas podra trabajar
con su nifio en base a fortalecer las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica que debe lograr su nifio en el 5to afio de vida y esto contribuird a un mayor

desarrollo en el grado preescolar.

Cuando se consolidan las habilidades con frecuencia se posibilita enriquecer la
actividad creativa en el nifio, ademas de hacer surgir nuevas aspiraciones, despertar
nuevas inclinaciones hacia una expresion mas plena, creadora, de sus sentimientos,
ideas, estado de &nimo lo cual contribuye al desarrollo multilateral y armonico de la

individualidad infantil y a la formacién de una personalidad verdaderamente creadora.

Los padres devienen mas consciente de su funcionamiento educativo producto no solo
de la cultura general alcanzada sino también por la labor social encaminada a la
educacion familiar. Asi se concibe el sistema de acciones para la integracion de la
escuela y la familia, que dinamiza sus funciones educativas y potencia la unidad de
influencias para el desarrollo de la personalidad de las y los educandos, segun sus

potencialidades y necesidades.

Estas acciones armonizan a la escuela sus integrantes, la familia y la comunidad.
Permite establecer una jerarquia e integridad a las relaciones entre ambas instituciones.
También posee multiples combinaciones desde lo estructural y lo funcional, asegurando

una unidad cualitativa funcional coherente, segun las prioridades.

Al desarrollar este sistema de acciones es necesario la planificacion y organizacion, lo
que significa llegar a conocer las expectativas mutuas de padres y educadores, sus
demandas y preocupaciones. Esto requiere de un andlisis de la situaciéon educativa del

centro, las potencialidades, las fortalezas, oportunidades y debilidades.
El circulo infantil tiene explicita o implicitamente una programacion educativa para

abordar con las familias, las necesidades basicas de aprendizajes guian estas

acciones. El programa de educacién y orientacion a las familias consiste en un sistema
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de acciones de aprendizajes que promovidas por la institucion estimulen su
participacion activa, demostrada en su sensibilizacion, compromiso e implicacién en la

educacioén de sus hijos de forma integrada.

Con la cooperacion de los miembros de los Consejos de Circulos y de los docentes se
perfecciona la caracterizacion de la familia, que abarca diferentes dimensiones:
situacion econdmica, nivel cultural de los padres, religiéon a la que pertenecen, estado
constructivo e higiénico de la vivienda, tipo de familia, estilos de vida y factores

psicoldgicos y de salud para hacer mas facil el trabajo con las mismas.

Al considerar los resultados de la caracterizacion se trazan acciones educativas,
individuales y colectivas, para las familias haciendo énfasis en los nifios teniendo en
cuenta la procedencia, dirigidas a transformar los problemas y a desarrollar las

potencialidades.

A continuacion se haran referencia algunas de las modalidades que son de gran
importancia en la preparacion familiar para elevar el nivel de conocimiento vy
preparacion de la familia para que tribute en el desarrollo integral de las futuras

generaciones?. Entre ellas estan:

La escuela de padres: tiene como objetivo coordinar entre familia y maestro las

acciones educativas sobre las nifias y los nifios y la elevacion del nivel de preparacion

de conocimientos en los padres.

Se utilizan como procedimientos: las charlas, conversatorios para educar y orientar a
los adultos y familias. Se pueden realizar las reuniones informativas sobre actividades
educativas que se necesitan coordinar con las familias.

-Técnicas participativas: para reflexionar en torno a las problematicas donde se discuten

los problemas, se realizan andlisis, se arriban a conceptos.

2 Maestria En Ciencias De La Educacién. Mencién Preescolar. Tabloide # 3, Modulo 3. P&g. 19.
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-Técnicas de animacion o caldeamiento: permiten crear el clima psicologico adecuado
para adentrarse en los temas escogidos.
-Técnicas de exploracion: para conocer las ideas y opiniones que traen los padres.

Técnicas para evaluar: el estado de animo, interés y comprension.
Todas estas técnicas se ven en una escuela de padres pues se requiere un tiempo
inicial para conocer a mayor nivel a los participantes, se toma en cuenta los

sentimientos de estos, lo que crea un clima emocional de trabajo.

Las consultas de familias: Consiste en la consulta con los padres para abordar

preocupaciones o problemas que tengan con sus hijos, con su manejo hogarefio,
pueden existir en una conversacion orientadora o incluso en un proceso mas corto, en
el que toda la familia reflexione sus problemas entorno al desarrollo del hijo y busque

bajo el asesoramiento profesional, las vias para su solucion.

El docente debe trabajar con los familiares para que estos interioricen las dificultades de
sus hijos orientandolos en cuanto a las exigencias. En las consultas se debe orientar al
padre de forma sistematica, con fundamentos teéricos y practicos, para que sea un

educador ejemplar en el seno de las relaciones familiares:

Taller: Es una via idénea para formar, desarrollar y perfeccionar habitos, habilidades y
capacidades, mediante el taller se puede ensefiar métodos, procedimientos, discutir y
razonar teorias fundamentales en la practica, proporciona que la persona piense, haga
y actiue de forma individual, una actividad eminentemente practica, en la cual es
importante que los participantes trabajen, debatan, investiguen y se apropien de las vias
y técnicas en la busqueda y asimilacion del conocimiento sobre el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacién Plastica de las nifias y nifios.

Taller Reflexivo: Consiste en reflexionar sobre problematicas generales, permite

intercambiar con el docente y entre las familias, trasmitir experiencias, dar sus criterios y
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puntos de vista. Se pueden utilizar técnicas participativas que estimulen la participacion

de la totalidad de los padres, llevandolos a una interiorizacion individual del tema.

Video-debates: se proyectan materiales didacticos, peliculas, programas audiovisuales

con el objetivo de hacer un analisis de lo observado, dar puntos de vista que propicien
un intercambio entre los presentes.

Visita al hogar. Para la realizacion de las visitas a los hogares es necesario tener en

cuenta los diferentes criterios (comprobar la preparacion de la familia y demostrar como
estimular a sus hijos, comprobar como la familia evalta el nivel de logros de los nifios) a
partir de los resultados de la caracterizacion de la familia del grupo de nifios. Es
importante determinar con antelacion la persona que va a realizar la visita, qué objetivo

persigue con la misma, qué va a demostrar.

Charlas_educativas: consisten en la determinacion de temas a debatir y analizar,
partiendo de las necesidades de las familias. Tiempo. Para determinar las charlas a
realizar, se sugiere tener en cuenta la caracterizacion de las familias y el nivel de

desarrollo alcanzado por los nifios.

Actividad conjunta: llamada asi porque en ella participan juntos las familias, sus nifias

y nifios y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo de realizar las diferentes
actividades y fundamentalmente, lograr en ellas la participacién de las familias como
una via idénea para demostrarles como continuar potenciando la labor educativa en el
hogar. Esta via permite observar el accionar de los padres directamente con sus hijos,
corregir las deficiencias que se puedan presentar y ofrecer orientaciones metodoldgicas

al respecto, tiene dos modalidades o formas para desarrollarse:

> _Atencion individual: se realiza en el hogar para las nifias y nifios de 0 a 2 afios,
la cual es efectuada fundamentalmente por médicos y enfermeras de la familia, los
gue visitan una o dos veces por semana y orientan y demuestran a las familias las

acciones educativas a realizar.
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» Atenciéon grupal: se lleva a cabo en un local de la comunidad (parque, plaza,
jardin de un circulo infantii o escuela, casa de cultura, gimnasio o circulo
deportivo, entre otros), a los que asisten una o dos veces por semana las familias
con sus nifios y nifias, a realizar actividades curriculares y a recibir orientaciones
por una ejecutora (orientadora), para potenciar la labor educativa en las

condiciones de su hogar.

Puertas abiertas: se determina el dia en que la familia puede ir a la institucion a

observar todas las actividades y procesos que alli se desarrollan, con el objetivo de que
valoren las diferentes actividades que desarrollan sus hijos, como ellos pudieran
realizarlas en el hogar, qué materiales utilizar, qué procedimientos seguir y como

hacerlo.

Existen otras vias como el buzén, correspondencia y murales que también tienen su

importancia en la preparacion de las familias para su influencia en las nifias y los nifios.

El buzdn se utiliza para las preguntas y sugerencias que deseen hacer los padres, las
cuales seran articuladas en un mural donde se divulgaran respuestas a las inquietudes
generales que ellos tengan. El propdsito de esta modalidad de trabajo es mantener la
comunicacion con las familias en las tematicas que le preocupen, aunque no

necesariamente tienen que responder por escrito cada envio.

Biblioteca y Ludoteca de padres: recopilacion bibliografica sobre los diferentes temas

relacionados con la educacion familiar para el desarrollo de sus hijos y otros de interés,
en la cual los familiares del pequefio tienen la posibilidad de seleccionar la bibliografia

con la ayuda del educador.
Es conveniente implementar estas y otras modalidades creativas de educacion y

orientacion a la familia. Esta labor con los padres y otros miembros de las familias debe

abrir nuevos espacios comunitarios. Las iniciativas sobre la vinculacidén de las escuelas
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con las organizaciones de masas pueden propiciar formas novedosas de ayuda a los
padres.

Esta educacién familiar permite preparar a las familias para un mejor desempefio de los
roles hogarefios para estimular el aprendizaje de los conocimientos y habilidades en los

ninos.

Los propdsitos de esta educacion son los de orientar y ayudar ala familia en su funcion
educativa, es decir elevar su cultura para la convivencia mas humana y feliz. Asimismo,
provocar la reflexion y buscar soluciones a los problemas y reforzar las actitudes
positivas de los hijos en el circulo infantil.

Estas acciones deben movilizar a padres y madres para su incorporacion cada vez
mayor a la institucion, que sientan que esa es también su tarea y que tanto ellos como
los educadores son compafieros de un mismo equipo. Por lo que se hace necesario que
nuestras familias conozcan las particularidades de la Educacion Plastica para que

puedan lograr mayores triunfos en el desarrollo integral de las nifias y nifos.

.3 Bosquejo de la Educacion Plastica.

El bosquejo de la Educacion Plastica se perfila en el pasado bajo la denominacion
comun del dibujo, entendiendo la vertiente técnico utilitario como la artistica. La cual
surgié en el periodo neolitico. Esta se basa en hallazgos realizados por arquedlogos
que han descubierto dibujos en las paredes de las cuevas y en una porcion de pizarra
esparcidas por el suelo que parecen contener unas copias del modelo, entretanto, en

las paredes se observan dibujos ejecutados por manos inexpertas?>.

Los primeros estudios de la cultura humana hacen presumir que la ensefianza del arte

era eminentemente practica. En los inicios de la humanidad, el arte fue instrumento de

% Cabrera Salor, Ramén. Metodologia de las Artes Plasticas, 1979, pag 8.
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la magia y luego, la iglesia como poder politico, necesitdo del arte en sus campafas
proseletista. Surgié antes de que la sociedad se dividiera en clases antagonicas. Las
investigaciones acerca de la cultura primitiva prueban que los hombres aprendieron
gradualmente, no solo a preparar de manera mas racional los instrumentos que

necesitaban, sino también a crear las primeras obras de arte.

En la antigliedad, la ensefianza de artes tales como el dibujo y la musica, poseian un
lugar en el sistema educativo de aquellos regimenes sociales sin que fuera su finalidad

el aprendizaje de un arte u oficio®.

El aprendizaje de la plastica solamente se observaba en la preparacion especial que se
le brindaba entre otros, a los que pertenecian a corporaciones de albaifiiles y a los
constructores de las catedrales géticas con un fin profesional®.

A patrtir del renacimiento comienzan a proliferar los tratados destinados al conocimiento
y practica de las artes. De esta etapa datan la fundacion de las primeras instituciones

docentes que tomaron el nombre de Academias de Bellas Artes®®.

La historia de la pedagogia nombra grandes personalidades iniciadoras de las primeras
reformas educativas como Comenius(1582-1670) el cual planteaba que los nifios
pintando, aprenderian a pintar y ademas, a tener un conocimiento mas complejo de las
cosas. Se observa el valor eminentemente practico y activo que le asignaba este
pedagogo a la ensefianza del dibujo ya que el mismo sirve para desenvolver la justeza
del ojo y la habilidad de la mano para aprender a ver, queriendo decir con esto que
mediante el dibujo el nifio se puede desarrollar, puede expresar lo que ve a su
alrededor, percibir la belleza del mundo exterior y luego reflejarla mediante un papel o

cualquier otro recurso que sirva de apoyo.

** |bidem (23).
% |pidem (23).
?® |bidem (23).
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El pedagogo suizo Pestalozzi (1746-1827), le concede una gran importancia al dibujo
en su sistema educativo. Lo consideraba como una de las fuentes fundamentales del
conocimiento, planteaba que las formas geométricas constituian la esencia misma del
dibujo?’.

En la segunda mitad del siglo XIX se organizaron los primeros Sistemas Nacionales de
Educacion, las nuevas naciones independientes de América Latina, tomaron la
experiencia de varios paises europeos y de Estados Unidos como modelo para el
sistema escolar y universitario moderno. En los paises iberoamericanos existia la falta

de importancia a la Educacién Plastica®®.

En Cuba es pertinente aclarar que la historia de la Educacién Plastica reconoce que el
dibujo marco el inicio de esta disciplina. La primera etapa de desarrollo de Cuba abarca
la Colonia, donde se pretende transmitir las formas establecidas de educacion y

patrones conductuales valorativos.

En el siglo XVIII ni el dibujo, ni las artes constituyeron materias de estudio, ni se le
concedia valor en la formacion del educando. El pensamiento progresista de época se
impuso y dejé huellas significativas en el pensamiento pedagégico, se destaca
personalidades como el sacerdote Félix Varela, el maestro José de la Luz y Caballero,
Domingo del Monte, Francisco de Arango y Parrefio, Enrique José Varona, por solo
mencionar algunas figuras importantes, no constituyé preocupacion central de sus
pensamientos pedagogicos, aunque si dieron importantes aportes a la historia de la

plastica o de algunas de sus materias®’.

Por esta época no se consideraba que las artes pudiesen constituir elementos
consustanciales de significacién en la formaciéon del hombre. Por lo que se infiere que

no era objetivo incluir en la ensefianza general el estudio de las Artes Plasticas o el

" Ibidem (23).P4g. 10
%8 Citado por Yanes Galera, Marlene. En Tesis de Maestria, 2002, pag 16.
% |bidem (28).
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dibujo. El gobierno espafol no estaba interesado en desarrollar una politica educativa

coherente en la colonia.

En Cuba a partir de 1898 se iniciaba un periodo de ocupacién norteamericana que se
extenderia hasta 1902, estableciendo las bases para la dependencia neocolonial del

pais durante el siguiente medio siglo.

Al proclamarse el nuevo siglo Cuba tenia un gran atraso en la educacion, ella hizo que
el gobierno de 1902 ordenara abrir escuela de ensefianza elemental presentandose
como obstaculo la inexistencia de maestros preparados para este fin. A partir de
entonces se proyectaron los primeros cursos que contemplaba el estudio del dibujo

como una materia escolar obligatoria pero sin ninguna orientacion.

En 1914 se realiz6 una reforma a la educacion donde por primera vez se tuvo en cuenta
las caracteristicas de la psicologia infantil y las particularidades de la representacion

gréfica junto a la apreciacion.

Su autor el pedagogo e historiador Ramiro Guerra Sanchez (1880-1970) hizo una
adaptacion de los principios que la sustentaban en aquel tiempo. Su trascendencia

alcanzo los primeros afios del triunfo revolucionario®.

Es necesario aclarar que la primera mitad del siglo XX la ensefianza de las artes
plasticas se concibié fundamentalmente como ensefianza especializada para artistas,
pero hubo intentos aislados de incluir varias de sus manifestaciones en los planes de
estudio de la ensefianza escolar, a los programas oficiales aprobados por la junta de

educacion cuyo cumplimiento no fue uniforme.

En tanto disciplina escolar, la Educacion Plastica ha seguido la tradicion de las

materias dominadas por las manualidades.

%% Cabrera Salort, Ramén. Metodologia de la Ensefianza de las Artes Plasticas, 1989, Pag. 114.
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Su carécter practico hacia que se le concebiese ante todo como una gimnasia para las
manos, no obstante, desde la década del 40 los programas ya exhibian un

ordenamiento disciplinar, que rebasaba lo meramente manual®’.

Por esta época en Cienfuegos ya se conocian pedagogos como Encarnacion
Rodriguez, Concepcion Baute, Pura Carrigo y Mateo Torriente a quien se le
consideraba como uno de los pioneros en la ensefianza de las Artes Plasticas para los

nifios®2.

Comenz6 una etapa de inmenso trabajo a partir de 1954 volcado en proyectos para
intensificar el desarrollo de las Artes Plasticas en diferentes niveles escolares. Ya en
1958 la Federaciéon Internacional para la Educacion Artistica celebra un congreso
donde las funciones del arte reciben nuevas dimensiones validas para la actitud
humana. Se destaca por sobre todo, una concepcion interesante debida a las
investigaciones de Lowenfeld, 1961, quien establece relaciones entre la Educacion
Artistica y la formacion de las facultades creadoras en el hombre, importando en primer
lugar el desenvolvimiento de la sensibilidad, de las cualidades espirituales y culturales y

ante todo, de las facultades creadoras formadas gracias a la Educacion Artistica.

En el bienio de 1961-1962, la principal modificacion introducida con caracter provisional
fue la etapa de la masiva incorporacion de estudiantes y jovenes trabajadores a la
campafa de alfabetizacion agrupando diferentes asignaturas ejemplos de ellas en el
area de expresion o artes del lenguaje se incluia lenguaje, escritura, lectura, ortografia,
dibujo, modelado, musica y trabajo manual. La parte que correspondia a la plastica

dentro del area de expresion, en este programa era modesta*>.

El propio programa argumentaba que el nifio se sensibiliza primero hacia la expresién

grafica (dibujo), después hacia la expresion oral de sus ideas y sentimientos y

*! Ibidem (28). Pag 17.
2 Ibidem (28).
% Ibidem (30).P4g 124.
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posteriormente a la expresion escrita de su propio pensamiento con la utilizacion de la

creatividad.

Carl Rogers, exponente de las corrientes humanistas en 1970 en una investigacion
realizada acerca de la creatividad consider6 la creatividad como una orientacion hacia
la vida y el trabajo. La cual se desarrolla en el ser humano desde las edades mas

tempranas®*.

El doctor Oscar Morrifia ,1982 en su libro Fundamentos del disefio explica que el
hombre es el ser creador por excelencia. Esta condiciéon la ha ganado a través de
millones de afos ya que mediante su trabajo ha sido capaz de transformar la materia en
objeto de su uso, por lo que puede satisfacer sus necesidades tanto materiales como

espirituales, apoyandose en el dibujo.

En el pasado la Educacion Estética se considero sinbnimo de Educacion Artistica, hay
que distinguir ambos conceptos. La Educacion Estética es mas amplia que la Educacion
Artistica, pues estd orientada al desarrollo estético de la personalidad y se vierte en

distintas esferas de la vida mientras que la artistica abarca solamente la esfera del arte.

Con el triunfo de la Revolucién se sientan las bases para las transformaciones en la
educacion, permitiendo que todo talento artistico, literario o cientifico se desarrollara
mediante las Artes Plastica, a la cual se le dio su programa oficial a partir de 1974, con
el perfeccionamiento del subsistema de Educacién General. La introduccion de esta
asignatura o area se realiz6 con una concepcion mas amplia y generalizadora. Fue

entonces cuando comenzo a cobrar gran importancia la creacion plastica infantil.

La presencia de la Educacion Plastica desde ese entonces persigue por tanto, formar
multilateralmente al educando, pues el desarrollo de este hombre integral pertenece
también al fomento de sus capacidades e inclinaciones artisticas, la contribucién de

sentimientos estéticos, de capacidades y habilidades creadoras (el caracter creador y

** Ibidem (30).pag 124
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activo que tiene esta area permite facilitar el movimiento y la expresion que cada
persona trae entre si y su influencia sobre la educacion estética, moral e ideoldgica del

educando lo que contribuye a su formacion).

En 1961 se crea el Instituto de la Infancia creado por Vilma Espin. Durante 1976 hasta
1980, este instituto realizé un intenso trabajo en la profundizacién del conocimiento de
las concepciones marxistas y martianas acerca del desarrollo y educaciéon de los nifios
en los primeros y decisivos cinco afios de vida, asi como el desarrollo de las
investigaciones psicoldgicas y pedagogicas en este sentido y en estudios de areas tales
como la percepcion, el pensamiento, la formacién de valores morales, el juego y la
Educacion Estética donde se incluia la Educacion Plastica para la cual se editd un

programa. El mismo estad sometido a un proceso continuo de perfeccionamiento.

Por la Educacién Plastica no solo se entiende una extensién del conjunto de actividades
plasticas a realizar mas alla de las tradicionales materias de dibujo o modelado, sino
una ampliacion de la esfera de influencia educativa de la plastica concebida como area
de desarrollo, asignatura escolar y como campo de accion pedagdgica concreta tanto

dentro como fuera del marco escolar.

Es una de las manifestaciones o instrumentos de la Educacion Artistica, es una
formacion estética no obstante, no es una ensefianza especializada del arte, pues no se
encarga de la preparacion de artistas, es un componente especifico de la educacion
artistica, que conjuntamente con las demas manifestaciones, en toda la vida del nifio se
encarga de crear en él desde la mas temprana edad los elementos de su personalidad
que le permitan hacer una adecuada valoracion estética del mundo. Ya que es preciso
favorecer el correcto desarrollo de sus sentimientos y gustos estéticos, ademas de
desarrollar y ampliar sus percepciones, entre otros factores importantes, para evitar de
este modo que se desfigure su personalidad en este sentido y se haga proclive a

deleitarse con lo feo, haciéndolo indiferente a aquello que es realmente bello.
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Numerosa investigaciones se han realizado a favor del la Educacion Plastica en
nuestro territorio cienfueguero, en el afio 1999 Yanelis Caballero con la investigadora
del presente trabajo realizaron un aporte de un folleto con metodologias para la
Educacion Plastica para la preparacion de las docentes de los circulos infantiles del

Municipio Cienfuegos.

Hugo Freddy Torres Moya en el 2003 en su investigacion aborda el pensamiento
artistico pedagogico de Mateo Torriente desde las aristas de la educacion por el arte,
como una de los principales influyentes en la pedagogia artistica pues este le concedia
gran importancia a la Educaciéon Artistica y a las facultades creadoras en el hombre

comenzandolas a formar desde las primeras edades.

Maria Elena Barroso Morales (2003) ofrece un Programa de Expresion Plastica, una via
para el desarrollo de las potencialidades creativas y la transicion a la edad adulta
posibilitando integrar a las personas con necesidades educativas a la Educacion

Artistica.

Nancy Cortifias (2006) elabora un sistema de actividades encaminadas a fortalecer la
preparacion de los docentes sobre como desarrollar habilidades creativas en las nifias y
nifios del 5to afio de vida en la Educacion Preescolar. Algo de gran importancia para el

desarrollo integral de nuestros nifios.

Delvis Cortifias Vera (2007) en su Tesis de Diploma aplica una propuesta de
actividades encaminadas a fortalecer la preparacion de las familias sobre cémo
desarrollar habilidades creativas mediante el trabajo manual en las nifias y nifios del 6to

afo de vida, logrando resultados satisfactorios.

En la actualidad el Ministerio de Educacion esta llevando a cabo transformaciones para
mejorar el sistema educacional, se esta realizando un proyecto en la Educacion
Preescolar acerca de las areas de desarrollo las cuales seran enmarcadas en cuatro

dimensiones de desarrollo, que una vez concluido quedara de la siguiente forma:
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1. Comunicacion (Lengua Materna, Analisis Fonico, Preescritura).

2. Educacion y Desarrollo Estético (Educacion Plastica y Educacion Musical,
Literatura Infantil)
Desarrollo motor (Educacién Fisica)
Relacion con el entorno (Conocimiento del Mundo de los Objetos, sus
Propiedades y Relaciones , Conocimiento del mundo social, Conocimiento

del mundo natural y Nociones Elementales de Matematica)

La Educacion Plastica esta reglamentada por un programa con objetivos y contenidos
gue permiten elevar en los nifios la Educacion Estética. Las actividades que se realizan
en esta area resultan ser el eslabon mas importante dentro de la accion dirigida a la
formacion del nifio. El circulo infantil es el campo de batalla en la educacién y es el
eslabon principal para fortalecer junto a la familia dia a dia su trabajo y dedicacién, en
los nifios logrando en ellos los habitos, habilidades entre ellas las manuales y las

capacidades que seran la guia para su vida futura.

1.4 La Educacién Plastica en el circulo infantil. Su importancia para el desarrollo

de habilidades manuales en las nifias y nifios del 5to afio de vida.

En la Educacién Preescolar, la Educacion Plastica constituye un elemento esencial de
la Educacion Estética. En el circulo infantil el nifio aprende los diversos aspectos de la
Educacion Plastica. se le ensefia a captar los diferentes niveles de produccion artistica,
el nivel formal-estructural que se refiere a la articulacion de los elementos
compositivos, el material técnico, relativo a los soportes materiales utilizados y a las
técnicas que le transforman, ordenan y conforman en unidades de significados que la

obra adquiere.

En la Educacion Plastica se trata de ayudar a los nifios a expresar de modo espontaneo

ese proceso pero la educadora ha de proporcionarles las técnicas, materiales
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necesarios para realizarlo y controlarlo mas eficazmente, dirigiendo de forma autonoma

sus actividades de percepcion y expresion artistica.

La existencia de un trabajo sistematico por parte de la educadora encaminado a
despertar la curiosidad del nifio, a consolidar los conocimientos adquiridos, de modo tal
que pueda utilizarlos en la practica, el primer nivel de desarrollo del interés cognoscitivo
puede alcanzarse a finales de la etapa preescolar, ya que en esta etapa el pensamiento

fundamentalmente es representativo.

En el circulo infantil el area de Educacion Plastica tiene un programa con contenidos y
objetivos a trabajar mediante las actividades programadas sobre el dibujo, modelado,
recortado, trabajo con papel, costuras sin agujas y creacion.

Desde las primeras actividades programadas en los nifios se educa el interés por
realizar estas actividades Ademas se educa en los nifios habilidad para escuchar las
indicaciones verbales para realizar las acciones correspondientes que les propone la
educadora. Los nifios se afanan por obtener simples representaciones en sus dibujos u
objetos modelados. La expresion plastica poco a poco va adquiriendo un caracter

premeditado.

Al educar en los nifios la habilidad de tomar parte en las actividades programadas, la
educadora hace que presten atencion en los trabajos de sus coetaneos formando

actitudes de compafierismo y ensefiandoles a interesarse por el trabajo de los demas.

La Educacion Plastica se inicia en el 2do ciclo (2do y 3er afio de vida) con actividades
de familiarizacion. No es como tal una actividad programada sino complementaria a la
actividad independiente. En esta etapa debe usarse materiales plasticos faciles de
manejar lo que le permite al nifio dejar imagenes graficos cuando trabaje sobre el papel.
Esta familiarizacion resulta de gran significado para el desarrollo posterior de los

pequefios.
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Al inicio del ciclo se observa en los nifios un profundo interés en la manipulacion de
materiales, mas que el resultado, predominando la orientacion motor-tactil. Esta etapa
pasara rapido, si la direccion del educador, intencionada comienza a interesar al nifio

por las manchas, trazos, formas modeladas que obtiene al trabajar con los materiales.

El conocimiento sensorial de los objetos plasticos, la asimilacion de movimientos en
diferentes direcciones y la seguridad al manejar los materiales significa junto a los
primeros trazos y al garabateo después, la etapa preparatoria para la figuracion

plastica.

Lo importante para estos nifios es el tiempo que pueda dedicarse a la familiarizacion
con los materiales lo que permitira el dominio progresivo de la mano y el desarrollo
oculo-motriz, aprovechando todos los momentos del dia. Por lo que el objetivo en este
ciclo es: Manejar los materiales plasticos con seguridad de manera que les permita

realizar manchas, trazos y formas modeladas.

En el 3er ciclo (4to y 5to afio de vida) existe una gran diferencia con respecto al 2do
ciclo pues la actividad es programada con dos frecuencias semanales, comienza a
apreciarse un cambio en la actividad plastica de los nifios. Representa las imagenes de
forma intencionada, les dan un nombre y las relacionan con los objetos conocidos del
medio que le rodea, a esta etapa se le llama la animacion de la imagen. Esta
intencionalidad sera aprovechada para ensefiarles a planificar su actividad, evitando la

repeticién de aquello que mejor saben hacer®.

Es necesario en todo momento, enriquecer la percepcion de los nifios. La adquisicion
de imagenes visuales variadas posibilita que los temas sean ricos en imagenes
plasticas teniendo todo esto gran importancia para el desarrollo temprano de la

apreciacion y produccion plastica de forma integrada.

% programa Tercer Ciclo. Segunda Parte. Ministerio de Educacién, 1998, pag 155
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Las actividades de Educacion Plastica en este ciclo tienen un caracter dinamico, ludico,

emocionante, creador, independiente y sistémico, teniendo como objetivos®:

- Percibir la belleza reflejada en los objetos, en la naturaleza y en las obras de arte.

- Expresar de forma plastica sus ideas, vivencias Yy sentimientos sobre un tema
sugerido, seleccionado con ayuda o por si solo.

- Desarrollar habilidades manuales.

Para el nifio logre vencer estos objetivos debe desarrollar habilidades _manuales®’

que a continuacion se mencionaran:

- Producir imagenes plasticas de personas, animales, algunos fendémenos de la
naturaleza, objetos del medio, obras de arte.

- Utilizar técnicas plasticas y materiales industriales, desechables y naturales.

- Trabajar con papel (arrugar, desarrugar, trozar, agujerear, rasgar, doblar, plisar y
recortar con tijeras).

-costura sin aguja.

Particularidades gque tienen:

La produccion de imagenes plasticas le ofrece la posibilidad al nifio de realizar sus
representaciones e imagenes, ademas se le dan sugerencias de temas, se le sugiere
las vias de realizacion (dibujo, modelado), los nifios del 5to afio de vida son mas

independientes al elegirlos.

Al representar de forma plastica sus ideas y vivencias a los nifios de 5to afio de vida les
gusta repetir los trazos y formas modeladas que mas conocen. Para enriquecer las
imagenes visuales, se realizara observaciones y analisis de los objetos que mas le
gustan. La efectividad de las observaciones va a dar como resultado en ambos grupos
gue los nifios vayan enriqueciendo sus configuraciones y le dan una mayor seguridad al

realizar sus trabajos.

% |bidem (35) pag 1565.
%" Ibidem (35) pag 156.
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La utilizacion de técnicas plasticas y materiales industriales, desechables y de la
naturaleza posibilita que el nifio emplee diferentes materiales para realizar sus

imagenes.

Técnicas plasticas empleadas®:

- Técnicas de impresién simple (estampaciones)
- Pintura con algunas de sus posibles formas de aplicacién (tempera, acuarela)
- Modelado con plastilina, barro, arcilla, papel mojado o seco.

- Técnicas mixtas derivadas de las combinaciones entre ellas.

En el 4to afo de vida se introducen los pinceles y los lapices. Es necesario ensefarle al

uso correcto de estos materiales® ejemplo:

Al dibujar con crayola no presionarla para que esta no se parta o pueda romper la hoja,
se le daré sin el papel que las envuelve.

Al utilizar pinceles, temperas y acuarelas se debe tomar la cantidad necesaria de
pintura con el pincel y enjuagarlo si necesita cambiar de color.

Al modelar puede hacerlo encima de tablero y entre las palmas de las manos, se le
debe ensefar a estirar, unir, separar y prensar la masa .moldeando figuras aplicando
los siguientes procedimientos:

- sintético: cuando se modela por separado las partes de un objeto y después se
unen en un todo para conformarlo.

- analitico: cuando se toma una porcién grande de masa y se le da forma sin modelar

las partes por separado.

Las actividades de modelado bien realizadas contribuyen al fortalecimiento de los
huesos y musculos en desarrollo, al igual que las de dibujo y aquellas que requieren del
recorte y el rasgado. En todos los casos el nifio utiliza, ademas de las manos, los

brazos y la espalda, los que se ejercitan y fortalecen también con estas actividades.

% |bidem (35) pag 164.
% sakulina, N.P. metodologia para la ensefianza del dibujo, el modelado y la aplicacién en el circulo
infantil, 1986, Pag. 150.

44



Propuesta de actividades de preparacion familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales en Educacion Pldstica en
las nifias y los nifios del 5* afio de vida.

Con ellas, también se favorece la correcta postura de los nifios, o que constituye una

exigencia para estos nifios.

El trabajo con papel permite el trabajo directo con los dedos propiciando el control
muscular el cual le sera de gran utilidad al nifio para realizar los trazos de la
preescritura al llegar al grado preescolar. Se le debe ensefar al nifio la colocacion
correcta de los dedos al realizar las diferentes tareas con el papel, y al utilizar la tijera la

misma se introduce al finalizar el 5to afo de vida.

Para la costura sin agujas se le daran materiales al nifio como cordones de los
zapatos, hilos de estambre, cordel o cualquier otro material de facil manipulacion. Los
formatos deben ser recortados por las familias y decorados por los nifios, pueden ser

de cartén o cartulina.

Es importante que la familia conjuntamente con la institucién ayude a educar en el nifio

habitos técnicos? que le serviran para toda la vida como son:

-El desarrollo de la capacidad de transmitir la forma de los objetos la cual requiere de un
determinado desarrollo de los movimientos de las manos (de coordinacion, ligereza y
ritmo). El nifio necesita dominar con libertad la direccion de los movimientos de la
presion de las manos. Con la aplicacion (distribucion y pegado de de las formas
preparadas), se situan la tarea de asimilar destintas acciones: untar la goma de pegar,

acomodar las formas en el papel y pegar.

-La representacion de los objetos requiere el desarrollo de la capacidad de observacion,
es decir de saber fijar la atencién por largo tiempo en los objetos y en el material
didactico, comienzan a notar algunas peculiaridades propias de determinado objeto,

algunos rasgos lo trasladaran al dibujo y al modelado.

9 Ibidem (39)
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-Se le debe ensefiar a los nifios a sentarse correctamente para realizar las diferentes
manifestaciones de la plastica. El lapiz, el pincel y la crayola deben tomarlo

correctamente entre el dedo pulgar y del medio, sujetandolo muy cerca de la punta.

-El nifio asimila el uso del lapiz, tiza, pluma o pincel, siempre y cuando el adulto lo haya
puesto en sus manos, le demuestre su uso y llame su atencién sobre el resaltado. Asi
comenzara a realizar trazos libres sobre el papel, pasando por simples operaciones
manuales, que se iran perfeccionando en la préctica, hasta asimilar la verdadera

operacion instrumental.

El esfuerzo que realiza el niflo por dominar estos instrumentos y el perfeccionamiento
de las premisas que conducen al surgimiento de habilidades para el dibujo**, son:
- Se perfecciona la coordinacién 6culo motora y el control muscular en el manejo del

lapiz, expresado en el logro de un mayor autocontrol de los trazos.

- El descubrimiento de las huellas del lapiz sobre el papel, y mas adelante, la
satisfaccion de asignarles significados diversos, le proporcionan al nifio emociones
agradables y sentimientos de orgullo, siempre que los adultos sepan halagar sus
resultados.

Para el desarrollo intelectual la impresion de satisfaccion emocional, tiene un gran valor,
al convertirse en el mayor incentivo para continuar “dibujando”, descubriendo trazos y
figuras, asociando la realidad observada, con la casi representada en sus garabatos, los
cuales asumen formas y significados muy diversos. Al garabatear, el nifio expresa

verbalmente sus emociones, enriqueciendo el uso del lenguaje.

En la edad preescolar se desarrolla intensamente la actividad representativa. Con el
inicio de los procesos voluntarios los dibujos van ganado progresivamente en su

intencion, que esta relacionada con la posibilidad de planificar la acciébn aunque en

! Ibidem (39), pag 124.
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muchas ocasiones el nifio interpretara su dibujo de forma diferente a lo que antes se

propuso.

En dependencia de la observacion sistematica del entorno y el aumento de su
entrenamiento en actividades de su creacion, evolucionaran las formas que usa el nifio
para representar cada objeto. Con el desarrollo de la imaginacién, la capacidad
interpretativa y las riquezas de las representaciones de los nifios expresan mayores

posibilidades.

La forma grafica con la cual los nifios representan los objetos, esta condicionada por*?:
- las imagenes graficas que tiene el nifio a su disposicion.

- Las impresiones visuales del objeto.

- La experiencia cenestésico-tactil obtenida en el proceso de operacién con el nifio.

- El nifio representa en el dibujo, no sélo sus impresiones del objeto, sino también su

comprension del mismo y sus conocimientos al respecto.

El caracter de las representaciones se determina por el procedimiento que se aplica
para examinar el objeto, asi como por lo que destaca el nifio en el proceso de examinar
cualquier objeto. Por lo que se considera importante facilitarle al niflo, experiencias
senso — preceptuales directas de la realidad. Con vistas a enriquecer sus

representaciones en el dibujo.

Cuando dibujen no deben hacer presion sobre el papel, deben sujetarlo con la mano
izquierda para que no gire, con el pincel deben tener presente no mojarlo mucho para
que no derrame. La posicion de la mano varia en correspondencia con el dibujo, el
brazo debe apoyarse sobre la mesa desde el antebrazo hasta el codo, la mano dentro

de las posibilidades debe estar libre.

Tanto el dibujo con lapices, crayola y pintura es necesario lograr un movimiento de la

mano interrumpido y unido ya que cuando se dibuja con pausas las lineas resultan

2 |bidem (39), pag 135.
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accidentadas e inseguras. A la par de la ensefianza de las técnicas del dibujo, se debe
ensefar los procedimientos sencillos del manejo de la plastilina: modelando encima del
tablero, realizando movimientos giratorios, aplastarla entre las palmas de las manos y
no golpeandola contra el tablero, asi también se le debe ensefiar el recortado con la
tijera haciendo énfasis en el agarre correcto de la tijera y su uso, las tijeras no pueden

tener punta.

En las actividades de aplicacién se le ensefia a tomar la goma de pegar, a untarla, a
limpiar el sobrante, a distribuir y pegar. De manera general se le debe ensefar

mantener la limpieza en su trabajo y en su puesto laboral.

Las actividades plasticas requieren de la tension de las funciones visuales, el trabajo de
los musculos externos del ojo y la participacién de las funciones psiquicas, como la
diferenciacién, la atencién y la memoria visual. Esta tension es mayor en los nifios
preescolares y de los primeros grados de la escuela primaria, porque el analizador

visual no esta desarrollado completamente.

La solidez de la asimilacién de las habilidades manuales se alcanza solo con la
repeticion de las mismas, las experiencias técnicas son sélidas cuando el nifio las
domina con libertad y espontaneidad, para lo cual se necesita del apoyo sistematico de

la familia y la institucion.
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CAPITULO II- PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE
ACTIVIDADES DE PREPARACION FAMILIAR

2.1- Caracterizacion de la muestra.

Como muestra se tomaron 20 familias de las nifias y nifios del 5to afio de vida del
Circulo Infantil Lindo Pequefiin, la procedencia de las nifias y nifios, 12 familias para un
60% del total, sus hijos ingresaron al centro desde 3er afio de vida y 8 para un 40% son
de nuevo ingreso este curso pues proceden del Programa Educa a tu Hijo. El nivel
escolar de las familias, 2 para un 10% tienen nivel medio, 10 para un 50% tienen nivel
medio superior y 8 para un 40% tienen nivel superior. La convivencia de los menores,
12 nifios para un 60% del total sus familias son nucleares pues viven con los padresy 1
hermano y 8 para un 40% son de familias extensas, viven con los padres, hermanos y

otras personas.

Estas familias son preocupadas, entusiastas, les gusta cooperar con las actividades de
la institucién, muestran gran interés por participar en la educacion de los pequefios con
un accionar positivo teniendo unidad de criterios y deseos de prepararse para lograr en
sus hijos una mayor formacion y un mayor desarrollo. Pero las mismas en el hogar no le
brindan sistematicidad a las actividades que contribuyen al desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacidén Plastica, en muy pocas ocasiones las actividades
que realizan son dibujar con lapiz y recortar, aunque conocen otras actividades como
modelar, trabajar con temperas y acuarelas pero no se las facilitan a los nifios porque
segun ellos muchos no cuentan con los materiales y otros porque ocasionan "reguero” y
la derraman por toda la casa.

Ademas manifiestan que no tienen concebido en el hogar un lugar para que el nifio
pueda realizar estas actividades y desconocen otras actividades como la costura sin
agujas, el troguelado, el doblado de papel, la realizacion de juegos dactilares y la
confeccién de objetos y materiales ilustrativos para estimular al nifio a lograr con un

mayor desarrollo las habilidades manuales.
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2.2- Andlisis del diagndstico inicial. Determinacién de necesidades.

Como resultado de la entrevista aplicada a 4 docentes del 5to afio de vida del Circulo
Infantil “Lindo Pequefiin” del Municipio Cumanayagua, con el objetivo de: constatar la
preparacion que poseen sobre el desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica y la orientacion que han ofrecido al respecto a las familias de las
nifias y nifios para potenciar la labor educativa desde el hogar (ver anexo 1) se pudo
constatar que:

. Aspecto No 1 referido a: la formacion académica, 2 para un 50% del total son
Licenciadas en Educacion Preescolar y 2 para un 50% provienen del curso emergente
de educadoras.

Aspecto No 2 referido a: los estudios que realizan actualmente, 1 para un 25% del total
cursa la Maestria en Ciencias de la Educacion (Mencién Preescolar) y 2 para un 50%

estudian en la Licenciatura en Educacion Preescolar, 3er afio.

Aspecto No 3 referido a: la experiencia profesional, 1 para un 25% del total tiene 7
afos de experiencia en la Educacion Preescolar como educadora y1 para un 25 %tiene
6 afos de experiencia también como educadora y 2 para un 50% tienen 5 afios de

experiencia en la educacion preescolar, de ellos 3 como auxiliares pedagdgicas.

Aspecto No 4 referido a: explicar qué es Educacion Plastica, las 4 para un 100%,

respondieron correctamente.

Aspecto No 5 referido a: a los momentos que dentro del horario de vida de las nifias y
los niflos del 5to afio de vida puede contribuirse al desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica, las 4 para un 100% del total hacen
referencia a todo el proceso educativo y ejemplifican con: Actividad programada,

independiente y juego, etc.
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Aspecto No 6 referido al trabajo que se efectia para orientar a la familia acerca de
como contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica, desde el hogar, las 4 para un 100% plantean que se han realizado reuniones
de padres, charlas educativas, dinamica familiar, pero solo en una ocasion se tratd el
tema del desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacién Plastica , por
lo que consideran que no es suficiente la preparacién ofrecida a la familia para dar

continuidad al Proceso Educativo desde el hogar.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyd que el personal
docente del 5to afio de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefin” del Municipio
Cumanayagua, se encuentra preparado para orientar a la familia para que contribuya al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos
desde el hogar, no obstante las actividades realizadas no han sido suficientes y no se
han utilizado todas las vias de preparacion familiar, incluidas las visitas al hogar aun
cuando estas constituyen una importante herramienta en manos de los educadores
para comprobar la preparacion de la familia, como evalta el nivel de logros alcanzados

por sus hijos y demostrar como estimularlos, para potenciar su desarrollo.

Como resultado de la encuesta aplicada a 20 familias de las nifias y los nifios del 5to
aflo de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefiin” del Municipio Cumanayagua, (ver
anexo 2), con el objetivo de: constatar la preparacion que poseen para contribuir al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica, desde el

hogar, se comprobdé que:

Las preguntas No 1,2 y 3 aparecen analizadas en la caracterizacion de la muestra.

Pregunta No 4 referida a la preparaciéon que han recibido acerca de cémo contribuir al

desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos,
12 familias para un 60% plantean que han recibido cierta preparacion sobre el tema por

las educadoras y que dicha preparaciéon ha sido sobre las actividades de trabajo manual
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(recorte, rasgado, coloreado) y 8 para un 40 % plantean que no han recibido
preparacion.
Pregunta No 5 referida a las vias que ha utilizado la institucion para orientarlos, 12

familias para un 60% plantean que la via mas utilizada es la reunién de padres y
evallan esta actividad de regular ya que esta tiene un caracter informativo y 8 para un

40% respondieron negativamente.

Pregunta No 6 referida a si en la preparacion que le han ofrecido estan incluidos

ejemplos de actividades que puede desarrollar para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacién Plastica desde el hogar, 12 familias para

un 60% respondieron negativamente y 8 para un 40% no respondieron la pregunta.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyé que de las 20 familias
de las nifias y los nifios del 5to afio de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefin” del
Municipio Cumanayagua tomadas como muestra para el diagnostico inicial, 12 familias
para un 60% refieren tener algin conocimiento pero que las vias que han utilizado para
prepararlos no son suficientes e idoneas, por lo que se puede afirmar que carecen de
preparacion para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica en sus hijos, desde el hogar, mediante la ejercitacion de diferentes
actividades y técnicas plasticas a trabajar las cuales son necesarias y Utiles para el
desarrollo exitoso de cada nifio tales como: el rasgado, e recortado troquelado, dibujo
con crayolas, con temperas y con lapices de colores, el dibujo con plantillas, las

actividades de creacion, etc.

Como resultado de las visitas al hogar realizadas a 20 familias de las nifias y los nifios

del 5to afio de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefin” del Municipio Cumanayagua,
(ver anexo 3), con el objetivo de: constatar como la familia le da continuidad al Proceso

Educativo de las nifias y nifio en el hogar, se pudo constatar que:

Aspecto No 1 referido al conocimiento por la familia de qué actividades puede hacer y

como realizarlas, se pudo apreciar que 12 familias para un 60% poseen ciertos
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conocimientos para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica en sus hijos desde el hogar, pero no saben como hacerlo.

Aspecto .No 2 referido a la creacién de las condiciones por la familia para la realizacion
de la actividad en el hogar, se pudo constatar que 8 familias para un 40% crean las
condiciones pues tienen un lugar establecido para que sus hijos jueguen y realicen

diversas actividades entre ellas, recorte y coloreado.

Aspecto No 3 referido a la comunicacion emocional de la familia con el nifio, en las
visitas efectuadas 17 familia para un 85% se evidencié buena comunicacion, pues
brindan apoyo y estimulacién a los pequefios. Solo en 3 para un 15% fueron regulares

pues ofrecian poco apoyo y estimulacion.

Aspecto No 4 referido a la obtencion de resultados de la actividad. Se pudo apreciar
que 8 familias para un 40% alcanzan resultados favorables ya que demuestran tener

cierta preparacion al orientarles a los pequefios las actividades.

Aspecto No 5y 6 referidos a la utilizacion de procedimientos ludicos y la realizacién de
juegos en las actividades, se pudo apreciar que de las 20 familias visitadas para un
100% ninguna utiliza procedimientos ludicos, ni realiza juegos para desarrollar las

actividades con los nifos.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyé que de las 20 familias
de las nifias y los nifilos del 5to afio de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefiin” del
Municipio Cumanayagua visitadas, solo 8 para un 40% potencian la labor educativa en
el hogar, pues crean las condiciones ya que tienen un lugar establecido para que sus
hijos jueguen y realicen diversas actividades tales como: recorte y coloreado,
mantienen buena comunicacién pues brindan apoyo y estimulacion a los pequefios,
alcanzan resultados favorables ya que demuestran tener cierta preparacion al
orientarles a los pequefios las actividades, no obstante no se encuentran lo

suficientemente preparados para enfrentar esta tarea pues ninguna utiliza
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procedimientos ludicos, ni realiza juegos para desarrollar las actividades con los nifios,
desconociendo que jugando aprenden y que el juego constituye la actividad directriz en
la etapa preescolar, ademas solo realizan algunas actividades que favorecen el
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica, obviando, por
desconocimiento, otras que son fundamentales tales como: trabajo con papel ,
modelado y aplicacion, el troquelado, torcido, rasgado, costuras sin agujas , entre

otros.

Los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos antes descritos permitio
conocer, el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios del 5to afio de
vida del Circulo Infantil “Lindo Pequefiin” del Municipio Cumanayagua y por tanto sus
potencialidades y necesidades de preparacion. Se concluyé que las potencialidades
son

» Alto % de asistencia a las reuniones y actividades realizadas en la institucion.

» Familias entusiastas y cooperativas con la institucion en la confeccion de medios
de ensefianza, atributos para el juego, para los cumpleafios colectivos u otras
actividades festivas.

» Familias que muestran gran interés en su preparacion y se sienten
comprometidos para contribuir a la educacion de sus hijos.

» El nivel cultural es idoneo para que contribuyan a la formacion y educacion de

sus hijos, pues la mayoria poseen nivel medio superior y nivel superior.

Las principales necesidades de preparacién estan dadas en:

» Insuficientes conocimientos de las familias sobre cudales son las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica (dibujar, modelar, recortar, trabajar
con papel, troquelado, torcido, agujereado, costura sin aguja, etc).

» Insuficientes conocimientos sobre la importancia que tiene el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del
5to afo de vida.
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» Insuficientes conocimientos de actividades que contribuyan al desarrollo de las

habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del

5to afio de vida, asi como la ejecucion de dichas actividades desde el hogar.

Las necesidades de preparacion de las familias de las nifias y los nifios del 5to afio
de vida del Circulo Infantil “Lindo Pequeifiin” del Municipio Cumanayagua fueron
determinadas a partir del analisis de los modelos existentes para realizar este
proceso y que poseen caracteristicas especificas que los hacen utilizables en este
medio, entre ellos esta el modelo de Kauffman, Stuffebean y el de David Leiva
Gonzalez. Todos estos autores coinciden en la necesidad de diagnosticar, satisfacer
y evaluar las necesidades para lograr efectividad en los procesos que se llevan a
cabo, lo cual resulta valido para la educacion.*

La autora coincide con lo abordado por estos autores y considera que para
determinar necesidades es necesario tener en cuenta los elementos abordados por
ellos, por lo que este modelo sustenta las necesidades de preparacion de las familias
planteadas anteriormente pues en este caso para la determinacion de las
necesidades de las familias se partid de los resultados del diagndstico inicial, sobre
esta base se elabord la propuesta de actividades, seleccionando las vias de
preparacion familiar establecidas para la Educacién Preescolar que satisfagan estas
necesidades, el cual tiene implicitas las formas de evaluacibn que permitiran
determinar hasta que punto serdn satisfechas o no las carencias o necesidades de

las familias; lo que permitir4 trazar nuevas estrategias si fuera necesario.

2. 3- Fundamentacion de la propuesta.

Teniendo en cuenta las necesidades detectadas a la familia en el diagnéstico inicial,

ademas de sus caracteristicas, ya que existe diversidad en cuanto a la edad, nivel

cultural y ocupacional y condiciones de vida y procedencias de las mismas, se hizo

necesario la realizacion de una propuesta de actividades con el objetivo de erradicar

3 Citado por: Padilla, Annette. En: Tesis de Maestria: Ciencia, tecnologia y sociedad en la formacion
docente: Programa de superacién postgraduada para los Institutos Superiores Pedagdgicos, 2002.
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necesidades en la familia relacionadas con la preparacion que deben poseer para que
contribuyan al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica
en sus hijos. La propuesta tiene como objetivo ademas de elevar la preparacion de las
familias, garantizar mayor vinculacién con la institucion, utilizando para esto diferentes

vias de educacion familiar.

La propuesta esta estructurada mediante diferentes vias de preparacion tales como:
taller reflexivo, actividad conjunta grupal, taller de padres, video debate y puertas
abiertas, con una frecuencia mensual, con una cantidad de 13 actividades cada una con

un tema diferente, las mismas seran impartidas por la investigadora.

Se seleccionaron estas vias porque:

El taller permite reflexionar e intercambiar sobre diferentes problematicas de
importancia, ademas permite perfeccionar habilidades y conocimientos.

La actividad conjunta es muy valiosa pues permite el accionar de la familia
directamente con sus hijos.

La observacion de audiovisuales le permite a la familia visualizar algo que le servira
de guia en su intencion educativa de como utilizar los materiales plasticos en el hogar.
Las puertas abiertas permiten un intercambio entre las familias, la institucion y la

comunidad facilitando conocimientos y habilidades.

Las actividades se consideran desarrolladoras porque estan encaminadas a dotar a los
padres de conocimientos , para de esta forma elevar su nivel de preparacion e influir
positivamente en el desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica en sus hijos, los temas seleccionados son de interés ya que abordan las
tematicas relacionadas con el desarrollo de estas habilidades, garantiza la participacion
activa de los padres con sus hijos, brinda la posibilidad de demostrar pedagdgicamente
las vias idéneas a utilizar para lograr un buen desarrollo de dichas habilidades, con la
utilizacion de diferentes técnicas participativas, las que constituyen herramientas, dentro
de un proceso que ayudan a fortalecer la organizacién y como procedimientos para

motivar, animar e integrar a los participantes a fin de que venzan temores e
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inhibiciones, eliminen tensiones, ganen en confianza y seguridad para hacer mas
sencillos y comprensibles los contenidos que se desean tratar, para introducirlos en el

andlisis y la reflexion de diferentes problemas.

A continuacién se mencionan las técnicas participativas utilizadas:

Presenta a tu compafiera (0): esta técnica permite a los participantes lograr una mayor

confianza, seguridad, intercambiando de una manera mas amena y simpética con su
compafero, permitiéendole un mayor conocimiento sobre su nombre, caracteristicas,

gustos y preferencias entre otras cosas que puedan ser de interés.

¢.Qué conocemos?: técnica que permite que los participantes en la actividad puedan

expresar sus ideas, conocimientos o desconocimientos acerca de algo y sobre esta

base tener presente los contenidos a trabajar para lograr los objetivos propuestos.

Lluvia de ideas; no son mas que las reflexiones, frases e ideas que plantean 0 expresan

los personas sobre determinadas tematicas a reflexionar, donde cada una de estas
ideas tendra una logica que permitird a los participantes arribar a conclusiones sobre

determinado tema analizado.

Canasta revuelta o a mover la cesta: consiste en colocar dentro de una cesta 0 canasta,

tarjetas o0 papeles con interrogantes, frases, nombres u otros elementos para ser
revueltas y seleccionadas con un objetivo por los participantes en la actividad que se

realiza.

Positivo, negativo e interesante: esta técnica permite conocer reflexiones, ideas acerca

de un determinado tema sobre lo que resulto positivo, negativo, e interesante y sobre
esta base se puede trazar objetivos para superar las necesidades o potencialidades
gue se puedan presentar, es una manera de informarse y trabajar para lograr mejores

resultados
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El tesoro escondido: técnica que permite amenizar el ambiente de la actividad buscando

papeles, objetos u otras cosas que puedan estar escondidas con un objetivo (en este
caso seran tirillas de papel), las personas se sentirdn estimuladas a buscar lo

escondido, lo cual tiene un propdésito.

Todas estas variantes permiten que las actividades tenga un enfoque ladico y se
desarrollen en un clima afectivo, de confianza y compenetracion que hara que la familia

se apropie de los contenidos y eleve su preparacion.

2.3.1- Propuesta de actividades dirigidas a la preparacion de la familia para
contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion

Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida.

Objetivo General: Preparar a las familias para contribuir al desarrollo de las

habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos.

ividad
Tema: El desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica. Su
importancia en el nifio.
Objetivo: Fundamentar la importancia de la Educacion Plastica en el desarrollo de las
habilidades manuales en las nifias y nifios desde las primeras edades.
Contenido: Fundamentos e importancia de la Educacion Plastica.
Via utilizada: Taller reflexivo.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Para comenzar se realiza la presentacion de la investigadora, la cual con la
colaboracion de las familias presentes pondra en practica una propuesta de actividades
tedrico— practicas dirigidas a capacitarlas, para que logren en sus hijos, un mayor
desarrollo de habilidades manuales propias de la Educacién Plastica para el ingreso

futuro a la escuela.
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Posteriormente se presentaran los padres utilizando la técnica: “Presenta a tu
compafero”. La misma consiste en orientar al grupo de padres que van a seleccionar
una tarjeta de una cesta y segun la figura que tenga la tarjeta seleccionada van a
formar parejas (las figuras de las tarjetas estaran repetidos 2 veces) y después se van a
presentar por parejas y para eso deben intercambiar, nombre, cosas que le gustan o
disgustan, interés por la preparacion y qué esperan de esta. Una vez intercambiada la
informacién se realizara la presentacion cruzada, donde cada miembro de la pareja no

se presenta a si mismo, sino al compariero.

Aplicar una técnica participativa “Qué conocemos” que consiste en expresar sus
criterios sobre diferentes interrogantes que aparecen en tarjetas.
¢, Qué es para usted la Educacion Plastica?
¢ A partir de qué edad se propicia el desarrollo de las habilidades manuales propias de
la Educacién Plastica?

Dejar que se expresen y luego se les ofrece una amplia referencia acerca de la
Educacion Pléastica, asi como las diferentes habilidades manuales que desarrolla en el

nifio y el papel del adulto en la estimulacion temprana de estas habilidades

Se intercambiara acerca del desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica, explicando actividades que se deben realizar con los nifios.

Ejemplo: rasgar, arrugar, dibujar, recortar, modelar entre otras.

A modo de conclusion del tema se les pide a los padres llegar a conclusiones propias
acerca de la importancia del desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica en las niflas y nifios desde las edades mas tempranas. Se le
orienta para el préximo encuentro buscar conceptos de Educacién Plastica, utilizando
las bibliografias de la biblioteca de padres que se encuentra en el recibidor del circulo u

otra que tengan a su alcance.

Activi 2.

Tema: La Educacioén Plastica en el 5to afo de vida.
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Objetivo: Explicar aspectos de la Educacion Plastica en el 5to afio de vida y
habilidades manuales que se desarrollan en estas edades..
Contenido: Caracteristicas, contenidos de la Educacion plastica en el 5to afio de vida.
y habilidades manuales que se desarrollan.
Via utilizada: Taller reflexivo.
Evaluacidn: Observacion y registro de sistematizacion.
Desarrollo:

Para comenzar se le dara la oportunidad a los padres de exponer los conceptos de
Educacion Plastica buscados por ellos, con lo que se evalla lo orientado en la actividad
anterior.
Partiendo del concepto expresado por los padres se analizara:

» Las caracteristicas de la Educacion Plastica en el 5to afio de vida.

» Objetivo de la Educacion Plastica en este afio de vida.

» Importancia de lograr un buen desarrollo de las habilidades manuales propias de

la Educacién Plastica en los nifios para lograr una mayor formacion integral.

Utilizando la técnica participativa “Lluvia de ideas”**

, Se pedira que expresen sus
opiniones, criterios sobre ¢Como contribuir a un buen desarrollo de las habilidades

manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos?

Las opiniones expuestas serdn anotadas y debatidas y después la facilitadora
enfatizara que para contribuir a un buen desarrollo de las habilidades manuales propias
de la Educaciéon Plastica en los nifios se le deben ofrecer actividades como realizar
dibujos, recortar, arrugar papel para hacer pelotas, rasgar, ensartar, estrujar, entre

otras. Estas actividades seran analizadas en el proximo encuentro.

A modo de conclusién del tema se les pide a los padres llegar a conclusiones propias
acerca de como contribuir a un buen desarrollo de las habilidades manuales propias
de la Educacién Plastica en sus hijos.

“ Tomado del Folleto Manual Del Promotor.
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Actividad 3.
Tema: Potenciacién de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica
desde el hogar.
Objetivo: Ejemplificar cdmo mediante las diferentes actividades que se pueden realizar
en el hogar se puede potenciar las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica en las nifias y nifios del 5to afio de vida.
Contenido: Ejemplos de cémo potenciar el desarrollo de las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica a través de diferentes actividades.
Via utilizada: Video debate
Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:

Para comenzar se utilizara la técnica participativa “Canasta revuelta” *°

gue consiste
en colocar dentro de una cesta o0 canasta tarjetas con interrogantes, las que seran
“revueltas” y posteriormente un padre seleccionara una, si sabe la respuesta €l mismo

la dira sino pedira que otro padre la responda.

Interrogantes de las tarjetas

¢ Qué actividades propician el desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacién Plastica?

¢, Se potencia la habilidad si no la trabajamos con sistematicidad? ¢ Por qué?

¢ Como le darias seguimiento desde el hogar a las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica? Ejemplifique algunas de estas actividades que puede realizar en el

hogar.

Se procede a Invitar a los padres a observar como se trabaja el desarrollo de dichas
habilidad a través de diferentes actividades que el nifio realiza durante su estancia en el
circulo., mediante la proyeccion de un video, para lo cual se le dara una guia de

cbservacién. (Ver Anexo 6)

> Tomado y adaptado de: Abreus Gémez. 2008: 47.
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Ejemplo 1

Dibujo con crayola sobre un tema libre “el campo”.

Ejemplo 2

Trabajo con papel arrugado, desarrugado, trozado y rasgado.
Ejemplo 3

Modelado con plastilina y barro (animales).

Ejemplo 4

Trabajo de creacion (confeccion de titeres: payasos, nifios, etc.)
Eiemplo 5

Recortado con tijera de figuras impresas en revistas y periédicos.

Para finalizar realizar un debate sobre lo observado y se orienta traer para el proximo
encuentro ejemplos de otras actividades que se pueden realizar en el hogar para
contribuir al desarrollo de habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en sus
hijos, pueden consultar los ejemplos expuestos en el buzén del saber y las bibliografias
de la biblioteca de padres (ambos se encuentran en el recibidor del circulo infantil) u

otra que tengan a su alcance.

ividad
Tema: Trabajo con papel y recortado.
Objetivo: Demostrar el trabajo con papel, el uso correcto y sisteméatico de la tijeray la
costura sin aguja, en los pequefios.
Contenido:

» Arrugar, desarrugar, trozar, agujerear papel, troquelar y plisar

» Recorte con tijeras.

» Recorte libre en cualquier direccion.

» Costura sin aguja.

Via utilizada: Actividad conjunta grupal®®.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

“% |bidem (45), pag 51-53.
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Desarrollo:
Primer momento.

Antes de iniciar se le dara la oportunidad a los padres de exponer los experiencias
sobre las distintas actividades buscadas por ellos, con lo que se evalla lo orientado en
la actividad anterior. Seguidamente se les orientara observar un video, donde aparece
un profesor realizando diferentes trabajos con papel, después de haber observado el
video se realizaran preguntas a los participantes para reflexionar sobre el mismo:

-¢,Qué opina de lo observado?

-¢,Con qué materiales se trabajo?

-¢,Qué habilidades contribuye a desarrollar?

-¢Qué importancia le concedes a esta actividad para tu nifio? Explicar que en este
encuentro se realizaran trabajos con papel, se demostraran las diferentes acciones a
realizar con papel, se hara énfasis en la colocacion correcta de los dedos para rasgar,
se les facilitard el material a los padres para su utilizacion, también se les mostrara el
recortado de papel haciendo énfasis en el uso correcto de la tijera y la costura sin aguja,
se profundizara en la importancia de hacer estas actividades sisteméaticamente en el
hogar para lograr en los nifios un buen desarrollo de las habilidades manuales propias

de la Educacion Plastica.

§gggngg momento

Se dividird el grupo en dos partes, un grupo hara de padres y el otro de nifios
(invirtiendo los roles asumidos en el encuentro anterior) con la orientacion del ejecutor
realizaran las diferentes actividades, los padres valoraran el trabajo hecho por los nifios

y se aplicaran niveles de ayuda.

Tercer momento.

Se valora la actividad, donde los padres expresaran qué les resulté interesante y
provechoso de la actividad, qué les resultdé mas dificil y por qué, pedir que expliquen de
qué otra forma pudieran realizar estas actividades con sus hijos. Reflexionar sobre la
importancia de realizar dichas actividades en el hogar con los nifios para fortalecer el

desarrollo de habilidades manuales en Educacion Plastica.
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Se les orientara para el proximo encuentro indagar sobre otros materiales que se
pueden utilizar para desarrollar estas habilidades, utilizando para ello las bibliografias
de la biblioteca de padres que se encuentra en el recibidor del circulo u otra que tengan

a su alcance.

Actividad 5.
Tema: Materiales que se trabajan en el hogar. Su uso correcto.
Objetivos: Demostrar el uso correcto de cada material a utilizar para el desarrollo de
las habilidades manuales propias de la Educaciéon Plastica (lapices, crayola, pinceles y
plastilina).
Contenido: Metodologia para el uso correcto de las diferentes materiales.
Via utilizada: Actividad conjunta grupal®’.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo
Primer momento
Para iniciar el encuentro se les preguntara a los participantes sobre la actividad
orientada en el encuentro anterior referida a indagar sobre qué otros materiales se
pueden utilizar para desarrollar habilidades manuales propias de la Educacién Plastica
en las nifias y nifilos Luego se les explicara a los padres que estos materiales el nifio los
utiliza en la actividad independiente, pero existe el area de desarrollo de la Educacion
Plastica en la cual el nifio utiliza estos materiales en diferentes manifestaciones como
dibujo, modelado, aplicacion y construccion se hara énfasis a los diferentes materiales
que se utilizan, entre ellos (lapices, crayola, pinceles y plastilina), las cuales en muchas
ocasiones se tienen en el hogar y no se usan correctamente por el poco dominio que

poseen.

“" Ibidem (45), pag. 53y 54
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Utilizar la técnica de dividir el grupo y al igual que en actividades anteriores unos haran
de nifios y otros de padres. Se hara énfasis en la metodologia del uso de cada material,
demostraciones en la pizarra y se invitara a los participantes a manipular estos
materiales los cuales pueden ser utilizados en algunas ocasiones incorrectamente,
sobre todo la tempera, solo se utiliza el color puro, no se mezclan colores para obtener
uno nuevo, ademas la crayola solo se utiliza de punta existiendo otros usos como de
lado y acostada. La ejecutora (investigadora) ofrecerd los niveles de ayuda en caso
necesario e ira evaluando el desempefio de los padres, mediante la observacion y

realizando anotaciones en el registro de sistematizacion.

Para concluir este momento se realizard una exposicién con los diferentes trabajos
realizados por ellos, lo cual servird de experiencia para una correcta utilizacion de los
diferentes materiales a trabajar para desarrollar las habilidades manuales propias de la

Educacién Plastica.

Iercer momento:
Conversar con los padres sobre la actividad realizada:
¢, Qué les resulto interesante y provechoso de la actividad?

¢, Qué les resulté mas dificil y por qué?

Pedir que expliqguen de qué otra forma pudiera realizar estas actividades con sus hijos.
Se les orienta consultar el folleto “A pintar con la familia” para que profundicen en sus
conocimientos sobre el uso correcto de estos materiales, el cual pueden encontrar la

biblioteca de padres que se encuentra en el recibidor del circulo.

Traer para el préximo encuentro algunos recursos para la elaboraciéon de materiales que
pueden ser utilizados en el hogar cuando no se cuenta con materiales de fabricacion
industrial (colorantes, hojas de plantas verdes, plumas de aves, almidon, harina de

castilla, esperma y tizas, etc).

Activi .
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Tema: Materiales alternativos.
Objetivos: Demostrar a la familia la elaboracidon de materiales alternativos que se
pueden confeccionar en el hogar cuando no se cuenta con materiales de fabricacion
industrial (crayola, temperas, pinceles mufequillas, cufios, etc).
Contenido: Metodologia para crear materiales (crayola, tempera, pinceles, mufequillas,
cufios, etc.).
Via utilizada: Taller de padres.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Se iniciara la actividad con un juego participativo donde los padres al azar tienen una
tarjeta con el nombre de un material y tendran que decir el uso correcto del mismo,
luego se procedido a reflexionar con los padres sobre la carencia que en muchas
ocasiones existen en los hogares de materiales como crayola, tempera y pinceles,
mufiequillas, cufios, etc
¢, Qué hace la familia cuando hay carencia de estos materiales? ¢Como satisface a su

hijo con respecto a estas necesidades?

Mediante la técnica de la “Lluvia de ideas” se llegara a la conclusion que estos
materiales pueden ser confeccionados utilizando recursos que en ocasiones estan en la

casay no se usan para nada.

Se les pide a los participantes que coloquen sobre la mesa los diferentes recursos que
trajeron, (almiddn, tinturas, esperma, harina de castilla, tizas de colores, hojas de
plantas, plumas de aves etc.) se explicara detalladamente la metodologia a seguir para
la elaboracion de crayolas y temperas, se mostrara como hacer el pincel con las plumas

de aves, como hacer los cufios y las mufiequillas con telas, poli espuma

Una vez demostrada y orientada la metodologia se invita a las familias a reunirse por
equipos y elaborar con sus recursos los materiales, que luego seran utilizados para
realizar dibujos, pinturas y otras creaciones para evaluar la efectividad de los materiales

creados por ellos mismos.

66



Propuesta de actividades de preparacion familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales en Educacion Pldstica en
las nifias y los nifios del 5* afio de vida.

Se les dara la posibilidad a los padres de evaluar la actividad donde expresaran qué les
resultd interesante al realizar estos materiales, por qué es de gran necesidad realizarlos
en el hogar cuando existen carencias. Pedir que pongan otros ejemplos acerca de cémo

se pueden confeccionar otros materiales considerando la creatividad de los padres.

Se orienta traer para el préximo encuentro el concepto de juego, utilizando las
bibliografias de la biblioteca de padres que se encuentra en el recibidor del circulo u

otra que tengan a su alcance.

ividad:
Tema: Los juegos dactilares alternativas para el desarrollo de las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica en las nifias y nifios del 5to afio de vida.

Objetivo: Explicar a la familia los juegos dactilares que se pueden realizar en el hogar
para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica en sus hijos.

Contenidos: Importancia de los juegos dactilares en el desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica. Tipos de juegos.

Via utilizada: Actividad conjunta grupal®®.

Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.
Desarrollo:

Primer momento.
Para iniciar la actividad se comenzara con la frase “Un nifio que no juega es un adulto
que no piensa™. Se pedira a los padres que mediante una “Lluvia de ideas” expresen

sus criterios acerca de lo que para ellos significa esa frase.

Se invitara a los padres a hacer referencia a los conceptos de juego que ellos buscaron,
a modo de comprobacion de lo orientado en el encuentro pasado. Después se les
explicara que el mismo es una actividad fundamental en el desarrollo del nifio, tiene un

valor excepcional: Es para ellos estudio, trabajo, es una via para conocer el mundo

“8 |bidem (45), pag. 58 y 59
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circundante. Se analizaran los tipos de juego que existen (juegos de roles, juegos
dramatizados, de construccion, didacticos, de mesa, de entretenimiento, de
movimiento), explicando brevemente cada uno de ellos, haciéndose mayor énfasis en
los juegos dactilares por la importancia que tienen para el desarrollo de las habilidades

manuales ya que fortalece los musculos finos de las manos en los nifios.

Segundo momento.

Después de haber detallado los juegos dactilares, se realizaran demostraciones sobre
los diferentes juegos dactilares que se pueden realizar, se invitara a los padres a
dividirse por equipos, unos se desempefiaran como nifios y otros como padres para
realizar diferentes juegos dactilares. Luego se les dara la posibilidad a los padres de
crear o de inventar alguna variante sobre estos juegos y las mismas seran demostradas

para concluir con este momento de la actividad.

Tercer momento.
Se conversara con la familia sobre la actividad, si les resulté atractiva, interesante, qué

dificultades presentaron y cdmo lo realizaran con los nifios en el hogar.

Se le orientara para el proximo encuentro profundizar en la importancia del dibujo para
el desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica, utilizando
las bibliografias de la biblioteca de padres que se encuentra en el recibidor del circulo u

otra que tengan a su alcance.

vidad:
Tema: Potenciacion de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica con
la utilizacién de materiales plasticos para el dibujo.

Objetivo: Demostrar a las familias como trabajar con sus nifias y nifios la
representacion de imagenes con materiales plasticos para el dibujo como via para

potenciar las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica.

* Schiller, Freidrick. La educacion estética del hombre, 1987, pag. 84.
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Via utilizada: Actividad conjunta grupal®.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Primer momento.
Para comenzar se propiciara un debate sobre la importancia del dibujo para desarrollar
de las habilidades manuales en Educacién Plastica a modo de comprobacion sobre lo
orientado en el encuentro anterior. Luego se le orientara a la familia el objetivo de la
actividad precisando en la importancia que tiene el uso correcto del lapiz y la crayola
para el desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica y las
vivencias que tenga el nifio mediante la observacion de animales, plantas, objetos etc.,

permiten desarrollar la imaginacion al realizar los dibujos.

§gggngg momento:

Se dividird el grupo en dos partes, un grupo hara de padres y el otro de nifios
(invirtiendo los roles asumidos en el encuentro anterior) con la orientacién del ejecutor
realizaran las diferentes actividades, demostraran a “sus hijos” como realizar los dibujos
utilizando correctamente los materiales, los estimularan para que observen la
naturaleza que los rodea para que luego realicen la representacion grafica de lo
observado.

Tercer momento:
Se conversara con la familia sobre la actividad, se aclaran las dudas que aun queden y
se comentard acerca de qué otras formas pueden utilizar en el hogar para desarrollar la

actividad con sus hijos.

Se les orienta para el préximo encuentro traer materiales de la naturaleza tales como:

semillas de plantas, tuzas de maiz, conchas caracoles, entre otras.

Activi 1 9.

% |bidem (45), pag. 59 y 60
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Tema: Potenciacion de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica
utilizando materiales de la naturaleza.
Objetivo: Demostrar a las familias cémo realizar la confeccion de objetos con
materiales de la naturaleza para utilizarlos en juegos potenciando las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias y nifios.
Via utilizada: .Actividad conjunta grupal®*.
Evaluacion: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Primer momento:
Se iniciara la actividad intercambiando con la familia aspectos relacionados con la
realizacion de la actividad anterior con sus hijos en el hogar, pidiendo criterios sobre los
materiales que utilizaron con sus hijos y sobre los resultados obtenidos asi como la
presentacién de dibujos realizados por los nifios en el hogar. Luego se les preguntara

sobre los materiales que se le habia orientado traer para el encuentro.

Se orienta a la familia el objetivo de la actividad precisando en la importancia que tiene
el uso de los materiales de la naturaleza para desarrollar las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica en las nifias y nifios, se les pregunta si ellas conocen
algin material de la naturaleza que pueden utilizar para potenciar dichas habilidades y

se le citan ejemplos:

§gggngg momento:

Seguidamente se les pedirda a los participantes que se dividan en dos grupos, utilizando
la técnica de las actividades anteriores (unos haran de familia y otros de nifias o nifios),
se les orientara la actividad que realizara cada grupo y el material que utilizar4, ademas

precisar que estas actividades deben realizarse en forma de juego.

Los participantes pasaran a realizar las acciones teniendo en cuenta los conocimientos
adquiridos durante el primer momento, se observara la ejecucion de la misma,

enfatizando en la utilizacion de la técnica, la adecuada observacion de los movimientos

*! |bidem (45), pag. 60 y 61
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de las manos por parte de los nifios y se atenderan a las familias que presenten
dificultades durante la ejecucién de la actividad.

Tercer momento:

Se realizara una valoracion de los resultados de la actividad, las familias expondran sus
opiniones sobre lo aprendido, se les pedira que pongan ejemplos de otros materiales de
la naturaleza que pueden utilizar en el hogar con sus hijos para desarrollar las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica y se les dardn sugerencias de

como utilizarlos.

ividad
Tema: Materiales ilustrativos.

Objetivos: Demostrar a la familia la elaboracion de materiales ilustrativos que se
pueden confeccionar en el hogar con la técnica de creacion utilizando diferentes
materiales y técnicas (laminas y maquetas).

Contenido: Metodologia para la técnica de creacion.

Via utilizada: Taller de padres.

Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.
Desarrollo:

Se iniciara la actividad con un juego participativo (El tesoro escondido)donde los
padres buscaran por todo el local tirillas de papel que se encontraran escondidas, con
el nombre de diferentes materiales y técnicas, al encontrarlas tendran que decir el
contenido de la misma, ademas de expresar el uso correcto del material o la técnica

segun le corresponda.

En un rincon del salén, se encontrara a disposicion de los participantes diferentes
materiales de origen industrial, casero y de la naturaleza para que los utilicen para
realizar sus trabajos. Seguidamente se les pide a los participantes que observen una la

lamina que refleja el tema del campo, realizada mediante la creacion en la cual
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evidenciaran la unién de diferentes técnicas como el dibujo, el recortado, el modelado,
el trabajo con papel y la utilizacién de elementos de la naturaleza.

Sobre la mesa los padres pondran las diferentes materiales que seleccionen en el
rincon, se explicara detalladamente la metodologia a seguir para la elaboracién de los
materiales ilustrativos como laminas y maquetas. Una vez demostrada y orientada la
metodologia se invita a las familias a reunirse por equipos y elaborar con sus recursos

los materiales ilustrativos, que luego seran utilizados para trabajar con los nifios.

Se les dard la posibilidad a los padres de evaluar la actividad realizada, donde
expresaran si les resulté interesante realizar estos materiales, por qué es de gran
necesidad realizarlos en el hogar cuando existen carencias de materiales ilustrativos.
Pedir que pongan otros ejemplos acerca de cdémo se pueden confeccionar otros
materiales considerando la creatividad de los padres. Se le dara sugerencias de como

utilizarlas en el hogar

Para finalizar se invitard a los padres a montar una exposicion con los mejores trabajos,

a la vista de los demas padres de las nifias y nifios del circulo infantil.

ividad
Tema: Presentacion de resultados del desarrollo de habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica.
Objetivo: Demostrar a la comunidad los principales resultados alcanzados en el
desarrollo de habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias y
nifios del 5to afo de vida.
_Via utilizada: Puertas abiertas.
Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Se inicia la actividad con una conversacion con los participantes acerca de las
diferentes actividades que podran apreciar durante todo el Proceso Educativo en el
horario de la mafiana en las cuales contribuiran al desarrollo de de las habilidades

manuales propias de la Educacion Plastica
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Luego se pasara a realizar con los nifios la gimnasia matutina donde los mismos
realizaran con papel la técnica del arrugado para hacer una pelota para lanzarla con
ambas manos alternadamente. Después pasaran al juego de roles donde podran
apreciar que los niflos utilizan objetos sustitutos entre ellos (papel, materiales de la
naturaleza entre otros)con el papel haran churros, espaguetis para la casita , papelillos
para ponerse en el pelo en la pelugueria todo esto torciendo el papel, coseran sin
agujas ropas para el bebé, pafiitos para la cocina, entre otras cosas, en el argumento
del consultorio médico los enfermos haran juegos dactilares para los movimientos de

las manos como fisioterapia, estos seran algunas de las variantes que podran apreciar.

Seguidamente los nifios pasaran al proceso de merienda donde los mismos podran
nombrar el color de los alimentos que van a ingerir, podran relacionarlos con objetos y
medios de la naturaleza que se encuentren a su alrededor y también realizaran algunos

juegos dactilares.

Después se realizara una actividad programada de Lengua Materna donde los nifios
conversaran sobre un tema sugerido (el campo) con el apoyo de una lamina, para
finalizar se invitara a los nifios a realizar un dibujo o una creacion donde podran trabajar
con variabilidad de materiales, pasaran a la actividad independiente a terminar sus
trabajos y a realizar otras actividades como recortado de figuras impresas en revistas o
periddicos, costuras sin agujas, rellenados de figuras, rasgado de tirillas de papel,
dibujos con temperas y acuarelas, manchas y huellas sobre el papel entre otras
variantes que sean de su agrado, dibujos de siluetas con tizas por la sombra de figuras

humana, columnas, objetos, hojas de los arboles, etc.

Mas tarde realizaran una actividad programada de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones donde pondran en préactica la obtencion de un color a partir de
diferentes matices, se le dara al nifio la posibilidad de utilizar este conocimiento en la

realizacion de trabajos como dibujos y creaciones, que continuaran realizando en la
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actividad independiente en conjunto con la familia y la comunidad, las mismas podran
realizar diferentes trabajos y la familia pondra en practica la preparacion recibida.

Cada familia con su nifio, hara un analisis de lo que realizd, como y con qué lo hicieron,
qué técnicas emplearon. Se le dara la posibilidad al publico presente de realizar
preguntas que le sean necesarias para incrementar sus conocimientos, a todas estas
interrogantes se le daran respuestas, se le daran sugerencias y se ejemplificara con

demostraciones en caso de que sea hecesario.

Seguidamente la investigadora expondra la relaciéon de las actividades desarrolladas
por los nifios con la Educaciéon Plastica teniendo en cuenta que uno de los objetivos
generales de esta area de desarrollo es que el nifio desarrolle habilidades manuales y
la creatividad.

Luego, los padres podran exponer sus ideas acerca de la importancia de realizar estas
actividades en el hogar para contribuir de manera positiva en el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica. Para finalizar los nifios haran
entrega de algunos de los trabajos a los participantes. Ademas la investigadora
estimulara con aplausos a los nifios, a las familias y a los presentes de la comunidad

por su participacion y colaboracion.

Activi 12,
Tema: Resumen de los aspectos abordados en las actividades realizadas.

Objetivo: Valorar la preparacion alcanzada por los padres acerca de como contribuir
desde el hogar al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica.
Via utilizada: Taller reflexivo.
Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.

Desarrollo:
Para desarrollar el taller se les explicara a los padres que esta sera la actividad que se
realizara como cierre de esta etapa de preparaciéon y que utilizando la técnica
participativa “A mover la cesta” que consiste en colocar dentro de una cesta o canasta

tarjetas con interrogantes, referidas a la preparacion recibida y que seran “movidas”
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para que posteriormente un padre seleccione una, si sabe la respuesta él mismo la dira
sino pedira que otro padre la responda.

Entre las interrogantes estaran:

-¢,Qué es para usted las habilidades manuales propias de la Educaciéon Plastica?

-¢A partir de qué edad se propicia el desarrollo de las habilidades manuales en
Educacion Plastica?

-¢,Como contribuir a un buen desarrollo de las habilidades manuales en Educacion
Plastica en sus hijos?

-¢ Qué actividades propician el desarrollo de las habilidades manuales en Educacion
Plastica?

-¢,Se potencia las habilidades si no la trabajamos con sistematicidad? ¢ Por qué?
-¢,Como le darias seguimiento desde el hogar a las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica?

-Ponga ejemplos de actividades que contribuyan al desarrollo de las habilidades
manuales en la Educacién Plastica en sus hijos.

-¢ Qué materiales se pueden utilizar para desarrollar las habilidades manuales propias
de la Educacion Plastica en las nifias y nifios?

-¢,Qué materiales pueden ser utilizados en el hogar cuando no se cuenta con materiales
de fabricacion industrial que contribuyan al desarrollo de las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica en sus hijos?

-¢,Como puede satisfacer a su hijo con respecto a la carencia de materiales de
fabricacién industrial?

-¢,Qué importancia tiene el dibujo para el desarrollo de habilidades manuales propias de
la Educacion Plastica?

-¢ Qué importancia tiene el uso correcto del lapiz y la crayola para el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacién Plastica, asi como las vivencias que
tenga el nifio mediante la observacion de animales, plantas, objetos etc.?

-¢ Qué importancia tiene el uso de los materiales de la naturaleza para desarrollar las

habilidades manuales propias de la Educacién Plastica en las nifias y nifios?
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-Ponga ejemplos de materiales de la naturaleza que pueden utilizarse para potenciar el
desarrollo de habilidades manuales propias de la Educacion Plastica y como
emplearlos.

Se debatiran cada una de las interrogantes y se aclararan las dudas que puedan
quedar.

Para concluir se aplicara la técnica del PNI (positivo, negativo e interesante) y se
agradecerd a los padres por la colaboracién brindada en todas las actividades, su
participacion y se pedird que soliciten si tienen algun tema especifico en el que desean
recibir preparacion.

2.4- Validacién de la propuesta.

La evaluaciéon de la aplicaciébn a corto plazo de la propuesta de actividades teérico—
practicas dirigidas a la preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales en Educacion Plastica en las niflas y nifios del 5to afio de vida ,

permitié corroborar que:

Actividad 1 que abordd el tema relacionado con el conocimiento de la Educacion
Plastica y el desarrollo de las habilidades manuales en las nifias y nifilos desde las
primeras edades. Participaron los 20 padres para un 100%, en el desarrollo los
participantes respondieron las interrogantes con sus criterios, algunas de las reflexiones
de la primera pregunta referida a qué es la Educacién Plastica fueron:
- La Educacién Plastica no es mas que las actividades que tienen que ver con el
arte.
- Tiene que ver con todas las acciones que el nifio hace al pintar, modelar, recortar,
rasgar, arrugar y desarrugar papel, plisar, coser sin agujas, recortar y aplicar las

distintas técnicas en un mismo trabajo.

En la segunda interrogante relacionada con la edad a la que se debe comenzar el
desarrollo de las habilidades manuales, algunas de las respuestas fueron:
- A partir de los tres afios de edad se propicia el desarrollo de las habilidades

manuales propias de la Educacion Plastica en los nifios, pero desde que nace con
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el desarrollo de las habilidades motrices se estan sentando las bases para su
posterior desarrollo

-Se propicia una vez que la nifia o el nifio ingresen a la escuela y comience a
escribir.

- Estas habilidades deben desarrollarse desde que el nifio tenga los primeros afios
de vida, es importante que interactle con objetos para que los manipulen y asi se le
da la posibilidad de realizar ejercicios que fortalezcan los movimientos de las
manos, logrando fortalecer la mano como instrumento fundamental en la vida del

ser humano.

Con este taller reflexivo los participantes se apropiaron de conocimientos sobre la
Educacion Plastica y la importancia que tiene lograr en sus hijos un buen desarrollo de
habilidades manuales tales como: el trabajo con papel, troquelado, el doblado de papel,
la costura sin aguja, la creacién, el recortado de figuras impresas en revistas y
periddicos, el ensarte de cuentas actividades que no se realizan con frecuencias en el
hogar, ademas los mismos consideraron importante realizar con mayor sistematicidad

estas actividades para contribuir a un buen desarrollo de las habilidades manuales.

Actividad 2 que abordé el tema relacionado con la Educacién Plastica en el 5to afio de
vida , participaron 18 padres para un 90%, en el desarrollo se analiz6 el concepto de
Educacién Plastica expresado por Ramén Cabrera Salort en el libro Metodologia de la
ensefianza de las Artes Plasticas. La cual no es una necesidad espiritual de las
personas las hace mas sensibles y educa de tal forma que puede influir hasta en las
transformaciones de sus cualidades morales, de sus gustos, comportamientos en la
sociedad, a través de ella se desarrolla la expresion en sus diferentes aspectos verbal,
gréafico y artistico que a la vez permite exteriorizar la capacidad creativa e imaginativa

de la persona.
Para comprobar el tema se les pidid6 a los padres que mencionaran algunas de las

técnicas que se trabajan en el desarrollo de habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica en las nifias y los nifios de estas edades, logrando que la totalidad
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expresaran algunas de estas técnicas. Ademas mostraron interés por conocer
actividades que se puedan realizar con el nifio en funcion de lograr un mayor desarrollo
de las habilidades manuales en esta area. La totalidad de los padres participantes
llegaron a la conclusién que es necesario realizar actividades plasticas en los nifios
para contribuir a un buen desarrollo de habilidades manuales tales como: recortar,
dibujar con la utilizacion de diferentes materiales, la costura sin aguja, la creacion, el

trabajo con papel, etc

Actividad 3 que abord6 el tema relacionado con la potenciaciéon de las habilidades
manuales propias de la Educacién Plastica desde el hogar, participaron 15 padres para
un 75% y en el desarrollo se pudo apreciar que varios padres expresaron que algunas
de las actividades que propician este desarrollo son: el dibujo, el recortado y el
rasgado. Ejemplificando actividades que pueden realizar en el hogar mediante trazados
en la arena, en la tierra himeda, composicion de elementos mediante elementos de la
naturaleza, el dibujo de siluetas con tizas de figuras humanas, de objetos, la creacion y
confeccidn de objetos y medios con la utilizacién de elementos de la naturaleza (flores,
hojas, tierra, arena, harina, algodon, fideos, granos etc) teniendo en cuenta los recursos
con los que cuenta cada una de la familia. Otros consideraron de gran importancia
realizar estas actividades con sistematicidad ya que de esta manera se propicia mayor
desarrollo de las habilidades manuales en dicha area. La mayoria de los participantes
expresaron que mediante dibujos, se le daria seguimiento ha estas habilidad en el

hogar ya que no conocen otras vias como las mencionadas anteriormente.

Cinco de los participantes para un 25%, expresaron que todas las actividades
demostradas contribuyen al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica, por lo que consideraron de suma importancia trabajarlas con

frecuencia en el hogar.
Actividad 4. Se abord6 el tema relacionado con el trabajo con papel y el recortado,

actividades que contribuyen al desarrollo de las habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica, participaron 18 familias para un 90%. Los participantes refirieron
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que les resulto interesante y provechosa realizar la actividad, consideraron que son muy
necesarias estas actividades para que los niflos desarrollen habilidades manuales
propias de la Educacién Plastica que fortalezcan su desarrollo integral. Ademas
consolidaron el uso correcto de la tijera, ya que la gran mayoria no tenia conocimiento
de su uso y manejo, y argumentaron sus conocimientos sobre el trabajo con el papel
tales como; doblado, arrugado, desarrugado, trozado, agujereado, rasgado libre, de
pellizco de figuras troqueladas, de tirillas de papel, de figuras impresas y el plisado.
Ademés del recortado libre en cualquier direccion, de figuras rectangulares y figuras

impresas en revistas y periddicos cerca del contorno.

Actividad 5 v 6 Se abordaron los temas relacionado con los materiales que se trabajan

en el hogar. Su uso correcto y los materiales alternativos. Participaron 17 padres para
un 85%. Durante la realizacion de las actividades los padres mostraron sentirse
motivados ya que adquirieron conocimientos sobre el uso de diferentes materiales como
crayola, tempera , lapiz, etc, tomando como iniciativa montar una exposicion con los
diferentes trabajos realizados por ellos, reflejando el uso de los diferentes materiales
creados como mufiequillas hechas de tela rellenadas con algodén o esponja con hojas
de plantas, con tuza de maiz, la tempera confeccionada con almiddn, harina de castilla
mezclada con colorantes industriales o naturales de las hojas y flores de las plantas, la
crayola hecha de tizas pintadas con colorantes pasadas por esperma, ademas de cufios
hechos con telas, frutas, poliespuma, pinceles de plumas de aves, de pelos de animales
con cabos de madera o plastico entre otros materiales los cual sirvi6 de experiencia
para desarrollar las habilidades manuales y le resultd interesante realizar estos
materiales, que son de gran necesidad realizarlos en el hogar cuando existe carencia,
considerando que ayuda a estimular a los nifios a realizar diferentes actividades que
servird de base para estas habilidades.

Actividad 7. Se abordo el tema relacionado con los juegos dactilares alternativas para
el desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias
y niflos del 5to afio de vida, en la que participaron 19 familias para un 95%. Durante la

ejecucion de la actividad las familias refirieron que les resultd atractiva, un poco dificil
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pero muy interesante, ademas reflexionaron sobre la importancia de estos juegos para
el desarrollo de las habilidades plasticas manuales en sus hijos y sobre la importancia
de realizarlos sistematicamente en el hogar para fortalecer los movimientos de las
manos, para que de esta manera realicen con mayor seguridad, coordinacion las
diferentes técnicas y dieron ejemplos de otros juegos dactilares inventados por ellos los
mismos fueron demostrados por ellos ejemplos; El vuelo de la paloma, La flauta del
conejo, El peine de mama, Hola Pepito todos con la utilizacion de todos los dedos de

las manos.

Actividad 8. Se abordd el tema relacionado con la potenciacion de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica con la utilizaciéon de materiales para el
dibujo, en esta actividad participaron 20 familias para un 100%. La totalidad de los
participantes refirieron que es de gran importancia apropiar a los nifios de vivencias,
para que luego a través de los diferentes dibujos que ellos realicen, reflejen la belleza y
la realidad de lo que conocen. La familia aprendio la necesidad de utilizar correctamente
los materiales para realizar los dibujos con calidad, ademas de la necesidad de una
terminacion correcta para que los elementos dibujados sean mas reales. También se
apropiaron de la idea de que el dibujo desarrolla la mano y el ojo por lo que es

fundamental en el desarrollo del nifio

Actividad 9. Se abordd el tema relacionado con la potenciacion de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica con materiales de la naturaleza, en dicha
actividad participaron 17familia para un 85%. Al concluir la actividad las familias
expusieron sus opiniones sobre lo aprendido, mencionaron ejemplos de otros
materiales de la naturaleza que consideran que se puedan utilizar en el hogar con sus
hijos como; las semillas de las frutas y vegetales, tallos de plantas, cascara del coco,
del huevo, plumas de aves cajetas del arbol de Framboyan, etc, para desarrollar las
habilidades manuales y se le dio sugerencias de como utilizarlos mediante la

realizacion de diferentes actividades de creacion y diferentes confecciones de objetos.
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Actividad 10. Se abord6 el tema relacionado con el trabajo de creacion, actividad que
contribuye al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica,
participaron 18 familias para un 90%. Los participantes refirieron que les resultd
interesante y provechosa realizar la actividad, consideraron que es muy necesaria esta
actividad para que los nifios desarrollen habilidades manuales propias de Educacion
Plastica que fortalezcan su desarrollo integral. Ademéas de fortalecer en el nifio
diferentes procesos como la percepcion, la imaginacion, la atencién, la memoria, las
familias crearon maquetas sobre cuentos y canciones, laminas sobre el campo, la playa

y el zoologico, titeres de personajes de cuentos creados por ellos entre otros.

Actividad 11.

Se abordd el tema de la presentacion de resultados del desarrollo de habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica en las nifias y nifios del 5to afio de vida,
participaron 17 familias con sus hijos para un 85%, ademas de 12 personas de la
comunidad, las cuales interactuando entre si refirieron que dicha actividad le resulté
interesante y provechosa ya que comprendieron que las habilidades manuales propias
de la Educacion Plastica se pueden desarrollar desde el hogar y con el uso de
materiales que no son costosos como: la tempera confeccionada con almidén, harina de
castilla mezclada con colorantes industriales o naturales de las hojas y flores de las
plantas, la crayola hecha de tizas pintadas con colorantes pasadas por esperma,
ademas de cufios hechos con telas, frutas, poliespuma, pinceles de plumas de aves, de
pelos de animales con cabos de madera o plastico . Los participantes de la comunidad
tuvieron la oportunidad de realizar diferentes actividades que le sirvieron como base

para el trabajo con sus hijos, vecinos y personas mas cercanas a ellos.

Actividad 12. Se realiz6 un resumen de los aspectos abordados en las actividades
realizadas, para valorar la preparacion alcanzada por los padres acerca de como
contribuir desde el hogar al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica, evidenciandose en las respuestas a las preguntas y el debate

realizado que los padres quedaron preparados en aspectos relacionados con:
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- Ejemplificar actividades que contribuyan al desarrollo de las habilidades manuales
propias de la Educacion Plastica en sus hijos como: recortar, dibujar con la utilizacion
de diferentes materiales, la costura sin aguja, | a creacion, el trabajo con papel, etc.

- Materiales que se pueden utilizar para desarrollar las habilidades manuales propias de
la Educacion Plastica en las nifias y nifios, ademas de los que se pueden crear cuando
no se cuenta con materiales de fabricacién industrial que contribuyan al desarrollo de
dichas habilidades, ejemplos: la tempera confeccionada con almidon, harina de castilla
mezclada con colorantes industriales o naturales de las hojas y flores de las plantas, la
crayola hecha de tizas pintadas con colorantes pasadas por colorantes, ademas de
cufios hechos con telas, frutas, poliespuma, pinceles de plumas de aves, de pelos de
animales con cabos de madera o plastico.

- Importancia que tiene el dibujo, el modelado, la creacion, el uso correcto del lapiz y la
crayola, la tijera y el pincel asi como las vivencias que tenga el nifilo mediante la
observacion de animales, plantas, objetos que le rodean, Ademas de las actividades de
creacion con la utilizacion de diferentes recursos que tienen en el hogar y con los
elementos de la naturaleza, también la confeccion de objetos y medios ilustrativos para
apoyar las actividades con los nifios para lograr un buen desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica.

- Importancia que tiene el uso de los materiales de la naturaleza para desarrollar las
habilidades manuales propias de la Educacién Plastica en las nifias y nifios. Ejemplificar
.En esta pregunta los participantes ejemplificaron que estos recursos de la naturaleza
tienen gran importancia ya que le dan una mejor terminacién a las actividades de
creacion, le ofrecen al nifio un realismo de lo que crea, brinda la posibilidad de
desarrollar la creatividad, la imaginacién, el pensamiento, la memoria de acuerdo a sus

vivencias.

Fueron realizadas 20 visitas al hogar después de aplicada la propuesta, con el objetivo
de constatar como la familia potencia la labor educativa de las nifias y nifios del 5to afio
de vida, en el hogar, aplicando las orientaciones recibidas para contribuir al desarrollo
de las habilidades manuales propias de la Educacién Plastica(anexo 4) y los

resultados fueron:
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Aspecto No 1 referido al conocimiento que poseen las familias sobre las actividades
gue pueden realizar con sus hijos y como ejecutarlas se evidencié que 18 familias para
un 90% poseen mayor conocimiento sobre las actividades que pueden desarrollar para
contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacién Plastica en
sus hijos como: el dibujo, el recortado, trazados en la arena, en la tierra hiumeda,
composicion de elementos mediante elementos de la naturaleza, el dibujo de siluetas
con tizas de figuras humanas, de objetos, la creacidon y confeccion de objetos y medios
con la utilizacion de elementos de la naturaleza (flores, hojas, tierra, arena, harina,
algodon, fideos, granos etc) teniendo en cuenta los recursos con los que cuenta cada
una de la familia asi como las vias para darle salida a estas desde el hogar mediante el
juego, los paseos, los distintos procesos de alimentacién, aseos y suefio donde también
se pueden estimular a los nifios a realizar juegos dactilares para contribuir al desarrollo
de dichas habilidades.

Aspecto No 2 referido a la creacion de condiciones por la familia para la realizacion de
las actividades en el hogar se pudo apreciar que 18 familias para un 90% crean las
condiciones para desarrollar actividades que contribuyan al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica garantizando lograr en el

pequefio mayor motivacion y disposicion para la ejecucion de las actividades.

Aspecto No 3 referido a la comunicacion emocional de la familia con el nifio se
evidencié que las 20 familias para un 100% demostraron relaciones afectivas positivas
con sus hijos a la hora de ejecutar las diferentes actividades, no obstante solo 17 para
un 85% desarrollan las actividades con calidad porque le ofrecieron una orientacion
clara y precisa sobre lo que iban hacer, le brindaron muchas vivencias con la utilizacion
de maquetas, laminas, ilustraciones de libros y revistas y creaciones realizadas por
ellos mismos en presencia de los nifios demostrandole el uso de los materiales y
técnica, ademas estimularon constantemente a los nifilos de forma carifiosa para que

realizaran las actividades.
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Aspecto No 4 referido a los resultados de la actividad se constaté que 16 familias para
un 80% obtienen resultados favorables en la realizacion de actividades que contribuyen
al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educaciéon Plastica en sus hijos
ya que demostraron que poseen mayor preparacion y conocimiento para la ejecucion de
dichas actividades,.pues mediante la observacion se pudo apreciar mejor terminacion,
mayor cantidad de vivencias, transparencia lo que quiere decir que el nifio con el deseo
de dar a conocer todo lo que sabia de aquello que representaba hizo visible todos los
elementos de un objeto aun cuando esto se encontraban ocultos, de esta forma reflejo
las cosas como si fueran transparentes y todo pudo hacerse visible en el plano donde
creo, las orientaciones que brind6 el adulto fueron claras y precisas, la demostracion
realizada por ellos fue correcta ya que dominan el uso de los materiales y técnicas a

utilizar,

Aspecto No 5 v 6 referido a la utilizacion de procedimientos ludicos en la ejecuciéon de
las actividades solo 12 familias para un 60% realizan y motivan a sus hijos a través del
juego a pesar de que todos conocen que esta es la actividad fundamental de las nifias y

ninos de estas edades.

Al finalizar la visita se les agradecié a las familias por formar parte de la investigacion y
por aceptar que observaran su trabajo, asi como se les estimulé para que continuaran

la realizacion sistematica de estas actividades desde el hogar.

Después de realizar las visitas al hogar una vez aplicada la propuesta mediante un
analisis comparativo se pudo constatar que los resultados fueron superiores al
diagnostico inicial (ver anexo 7) pues las familias enriquecieron sus conocimientos
sobre las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica, su importancia en el
desarrollo de los nifios asi como los materiales y técnicas a trabajar, el uso correcto de
las mismas, la elaboracion de diferentes medios alternativos cuando existen carencias
de ellos en el hogar, ademas de los juegos dactilares y actividades que contribuyen a
fortalecer los musculos de las manos para desarrollar con éxito las habilidades

manuales, se sintieron motivadas, se logré que el 90% de las familias crearan las
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condiciones para desarrollar actividades que contribuyan a dichas habilidades, incluidas
6 de las 8 familias extensas garantizando mayor motivacion y disposicion para la
ejecucion de las actividades, en las nifias y los nifios y por tanto una mejor preparacion

para su formacion integral.

En el (Anexo 8) aparece una tabla comparativa de los resultados del diagnéstico inicial

y final con respecto a las necesidades de preparacion de las familias.

Como resultado del analisis de la técnica del PNI (positivo, negativo e interesante) se
conocid que los padres consideran como positiva la preparacién recibida, asi como muy
estimulantes las técnicas aplicadas por la investigadora, lo que facilit que estas se
desarrollaran en un clima ameno, agradable; como negativo consideran que las
funciones laborales que ellos realizan le impiden dedicar el tiempo necesario a la
preparacion y como interesante todos coincidieron en sefialar que las vias y las técnicas
utilizadas fueron creativas y despertaron el interés de ellos hacia la preparacion. Con
respecto a otros temas especificos en los que desean recibir preparacion se

encuentran: desarrollo de la expresion oral y formacion de habitos.
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CONCLUSIONES

» El estudio bibliografico realizado permitié profundizar en los sustentos teoricos
relacionado con la preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica y en aspectos metodoldgicos
referidos al trabajo para el perfeccionamiento de dichas habilidades argumentando

su incidencia en la preparacion de los pequefios al arribar al grado preescolar.

» En el diagnostico inicial se comprob6 que no son suficientes las actividades que se
realizan en la capacitacion de las familias para contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica y esto constituye limitaciones
para alcanzar el maximo desarrollo posible de cada nifia y nifio como fin de la

Educacién Preescolar.

» Se disefio e implementd una propuesta de actividades para contribuir al desarrollo de
las habilidades manuales propias de la Educacién Plasticas tales como: recortar,
modelar , dibujar, costura sin aguja, ensartes de cuentas, rasgado, doblado de papel,
plisado, actividades de creacidbn y juegos dactilares, utilizando las vias de
preparacion familiar establecidas para la Educaciéon Preescolar como:.taller reflexivo,

taller de padres, actividad conjunta, video — debate y puertas abiertas

> La aplicacion de la propuesta de actividades de preparacion familiar posibilitd
obtener resultados satisfactorios en la preparaciéon de la familia para contribuir al
desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica, demostrandose
al evaluar su impacto mediante la aplicaciéon de métodos cualitativos de la investigacion
cientifica, el cual permitié que existiera una transformacion en la familia, pues el 80%, de

ellas demostraron de forma préctica los conocimientos adquiridos en la preparacion.
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RECOMENDACIONES

» A la directora del Circulo Infantil “Lindo Pequefiin” del Municipio Cumanayagua la
realizacion de actividades metodoldgicas que permitan elevar el nivel de preparacion de
los educadores en aspectos referidos a como dirigir el proceso de educacion familiar,
para lograr su efectividad.

» A las educadoras del tercer y cuarto ciclo del Circulo Infantil “Lindo Pequefin” del
Municipio Cumanayagua aplicar la propuesta de actividades dirigidas a la preparacion
de la familia para que contribuya al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica, considerando los objetivos y contenidos concebidos en el Programa
Educativo de estos afios de vida y garantizar asi la potenciacion de la labor educativa
desde el hogar y por tanto una mejor preparacion de las nifias y los nifios para su

formacion integral y su arribo al 6to afio de vida.
> A la Jefa del Area de desarrollo de Educacién y Desarrollo Estético, divulgar la

propuesta de actividades a todas las instituciones infantiles del Municipio Cumanayagua

para lograr de manera conjunta mayores resultados en la Educacion Preescolar.
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ANEXO 1

“Lindo Pequefin” del Municipio Cumanayagua.

Objetivo: Constatar la preparacion que poseen sobre el desarrollo de las habilidades

manuales propias de la Educacion Plastica y la orientacibn que han ofrecido al

respecto a las familias de las nifias y nifios para dar continuidad al Proceso

Educativo desde el hogar

Aspectos a valorar:

1. Formacion académica.

Lic. en Educacion Preescolar

Lic. en Educacion Primaria Lic. en Educacion en otras especialidades
Master Doctor Otras
¢, Cuales?

2 Estudios que realiza actualmente.

Licenciatura Diplomado Maestria Doctorado Otras

¢, Cuales?

3. Experiencia profesional.

Educacién Preescolar ___ afios.

Maestra del grado preescolar __ afos.

Educadora de circulo infantil_____ afios.

Subdirectora de circulo infantil_____ afios.

Directora de circulo infantil___ afios.

Profesora del ISP___ afios.

Metododloga de la Educacion Preescolar__ afios de experiencias.

4 Pudiera explicar qué es la Educacion Plastica.
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5 Pudiera referirse a los momentos que dentro del horario de vida de las nifias y los
nifios del 5to afio de vida puede contribuirse al desarrollo de las habilidades manuales

propias de la Educacion Plastica. Ejemplifique.
6 Comente del trabajo que se efectla para orientar a la familia acerca de como

contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica,

desde el hogar. ¢ Considera que es suficiente? ¢ Por qué?
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Objetivo: Constatar la preparacion que poseen las familias para contribuir al desarrollo

de las habilidades manuales propias de la Educacién Plastica desde el hogar.

Mam& o papd estamos realizando una investigacion sobre el desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y los nifios del 5to
aflo de vida, su colaboracion franca y abierta serd muy Util para el resultado de esta
investigacion.

Por su colaboracion, muchas gracias.

1- Datos generales:

Marque con una X de donde proviene su hijo

Circulo infantil Programa Educa a tu Hijo

2- Nivel escolar (marque con una X)

Mama Papa
Primario
Medio

Medio superior

Superior

3- Marque con una X las personas que conviven con el menor:

Mam4___ Papa_ _ Hermano Tios Abuelos Otros

4- ¢Ha recibido alguna preparacion acerca de cémo contribuir al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la Educacion Plastica en sus hijos?
Si No

a) En caso afirmativo diga en qué aspectos lo han preparado
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5- Marque cuales de estas vias ha utilizado la institucion para orientarlo:

Reuniones de padres Charlas educativas Dinamica familiar
Actividad conjunta Talleres Actividades demostrativas
Visitas al hogar Otras ¢,Cuales?

a) ¢ Como evalla la preparacion recibida?
B R M

b) ¢ En qué se basa su evaluacion?

Se demuestran procedimientos.
Recibe informacion.
Propician el intercambio familia- institucion.

Propician la relacion familia- nifio- educador.

6- ¢En la preparacion que le han ofrecido estan incluidos ejemplos de actividades que
puede desarrollar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica desde el hogar?

Si No

a)En caso afirmativo diga:

¢, Cuales?

¢, Como lo hace ?
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ANEXO 3
Guia de of i6n inicial la visita al |

Objetivo: Constatar como la familia le da continuidad al Proceso Educativo de las nifias

y nifios del 5to afio de vida, en el hogar.

Aspectos a observar

» La familia al ser visitada, hara referencia de las acciones educativas que
realiza con su nifio, como las realizé y valora los resultados alcanzados. Esto
permitird apreciar en qué medida logré apropiarse de las orientaciones que

recibié con anterioridad.

» La creacién de condiciones se logra cuando la familia:

» prepara el espacio adecuado en que se realizara la actividad y garantiza el
acondicionamiento del mismo.

» prepara los materiales necesarios para realizar las actividades planificadas.

» propicia una buena disposicion en su hijo para realizar la actividad.

» evita en la medida de lo posible, interrupciones en el proceso de realizacion

de la actividad.

> Se apreciara el nivel de relacion afectiva que la maméa demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacién que le ofrece.

4- ncién resul | Vi .
> Al observar como se realiza la actividad con los nifios, se podra valorar los
resultados alcanzados en funcién de la preparacion de la misma, y su conduccion por la

familia.
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Objetivo: Constatar como la familia potencia la labor educativa con las nifias y nifios

del 5to afio de vida en el hogar, aplicando la preparacion recibida para contribuir al

desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion Plastica.

A rvar

» La familia al ser visitada, hara referencia de las acciones educativas que realiza
con su nifio, como las realiz6 y valora los resultados alcanzados. Esto
permitird apreciar en qué medida logré apropiarse de las orientaciones que

recibié con anterioridad.

La creacion de condiciones se logra cuando la familia:

» Prepara el espacio adecuado en que se realizara la actividad y garantiza el
acondicionamiento del mismo.

» Prepara los materiales necesarios para realizar las actividades planificadas

A\

.Propicia una buena disposicion en su hijo para realizar la actividad.
» Evita en la medida de lo posible, interrupciones en el proceso de realizacion de

la actividad.

) . . | de la famili | nif
» Se apreciara el nivel de relacion afectiva que la familia demuestra con el nifio

durante la visita, el apoyo que le brinda y la estimulacion que le ofrece.

100



Propuesta de actividades de preparacidon familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales en Educacion Pldstica en las nifias y los nifios del 5% afio de vida.

_ol ion d ltad e | ividad
> .Al observar como se realiza la actividad con los nifios, se podra valorar los resultados alcanzados en funcion de la

preparacion de la misma y su conduccién por la familia.

_ Utilizacién d limi adi | vidad

» La familia prepara y realiza la actividad como si fuera juego, resultando agradable y atractivo para el nifio, o sea,

utilizando procedimientos ludicos.

6- Realizacién de juegos.

» La familia promueve que el nifio juegue y se involucre formando parte de esa importante actividad.

7- Conclusion la visi
» Se agradece a la familia la oportunidad de observar su trabajo y se le estimula para que continde su realizacion

sistematica.
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ANEXO 5

Revisién de documentos (tales como; Programa del tercer ciclo, libreta de visitas al hogar y planificacion de la dinamica
familiar)

Objetivo: Constatar aspectos referidos con la preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de las habilidades
manuales propias de la Educacion Plastica de las nifias y nifios del 5to afio de vida.

Aspectos arevisar:

» Contenidos y orientaciones relacionados con el desarrollo de las habilidades manuales propias de la Educacion
Plastica.

> ¢ Qué tipo de orientaciones aparecen?

» Vias de preparacion a las familias
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ANEXO 6

Guia de observacioén para el video “Trabajo con papel “

1-¢;Qué opina de lo observado?
2- ¢ Con qué materiales se trabajo?
3- ¢ Qué habilidades contribuye a desarrollar?

4- ¢ Consideras qué estas actividades sean importantes para el desarrollo del nifio? ¢ Por qué?
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Después

Carencias que aln presentan

Antes
Insuficientes conocimientos de
familia. sobre cuales son

habilidades manuales propias de

Educacioén Plastica

la
las

la

Dominio de cuales son las
habilidades manuales propias de la

Educacién Plastica.

Insuficientes conocimientos sobre la

importancia que tiene el desarrollo de

las habilidades manuales propias de la

Educacion Plastica en las nifias y nifios

del 5to afio de vida.

Dominio de la importancia que
tiene desarrollar las habilidades
manuales propias de la Educacion
Plastica en las nifias y nifias del 5to
afo de vida para su formacion

integral.

Conocimiento profundo de la importancia
gue tiene desarrollar estas habilidades

desde las edades tempranas.

Insuficientes conocimientos de

actividades que contribuyan al

desarrollo de las habilidades manuales

propias de la Educacion Plastica en las

nifias y nifos del 5to afio de vida, asi

como la ejecucién de dichas

actividades desde el hogar.

Dominio de las actividades que
contribuyen al desarrollo de las
habilidades manuales propias de la
Educacion Plastica, asi como la

ejecucion desde el hogar

Creacion de condiciones en el hogar para

la realizacion de estas actividades.
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ANEXO 9

Folleto de orientaciéon familiar.

“A PINTAR CON LA FAMILIA”

Autora: Radelix Abreus Abreus.
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Este pequefio folleto ha sido confeccionado con la recopilacién de datos sobre criterios
de diferentes autores dedicados al estudio de la Educacion Plastica; con el objetivo de
que la familia se documente acerca del tratamiento de las diferentes técnicas
trabajadas en esta area.

Es necesario que la familia al leer este folleto preste la atencion requerida; para que
pueda alcanzar un mayor dominio de como lograr el desarrollo de las habilidades

manuales en Educacion Plastica en sus hijos.

La capacidad de sentir la belleza y crearla hace la vida del hombre sensible, rica y viva
y esta capacidad de sentir, comprender y apreciar lo bello se desarrolla desde los

primeros afos de vida.

Entre los objetivos del circulo infantil esta el de educar en los nifios el amor hacia lo
bello, y una de las formas que tiene para lograrlo es a través de la ensefianza de la
Educacion Plastica. En el dibujo, pintura, modelado o cualquier otra manifestacion
plastica los nifios nos muestran sus fantasias, su personalidad, aspectos de su vida
psiquica. Por lo cual esta actividad tiene gran importancia desde el punto de vista de la
formacion del nifio, siendo muy importante que el personal docente en conjunto con la
familia ayude al nifio a desarrollar su fantasia, a elaborar sus ideas correctas y a
desarrollar las habilidades manuales.

El programa de Expresion Plastica se empieza a aplicar desde el tercer afio de vida.
Con actividades de dibujo, modelado y creacion A través de la misma el nifio desarrolla
fomas de expresion, ejercitard su coordinacion viso motora, su capacidad de
observacion y su sensibilidad artistica.

¢, Qué objetivos se traza con este folleto?
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e Desarrollar el interés por las Educacion Plasticas mediante las actividades de dibujo,

modelado, creacion , observacion y del mundo circundante.

e Contribuir al desarrollo sensorial de los nifios al reconocer y diferenciar las formas,
color, tamaros de los objetos y orientarse en el espacio.

e Desarrollar los masculos de las manos, manipular los instrumentos y materiales.

¢ Desarrollar los procesos de imaginacion, representacion, estimular el desarrollo de la
creatividad y la habilidad de utilizar las formas y los colores en armonia y contraste.

e Contribuir a la formacién de habitos de trabajo independiente.

[ ]

Teniendo en cuenta las diferentes formas de representaciones (dibujo, pintura,

modelado y creacion. Se debe tener presente que en el dibujo, pintura y modelado; se

tienen como objetivo: familiarizar al nifio con los materiales. Esta es una etapa

preparatoria en la cual no debemos exigirle al nifio trabajos terminados, nuestro

objetivo es que el nifio conozca y

)

maneje los materiales, es
necesario ensefar a los niflos a mantenerse sentados durante la actividad sin moverse
del lugar. Despertarles el interés hacia esta actividad, asi como ensefiarles a entender y
percibir todas las orientaciones que la educadora les dé sobre el trabajo.

Dibujo vy pintura
A continuacion te ofrecemos orientaciones sobre su uso.

Trazos en zig —zag. . Forma de coger el lapiz.
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Lapices: Sujetar el palo del lapiz dentro de la mano: El lapiz es agarrado por los
dedos pulgar, indice y medio: las puntas o los nudillos segun los casos de los dedos
anular y menique sirven de base de apoyo de toda la mano. Mas esta no se apoya en
estas partes fuertemente de una manera estética sino ligeramente, permitiendo la

maxima movilidad.

Ejercicios practicos sobre trazado de lineal. (Ver fig.1)

I) Se realizara el trazado de lineas:

> Horizontales.
> Verticales.
> Diagonales.

Forma de hacerlo:

Dibuje primero una serie de cuadrados de distintas dimensiones y llénelos con Lineas
de un solo trazo. Llene un cuadro con lineas diagonales, otras verticales. etc. Haga
este ejercicio muchas veces. Piense que de esta practica nace el dominio de la linea
calculada.

Figl
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Il) Trazado de lineas circulares determinadas. (Ver fig.2)

Forma de hacerlo:

Dibuje una serie de cuadrados de distintas dimensiones y trace una circunferencia
dentro de cada cuadrado. Haga esta circunferencia con solo dos trazos: Primero uno
para la mitad izquierda y segundo para la mitad derecha, completando la
circunferencia. Repetir hasta conseguir hacerla mas perfectas.
Para el mismo sistema empleado para el dibujo de circunferencias, trace una serie de
Ovalos verticales y horizontales. Encajelos dentro de rectangulos.

Fig.2

e
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[Il) Dibujo de degradados y grisados cogiendo el lapiz con el palo dentro de la
mano. (Ver Fig.3)

Sin sujetarse a una medida dada dibuje grisados de diferentes densidades: grises
claros, medios, oscuros -intentando conseguir la maxima regularidad.

Dibuje también en papel a partir de varios degradados de diferentes longitudes en

sentido: diagonal, vertical, horizontal. Procure conseguir una regularidad perfecta.

Fig. 3

suavemente -

Crayolas: Presionar ‘jpara evitar que se parta,
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sostenerla de acuerdo al modo que se va aplicar ligeramente 'vertical al dibujar
inclinada al cubrir superficies, en amplios y pequefios trazos en una determinada
direccion de izquierda a derecha, de arriba -abajo, oblicuamente y en forma circular.
También pueden lograr imagenes dibujando con las crayolas de lado, Es decir, quitando
el papel de la envoltura exterior.

Fig. 4

Las fiigras Guesiran (res formas
liforenties e wser [a crayola

De punta Acostada De lado

Pinceles: los nifios haran mas facilmente sus trabajos de pinturas si utilizan pinceles
gruesos. Los pinceles deben tener sus mangos largos y las cerdas duras
(preferentemente el largo de ellas debe ser de una pulgada).
Se debe escurrir sobrantes de temperas, tomarlo por el extremo superior de la virola
cercano al cabo: sostenerlos de acuerdo al modo que se va a utilizar, moverlo siempre
en una sola direccion de la misma forma que las crayolas. Puede realizar diferentes
trazos o dibujos en dependencia de la forma en que aplique cerdas que pueden ser:
sacudiendo la pintura sobre el papel, torciendo las cerdas, apretando las cerdas,
rodando el pincel.
La figura 5 muestra las diferentes formas en que se pueden utilizar los pinceles:
1. Mezclando los colores con el pincel.
2. Apretando las cerdas.
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3. Torciendo las cerdas.

4. Rodando el pincel.

5. Sacudiendo lo pintura sobre el papel.

Fig. 5

El nifio debe comprender que con estos materiales él puede crear algo, que al pasar el
lapiz, las crayolas o el pincel por una superficie deja una huella, que adquiera el

significado del uso de estos.

Tendremos en cuenta que al hacer los trazos; primero realizaremos los horizontales,

indicando hacerlos de izquierda a derecha y después sefalaran los verticales e
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inclinados, siguiendo la direccion de arriba hacia abajo y los circulares en direccion
contraria a las manecillas del reloj. Los primeros trazos que el nifio ejercite utilizara

lapices, crayolas y pinceles, sera un juego para él, una forma de expresion

El trazaréa lineas rectas, curvas; en diferentes direcciones. Puede repetir determinados
movimientos, seguir la direccion de un camino, del humo, completar figuras, colocarle el
hilo a un globo, el palito a una bandera.

Se ensefara a los nifios a hacer trazos repitiéndolos sobre una hoja de papel.

Al hacer los trazos lo asociaremos con objetos y fendmenos conocidos por el nifio, las
lineas horizontales seran caminitos, los trazos verticales la lluvia que al caer hace chin,
chin, los movimientos circulares puede ser el humo que sube.

Primero se realizaran los trazos en el aire, después en una pizarra y por ultimo en los
papeles,

El nifio trazara lineas horizontales (caminitos), lineas verticales (lluvia) circulos
libremente (pelotas), lineas entrecruzadas, (caminitos atravesados por palitos), lineas

inclinadas, arboles, lineas formando el rectangulo (banderas) circulos (sol).

RECURSOS y MATERIALES VARIADOS PARA LA SUSTITUCION DE MEDIOS
FAVORECIENDO EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

LA TEMPERA se puede sustituir y usar el polvo de tizas de colores mezclados con un
poco agua y asi tendran otro tipo de material, también pueden trabajar con pintura
dactilar que puede ser de fabricacion casera. Para prepararla hiervan una taza de agua
con dos cucharadas de harina de castilla y remuévanla constantemente; diluyan en esta
pasta polvos de tizas de colores.

Debe hacerse la cantidad a usar en una semana pues esta pasta se descompone
facilmente. (para trabajar esta técnica en lugar de la brocha o pincel se utilizan las

manos y dedos).
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Busque todo material de desecho que tengan a su alcance. Se sorprenderan al ver

cuantas cosas pueden utilizar para realizar los trabajos.

CREACION DE CRAYOLAS.
Podemos crear crayolas utilizando tizas de colores

Materiales: tizas de colores, crea (espermas) y sal.

Ponga la esperma o cera a fuego lento hasta que se encuentre bien caliente, sumerja
las tizas de colores en el recipiente, afladiéndole 2 cucharadas de sal y deje en el fuego
por 10 minutos. Retire las tizas del recipiente aun con la cera en estado liquido y

coléquelos a secar en un nylon en un lugar fresco y seco.

PINTANDO CON OBJETOS
Observen los materiales que tienen disponibles al realizar su aventura pictérica. Pueden

utilizar pomos de diferentes clases, preferentemente plasticos con la tapa agujereada y

papel

Echen un poco de tempera de cualquier color en el pomo; después sosténgalo hacia
abajo sobre el papel y sacuda el pomo (si es plastico apriétalo hasta que salga una
pequefia cantidad de pintura, repitan esto las veces que desean hasta obtener las gotas
de pintura de diferente tamafo, prueben con diferentes colores y después con el mismo

borde de la tapa hagan toda clase de lineas y trazos.

PINTANDO CON PEDAZOS DE SOGAS O CORDELES.

Materiales: un pedazo de cordel, pintura y papel,

Introduzca un extremo de la soga en el depdsito de pintura, sdquela lentamente, ponga
la soga humeda sobre un papel y arrastrela de un lado a otro para obtener arabescos o

dibujos variados; pueden usarse otros pedazos de soga con colores diferentes.

116



Propuesta de actividades de preparacién familiar para contribuir al desarrollo de las habilidades manuales en Educacién Pldstica en
las nifias y los nifios del 5% afio de vida.

TIZA HUMEDA.

Materiales: Tizas, papel periédico y una taza de agua fria

Moje el papel sumergiéndolo en la vasija o0 humedézcalo con una esponja, coléquelo
suavemente sobre la superficie de una mesa o sobre un area del piso que se pueda
limpiar con facilidad.

Moje pedazos de tiza en agua fria y frote la tiza sobre el papel himedo, mezcle con sus
dedos los colores, después pongalo a secar sobre un pedazo de papel de periddico,

rosee con goma liquida la pintura de tiza, asi ésta no manchara y se fijara al papel.

PINTANDO SOBRE CARTON CORRUGADO.

Materiales: Carton corrugado, pintura, un pincel (pluma de ave)

Es muy interesante pintar sobre el cartéon corrugado y ver como se va mezclando la
pintura en los canales o surcos de carton, produciendo nuevos colores.

Pinten con rojo, amarillo o azul.

PINTANDO CON ESPONJAS

Materiales: una esponja, pintura y papel

Corten la esponja en pedazos que sean faciles de sostener, eche un poco de pintura
sobre un papel y moje la esponja en ella, después trabaje artisticamente deslizando la
esponja coloreada sobre el papel haciéndola girar sobre si misma. Pueden emplear

esponjas viejas y gastadas
MODELADO
Objetivo: Familiarizar a los nifios con la plastilina, conocer su manipulacion.

En el modelado se le ensefiar4d a trabajar sentados en el piso, sobre un tablero,

colocaran la plastilina y la modelaran.
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Siempre que hagamos una actividad debemos demostrarles como se hace. Se
ejemplifica un modelado, un dibujo. Al trazar los rasgos sefialaremos el procedimiento,

haciéndolo y explicandolo al mismo tiempo cémo se hace.

Se debe manipular la plastilina con las manos hasta que tome calor y se vuelva

moldeable en las manos de los nifios

Modo de manipulacion:

Rotar las porciones de plastilina entre las palmas de las manos para estirarlas, a
aplanarlas.

A porciones de plastilina se le hunden objetos en sus superficies para crear texturas.

Ensefarlos a obtener mediante el modelado las formas volumétricas: cilindro, esfera,
figuras ovaladas, ensefiarle a unir estas formas para crear collares, anillos entre otras.
Modelaran las formas redondas (pelota), cilindricas (palitos), derivados de las formas

redondas aplastadas (galleticas) y las formas circulares (aros).

Creacion: En esta edad aparece una nueva actividad: la creacion que consiste en
familiarizar al nifio con los materiales de trabajo (papel de color, tijeras, goma de pegar
y brocha, materiales de la naturaleza).los cuales podran ser relacionados en un mismo

trabajo por lo que es importante conocer su manipulacion.

Papel de color: sostenerlo entre los dedos y mantenerlo entre los ojos de la tijeras al

recortarlo, rasgarlo utilizando los dedos indice y pulgar de ambas manos.

Goma de pegar y brocha: aplicar la goma con la brocha, extender con rapidez la goma
sobre el reverso del papel fijandolo a otra superficie.
Tijeras: sostenerla para el corte con los dedos pulgar y del medio, utilizar la derecha,

ejercer sobre ella la presién necesaria para abrir y cerrar los ojos al producir el corte
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Las mismas formas utilizadas en el dibujo se les daran recortadas en papeles de
colores, los cuales quedaran haciendo diversas figuras, como ejercicio previo (el

rasgado) que no exige el manejo de tijeras. El nifio utilizara sus propias manos.

Se les debe orientar a los nifios cémo utilizar la goma de pegar, se hara énfasis para
gue mantengan sus manos limpias y ordenado su puesto de trabajo, la educadora
siempre debe demostrarles a los nifios modelos hechos y como hacerlos

En la creacion, los nifios pegaran sobre el papel lineas paralelas, formas preparadas
(circulos y cuadrados), representacion de objetos (globos y pelotas) alternando el color
y las formas. Pegaran objetos de dos y tres partes iguales (una torre). Pegaran objetos
de varias formas (banderas, carritos y casitas)

Se debe ensefiar a recortar y rasgar tiras anchas y estrechas por la marca de un doblez

y por un trazo. Hacer con estas tiras: escaleras, cercas y torres, entre otras.

Recortar y rasgar formas geométricas planas, triangulos, rectangulos, cuadrados entre
otros.

Se comienza dandole a los nifios pedazos de papel para que rasguen libremente,
segun se va ejercitando pueden rasgar contornos mas dificiles. En el tiempo libre la
familia le permitird al nifio que realice actividades con la utilizacion de diferentes
materiales y elementos de la naturaleza para darle mas realismo y creatividad. Se les
deben crear condiciones para que realicen actividades de creacién segun sus deseos.
Ademés deben estar atentas a la correcta posicion de los nifios y al uso adecuado de

los materiales.

Cuando el nifio se ha quedado retrasado, debemos hacer con él una labor individual

para brindarle orientacion, confianza y pueda lograr lo que desea.
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Al terminar los dibujos modelados y creacion, los trabajos se pueden situar durante
algun tiempo exposicion, asi los nifios observan lo que realizaron y se motivan para

realizar otras actividades

Este folleto conjuntamente con el programa de Educacion Plastica debe constituir una
guia para desarrollar el trabajo de esta manifestacion artistica en las instituciones
infantiles y en el hogar. Ademas es una posibilidad concreta para la utilizacion de
recursos variados en la Educacion Plastica de factible solucién a escala local y que
propiciara la inventiva en la sustitucion de medios favoreciendo la economia de la

actividad.
Esperamos que su aplicacion y contenido contribuyan a la preparacion de la familia

cubana, para que su accionar con los nifios alcance los propdésitos de la Educacion

Preescolar y la formacién integral de sus hijos para la vida futura.
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