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‘Una importante especie bioldgica en esta en riesgo de desaparecer

por la rdpida y progresiva liquidacion de nuestros dias el Hombre,

Hadgase racional la vida humana. Apliquese un orden internacional
justo. Utilicense todas las ciencias para el desarrollo sostenido sin

contaminacion.
Pdguese la deuda ecoldgica y no la deuda eterna.
Desaparezca el hambre y no el HOMBRE. (1)

Fidel Castro Ruz.



RESUMEN:

El presente trabajo esta encaminado a un minucioso estudio acerca de los contenidos
de la Educacion Ambiental que pueden ser abordados desde la ensefianza preescolar,
estableciéndose las relaciones correspondientes entre los contenidos del programa del
area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y el programa
transversal de Educacion Ambiental, por lo que el titulo del trabajo es: “Preparacion del
docente del 4 ciclo mediante la Educacion Ambiental en el area de Conocimientos del
Mundo de los Objetos y sus Relaciones”. Se realiza esta investigaciéon con el objetivo
de disefiar una propuesta de actividades metodoldgicas para preparar al docente del 4%
ciclo mediante el programa transversal de Educacién Ambiental con el area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones. Se partié de un diagndstico
inicial a través de la aplicacion de diversos instrumentos tales como la observacién a
las actividades programadas, independientes y juego de roles; entrevistas a la
estructura de direccion y encuestas a todo el personal que labora en este afio de vida.
Lo que permitié constatar los conocimientos que poseia este personal. Posteriormente
se procedié al disefio de la propuesta de actividades metodolégicas, asi como su
aplicacion. Se termind con la validacion final, permitiendo valorar los resultados
obtenidos siendo favorables logrando el objetivo propuesto. Con el objetivo de ir
formando una conciencia ambientalista en los docentes que laboran en este ciclo y asi
contribuir con el fin de nuestra educacion comunista, que es la formacién armédnica y

multilateral del individuo.
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INTRODUCCION

Puesto que a vivir viene el hombre, la educacion ha de prepararlo para la vida. (2)

Desde el Triunfo de la Revolucion el 1" de Enero de 1959, ha sido desvelo constante del
Estado y el Partido el desarrollo de la educacion en su continuo perfeccionamiento, lo
que sin duda ha garantizado una elevada preparacion del pueblo y que los resultados

educacionales figuren entre los mejores del mundo.

Este cuidado se materializa en un proyecto educacional socialista, donde la figura
principal es el estudiante, ha quedado recogido en los documentos del Congreso del

Partido Comunista de Cuba, donde se ha aprobado y ratificado la politica ha seguir.

En tal sentido en la tesis de resolucion sobre “Politica Educacional” aprobada en el
2%congreso del Partido Comunista de Cuba se plantea: “se ratificaran los principios y
fundamentos de la tesis de resolucion del | Congreso del Partido Comunista de Cuba,
gue tiene como fin trazar los lineamientos en lo que se refiere a desarrollar las nuevas
generaciones en la concepcion cientifica del mundo, es decir, la del materialismo
dialéctico e histérico se desarrolla en toda su plenitud humana las cualidades
intelectuales, fisicas y espirituales del individuo, y fomentar en €l elevados sentimientos y
gustos estéticos, convertir los principios politicos e ideologicos y morales comunistas en

convicciones personales y habitos de conducta diarias”. (3)

Siendo consecuente con todo lo anterior expuesto el Ministerio de Educacion traza su
linea no solo de trabajo educacional, sino también de la politica cientifica que ha de
sugerirse en el campo de la ciencia que le son afines a la educacion, con el objetivo de
incorporar los resultados que se obtienen en la practica diaria como formas de
perfeccionar continuamente el sistema educacional, no escapando a esta premisa

aquellas investigaciones que tienen como campo de accién la educacion ambiental.

Los problemas medioambientales constituyen una preocupacion del Estado, el Partido y

el Gobierno. No pocas veces en diferentes tribunas de Congreso Nacionales e
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Internacionales la voz de los principales dirigentes se han alzado para en justo reclamo
para elevar la atencién hacia los principales problemas ecologicos y de proteccion del

medio ambiente.

De ahi que el sistema educacional referido al articulo 1 del Capitulo 1 de la Constitucion
de la Republica haya dispuesto en la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental sus
lineamientos generales. El estado protege el medio ambiente y los recursos naturales
del pais, reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social
sostenible para ser mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar
y la seguridad de las generaciones actuales y futuras que corresponden a los 6rganos
mas competentes aplicar esta politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la

proteccién y cuidado del medio ambiente. (4)

En este empefo, por demas necesario, dada la importancia del tema y la urgencia del
tratamiento, se incluyen también la Ensefianza Preescolar, en relacion con la cual se
plantea: “En la Educacion Preescolar y Primaria se hace énfasis en las actividades que
ponen a los nifios en contactos directo con el medio natural y que promueven la
formacion de valores estéticos, éticos y cognoscitivos”. (5) Sin embargo, no siempre en el
contexto educacional esta premisa se cumplimenta de la forma en que se orienta al
existir falta de preparacion del personal docente en el orden metodoldgico para enfrentar
con éxito las actividades que presuponen el desarrollo de la Educacion Ambiental,
considerada por algunas educadoras, auxiliares pedagodgicas y directivos de la

ensefianza complejas para ser realizadas con nifios de la edad preescolar.

La Educacion Preescolar, como primer eslabén en el sistema educacional, sienta las
bases para el desarrollo integral para las nifias y nifios desde la infancia mas temprana y
los prepara para su incorporacion a la escuela.Mucho se ha hecho, hablado y escrito
para lograr un trabajo eficiente en estas instituciones pero aun no se alcanza el nivel de

calidad deseado.

En muchas ocasiones la atenciébn por parte del colectivo pedagdgico hacia los
educadores ha sido motivo de felicitacion, sin embargo, aun existen insatisfacciones
respecto a la labor que ellos realizan para vincular la Educacion Ambiental con algunas

areas del desarrollo.
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Por lo que se puede decir que la escasez de conocimiento es lo que conduce a la poca
preparacion que tienen los docentes acerca de la vinculacién del programa transversal
de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones. Se han realizado diferentes investigaciones sobre esta tematica:

Entre las investigaciones realizadas a nivel nacional se pueden mencionar las siguientes:
Valdez, Valdez.(2006) . Investigador Auxiliar Especialista en Educacion Ambiental del
Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas del Ministerio de Educacién, comenta sobre,
¢Como ha evolucionado el concepto de Educacion Ambiental: qué resultados y
limitaciones se han obtenido y cuales son las proyecciones hacia el tercer milenio?.Entre
otros autores la Lic. Aragones Lafita (2006) UCP Enrique J. Varona, aborda acerca de
la .importancia del conocimiento del mundo natural en la educacion de los nifios de edad
preescolar. También brinda su aporte el MSc. Pérez Moran(2007) UCP Enrique J.
Varona. El cual se refiere acerca de la importancia de la Educacion Ambiental en la

Educacion Preescolar Cubana: realidades y perspectivas.

En la provincia de Cienfuegos se han realizado investigaciones las cuales constituyen un
valioso aporte a la preparacion de este programa transversal, entre ellas se pueden citar:
La autora Espino Sosa,(2002). UCP Conrado Benitez Garcia. Se refiere a un sistema de
actividades para el personal docente con caracter interarea para la Educacion Ambiental.
Entre otras autores que abordan dicha tematica esta la Lic. Pérez Fernandez (2003)
Universidad de Cienfuegos Abordando el tema de un sistema de formacién en Educacion
Ambiental para el personal docente de la educacion preescolar. Ademas la compafiera
Vega Quintero,(2003) UCP Conrado Benitez Garcia. Se refiere al tema de La Educacion

Ambiental en la relacion interarea en el 4 ciclo.

Por su parte en el municipio de Cienfuegos se realizaron varias investigaciones
relacionadas con dicha temética como Argumedo Rodriguez.(2002) UCP Conrado
Benitez Garcia. Donde comenta acerca de la Educacion Ambiental en la relacion
interarea en el 3% ciclo. Entre otras esta Diaz Sanchez (2004) UCP Conrado Benitez
Garcia. La cual aborda Conjunto de actividades de Nociones Elementales de la
Matematica, que incluye la utilizacién de elementos de la Naturaleza. Y la autora de la

presente investigacién en sus inicios también abordo un tema referido a La Educacion
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Ambiental en la relacion interdrea en las Vias no Institucionalizadas en el (2003) UCP

Conrado Benitez Garcia.

Todas estas investigaciones coinciden en la urgencia de la insercion de la Educacion
Ambiental en el proceso educativo, pero aun no satisfacen las necesidades del tema en
la busqueda de nuevas soluciones que mejoren la calidad de la Educacion Ambiental
teniendo la preparacion del docente como el protagonista principal en la direccion de la
Educacion Ambiental en las edades preescolares.

La autora considera que en el mundo en que vivimos es hoy mas necesario que nunca
la preparacion que deben tener aquellos docentes que laboran en instituciones infantiles
para vincular la Educacion Ambiental con determinadas areas del desarrollo
especificamente la de Conocimientos del Mundo de los Objetos y sus Relaciones en el
4* ciclo . Pues segun la literatura consultada esto es un problema no resuelto, lo que ha
sido corroborado a partir de la realidad objetiva de la practica educativa, lo que permitié
observar la poca sistematicidad con la tematica a tratar. Situacion que se agudiza en el
CI” Caracolitos del Sur’” donde se ha observado que no se vincula el programa
transversal de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los

Objetos por las docentes no poseer suficiente preparacion respecto al tema a tratar.
A partir de la propia practica educativa se observo que:

» El comportamiento de los nifios y las nifias hacia el medio ambiente es

inadecuado.

> Escasos conocimientos de las docentes sobre el programa transversal de

Educacion Ambiental y su importancia.

> Insuficiente labor del docente sobre la importancia de su papel para motivar a los

nifios a amar la naturaleza, las plantas y los animales.

> Existe poca profundidad de los docentes sobre como cuidar los recursos, el agua,
el suelo y la energia eléctrica.

> Insuficiente dominio de como vincular las actividades de Conocimientos del Mundo

de los Objetos y sus Relaciones con este programa transversal.

10
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> Escasos conocimientos de como abordar los problemas ambientales existentes en
la localidad a través de las diversas formas organizativas al vincularlas con esta area del

desarrollo.

> Es insuficiente el trabajo de este personal al abordar esta temética en las

evaluaciones sistematicas.

> Hay poca profundidad de las docente al comentarle a los educandos el amor y
cuidado hacia lo que nos rodea, esto se ha observado mediante visita de ayuda

metodoldgica y visitas de control, especificamente en esta area del conocimiento.

> En el juego roles y actividad independiente es insuficiente la vinculacion de esta
area con el programa transversal donde las docentes podrian a través de su maestria

pedagodgica de forma sencilla ensefarles a amar el entorno.

Para conocer como ha sido la preparacion de esas docentes se procedié al analisis de
las orientaciones metodoldgicas, entre ellas la preparacion metodoldgica de 8 horas, la
preparacion metodoldgica de 4 horas que se imparte quincenalmente, los colectivos de

ciclo, las evaluaciones sistematica y las revisiones de documentos.

Constatandose que en las mismas se trabaja el area Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones; pero no se dimensionan el trabajo con el programa trasversal
de Educaciéon Ambiental, por lo que se demuestra que la preparacion de las docentes es

insuficiente.

Teniendo en cuenta las dificultades detectadas y la evaluacién profesoral se realizé un
diagndstico inicial para determinar en cada caso cuales son las insuficiencias en estos
aspectos y qué las convierte en regularidades; es por todo lo antes planteado se propone

el siguiente problema.

Por lo que el problema cientifico: ¢Como preparar a los docentes del 4° ciclo para dar
tratamiento al programa transversal de la Educacion Ambiental, mediante el area de

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones?

El objeto de investigacion: Proceso de preparacion al docente.

11
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El campo de accién: La preparacion del personal docente del 4° ciclo, para el
tratamiento metodologico a los contenidos del programa transversal de Educacion
Ambiental, a través del area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones.

El Objetivo: Diseflar e implementar una propuesta de actividades metodologicas
dirigidas a la preparacion a los docentes del 4% ciclo, en el tratamiento del programa
transversal de Educacion Ambiental a través del area de Conocimiento del Mundo de los

Objetos y sus Relaciones.
Preguntas cientificas:

¢ Qué fundamentos tedricos y metodoldgicos sustentan la preparacion del docente del 4%
ciclo para vincular el programa transversal de Educacion Ambiental con el area de

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones?

¢, Qué caracteriza el trabajo de los contenidos del programa transversal de Educacion
Ambiental para vincularlos con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos en el

4% ciclo?

¢Qué necesidades presentan las docentes del 4 ciclo para vincular el programa
transversal de Educacion Ambiental a través del area de Conocimiento del Mundo de los

Objetos y sus Relaciones?

¢, Como lograr mayor efectividad al vincular el programa transversal de Educacion
Ambiental a través del area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones,

en el 4% ciclo?

¢, Como valorar la pertinencia de la propuesta para alcanzar mayor efectividad para
vincular el programa transversal de Educacién Ambiental a través del area de

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones, en el 4° ciclo?
Tareas de Cientificas:

1. Argumentacion de los fundamentos tedricos — metodoldgicos que sustentan los

contenidos del programa transversal de Educacion Ambiental, en su vinculacion con el

12
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area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y la preparacion al

docente entre otros aspectos.

2. Diagndstico y caracterizacion de las necesidades que presenta el personal
docente del 4 ciclo, al vincular el programa transversal de Educacién Ambiental con el

area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

3. Disefio de implementacion de la propuesta de actividades metodologica dirigida a
la preparacion de las docentes del 4% ciclo, al vincular el programa transversal de
Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones.

4. Valoracion de la propuesta de actividades metodolégicas luego de su aplicacion

en la practica.
Descripcion de la muestra:

Para la realizacidon de esta investigacion se tomo de una Poblacion: de 25 docentes del
Cl “Caracolitos del Sur” del Consejo Popular Castillo de Jagua — CEN para un 100%. Se

toma como muestra 4 docentes que representan un 16%.

Muestra: de 4 docentes del 4® ciclo, las cuales representan el 16%. Esta compuesta

por:
v 2 maestras.
v 2 auxiliares pedagdgicas.

De ellas: son Licenciadas en Educacion 2 para un 8 %, una en Educacion Preescolar
para 4 % y una en Educacion Primaria para 4 %, dos son auxiliares pedagdgicas para
un 8 %. Entre ellas, dos cursan la Maestria en Ciencias de la Educacion (Mencion
Preescolar) para un 8 %, las auxiliares pedagdgicas ambas cursan, el curso para
educadora de nivel medio para un 8 %. Una de las docentes tiene mas de 25 afios de
experiencia. Es Licenciada en Educacion Primaria, la formacion que tiene es de la
Escuela de Formadora de Educadoras de Circulos Infantiles y su evaluacion profesoral
es B. Otra docente tiene seis afios de experiencia, se desempefia como maestra. Es

Licenciada en Educacién Preescolar, la formacion que tiene es del Curso Regular

13
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Diurno, su evaluacion profesoral es B. Otras dos son auxiliares pedagogicas con 2 afios
de experiencia, provienen, o sea la formacion que tienen es del curso para auxiliares
pedagodgicas, su evaluacion profesoral es B y se estan superando mediante el Curso

para educadoras y La facultad obrero — campesina .

Se selecciona con criterio intencional por tener este centro en su banco de problemas, la
preparacion del docente al vincular el programa transversal de Educacion Ambiental con
el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones en el 4® ciclo.
Atendiendo a la forma constructiva del lugar, la ubicacion geografica del poblado, las
dificultades presentadas por los docentes para vincular el programa transversal con esta
area en este ciclo, ademas de constituir una necesidad del Cl: “Caracolitos del Sur”, y
ser parte de la practica pedagdgica de la investigadora la cual se desempefia como
subdirectora de la institucion antes mencionada. Lo que le permite participar activamente

en proceso de aplicacion de la propuesta.

Durante el proceso de investigacion se pusieron de manifiesto métodos del nivel teérico
como el analitico-sintético, inductivo-deductivo, generalizacion y el histérico-logico; del
nivel empirico estuvieron presentes entre otros la revision de documentos oficiales,

observacion, encuesta, entrevista y del nivel matematico utilizamos el analisis porcentual.
Del nivel tedrico:

Analitico: Se ha utilizado en toda las etapas de investigacion, por cuanto ello permita
hacer el analisis e inferencias de la bibliografia que se consulte, ademas resulta efectivo
en la determinacion de causas, caracteristicas, peculiaridades y particularidades de la

Educacién Ambiental.

El sintético ligado directamente al analitico presente en la busqueda de informacion,
datos, etcétera, que conducen a la seleccion de los aspectos significativos que

conforman el nidcleo basico del informe.

Por su parte el método deductivo de conjunto con el inductivo estd presente en
aquellos aspectos que permiten a partir de conceptos generales, formular los conceptos

especificos con los cuales se desarrollo la estrategia de Educacion Ambiental.

14
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Generalizacién: para realizar las valoraciones necesarias y arribar a conclusiones, asi

como ofrecer las recomendaciones pertinentes.

Historico- Ldégico: permiti6 a partir del andlisis de articulos, documentos, tesis y
bibliografias establecer el comportamiento de las tendencias en el estudio de la

Educacion Ambiental en las diferentes investigaciones realizadas.
Del nivel empirico:

Revisién de documentos oficiales: Resolucién ministerial 269 / 91, Programas y
Orientaciones Metodolégicas de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones para el 4% ciclo, con el objetivo de conocer aspectos relacionados con el

trabajo metodoldgico, sus objetivos y contenidos.

Observacion: Se ha utilizado al constatar como las docentes del 4% ciclo vinculan el
programa transversal de Educacion Ambiental en las diversas formas de organizativas.
(Actividad programada ver anexo |); (actividad independiente ver anexo ll); (juego ver
anexo llI).

La encuesta: Se ha utilizado al constatar el nivel de conocimiento que posee el personal
docente del 4° ciclo acerca de la vinculacion del programa transversal de Educacion
Ambiental en el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.( Ver
anexo V)

La entrevista: Se ha utilizado al constatar el nivel de conocimiento que poseen la
estructura de direccion acerca de la vinculaciéon del programa transversal de Educacion
Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones en el

4% ciclo. (Ver anexo V)
Del nivel matematico:

El andlisis porcentual: Permitid analizar y tabular los resultados obtenidos en los

instrumentos aplicados.
Aporte practico:

Con la realizaciobn de este trabajo se busca resolver uno de los problemas de la

institucion como es: La preparacion de los docentes para dar tratamiento del programa

15
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transversal de Educacion Ambiental a través del area de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones en el 4° ciclo. Se aporta una propuesta de actividades
metodologicas mediante diversas vias de trabajo metodolégico como: varios talleres,
actividades demostrativas y una reunidbn metodologica. Dicha propuesta puede ser
utilizada como material de consulta por los docentes realizando las adecuaciones

pertinentes.

La tesis estd estructurada en: introduccion, dos capitulos, conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliogréaficas, bibliografia y anexos.

La introduccién ofrece una breve panoramica del tema y el disefio tedrico
metodoldgico.

En el capitulo I: Se expone todo lo relacionado con los fundamentos tedricos-
metodoldgicos que sustenta la preparacion al docente del 4% ciclo al vincular el programa
transversal de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones.

En el capitulo Il. Se realiza la presentacién y fundamentacion de la propuesta de
actividades metodolégicas para vincular el programa transversal de Educacion Ambiental
con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones. Detallandose
lo relacionado con el diagndstico inicial realizado, las potencialidades y necesidades de
preparacion de los docentes y se describen las actividades dirigidas a la preparacion del
personal con su fundamentacion y estructura. La validacion de la propuesta,

considerando los resultados obtenidos vistos en el contexto de la muestra seleccionada.
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CAPITULO. |

LA EDUCACION AMBIENTAL UN RETO EN LA PREPARACION DE LOS
DOCENTES DE EDUCACION PREESCOLAR

El educador no debe sentirse nunca satisfecho con sus conocimientos. Debe ser un autodidacta
que perfecciones permanentemente sus métodos de estudio de indagacién y de investigacion. (6)
Fidel Castro Ruz

1.1- Breve resefia histdrica de la Educacién Ambiental

Desde la aparicion del Homo Sapiens hasta la actualidad, el hombre ha mantenido
interrelacidén con la naturaleza para la satisfaccion de sus necesidades, relacién que paso
de una total dependencia a una dependencia o mejor dicho a una posicion de poder
sobre ella, y evolucion6 desde la mas ciega mitigacion en épocas inmemoriales hasta la
mas brutal depredacién caracteristicas actuales.

La evolucion de la sociedad, impulsada por el desarrollo de las fuerzas productivas, fue
asumida por diferentes grupos humanos de acuerdo con su condicién de poseer 0 no
los grupos de produccion, lo que determind sus patrones de comportamiento , sus
valores, sus formas de organizarse socialmente, su concepcion del mundo, en fin su
cultura y el impacto sobre la naturaleza.

En la actual situacion que tiene el mundo, donde unos pocos consumen mucho y la
mayoria consume muy poco, por debajo de sus necesidades mas perentorias, la
aspiracion de lograr el uso sostenible de los recursos naturales esta en dependencia de
las profundas transformaciones econémicas y sociales, que serian las que posibiliten la
distribucion equitativa y la aplicacion de la politicas de conservacion de estos recursos,
teniendo en cuenta sus limites de regeneracion y el equilibrio de los ecosistemas.
Durante la época de los 60 las preocupaciones ambientales comenzaron a revelarse con
mayor intensidad y se inici6 el desarrollo de una creciente sensibilidad ante los

problemas por parte de estos sectores de la sociedad.
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En este proceso tiene lugar una serie de acontecimientos a escala internacional,
incentivadores de un nuevo rumbo en la forma de tratar de interpretar el deterioro
ambiental del planeta entre otros se destacan.

1972-En Estocolmo (Suecia), establece el principio 19 , que sefiala: "Es indispensable la
educacion en labores ambientales, dirigidas tanto a las generaciones jévenes como a los
adultos, y que preste la debida atencion al sector de la poblacion menos privilegiadas,
para ensancharlas bases para una opinion publica bien informada y de una conducta y
de los individuos, de los impresos y de los colectivos, inspirados en el sentido de su
responsabilidades cuanto a la proteccion y el mejoramiento del medio en

toda su dimension humana. Es también esencial que los medios de comunicacion de
masas que eviten contribuir al deterioro humano y difundan, por lo contrario, informacion
de caracter educativo sobre la necesidad de mejorarlo y de protegerlo, a fin de que el
hombre pueda desarrollarse en todos los aspectos.(7)

1975- Por su parte en Belgrado (Yugoslavia) tiene lugar un nuevo evento dedicado
los problemas ambientales. En este se otorga a la educacion una importancia capital en
los procesos de cambios. Se recomienda la ensefianza de nuevos conocimientos
tedricos, practicos, valores y actitudes que contribuiran la clave para conseguir el
mejoramiento ambiental. En Belgrado se definen también las metas, objetivos,
directrices y principios de la Educacion Ambiental.

Los principios recomiendan considerar el medio ambiente en su totalidad, es decir, el
medio natural y el producido por el hombre. Constituir un proceso continuo y permanente
en todos sus niveles y en todas las modalidades educativas. Aplicar un enfoque
interdisciplinario, historico, con un punto de vista mundial atendiendo a las diferentes
regiones y considerando todo desarrollo y crecimiento en una perspectiva mundial.

La meta de accion ambiental es mejorar las relaciones ecoldgicas incluyendo las del
hombre con la naturaleza y las del hombre entre si se pretenden a través de la
Educacién Ambiental lograr que la poblacion mundial tenga conciencia del medio

ambiente y se interesemos sus problemas y conexos y que cuenten
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con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivaciones y deseos necesarios para
trabajar y colectivamente en la busqueda de soluciones a los problemas actuales y para
prevenir lo que pudiera aparecer en lo sucesivo.

De esta forma en el documento denominado Carta a Belgrado quedan definidos aspectos
de la Educacién Ambiental, que por su importancia y fundamento en nuestro trabajo
presentamos de forma integra a continuacion.

Metas Ambientales:

La meta de la accién ambiental es:

Mejorar todas las relaciones ecoldgicas, incluyendo las relaciones con la humanidad con
la naturaleza y de las personas entre si:

Para cada nacién, de acuerdo con su propia cultura, establecer por si misma el
significado de conceptos basicos tales como “ la célida de vida” y la “felicidad humana”,
en el concepto de ambiente global, esforzandose también para precisar y comprender
estas naciones como son extendidas por las culturas mas alla de la propias fronteras
nacionales.

Identificar las acciones que garanticen la preservacion y el mejoramiento de las
potencialidades humana que favorecen el bienestar social e individual, en armonia con el
ambiente biofisico y con el ambiente creado por el hombre.

Metas de Educacion Ambiental:

Formar una poblacién mundial conciente por el medio ambiente y por los problemas
asociados y que tengan conocimientos, aptitudes, actitudes, motivaciéon y compromiso
para trabajar individual y colectivamente en la solucién para los problemas existentes y
para los nuevos.

Objetivos de la Educacion Ambiental:

Toma de conciencia. Ayudar a las personas y grupos sociales a que adquieran mayor
sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los problemas.

Conocimientos. Ayudar a las personas y grupos sociales a adquirir una comprension

béasica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas de los
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conexos y de la presencia y funcion de la humanidad en él, que extrafia una
responsabilidad critica.

II. Actitudes. Ayudar a las personas o0 grupos sociales a adquirir valores sociales y un
interés por el medio ambiente que los impulse a participar en su proteccion y
mejoramiento.

[ll. Aptitudes. Ayudar a las personas o grupos sociales a adquirir las aptitudes necesarias
para resolver los problemas ambientales.

IV. Capacidad de evaluacion. Ayudar a las personas o0 grupos sociales a evaluar las
meditad y los programas de Educacion Ambiental en funcién de los factores ecolégicos,
patridticos y sociales, estéticos y educativos.

V. Participacion. Ayudar a las personas y grupos sociales a que desarrollen un sentido de
responsabilidad y que tomen conciencias de la urgente necesidad de prestar atencion a
los problemas del medio ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al
respecto.

Directrices basicas de los programas de Educacion Ambiental:

1. La Educacion Ambiental debe considerar al ambiente en su totalidad-natural y
creado por el hombre, ecolégico, tecnologico, social, legislativo, cultural y estético.

2. La Educacion Ambiental debe ser un proceso continuo, permanente, tanto dentro
como fuera de la escuela.

3. La Educacion Ambiental debe adoptar un método interdisciplinario.

4, La Educacion Ambiental debe enfatizar la participaciéon activa en la prevencion y
solucion de los problemas ambientales.

5. La Educacion Ambiental debe examinar las principales cuestiones ambientales en

una perspectiva mundial, considerando, al mismo tiempo, las diferencias regionales.

6. La Educacion Ambiental debe basarse en las condiciones ambientales actuales y
futuras.
7. La Educacion Ambiental debe examinar todo desarrollo y crecimiento desde el

punto de vista ambiental.
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8. La Educacion Ambiental debe promover el valor y la necesidad de la cooperacion
al nivel local, nacional e internacional, en la solucion de los problemas ambientales.

1977 - En Thilisi (URSS) en la edicion de un nuevo evento se acuerda la incorporacion
de la Educacion Ambiental a los sistemas de educacion, estrategia, modalidades y
cooperacion internacional en materia de Educaciéon Ambiental. Entre las condiciones se
menciond la necesidad de no solo sensibilidad sino también modificar actitudes,
proporcionar menos conocimientos, criterios y promover la participacién directa de la
practica comunitaria en la solucibn de problemas ambientales. (8) En resumen, se
plante6 una Educacién Ambiental diferente a la educacion tradicional, basada en una
pedagogia de la accion, donde los principios rectores de la Educacion Ambiental son la
comprension de las articulaciones economicas, politicas y ecoldgicas de la sociedad y la
necesidad de considerar el medio ambiente en su totalidad.

En Cuba, donde la conservacion del medio ambiente y la protecciéon de los recursos
naturales se realizan sobre bases cientificas, existen condiciones O&ptimas para
salvaguardar la naturaleza en beneficio de las actuales y futuras generaciones. En el
pais el hombre es lo mas importante y presenta la mayor preocupacion del estado. Es
por ello, la conservacion de la flora y la fauna, la explotacion racional de los recursos y la
proteccidon de los patrimonios culturales e histéricos, entre otras tareas de conservacion
resulta de gran importancia y son objetos de especial atencion. La politica actual en este
campo, asi como la estrategia nacional a seguir han sido plasmadas en documentos
directivos principales de nuestro Partido y Gobierno.

Son muchas las instituciones y organismos cubanos que realizan esfuerzos y ejercitan
proyectos con vistas a aplicar la politica nacional trazada por este campo. Entre otros
organismos, el MINED le corresponde desempefiar un papel esencial por ser el circulo
infantil el lugar donde comienza a formar las primeras generaciones y donde la
profundizacion y la difusion de los conceptos de la Educacion Ambiental entre los nifios y

jovenes adquieren mayor relevancia.
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1984 - Comision Mundial sobre Medio Ambiente y Desarrollo: elaboré un informe
denominado” Nuestro Futuro Comun”, se destaca su concepcion a la existencia del
medio ambiente como esfera integrada a las acciones humanas y reconocimiento de la
pobreza como uno de los principales problemas.

Argumentd las limitaciones del concepto vigente de desarrollo y lo impracticable de los
caminos que siguen a los paises ricos, plante6 la necesidad de una nueva ética de
desarrollo en torno a la equidad, cambios en los patrones de produccion y consumo. Se
defini6é el desarrollo sostenible y se propusieron metas para alcanzar las dimensiones
econdmicas, sociales y ambientales. En tal reunién se establecid la deuda histérica de
los paises desarrollados con los paises pobres.

1987 — Presentacion en la Asamblea General de Naciones Unidas del Informe “Nuestro
Futuro Comuan”: posibilité que se comenzara a ampliar y profundizar en los debates sobre
los problemas ambientales en los forum politicos.

1992- Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrollo: conocida como Cumbre de Rio o
Cumbre de la Tierra, resalté el contenido y los conceptos del informe “Nuestro Futuro
Comuan” y postul6 un nuevo régimen ambiental internacional, a partir de nuevos
principios y conceptos éticos globales tales como: responsabilidad comun, pero
diferenciada, de los paises ricos y pobres, antes los problemas ambientales, la obligacion
del que contamina paga y el derecho a saber, entre otros.

Aprobd la declaracion de Rio, la que formulé nuevos postulados y principios de la
problematica mundial: la adaptacion a la agenda 21, que definié metas a alcanzar para el
siglo XXI, y las Convenciones Marco de Cambios Climaticos y de diversidad biolégica.
El logro mas trascendental alcanzado se cre6 una mayor conciencia acerca

de los problemas ambientales y los vinculos entre el Medio Ambiente, economia y
sociedad.

Después de la Cumbre de Rio se transforma cada vez mas la tendencia a la
interpretacion limitada de los problemas ambientales dirigidos a la proteccion de los
recursos naturales de forma aislada. Comienza a realizarse la valoracion de estos
problemas con un nuevo enfoque integrado a las esferas econémicas y sociales

teniendo en cuenta la deuda ecolégica del mundo desarrollado, la persistencia del
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circulo vicioso de la pobreza ambiental, de los que dependen la vida y el bienestar
humano. Sin embargo, los paises desarrollados no han cumplidos los acuerdos de esta
reunion, e incluso, los Estados Unidos se retractaron de un compromiso contraido en
aquella ocasion. (9)

El estado del planeta cinco afios después de la Cumbre de Rio: Después de la
Cumbre de Rio aun no es evidente que el planeta esté enfrentando el reto de alcanzar
una economia global ambientalmente sociable. La cantidad de seres humanos ha
aumentado en 440 millones anuales de dioxido de carbono (CO,), el principal gas con
efecto invernadero, han ascendido a mas de 100 millones de toneladas a medida que
aumenta la cantidad de seres humanos vy se altera la propia composicién quimica la
atmosfera, las riquezas biologicas se estan reduciendo irreversiblemente, millones de
kilometros cuadrados de selvas tropicales y bosque templados han sido despoblado de
arboles y se han eliminados, con ellos decena de miles de especies, en tanto muchas
zonas cenagosas Y arrecifes coralinos sufren destinos similares. Mas desalentador es el
hecho de que relativamente pocos gobiernos hayan presentados cambios normativos
cruciales que seran necesarios. Ejemplo solo media docena de paises han exigido el
pago de impuestos ambientales.

Los objetivos generales de la Cumbre fueron expuestos en la agenda 21 “una politica
medio ambiental que se concentre principalmente en la conservacion y la proteccion de
los recursos no tienen probabilidades de triunfo”

La principal institucién que emergié de la Cumbres es la Comisiobn sobre Desarrollo
Sostenible (CDS) se han centrado sucesivamente una serie de problemas ambientales
diferentes que van desde los ecosistemas montafiosos hasta la desertificacion, la gestion
de costos, la educacion progresiva el contenido de plomo y la gasolina y el desarrollo de
indicadores ambientales. Estd sirviendo como foro atil para discutir las gestiones
ambientales puntuales pero no estan proporcionandole liderazgo. (10)

Catéstrofes naturales que nunca te hubieras imaginado que podrian llegar a ocurrir...

...Si el proceso de deforestacién de las selvas continuara hasta que desapareciera, silos
desiertos siguieran avanzando si el nivel del mar subiera mas o si acabara con la

biodiversidad.
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Desgraciadamente, estas situaciones pueden ser tan reales como terribles efectos

sufririamos los humanos.
PRINCIPALES PROBLEMAS AMBIENTALES:

Degradacion de los suelos: la formacion de un par de centimetros de la capa
superficial del suelo puede tardar mas de 1000 afios. Sin embargo esta misma cantidad
puede ser erosionada por un solo aguacero. Asi el planeta pierde millones de hectareas
de tierra cultivable y de pastos. La desertificacion originada por la accién combinada de
diferentes procesos degradantes el suelo, provoca anualmente la pérdida de ingresos
valorados en 42000 millones de dolares. La erosion del suelo amenaza al sustento de
mas de 1000 millones de personas y si continta al ritmo, el volumen de la cosecha en
Africa por citar ejemplo podria reducirse a la mitad de 40 afios.

Contaminacién ambiental:

Existen muchos contaminantes provenientes de fuentes naturales pero es la
contaminacién originada por la actividad industrial agricola urbana y comercial, el
responsable de la mayoria de los problemas de la degradacion ambiental. El rapido
crecimiento industrial del mundo en el ultimo siglo todo en los paises desarrollados han
reducido cada vez méas, mayores cantidades sustancias contaminantes. Por eso la
distribucion final de los desechos de la actividad se han convertido en un serio problema
y es una de las principales causas del deterioro de la calidad del aire y las aguas.
Agotamiento de la capa de ozono: EIl deterioro de la capa presente una de los
principales problemas causados por la actividad humana debido a la emision de la
atmosfera de sustancias de elevada actividad quimica que provoca la descomposicion
del ozono. Est4 capa hace filtro natural a los rayos ultravioletas proveniente de la
radiacion solar, lo que tienen efectos sumamente nocivos en la salud humana, en
particular en los ecosistemas en general. A partir de la firma del Protocolo Montreal ha
comenzado un programa mundial para la reduccién y consumo de las sustancias
agotadoras de ozono.

Cambios climaticos: estan ocurriendo cambios en los procesos de la atmésfera que
determina el clima, que tiene graves implicaciones para el desarrollo de la vida humana,

la economiay la sociedad.
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El incremento previsto de la temperatura del aire puede tener entre otros importantes
repercusiones sobre los mecanismos de la circulacion atmosférica, los regimenes de
lluvias, la frecuencia de eventos metereol0gicos severos los que a su vez repercutiran
sobre aspectos claves como la salud humana, la agricultura, la disponibilidad de agua y
otros, igualmente el incremento imprevisto en el nivel medio del mar podré inundar deltas
y zonas costeras habitadas por millones de personas y sumergir algunas islas, podra
provocar también la ocurrencia de un mayor avance sobre la tierra del oleaje producido
por sistemas metereoldgicos tales como huracanes y frente frios.

Pérdidas de la biodiversidad: La diversidad de las especies vivientes esta amenazada,
en gran medida por las presiones causadas por los seres humanos. Se estima que cada
24 horas se extinguen entre 150 y 200 especies. (11)

Principales Problemas ambientales en Cuba:

Carencia de agua.

Contaminacion.

Degradacion de los suelos.

Pérdida de la diversidad bioldgica.

YV V. V V VY

Afectacion a la cobertura forestal.

Principales Problemas Ambientales de Cienfuegos incluido el Consejo Popular
Castillo de Jagua CEN:

o Existencia de corrales de cerdos, basureros como falta de higiene comunal y la
eliminacion de desechos sélidos e los hogares vecinos.

o Contaminacion ambiental como consecuencia de las aguas albafiales a la bahia 'y

aguas estancadas.

o Presencia de desechos sélidos en la bahia cienfueguera.

o Caza indiscriminada de aves y animales que estan en extincion.

o Focos de mosquitos aedes aegytis.

o Tala indiscriminada de arboles.

o El uso indiscriminado de la pesca con artes no autorizados por la ley.

Son varias las causa que conllevan a la pérdida de la diversidad biologica, entre ellas se

destacan las relacionadas directamente con la tala y quema de arboles a gran escala,
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la pérdida y la fragmentacion del habitat natural la contaminacion ambiental, la caza
furtiva, el sobre cultivo, el sobre pastoreo, la sobre explotacion pesquera, la destruccion
de los ecosistemas como los arrecifes de coral y otros productos quimicos, la conversion
de terrenos silvestres para usos agricolas y urbano, y el deterioro de los suelos. Se
estima que dos tercio de todas las especies del planeta podrian desaparecer dentro de
los proximos 100 afios.

En contraposicion a lo anterior, la experiencia acumulada en Cuba durante todos estos
afos de Revolucién, ha permitido desarrollar estudios( Esteva, M, 1995; Burke, M.T,
1995; Amador, A, 1995; Martinez, F, 1995) en la edad preescolar que demuestra cuan
importante resulta que desde estas edades se inicie un tratamiento formativo en el nifio,
que facilite no solo su desarrollo fisico sino también el establecimiento de habitos,
habilidades y conocimientos que con el debido tratamiento metodologico creen las bases
para ir venciendo en niveles superiores la complejidad que el proceso de ensefianza-
aprendizaje va alcanzando segun se avanza en edad y grado escolar.

Lo anterior nos permite aseverar que en estas edades existen condiciones
psicopedagogicas favorables para iniciar una educacion ambiental responsable, lo cual
cuenta con el aseguramiento curricular necesario para ello, si tenemos en cuenta que
como parte del plan de estudio de esta ensefianza existen areas del conocimiento
dirigidas a lograr una iniciacion de la concepcion cientifica del mundo, los cuidados y
preservacion del ambiente y la salud de las personas.

Son muchas instituciones y organismos cubanos que realizan esfuerzos y ejecutan
proyectos con vistas a aplicar la politica nacional trazada en este campo. Entre esto
organismos el Ministerio de Educacién le corresponde desempefiar un papel esencial,
donde la profundidad y la disfuncion de los conceptos de Educacion Ambiental adquiere
una mayor relevancia entre los nifios y jovenes.

En Cuba la conservacion de la flora y la fauna, la explotacion racional de los recursos y la
proteccién de patrimonios culturales e histéricos, entre otras tareas de conservacion
resultan de gran importancia y son objetos de especial atenciéon. La conservacion del
medio ambiente y la proteccion de los recursos naturales realizan sobre las bases

cientificas
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existen condiciones Optimas para salvaguardar la naturaleza en beneficio de la actuales
generaciones. (12)

El trabajo a realizar en el 4° ciclo debe centrase en incentivar y despertar el interés de
los nifios por los problemas del medio ambiente logrando que ellos mismos sean
capaces de buscar soluciones que ayuden aliviar esta situacion, que puede ser el fin de
la propia existencia del hombre. La comunicacion con la naturaleza y el conocimiento de
sus secretos ennoblecen al hombre y lo hacen mas sensibles. Por eso es importante que
el niflo conozca las bellezas de la naturaleza de la zona y como el hombre las utiliza.

Es necesario tener en cuenta los aspectos en la educacion de convicciones y
sentimientos relacionados con el medio ambiente, por lo que en el 4° ciclo se debe
utilizarse las actividades concretas del nifio al contacto directo con la naturaleza y el
mundo durante la vida. De ser asi se habran creado las condiciones perdurables que
guiaran la conducta socialmente valiosa, es decir, los valores ambientales que tanto
necesitamos para la proteccién y cuidado de la naturaleza y se convertird en uno de los
objetos de todo revolucionario cubano.

La Educacion Ambiental cuenta con principios basicos como son:

» El protagonismo del nifio como elemento activo en su propio proceso de aprendizaje.
» Aperturas a las aulas del entorno natural y social (la actividad se puede dar donde el
educador desee).

» La utilizacion del medio como elemento didactico.

» Globalizacion e interdisciplinariedad.

El ambiente es fundamental para el desarrollo de la salud, el desarrollo intelectual social.
El aire, el sol, las plantas, las flores, los arboles..., son elementos que se toman en
cuenta para favorecer y satisfacer las necesidades de los nifios.

La relacion del hombre con su medio es una cuestion incuestionable ya que de ellos
depende su subsistencia, pero es también una obligacion irrenunciable para que ellos
devengan la subsistencia de la humanidad.

La Educacion Ambiental debera plantearse como objetivo irrenunciable construir
conocimientos y acciones que apunten a un aprendizaje integral desde la vivencia y la

reflexion.
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Cuando se habla de Educacion Preescolar se esta haciendo referencia a la sociedad
toda, gracias al caracter mutisectorial que la caracterizan. En el problema que nos ocupa,
formar en nifios y familia una conciencia de amor, cuidado y proteccion de la naturaleza,
un papel de vanguardia lo tiene el personal de salud, los cuales atienden a la familia y los
nifios de 0-1 afio y continlan en el trabajo de conjunto con todos los educadores y

demas factores.” Todos educan y forman”

Cuando el nifio nace, cambia de ambienta de la proteccion de la madre al ruido, al frio,
al hambre. Para ponerse de pie afrontan los cambios y generan acciones por si mismos,
debera recorrer un largo camino de la nifiez a la adultez, produciendo en si mismos y en
otros ajuste permanentes y cambios y aprendizajes. El juego del crecimiento debe
probar, debe querer, debe encontrar, va a depender del amor, el respeto y cuidado con
que se le acompana.

A la luz del dia actual de los acontecimientos mundiales parece muy improbable que la
vision de un mundo ecolégico sea realidad. No existe nada que explique por qué esta
visibn en un principio no puede materializarse. En mi opinion, esto es esencial si
queremos que la humanidad sobreviva a toda su amplitud, si queremos que la especie
“Homo Spiens”, la especie del hombre sabio, considerado y afectuoso y una sociedad
que abarca a tal gente, tenga futuro. Se pide hagamos esfuerzos, movilicemos todos los
medio que estén al alcance para hacer mas probable lo que ahora no lo parece. Se
necesita una visién que triunfe, una visibn que no es sofar, ni un tranquilizante para
aliviar el dolor, y la desesperacion, ni un sustituto de la accion energética.

Una visioén que arroje luz que ilumine los aspectos esenciales, establecer un escenario
para conformar “Nuestro Futuro Comuan”, despierta la esperanza que brinda la
oportunidad de unir nuestras manos en pos de un bien general.

Una visidn fortalece la determinacién de convertirnos en protagonistas y no permanecer

solo como observadores. (13)
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1.2- El programa transversal de Educacion Ambiental su relacion con la Educacion
Preescolar.

La educacion preescolar constituye el eslabén inicial de todo el Sistema Nacional de
Educacién, en el cual se sientan las bases para el desarrollo de la personalidad de nifio
en la etapa preescolar y lo prepara paulatinamente para su ingreso a la escuela. Esta
educacion comprende la atencion educativa a todos las nifias y nifios desde el
nacimiento hasta los 6 afos, tanto en las instituciones educacionales como desde el
programa educa a tu hijo.

El subsistema de Educacion Preescolar, desarrolla un trabajo educativo sistematico, con
los objetivos fundamentales de garantizar el desarrollo integral de los nifios en el orden
fisico, intelectual, moral y estético, propiciar una preparacion adecuada para su futuro
aprendizaje escolar, que significa el proceso ininterrumpido de educacion.

El proceso de educaciéon y enseflanza se concreta en el circulo infantil y en el grado
preescolar por el programa actualmente vigente, organizados por afios de vida el cual
considera las particularidades especificas de los nifios y la adecuacién de los métodos
de ensefianza para cada edad.

Los programas estan elaborados sobre la base de variadas actividades, entre ellos:

» La actividad independiente, esta ocupa gran parte del dia. Donde el nifio por iniciativa
propia y espontaneidad, realiza lo que desea hacer, lo que constituye una importante
fuente para el desarrollo de la independencia y la creatividad.

» La actividad programada, forma organizativa donde a través de ella se estructura la
asimilacion de determinados conocimientos, habitos y habilidades para los nifios y donde
las maestras y educadoras desarrollan mediante una direccién pedagogica adecuada un
correcto aprendizaje.

» Entre otros aspectos incluimos en el programa complementos y contribuyen a
familiarizar a los nifios con el medio natural y social que los rodea: paseo, actividades
artisticas, dramatizaciones, sencillas ocupaciones laborales.

Ya que la Educacion Preescolar es el 1* eslabon del sistema educacional es aqui donde

se debe comenzar a insertar en la mente de los pequefios la necesidad de proteger
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el ambiente y los recursos naturales que comprendan las plantas, los animales, los
suelos, el agua y otras elementos que son indispensable para la vida del ser humano. De
una manera muy sencilla apoyandose en la maestria pedagogica de las docentes estos
y muchos otros elementos se pueden abordar a través de todo el proceso educativo.

El objetivo fundamental del programa transversal es que ellos amplien y enriquezcan
las vivencias acerca de los fen6menos naturales, precisen sus representaciones y se
apropien de modos de intercambio con el medio natural que les permita explorarlo y
cuidarlo mejor, no solamente los nifios sino también las educadores.

Ya que en este afio de vida los preescolares han alcanzados un desarrollo intelectual,
que les permita no solo ampliar sus vivencias acerca de lo hechos y fendmenos naturales
aislados, sino de representar la naturaleza como cosas relacionadas entre si. Ademas
deben llegar a descubrir que cosas de la naturaleza pueden reunirse en dos grandes
grupos: lo vivo y lo no vivo, que dentro de estos existen subgrupos mas pequefios: las
plantas, los animales y el hombre, dentro de lo vivo; las cosas en estado natural y las
transformaciones por el hombre, dentro de lo no vivo.

Las emociones que provoca en los pequefios el proceso de experimentacion infantil
crean condiciones propicias para el desarrollo de sentimientos de amor a la naturaleza y
la formacion de una actitud para su cuidado y preservacion contribuyendo asi al objetivo
de este programa.

Mediante el cumplimiento de los objetivos fundamentales del programa se desarrollan
habilidades intelectuales generales, destacandose la observacion, identificacion,
comparacion, clasificacion entre otras, y de emociones positivas hacia nuestro entorno.
Como se puede observar en los aspectos analizados se enmarcan en una concepcion
sistémica de los contenidos de la ensefianza, que se sustentan en la teoria Historico
Cultural de Vigostki, al tomar el concepto como medio de desarrollo para la direccién del
proceso de ensefianza-aprendizaje. En la actualidad mucho se discute acerca de si
ciertamente en la enseflanza preescolar tiene lugar los procesos: ensefianza-aprendizaje
y docente-educativo, y hasta se ha dedicado por la Direccidon Nacional de la Ensefianza a
asumir que en las instituciones infantiles de este tipo solo deben hablarse de proceso

educativo.
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En este sentido la autora considera que ello constituye una limitacién extrema de lo que
en las ciencias pedagodgicas se define como proceso pedagodgico general 0 proceso
formativo. El nifio de esta edad se encuentra bajo regulaciones y direcciones que exige el
adulto. El hecho mismo de aprender reglas, normas de convivencias, etc., presupone la
necesidad de utilizar métodos de trabajo bien caracterizados de acuerdo con la edad de
cada grupo de trabajo, de igual manera requiere de una organizacién y del cumplimiento
de normas higiénicas de trabajo intelectual y fisico. Dadas estas condicionantes en el
circulo infantil tiene lugar una estrecha relacion entre las educadoras-nifios-familia-
comunidad; cumple asi con las interrelaciones propias del proceso y en consecuencia se
expresa la unidad dialéctica que existe entre: instruccion-educacién y ensefianza-
aprendizaje.

1.3- El programa transversal de Educacién Ambiental a través del éarea de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Los contenidos del area de Conocimientos del Mundo de los Objetos y sus Relaciones
estan encaminados a lograr que las nifias y nifios, al finalizar la etapa preescolar que
sean capaces de descubrir, analizar y valorar las diversas cualidades presentes en los
objetos del mundo que lo rodea; observen transformaciones y relaciones existentes entre
estos y sean capaces de expresarlo. Ademas aqui se propicia el desarrollo de acciones
preceptiales mas complejas.

Los conocimientos y habilidades que ellos logran en este afio de vida, contribuyen a la
asimilacion del contenido del programa Nociones Elementales de la Matematica,
enriqueciendo la precision del lenguaje, la observacion de objetos y fendmenos de la
naturaleza y la vida social de forma mas compleja y su aplicacion en las actividades
plasticas. También se forman habitos de cuidado, orden, cortesia y aprenden a cumplir
determinadas reglas en el juego como es ponerse de acuerdo con los demas nifios para
realizar actividades colectivas.

Este programa tiene sus antecedentes en los afios 4° y 5% por lo que al llegar al 6° afio
de vida, el nifio ya conoce la variaciones de los colores, las formas y relaciones de

tamafo; son capaces de orientarse en el espacio;

31



“Preparacion al docente del 4to ciclo mediante la Educacién Ambiental en el area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones”

respecto a su propio cuerpo y a un punto externo.

En el 1*" grado, podra aplicar las habilidades adquiridas con los patrones sensoriales, en
la realizacion de ejercicios de seriacion, clasificacion, modelacion y en la solucidén de
tareas cognoscitivas. Estos contenidos también le serviran de base en el aprendizaje
posterior de la escritura, la lectura y la matematica.

Por otra parte esta area del desarrollo en esta edad constituye la actividad rectora a partir
de la cual se introducen actividades y conocimientos que garantizan el desarrollo del
lenguaje del nifio, facilitando asi la comunicacion con el adulto y el resto de los
coetaneos. Elementos de suma importancia en el trabajo con los contenidos iniciales del
programa transversal de educacion ambiental.

Esta area del conocimiento se disefia en estrecha relacion con los objetos, sensoriales,
etc., de forma tal que se abre el espacio no sélo fisico, sino docente para que las
educadoras y auxiliares pedagodgicas puedan trabajar en las diferentes actividades
aspectos relacionados con la educacién ambiental y proteccién del medio ambiente.

No soOlo mediante las actividades programadas sino mediante todas las formas
organizativas que se desarrollan en las instituciones infantiles, desde la llegada del nifio
al circulo infantil hasta la despedida. Ademas los contenidos de este programa
transversal, estan encaminados a lograr que los nifios se interesen por la naturaleza que
es una fuente importante para propiciar el desarrollo de intereses conocimientos, habitos
y habilidades en los nifios y nifias; ya que tienen la ventaja de ser rica en materiales,
experiencias y hechos observables, ademas de permitir un intercambio directo e intenso
con los educandos.

El objetivo fundamental de este programa transversal es que las nifias y nifios, amplien y
enriquezcan las vivencias acerca de los fendémenos naturales, precisen sus
representaciones y se apropien de modos de intercambio con el medio natural que les
permita explorarlo y cuidarlo mejor.

Que se profundizara en otras etapas, para ello debe hacerse fundamentalmente en la
experiencia sensible, en la observacién directa de los fendmenos de la naturales en el
contacto con la naturaleza y el desarrollo de sentimientos relacionados de la manera

directa con la préactica por lo que la naturaleza
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desde el punto de vista ha sido reconocida como una gran pedagoga.

Es en la naturaleza donde se encuentra la fuente eterna de intelecto infantil. El contacto
directo con el medio natural motiva a los nifios a plantearse numeroso” ¢ Por qué?” los
sensibiliza con la belleza de los paisajes, las flores, las aves despierta en ellos alegrias,
emociones. Mediante la naturaleza el nifio se desarrolla una serie de rasgos positivos de
amar y de cuidar todo lo que nos rodea, mediante la diferentes actividades que el nifio
realiza, ya sea trabajando en le huerto o en el rincén de la naturaleza, observar una
planta o un animal. Estas actividades que se realizan bajo la direccion de la maestras
constituyen el paso mas firme para el acercamiento del nifio a la naturaleza y crea las
fases para la formacién de actitudes, sentimientos ambientales.

En la creacion de actitudes y convicciones ambientales también intervienen aspectos
cognoscitivos. Desde edades tempranas es necesario despertar en los nifios el interés
por el mundo que lo rodea, amar y cuidar la naturaleza y el medio ambiente.

La autora considera que mediante esta area y el programa transversal pueden ser mas
variadas y dindmicas e instructivas las actividades que se realizan en las instituciones
infantiles al igual que se pueden apoyar de otras areas del conocimiento para hacer mas
extensivo este tema.

1.3- El trabajo metodolégico. Diferentes vias para su ejecucion.

El trabajo metodoldgico es el resultado de la direccion del proceso educativo que se
desarrolla con el objetivo de garantizar el cumplimiento de las exigencias y necesidades
de nuestra sociedad, concentrado en los objetivos que se establecen en los programas.
Lo principal es elevar la calidad del proceso educativo.

El contenido del trabajo metodolégico es el mismo que el de la ciencia didactica
significando en primer lugar los objetivos y el contenido de la ensefianza y en segundo
lugar sus formas, métodos, medios de ensefianza y evaluacion del aprendizaje. Este
contenido de la didactica tiene que vincularse con los diferentes tipos de actividades que

conforman cada disciplina de modo tal que se priorice el papel de la didactica especial.
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El trabajo metodoldgico se concreta fundamentalmente en el desarrollo con calidad del
proceso educativo; en lo que radica su esencia; asi como, en la preparacion de los
maestros y en la elaboracion de los medios de ensefianza.

Las funciones principales del trabajo metodol6gico se manifiestan en el eficiente
desarrollo del proceso educativo que garantice el logro de los objetivos educativos e
instructivos propuestos. La necesaria planificacidon y organizacion del proceso que
permita la estructuracion sistematica de todas las actividades.

Las formas fundamentales del trabajo metodoldgico son:

» Docente — Metodoldgico.

» Cientifico — Metodoldgico.

El trabajo docente - metodoldgico es la actividad que se realiza, basandose
fundamentalmente en los conocimientos mas consolidados de la didactica general y
especial y en la preparacién y experiencia acumulada por los maestros, con el fin de
mejorar el proceso educativo.

El trabajo cientifico metodologico es la actividad que realizan los maestros en el
campo de la didactica general y especial, basdndose fundamentalmente en los

resultados de las investigaciones con el fin de perfeccionar el proceso educativo.

El trabajo docente-metodoldgico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar de
forma continua el proceso pedagdgico; basandose fundamentalmente en la preparacion
didactica que poseen los educadores, en el dominio de los objetivos del grado y nivel, del
contenido de los programas, de los métodos y medios con que cuenta, asi como del

analisis critico y la experiencia acumulada.

Las formas fundamentales del trabajo metodologico son:(14)

R/
°

Reunion metodoldgica.

R/
°

Actividad demostrativa.

R/
°

Actividad abierta.

*
L X4

Preparacion del area de desarrollo.

*
L X4

Taller metodoldgico.
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+¢ Visita de ayuda metodoldgica.

+ Control a actividades.

Las formas de trabajo metodoldgico se interrelacionan entre si y constituyen un sistema.
Su eleccion esté en correspondencia con los objetivos a lograr, el diagnéstico del circulo,
las necesidades del personal docente y las caracteristicas y particularidades de la

Educacion Preescolar y las respectivas instituciones educativas.

La reunién metodoldgica es la forma de trabajo docente—metodologico dedicado al
analisis, el debate y la adopcion de decisiones acerca de temas vinculados al proceso
pedagdgico para su mejor desarrollo. Los acuerdos de las reuniones metodoldgicas
pueden constituir lineas para otra forma de actividad metodolégica. Con el claustro
docente se realizan, al menos, dos reuniones metodoldgicas en el curso. Las reuniones
metodoldgicas estan dirigidas por los jefes de cada nivel de direccion o colectivo

metodoldgico o por profesores de vasta experiencia y elevada maestria pedagdgica.

La actividad demostrativa es la forma de trabajo docente metodolégico que, mediante
la explicacion, la demostracién, la argumentacion y el analisis, orienta al personal
docente, sobre aspectos de caracter metodolégico que contribuyen a su preparacion
para la ejecucion del proceso pedagodgico, puede tener caracter demostrativa o

instructiva, y responde a los objetivos metodologicos previstos.

Se realizan fundamentalmente, en los colectivos de ciclo. Se llevan a cabo por los jefes
de cada nivel de direccion, metoddlogos, responsables de areas de desarrollo o
educadoras de experiencia. Se debe poner de manifiesto a los docentes cdmo se aplican
las lineas que emanan de la reunién metodolégica en un contenido determinado que se
imparte en un afio de vida. En esta actividad docente modelo deben estar presentes,
preferiblemente, los educandos. Cuando se realiza esta actividad sin los educandos,
adquiere un caracter instructivo y se centra en los problemas de la didactica de las

areas.
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La actividad abierta es una forma de trabajo metodolégico de observaciéon colectiva a
una actividad con docentes de un ciclo o afio, en un turno de actividad del horario
docente, que por su flexibilidad se pueden ajustar para que coincidan varios docentes sin
actividad frente a sus grupos, las estructuras de direccion y funcionarios. Esta orientado
a generalizar las experiencias mas significativas y a comprobar como se cumple lo
orientado en el trabajo metodoldgico. En este tipo de actividad se orienta la observacion
hacia el cumplimiento del objetivo propuesto en el plan metodoldgico y que han sido
atendidos en las reuniones y actividades metodologicas, con el objetivo de demostrar

cémo se debe desarrollar el contenido.

En el andlisis y discusion de la actividad abierta; dirigida por el jefe del nivel, responsable
del area de desarrollo, metoddlogo integral o colaborador; se centra el debate en los
logros y las deficiencias, de manera que al final se puedan establecer las principales

precisiones y generalizaciones.

La preparacion del area de desarrollo es el tipo de trabajo docente-metodolégico que
garantiza, previo a la realizacion de la actividad docente, la planificacién y organizacion
de los elementos principales que aseguran su desarrollo eficiente, teniendo en cuenta las
orientaciones metodoldgicas del ciclo al que pertenece y los objetivos del afio de vida,

segun corresponda.

Ademas se tomaran en consideracion la guia de los criterios de calidad en la Educacion
Preescolar. Debe propiciar una adecuada orientacion metodologica a los educadores a
fin de garantizar, entre otros aspectos:
a) La preparacion de las actividades a partir del andlisis de los programas.
b) La determinacion de los objetivos y los elementos basicos del contenido de cada
actividad.
c) La adecuada utilizacion de los métodos y medios de ensefianza para asegurar el
cumplimiento de los objetivos, priorizando el software educativo y los cuadernos

de trabajo.
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d) El sistema de tareas, el juego y la actividad independiente.

e) La determinacion de las potencialidades educativas de las areas de desarrollo
para dar cumplimiento a los programas directores y lograr la formacién de
sentimientos y cualidades positivas.

f) Las vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos de las
areas de desarrollo que preparen a los educandos para la aplicacién de
conocimientos y habilidades en la resolucion de problemas.

g) La seleccion logica de procedimientos que propicien el desarrollo del aprendizaje
activo, la independencia, la motivacion y la creatividad.

hy La concepcion de sistemas de evaluacion del desarrollo, basados en el
desemperfio del educando.

El taller metodoldgico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de direccién con
los docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran estrategias, alternativas
didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de los contenidos y métodos y se
arriban a conclusiones generalizadas. Se refieren al tratamiento que se da a un temay al
proceso de analisis de los contenidos, sirven fundamentalmente como una experiencia
en vivo, de aplicacién de un disefio metodoldgico— dialéctico, se reconstruye el orden de
la seleccion de temas, existe relacion entre los objetivos especificos de cada tema vy el
objetivo genera, los contenidos y se analizan también la aplicacion de las técnicas y sus
caracteristicas, al finalizar los talleres los participantes terminan con herramientas y

propuestas concretas de trabajo.

La visita de ayuda metodoldgica es la actividad que se realiza a los docentes que se
inician en un area de desarrollo y ciclo 0 a los de poca experiencia en la direccién del
proceso pedagogico, en particular los docentes en formaciébn y se orienta a la
preparacion de estos para su desempefio. Puede efectuarse a partir de la observacion de
actividades docentes o a través de consulta o despachos. En esta actividad lo mas
importante es el analisis de los resultados de los aspectos mejor logrados y los que
requieren de una mayor atencion, los cuales quedan registrados y sirven de base para el

seguimiento y evolucién que experimenta el docente.
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El control a clases o actividades tiene como propoésito valorar el cumplimiento de los
objetivos metodoldgicos que se han trazado, el desempefio del docente y la calidad de
la actividad que imparte. Para esta actividad se utilizaran las guias de observacion al
proceso educativo (criterios de calidad) que constituyen herramientas para el trabajo
metodoldgico a desarrollar con los docentes, derivado de lo cual se destacan los logros y
dificultades que presentan en el tratamiento de los contenidos del programa y el
seguimiento al diagnostico de sus educandos. En todos los casos del analisis se derivan
sugerencias metodologicas para el perfeccionamiento del trabajo metodolégico y en
consecuencia la preparacion de los docentes, destacando y estimulando a aquellos con

resultados relevantes.
En las instituciones preescolares se realizan de actividades metodoldgicas como sigue:

Diariamente: Los docentes de cada grupo se reunen para realizar las precisiones

necesarias a la direccién de proceso educativo.

Quincenalmente: 4 horas de preparacion metodologica con los docentes de un grupo,
en la institucion. Las directoras y subdirectoras conduciran las actividades demostrativas
gue se realicen en estas sesiones, como parte de su docencia y contaran ademas con el

apoyo de los metoddlogos y responsables regionales de areas de desarrollo.

Mensualmente: 8 horas de preparacion metodoldgica desarrolladas por los
profesionales mejor preparados, entre los que se incluyen los responsables regionales de
areas de desarrollo, cuadros, organizaciones e instituciones con los cuales se coordine

previamente.
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Capitulo. Il

PRESENTACION Y FUNDAMENTACION DE LA PROPUESTA DE
ACTIVIDADES METODOLOGICAS DE LOS DOCENTES DEL 4™ CICLO,
PARA VINCULAR EL PROGRAMA TRANSVERSAL DE EDUCACION
AMBIENTAL CON EL AREA DE CONOCIMIENTO DEL MUNDO DE LOS
OBJETOS Y SUS RELACIONES

Teniendo en cuenta de que el fin de la educacion comunista, es la formacion armonica y
multilateral del individuo, es necesario formar desde edades tempranas sentimientos de

amor y cuidado hacia la naturaleza y el mundo que nos rodea
2.1-Caracterizacion de la muestra. Diagnéstico inicial.

Para la realizacion de esta investigacion se tomo de una Poblacién: de 25 docentes del
circulo infantil “Caracolitos del Sur” del Consejo Popular Castillo de Jagua — CEN una
Muestra: de 4 docentes del 4% ciclo, seleccionadas con criterio intencional, atendiendo a
la forma constructiva del lugar, la ubicacion geogréfica del poblado, las dificultades
presentadas por los docentes para vincular el programa transversal de Educacion
Ambiente con las actividades de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones y por ser el lugar donde labora la investigadora, lo que le permitié participar

activamente en proceso de aplicaciéon de la propuesta.

De ellas: son Licenciadas en Educacion 2 para un 8 %, una en Educacion Preescolar
para 4 % y una en Educacion Primaria para 4 %, dos son auxiliares pedagdgicas para
un 8 %. Entre ellas, dos cursan la Maestria en Ciencias de la Educacion (Mencion
Preescolar) para un 8 %, las auxiliares pedagdgicas ambas cursan, el curso para
educadora de nivel medio para un 8 %. Una de las docentes tiene mas de 25 afios de
experiencia. Es Licenciada en Educacion Primaria, la formacion que tiene es de la
Escuela de Formadoras de Educadoras de Circulos Infantiles y su evaluacion profesoral

es B. Otra tiene seis afios de experiencia, se desempefia como maestra.
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Es Licenciada en Educacion Preescolar, la formacion que tiene es del Curso Regular
Diurno, su evaluacion profesoral es B. Dos son auxiliares pedagogicas con 2 afios de
experiencia, provienen, o sea la formacion que tienen es del curso para auxiliares
pedagdgicas, su evaluacion profesoral es B y se estan superando mediante el “Curso

para educadoras “y “La facultad obrero — campesina .

Como parte de la observacion, realizada a 10 actividades programadas con el objetivo

de constatar como las docentes del 4° ciclo vinculan el programa transversal de

Educacion Ambiental con esta forma organizativa. (ANEXO 1), se obtuvo:

e Enlas 10 actividades programadas se crean las condiciones necesarias a

partir de la organizacion del espacio fisico y las condiciones higiénicas.

e Los materiales y medios didacticos se seleccionan desde la planificacion de la
actividad, aunque no se utilizan adecuadamente en correspondencia con las

acciones que realizan las nifias y nifos.

e En latotalidad de las actividades es insuficiente utilizacion de las situaciones
problémicas para vincular estas actividades con el programa transversal de
Educacion Ambiental , por lo que se evidencia correspondencia con lo
planteado por las educadoras en la encuesta aplicada donde expresaron que

este programa transversal se conoce muy poco, por lo que casi no se trabaja.

La observacion realizada a 10 actividades independientes con el objetivo constatar

como las docentes del 4™ ciclo vinculan el programa transversal de Educacion Ambiental

con esta forma de organizativa. (ver anexo lII).

e Se concibe el espacio fisico, creando condiciones higiénicas y se plantifican

opciones para ofrecerles a las nifias y nifos.

e Se estimula la participacion de las nifias y nifios en diferentes actividades
aungue no se utilizan procedimientos ludicos que contribuyan a que las nifias y

nifos se sientan motivados hacia las actividades seleccionadas.
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Existe una tendencia en los educadores a ser un “controlador”, durante el
desarrollo de la actividad que se les propone y no involucrarse como un nifio

mas dentro de las actividades.

No se propicia el planteamiento de las situaciones problémicas para vincular el
programa transversal de Educacién Ambiental con el area de Conocimiento del
Mundo de los Objetos y sus Relaciones , aun cuando la actividad

independiente es una de las formas organizativas que mas lo favorece y no se

realizan acciones que contribuyan en estos aspectos.

La observacion realizada a 10 jueqos de roles. con el objetivo constatar como las

docentes del 4® ciclo vinculan el programa transversal de Educacion Ambiental con esta

forma de organizativa (ver anexo llI).

e Se prevé el espacio fisico, estableciéndose las condiciones higiénicas donde se

planifican diversos juegos para ofrecerles a las nifias y los nifos.

Se estimula la participacion de las nifias y nifios en diferentes juegos con
argumentos, aunque no se utilizan procedimientos ludicos que contribuyan a
gue las nifias y nifios se sientan motivados hacia los argumentos

seleccionados.

No se propicia el planteamiento de las situaciones problémicas para vincular el
programa transversal de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del
Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Como resultado del andlisis de estas observaciones se concluyd que las docentes no

utilizan las situaciones problémicas para vincular el programa transversal de Educacion

Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones. Ya

que mediante estos aspectos se propicia una buena disposicién para insertarse en la

actividades, resultando para que las niflas y nifilos las encuentren atractivas e

interesantes en correspondencia con su edad por lo que queda demostrado que las

maestras del 4" ciclo muestran pocos conocimientos acerca del tema
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y no vinculan el amor a la naturaleza y a los seres vivos que nos rodean con esta areay
los beneficios que a través de este programa podrian enriquecer y hacer mas variadas y

dinamicas las actividades del proceso educativo

Se aplicé una encuesta_ (inicial) a 4 docentes que laboran en el 4° ciclo en el circulo
infantil: “Caracolitos del Sur” con el objetivo de constatar el nivel de conocimiento que
posee el personal docente del 4% ciclo acerca de la vinculacion del programa transversal
de Educacion Ambiental en el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones.( Ver anexo IV) Se concluy6é que dos de las maestras son Licenciadas en
Educacion, una en Educacion Primaria lleva 25 afios de trabajo, la formacion que tiene
es de Escuela de Formadoras de Educadoras de Circulos Infantiles y su evaluacion
profesoral es B. La otra lleva 6 afios de experiencia, la formacion que tiene es del Curso
Regular Diurno y su evaluacion profesoral es de B. Ambas maestras cursan la Maestria
en Ciencias de la Educacion (Mencion Preescolar) 1 edicion. Ademas de dos auxiliares
pedagdgicas ambas llevan de experiencias 2 afios de trabajo, la formacion que tiene es
del curso de auxiliares pedagodgicas, donde se preparan a través del curso para

educadoras y la facultad obrera- campesina.

En el aspecto referido al lugar donde realizan las actividades todas plantean que en el
salon al igual que en este aspecto de los materiales que utilizan son representaciones

elaboradas por cartulina, para un 100%.

Referido a si conocen el programa transversal de Educacion Ambiental, dos comentan
que han escuchado que existe pero no lo dominan para un 50%, y las otras dos plantean

que no lo conocen para un 50%.

Relacionado con el aspecto acerca de si conocen como se le da salida a este programa
transversal dos plantean que no saben para un 50%, aunque una plantea que mas o
menos, insistiendo que tiene sus dudas para un 25%, y la otra plantea que mediante las

actividades programadas, para un 25%.

Acerca del aspecto relacionado con si las actividades son controladas por la estructura

de direccion, todas plantean que no, para un 100%
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Referido a si piensan que es importante la vinculacién del programa transversal con

dicha area del conocimiento las 4 expresan que si, para un 100%.

Se pudo constatar que el personal docente que labora en este ciclo conoce la
importancia del programa transversal de Educacion Ambiental, y a pesar de que conocen
que existe un programa transversal hay poca profundidad con respecto al tema no lo
dominan por lo que no lo vinculan con esta area de desarrollo y les da mucho trabajo
relacionarlo con las distintas formas organizativas, ademas la estructura de direccién no

controla si se trabaja 0 no, ni en que momento se realiza.

Se realiz6 una entrevista (inicial) a la directora y a la subdirectora del circulo infantil
“Caracolitos del Sur” con el objetivo de constatar el nivel de conocimiento que poseen la
estructura de direccion acerca de la vinculacion del programa transversal de Educacion
Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones en el
4 ciclo. (Ver anexo V) se concluyd que ambas son Licenciadas en Educacion, una en
Educacion Primaria con 26 afios de experiencia, la formacién que tiene es de Escuela
de Formadoras de Educadoras de Circulos Infantiles y lleva en el cargo de directora 4
aflos, para un 50%. La otra es Licenciada en Educacion Preescolar, lleva 16 afios de
experiencia, la formacion que tiene es de Escuela de Formadoras de Educadoras de
Circulos Infantiles y se desempefia como subdirectora hace 2 afios, para un 50%.

Ademas ambas cursan la Maestria en Ciencias de la Educacion para un 100%.

Referido acerca de que si han visitado alguna actividad de Conocimiento del Mundo de
los Objetos y sus Relaciones donde han trabajado aspectos relacionados con el

programa transversal ambas plantean que no, para un 100%.

Ademas ambas opinan que para desarrollar esta tematica podrian guiarse por el area
de Conocimiento del Mundo Natural, especificando los objetivos a trabajar en conjunto

con los materiales, para un 100%.

Al comentar acerca de la importancia del programa transversal para vincularlo con esta

area del conocimiento, ambas opinan que unidas en un todo se cumplen mayores
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objetivos principalmente desde pequefios se le debe llevar a su mente la necesidad de
cuidar y proteger el ambiente relacionados con objetivos de esta area, ademas expresan
gue todos los contenidos de esta area pueden vincularse con este programa, para un
100%.

Referido a como podrian vincular estos programas en un todo una de ellas plantea, que
podria ser en la mezcla de colores con alguna fruta luego dibujarla, conversamos de la
importancia de comer frutas y de cdmo podemos sembrarla para tener mas y las
vitaminas que ellas contienen, para un 50%. La otra plantea que mediante la seriacion de
objetos y que ese material puede ser animales, flores, frutas, entre muchos otros donde
se aborda sobre su cuidado y conservacion, para un 50%.

En el aspecto referido a si conocen como trabajar u orientar como abordar los problemas
ambientales existentes en la comunidad, ambas plantean que hay poca profundidad del
tema y no saben como orientar al personal docente de como trabajar los problemas
ambientales en esa area del conocimiento para un 100%.

Se llega a la conclusién de que conocen la importancia que tiene trabajar el programa
transversal de Educacion Ambiental en esta area del conocimiento. Ademas hay poca
profundidad acerca del tema por lo que en ocasiones no saben como orientar al
personal docente en la forma de vincular algunos problemas ambientales con esta area
de desarrollo y existe insuficiencia en la exigencia de la realizacion de actividades
variadas que motiven a las nifias y nifios a conocer aun mas sobre el cuidado del medio

ambiente.

Luego de haber aplicado los instrumentos antes mencionado se conocieron las
siguientes potencialidades:

> Poseen experiencia del trabajo de la Educacion Preescolar.

> Conocen la importancia del area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones y su ejercitacion.
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Ademds se conocieron las siguientes necesidades:

» Poca vinculaciéon del programa transversal de Educacién Ambiental con el area

de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

» Escaso tratamiento de las docentes para vincular el programa transversal de

Educacion Ambiental en el juego y en la actividad independiente.

» Escasos conocimientos de como abordar los problemas ambientales en la
localidad a través de los diferentes formas organizativas para vincular con el

area de Conocimiento de los Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Todos los modelos de determinacion de necesidades constituyen un elemento esencial
para la proyeccion de la esfera del saber en la actividad pedagogica, puesto que
permiten indagar, explorar, estructurar, priorizar y ordenar las verdaderas necesidades
que presentan los docentes, ademas constituyen un proceso que permite identificar,
documentar y justificar vacios o carencias que presentan, entre lo que conocen y lo que

deben conocer en relaciéon con los resultados.

En esta investigacion se considera el modelo de determinacion de necesidades
planteado por Kauffman, Stuffebean y David Leiva Gonzdalez. El cual plantea la
necesidad de diagnosticar, satisfacer y evaluar las necesidades para lograr efectividad

en los procesos que se llevan a cabo, lo cual resulta valido para la educacion .( 15)

La autora coincide con lo abordado por los autores y considera que para determinar
necesidades de los docentes, es necesario tener en cuenta los elementos abordados por
ellos, por lo que en este caso para la determinacion de las necesidades de los docentes
del 4% ciclo del circulo infantil “Caracolitos del Sur’,se parti6 de los resultados del
diagnostico inicial, sobre esta base se elaboré la propuesta de actividades metodologicas
que contribuyé a la preparacion de estos para vincular el programa transversal de
Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones, seleccionando las vias de trabajo metodolégico establecidas para la

Educacion Preescolar que satisfagan estas necesidades,
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el cual tiene implicitas las formas de evaluacion que permitiran determinar hasta qué
punto serdn satisfechas o no las carencias o necesidades de los docentes; lo que

permitird trazar nuevas estrategias si fuera necesario.
2.2- Fundamentacion de la propuesta de actividades metodoldgicas:

La teoria histérico cultural del eminente psicolégico Lev Vigostski basada en que hay que
ir obteniendo logros partiendo del desarrollo actual se cumple fehacientemente con esta
propuesta de actividades metodoldgicas que permite vincular el programa transversal de
Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones, o sea a la zona de desarrollo préximo.

Pedagogicamente en la propuesta de actividades metodoldgicas se tiene en cuenta la
unidad de la ensefianza, la educacion y el desarrollo, o sea instruir, educar y desarrollar
la personalidad del individuo formando integralmente en las docentes para vincular estos
programas las cuales presentan insuficiencias y que se manifiestan a partir de los

instrumentos aplicados inicialmente.

Se estructuran los diferentes contenidos por temas que responden a una relaciéon logica
con las necesidades del docente de aprender haciendo y para el desarrollo de
habilidades de interpretacion y andlisis buscando la profesionalizacion que demandan los
momentos actuales. La preparacion se realiza como parte del sistema de trabajo
metodoldgico del centro, estructuradas en 10 temas con un total de 12 encuentros con 1
hora cada uno completandose la misma a partir de la auto superaciéon que realiza este
personal para cada uno de los encuentros, con 4 frecuencias mensuales, insertadas en
la preparacién metodoldgica que se imparte el primer sdbado de cada mes y las 4 horas

de preparacion metodolégica que se realiza por afios de vida quincenalmente.

La propuesta la componen por 1 reunibn metodolégica, 8 talleres metodoldgicos, 3
actividades metodoldgicas demostrativas. Los contenidos que se trabajan corresponden
a aspectos tedrico- metodolégicos sobre la vinculacion del programa transversal de
Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones.
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La reunion metodoldgica seleccionada pues permitird el andlisis y debate acerca de
las actividades concebidas en la propuesta, la adopcion de decisiones sobre temas
vinculados con el programa transversal de Educacién Ambiental y el area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones. Se utiliza, por ser una forma
colectiva de trabajo mediante la cual se pueden constituir lineas para otras formas de
trabajo metodolégico que permitan elevar la experiencia de los docentes teniendo en

cuenta los problemas metodologicos.

Las actividades demostrativas seleccionadas pues permitirdn demostrar y ejemplificar
la utilizacion de los contenidos del area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones para vincularlos con el programa transversal de Educacion Ambiental, poner
en practica el tratamiento metodologico de estos contenidos en todo el proceso
educativo; el manejo adecuado de las multiples situaciones que se pueden presentar en

las diferentes formas organizativas..

El taller resulté una via idonea para formar, desarrollar y perfeccionar habitos,
habilidades y capacidades que permitan a la investigadora operar con el conocimiento y
al transformar el objeto, cambiarse a si mismo y esta actividad es necesaria para el
desarrollo cientifico - técnico y el quehacer pedagdgico cotidiano. Se utiliza ademas por
ser una experiencia de pedagogia grupal, una forma diferente de abordar el
conocimiento, la realidad, en funcion del desarrollo profesional de este personal, teniendo
en cuenta que la solucion de los problemas metodolégicos en la educacion es de
caracter cooperativo, participativo, pues lo que mas necesitan los educadores en la
actualidad es aprender a adquirir los conocimientos en grupos, en funcion del desarrollo

individual.

Los talleres metodoldgicos se refieren al tratamiento que se da a un tema y al proceso
de analisis de los contenidos, sirven como una experiencia en vivo, de aplicacién de un
disefio metodoldgico — dialéctico, se reconstruye el orden de la seleccion de temas,

existe relacion entre los objetivos especificos de cada tema y el objetivo general,
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los contenidos y se analizan también la aplicacion de las técnicas y sus caracteristicas,
al finalizar los talleres los participantes terminan con herramientas y propuestas

concretas de trabajo.

Dentro de la animacion del taller se destaca el uso de las técnicas participativas que
constituyen herramientas, dentro de un proceso que ayudan a fortalecer la organizacion y
concientizacion popular, por lo que se utilizan como procedimientos para motivar, animar
e integrar a los participantes en el tratamiento de determinado tema a fin de que venzan
temores e inhibiciones, eliminen tensiones, ganen en confianza y seguridad para hacer
mas sencillos y comprensibles los contenidos que se desean tratar, para introducirlas en

el analisis y la reflexion de diferentes problemas.

El adecuado manejo de estas técnicas grupales garantizan mantener activo el proceso
de andlisis de un problema, incentivando la participacion ordenada del grupo de manera
que permitan llegar, luego de un proceso de reflexion, que va de lo individual a lo

colectivo, a conclusiones claras sobre el tema que esta estudiando.
Pasos seguidos para aplicar las técnicas(16):
Se emplearon las siguientes interrogantes:
% ¢Para qué quiero aplicarlas?
% ¢ Qué quiero lograr?
s ¢Qué temas voy a desarrollar?
% ¢Con quiénes voy a trabajar?
s ¢En qué momento las aplico?
Aspectos atener en cuenta en la aplicacion de las técnicas(17)

R/

% Crear un ambiente favorable de comunicacién entre los participantes y el

coordinador.
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%+ Conocer después de aplicada la técnica como se sintieron para establecer un

analisis con el grupo sobre esos aspectos.

+“ Relacionar la técnica con lo que ocurre en la comunidad donde le corresponde

trabajar.
Se utilizaron diversas técnicas participativas entre las que estan: (18)

“Latelarafia” es una técnica de presentacion, la cual permite conocer a las participantes

de una manera muy sencilla , ademas de sus opiniones acerca de la tematica a trabajar.

“Lluvia de ideas” es una técnica de reflexion y analisis. Esta actividad permite poner en
comun acuerdo, el conjunto de ideas y conocimientos que cada uno de los participantes

tiene acerca de un determinado tema a tratar y colectivamente llegar a conclusiones.

“Palabras claves” consiste en nombrar con una o varias palabras lo que te parecio lo

abordado en la actividad.

“El cuento vivo” esta técnica consiste en la coordinadora realizar un cuento
relacionado con el tema del trabajo especificando sobre su importancia y luego exhorta a
las participantes a que ellas desde su puesto de trabajo como lo vinculan con la tematica

antes mencionada.

“Completamiento de frases” consiste en completar frases a partir de una serie de
preguntas que se les realiza a las participantes respecto a un tema determinado, donde
comentan sus experiencias u conocimientos adquiridos en la actividad antes recibida, en

este caso la tematica de la investigacion.

PNI: que consiste en expresar las opiniones acerca de los aspectos positivos, negativos

e interesantes de las actividades desarrollada anteriormente.

“La pantomima” esta técnica consiste en seleccionar a una o varias participantes y

expresar con mimicas, gestos lo que le parecié lo antes abordado.

“El poema colectivo” consiste en que cada docente realiza un verso a partir de lo que
le parecio la actividad antes realizada, luego se escribe en la pizarra y al final una

participante lo lee completo.
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“El espacio catértico”, se colocan tres sillas donde cada participante ird pasando por
individual y expresara en lal™ “cémo llegé”; en la 2% “cémo se sinti6 durante todas las
actividades recibidas”; y la 3" “como se va”.

Propuesta de actividades metodoldgicas

Objetivo general: Fundamentar desde el punto de vista tedrico- metodolégico los
contenidos del programa transversal de Educacion Ambiental con el area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones, mediante la realizacién de
actividades metodoldgicas para contribuir a la preparacion de los docentes del 4° ciclo
en estos aspectos.
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2.3-PROPUESTA DE ACTIVIDADES METODOLOGICAS PARA EL
PERSONAL DOCENTE

ACTIVIDAD #1

TEMA: Medio Ambiente.
Objetivo: Argumentar sobre la importancia de la preservacion del medio ambiente.
Contenidos:
» Concepto de medio Ambiente. Su importancia y preservacion.
» Objetivo, metas y directrices de la Educacién Ambiental.
Via: Reunién Metodoldgica.
Medios de ensefianza: Computadora, tarjetas y pancarta.

Evaluaciéon: Observacion y preguntas orales.

DESARROLLO:

Para comenzar se realiza una técnica participativa “La telarafia” donde las participantes
se colocan de pie en forma de circulo y van pasandose una bola de hilo de la cual la
primera sujeta la punta y lanza la misma pasando de una compariera a otra de manera
inesperada. Aquella que le toque atrapar la bola le corresponde presentarse

expresando:
» Nombre y apellidos.
» Cargo que desempefia.

Se repetira la accion hasta que las cuatros participante se hallan presentado y asi se

formara la telarana.
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A continuacién se presentara una diapositiva donde aparecera un pensamiento de José

Marti del cual se realiza un breve comentario:

“La naturaleza no tiene celos, como los hombres, no tiene odio, ni miedo como los
hombres, no cierra el paso a nadie, porque no teme a nadie. Los hombres siempre

necesitaran los productos de la naturaleza”. (19)

Para proceder al comentario se volvera a lanzar la bola de hilo pero de forma inversa de
manera tal que se desarme la telarafia, en la medida que las compafieras vayan
lanzandola se les entregard una tarjeta enumerada que contiene preguntas para

propiciar el debate.

Seguidamente se le da lectura a cada pregunta que aparece en las tarjetas y estas

personas contestaran a partir de la cual y asi da paso al intercambio y la discusion.
Preguntas:

1. ¢ Sabes qué es el medio ambiente?

2. ¢, Qué son los recursos naturales?

3. Cree usted importante el cuidado y la preservacion del entorno. ¢Por qué?

A través del debate se abordara la importancia, cuidado y preservacion del medio
ambiente haciendo énfasis en las acciones que debemos realizar, los recursos que

nos brindan. Luego se le dara a conocer diferentes definiciones del medio ambiente.
» Conferencia de Estocolmo en 1972.
> Articulo 2 de la Ley 6938 del 31/08/ 1981.

» Ley general del equilibrio ecologico y proteccidon ambiental en los Estados

Unidos Mexicanos de Marcano. (2000)
» M. Raquel 2001, la del CITMA.

También se aborda sobre los objetivos, metas y directrices de la Educacion Ambiental,
se hace referencia en el trabajo.
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Para culminar la reunion se propone desarrollar un juego de participaciéon donde cada

docente expresara con una mimica la respuesta a esa pregunta.

¢, De qué te sirvid la reunion?

Estudio independiente:

e Investiga en varios diccionarios y busca el concepto de Educacion Ambiental.

¢ Consulta con la directora del centro sobre la existencia del programa transversal de
Educacion Ambiental y diga:

¢ ., COmo se trabaja este programa en las instituciones infantiles?
ACTIVIDAD # 2

TEMA: Salvemos al planeta.
Objetivo: Reflexionar sobre la urgencia de cuidar el planeta.
Contenidos:
v Concepto de Educacion Ambiental. Su importancia y preservacion.
v El programa Transversal de Educacion Ambiental. Objetivos y contenidos.
Via: Taller metodolégico
Medios de ensefianza: Computadora, tarjetas, pancartas.

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.

DESARROLLO:
Para comenzar observaran una diapositiva con el siguiente planteamiento:
Catastrofes naturales que nunca te hubieras imaginado que podrian llegar a ocurrir...

...Si el proceso de deforestacion de las selvas continuara hasta que desapareciera, si

los desiertos siguieran avanzando si el nivel del mar subiera mas o si acabara con la
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biodiversidad. Desgraciadamente, estas situaciones pueden ser tan reales como

terribles efectos sufririamos los humanos.

Luego de haber leido y meditado esta afirmacién se les pide a los docentes que

expresen sus criterios sobre lo que piensan acerca del mismo a través de la técnica

participativa lluvia de ideas. A continuacién se les preguntara.

1.

2.

3.

4.

5.

¢, Qué pasara si no cuidamos el planeta?, ¢ Qué mas?

Les resulta agradable un mundo con estas condiciones. ¢,Por qué?
¢, Sera importante que cuiden el entorno? ¢ Por qué?

¢, C6mo podrias contribuir desde tu puesto de trabajo?

¢,De qué otra manera?

A continuacion se les explica la importancia que tiene para las personas que

contribuyan desde su puesto de trabajo, hogar, o sea donde se encuentre a, que cuiden

y respeten la naturaleza, ya que es la Unica forma que tenemos de salvar al planeta

ademas que de esta manera lo conservamos en las condiciones que posibiliten la

existencia de la especie humana.

Seguidamente se aplica la técnica participativa “Lluvia de ideas”, o sea se les pregunta:

¢, Qué es la Educacion Ambiental?

Dejo que se expresen y luego voy escribiendo lo que ellas dicen en el pizarron al

terminar les muestro unas diapositivas con algunos conceptos que dan algunos autores

de la mismay se les explica por el cual ella se rige.

v" Conferencia de Estocolmo en 1972.

v" Articulo 2 de la Ley 6938 del 31/08/ 1981.

v Ley general del equilibrio ecoldgico y proteccion ambiental en los Estados Unidos

Mexicanos de Marcano. (2000)
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v M. Raquel 2001, la del CITMA.

A partir de los conceptos abordados sobre la Educacion Ambiental se hace referencia

al programa transversal que se debe trabajar en las instituciones infantiles se muestran

en pancartas los objetivos y contenidos que este programa aborda y como se pueden

trabajar.

Al concluir el tema se aplica una técnica participativa llamada “Palabras Claves” donde

con una palabra la participante dirhd como le parecio el tema.
Estudio independiente:

Investiga en el folleto para la salud acerca de la importancia de la higiene para la

vida del ser humano.
Profundiza acerca de las medidas que se pueden adoptar en este aspecto.

ACTIVIDAD # 3

TEMA: Higiene colectiva en las instituciones infantiles.

Objetivo: Reflexionar sobre la importancia y necesidad de mantener una adecuada

higiene y organizacion.
Contenidos:
» Medidas para mantener una higiene ambiental.
Via: Taller metodolégico
Medios de ensefianza: TV, pancartas.

Evaluaciéon: Observacion y preguntas orales.
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DESARROLLO:

Se comenzard con un spot, donde se observan nifios que mantienen una conducta
inadecuada ante el entorno ya que botan basura fuera de los cestos, no cuidan la

limpieza entre otros aspectos.

A continuacion invito a las docentes que expresen lo que piensan al respecto.

¢ Considera positiva la actitud de esos nifios? ¢ Por qué?

¢, Cémo abordarias usted esta tematica con sus educandos?

¢,De qué otra manera?

¢ Sera importante trabajar este aspecto en los nifios desde estas edades? ¢ Por qué?

Reflexionar sobre la importancia de la higiene colectiva no solo en la institucién sino
también en la comunidad.

Las consecuencias que trae consigo una comunidad antihigiénica, donde el papel
rector lo lleva la educadora ya que a partir de ella se forman las nuevas generaciones,
en el caso del nifio o la nifia que asiste a los circulos infantiles en otras variantes lo lleva

los padres de aquellos que no van a centros educacionales.
¢, Qué medidas higiénicas conoces? ¢, Cuales otras?
Se les mostrard unas pancartas donde a parecen las mismas. A continuacion:
v" No arrojar basuras en las calles ni desechos en los alrededores.
v Depositar la basura en depésitos con tapas.
v' Mantener los alrededores desyerbados y plantas podadas.
v" No permitir que tu nifio arroje desechos en los alrededores.

v' Reciclar las latas y recipientes plasticos.
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A continuacion se les muestran varios spot referidos a la higiene y cuidado del
entorno. Al terminar se les pedira que cada docente diga con una mimica lo que le
parecio este taller.

Estudio independiente:

Consulta el libro de Educacion Ambiental, busca el concepto de problemas
ambientales.

¢, Cuales son los problemas ambientales?

¢,Conoces alguno que exista en la comunidad?. Lo has abordado con los nifios en el

proceso educativo. ¢De qué forma?

ACTIVIDAD # 4

TEMA: Los problemas ambientales en el Circulo Infantil.

Objetivo: Profundizar acerca de como trabajar los problemas ambientales que
enfrentamos en estos dias desde las instituciones infantiles.

Contenidos:
» Principales problemas ambientales.
» Principales fuentes de contaminacion del territorio y la comunidad.
» Principios de la Educacién Ambiental.
Via: Taller metodoldégico.
Medios de ensefianza: Tarjetas.
Evaluacién: Observacion y preguntas orales.
DESARROLLO:

Para comenzar se realizara una técnica participativa llamada “El cuento vivo” donde las

participantes realizan un circulo y se sientan en sillas.
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Una vez sentados la coordinadora realiza un relato sobre el cuidado y la proteccion del
medio ambiente, donde comenta sobre alguno de los problemas ambientales existentes

en la zona.

Luego la coordinadora sefialara a cualquier compafiera esta debe realizar un relato de
como ella trabaja o le da solucién en la institucion a uno de esos problemas y asi hasta
que todas participen, en la medida en que ellas vayan participando se le entregara

unas tarjetas que contienen preguntas donde daran paso al intercambio y la discusion.
PREGUNTAS:

1. ¢Cuales son los problemas ambientales?

2. ¢Sabe usted cudles son las principales fuentes de contaminacién en el territorio?

3. ¢Como usted abordaria con sus nifios el cuidado y la preservacion del medio

ambiental? Ponga no menos de tres ejemplos.

Luego se les dara a conocer los principios de la Educacién Ambiental, se les muestra
una pancarta los problemas ambientales existentes a nivel internacional con su

explicacion y como se trabajaria desde su puesto de trabajo.

Para terminar realiza otra técnica participativa llamada “El completamiento de frases”,
donde la coordinadora le da a cada docente una hoja y en la pizarra habra una
pancarta donde se refleja frases incompletas las cuales induciran respuestas por parte
de los integrantes del grupo, estas frases estan relacionadas y dirigidas al trabajo

realizado

A la hoja no se le pone nombre y debe responderlo de manera independiente sin

consultar a nadie.

Ejemplo de un completamiento de frases:

Aprendi =------=-=mmmmeme e S

R Yo | o) 7>
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Me sorprendi6 por -- - -

Me molesté por mmmmmne- - -

Me gusto - EE—

No me gusto -- -

Me gustaria saber mas acerca ------------=-=-=======mmmmnmmmmnmoe-

Una pregunta que todavia tengo es ----

Al finalizar la coordinadora leera en voz alta las respuestas dadas a cada frase.

Comentara lo mas relevante de las mismas.
Estudio independiente:
. Sera importante el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos. ¢ Por qué?

o Investiga y busca en las orientaciones metodolégicas los objetivos y contenidos

gue se trabajan en esta area del conocimiento.
ACTIVIDAD #5

TEMA: Conversemos sobre el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones.

Objetivo: Fundamentar la importancia del &rea de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones en la Educacion Preescolar, asi como los objetivos y

contenidos del 4% ciclo.

Contenido: Importancia del area de Conocimientos del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones en el 4° ciclo.
Via: Taller metodologico.
Medios de ensefianza: Tarjetas

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.
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DESARROLLO:

Se comienza con una breve introduccion acerca de esta area del conocimiento: objetivo

y contenidos del 4% ciclo. Luego se presentara una interrogante:
¢ Considera importante el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos?
¢ Por qué?

Se expresaran libremente las compafieras y luego profundizo ain mas diciéndoles que
al trabajar todos los objetivos y contenidos que abordan esta area de desarrollo propicia
en las nifias y niflos el pensamiento representativo, desarrolla los procesos psiquicos,

posibilita el enriquecimiento del nivel de independencia, ya que realizan acciones por si

mismo y obtienen sus propios resultados, se favorece la asimilacién de las formas

elementales para

regular su conducta, ademas se estimula a ponerse de acuerdo para que compartan los

materiales y coordinar sus acciones.

Luego se le entrega a cada docente una tarjeta enumerada que contiene las siguientes

preguntas:
PREGUNTAS:

1. ¢Conoce cudles son los objetivos que trabaja esta area del conocimiento en este

ciclo?¢ Cuéles? (ver anexo VI)

2. ¢ Sabes cuales son los contenidos de dicha area y afo de vida? ¢Cuales? (ver anexo
V1)

3. ¢ Cuédles son los objetivos generales de esta area?

4. ¢Conoces el programa transversal de Educacion Ambiental? ¢Qué objetivos tiene

este programa? (ver anexo VI)

5. ¢ Cuales son sus contenidos? (ver anexo VI)
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6. ¢Cree usted importante la vinculacion del programa transversal de Educacion
Ambiental con el de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones? ¢ Por

qué?

7. ¢ Qué objetivos y contenidos del area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y
sus Relaciones vincularias con el programa transversal de Educacion Ambiental?
¢, Como lo harias?

Se apoyan de los anexos del trabajo y de los programas donde se da a conocer los
objetivos y contenidos de esta area al igual que los del programa transversal de
educacion ambiental y se les pones ejemplos acerca como lo podrian vincular en el
proceso educativo. Al terminar el taller se propone realizar otra técnica participativa
llamada “Palabras Claves” donde las docentes con una sola palabra expresara lo que le

parecio la actividad.
Estudio independiente:

¢ Cree usted importante la vinculacion del programa transversal de Educacion

Ambiental en la Educacion Preescolar. ¢ Por qué?

e ; COmo abordarias esta tematica relacionada con el area de Conocimiento del Mundo

de los Objetos?. Ejemplifique con un ejemplo.
ACTIVIDAD # 6

TEMA: El nexo entre el programa transversal de Educacion Ambiental y el area de

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Objetivo: Determinar los contenidos del programa transversal de Educacion Ambiental
gue pueden ser incluidos en el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones.

Contenido: Analisis de este programa transversal las potencialidades que tiene para

desarrollar la dimensién educativa con el tratamiento de esta area del conocimiento.
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Via: Taller metodolégico.
Medios de ensefianza: Tarjetas.

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.

DESARROLLO:

Para comenzar se le da una breve introduccion acerca de la importancia del programa

transversal de Educaciéon Ambiental. Luego se le presentara una interrogante:
¢, Conoces cuales son los objetivos del programa transversal de Educacion Ambiental?

Las compafieras se expresaran libremente y luego se les pone una diapositiva con
dichos objetivos. Se realiza una lectura en voz alta donde se realiza un comentario

acerca de cada uno de los objetivos.

Se aplica a continuacion la técnica de participativa “Lluvias de ideas”. Para que
expresen cOmo se trabajan los objetivos de este programa al vincularlos con esta area

del conocimiento, si los trabajan 0 no y si lo hacen como lo harian.

Luego ellas a partir de sus planteamientos expresaran si son logros o dificultades lo
antes dicho y a través de esa dificultad escribiran en una hoja la accion que se
trazarian para eliminar esa deficiencia. A continuacién se extraen las irregularidades

conformando ideas que pueda ser una propuesta a solucionar ese problema.

Al terminar el taller se propone realizar otra técnica participativa llamada “Palabras
Claves” donde las docentes con una sola palabra expresara lo que le parecid la
actividad.

Estudio independiente:

¢ ;Cuadles son los objetivos y contenidos del programa transversal de Educacion

Ambiental?.(Ver anexo V)
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¢ ., Cbomo lo vincularias estos objetivos y contenidos en el proceso educativo?

e Especificamente con el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones.

ACTIVIDAD # 7

TEMA: El &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones en relaciéon

con el programa transversal de Educacion Ambiental.

Objetivo: Establecer los puntos de relacion de los contenidos del area de Conocimiento
del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y el programa transversal Educacion

Ambiental y entre si.

Contenido: Concebir la relacién del programa de Conocimiento del Mundo de los
Objetos y sus Relaciones de los contenidos del programa transversal de Educacion

Ambiental.

Estructura del hilo conductor de los contenidos del programa transversal Educacion
Ambiental, mediante la sistematizacion en todas las formas organizativas del proceso

educativo.
Via: Taller metodolégico.
Medios de ensefianza: Arbol con tarjetas.

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.

DESARROLLO:

Se comienza con una breve conversacion acerca del cuidado del medio ambiente y sus
beneficios. A continuacion se le dice el tema, se plantea el objetivo del taller y la forma

en que se va a desarrollar.

Seguidamente se realiza la siguiente pregunta.
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¢, Cuales son los contenidos del programa Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones que guardan relacion con el programa transversal Educacion Ambiental?

Los docentes se expresaran libremente y luego se presenta una pancarta con alguno

de los contenidos que se pueden trabajar.

Se tiene preparado un arbol con varias tarjetas con figuras las cuales contienen

algunos de los contenidos que se trabajan.

Luego los invito a tomar una tarjeta del arbol del saber y cada una dira que figura le

toco.

A

< =
v

Reconocimiento y verbalizacidon de los colores del espectro, el blanco vy el

negro.

Realizacion de mezcla de colores para obtener un nuevo color (anaranjado,

verde y violeta).

Obtencion de diferentes tonalidades o matices (oscuro, claro y mas claro).

Reconocimiento y denominacién de las figuras geométricas planas: circulo,
cuadrado, rectangulo, triangulo, 6valo y sus variaciones.

Descripcion de los objetos por su forma global y la de sus elementos.

Ordenamiento por el tamafio.

Eleccion a simple vista un objeto de igual tamafio a un modelo dado entre cinco

objetos.

Establecimiento de correspondencia por el tamafio entre serie de objetos.
Seleccion y seriacion de objetos por sus dimensiones.

Reproduccion de modelos que incluyen las variaciones de los patrones

sensoriales.
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» Creacion de modelos, utilizando la combinacion de los patrones sensoriales y
Sus variaciones.
» Reproduccién de un modelo a partir de la integracion de sus partes.

De esta manera se organiza la orientacion de la actividad, pues cada compafiera
analiza cada contenido cuya figura corresponde con la tarjeta tomada del arbol. De ellos

deben expresar:
» Leer detenidamente los contenidos y decir a que patrén sensorial corresponde.

» Exponer con varios ejemplos de como los vincula con el programa transversal de

educaciéon ambiental o como lo haria.
» Valorar si se realiza con la calidad requerida.

Para terminar el taller se realiza un juego llamado “La pantomima” donde las docentes
designan a una o varias participantes a expresar sin palabras su opinién acerca del

tema a través de gestos, mimicas y expresion corporal.
Estudio independiente:

e Consulta con la directora del centro acerca de como abordarias algunos aspectos del
programa transversal en las diversas formas organizativas. Expone no mas de tres

ejemplos.
ACTIVIDAD # 8:

TEMA: Desarrollo de las diferentes formas organizativas del proceso educativo a través
de una actividad programada del area de Conocimiento del Mundo de los objetos y

sus Relaciones con el programa trasversal de Educacién Ambiental.

Objetivo: Demostrar como se desarrollan las diferentes formas organizativas del
proceso educativo en funcién de vincular el programa trasversal Educacién Ambiental

con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.
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Contenidos: Desarrollo de las diferentes formas de organizativas del proceso educativo
en el 4° ciclo llevando a las diferentes actividades la relacién de los programas

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y la Educacion Ambiental.

Via: Actividad metodolégica demostrativa.

ACTIVIDAD PROGRAMADA:
Asunto: Cuidemos los animales.

Objetivo: Establecer relaciones de tamafno entre los objetos mediante acciones de

comparacion.
Método: Ejercicios.
Procedimiento: Observacion, conversacion, descripcion, preguntas y respuestas.
Medio de ensefianza: Televisor y video, jirafas de diferentes tamafios.
Evaluacién: Observacion y registro de sistematizacion.

DESARROLLO:

Antes de comenzar se les dice el objetivo, métodos, procedimientos y medios que voy a

utilizar en esta actividad.
Breve motivacién con un spot por el televisor sobre animales.

¢, Qué observaron? ¢ Cuales? ¢ Cuéles otros? ¢ Hay muchos o pocos animales? ¢De qué

tipo son? ¢ Por qué lo saben? ¢Ddonde viven ellos? ¢ Son iguales? ¢ Por qué?

Aunque ellos no tengan ni el mismo color, forma, tamafio, manera de trasladarse de un
lugar a otro, no coman lo mismo, todos son animales. ¢En sus casas hay animales?
¢, Cuales? ¢Quién los cuida? ¢(Cémo? Le hablo del cuidado y la preservaciéon de los

animales. jAh!
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. Pues en el dia de hoy vamos a establecer relaciones de tamafio entre unos objetos
que les he traido. ¢Ddnde podriamos verlos? Los invito a entrar al salon y tomar los

materiales, dejando que los manipulen.
¢ Qué tienen en sus cajas? ¢Como son? ¢Qué colores tienen? ¢ Cuales otros? ¢Qué
tienen que no son iguales? Fijense bien. ¢Ddénde viven esos animales? Y si viven alli

¢,De qué tipo seran?

Seguidamente invito a los nifios a ordenar esos animales por su tamafio en las sabanas
que es el lugar donde ellas viven que los nifilos tendran por individual. Al ordenar los
animales lo pueden hacer de menor a mayor o viceversa. Atenderé las diferencias
individuales, donde al nifio aventajado le daré seis elementos y al nifio con dificultad le

daré cuatro.

¢, Qué hicieron? ¢ Como las ordenaste? ¢ Cual colocaste primero?
Y luego. Y td, ¢ Cuadl pusiste de ultimo? Y antes.

¢, Qué aprendieron hoy?

¢, Sobre qué hablamos y con qué jugamos?

¢, Como podriamos cuidar los animales? ¢ De qué otra forma?

Al terminar la actividad los invito a dibujar lo que mas le gusté y contarles a sus padres

lo que aprendieron hoy.

Luego se realiza un juego con las participantes llamado “El PNI” (positivo, negativo e
interesante), donde cada miembro del grupo expondra de forma individual en una hoja
lo que observo ya sea negativo, positivo y lo interesante. Después se expone y se

refleja en la pizarra.

TEMA: Desarrollo de las diferentes formas organizativas del proceso educativo a través
de una actividad independiente vinculando el area de Conocimiento del mundo de los

objetos y sus Relaciones con el programa trasversal de Educacion Ambiental.
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Objetivo: Demostrar como se desarrollan las diferentes formas organizativas del
proceso educativo en funcion de vincular el programa trasversal Educacion Ambiental

con el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Contenidos: Desarrollo de las diferentes formas de organizativas del proceso educativo
en el 4° ciclo llevando a las diferentes actividades la relacion de los programas
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y el programa trasversal
Educacién Ambiental.

Via: Actividad metodolégica demostrativa.
Evaluaciéon: Observacion y preguntas orales.
ACTIVIDAD INDEPENDIENTE.

Se realizara la actividad independiente donde se trabajaran diversos juegos en los que
aparece la vinculacién del area de Conocimiento del mundo de los Objetos y sus
Relaciones con el programa transversal de Educacion Ambiental, a través de

situaciones problémicas que desarrollara la docente mediante su maestria pedagdgica.
Se motiva con la audicion de la cancion “La nana de las mariposas”.

¢, Qué escucharon? ¢(Cdmo se llama esa cancidn? ¢Sobre qué habla? ¢Qué son las
mariposas? ¢De qué tipo? ¢Son iguales? ¢Qué colores tienen? ¢Saben de qué se
alimentan? ¢En sus casas hay flores? ¢Quiénes las cuidan? ¢Como? ¢Podemos

maltratar las flores y las mariposas? ¢Por qué? ¢Qué debemos hacer? Le hablo del

cuidado y la importancia para la vida de esos seres Vivos.

A continuacion los invito a jugar con una mariposita que ha venido a visitarlos e

invitarlos a jugar con lo que ustedes les gustan mas. Podemos apreciar diversos juegos:

= Actividad laboral: Cuidado de la ropa con el acordonado y el abotonado y a

través de ellos se trabaja el patron sensorial de forma.
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= Juegos tradicionales: La pajara pinta, cuidado de los animales y mediante la

cancion se trabaja los patrones sensoriales.

= Juegos con agua y arena: Ahorro del agua y se vincula con esta area del

conocimiento a través de los materiales que utilizan para jugar.

= Juego de construccion: (Dueto, bloques, poligono, estructura), se trabaja el

cuidado de los juguetes pero también la construccion de viviendas imaginarias

para animales y se vincula con todos los patrones sensoriales.

= Juegos con argumentos: A través de ellos se puede desarrollar amor y respeto
hacia todo lo que nos rodea y a su vez se vincula con todos los patrones

sensoriales.

= Juegos de mesa y juguetes didacticos: (Rompecabezas, domind, clavijeros).

También mediante estos juegos se trabajan todos los patrones sensoriales y se
vincula con el cuidado de juguetes, plantas y animales. Ademas al consumir
frutas y vegetales para la vida.

= Dramatizaciones y teatro de titeres: A partir de cuentos, poesias y fabulas se

aborda el amor a los animales, plantas en fin a todo lo que nos rodea y mediante

las caracteristicas de los cuentos se trabaja algunos patrones sensoriales.

= Juegos de movimiento: “Se hunde el barco”, aqui se puede apreciar el amor y

cuidado a las aguas marina y a los animales que viven en ella y a partir de estos

seres Vvivos se aborda algunos patrones sensoriales.
= Entre otros.

En esta actividad deben tener en cuenta las condiciones creadas aqui los nifios
escogeran el juego con desean jugar y si después quieren jugar con otro juego lo
pueden hacer.
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Se debe tener en cuenta la estimulacion de la participacion de los nifios en los
diferentes juegos, el desarrollo de habitos positivos, su entusiasmo en todo momento,
los conflictos que podrian surgir, la comunicacion verbal entre el adulto y el nifio y
manifestacion de afecto entre todos.

Para terminar se realiza un juego con las participantes llamado “El PNI” (positivo,
negativo e interesante), donde cada miembro del grupo expondra de forma individual en
una hoja lo que observo ya sea negativo, positivo y lo interesante. Después se expone y

se refleja en la pizarra.

TEMA: Desarrollo de las diferentes formas organizativas del proceso educativo a través
del juego vinculando el area de Conocimiento del mundo de los objetos y sus

Relaciones con el programa trasversal de Educacién Ambiental.

Objetivo: Demostrar como se desarrollan las diferentes formas organizativas del
proceso educativo en funcién de vincular el programa trasversal Educacién Ambiental

con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

Contenidos: Desarrollo de las diferentes formas de organizativas del proceso educativo
en el 4° ciclo llevando a las diferentes actividades la relacion de los programas
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones y el programa trasversal

Educacion Ambiental.
Via: Actividad metodolégica demostrativa.

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.
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JUEGO:

Se realizara el juego de roles donde se trabajaran diversos juegos en los que aparece
la vinculacién del area de Conocimiento del mundo de los Objetos y sus Relaciones con
el programa transversal de Educacion Ambiental, a través de situaciones problémicas

que desarrollara la docente mediante su maestria pedagogica.

Al terminar la gimnasia matutina se invita a los nifios a participar en el juego de roles en
los que aparece diversos argumentos. A continuacion aparecen algunos roles y como

se podrian abordar dicha tematica:

= Familia: En la casita hay un jardin con muchas flores a partir de alli se trabaja el

amor a las plantas y el patron sensorial de color.

= Escuela: Se trabajan todos los patrones sensoriales a partir de las

caracteristicas que presenten los juguetes y su cuidado.

= Policlinico: Se aborda sobre la higiene que debe haber en estos lugares y
mediante los atributos que hay en este argumento se trabaja los patrones
sensoriales, ademas aqui aparece el argumento del laboratorista, técnico en

rayos X, técnico de estomatologia, el que realiza los ultrasonidos, entre otros.

= Peluqueria: Se trabaja a través de los pomos de pintura de ufias los colores y

que siempre deben tener las manos limpias.

= Bodega: Se comenta acerca de la labor del bodeguero y mediante los productos

gue alli se ofertan se vincula con los patrones sensoriales.

= Agropecuario: Se puede aborda aspectos relacionados como lo importante que
es comer frutas y vegetales, de como puede sembrarlas y cuidarlas, de esta

manera se introduce la vinculacion con los patrones sensoriales.

= Pescaderia y el Barquero: Se trabaja el amor y cuidado hacia las aguas marinas

y los animales que alli viven, y a partir de ellos se trabaja los patrones

sensoriales.
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= Gastronémico y el Heladero: Se comenta acerca de la higiene del lugar y de lo

importante que es comer los alimentos con las manos limpias, ademéas mediante
los productos que se venden en esos lugares se trabaja los patrones

sensoriales.

= Patrigtico Militar: Amor y respeto a los que les rodea y mediante los atributos

gue se trabajan alli lo vinculan con esta area del conocimiento.
= Entre muchos otros.

En esta actividad deben tener en cuenta las condiciones creadas, la estimulacion de
la participacion de los nifios en los diferentes tipos de juegos, el desarrollo de habitos
positivos, su entusiasmo en todo momento, los conflictos que podrian surgir,
sugerencia de utilizar objetos sustitutos o imaginarios, la comunicacion verbal entre el
adulto y el nifio y manifestacion de afecto entre todos. Antes de terminar se le

pregunta a cada nifio de forma individual como jugo y porque lo sabe.

Para terminar se realiza un juego con las participantes llamado “El PNI” (positivo,
negativo e interesante), donde cada miembro del grupo expondra de forma individual
en una hoja lo que observo ya sea negativo, positivo y lo interesante. Después se

expone y se refleja en la pizarra.
Estudio independiente:

e Investiga con las demas docentes de la institucion que materiales se pueden
confeccionar para trabajar el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus
Relaciones en la vinculacion con el programa transversal de Educacion Ambiental, no
s6lo mediante las actividades programadas sino también en todo el proceso

educativo.

73



“Preparacion al docente del 4° ciclo mediante la Educacién Ambiental en el area de Conocimiento
del Mundo de los Objetos y sus Relaciones”

ACTIVIDAD #9.

TEMA: Vamos a crear materiales.

Objetivo: Modelar desde una concepcion tedrica y atendiendo a los objetivos y
caracteristicas de los nifios los medios de ensefianza necesarios para el desarrollo del
programa trasversal Educacion Ambiental mediante el area de Conocimiento del Mundo
de los Objetos y sus Relaciones.

Contenido: Elaboracion de laminas, maquetas, cuentos, titeres, etcétera que como
medio de ensefianza potencien una mejor comunicacion entre el personal docente y los
nifios.

Via: Taller metodolégico.

Evaluacién: Observacion y preguntas orales.

DESARROLLO:

Se comienza con una breve conversacion acerca del cuidado del medio ambiente y sus
beneficios. A continuacion se le dice el tema, se plantea el objetivo del taller y la forma
en que se va a desarrollar.

Se reuniran todas las participantes para realizar medios de ensefianza que estén en
correspondencia con este afio de vida y también que se puedan utilizar en todas las

formas de organizativas del proceso educativo que guarden relacién con el tema.

Antes de confeccionar dichos materiales o medios de ensefianza se les muestra una
variedad de medios que pueden ser utilizados en cualquier forma organizativa donde se
les explica como hacerlo y se invita a trabajar Para el mismo utilizaran los diferentes

materiales:

Hojas de papel, Crayola, Palitos Tablas, Paletas, Carton, Cartulina, Papeles de Colores,
Pegolin, Tempera, Acuarela, Plastilina, Piedras, Hojas secas, Papeles desechables,

Entre muchos otros materiales.
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Al finalizar todos estos medios de ensefianza se pondran en una exposicion y luego se
realizara un concurso llamado “Mi juguete para ti”. Ademas ellas deben expresar para
que forma organizativa lo hizo y como lo puede trabajar planteando algun ejemplo de
como ella lo haria desde su puesto de trabajo.

Luego se relinen y se realiza la técnica participativa llamada “El poema colectivo”
donde cada participante elaborara un verso a traves de lo aprendido en este taller cuyo

contenido guarde relacién con esta tematica.

Luego una compafiera va diciendo el verso en voz alta otra lo escribe en la pizarra, se
van integrando cada verso con el anterior hasta conformar un todo. Al finalizar se lee

completo.
Estudio independiente:

¢ Realiza una valoracion de lo logrado mediante la preparacion y exponlo en la proxima

actividad.

ACTIVIDAD # 10.

TEMA: Diagnéstico final.

Objetivo: Validar desde el punto de vista metodologico la propuesta de actividades del

personal docente para la Educacion Ambiental.

Contenido: Presentacion de experiencia alcanzada en el desarrollo de la Educacion
Ambiental a partir del area de Conocimiento del mundo de los Objetos y sus
Relaciones.

Via: Taller metodolégico.
Medios de ensefianza: Computadoray TV

Evaluacién: Observacion y preguntas orales
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DESARROLLO:

Se analiza el problema con todas las docentes presentes para vincular el area de

Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones con el programa transversal

de Educacion Ambiental en el 4° ciclo delimitando las causa del mismo se plantea

mediante una diapositiva.

» Insuficiente observacion en las actividades de esta area del conocimiento que

fueran vinculadas con este programa transversal.

» Hay poca profundidad al trabajar de manera intencional el amor a la naturaleza y

a los seres vivos.

» El personal docente que trabaja en este ciclo presentaba insuficiencia al

conocer a profundidad el programa transversal Educacion Ambiental.

» FErainsuficiente los conocimientos de los directivos del centro en ocasiones de
como orientar a los docentes el trabajar algunos problemas ambientales

especificamente en esta area del desarrollo.

» El comportamiento de los nifios y las nifias hacia el medio ambiente es

inadecuado.

» Escasos conocimientos de las docentes sobre el programa transversal de

Educacion Ambiental y su importancia.

» Insuficiente labor del docente sobre la importancia de su papel para motivar a los

nifios a amar la naturaleza, las plantas y los animales.

> Existe poca profundidad de los docentes sobre como cuidar los recursos, el

agua, el suelo y la energia eléctrica.

» Escasos conocimientos de como abordar los problemas ambientales existentes
en la localidad a través de las diversas formas organizativas al vincularlas con

esta area del desarrollo.
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» Es insuficiente el trabajo de este personal al abordar esta teméatica en las

evaluaciones sistematicas.

» Hay poca profundidad de las docente al comentarle a los educandos el amor y
cuidado hacia lo que nos rodea, esto se ha observado mediante visita de ayuda

metodoldgica y visitas de control, especificamente en esta area del conocimiento.

» En el juego roles y actividad independiente es insuficiente la vinculacion de esta
area con el programa transversal donde las docentes podrian a través de su

maestria pedagogica de forma sencilla ensefarles a amar el entorno.

A partir de los planteamientos exponen sus vivencias, se aborda acerca de los temas

impartidos y se expresan criterios y opiniones. Se toman como acuerdos.

1. Realizar intercambios entre directivos y docentes todos los ultimos miércoles de

cada mes.

2. Fortalecer la autopreparacion de los docentes con el estudio sistematico

de documentos que aborden esta tematica incluyendo este programa transversal.

3. Realizar actividades demostrativas a los docentes de acuerdo a sus

necesidades sobre dicho tema.

4. Realizar intercambios con otros docentes de este afio de vida de otros centros
sobre esta temética en los colectivos de territoriales y conocer ademas como

abordan este tema.

Para culminar se hard una técnica participativa llamada”El espacio catéartico”, donde
coloco tres sillas una al lado de la otra, los docentes iran entrando de manera individual
e ir pasando de silla en silla y expresar sus vivencias. En la primera se expresa: “como
llegue”, en la del medio se refiere a: “coOmo me senti durante los talleres, actividades

demostrativas y reuniones” y la tercera silla es: “co6mo me voy”
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2.4. Valoracion de la propuesta de actividades metodoldgicas luego de su

aplicacion en la préctica.

El proceso de implementacion de la propuesta se desarrolla considerando tres
momentos fundamentales: en un 1* momento se colegié con la subdirectora docente,
que es la que dirige el 4 ciclo, para insertar la propuesta de actividades metodoldgicas
en el Plan de Trabajo Metodoldgico del centro y quedd convenido que se realizaria con
una frecuencia mensual, en los espacios de preparacion metodoldgica que se realiza el
primer sdbado de cada mes, ademas de utilizar las cuatro horas quincenales, también

dirigidas por la subdirectora docente.

En un 2%° momento se procedié a la implementacién de las actividades metodolégicas
y la investigadora habia concebido comenzar con un taller metodoldgico y a propuesta
de la subdirectora docente, considerando el dominio que tiene de la caracterizacion de
los docentes de este ciclo. Al darles a conocer a las docentes como estaba estructurada

la propuesta quedaron tal y como las tenia concebidas inicialmente la investigadora.

En un 3* momento se procedié a la valoracién de la propuesta de actividades
metodoldgicas tras su aplicacion en la practica y para ello se aplic6 nuevamente la
observacién a actividades del proceso educativo con el objetivo de determinar el
tratamiento metodolégico de los contenidos del programa transversal de Educacion
Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones,
después de la aplicacion de la propuesta (ANEXOS: I, Il, y 1ll) y los resultados fueron

los siguientes.

Se observaron diez actividades programadas de Conocimiento del Mundo de los

Objetos y sus Relaciones del 4® ciclo se comprobé que:

» En la diez actividades se crearon las condiciones necesarias para desarrollar las

mismas, a partir del ubicacion en el espacio y las condiciones higiénico sanitarias.
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» Los materiales y medios didacticos se seleccionan desde la planificacion de la
actividad, aunque no siempre se utilizan adecuadamente en correspondencia con las

acciones que realizan las nifias y nifos.

» En la totalidad de las actividades, se evidencia la vinculacion de esta area con el
programa transversal, por lo que se evidencia que la preparacion ofrecida fue efectiva

pues en el diagnostico inicial no se utilizaban estos contenidos.

Se observaron diez actividades independientes del 4° ciclo se comprobé que:

= Se crea el espacio fisico, creando condiciones higiénicas y se plantifican opciones

para ofrecerles a las nifias y nifios.

» Se estimula la participacion de las nifias y nifios en diferentes actividades, se utilizan
procedimientos ludicos que contribuyan a que las nifias y nifios se sientan motivados

hacia las actividades seleccionadas.

» Los educadoras durante el desarrollo del juego se involucran como un nifioc mas

dentro de las actividades.

» Se propicia el planteamiento situaciones que desarrollan la vinculacion de esta area
del conocimiento con el programa transversal., considerando que la actividad
independiente es una de las formas organizativas que mas lo favorece y se realizan

acciones que contribuyan en estos aspectos.
Se observaron diez juegos del 4° ciclo se comprobé que:

= Se crea el espacio fisico, estableciéndose las condiciones higiénicas donde se

planifican diversos juegos para ofrecerles a las nifias y los nifios.

» Se estimula la participacion de las nifias y nifios en diferentes juegos con argumentos,
y se utilizan procedimientos ladicos que contribuyen a que las nifias y nifios se sientan

motivados hacia los argumentos seleccionados.
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= Se propicia el planteamiento de las situaciones problémicas para vincular el programa
transversal de Educacion Ambiental con el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y

sus Relaciones.

En estos momento se puede apreciar una gran mejoria con respecto a la vinculacion
de las actividades programadas, actividades independientes vy los juegos de roles
con el medio que nos rodea, por lo que queda demostrado que las maestras y
auxiliares pedagdgicas del 4® ciclo poseen suficientes conocimientos acerca del
tema, esto se pudo corroborar en la observacion de la practica educativa y
mediante los temas impartidos, en sus modos de actuacion, al participar y
responder a las preguntas con hechos y demostraciones interesantes e instructivas
y dinamicas, también en los andlisis de las actividades demostrativas donde cada
una de ellas realiz6 una profunda y detallada reflexion acerca de lo impartido con
aspectos positivos y negativos, la motivacion que mostraban en cada uno de los
encuentros.. Ademas estos aspectos se pueden constatar en el desempefio de cada
una de las docentes en el proceso educativo donde a través de la maestria
pedagdgica vinculan el amor a la naturaleza y a los seres vivos. Les ensefian a los
nifos como cuidarlos, no permitir que los maltraten los animales y las plantas
mediante esta area. Ademas a través de ella los beneficios que nos brinda para
enriquecer y hacer mas variadas y dindmicas las actividades.. Por lo que queda
demostrado que es suficientes los conocimientos que poseen las docentes acerca
del tema y como tratarlo, o sea, llevarlo a la practica mediante las formas
organizativa. . En el grafico comparativo que aparece en el anexo VIl se muestran
los resultados de las observaciones a actividades del proceso educativo antes y
después de aplicada la propuesta de actividades metodoldgicas de preparacion a
docentes del 4t° ciclo para vincular el programa transversal de Educaciéon Ambiental

con el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.
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Se aplico una encuesta_ (final)a 4 docentes que laboran en el 4° ciclo en el ClI:

“Caracolitos del Sur”y los resultados fueron los siguientes:

En el aspecto referido acerca de donde realizan las actividades programadas de esta
area todas expresan que en el salén, en las area verdes, pasillos y en el huerto para un
100%. Ademas que los materiales que utilizan en dichas actividades son las
representaciones elaboradas con cartulina, representaciones de objetos reales,

elementos de la naturaleza, juguetes entre otros para un 100%.

En el aspecto referido si conocen el programa transversal las 4 docentes expresan que
si, para un 100%. Las maestras lo vinculan en actividades programadas,
independientes, juego , procesos entre otras para un 100%, al igual sucede con las
auxiliares con la diferencia que ellas no dan actividades programadas. Plantean que las
maestras son controladas por la estructura de direccion y todas las docentes coinciden
en que si es importante la vinculacion del programa transversal con dicha area, para un
100%.

Se pudo constatar que el personal docente que labora en este ciclo conoce la
importancia del programa transversal de Educaciéon Ambiental, lo dominan y lo vinculan
con esta area de desarrollo y al igual que en las distintas formas organizativas, ademas
la estructura de direccion controla si se trabaja o no y sabe en que momento se realiza.
A través de este instrumento se apropiaron de los conocimientos impartidos en cada
uno de los encuentros y los incorporan en sus modos de actuacién en el quehacer
diario, en su relacion con el entorno cotidiano, contribuyendo al cuidado y conservacion

de la naturaleza, del medio ambiente y sus recursos.

Se realizé una entrevista a la directora y a la subdirectora del Cl. “Caracolitos del

Sur” y los resultados fueron los siguientes:

En el aspecto referido a si la estructura de direccion ha visitado actividades a esta area
donde se ha vinculado con el programa transversal, ambas expresan que si, para un
100%.
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Ambas plantean que deben guiarse por el programa de Conocimiento del Mundo
Natural en dependencia del objetivo a trabajar y los materiales que va a utilizar
ademas de este programa transversal el cual es muy instructivo y lo puede abordar en

cualquier horario del dia para un 100%.

Ambos directivos opinan que es muy importante trabajar este programa transversal
vinculado con esta area del conocimiento ya que unidas en un todo se cumplen
mayores objetivos principalmente desde pequefios se le debe llevar a su mente la
necesidad de cuidar y proteger el ambiente relacionados con objetivos de esta area,
para un 100%. Ademas ambas opinan que todos los contenidos de esa area pueden

vincularse con el programa transversal, para un 100%.

En aspecto referido acerca de como podrian vincular esta area con el programa
transversal, una de ellas plantea que, mediante el argumento del barco de pasaje, se
pueden trabajar el cuidado de las aguas marinas, no botando desperdicios al mar. y
ademas se ejercitan los colores de los peces que se observan en el fondo del agua y

la seriacién a partir de esos animales, para un 50 %.

.La otra plantea que a través de la actividad laboral se abordan aspectos
relacionados con el cuidado de las plantas y los beneficios que trae comer algunas
plantas especificamente los vegetales y las frutas a partir de esos aspectos ellas
pueden vincular con esta area mediante los colores de las frutas, su tamafio, las
formas que tienen algunas de ellas al igual que cuando las mezclas unos patrones con

otros se puede trabaja la percepcion analitica, para un 50%.

Ambas plantean que hay profundidad del tema y saben como orientar al personal
docente de cémo trabajar los problemas ambientales en esa area del conocimiento

para un 100%.

Como resultado final de este instrumento se llega a la conclusion de que conocen la
importancia que tiene trabajar el programa transversal de Educacion Ambiental en esta

area del conocimiento.
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Ademés existe profundidad acerca del tema por lo que saben como orientar al
personal docente en la forma de vincular algunos problemas ambientales con esta area
de desarrollo conocen aun mas sobre el cuidado del medio ambiente.

Ademaés a través de la técnica el espacio catartico: se pudo conocer el estado de las
docentes participantes desde el inicio de la investigacion donde expresaron sus
dificultades, en el medio cuando dijeron como se sintieron en el transcurso de la
aplicacion de la propuesta y al finalizar la misma, donde comentaron su satisfaccion
luego de haber recibido los conocimientos adquiridos.

Como resultado del analisis de la técnica del PNI (positivo, negativo e interesante) se
conocio que los docentes consideran como positiva la preparacion recibida, asi como
muy motivantes las técnicas aplicadas por la investigadora, lo que facilité que estas se
desarrollaran en un clima ameno, agradable; como negativo consideran que la premura
de la preparacion recibida, asi como el tiempo dedicado a la misma, muy limitado por
las restantes acciones de la preparacidon metodolégica y como interesante todas
coincidieron en sefalar que las vias y las técnicas utilizadas fueron creativas y

despertaron el interés de ellas hacia la preparacion.

Con la realizacion de la reunién metodoldgica se logré determinar las causas que
provocan las insuficiencias en la vinculacién del programa transversal de Educacion
Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones del 4° ciclo y
las acciones mediante las cuales se pueden alcanzar mejores resultado con la

aplicacion de actividades metodoldgicas

La realizacion de los talleres metodolégicos permitio fortalecer los criterios sobre la
metodologia para el trabajo con los planteamientos no solo de las actividades programadas
sino también los de la actividad independiente y el juego en la vinculacion del programa
transversal de Educacién Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus

Relaciones considerando que todas las formas organizativas del proceso educativo lo favorecen.
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Las actividades demostrativas permitieron la explicacion, la demostracion, la
argumentacion y el andlisis, sobre aspectos de la direccion del proceso educativo con la
insercion de la vinculacion del programa transversal de Educacion Ambiental con le area de
Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones. Posibilitando la participacion
activa de los docentes en el debate profundo, interesante e instructivo de los logros y
deficiencias para establecer las principales precisiones y generalizaciones y asi lograr la
insercion del programa transversal de Educacion Ambiental con el &rea de Conocimiento del

Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

De manera general se puede afirmar que la propuesta de actividades metodoldgicas

contribuy6 a:

% La preparacion de los docentes del 4" ciclo para vincular el programa
transversal de Educacién Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de

los Objetos y sus Relaciones.
No obstante se considera que aun existen carencias en su preparacion en cuanto a:

XS Sistematizacion de la vinculacion del programa transversal de Educacion
Ambiental con el &rea de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones para que

se vinculen en las actividades complementarias...
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Conclusiones

% La sistematizacion teorica realizada evidencié la importancia de la vinculacion
del programa transversal de Educacién Ambiental con el area de Conocimiento
del Mundo de los Objetos y sus Relaciones pues los prepara para el futuro para
identificar los problemas de su préactica educativa y transformarla, donde juega
un papel fundamental la preparacion de las docentes para garantiza la calidad
del mismo.

% El diagnéstico inicial efectuado, reflejé6 un insuficiente dominio por parte de
las docentes de los elementos tedricos metodologicos que sustentan la
investigacion educativa, lo que justifica la necesidad de la aplicacion de la

propuesta de actividades metodoldgicas para su solucion.

7

% La propuesta de actividades metodoldgicas se estructuré en correspondencia
con los requerimientos -metodologicos establecidos para la vinculacion del
programa transversal de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del
Mundo de los Objetos y sus Relaciones la cual se realiz6 mediante reunién
metodoldgica, varios talleres y tres actividades demostrativas, con el uso de
técnicas participativas que favorecieron la preparacion de las docentes en estos

aspectos.

% Los resultados obtenidos en la implementacion de la propuesta actividades
metodoldgicas, asi como los resultados de los instrumentos aplicados y la
comparacion de la constatacion inicial y final, demostré la efectividad de la
propuesta logrando en un corto periodo preparar a las docente para vincular el
programa transversal de Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del

Mundo de los Objetos y sus Relaciones.
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Recomendaciones

v" Introducir la propuesta de actividades que labora en le 4 ciclo al vincular la
Educacion Ambiental con el area de Conocimiento del Mundo de los Objetos y
sus Relaciones en los disefios de superacion que se elabore para educadoras,

maestras, auxiliares pedagogicas y directivos de la ensefianza.

v' Continuar el estudio de relacion de los contenidos de Educacion Ambiental con
los contenidos de los restantes programas de areas del conocimiento que se

aplican en la ensefianza preescolar.
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