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Resumen.

Ante la probleméatica de como preparar a la familia para el desarrollo de la
coordinacion visomotora en el 6to afio de vida, se realiza esta investigacion con
el objetivo de estructurar una propuesta de actividades para contribuir a la
preparacion de las familias para el desarrollo de la coordinacion visomotora en el
6to afo de vida. La aplicacion de un diagnéstico inicial que permitid mediante el
uso de diferentes instrumentos tales como: observacion, encuesta y entrevista,
determinar cuales son las necesidades de preparacion de la familia, resultados
gue permitieron a elaborar una propuesta de actividades, la cual fue a aplicada en
el Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del Municipio Cruces y de acuerdo
con el resultado obtenido se pudo constatar su efectividad evidenciado en el nivel

de preparacion alcanzado por las familias.



Introduccioén:

“"Hoy se trata de perfeccionar la obra realizada a partir de ideas y conceptos
enteramente nuevos. Hoy buscamos lo que a nuestro juicio debe ser y serd un
sistema educacional que se corresponda cada vez mas con la igualdad y la justicia
plena, la autoestima y las necesidades morales y sociales de los cubanos en el

modelo de sociedad que el pueblo de Cuba se a propuesto crear” (2)

En especial la familia tiene mayor posibilidad de satisfacer las necesidades de las
nifias y nifios, es por ello que se trabaja para elevar su nivel cultural, este crea las
condiciones necesarias para su futuro desarrollo como un colectivo de educacién

cuyo fin es alcanzar 6ptimos resultados en la preparacion de sus hijas e hijos.

La familia constituye un medio idéneo para educar a los nifios desde los primeros
afios de vida. Es en el seno familiar donde se forma la personalidad, valores,
habitos, habilidades, lo que requiere una gran dosis de afectividad por parte de los
adultos. El nacimiento de un nifio es un acontecimiento esperado que implica una

gran responsabilidad para la familia, principal protagonista.

Propiciar un espacio en el que se desarrollen contenidos para la estimulacion
temprana, entre ellos los dirigidos a la coordinacion visomotora con el objetivo de
elevar el trabajo de preparacion con la familia aspecto que influye en el desarrollo
integran de las nifias y nifios desde los primeros afios, propésito de la presente

investigacion.

La teoria historico-cultural de Vigotsky, ha desarrollado un papel central en la

formulacion de una nueva concepcidén del diagnéstico. Se considera destacar



algunos aspectos de importancia teorica y practica. El diagnostico del nivel de
desarrollo de los nifios implica la obtencion de la informacion acerca del grado de
desarrollo alcanzado en las cualidades los procesos y las capacidades
intelectuales.

La importancia que tiene la experiencia del nifio para su desarrollo posterior ha no
es privativa de este siglo, en la Historia de la Educacion Preescolar se destacan
nombres de pensadores como Froebel, Pestalozzi, Maria Montesori, sin olvidar a
Piaget y Vigotsky. Aparecen ademas los nombres de Elkonin, Akasarina y otros
cientificos rusos que hicieron aportes basicos en este sentido y la experiencia
educativa de Loris Malagossi en Italia por mencionar alguno de los grandes de la
psicologia y la pedagogia que han dedicado su vida a investigar el desarrollo y la
educacion en estas edades demostrando su trascendencia para la vida futura del

hombre.

Ideas ligadas fundamentalmente a los nombres de J. A. Comenio (1592-1670),
guien expresO que era necesaria la preparacion de la familia para que eduque a
sus hijos. Brind6 una especial atencion a la educacion de nifias y nifios. Sus ideas
acerca de la educacién de estos, de la necesidad de desarrollar su percepcion,
lenguaje e ideas claras durante la preparacion para la escuela influyeron de
manera considerable sobre el desarrollo ulterior de la pedagogia infantil y no han

perdido su vigencia en la actualidad.

Por su parte, E. Pestalozzi (1746-1827), en su propuesta de educacion para el
desarrollo armoénico del nifio: fisico, intelectual, moral y laboral defendi6 como
mejor y principal educador a la madre para las cuales escribi6 un manual “Libro
para las Madres” o “Guia para las Madres” en él orientaba como desarrollar
aprendizajes iniciales y hacia reflexionar a las autoridades educacionales acerca
de la necesidad de optimizar la acertada direccion pedagdgica, como
complemento del desarrollo infantil y con este todas las potencialidades que la

gran plasticidad del cerebro humano permitiria desarrollar.



En este sentido, J. J. Rosseau, (1712-1778), hablé en su libro “Emilio a la
educacion” sobre el papel educador de la familia y como el nifio aprende de las

personas que le rodean. (3)

También, J. R. Owen, (1771-1858), se dedicO a la educacién de los nifios de 6 a
10 afios de edad, organizé conferencias para la familia, charlas, actividades
culturales y de recreacion en horarios de la noche. (4)

Con posterioridad, C. Marx, (1818-1883), y F. Engels (1820-1895), a través de la
concepcion marxista del mundo y del materialismo dialéctico dieron la posibilidad a
la ciencia pedagogica, de resolver sobre una base cientifica los complicados
problemas de la pedagogia, lo que no pudieron hacer con anterioridad otros
pensadores de la humanidad, determinando la importancia de la familia en la
sociedad. (5)

En la sociedad cubana la familia no est4 exenta de presentar contradicciones, la
familia presenta diversas situaciones y muchas tienen su origen en costumbres y

prejuicios acerca de la relacion de la pareja y la educacion de sus hijos.

En Cuba, P. Arés Muzio (1990), otorgd la definicion estructural de la familia

siguiendo tres criterios: el consanguineo, cohabitacional y afectivo. (6)

En bibliografias consultadas hay coincidencia en que la familia juega un papel
importante e indelegable en la formacion de sus hijos, en el desarrollo de la
personalidad, constituye un eslabon inicial de la formacién que la sociedad le

ofrece al individuo, desempefia funciones educativas o de transmision cultural.

La familia desempefia diferentes funciones: economica, biosocial, espiritual —

cultural y educativa.



Arés Muzio (1990), plantea que la familia es el primer nacleo social donde nace y
se elaboran las relaciones de las nifias y los nifios y sus valores para el futuro, es
la célula vital del desarrollo y por lo mismo es el reflejo del desarrollo social del
pais. (7)

La autora asume el concepto dado por Arés Muzio, acerca de la familia, y de esta
forma lo ha utilizado durante su investigacion a partir de que entiende que para
lograr el desarrollo integral de los pequefios es necesario desarrollar plenamente
sus habilidades y capacidades, realizando diferentes actividades que le permitan
el desarrollo fisico y psiquico para asi lograr una mejor preparacion y desarrollo de
su vida futura.

A partir de la revision bibliografica relacionada con el tema referido a la
preparacion de la familia se considera que:

En el mundo se han realizado diferentes investigaciones realizadas referentes al
tema: En la actualidad Rios Gonzalez, José Maria Quintana con su obra
Pedagogia Familiar, Juan José Brunet Gutiérrez, José Luis Negro Faildo, el Dr.
Jorge Sepulveda Lagos, de la universidad catélica de Valparaiso, Chile y Teresa
Brito Perea (1997) estudian diferentes vias de la escuela y otras instituciones

educacionales para vincularse a la familia.

Para Singer (1980-19986), como para otros autores como Martenieuk y Sage han
realizado diferentes estudios donde se destacan existencia y mecanismos de
control que se activan constantemente en el ser humano en accion. Otros han
descritos desde estas posiciones los proceso involucrados en el desarrollo de la

coordinacién visomotora, por periodos.

Numerosas son las investigaciones que se han realizado en Cuba sobre la familia

y su importancia en la formacion de las nuevas generaciones.

Referido a la lectoescritura como proceso que sirve de base al dibujo, de acuerdo

con conocimientos ya superados dialécticamente. Son muchas las instituciones,



organismos e investigaciones que abordan programas sociales y cientificos para
contribuir con este propésito. Como institucion fundamental responsable de la
educacion de las nuevas generaciones, lo cual se contempla en las Leyes de

Constitucion de la Republica.

A nivel nacional se realiz6 una investigacion por la Lic: Omerys Yamila Cardenas
Delgado de Ciudad de La Habana con el tema: “Propuesta de alternativa para
estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del 2do ciclo” que
contribuyo a favorecer el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 1 a 3 afios

y respondié a sus necesidades.

La doctora Garbey Acosta (1983), tratd en su investigacion la importancia de la
familia como eslabon fundamental dentro del sistema educacional y la significaciéon
del trabajo conjunto entre familia e institucion.

A nivel provincial existe un trabajo investigativo de Mabet Sanchez Castillo.
Preparacion de los maestros de preescolar para desarrollar la coordinacion

visomotora en las nifias y nifos.

Gomez Abreu Maida (2008) en su Tesis de maestria abordd el tema relacionado
con la preparacion familiar para desarrollar las habilidades de la coordinacion

visomotora de las nifias y nifios del cuarto ciclo.

El Trabajo de Diploma de las autoras Elizabeth Diaz Vera, Odiza Ernestina
Carrillo Pefia y Mirelis Miranda Pacheco en el curso 97/98 con el Titulo ¢Seran
capaces los nifios preescolares de general cambios en sus familias, en el area de
nutricion?, donde centra su atencién a un trabajo conjunto entre familias y nifios

desde de las diferentes vias de atencién.

En el Municipio Cruces se han realizado diferentes trabajos investigativos de
habilidades motrices finas Yaima Quevedo Jiménez, Propuesta de actividades

para desarrollar la motricidad fina en las niflas y nifios del grado preescolar y



Rosario Quintana Padrén, Actividades del juego para el desarrollo de la motricidad
fina en las nifias y nifios del 5to afio de vida. Tienen cierta relacion con la
coordinaciéon visomotora pero solo se ha realizado un trabajo investigativo de
curso de la autora Yenisley Yglesias Ramirez relacionado con el desarrollo de la
coordinacion visomotora en nifias y nifios del grado preescolar no asi a la

preparacion que debe tener la familia relacionado con el tema.

Todas estas investigaciones constituyen antecedentes para abordar el tema
relacionado con la preparacién familiar para desarrollar las habilidades de la

coordinacién visomotora de las nifias y nifios del 6to afio de vida.

En opinion de la autora el proceso de formacion y desarrollo de habilidades ha de
partir ante todo, de los conocimientos que deben adquirir los educandos en
relacion con la significacion de una eficiente direccion de la ensefianza y el
proceso educativo vista en una unidad dialéctica, a pesar de su naturaleza
contradictoria y el papel que juega la familia es fundamental.

En este periodo es de vital importancia la estimulacién que la familia ofrece y que
constituye premisa indispensable para desarrollar las relaciones emocionales con

los adultos y los objetos, asi como sus conocimientos.

Las actividades de coordinacion visomotora les brindan a los pequefios la
posibilidad de la formacion de habilidades y habitos para la escritura, lo cual
constituye un objetivo primordial del 6to afio de vida, de ahi la importancia que
tiene la preparacion sistematica de la familia a través del trabajo metodologico y la

superacion permanente.

La realidad de la préactica pedagdgica de la autora ademas del analisis de los
resultados obtenidos con la aplicacion del diagnostico a las nifias y los nifios del
6to afo de vida en el Municipio Cruces en los cursos escolares 2006-2007, 20067-
2008 donde se incluye el Circulo Infantil “Juliana Montano Gdémez”, permitio

corroborar que existen dificultades en el desarrollo de las habilidades de la



coordinacion visomotora de las nifias y nifios de estas edades; constituyendo una

regularidad y una problematica del banco de problemas de la institucién antes

mencionada.

Se llega a constatar dicha probleméatica a partir de un estudio exploratorio

realizado por la autora a la familia de las nifias y nifios, se demostré que existen

multiples factores para que no se estimule de forma adecuada la coordinacion

visomotora, entre ellos:

La falta de preparacion y orientacion a la familia para que en sus hogares
puedan brindarles a sus hijos actividades a modo de juegos que
contribuyan a desarrollar las habilidades motrices desde las edades mas
tempranas. Solo en algunos casos demuestran una preparacion
autodidacta, prefiriendo algunas actividades que se deben realizar con sus
hijos. Tienen desconocimiento sobre la variedad de medios de ensefianzas
gue puedan ser realizados para dar continuidad en el hogar al proceso
educativo. No poseen la bibliografia suficiente relacionada con el tema.

El desconocimiento por parte de los padres de las acciones de correlacion e
instrumentales que se trabajan en afios anteriores es evidente; ellas tienen
gran importancia porque estimula el desarrollo de la actividad intelectual
conjuntamente con la formacion de otros procesos psiquicos cognoscitivos
como: la memoria, la atencidn, la imaginacion, el lenguaje. También
favorecen el desarrollo de la experiencia sensitiva de los nifios que
enriguece y orienta mas hacia un objetivo y posibilitan la habilidad de
controlar visualmente las acciones, el perfeccionamiento de la coordinacion
visomotora, de la orientacion espacial, incluyendo la utilizacién de objetos
especializados que explica un alto nivel de generalizacién en la actividad
gue mediatizan la solucién de la tarea.

Se tiene en consideracién la revision de cuadernos de nifias y nifios,
observacién de actividades de preescritura y libreta de orientacion familiar
observandose que existen dificultades en la coordinacién visomotora tales

como: ajuste al renglén, continuidad y forma del trazo asi como lo trazos



firmes, esto demuestra la insuficiente o falta de preparacion que poseen las
familias de las nifias y nifios del 6to afio de vida.

« Ademéas como resultado de la revision de los documentos del grupo
(Estrategia de educacion familiar) se pudo constatar que no abordan temas
relacionados al desarrollo de la coordinacion visomotora, constituyendo un

objetivo estratégico de nuestra educacion.

Estas reflexiones llevaron a plantear como: Problema Cientifico . ¢Como
contribuir en la preparacion de las familias para el desarrollo de la coordinacion

visomotora en nifias y nifios del 6to afio de vida?

Se persigue como Objetivo: Disefar una propuesta de actividades para contribuir
a la preparacion de las familias para el desarrollo de la coordinacién visomotora

en el 6to afo de vida.

El Objeto es el proceso de preparacion familiar en el 6to afio de vida.

Como Campo de accion: Preparacion tedrico-practica de las familias del 6to afio
de vida en el desarrollo de la coordinacion visomotora.

Idea a defender: Una propuesta sustentada en actividades teodrico-practica sobre
el desarrollo de la coordinacién visomotora contribuird a la preparacion de la
familia de nifias y nifios del 6to afio de vida en estos aspectos.

Tareas de Investigacion.

» Sistematizacion de la teoria relacionada con la preparacion de las familias
de 6to afio de vida. en el desarrollo de la coordinacion visomotora en nifias
y nifios.

» Diagnoéstico de las necesidades de preparacion que tienen las familias de
6to afio de vida en el desarrollo de coordinacion visomotora en nifias y
nifos.

» Determinacion de las vias de preparacion de las familias de 6to afio de vida

en el desarrollo de la coordinacién visomotora.



» Disefio de la propuesta de actividades tedrico-practicas que contribuya a la
preparacion de las familias de 6to afio de vida en el desarrollo de la
coordinacién visomotora.

» Validacion de la propuesta de actividades tedrico- practicas que contribuya
a la preparacion de las familias de 6to afio de vida en el desarrollo de la

coordinacién visomotora en nifias y nifios.

Para elaborar los presupuestos tedricos de la investigacién se tuvo en cuenta la
utilizacion de métodos del nivel tedrico que permitieron realizar una profunda
revision bibliogréfica, documental y normativa para abordar la problematica de la
preparacion de la familia para el desarrollo de la coodinacion visomotora en el 6to
afo de vida,
Dentro de los métodos teoricos se utilizaron:
* Analitico-Sintético: Con el objetivo de procesar la informacion relacionada
con el tema a investigar, durante la revision bibliografica y como premisa de

fundamentos tedricos en su integralidad.

* Inductivo-Deductivo:  Con el objetivo de efectuar generalizaciones y
razonamientos necesarios y légico durante la revision bibliografica y el
procesamiento de la informacion obtenida.

* Generalizacion: Permite realizar valoraciones y posteriormente arribar a
conclusiones asi como emitir recomendaciones en correspondencia con los

resultados obtenidos.

Dentro de los métodos empiricos se utilizaron:
Observacion con el objetivo de conocer el nivel de preparacion de las familias del

6to afo de vida con relaciéon a la coordinacion visomotora.

Encuesta con el objetivo de conocer el nivel de preparacion que presentan las

familias del 6to en la coordinacién visomotora.



Andlisis de documentos: Con el objetivo de constatar si se incluye en la
estrategia de preparacion familiar al tema referido para el desarrollo de la

coordinacién visomotora.

Del nivel matematico:

Andlisis porcentual: Que permitié hacer un analisis comparativo, a partir del
diagnostico inicial con el final y corroborar la efectividad de la propuesta de
actividades de preparacion familiar para el desarrollo de la coordinacién
visomotora en el 6to.

De un Universo de 20 familias del grupo de 6to afio de vida del Circulo Infantil
“Juliana Montano Gomez” del Municipio Cruces se toma como muestra: 6 familias
de nifias y nifios seleccionadas con criterio intencional para un 30% por ser estas
familias las que poseen insuficiente preparacion para desarrollar la coordinacion

visomotora en el 6to afio de vida.

Para la aplicacion de la propuesta, se conocié que: 4 familias son extensas y 2
nucleares, el nivel ocupacional de los padres asi como el nivel cultural es diverso
para que contribuyan a la formacién y educacion de sus hijos, pues solo 2 poseen
nivel medio superior y 4 tienen 9no grado. La edad de los padres oscila entre 27 y
43 aios. En el total de las familias sus hijos ingresaron al centro desde 2do afio de

vida.

La novedad cientifica esta dada por la interrelacion que se establece entre las
necesidades de preparacion de la familia para contribuir al desarrollo de las
habilidades de la coordinacion visomotora de nifios del 6to afio de vida y las

orientaciones que ofrecen los educadores a estas familias.

El aporte practico se evidencia en las actividades desarrolladas para las
diferentes formas de preparacion a la familia a partir del empleo de métodos que
favorecen el proceso de comprension y participacion de los padres en dicha
preparacion, donde el intercambio y la participacion de la familia y el educador se

unen para dar respuesta a las necesidades del entorno sociocultural y potenciar el



desarrollo integral de las nifias y los nifios. Las actividades desarrolladas a través
de los diferentes temas, tienen un enfoque diferenciado partiendo de las

necesidades de cada familia.

La tesis estd estructurada en introduccion, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, referencia bibliografica, bibliografia y anexos.

En el capitulo I: Se expone todo lo relacionado con los fundamentos teéricos del
tema objeto de estudio y un analisis critico de otras investigaciones a criterio de la
autora, expuesto en diferentes epigrafes, destacando los aspectos relacionado
con el papel de la familia en la formacidén del nifio, las caracteristicas de la
preparacion familiar como proceso que se asume como reto en trabajo del Circulo
Infantil en la actualidad. En este interés se apunta con énfasis los aspectos
conceptuales y metodolégicos relacionados con la preparacion de la familia en el

desarrollo de la coordinacion visomotora en las nifias y nifios del 6to afio de vida.

En el capitulo Il: Se detalla los métodos y lo relacionado con el diagnéstico
realizado y se describe las actividades dirigidas a la preparacion familiar con su
fundamentacion y estructura. Evaluacion de la propuesta, se aborda la forma en
gue se experimentaron los presupuestos teodricos propuestos para esta
investigacion, vistos en el contexto de la muestra seleccionada y se expone la
forma en que se produjo el proceso de implementacion de la misma y la forma en

gue se evaluaron los resultados.



Capitulo I: LA FAMILIA Y SU PREPARACION PARA EL DES ARROLLO DE LA

COORDINACION VISOMOTORA.

1.1- Laeducacion inicial. Un reto para la actuali  dad.

La Educacion Preescolar es la encargada de la formacidn integral de las nifias y
los nifios de 0-6 afios de edad. Este tipo de Educacion ha sido abordada desde
tiempos remotos por el pensamiento pedagogico, un ejemplo de ello es J. M
Comenio quien planted cuestiones esenciales, tales como que la educacion vy la
ensefianza debian ser un proceso Unico en todas las etapas y edades desde la
"escuela maternal" como el ciclo de ensefianza que hasta los 6 afios se recibia en
la casa del nifio y que por supuesto consideraba a la madre la principal

educadora.

Pestalozzi (1746-1827) que, en su propuesta de educacion para el desarrollo
armoénico del nifio: fisico, intelectual, moral y laboral defendi6 como mejor y
principal educador a la madre para las cuales escribié un manual “Libro para las
Madres” o “Guia para las Madres” en el cual orientaba como desarrollar la
observacién y el lenguaje de sus menores hijos. A partir de entonces y hasta la
fecha, multiples estudios e investigaciones han revelado las potencialidades de
desarrollo del nifio desde que nace y se ofrecen variadas formas para su
estimulacion desde el seno del hogar y se ha corroborado el papel decisivo de la
familia en las primeras edades, en lo referente a la formacion o asimilacion de
habitos de vida y de comportamiento social en sus pequefios hijos. Este periodo
se considera “sensitivo” hablando en términos de L. S. Vigotsky, para la formacion

de los mismos.

La educacion de la primera infancia tiene sus antecedentes en la obra de algunos
pensadores que reflejaron las primeras preocupaciones respecto a qué hacer con

las nifias y los nifios en sus primeros afos.

Se considera ademas que la educacion inicial juega un papel fundamental en la

formacion del hombre nuevo, pues es a ella la que le corresponde desde edades



mas tempranas, el desarrollo integral y armoénico de nifias y nifios ocupando un rol
determinante la familia.

Al Circulo infantil le corresponde una accién intencionada dirigida a desarrollar en
las nifias y los nifios habilidades, modos de actuar, habitos culturales e higiénicos
y es obvio que para ellos tenga que contar con los padres que han de dar
continuidad a este proceso, a partir de su comprension de la necesidad de que el
sistema de influencias de la familia no contradiga a lo que se establece en la

institucion infantil por lo que estas seran continuadas en el hogar por sus padres.

Las orientaciones valorativas se van conformando desde las primeras edades y
dependen, en primer lugar de la experiencia historico-social concreta, del tipo de

sociedad y de la clase a que pertenece el individuo.

El hecho de vivir en una sociedad socialista, si bien es un fuerte apoyo a la labor
de la institucion, no la exime de la responsabilidad que tiene con la familia para
dirigir y propiciar la formacion de orientaciones valorativas positivas para su total

preparacion.

En la actualidad constituye una necesidad la elevacion constante de la calidad de
la educacion, que exige dia a dia cumplir con las tareas cada vez mas complejas
en la preparacion de la familia, no solo de un dominio teorico, si no con las
habilidades morales, hébitos y habilidades propias, para la formacién de las

nuevas generaciones.

El desarrollo de la psicologia y la pedagogia, al revelar elementos del proceso de
la formacion de la personalidad en el seno de la familia, hizo posible el
surgimiento de la educacién a padres como actividad pedagdgica especifica. Esta
consiste en un sistema de influencias psicolégicamente dirigido, encaminado a
elevar la preparacion de los familiares adultos y estimular su participacion
consciente en la formacion de su descendencia. Una eficiente educaciéon a la

familia debe preparar a los padres para su autodesarrollo, de forma tal que se



auto eduquen y se autorregulen en el desempefio de su funcién formativa con sus

hijos.

La institucidon no puede ignorar estas situaciones y ha de tenerlas en cuenta tanto
en el trabajo directo con las nifias y nifios como en la organizacion de trabajo con
la familia.

Como institucion el Circulo Infantil tiene que orientar cada vez mas su trabajo en
sentido de educar a la familia para garantizar que esta asuma su responsabilidad

educativa.

Al relacionarse con los padres posibilita que éstos conozcan que hace su hija e
hijo en el Circulo Infantil, cdmo aprenden, como transcurre el proceso educativo y
a la vez valore en qué medida y como pueden ellos brindar su apoyo como

primeros interesados en el feliz desarrollo de los pequefios.

Es importante el papel de orientacién que pueda darle la institucion educativa a la
familia para que esta desempefie el rol en aspectos tales como:
* Los habitos.

» Realizacion de actividades para la casa.

Los intereses relacionados con las actividades programadas.

Las dificultades de sus hijas e hijos.

* Los espacios para jugar.

La familia, la institucion y la comunidad posee un protagonismo indiscutible en la
formacion y desarrollo humano, pero el efecto positivo de esa influencia no es solo
el resultado de lo que cada uno de ellos puede hacer individualmente, sino de la

interaccién coherente de los tres factores.



Para poder perfeccionar su labor, ante todo el educador tiene que conocer bien
las caracteristicas, las necesidades y potencialidades con que van a trabajar para

preparar de manera permanente a la familia en la sociedad.

1.2- La familia y su preparacion permanente.

La Dra. Paticia Ares también define como familia a todas aquellas personas que
tienen un nucleo de relaciones afectivas estables. Lo principal en este caso es el

grado de estabilidad e intimidad de los vinculos afectivos. (8)

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la
institucion mas estable de la historia de la humanidad. ElI grupo humano es una
comunidad de personas que actla entre si para lograr objetivos conscientes, una
unidad que actla objetivamente como sujeto de la actividad. En los llamados
grupos primarios la relacion se apoya no sélo en contactos personales, sino
también en la gran atraccion emocional de sus miembros hacia los objetivos, en el
alto grado de identificacion de cada uno con el grupo. La base psicoldgica y social
de la accion grupal es la comunidad de intereses, de objetivos y la unidad de las

acciones.

En opiniobn de la autora la familia es el grupo humano mas importante en la
sociedad, ella como grupo social representa los valores y juega un papel muy

importante en la formacion de las nuevas generaciones.

La especificidad de la influencia de la familia en la educacién infantil esta dada
porque la familia influye desde temprana edad en el desarrollo social, fisico e
intelectual y moral de su hijo, todo lo cual se produce sobre base emocional muy
fuerte. ¢A qué conduce esta reflexion? En primer lugar a reconocer la existencia
de la influencia educativa de la familia, que esté caracterizada por su continuidad
y duracién. La seguridad y bienestar que se aporta al pequefio cuando se atiende

la satisfaccién de sus necesidades, no desaparece sino que se modifica segun



este va creciendo, la ternura y comprension que se le proporciona le hace crecer
tranquilo y alegre, el papel que juega la familia lo asume como mediador-
facilitador de esa apropiacién y su funcion educativa es la que dejara profundas
huellas precisamente por que estd premiado de amor, e intima comunicacion
emocional.

La funcion educativa de la familia ha sido objeto de mucho interés, los estudios e
investigaciones revelan las enormes posibilidades. Mucho antes de que surgiera
con F. Froebel (1782-1852) un sistema para la educacion social de los nifios
preescolares (instituciones educativas) ya pedagogos ilustres se habian referido a
la importancia de las edades tempranas para todo el desarrollo ulterior del nifio y,
a la familia a la madre fundamentalmente como primera e insustituible educadora
de sus hijos. Baste sefalar entre otros a J. A. Comenio (1592-1670), expresé que

era necesario preparar a las familias para que eduquen a sus hijos.

La familia es y seguira siendo un factor insustituible en la formacion de los
sentimientos mas elevados del hombre y la transmision de experiencia social. En
el seno social, sin importar el tipo en que vive el individuo, ahi busca su bienestar

emocional, su felicidad mas intima.

La accion de la familia es decisiva en la formacion fisica, moral, laboral y social de
cada una de sus hijas e hijos, su responsabilidad es indelegable.
¢, Qué se educa en la familia?

 Las condiciones materiales.

» La estructura del ndcleo familiar.

Las relaciones que se establecen entre los miembros del nacleo familiar.

Los habitos de vida.

» La atmdsfera laboral.

El clima ideol6gico, moral y cultural.

El ejemplo personal de los adultos que viven alli.



La familia es un medio de enormes potencialidades educativas que aumentaran
en la medida en que esté preparada para realizar con calidad, esta funcion. De ahi
gue existan distintas maneras en las que la familia puede participar, todas ellas
igualmente valiosas y necesarias: Intercambiando ideas, opiniones, con el
educador y los nifios, observando con interés las actividades que hacen los
pequefios, analizando con el educador y los nifilos todo lo ocurrido en los
encuentros, planteando dudas y sugerencias. Han de constituir un binomio de
excelencia para aumentar el nivel de conocimiento de las nifias y nifios la familia y

la institucion.

Algunos cientificos, varios de ellos antropologos, afirman que las funciones que
cumple la familia, persisten y persistiran a través de todos los tiempos, pues esta
forma de organizacion es propia de la especie humana, le es inherente al hombre,
por su doble condicién de SER individual y SER social y, de forma natural requiere

de éste, su grupo primario de origen.

Por su contenido en las llamadas funciones familiares, estdn encaminadas a la
satisfaccion de importantes necesidades de sus miembros, aunque no como
individuos aislados, sino en estrecha interdependencia. El caracter social de
dichas actividades y relaciones viene dado porque encarnan todo el legado
histérico social presente en la cultura; porque los objetos que satisfacen esas
necesidades, y la forma misma de satisfacerlas han devenido con la cultura en

objetos sociales.

Al constituirse la familia, sus integrantes aportan a las nuevas generaciones las
condicionantes que traen de otros grupos humanos de procedencia y referencia,
pero en la medida en que desarrollen la funcién especifica-econémica, biosocial,
espiritual comienza a producirse la mediatizacion de las relaciones por las
actividades significativas. Esta peculiar ontogénesis se inicia por la formacién de
una actitud de los miembros hacia el contenido de sus actividades fundamentales.

Pero esos contenidos estan socialmente condicionados: en el proceso se produce



la apropiacion de los valores sociales relativos al modo de vida familiar, que son
expresion del modo de vida social. El comportamiento pautado socialmente para
una madre y un padre, en un medio socio-cultural determinado, esta expresado en

estos valores.

Pero, ademas, a través de estas actividades y relaciones en esa vida grupal, se
produce la formacion y transformacion de la personalidad de sus integrantes. O
sea, estas actividades y relaciones intra familiares tienen la propiedad de formar
en los hijos las primeras cualidades de personalidad y de trasmitir los
conocimientos iniciales que son la condicién para la asimilacion ulterior del resto

de las relaciones sociales.

Se debe preparar méas a la familia para que pueda promover el desarrollo de sus
hijas e hijos que como dice Areas Beatén Guillermo, 2002 “..adquiere los
instrumentos, construyen un sentido que le permita convertirse en verdaderas
familias potenciadoras del desarrollo infantil, incluso de aquellas mas

favorecedoras por los prejuicios sociales que por los biolégicos”. (9)

Aunque a la familia no se le debe normar su funcionamiento, pues eso esta
condicionado por su propio estilo de vida, concepciones y formas de proceder,
entre otras, la sociedad estda comprometida a ayudarle a cumplir su importante

funcion educativa.

La familia como el primer eslabén de la sociedad, juega un papel fundamental en
el desarrollo de nifias y nifios pues los estimulos que reciben y los ejemplos que
observan en el seno familiar tienen una influencia determinante en la formacion de
habitos, habilidades, actitudes, motivaciones y comportamientos y lo que sustenta
al mismo tiempo un ulterior desarrollo, ya que los preparan como parte activa de la
sociedad, es por ello que la edad preescolar constituye un periodo muy
importante, en la asimilacion activa del conjunto de normas morales y patrones de

conducta de sus miembros.



Durante el 6to afio de vida se producen las siguientes capacidades motrices:

Control de la dimension ténica voluntaria. Se aumenta el grado de
anticipacion motriz como para permitir aprendizajes que requieran motricidad
fina.

Capacidad de control del equilibrio sobre un pie con los brazos doblados por
el torax.

Capacidad de control y regulacion del sistema postural para: Subir y bajar
escaleras corriendo, saltar de manera alternativa con un pie, saltar con los

dos pies juntos y correr en cualquier direccion.

Capacidad viso-motriz para:

Lanzar y recoger un balon a diferentes distancias.
Botar el balon.
Copiar dibujos completos.

Hacer las lazadas de los zapatos.

Desarrollo del esqueleto corporal que le permite:

Simbolizacion grafica completa, con detalles de su propia imagen.

La preferencia manual definitivo en los procesos instrumentales.

Expresion corporal y grafica de estructuras ritmicas.

Madurez grafo-motriz para realizar trazos complejos, combinaciones

desplazamientos y rotaciones. (10)

Por las caracteristicas de los nifios de esta edad se mantiene la significacion de la

tarea durante todos los momentos del proceso de ensefianza, tanto en las de

menor o las de mayor complejidad, asi como la estimulacion positiva de la

maestra ya que esto refuerza la realizacion exitosa del rasgo.



Es de gran importancia el desarrollo de habilidades por parte de las nifias y nifios

del 6to afio de vida para la coordinacion visomotora.

1.3- El desarrollo de habilidades. Aspectos fundame  ntales.

Una habilidad constituye un sistema complejo de operaciones necesarias para la
regulacion de la actividad. Formar una habilidad consiste, en lograr el dominio de
un sistema de operaciones encaminadas a la elaboracion de la informacion
obtenida del objeto y contenida en los conocimientos. Considera la autora que
habilidad es la accién que ejecuta el sujeto utilizando los conocimientos adquiridos

anteriormente, los cuales estan automatizados y permite realizarla con calidad.

Por estas razones se dice que las habilidades estan presentes en el proceso de
obtencion de informacién y la asimilacion de los conocimientos, asi como el uso,

expresion y aplicaciéon de estas.

Es preciso que las familias de las nifias y niflos del 6to afio de vida estén
conscientes de la importancia que tiene garantizar la formacién adecuada de una
habilidad antes de comenzar su ejercitacion. Esto evita la asimilacion de
elementos 0 aspectos incorrectos, innecesarios que se hacen después mas

dificiles de erradicar.

Existen diferentes clasificaciones de habilidades, entre ellas hay generales y
especificas:
Son habilidades generales: La observacion, la descripcidon, la comparacion, la

clasificacion, la moderacion, la definicion y la argumentacion. (11)

Son habilidades especificas: El analisis de determinados aspectos, podemos
poner por ejemplo una cancién, de un cuento, de un trazo en preescritura, el uso

de determinados instrumentos, lapiz, crayolas, pincel y tijeras. (12)



Segun la Doctora Mercedes Lopez Lopez se habla de formacién en la habilidad a
la etapa que comprende la adquisicién consciente de modos de actuar, cuando
bajo la direccion del docente la nifia o nifio recibe la orientacion adecuada sobre la
forma de proceder. Esta etapa es fundamental para garantizar la correcta

potenciacion de la habilidad. (13)

Se habla de desarrollo de habilidad: Cuando una vez adquiridos los modos de
accion, se inicia el proceso de ejercitacion, es decir de uso de la habilidad recién
formada y con una frecuencia adecuada, de modo que vaya haciéndose cada vez
mas facil de reproducir o usar. Cuando se garantice la suficiente ejercitacion
decimos que la habilidad se desarrollo; son indicadores de un buen desarrollo: La
rapidez y correccion con que la accidén se ejecute, se habla de desarrollo de la
habilidad. (14)

¢Por qué ocurre esto? Durante la etapa de formacion de la habilidad, todo el
sistema de operaciones que ella comprende es dirigido en forma conciente para
garantizar la correccion en la ejecucion, asi como el orden adecuado de esas
operaciones, una vez iniciada la ejercitacién, la repeticion del sistema de
operaciones va determinando la automatizacion de muchos componentes, cada
uno de ellos se ejecuta con mas seguridad, la direccion conciente es cada vez
menor, desaparecen los movimientos innecesarios, se gana en precision, en fin se

logra el desarrollo.

La ejercitacion requiere ademas de ser suficiente, diversificada, es decir presentar
objetos variados para evitar el mecanicismo o el formalismo, la respuesta por
asociacion con algunas palabras de la orden o de la forma en que el ejercicio se

presente.

¢, Qué son las habilidades? Su formacion y desarrollo.
Las habilidades se definen como los conocimientos de accién, como el sistema de

procedimientos que de manera consecuente realiza el hombre en algun tipo de



actividad para alcanzar su resultado, las habilidades pueden subdividirse en
correspondencia con los tipos de actividad humana.

N. K. Krupskaia distinguia dos grupos de habilidades que debian dominar los
preescolares:

1. Las habilidades cognitivas que se asimilan junto con los conocimientos
acerca de la realidad circundante: “Nosotros debemos dotar a los nifios de
conocimientos y darles mas métodos de estudio del mundo circundante”.

2. Habilidades cuya asimilacion hacia los niflos son relativamente
independientes en los diferentes tipos de habilidades ejecutivas y

productivas (en el trabajo, la construccion, en el dibujo y el juego) (15)

K. D. Ushinski, refiriéndose a las particularidades de los nifios de edad preescolar
escribié: “la naturaleza infantil exige el principio de la percepcion visual de la
enseflanza expliqguele a un nifio una idea sencilla y él no la comprendera;

expliquele a un nifio un cuadro complejo y lo comprendera rapidamente”. (16)

La autora concuerda plenamente con este planteamiento pues considera que la
percepcion visual es fundamental en la etapa preescolar donde se desarrolla el
pensamiento visual por imagenes que constituye el antecedente del pensamiento

creador.

Condemarin, (1986) considera que la percepcién visual, es una funcion que se
relaciona con la capacidad de reconocer, discriminar e interpretar estimulos que
son percibidos por el sujeto a través de la via visual al evaluar la coordinacién
visomotora se mide la capacidad de coordinar la visidbn con los movimientos del
cuerpo. (17)

El principio de la percepcion visual tiene un valor fundamental para la ensefianza

de los preescolares porque el pensamiento del nifio tiene un caracter visual



imaginativo. La autora considera que todo se debe poner a disposicion de la

percepcion visual.

A los nifios les gusta siempre hacer algo construir, modelar, dibujar, pero hay que

insistir en que todo lo haga con razonamiento.

Aguayo Séanchez, en la teoria psicolégica y pedagogica acerca del proceso de
observacion en el nifio proporciona fundamentos tedricos sobre la importancia de
dicho proceso por lo tanto para dirigir la observacion se impone del educador que
se prepare tanto en los aspectos cognoscitivos como los metodoldgicos

correspondientes.(18)

Las actividades de observacion que los educadores organicen deben ser

objetivas, planificadas y encaminadas a un fin determinado.

La observacion como habilidad es importante en el desarrollo de las demas
habilidades en los nifios tanto las generales como las especificas, en este caso es
importante para el desarrollo de la coordinacion visomotora pues la observacion
presupone reconocer un objeto o fendbmeno, identificarlo, analizar sus partes,
precisar sus caracteristicas, para ello las nifias y los nifios tienen que realizar

varias operaciones como: percibir, identificar, apreciar y nombrar.

Los docentes deben tener en cuenta en las acciones que interiorizaran las nifias y
nifos para desarrollar la observacion como son:
« Delimitar el objeto o fendbmeno que se va a observar.
« Definir los objetivos de la observacion.
 Precisar qué aspectos especificos del objeto o fendmeno se van a observar.
» Determinar cdmo van a observar el objeto o fendmeno (analizadores o
sistemas sensoriales que utilizard el sujeto, medio, momento, lugar y
tiempo)

» Plantear la realizacion de la observacion.



Existen estudios realizados por L. A. Pierre sobre motricidad donde se plantea que
la “neuromotricidad y la psicomotricidad son campos cientificos aplicados al
movimiento”. La autora coincide con el investigador que la neuromotricidad tiene
un perfil anatomo fisiolégico. En la funcion motriz tiene un papel predominante el

sistema nervioso central.

Se plantea ademas que los errores motrices son debido a un mal funcionamiento
del érgano correspondiente, en este caso se considera que dichos errores pueden
producirse ademas por una insuficiente o deficiente direccion pedagdgica del
adulto en cuanto al desarrollo de esas habilidades desde edades tempranas ya
gue como es conocido esta edad de 0 a 6 afios es un periodo de maduracién de
informacion del organismo del nifio, hasta los 5 afios una parte de las mufiecas de
las manos continua con predominio de tejidos cartilaginosos lo cual debemos
considerar cuando orientamos la realizacién de trazos en la direccion de los
movimientos de la mano incide la maduracion del sistema nervioso central,

requiriéndose de un trabajo diferenciado que se realiza por parte del cerebro.

Al analizar lo expuesto anteriormente en la edad preescolar debe dedicarse gran
atencion al desarrollo de los musculos de las manos, base fundamental para
propiciar una motricidad fina bien potenciada por lo cual es necesario incorporar
ejercicios que favorezcan la formacién y desarrollo de habilidades especificas
como la coordinacién visomotora pero para lograrlo es necesario y mas productivo
basarse en la esfera motivacional y efectiva para introducir a las nifias y nifios en
la relacion de las actividades con los objetos como elemento inicial que sirve de

base a todo su posterior desarrollo intelectual.

Es por ello que tanto la familia en el hogar como los docentes deben estar
adecuadamente capacitados para despertar la curiosidad de los pequeiios,
estimular los deseos de hacer cosas y solucionar pequefias tareas que requieran

el establecimiento de relaciones y busquedas de vias para resolverlas.



Una primicia indispensable para lograr que el educador forme y desarrolle
verdaderas habilidades lo es la preparacion técnica y practica en tal sentido que
implica el estudio psicopedagdgico de este aspecto.

Las habilidades permiten al pequefio poder realizar una determinada tarea en el
transcurso de la actividad como resultado del ejercicio, la repeticion y la
ensefianza dirigida, le permite al nifio realizar de una forma cada vez mas perfecta

la actividad que se trata.

Es necesario establecer cuales acciones debe ejecutar el nifio para desarrollar
cada habilidad y que la actividad planteada conduzca al cumplimiento o ejecucion
de dichas acciones, con ayuda de la orientacién del adulto el nifio debe lograr no
el conocimiento resultante de su actividad, si no el procedimiento seguido para

ello que le permite entonces aplicarlo a otras situaciones.

El papel rector del adulto en el proceso de ensefianza y educacion, dentro de la
propia actividad del nifio, fundamenta un principio basico de nuestra pedagogia, el
de la educacién como guia de desarrollo. Esto significa que sin dejar de tomar en
consideracion las particularidades internas del individuo, corresponde al medio
social y a la educacion el papel principal en el desarrollo de la personalidad del
hombre.

El desarrollo que se produce en el curso de la edad preescolar, fundamentalmente
en el desarrollo de la coordinacion visomotora, sienta las bases para el desarrollo

de su personalidad.

Es necesario preparar a las familias para enfrentar el reto actual y especificamente
en la formacién de habitos y habilidades ¢Por qué debe estructurarse esta
preparacion? Porque la educacion familiar no se puede ejercer sin propdsitos

conscientes, educando y, de lo que se trata ahora, es de lograr que los padres



lleguen a adquirir ciertos conocimientos y a desarrollar determinadas habilidades
gue les permitan ejercer acertadamente su funcion educativa, pues estan

comprobadas las enormes potencialidades educativas de la familia.

Es de gran importancia que el educador tenga en cuenta el desarrollo de

habilidades para preparar adecuadamente a la familia.

1.4-Papel del docente en la preparacion familiar.

Preparacion Familiar:  Capacitar, orientar y controlar a las familias que lo
necesitan de acuerdo a sus necesidades para elevar su nivel de preparacién y

modos de actuacion.

La concepcion de la preparacion es amplia, por lo que se considera como
elemento sustantivo, el trabajo tedrico-practico que parte de las carencias que

deben ser atendidas en la Educacion Inicial y Preescolar.

El contenido de las preparaciones se determina ademas por las necesidades
individuales y colectivas en correspondencia a las exigencias institucionales o no
institucionales. Para proyectar la misma se toma como referencia, el diagndéstico
del grupo de trabajo y de ello se derivan las vias y modalidades que se utilizaran.
Deben asegurar la comprension de la realidad educativa, en sus multiples
manifestaciones, el conocimiento de las complejas dimensiones de la personalidad
humana, el desempefio del rol de los participantes como alternativa de intervencion
educativa mediante el disefio y la elaboracién de estrategias para su formacion y

desarrollo, asi como el perfeccionamiento permanente.

El preparar de aprender no se refiere a un proceso escolarizado, a través de
recursos, sino a un aprendizaje que se produce sobre el desarrollo mismo de las
tareas con el acompafiamiento del educador y con la reflexion previa del grupo,

con la valoracion critica de la actividad, con la consulta bibliogréfica y el ejercicio



de entrenamiento segun el caso, con la conciencia de aprender haciendo” Segun
(Seleccion de lecturas sobre Trabajo Comunitario, Graciela Bustillo, 1999), que
ademas refiere que se capacita para garantizar la calidad en la labor que se
desempenia. Esto se realiza a partir de los problemas detectados y las necesidades

reales de los participantes, utilizando diferentes vias y procedimientos.

La vinculacion familia-institucion presupone una doble proyeccién: la institucion,
proyectandose hacia la familia para conocer sus posibilidades, necesidades,
condiciones reales de vida y orientar a los padres para lograr en el hogar la
continuidad de las tareas educativas. La familia, ofreciendo a la institucion

informacion, apoyo y sus posibilidades como potencial educativo.

En general la familia espera de la institucién que ofrezca a su hijo una educacion
esmerada, que le permita y ayude a seguir creciendo en la espiral de la vida. Esta

educacion se espera que se ofrezca matizada de afecto, cuidados y atencién.

Por otra parte muchos padres esperan que los educadores de sus hijos,
especialistas en el dificil arte de educar, les ofrezcan orientaciones y métodos
concretos sobre cdmo educar a sus hijos de la mejor forma; le ofrezcan también
los elementos necesarios para conocer los requerimientos psicopedagogicos de
cada nuevo nivel escolar; sobre las regularidades y caracteristicas de la etapa del

desarrollo en que se encuentra su hijo.

En resumen, muchos padres esperan que la institucion los ayude y prepare mejor
para cumplir su funcién educativa. Por su parte esta espera de la familia que, en
su seno, se produzca una continuidad coherente de su trabajo, de sus objetivos y
concepciones, que adopte una actitud de cooperacion y participacion activa en la
vida institucional de sus hijos, que apoyen sus tareas y objetivos con la confianza
de que son los mas adecuadas Yy eficaces para obtener el resultado esperado por

ambos.



En la preparacion se utiliza diferentes tipos de materiales, elaborados para el
programa Yy los producidos por diferentes organismos, organizaciones vy

participantes que se ponen a disposicion de este objetivo.

Es necesario preparar para favorecer y potencializar las condiciones de desarrollo
del nifio, para garantizar el nivel de calidad y eficiencia en la labor desempefiada,
para facilitar el trabajo y obtener mejores resultados con los nifios, los padres y
para comprender mejor como hacer las cosas y tener conocimiento mas amplio de

las posibilidades de alcance.

La preparacion es efectiva si es participativa y los que se capacitan tienen
posibilidades de opinar y decidir sobre lo mas importante de su contenido, si se
basa en las necesidades reales de los participantes, y se relacionan con sus
vivencias y acciones cotidianas, si es activa, con métodos dindmicos y
estimulantes del conocimiento, si se hace en un ambiente agradable y promueve
la comunicacién y si se controla para saber si lo que se ensefia ha sido realmente

asimilado por los que son preparados.

El programa de preparacion es un documento que se confecciona y, teniendo en
cuenta las necesidades de la familia, se determinan los temas y las actividades
gue se van a organizar para contribuir a la superacion de todos. En su elaboracién
se debe considerar los siguientes aspectos: Formulacidon de los objetivos,
determinacion y agrupacion de las teméticas, precision de los objetivos, seleccion
de las técnicas: talleres, andlisis de situaciones concretas, conferencias, precision

de la bibliografia y evaluacién de las actividades.

El trabajo de educacién familiar consiste fundamentalmente en orientar, explicar y
demostrar a cada padre, a cada familia, las actividades que puede realizar con su
pequefio, con el propdsito de aprovechar al maximo el periodo privilegio que

caracteriza esta etapa de la vida y desarrollar habilidades preparatorias basicas



para su desarrollo integral y por ende, su mejor preparacion para el aprendizaje

escolar.

Para propiciar una preparacion psicolégica u pedagogica de la familia es
necesario conducir esta labor hacia el logro de un objetivo que se planifique
previa y sistematicamente, con un caracter concreto y un enfoque diferenciado,
esto presupone continuidad, complejidad consecuente y utilizacion de conceptos
tedricos y metodologicos, teniendo en cuenta el nivel cultural, las condiciones de

vida y de educacion de cada familia.

Es necesario valorar qué sentido subjetivo tienen las actividades e interrelaciones
educativas para sus integrantes: hasta qué punto las regulan conscientemente
(pues existen diversas influencias educativas que no se representan

conscientemente); y como las asumen en sus planes de vida.

A medida que la funcion educativa familiar se despliega y se hace mas compleja,
las actividades educativas también van a mediatizar toda una esfera de relaciones
entre los miembros de la familia. En cierta etapa de lo que se ha dado en llamar
ciclo vital, los miembros adultos tienen una actitud mas o menos consciente y
dirigida ante el contenido y los objetivos; de las actividades que realizan en el

hogar encaminado a la educacion y formacion de la descendencia.

La orientacion familiar educativa adopta diferentes vias de preparacion: las
consultas de familia y encuentros individuales, las visitas al hogar, las reuniones
de padres, momentos pedagdgicos , actividades grupales y actividades conjuntas.
Taller pedagodgico, reunion de trabajo donde se reldnen los participantes en
pequefios grupos o0 equipos para hacer aprendizajes practicos segun los objetivos

propuestos.

Reuniones de padres, ofrece un marco de contenido mas amplio, y donde

prevalece la funcion informativa y reguladora de la comunicacién entre la



educadora y los padres de familia, con una gama amplia de aspectos a analizar
gue pueden ir desde la informacion del curso del desarrollo de las nifias y los

nifios, hasta aspectos organizativos y educativos del centro infantil.

Conversatorio, reunién concertada para tratar un tema.

Las caracteristicas esenciales que deben tener las orientaciones que se den a los
padres en las reuniones para el cumplimiento efectivo de su labor educativa deben
contemplar: Estar impregnadas de un caracter préactico y creador, tener actualidad
y ser de interés general, estar en correspondencia de las necesidades de la mayor
parte de los padres, hacer la misma orientacion por diferentes vias, tratar de que
sean facilmente comprensibles para que lleguen al mayor nimero posible de
padres, mantener de forma sistematica el tipo de orientacion y las interrelaciones

mas estrechas con todos los miembros de cada familia.

Encuentros individuales, tienen una maxima prioridad en el centro infantil. El
trabajo de orientacion de la familia es uno de los mas complejos en el centro, pero,
¢,como el educador se gana el afecto y respeto de los padres y logra mantener las
relaciones mas estrechas con los mismos? No es muy dificil dar respuesta a esta
pregunta si en el trabajo sistematico del centro se aprovecha cada momento
casual de contacto con los padres para realizar una labor educativa con los
mismos en una relacion relajada y sin formalismos que muchas veces logra mas
resultados que otras vias mas estructuradas de la orientacion y educacion de

padres.

Consultas de familia, se realizan al abordar preocupaciones o problemas que
tengan los padres con sus hijos en el manejo hogarefio, en la atencion a sus
necesidades. Esta atencién se puede realizar por los psicélogos y pedagogos del

centro o vinculados a este y ha de contar con la presencia del educador.



Visitas al hogar, aportan una informacion valiosa sobre las condiciones en las
gue el nifio vive y se educa, tanto materiales como higiénicas y, en lo
fundamental, las de caracter afectivo; permiten conocer la composicion familiar;
las relaciones entre sus miembros, el estilo educativo que predomina, entre otras,
para, a partir de este conocimiento y de la potencialidad educativa que posee la
familia, prever la ayuda necesaria, las orientaciones generales para el adecuado
cumplimiento de su funcion, asi como, las sugerencias de medidas y de
actividades concretas cuya aplicacion permita favorecer el comportamiento infantil

y estimular su desarrollo.

La escuela de educacion familiar, es un espacio participativo en el cual dos
comunidades educativas, la institucion y la familia, pueden reflexionar sobre las
acciones educativas mas relevantes que deben integrarse en el proceso de
socializacion de las nifias y nifios. Su principio basico descansa en el ejercicio
democratico, como expresion social de la participacion grupal, ademas debe
convertirse en una fuente diagnostica, no sélo descriptiva sino con fuerza causal,

gue permita la orientacién educativa de la familia.

Con la utilizacién de diferentes técnicas participativas se asume un aprendizaje
colectivo entre educadores y padres, lo que habla de la base democréatica del
sistema educativo cubano. Su base de aprendizaje esta en el intercambio entre los
padres, lo que conduce a un aprendizaje de experiencias, formas nuevas de
enfocar problemas y soluciones a los mismos. También se intercambian
experiencias, ideas, modelos educativos, sentimientos, actitudes, sistema de
valores que objetivizan estados afectivos, emocionales y normas de convivencia

social.

Talleres de padres, constituyen un proceso de aprendizaje en grupo, socialmente
activo, donde se relaciona lo social con lo individual. Perfeccionan las relaciones
institucion- familia, implican de manera especifica a cada familia en el proceso de

educacion de la personalidad de sus hijos. También se pueden confeccionar



medios de ensefianza y otros materiales que contribuyan al desarrollo de sus
hijos, tanto en la institucion como en el hogar.

Taller reflexivo, consiste en reflexionar sobre problematicas generales, permite
intercambiar con el docente y entre las familias, transmitir experiencias, dar sus
criterios y puntos de vista. Se pueden utilizar técnicas participativas que estimulen
la participacion de la totalidad de los padres, llevandolos a una interiorizacion
individual del tema.

Buzon para padres, para canalizar inquietudes y preguntas sobre la educacion

infantil y otros temas de importancia.

Charlas educativas, consisten en la determinacion de temas a debatir y analizar,
partiendo de las necesidades de las familias. Se pueden realizar en cualquier
momento en que se disponga de tiempo. Para determinar las charlas a realizar, se
sugiere tener en cuenta la caracterizacion de las familias y el nivel de desarrollo

alcanzado por los nifios.

Puertas abiertas, se determina el dia en que la familia puede ir a la institucion a
observar todas las actividades y procesos que alli se desarrollan, con el objetivo
de que valoren las diferentes actividades que desarrollan sus hijos, como ellos
pudieran realizarlas en el hogar, qué materiales utilizar, qué procedimientos seguir

y como evaluar el desarrollo que van adquiriendo sus nifios.

Actividad conjunta, llamada asi porque en ella participan juntos las familias, sus
nifias y nifos y el personal orientador ejecutor(a), con el objetivo de realizar las
diferentes actividades y fundamentalmente, lograr en ellas la participacion de las
familias como una via idonea para demostrarles cOmo continuar potenciando la
labor educativa en el hogar. Esta via permite observar el accionar de los padres

directamente con sus hijos, corregir las deficiencias que se puedan presentar y



ofrecer orientaciones metodolégicas al respecto, tiene dos modalidades o formas
para desarrollarse:

La atencidn educativa adopta diferentes modalidades: Atencion familia:
Orientacién sistematica. Atencion individual : Orientacion a las familias de los
nifias y niflos de 6to afio de vida de manera fundamental en el hogar, una o dos
veces por semana, por las maestras que le demuestran a las familias como
realizar las actividades en las distintas areas del desarrollo y comprueban si han
comprendido las acciones a realizar con sus hijos. Se aprovechan estos
momentos ademas, para controlar a la familia los logros del desarrollo alcanzado

por sus hijos.

Actividad demostrativa, la orientacion se realiza mediante el desarrollo de una
actividad docente prevista en el horario y en la que preferiblemente, deben

participar nifias y nifos.

La familia es un sistema abierto que esta recibiendo de manera continua, como
unidad, las influencias de otros grupos sociales. Recibe las de la escuela, tanto a
través de los hijos como por el contacto de los maestros y los padres, ademas
esta influenciada por la vida sociopolitica del pais desde su insercion sociolaboral
de los familiares adultos. También reciben, y no es despreciable, la influencia de la
opinion social en la comunidad cercana, y por los medios de difusion. Ademas, la
familia es un sistema que se auto dirige con cierto grado de conciencia colectiva
de sus miembros. Los padres, como subsistema rector, elaboran paulatinamente
su representacion del modelo social de familia, es decir, de los valores sociales
histéricamente formados en la conciencia social acerca del matrimonio, la familia,

sus funciones y la educacion de sus hijos.

El desarrollo que se produce en el curso de la edad preescolar sienta las bases
para el desarrollo de la personalidad y de manera significativa la coordinacion

visomotora.



1.5- El desarrollo de la coordinacién visomotora.

Rubinstein y Bender (1967) plantean que el nifio desde que nace hereda una
organizacion psiquica que condiciona su desarrollo pero no la determina, afirma
gue existe una constante integracion entre los caracteres motores y los
sensoriales, que no se separan, aunque uno de ellos domine en cierta etapa de la
evolucion guestéltica (capacidad de percibir las cosas en forma conjunta y no

separada. (19)

La teoria de L. Vigotsky, fundamenta la concepcion de que la educacion como
guia del desarrollo facilita este proceso por lo que la seleccién de actividades
motrices a desarrollar con los nifios deben tener en cuenta las caracteristica del
desarrollo motor de estas en cada edad, un programa de acciones de correlacion y
actividades instrumentales bien estructuradas desde la primeras edades puede
contribuir notablemente al desarrollo de las habilidades motrices sin pretender
acelerar el desarrollo . La planificacion de las tareas motrices desde su forma mas

simple hasta la mas compleja facilita y estimula la motricidad de los pequefios.

Como motricidad se entiende todos los movimientos del ser humano. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios de 0 a 6 afios que

se manifiestan por medio de las habilidades motrices bésicas.

L.A Pierre (1983) realizé estudios sobre motricidad donde se plantea que “la
neuromotricidad y la psicomotricidad son campos cientificos aplicados al

movimiento”. (20)

La autora coincide con el investigador en que la neuromotricidad tiene un perfil
anatomofisiologico. En la funcion motriz tiene un papel predominante el sistema

nervioso central.



Frostig, (1980) plantea que la coordinacion visomotora es la capacidad de
coordinar la visidon con movimientos del cuerpo o sus partes o lo que es lo mismo
es el tipo de coordinacion que se da en un movimiento manual o corporal, que

responde positivamente a un estimulo visual. (21)

Es la relaciébn que se establece entre la vista y la accién de las manos por ello
habitualmente se habla de coordinacion o6culo-manual. El desarrollo de esta
coordinacion tiene una enorme importancia en el aprendizaje de la escritura por lo
gue se supone de ajuste y precision de la mano en la prension y ejecucion de los
grafemas, siendo la vista quien tiene que facilitarle la ubicacion de los trazos en el
renglon, juntos o separados. El desarrollo correcto de la coordinacion 6culo-

manual es de gran trascendencia en el aprendizaje de la escritura.

La coordinacién visomotora presupone para el nifio el dominio de los objetos,
puede acercarse a ellos, manejarlos y proyectarlos, lo convierten en duefio de sus

movimientos y en las cosas que lo rodean.

Este tiene como propésito fundamental contribuir a la formacion integral de la
personalidad de nifias y nifios, constituyendo la via mediatizadora fundamental

para la adquisicion de conocimientos, normas de comportamiento y valores.

Entre las caracteristicas esenciales del desarrollo fisico de los nifios preescolares,
tenemos que la actividad motora se inicia de forma desordenada en el primer afio
de vida como los movimientos globales se van haciendo mas ordenados
parejamente con el desarrollo fisico, siendo de gran importancia realizar en estas
edades actividades dirigidas al fortalecimiento de sus musculos mediante las
acciones con objetos que se pueden ir complejizando a medidas que se fortalece
el sistema nervioso central, ya que aumenta la capacidad de trabajo. Si esto se
realiza de esta forma lograremos un desarrollo fisico que permitira en la edad

preescolar mejorar el control muscular.



El sistema osteomuscular en estas edades sufren sustanciales modificaciones, los
huesos aumentan sus dimensiones y modifican su estructura interna. Se va
produciendo la osificacion de los cartilagos articulares. Los tendones y ligamentos
tienen un deébil desarrollo por lo que no resiste una tension considerable; de ahi la
necesidad de que los docentes planifiquen el nimero de ejercicios y la distancia a
recorrer en cada trazo teniendo en cuentas estas caracteristicas, especial
atencion brindardn ademas a la postura pues la osificacion de la columna no es
completa lo que permite un alto grado de plasticidad pero a la vez, el riesgo de
deformaciones, por la influencia de posiciones inadecuadas durante la realizacion

de las actividades es grande y es necesario evitarlo.

Esta comprobado que en el 6to afio de vida existe un aumento de la fuerza
muscular, mejora la coordinacién de los musculos superiores e inferiores y con
ello la estabilidad del cuerpo. A partir de los logros se perfeccionan los
movimientos de las articulaciones de las manos y los dedos. Al final de la etapa se
deben haber desarrollado las actividades motoras, la flexibilidad y las funciones

de los distintos analizadores.

Muchos autores han comprobado la contribucion a los movimientos del desarrollo
infantil. Uno de los principales aportes de la obra de Piaget ha sido resaltar el
papel que las acciones motrices tienen para el desarrollo de habilidades en los

pequefios.

La mayor parte de los estudios realizados sobre el desarrollo motor del nifio han
tenido naturaleza descriptiva y han proporcionado informacion sobre las
caracteristicas de las nifias y nifios. Conocer las particularidades de desarrollo
motor de estos en cada edad constituye un importante indicador que posibilita a
educadores y familia una guia para la accion educativa, por ello atendiendo la
necesidad que tienen las familias del 6to aflo de vida de conocer como proyectar

las actividades encaminadas a propiciar el desarrollo de la coordinacion



visomotora en las nifias y nifios del 6to afio de vida como la prevision que estas

poseen para organizar la preparacion metodoldgica segun sus necesidades.

Desde las primeras etapas del desarrollo comienzan a formarse en nifias y nifios
las primeras habilidades, las cuales siempre estan relacionadas con la
coordinacion visomotora. Las habilidades permiten al nifio poder realizar una

determinada tarea.

En la psicomotricidad, participan tres sistemas: el piramidal, que tiene a su cargo
los movimientos finos y de precision (movimientos voluntarios); el extrapiramidal
qgue, controla los movimientos gruesos de fondo (motricidad automatica) y el

sistema cerebelos que controla el equilibrio y la coordinacion (Vial, 1972) (22)

Un nifio con dificultades en la coordinacién visomotora, tiene problemas para
adaptarse a las diversas exigencias del medio, por lo cual se amerita su estudio.
El desarrollo motor es importante por que permite al nifio explorar el mundo
externo y a partir de las experiencias adquiridas va a construir las nociones

basicas para su desarrollo intelectual (Hurlock, 1967)

Estudios recientes han podido establecer que la altura también puede afectar
algunos aspectos del perfil psicolégico de los individuos (Alarcon y col, 1993);
(Alarcon y Salazar, 1993) y mantener otras como el nivel intelectual (Salazar y col,

1983); sin embargo no se sabe si el desarrollo psicomotor puede verse afectado.

La preescritura interesan ciertos movimientos de la mano, de los dedos, indice,
pulgar y corazon, mientras el anular y el mefique sirven de soporte deslizante.
Estos movimientos, a su vez, son posibles gracias a la mielinizacién de ciertas
células cerebrales, que se ven favorecidas con la practica y el tiempo: a los nifios
inmaduros aun se les aprecia falta de control y de organizacion, sincinesias,

descargas motoras incontroladas.



Al principio la meta sera lograr una progresiva inhibicion en los movimientos
manuales, circunscribiéndolos a una amplitud cada vez mas limitada, con lo que
indirectamente estamos actuando sobre la estabilidad de la atencién y de la
conducta. Estos ejercicios se hacen, por tanto, particularmente recomendables
para nifios inestables psicomotores o para inhibidos y timidos, a los que

exigiremos un esfuerzo de expansion y expresion.

Estos problemas constituyen una importante limitacion para el logro de los

objetivos del sistema escolar y la realizacion de las aspiraciones.

En el 6to afio de vida se a de lograr un determinado dominio de los movimientos
finos de la mano, de la percepcion visual y la coordinacién 6culo-manual, de la
orientacion espacial y de la asimilacion de procedimientos generalizados de

andlisis, que en su conjunto preparan al nifio para esta tarea.

Una premisa indispensable para lograr que el educador de conjunto con la familia
forme y desarrolle verdaderas habilidades, lo es la preparacion técnica y préactica

en tal sentido que implique el estudio psicopedagoégico de este aspecto.

En opinion de la autora es necesario que la actividad planteada conduzca al
cumplimiento o ejecucién de dichas acciones, con ayuda de la orientacion familiar.
El nifio debe lograr dominar, no el conocimiento resultante de su actividad, sino el
procedimiento seguido para ello que le permite entonces aplicarlo a otras

situaciones.

Para el logro del desarrollo de habilidades del control muscular se debe tener
presente el trabajo con:
 El trazado de lineas continuas, rectas y onduladas, con movimientos
amplios de la mano sin determinacion de limites.
 Trazado de lineas rectas y curvas entre limites determinados, con

estrechamiento gradual.



» Trazado de lineas onduladas quebradas y de rasgos continuos, con limites
dados y con apoyo en puntos de referencias.

» Ejercicios de orientacion en el pautado que utilizaran para la adquisicion de
la escritura con apoyo en puntos de referencias: rasgos entre limites
intermedios (medianos), rasgos entre limites superiores o intermedios
(altos), rasgos entre los limites intermedios o inferiores (bajos)

» Trazado de rasgos, gradualmente organizados en el papel pautado con

apoyo en puntos de referencia. Ejercitacion sin puntos de referencia.

La motricidad fina: Es el conjunto de funciones nerviosas musculares que
permiten la movilidad y la coordinacion de los miembros, el movimiento y la
locomocion. Los movimientos se efectdan gracias a la concentracion y relajacion
de los diversos grupos de musculos. Para ello entran en funcionamiento los
receptores sensoriales situados en la piel y los receptores propioceptivos de los

musculos y los tendones.

En el area de motricidad fina se trabajan diferentes aspectos: la coordinacion
visomotora, trazado de rasgos, rasgar, recortar, colorear y trazar. Estos aspectos
se influyen porque en su conjunto pueden ofrecer informacion acerca de las
posibilidades de realizar los movimientos fundamentales de los pequefios
musculos de las manos y establecer una relacion entre el ojo y la mano, todo lo
cual resulta esencial para el posterior aprendizaje de la escritura, el seguimiento
de las lineas que conforman los textos de escritura, el dominio de instrumento, las

acciones con el trabajo manual y las actividades plasticas.

Esta area se vincula con el resto de la demas areas del conocimiento, en
particular con Educacion Plastica, Lengua Materna (preescritura) y Educacion

Fisica, porque a través de ellas los nifios desarrollan un mayor control muscular.

La autora asume todos los criterios expresados hasta aqui como fundamentos

tedricos sobre los cuales se en la estructuracion de la propuesta de actividades



tedrico— practicas dirigidas a la preparacion de la familia para contribuir al
desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora en las niflas y los

nifios del de 6to afo de vida de la Educacién Preescolar.



Capitulo 1l: PROPUESTA DE ACTIVIDADES. FUNDAMENTACI ON DE LA
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION UTILIZADA.

2.1- Analisis del diagnostico inicial. Determinacié n de necesidades.

Como resultado de las visitas al hogar realizadas a las 6 familias de las nifias y
nifios del 6to afio de vida del Circulo Infantil “Juliana Montano Gdémez” del
Municipio Cruces, con el objetivo de: de conocer el nivel de preparacion que
presentan las familias con relacion al desarrollo de la coordinacion visomotora:
(Anexo 1)

Aspecto 1 se pudo observar que no ocupa un lugar en el hogar el desarrollo de la
coordinaciéon visomotora en los pequefios pero 3 familias para un 50 % realizan
algunas técnicas para desarrollar la motricidad fina como dibujo, coloreado de
forma libre y espontanea, rasgado y recorte.

Aspecto 2 referido a la creacidbn de las condiciones por la familia para la
realizacion de la actividad en el hogar, se pudo constatar que solo 2 familias para
un 33.3% crean las condiciones pues tienen un lugar establecido para que sus
hijos jueguen y realicen diversas actividades tales como: rasgado, recorte y
coloreado.

Aspecto 3 referido a las actividades que realizan en el hogar para el desarrollo de
la coordinacion visomotora con sus hijos 3 familias para un 50% realizan trazos
rectos e inclinados pero levantando el lapiz, trazos libres, ademas el menor recibe
poca orientacion del adulto por lo que no existe ajuste al renglon, continuidad y la
forma del trazo o sea no realizan con precision la coordinacion visomotora y no

existe variedad de materiales a utilizar.

Aspecto 4 referido a la preparacion que poseen las familias sobre qué actividades
puede hacer y como realizarlas, se pudo apreciar que 2 familias para un 33.3%

poseen ciertos conocimientos para contribuir al desarrollo de las habilidades de la



coordinacién visomotora en sus hijos, desde el hogar, pero no saben cémo
hacerlo.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyd que de las 6
familias visitadas solo 2 familias potencian la labor educativa en el hogar, pues
crean las condiciones ya que tienen un lugar establecido para que sus hijos
jueguen y realicen diversas actividades tales como: rasgado, recorte, coloreado,
demuestran tener cierta preparacion al orientarles a los pequefos las actividades,
no obstante no se encuentran lo suficientemente preparados para enfrentar esta
tarea pues ninguna utiliza procedimientos lddicos, ni realiza juegos para
desarrollar las actividades con los nifios, desconociendo que jugando aprenden y
gue el juego constituye la actividad directriz en la etapa preescolar, ademas solo
realizan algunas actividades que favorecen el desarrollo de las habilidades de la
coordinacién visomotora, obviando por desconocimiento, otras que son
fundamentales tales como: trazado de rasgos, abotonado, ensarte, acordonado,

construccién, armar y desarmar y otras.

Como resultado de la encuesta aplicada a las maestras de 6to afio de vida del
Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del Municipio Cruces, (Anexo 2), con el
objetivo de: Conocer las necesidades que presentan las familias del 6to afio de
vida en la coordinacion visomotora y las causas que lo originan, se comprobo:

Pregunta 1 si constituye una probleméatica el desarrollo de la coordinacion
visomotora en el banco de problema del centro por ser estas familias las que

poseen insuficiente preparacion.

Pregunta 2 manifiestan que el nivel de preparacion de la familia es regular pues 4
familias para un 66.6% no dominan los documentos normativos que existen para
la coordinacion visomotora y 2 familias para un 33.3%, poco dominio conceptual
sobre coordinacién visomotora, solo 2 familias para un 33.3%, pero si dominan las
habilidades que antecede a ésta problemética (acciones de correlacion e

instrumentales, modelado, rasgado, y dibujo).



Pregunta 3 las causas que se le atribuye a esto es que no todas las familias ,3
para un 50% le conceden importancia a la labor educativa que se realiza en el
circulo infantil, 3 para un 50% se interesan poco por conocer como garantizar la
formacion adecuada de una habilidad para poder ejercitarla, 4 para un 66.6% no
cumplan con el papel protagonico en la formacion y desarrollo de sus hijos en su
interaccion coherente con la institucion y existen familias con bajo nivel cultural,

condiciones de vida y de educacion inadecuada.

Pregunta 4 las necesidades que presentan las familias del 6to afio de vida en la
coordinacion visomotora en el hogar con sus hijos son: trazado de lineas rectas y
curvas entre limites determinados y trazado de lineas onduladas y de rasgos

continuos, asi como continuidad y forma del trazado y ajuste al renglon.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyé que las maestras
manifiestan, que estas familias tienen algin conocimiento pero que las vias que
han utilizado para prepararlos no son suficientes e idoneas, por lo que se puede
afirmar que carecen de preparacion para contribuir al desarrollo de las habilidades
de la coordinacién visomotora en sus hijos desde el hogar, mediante la ejercitacion
de los movimientos finos de las manos, la formacion de algunos habitos
posturales, asi como las habilidades 6culo-motrices; logros estos que crean las

condiciones propicias para el aprendizaje exitoso de la escritura en primer grado.

Como resultado de la encuesta aplicada a las familias del 6to afio de vida del
Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del Municipio Cruces, (Anexo 3), con el
objetivo de: Conocer el nivel de preparacion que presentan las familias del 6to afio
de vida en la coordinacion visomotora, se corroboro:

Pregunta 1. Referido a que si estan preparados para desarrollar la coordinacion
visomotora en sus hijos 4 familias para un 66.6% manifiestan que no estan lo
suficiente preparadas pues desconocen las diferentes vias para potenciar dichas

habilidades y 2 familias para un 33.3% dicen no tener tiempo para ello.



Pregunta 2 . Referida a la preparacion que han recibido acerca de como contribuir
al desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora en sus hijos por
parte de la maestra, 2 familias para un 33.3% plantean que han recibido cierta
preparacion sobre el tema por las maestras y que dicha preparacion ha sido sobre
las actividades de trabajo manual (recorte, rasgado y coloreado) y que las vias
gue ha utilizado la institucion para orientarlos es la reunion de padres y evaluan
esta actividad de regular ya que esta tiene un caracter informativo, 4 para un

66.6% plantean que no han recibido preparacion.

Pregunta 3. Manifiestan 3 familias para un 50% que se autopreparan para
desarrollar habilidades visomotoras con sus hijos aunque no poseen bibliografias

al respecto y no conocen todas las habilidades a trabajar, solo algunas.

Como resultado de la aplicacion de este instrumento se concluyé que la familia del
6to afio de vida del Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del Municipio Cruces,
no se encuentran preparadas para orientar a sus hijos en el desarrollo de las
habilidades de la coordinacién visomotora desde el hogar, las actividades
realizadas no han sido suficientes, refieren tener algiin conocimiento pero que las
vias que han utilizado para prepararlos no son suficientes e idoneas, por lo que se
puede afirmar que carecen de preparacion para contribuir al desarrollo de las
habilidades de la coordinacion visomotora en sus hijos, desde el hogar, mediante
la ejercitacion de los movimientos finos de las manos, la formacién de algunos
habitos posturales, asi como las habilidades oculo-motrices; logros estos que
crean las condiciones propicias para el aprendizaje exitoso de la escritura en
primer grado y no se han utilizado todas las vias para potenciar dichas habilidades

y desconocen los procedimientos a utilizar para realizar estas tareas.

Se procedié al andlisis de la estrategia de educacion familiar (Anexo 5) del
grupo de 6to afio de vida del Circulo Infantil “Juliana Montano Gomez” con el

objetivo de constatar los temas incluidos en la misma, se comprobd que no existen



temas referidos a la preparacion de la familia en el desarrollo de la coordinacién

visomotora en nifios de 6to afio de vida y se abordaban otros temas tales como:

1.
2.

N o o k&

8.
9.

Logros del desarrollo del 6to afio de vida.

Importancia de los juegos de roles. Actividad independiente.
Caracteristicas psicopedagdgicas de las nifias y nifios del 6to afio de
vida.

Importancia de la lengua materna en el Circulo Infantil.

La formacion de valores de nifias y nifios de edad preescolar.

El diagnéstico del 6to afio de vida.

Importancia del desarrollo del lenguaje de las nifias y nifios del 6to afo
de vida. Trastornos mas comunes.

La formacion y desarrollo de héabitos en el 6to afio de vida.

La educacion fisica. Su importancia.

10. Papel que juega la familia en la educacién de sus hijas e hijos.

Los resultados obtenidos con la aplicacion de los instrumentos antes descritos

permitié conocer, el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios

del 6to afio de vida del Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del Municipio

Cruces y sus potencialidades y necesidades de preparacion. Se concluy6 que las

potencialidades son:

» Alto % de asistencia a las reuniones y actividades realizadas en la

institucion.

» Familias cooperativas con la institucion en la confeccion de medios de

ensefianza, atributos para el juego y otras actividades festivas.

» Familias que muestran gran interés en su preparacion y se sienten

comprometidos para contribuir a la educacion de sus hijos.

Las principales necesidades de preparacion son:

» Conocimiento de las familias sobre qué es la coordinacion visomotora.

» Laimportancia que tiene el desarrollo de las habilidades de la coordinacién

visomotora en las nifias y nifios del cuarto ciclo.



» Conocimiento de actividades que contribuyan al desarrollo de las
habilidades de la coordinacion visomotora en las nifias y nifios del 6to afio

de vida y como realizarlas en el hogar.

2.2- Fundamentacion de la propuesta de actividades.

Para elaborar la propuesta de actividades dirigida a la familia se tuvo en cuenta las
necesidades detectadas en las mismas, en el diagndstico inicial, ademas sus
caracteristicas, ya que existe diversidad en cuanto a la edad, nivel cultural y
ocupacional y condiciones de vida, por lo que se hizo necesario la realizacion de
dicha propuesta con el objetivo de erradicar necesidades en la familia
relacionadas con la preparacion que deben poseer para que contribuyan al
desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora en sus hijos.
La propuesta de actividades se fundamenta:
Marco filoséfico: en la concepcion dialéctico-materialista al estudiar el problema
en su propio desarrollo (proceso educativo) teniendo como base tedrica y
filosofica al Marxismo-Leninismo. Vigotski con su teoria historico cultural del
desarrollo humano ha ofrecido uno de los fundamentos de las teorias educativas
mas fuertes de estos momentos.
 La Filosofia de la educacion propicia el tratamiento acerca de la
educabilidad del hombre; la educacién como categoria mas general y el por
gué y el para qué se educa al hombre.
* La educacion tiene como fin la formacién del hombre y la cultura en su
Interrealizacion dialéctica.
» La educacion tiene que favorecer el desarrollo de valores, de respeto y de
defensa del hombre mismo y del desarrollo cultural. Todo ello encaminado
a preservar las conquistas del Socialismo.
La Filosofia de la educacion es una de las mas importantes tradiciones del

pensamiento cubano y una de las tomas del debate filoséfico y pedagogico.



Marco Psicolégico:

Resulta esclarecedora la concepcion histérica cultural desarrollada por L. S.
Vigotsky que plantea el papel de la actividad y la comunicacion en la socializacion
del individuo desde una posicion dialéctica materialista, a partir de elaboraciones
tedricas novedosas para la Psicologia en su momento que han logrado trascender,

manteniendo actualidad.

Una de las ideas centrales en la obra de Vigotsky considera que los seres
humanos desarrollan en una formacion histérica cultural dada, creada por la propia
actividad de produccion y transformacion de su realidad y es a traves de la
actividad humana que se produce el desarrollo de los procesos psiquicos y la
siguiente apropiacion de la cultura, por lo que la actividad humana es siempre
social e implica por tanto la relacion con otras personas, la comunicacion entre
ellas, siendo en esa interaccion con otras que surge el mundo espiritual de cada

uno, su personalidad.

Marco Sociologico:
El enfoque de la sociologia de la educacion depende de la Filosofia y del método

cientifico que se asumen.

La educacion se relaciona con la politica, la comunicacion social, la cultura entre
otras pues la educacion resulta condicionada por estas esferas sociales pero a su
vez es condicionada por estas de su proyeccion futura. Por eso la educacion

resulta un fendmeno social determinado y determinante a su vez.

Un individuo podra ser mas original mientras mas completa sea su asimilaciéon de
los contenidos sociales. Una sociedad es tanto méas completa cuando mas

originalidad produce en cada individuo.



El hombre se educa para crecer como persona en valores y espiritualmente y por

este doble fin debe lucharse con tenacidad.

El proceso de socializacion del educando tiene lugar, en alguna medida mediante

el Proceso Educativo, la socializacion es el resultado de esto.

Fundamentos didacticos:

Se manifiesta a través de la interaccion de los componentes no personales del
proceso (objetivo, contenido, método, medios y evaluacién) que estructuran de
manera coherente la propuesta de actividades dirigidas a la preparacion de la
familia para contribuir al desarrollo de las habilidades de la coordinacion
visomotora de las nifias y nifios del cuarto ciclo, que se presenta utilizando las vias

de educacion familiar establecidas para la Educacion Preescolar.

Las actividades se consideran desarrolladoras porque estan encaminadas a dotar
a las familias de conocimientos, para asi elevar su preparacion en el desarrollo de
las habilidades de la coordinacién visomotora en los pequefios, los temas
seleccionados son de interés ya que abordan los contenidos de acuerdo a sus
necesidades, contribuyendo asi a que cumplan con sus funciones relacionadas

con la educacion integral de las nifias y nifios del 6to afio de vida.

Marco Pedagdgico:

Se debe tener en cuenta los temas previstos en la propuesta de actividades,
partiendo de la Pedagogia se debe analizar y valorar detalladamente, qué se
quiere lograr con las familias para el desarrollo de la coordinacién visomotora en
nifas y niflos del 6to aflo de vida, por lo que se necesita de las familias
creatividad, adecuado desempefio pedagdgico, pleno dominio del curriculo de
Educacion Preescolar y estas preparaciones le da la posibilidad a las familias de
transmitir a las nifias y niflos conocimientos sobre la coordinacion visomotora y
desarrollar habilidades para lograr en los pequefios un pleno desarrollo de su

personalidad .



Toda actividad programada, organizada y ejecutada en las diferentes modalidades
de superacion debe servir de modelo de actuacion, desde esta perspectiva,
teniendo en cuenta la ley de la pedagogia que establece la relacion entre los
componentes de proceso pedagdgico, posibilita su instrumentacién, siempre
partiendo de que lo formativo o educativo se logra a través de lo instructivo.

Durante la elaboracion de la preparacion se tuvo en cuenta la caracterizacion de
las familias, sus potenciales y sus necesidades y los resultados de visitas

realizadas, encuestas, entrevistas y guia de observaciones.

Para este trabajo, es fundamental considerar otras especificidades, como son la
elaboracion de la propuesta de actividades, elementos de temas de preparacion
familiar, conceptualizacion tedrica acerca de la preparacion familiar el uso de las
actividades, clasificacion y evaluacion, los requerimientos generales y particulares,
de las actividades basado en el desarrollo de la coordinacion visomotora,
elaboracion de la propuesta de actividades. La persona encargada de realizar las
actividades expone sus propuestas, sobre la base, de la estructura establecida,

temas, objetivos, actividades para las familias.

Debe destacarse, que esta propuesta de actividades se rige por normas de
procedimientos establecidos en Orientaciones Metodoldgicas con una explicacion

clara para su conocimiento y aplicacion.

La propuesta de actividades, esta dirigida a las familias para el desarrollo de la
coordinaciéon visomotora en sus hijas e hijos y su importancia y destacar el papel
de la familia en el desarrollo de esta en los pequefios del 6to afio de vida.

¢Enqué? ——» Desarrollo de la coordinacion visomotora.

¢Para qué? > Para gue la familia conjuntamente con la institucion

contribuya al desarrollo de la coordinacién visomotora.



¢,COmo? > Visitas al hogar, talleres, actividades conjuntas, actividades

demostrativas, actividades abiertas, taller reflexivo, buzén

de padres y taller pedagogico.

La propuesta de actividades para las familias se estructur6 de la siguiente forma:

numero de actividad, lugar donde se va a desarrollar la actividad, tema de la

actividad, contenidos de la actividad, objetivo que se persigue con la misma,

modalidad, frecuencia, desarrollo, orientaciones y evaluacion.

Frecuencia. | Lugar. Tema. Objetivo Modalidad
Conocer sobre los objetivos y
Unavez al | Circulo Propuesta de caracteristicas del trabajo a Conversa-
mes Infantil actividades de realizar. torio
preparacion a Conocer conceptos basicos
familias del 6to necesarios para el trabajo en el
afo de vida. desarrollo de la coordinacion
visomotora en las nifias y nifios
del 6to afio de vida.
Logros del Profundizar en los logros del
Unavez al | Circulo | desarrollo de las desarrollo de las nifias y nifios Taller 1
mes Infantil | nifias y nifios del del 6to afio de vida que deben
6to afio de vida. conocer las familias.
Reflexionar acerca de las
Unavez al | Circulo | Caracteristicas | caracteristicas psicopedagogicas Taller 2
mes Infantil | psicopedagdgicas | de las nifias y nifios del 6to afio de

de las nifias y
nifios del 6to afio

de vida.

vida para que puedan desarrollar
la coordinacion visomotora de las

nifias y nifios del 6to afio de vida.




Preparar a las familias sobre la

Unavez al | Circulo | Importancia de la | importancia de propiciar en las Taller 3
mes Infantil coordinacion nifias y nifios el desarrollo de la
visomotora. coordinacioén visomotora en el
cuarto ciclo.
Los diferentes Conocer los diferentes tipos de
Unavez al | Circulo tipos de trazos para el desarrollo de la Actividad
mes Infantil | actividades para coordinacion visomotora en las grupal
desarrollar la nifias y nifios del 6to afio de vida.
coordinacion
visomotora.
Conocer que al realizar trazos
Unavez al | Circulo Trazos rectos. rectos con seguridad y sin levantar| Actividad
mes Infantil el 1apiz puede realizar la conjunta 1
coordinacion visomotora en nifias
y nifios.
Una vez al Realizar trazos rectos entre lineas
mes Circulo Trazos rectos con seguridad y precisiéon Actividad
Infantil entre lineas. desarrollando la coordinacion conjunta 2
visomotora de los pequefios.
Demostrar a las familias que al
Unavez al | Circulo Trazos curvos. realizar trazos curvos con Actividad
mes Infantil seguridad, limpieza y ajuste al | demostrativa
renglon pueden lograr en los
pequeiios el desarrollo de la
coordinacion visomotora.
Lograr que la familia demuestre a
Unavez al | Circulo Elaboracién de través de medios y materiales Puertas
mes Infantil medios y creados por ellos el desarrollo de abiertas

materiales.

la coordinacién visomotora en sus




hijos.
Circulo ¢,Qué conozco Comprobar la efectividad de la Taller final
Unavez al | Infantil | sobre el desarrollo preparacion a través de los
mes de la coordinacién | conocimientos adquiridos sobre la
vasomotora? coordinacion visomotora.

2.3.- Propuesta de actividades dirigida a la prepar  acion de la familia.

Actividad # 1.

Tema: Propuesta de actividades de Preparacion a familias del 6to afio de vida.
Teméatica: Condzcame mejor.
Obijetivo:
= Conocer sobre los objetivos y caracteristicas del trabajo a realizar.
= Conocer conceptos basicos necesarios para el trabajo en el desarrollo de la
coordinacién visomotora en las nifias y nifios del 6to afio de vida.
Modalidad: Conversatorio.
Medios de ensefianza : Pizarra, tarjetas y diferentes bibliografias.
Participantes: Padres, familiares y docente.
Evaluacioén : Registro de sistematizacion.
Desatrrollo:
Se comenzara con una técnica participativa llamada “presentacion subjetiva” que
explicara que cada participante se compare a un animal o una cosa que identifique
de alguna manera rasgos de su personalidad después cada cual dice a qué se

comparay por que.

Otra variante consiste orientar que se formen parejas y cada miembro del par

piense con cudl animal o cosa se ocurre comparar a su compafero.




A modo de conversacion se expone en qué consiste la investigacion que se va a
iniciar, se les explica los objetivos generales y especifico que tiene el trabajo y el

por qué son seleccionadas estas familias para participar en la investigacion.

Se les explica que se hace necesario para su efectiva Preparacion que conozcan
algunos conceptos basicos para el mejor desarrollo de la Preparacion.

Ejemplos:
» Concepto de familia.
» Concepto de Preparacion.
* ¢ Qué es coordinacion visomotora?
Se les pedira que den su criterio personal de cada concepto.
A continuacion se les ofrecerda algunas bibliografias a trabajar durante la
preparacion.

Ejemplos:
» Programa de la Educacion Preescolar, del cuarto ciclo..
* Entorno.
» Compendio de Pedagogia.

* Libro: Familia, ta y yo.

A continuacion se les ofrecerd a los participantes ejemplos de actividades que
pueden desarrollar en el hogar la coordinacion visomotora con los pequefios.
Para finalizar se les pedira a los participantes que den sus criterios, opiniones

sobre el tema asi como sugerencia de otros temas que desean conocer.

Orientaciones:

Entregar tarjetas sobre las diferentes tipos de actividades que se pueden realizar

en el hogar para la coordinacion visomotora con sus hijos.



Actividad # 2.

Tema: Logros del desarrollo del 6to afio de vida.

Tematica : Aprenderé contigo.

Objetivo: Profundizar en los logros del desarrollo de las nifias y nifios del 6to afio
de vida que deben conocer las familias.

Modalidad: Taller pedagdgico 1.

Medios de ensefianza: Tarjetas, tiza y pizarra.

Participantes: Familiares, ejecutor (docente)

Evaluacién: Registro de sistematizacion.

Desarrollo:

Se comenzara con una “situacion problémica”:

Carmen y JesUs son un matrimonio joven que tienen un nifio de 5 afios de edad
llamado Alian y cursa el 6to afio de vida. Al llegar el nifio de la escuela le pide a
los padres que le repase los colores por su hombre pues ain no se sabe todos los

colores, la mama le contesta que no puede pues tiene otras cosas que hacer.

Se les preguntara a la familia: ¢Fue correcta la actitud asumida por la mama de

Alian? ¢Por qué?

Se dejara a los participantes que reflexionen sobre la situacion presentada
seguidamente se les entregara tarjetas que en cada una de ellos estara un logro a
vencer por los pequefios y a cada uno de ellos se les explicara como desarrollar

este en el hogar a través de ejemplos.

Cuando todos hayan terminado de exponer sus vivencias se les explicara cuales
de estos logros propicia el desarrollo de la coordinacion visomotora y se les dira

que todos los momentos del dia son importantes para trabajar estas habilidades.

Orientaciones:
Se les entregaran tarjetas que contienen los logros del desarrollo a trabajar con

sus hijos en el hogar.



Actividad # 3.

Tema: Caracteristicas psicopedagdgicas de las nifias y nifios del 6to afio de vida.
Tematica: Conoceré a mi hijo.

Objetivo: Reflexionar acerca de las caracteristicas psicopedagogicas de las nifias
y niflos del 6to afio de vida para que puedan desarrollar la coordinacion
visomotora de las nifias y nifilos del 6to afio de vida.

Modalidad: Taller pedagdgico 2.

Medios de enseflanza: Tarjetas.

Participantes: Padres y familiares.

Evaluacion: Registro de sistematizacion.

Desatrrollo:

Se comenzara la actividad con una técnica participativa llamada “técnica de
sensibilizacion”. Se crearan parejas, uno se denomina A y estara de pie frente al

que serd B y que se encuentran sentados.

Se les invitara a que conversen sobre un tema: ¢ Como es mi hijo? Y después de 2
minutos se les pide que cambien de lugar y que sigan conversando por espacio de
2 minutos mas, terminado el tiempo se establece un debate sobre el tema.

Seguidamente se les entregara tarjetas donde estardn las caracteristicas

psicopedagogicas de nifias y nifios del 6to afio de vida.

Se les pedira que cada uno comente cOmo se desarrolla estas caracteristicas en
su hijo, se llegara finalmente a la reflexion y al debate de como podrian ser sus

hijos formando estas caracteristicas.

Orientaciones:
Contribuir al buen desarrollo del nifio teniendo en cuenta las caracteristicas

psicopedagdgicas de su edad.



Actividad # 4.

Tema: Importancia de la coordinacion visomotora en el nifio del 6to afio de vida.
Tematica: Asi nos preparamos.

Objetivo: Preparar a las familias sobre la importancia de propiciar el desarrollo de
la coordinacion visomotora en el 6to afio de vida.

Modalidad: Taller pedagdgico 3.

Medios de ensefianza: Tarjetas

Participantes: Padres y familiares.

Evaluacién: Registro de sistematizacion.

Desarrollo:
La investigadora invitara a los participantes realizar una técnica llamada "Lluvia de

ideas” donde expondran el conjunto de ideas y conocimientos sobre el tema.

Para iniciar se formula la pregunta:

Ejemplo:

¢, Qué importancia le atribuyes al desarrollo de la coordinacién visomotora en los
pequefos?

Se les explicara el objetivo que se persigue. La pregunta debe permitir que los
participantes respondan a partir de sus experiencias.

Cada uno debe decir lo que piensa acerca del tema y si algiin compafiero expresa
una idea no comprendida se le pide que aclare lo dicho.

Se puede o no limitar la cantidad de ideas que pueden aportar, pero se insiste en

gue cada uno debe decir al menos una.

El investigador u otra persona designada ir4 anotando en el pizarron las ideas y

opiniones que todos puedan leer.



Se obtendra un conjunto de ideas que indicara donde se encuentran la mayoria de
las opiniones del grupo que permitira profundizar en cada aspecto del tema.
Al final se les pedira a los participantes que expongan algunas vivencias de como

han trabajado la coordinacién visomotora en el hogar con sus hijas e hijos.

Orientaciones:

Se le entregara una tarjeta a cada uno con una frase:

“La coordinacion visomotora contribuye al desarrollo de los movimientos de la
mano de sus hijas e hijos para lograr el mejor desarrollo de la escritura en el

primer grado”.

Actividad # 5.

Tema: Las diferentes tipos de actividades para la coordinacién visomotora.
Teméatica: Mucho aprenderé.

Objetivo: Conocer los diferentes tipos de trazos y actividades a desarrollar en
nifias y nifios para el desarrollo de la coordinacion visomotora.

Modalidad: Actividad grupal

Medios de enseflanza: Plegables y pancarta.

Participantes: Padres y familiares.

Evaluacién: Registro de sistematizacion.

Desarrollo:

Exponer brevemente una situacion real presentada en el hogar a través de una

pancarta.

Alina y Raul son un matrimonio que tiene un nifio de 5 afios llamado Sandy, él
frecuenta en el hogar realizar trazos en diferentes direcciones con lapices y
crayolas. Le pide a la mama que lo ayude a realizar otros trazos y la mama algo

alterada le contesté que no podia pues tenia muchas cosas que hacer.



Se les preguntara a los participantes:

¢,Creen ustedes que la mama de Sandy actu6 de forma correcta? ¢ Por qué?

Se realizara un debate del caso presentado, aportando ideas, opiniones,
sugerencias que le serviran de experiencia para la realizacion de acciones
educativas en el hogar con los menores llegando a una conclusion final que los
menores deben realizar diferentes tipos de actividades en el hogar que favorezcan

al desarrollo de la coordinacion visomotora.

Seguidamente se les entregara plegables con los diferentes tipos de actividades
gue puede realizar la familia con sus hijas e hijos.

Se les pedira a los participantes que aporten ejemplos de actividades que hayan

realizado con las nifias y nifios al respecto en el hogar.

Orientaciones:
Se les entregara el siguiente mensaje educativo:
- Aprovechar todos los momentos del dia de la vida cotidiana para contribuir al

desarrollo de la coordinacion visomotora en los pequefios.

Actividad # 6.

Tema: Trazos rectos.

Tematica: El camino que seguira el pajaro hasta su pichon.

Objetivo: Realizar trazos rectos con seguridad y sin levantar el lapiz puede
realizar la coordinacion visomotora en nifias y nifios.

Modalidad: Actividad Conjunta.

Medios de ensefianza: Lapices, hojas y una rima.

Participantes: Auxiliar pedagoégica, nifios y familia.

Evaluacion: Registro de sistematizacion.

Desarrollo:



Primer Momento .
* Se crean las condiciones para el desarrollo de la actividad.
» Se establece una comunicacion con la familia acerca de las acciones
educativas que realizan en el hogar, qué realizaron, como lo hicieron y qué
lograron.

» Valoracion sobre el desarrollo que van alcanzando las nifias y nifios.

Segundo Momento.
Se motivara a la familia, nifias y nifios con la rima: “Papa pajaro”.
Su pichén cayd del nido
en el suelo triste esta
ayuda a papa péjaro

a buscarlo, vamos ya.

Se realizara un analisis de la misma para que reflexione acerca del tema.

Seguidamente se les explicara que a través de esta rima llevaran el pajaro hacia
su pichon realizando trazos rectos inclinados hacia arriba con seguridad y
precision y que de esta forma se esta desarrollando en sus hijos la coordinacion

visomotora.

Se invitar4 a los nifios y nifias a realizar el trazo y las familias velaran porque sus
hijos realicen el trazo correctamente y prestaran atencién individual al que lo
necesite.

Se les pedira que expongan otros ejemplos donde puedan realizar estos trazos

con sus hijos en el hogar.

Tercer Momento.

Valoracién con la familia de los resultados en la actividad y cumplimiento del
objetivo.

Andlisis de lo que han logrado y falta por lograr.

Se orienta las acciones educativas que realizaran en el hogar con los pequefios.



Se ofrecerd bibliografia a la familia para su autopreparacion sobre el tema

impartido.

Actividad # 7.

Tema: Trazos rectos entre lineas.

Tematica: Ayuda a Pollito Pito.

Objetivo: Realizar trazos rectos entre lineas con seguridad y precision
desarrollando la coordinacion visomotora de los pequefios.

Modalidad: Actividad Conjunta.

Medios de enseflanza: Papel, lapiz y poesia.

Participantes: Investigadora, nifias-nifios y familiares.

Evaluacion: Registro de sistematizacion.

Desatrrollo:

Primer momento

Se crean las condiciones necesarias para la realizacién de actividades, se realizara
una valoracién por las familias por los modos de actuacion de las nifias y nifios en
el hogar, qué aprendieron, qué no lograron (haciendo alusion a los contenidos
anteriormente dados como reafirmacion)

A continuacién se conversara con la familia sobre la importancia que tiene

Segundo momento
Se motivara a la familia con sus hijas e hijos mediante el cuento “Pollito Pito”

donde podran narrar fragmentos del mismo y responder preguntas.

Se les explicard que los pequefios realizardn trazos rectos entre lineas con
seguridad y precision pues “Pollito Pito” quiere llegar al palacio del Rey y los
invitara conjuntamente con las nifias y nifios a realizar el trazo con la rima:

Pollito Pito en el bosque est4,

al palacio del Rey él quiere llegar,

muéstrale el camino,

y las gracias te dara.



La familia sera la encargada de prestar atencion diferenciada a sus hijos si lo
necesitan y velaran que estén sentados en una posicion correcta y que realicen el

trazo con precision.

Se le pedira a las familias que pongan ejemplos de como realizar estos trazos en

el hogar con sus hijos.

Tercer momento

Valoracién con la familia de los resultados en la actividad y cumplimiento de los
objetivos donde llegaran a la reflexion de lo importante que es desarrollar en sus
hijos la coordinacion visomotora.

Andlisis de lo que han logrado y lo que falta por lograr.

Se orientara a la familia qué acciones educativas se realizaran en el hogar.

Actividad # 8.

Tema: Trazos curvos.
Tematica: El perrito quiere tomar leche.
Objetivo: Demostrar a las familias que al realizar trazos curvos con seguridad,
limpieza y ajuste al renglon logran en las nifias y nifios la coordinacion visomotora.
Modalidad: Actividad demostrativa.
Medios de enseflanza: Rima, papel y lapiz.
Participantes: Nifias-nifios y familiares.
Evaluacién: Registro de sistematizacion.
Desatrrollo:
Se motivard mediante una conversacion sobre los animales, la forma de
alimentarse y a continuacion se le dird una rima.
Mira mi perrito,
gue intranquilo esta,
si le das la leche,

muy contento estara.



Se les explicard que realizaran trazos curvos con seguridad y ajuste al renglon
pues el perrito tiene hambre y quiere tomar leche, entonces lo llevaremos hasta el

pozuelo especificando el cumplimiento de la postura.

Se atenderan las diferencias individuales al que presente dificultades.
Finalmente se le pedird a los participantes que ponga otros ejemplos de como

podrian en el hogar realizar este trazo.

Orientaciones:

Continuar en el hogar realizando trazos curvos con sus hijos.

Actividad # 9.

Tema: Elaboracion de medios y materiales.

Tematica: A conocer lo que saben.

Objetivo: Lograr que la familia demuestre a través de medios y materiales
creados por ellos el desarrollo de la coordinacion visomotora en sus hijos.
Modalidad: Puertas abiertas.

Medios de ensefianza: Diferentes medios, materiales didacticos confeccionados
por la familia y mensajes educativos.

Participantes: Padres, familiares y comunidad.

Evaluacion: Registro de sistematizacion.

Desatrrollo:

En el centro capacitador, Circulo Infantil “Juliana Montano Gomez” se crearan los
preparativos y las condiciones engalanando el centro para realizar la actividad de

“puertas abiertas” con todos los invitados.

Los padres y familiares traeran los materiales confeccionados por ellos donde lo
utilizaron en las diferentes actividades para el desarrollo de la coordinacion

visomotora con sus hijas e hijos.



Se les dara una breve explicacion a los participantes de cudl es el objetivo de la
actividad y que cada uno de ellos expondran qué hicieron, cémo lo hicieron, y qué

objetivo desarrollaron con el mismo.

Al final del encuentro se pedird sus opiniones y criterios sobre la actividad

realizada.

Orientaciones:
La familia recibird mensajes educativos sobre diferentes actividades a trabajar en

el hogar para el desarrollo de la coordinacién visomotora.

Actividad # 10.

Tema: ¢ Qué conozco del desarrollo de la coordinacion visomotora?

Temética: Aprendimos mucho

Objetivo: Comprobar la efectividad de la preparacibn a través de los
conocimientos adquiridos sobre la coordinacion visomotora.

Modalidad: Taller final.

Medios de ensefianza: Papel, lapiz, pizarrén.

Participantes: Padresy familiares.

Evaluacién: Registro de sistematizacion.

Desarrollo:

Se les dir4 a los participantes que la actividad se comenzara con una frase “Te
prometo ser sincero” mediante una “Lluvia de ideas” se recogeran criterios y
opiniones sobre la preparacion recibida en cada actividad para enfrentar el

desarrollo de la coordinacion visomotora en sus hijas e hijos.

Seguidamente se ird anotando en el pizarron las opiniones dadas por cada padre
o familiar para que sean leidas por todos:

» Me siento contento porque he aprendido mucho.



* Mediante esta preparacion puedo ensefiar a mi hijo.

* Mi hijo ha aprendido cosas interesantes.

» La coordinacion visomotora desarrolla en el nifio los movimientos de la
mano.

* He aprendido a relacionarnos en colectivo.

 Las actividades han sido muy emotivas e interesantes.

» Desearia que nos siguieran preparando.

Para llevarse un recuerdo del cierre de la preparacion se realizara el siguiente

ejercicio “Mi poema”.

Se le entregara una hoja de papel a cada participante y escribiran su poema sobre
cualquier cosa que quieran expresar. Las reglas para su creacion individual son
las siguientes:
1. El primer verso no debe ser una palabra sobre el tema.
2. El segundo verso debe llevar dos palabras que expresen algo sobre el
tema.
3. El tercer verso lo integraran 3 palabras pero sera una pregunta sobre el
tema.
4. El cuarto verso comprende 4 palabras y sera una posible respuesta a esa
pregunta.

5. El quinto verso sera una palabra relacionada con el primer verso.

Al finalizar cada participante escribira en una hoja dos razones por las que hay

gue apoyar a sus hijas e hijos en el hogar.

Orientaciones:
Continuar trabajando sistematicamente en el hogar actividades para desarrollar la

coordinacion visomotora con los pequefios.



2.4- Validacion de la propuesta de actividades.

Eneltemal

Se le orienta a la familia sobre la propuesta de actividades a realizar, los temas, la
modalidad, la evaluacion y lugar. Los padres se sintieron algo inhibidos en su
participacion pero interesados por los diferentes temas que se iban a impartir y
aportaron ideas y sugerencias. Se dieron a conocer conceptos fundamentales y

bibliografias a utilizar. La asistencia se comporto a un 83%.

En el tema 2

Las familias se sintieron motivadas para participar en las mismas, se mostraron
preocupadas por la actividad a impartir, pues de esta forma aportaron ejemplos de
como ellos a través de acciones educativas pueden apoyar en los logros del
desarrollo en el hogar trayendo como resultado una buena participacion en el tema
y asi comprendieron los aspectos tratados en el mismo. La asistencia se

comprob6 aun 92%.

Eneltema 3

La asistencia al tema fue de un 100%, los padres se sintieron mas motivados,
provocando intercambio, dudas, reflexiones entre ellos, realizaron debate sobre
las caracteristicas psicopedagoégicas de las nifias y nifios de esta edad
comprendiendo que estas pueden contribuir al mejor desarrollo de los pequefios y
sintieron la necesidad de asistir a las preparaciones, mostrandose preocupados e

interesados por el tema.

Eneltema 4

Las familias se mostraron preocupadas por la actividad a impartir y deseosos por
participar lograndose de manera rapida y eficaz el intercambio de experiencias,
aportaron ideas, lo que permitié profundizar en la importancia de la coordinacion

visomotora para el desarrollo de las nifias y nifios. La asistencia fue de un 100%.



Eneltema5

Las familias aprovecharon las posibilidades creadas para el intercambio de
experiencias, se sintieron muy motivados e interesados, pues conocieron las
diferentes actividades y habilidades a desarrollar con sus hijas e hijos en el
desarrollo de la coordinacién visomotora en la cual tenian dudas y faltas de
conocimientos. Tomaron las experiencias de otras familias para la realizacion de

acciones educativas en el hogar.

En el tema 6

Se pudo apreciar que la asistencia fue buena con la participacion del 100% de la
familia, habia mayor grado de independencia, se mostraron mas familiares entre
si, se logré que se pusieran de acuerdo para exponer lo que conocian del tema

abordado de forma espontanea.

Eneltema?7

Se logr6 una buena asistencia por padres y familiares, se sintieron muy motivados
por el tema impartido, llamé la atencién el grado de independencia logrado por los
participantes, se llegé al intercambio de ideas, opiniones logrando asi un debate

de la actividad, al final llegaron a la reflexion de la importancia del tema.

Eneltema 8

Se desarroll6 de forma afectiva e entusiasmada ante la actividad a realizar a la vez
gue sus dudas e interrogantes posibilitaron que fluyera el debate, el didlogo y el
intercambio de opinidon. Se pudo evidenciar la comprension del tema impartido
pues fueron capaces de dar otros ejemplos de como realizar trazos curvos con sus

hijos en el hogar. La asistencia fue de un 98%.

En el tema 9
Los padres y familiares participaron activamente y con gran motivacion por la
creacion de medios de ensefianzas y materiales didacticos creados por ellos sin

descuidar la calidad y estética de los mismos evidenciandose los conocimientos



adquiridos en la explicacion dada sobre la confeccién del material y la utilizacién
del mismo en el desarrollo de la coordinacion visomotora provocandose el
intercambio de ideas y dudas, al final reflexionaron sobre el deseo de ayudar a su

hijos en el hogar. La asistencia fue de un 100%.

En el tema 10

El 100% de padres y familiares manifestaron satisfaccion por los temas impartidos
y la manera de realizacion, su dinamica y el cumplimiento de su expectativa.
Dieron criterios y algunas consideraciones sobre la preparacion recibida en cada
uno de los temas impartidos y la importancia que le conceden a esta, se sienten
mejor preparados para incidir en sus hijas e hijos y dar continuidad en el hogar a
la realizacion de acciones educativas para desarrollar la coordinacion visomotora

en los menores.
Para comprobar la validez cientifica de la preparacion se partié de los siguientes
indicadores: Asistencia a los temas, participacion en las actividades, nivel de

satisfaccion y nivel de preparacion (Anexo 6)

El nimero 1 (La asistencia a los temas): Se comprobo a través del método de la

observacion directa en cada uno de los temas de preparacion; donde se comprobo
gue en el primer tema la asistencia se comporté a un 83% no se logro el total de
asistencia deseado proponiéndonos realizar visitas a los padres que no asistieron
y comunicarle el por qué de los encuentros asi como la importancia y fueron
motivados para que asistieran a los préximos encuentros. Esta alternativa dio
resultado y ya en los demas encuentros el nivel de asistencia se comporté al
100%. Mostraron preocupacion por el resto de los temas impartidos y fueron mas

espontaneos.

En el nimero 2 (Participacion en las actividades): Fue constatado a través de la

evaluacibon como proceso en cada uno de los temas mediante técnicas

participativas, completamiento de frases y situacion problémica. Se aplicé también



el método de la observacion y se pudo comprobar que al inicio de los encuentros
los padres se mostraban inhibidos, necesitaban estimulacion. Posteriormente a
partir de las diferentes técnicas y actividades este indicador fue alcanzando
mejores resultados, pues los participantes se expresaban con mayor coherencia

en las ideas y aportaron nuevas ideas muy necesarias para cada tema.

El nimero 3 (El nivel de satisfaccion): Se pudo evaluar a través de la evaluacion

como proceso en los diferentes temas ya que las opiniones recogidas dieron
argumentos que demostraban el indicador a analizar. Opinaron que aprendieron
algo nuevo cada dia y de gran interés para ello, pues lograron desarrollar la

coordinacion visomotora en sus hijos y de como educarlos en el hogar.

Para evaluar el indicador nimero 4 (Nivel de Preparacién): Se elabor6 una

entrevista a los docentes del 6to afio de vida (Anexo 4) con el objetivo de obtener
informacion de los cambios ocurridos en la familia luego de aplicada la propuesta
de actividades manifestando las familias que los cambios son evidentes, pues sus
hijos tienen dominio de los diferentes tipos de habilidades dibujo, rellenado, trazos
rectos en diferentes direcciones, trazos curvos, son mas solidarios, mas sociables,
menos cohibidos, mejores relaciones con los demas coetaneos, mejoria en las
relaciones interpersonales mas armonicas y estables, dominio pleno de los logros
del desarrollo, objetivos y contenidos, se potencido el acercamiento familia-
institucion, se recibio informacion cientifica de cdmo cumplir las acciones
educativas en el hogar. Se tomo la experiencia de otras familias que tuvieron
resultados positivos en su actuacion con sus hijos, se crearon posibilidades de

intercambios entre las familias.

Cuando se les pregunta en qué aspectos habian que insistir en ellos, manifestaron
gue la habilidad de trazado de lineas onduladas y de rasgos continuos, con limites
dados y con apoyo en puntos de referencias pues siempre el que mas se ejercita

son los trazos rectos en diferentes direcciones.



Visitas al hogar (Anexo 5) se realizaron 14 visitas después de aplicada la
propuesta, con el objetivo de constatar como la familia potencia la labor educativa
de los nifios del 6to afio de vida en el hogar, aplicando las orientaciones recibidas
para contribuir al desarrollo de las habilidades de la coordinacién visomotora y los
resultados obtenidos fueron:

Aspecto 1 referido al conocimiento que poseen las familias sobre las actividades
gue pueden realizar con los pequefios y como ejecutarlas se observo que 5
familias para un 83.3% poseen mayor conocimiento sobre las actividades que
pueden desarrollar para contribuir al desarrollo de las habilidades de la
coordinacién visomotora en sus hijos asi como las vias para darle salida a estas

desde el hogar.

Aspecto 2 referido a si la familia crea las condiciones para la realizacion de las
actividades en el hogar se pudo apreciar que el 100% de las familias crean las
condiciones para desarrollar actividades que contribuyan al desarrollo de las
habilidades de la coordinacién visomotora, garantizando lograr en el menor mayor

motivacion y disposicion para la ejecucion de las actividades.

Aspecto 3 referido a la comunicacion emocional familia-nifio se evidencio que las 6
familias para un 100% demostraron relaciones afectivas positivas con sus hijos a
la hora de realizar las diferentes actividades, a pesar de esto 5 familias para un
83.3% lograron desarrollar las actividades con calidad.

Aspecto 4 referido a los resultados de la actividad se constaté que 5 familias para
un 83.3% obtienen resultados favorables en la realizacion de actividades que
contribuyen al desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora en los
nifios pues demostraron que poseen mayor preparacién y conocimiento para la

ejecucion de dichas actividades.

Aspecto 5 referido a la utilizacion de procedimientos ludicos en la ejecucion de las

actividades solo 6 familias para un 100% realizan y motivan a sus hijos mediante



el juego a pesar de que todos tiene conocimiento que esta es la actividad

fundamental de los nifios de edad preescolar.

Como resultado del analisis de estas visitas al hogar después de la aplicaciéon de
la propuesta de actividades se concluyd que los resultados fueron superiores al
diagndstico inicial pues las familias enriquecieron sus conocimientos, se logro que
el 100% de las familias crearan las condiciones para desarrollar actividades que
contribuyan al desarrollo de las habilidades de la coordinaciéon visomotora, se
sintieron mas motivadas y mayor disposicion para la ejecucion de las actividades

con sus hijos y por tanto una mejor preparacion para su ingreso a la escuela.

En la aplicaciéon de la encuestas a maestras del 6to afio de vida (Anexo 2) del 6to
afio de vida con el objetivo: Conocer el nivel de preparacion que poseen las
familias del 6to afio de vida en el desarrollo de la coordinacion visomotora se
comprobd que:

Aspecto 1 : Se evidencia que ya no constituye una problematica el desarrollo de la
coordinacién visomotora en el banco de problema del centro por estar estas

familias preparadas para el desarrollo de la misma.

Aspecto 2 : Referido al nivel de preparacion que poseen las familias del 6to afio de
vida en el desarrollo de la coordinacion visomotora se aprecia que el 100% de las
familias muestran mayor interés por aprender, por obtener nuevas informaciones,
5 familias para un 83.3% posee un nivel de preparacion suficiente, 1 familia para
16.6% necesita autoprepararse mas pues no dominan los documentos normativos
gue existen para la coordinacién visomotora, presentan dificultades en la
continuidad y forma del trazo asi como el ajuste al renglon y no poseen

bibliografias creadas al efecto.

Aspecto 3 : Se corroboré que las causas que se le atribuye a esto es que los
documentos normativos estan a nivel de institucion y existe escasa bibliografia

para su autopreparacion.



Aspecto 4 : Se evidencia que la escasa bibliografia relacionada con el tema es
una necesidad que aun queda para preparar a las familias para desarrollar
actividades que contribuyan al desarrollo de las habilidades de la coordinacion
visomotora, lo que garantiza una mayor motivacion y disposicion para la ejecucion
de las actividades ademas la familia debe tener en cuenta las vivencias que tenga
el nifio mediante la observaciéon de animales, plantas, objetos y el uso de los
materiales de la naturaleza para desarrollar la coordinacion visomotora en sus

hijos.

Como resultado de la encuesta realizada a maestras del 6to afio de vida se pudo
concluir que poseen mayor conocimiento sobre las actividades que pueden
desarrollar para contribuir al desarrollo de las habilidades de la coordinacion
visomotora en sus hijos asi como las vias para darle salida a estas desde el hogar
teniendo en cuenta las vivencias de los nifios sobre el medio circundante asi como
el uso de materiales de la naturaleza pero que no poseen bibliografias suficientes

para la autopreparacion y continuar la labor educativa en el hogar.

En la encuesta aplicada a familias (Anexo 3) con el objetivo de: Conocer el nivel
de preparacion que presentan las familias del 6to afio de vida en la coordinacién
visomotora se constaté lo siguiente:

Pregunta 1 manifiestan que el 100% si estan lo suficientemente preparadas para
ayudar al pequefio en estas actividades en el hogar pues ya dominan las
diferentes vias para potenciar dichas habilidades, conocen y tienen dominio
general los objetivos, contenidos y logros de este ciclo que ayudan a sus hijos en
un mayor desarrollo del control muscular para el aprendizaje de la escritura y
poseen mayor conocimiento sobre las actividades que pueden desarrollar para
contribuir al desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora en sus

hijos asi como las vias para darle salida a estas desde el hogar.



Pregunta 2 el 100% de las familias exponen que si han recibido preparacion de la
maestra en aras de propiciar habilidades visomotoras en sus hijos (actividades

demostrativas, abiertas, talleres, actividades conjuntas grupales entre otras)

Pregunta 3 todas las familias para un 100% manifiestan que si se autopreparan
para desarrollar habilidades visomotoras con sus hijos pero que necesitan
bibliografias, con relacion al tema y aclarar dudas de algunas necesidades que
presentan.

Como resultado de la encuesta realizada a las familias se concluyé que todas las
familias alcanzaron el nivel de preparacion deseado ya que desarrollan las
actividades con calidad, demostraron relaciones afectivas-positivas con sus hijos a
la hora de ejecutar las diferentes actividades, utilizaron procedimientos ludicos en
la ejecucion de las actividades y motivan a sus hijos a través del juego a pesar de
gue todos conocen que esta es la actividad fundamental de los nifios de estas
edades por lo que se potencia la labor educativa de los nifios, en el hogar
aplicando las orientaciones recibidas para contribuir al desarrollo de las

habilidades de la coordinacién visomotora.

No obstante a pesar del trabajo desplegado en esta investigacion y los resultados
obtenidos, es reconocido que aun falta por lograr que la familia disponga de
bibliografias relacionadas con el tema para sus consultas sistematicas y elevar su

nivel de autopreparacion.



Conclusiones:

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se ha arribado a las siguientes

conclusiones:

Los estudios tedricos referidos a la investigacion posibilitaron la
comprension de la necesidad de preparar a las familias de nifias y nifios
del 6to afio de vida en el desarrollo de la coordinacion visomotora.

La propuesta de actividades dirigida a la preparacién de la familia para
contribuir al desarrollo de las habilidades de la coordinacion visomotora del
6to afo de vida, pudo estructurarse en correspondencia con los objetivos y
contenidos contemplados en el programa educativo para esta edad, se
requiere que las familias tengan la preparacion para afrontar dichas
necesidades.

Se reafirma que las actividades de preparacion de las familias desarrolladas
en el Circulo Infantil “Juliana Montano Gdémez” constituye la via mas
efectiva para prepararlos en el desarrollo de la coordinacion visomotora, lo
gue quedo6 demostrado en los resultados de la investigacion.

La propuesta de actividades previstas para preparar a las familias de nifias
y nifios del 6to afio de vida permiti6 elevar su nivel de preparacion y
desarrollar la coordinacion visomotora en los pequefios con acciones
educativas bien estructuradas y dirigido a la formacion de habilidades
eficientes, como via directa de los padres con sus hijos, se puede lograr

transformar el accionar de las familias como principal responsable.



Recomendaciones:

Proponer a la directora del Circulo Infantil “Juliana Montano Gomes” del
Municipio Cruces la realizacién de actividades metodoldgicas que permitan
elevar el nivel de preparacion de los docentes en aspectos referidos a como

dirigir el proceso de educacion familiar, para lograr su efectividad.

Proponer a las maestras del Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez” del
Municipio Cruces, estructurar propuestas de actividades dirigidas a la
preparacion de la familia para que contribuyan al desarrollo de otras
habilidades, considerando los objetivos y contenidos concebidos en el
Programa Educativo del cuarto ciclo para asi lograr potencializar la labor

educativa de la familia desde el hogar.

Proponer a la coordinadora de la Educacion Preescolar del Municipio
Cruces la realizacion de actividades metodologicas que permitan elevar el
nivel de preparacion de los docentes de este municipio en aspectos
referidos a como dirigir el proceso de educacion familiar, para lograr su

efectividad.
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Anexo # 1

Guia de observacion a la familia.

Objetivo: Conocer el nivel de preparacion de la familias del 6to afio de vida con

relacion a la coordinaciéon visomotora.

1. ¢Ocupa un lugar la actividad de coordinacion visomotora en el hogar?
Si No ¢Por qué?
2. ¢Se crea las condiciones en el hogar para el desarrollo de estas actividades

con niflas y nifios? Argumente.

3. ¢Qué actividades realizan estas familias en el hogar para propiciar el

desarrollo de la coordinacion visomotora?

4. ¢Cual es el nivel de preparacion que tienen las familias con respecto al

desarrollo de la coordinacion visomotora?



Anexo # 2

Encuesta a maestras del 6to afo de vida.

Objetivo: Conocer las necesidades que presentan las familias del 6to afio de vida

en la coordinacion visomotora y las causas que lo originan.

Comparieras (0s):

Deseamos con la sinceridad que a usted lo caracteriza, nos respondiera la
siguiente encuesta que nos permitird fundamentar nuestra investigacion, pues
obtendremos mayor informacion sobre las necesidades en la coordinacion
visomotora que presentan las familias y sus causas.

Muchas gracias.

1. ¢Integra la coordinacion visomotora el banco de problemas del centro?
Si No

2. ¢Cual es el nivel de preparacion que poseen las familias del 6to afio de

vida en el desarrollo de la coordinacién visomotora?

3. ¢A qué causas atribuyes esto?

4. ¢Qué necesidades de preparacidén poseen las familias para desarrollar la

coordinacion visomotora con sus hijas e hijos en el hogar?



Anexo # 3

Encuesta a familias.

Objetivo: Conocer el nivel de preparacion que presentan las familias del 6to afio

de vida en la coordinacién visomotora.

Comparieras (0s):
Necesitamos de su cooperacion y experiencia en el trabajo para obtener
informacion acerca de las necesidades de preparacion que usted presenta en la
coordinacién visomotora lo que nos seria de grata ayuda para caracterizarlas y
elaborar las correspondientes tareas para su solucion.

Muchas gracias.

1- ¢Se considera usted preparada para desarrollar la coordinacién visomotora en

las nifias y nifios del 6to afio de vida? Argumente.

2- ¢Qué preparacion ha recibido usted de la maestra en aras de propiciar

habilidades visomotoras en los pequefios?

3- ¢ Usted se autoprepara para propiciar dichas habilidades en sus hijos?



Anexo # 4

Entrevista a los docentes del 6to afio de vida.

Objetivo : Obtener informacién de los docentes acerca de los cambios ocurridos

en las familias objeto de estudio después de aplicada la propuesta de actividades.

Cuestionario :

1. ¢Ha notado usted después de aplicada la capacitacion a las familias algunos
cambios en el desarrollo de la coordinacidon visomotora de sus hijas e hijos?
Si No ¢, Cuales?
2. ¢Consideras que aun quedan elementos a dar seguimiento?
Si No ¢, Cuales?

3. ¢Qué opina usted después de aplicada el propuesta de actividades?

Gracias por su cooperacion.



Anexo #5

Visitas al hogar.
Objetivo: Constatar como la familia potencia la labor educativa de los nifios del
6to afio de vida en el hogar, aplicando las orientaciones recibidas para contribuir al

desarrollo de la coordinacion visomotora.

1. ¢Crean las condiciones la familia para la realizacion de las actividades en el

hogar?

2. ¢Qué conocimiento poseen las familias sobre las actividades que pueden

realizar con los pequefios en el hogar y como ejecutarlas.

3. ¢Se evidencia la comunicacién emocional de la familia con el nifio?

4. ¢Cudales son los resultados obtenidos en las actividades que realiza la

familia con su hijo en el hogar?

5. ¢Qué procedimientos ludricos utiliza la familia en la ejecucion de
actividades con el nifio?



Anexo # 6
Guia para la estrategia de educacion familiar del g  rupo del 6to afio de vida

del Circulo Infantil “Juliana Montano Gémez”.

Objetivo: Constatar los temas incluidos en la estrategia de preparacion familiar.

Aspectos a revisar.
» Temas previstos para preparar a la familia.

* Siseincluye el tema de la coordinacion visomotora.



Anexo # 7

Indicadores para el andlisis de los resultados.

Objetivo : Lograr a través de estos indicadores una validacion mas abarcadora de

la propuesta de capacitacion a las familias objeto de estudio.

1. Asistencia a los temas.

2. Participacion en las actividades.
3. Nivel de satisfaccion.
4

. Nivel de preparacion.



Anexo # 8

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA OBSERV ACION

Indicadores Antes
¢,Ocupa un lugar la actividad de coordinacién
visomotora en el hogar? 3
.Se crea las condiciones en el hogar para )
desarrollo de la coordinacion visomotora?
¢, Qué actividades realizan estas familias en el
hogar para propiciar el desarrollo dela 3
coordinacion visomotora?
¢, Cual es el nivel de preparacion que tienen las
familias en el hogar para propiciar el desarrollo 2
de la coordinacion visomotora?




Anexo # 9

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA OBSERV ACION

Indicadores Después
¢,Crean las condiciones la familia para la realizacion de las
actividades en el hogar? >
¢ Qué conocimientos poseen las familias sobre las
actividades que pueden realizar con los pequefios y como 6
ejecutarlas?
¢.Se evidencia la comunicacion emocional de la familia 5
con los nifios?
¢,Cuales son los resultados obtenidos en las actividades c
gué realizan las familias con sus hijos en el hogar?
¢, Qué procedimientos ludricos utilizan las familias en la 5
ejecucion de actividades con el nifio?




Anexo # 10

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUES TA

Indicadores Antes Después
¢lIntegra la coordinacion visomotora el banco de _
problemas del centro? Si No
¢,Cual es el nivel de preparacion que poseen las familias
del 6to afio de vida en el desarrollo de la coordinacion 2 S
visomotora?
¢A gque causas atribuyes esto? 3 6

¢, Qué necesidades de preparacion poseen las familias
para desarrollar la coordinacion visomotora en sus hijos
en el hogar?




Anexo # 11

ANALISIS COMPARATIVO DE LOS RESULTADOS DE LA ENTREV ISTA

Indicadores Antes Después
.Se considera usted preparada para desarrollar la
coordinacion en visomotora en las nifias y nifios del 6to 4 6
afio de vida?
¢, Qué preparacién ha recibido usted de la maestra en
aras de propiciar habilidades visomotoras en los 2 6
pequenos?
¢Usted se autoprepara para propiciar dichas habilidades 5 5

en sus hijos?




