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Resumen

La presente investigacion que tiene como titulo Cuaderno de Ejercicios para la
Unidad Il Modelacion de las Estructuras en la asignatura Fundamentos del
Disefio Estructural de la Especialidad Construccion Civil”, resume importantes
consideraciones sobre los medios de ensefianza dentro del proceso de ensefianza
— aprendizaje en el cual se detectdé carencia de bibliografia actualizada en la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural, que presenta entre otras causas
la ausencia de materiales actualizados asequibles y accesibles a los estudiantes
por lo que se propone elaborar un cuaderno de ejercicios donde aparecen
ejercicios resueltos y propuestos por niveles del conocimientos.

Para alcanzar los propositos establecidos se aplicaron métodos del nivel tedrico,
empiricos y mateméaticos, tales como la observacion directa, entrevista a
profesores, criterio de especialista, entre otros. Se concreta y aplica una propuesta
gue contribuyé como tendencia a mejorar los medios de ensefianza en la
especialidad de Construccion Civil. Se llegb a importantes conclusiones y

recomendaciones que garantizan la continuidad del trabajo cientifico.



Introduccién

“La educacion es el arma mas poderosa que tiene el hombre para crear una
conciencia, para crear un sentido del deber, un sentido de la organizacion, de la
disciplina, de la responsabilidad”. (1)

“La politica educacional del partido tiene como fin formar las nuevas generaciones
y a todo el pueblo en la concepciéon cientifica del mundo, es decir, la del
materialismo dialéctico e histérico, desarrollar en toda su plenitud humana las
capacidades intelectuales, fisicas y espirituales del individuo y fomentar en él,
elevados sentimientos y gustos estéticos; convertir los principios ideo politicos y
morales en convicciones personales y habitos de conducta diaria”. (2)

En este sentido el programa del PCC subray¢ la necesidad de acelerar aun mas la
asimilaciéon del progreso Cientifico — Técnico, que debe convertirse en instrumento
fundamental para el desarrollo de las fuerzas productivas de la sociedad y del
perfeccionamiento de la vida social en su conjunto. Para efectuar estos retos
educativos se trabaja constantemente para perfeccionar el proceso pedagoégico
cambiando sistemas, contenidos y métodos educativos e incrementando la
necesidad de métodos y medios educativos que contribuyan a preparar al individuo
para aprender la realidad que vive, proporcionando a su vez el desarrollo de las
motivaciones para lograr calidad en sus conocimientos.

La atencién priorizada a la educacion constituye un rasgo distintivo de nuestro
proyecto socialista y ello se revela en el énfasis que se ha puesto en tal direccion
en los Congresos del Partido Comunista de Cuba, donde se ha aprobado y
ratificado la politica a seguir. Como parte de esta atencidn se encuentra el
perfeccionamiento continuo de la ensefianza y la educacion que ha determinado o
contribuido a un cambio en el desarrollo de la sociedad. Es por ello que toda
transformacion que se realice dentro del proceso docente educativo debe
contribuir al cambio que se aspira obtener.

La integralidad del proceso de ensefianza aprendizaje radica precisamente en que

esta, de respuesta a las exigencias del aprendizaje de los conocimientos, del



desarrollo intelectual y fisico del escolar y la formacién de sentimientos, cualidades
y valores, todo lo cual dard cumplimiento a los objetivos de la educacion y en
particular a los objetivos de cada nivel de ensefianza y tipo de institucion.

En el sistema educacional cubano se ve la combinacién del estudio con el trabajo,
variante fundamental del principio de vincular la teoria con la préactica, la escuela
con la vida y la ensefianza con la produccién, tiene profundas raices en las
concepciones de José Marti sobre la educacion, quién resumié lo mas progresista
del ideario pedagdgico cubano.

Hay significativos logros en nuestro sistema educacional; pero es indispensable
continuar avanzando en aras del mejoramiento para solucionar los
problemas actuales y proyectarnos hacia el desarrollo futuro, por ende, se
impone revitalizar los procesos de transformacién teniendo en cuenta los nuevos
retos que dimanan de los escenarios globales y regionales de nuestra realidad.

En la clausura del XI Seminario Nacional de Educacion Fidel expresoé: “Ahora hay
gue asimilar las medidas que se han adoptado, despojarnos de pesimismos,
despojarnos de toda idea derrotista, de toda creencia de que fuera imposible
superar estas dificultades por muy complejas que sean, (...) y adoptar las medidas
gue sean necesarias sin temor; a veces hay que tantear, a veces hay que
experimentar, nadie puede decir que tiene la solucidn absoluta”.

Es por ello que resulta de vital importancia en los momentos actuales las
transformaciones que se llevan a cabo en la Ensefianza Técnica y Profesional
(ETP), la toma de decisiones, lo busqueda de alternativas y la creatividad del
profesorado.

En los centros de Educacion Técnica y Profesional el objetivo es dotar a los
estudiantes de los conocimientos, habitos y habilidades necesarias para la
creacion de valores materiales en el desarrollo de la sociedad, es decir, formar al
obrero calificado y al técnico medio, elevar el nivel de calificacion técnica de los
trabajadores segun las necesidades de fuerza de trabajo calificada para el
desarrollo econdémico del pais, asi como el de garantizar que la preparacion
profesional se corresponda con los avances de la revolucion cientifico - técnica y
se desarrolle con un alto nivel politico ideoldgico, de acuerdo con el papel que
desempefian los trabajadores en la sociedad.

Por tales razones y para su contribucion el Ministerio de Educacién ha

perfeccionado los planes de estudios, contenidos de los programas y aplicacion de



los nuevos métodos y medios que contribuyan a una mayor eficiencia en la

formacion de los profesionales capaces de enfrentar esos cambios tecnolégicos.

Con las transformaciones en el sistema educacional se ha logrado conciencia de la

necesidad de fortalecer la cultura de los educandos y en la medida en que amplié

su campo cognoscitivo podran enfrentar mejor a la vida cotidiana. La ETP no esta
excluida de estos cambios que se estan llevando a cabo, donde se estan

aplicando transformaciones para el curso 2009-2010.

En cuanto al tipo de formaciones a desarrollar:

e Técnico medio:

Nivel de ingreso: 9no. Grado

Duracion: tres afios y medio (culminacion del ultimo curso en diciembre)
e Técnico Medio:

Nivel de ingreso: 12mo. Grado

Duracion: dos afios.

e Obrero Calificado
Nivel de ingreso: 9no grado
Duracion: dos afios y la posibilidad de continuar estudios de Técnico Medio
desde el puesto de trabajo por Cursos para Trabajadores con una duracion de
dos afios y medio.

Sobre la concepcion de los planes de estudio:

Se confeccionaron planes de estudio de 40 especialidades de Técnico Medio y 18

de Obrero Calificado por las comisiones de especialistas, conformadas por

metododlogos de la ensefianza técnica en las diferentes instancias, profesores de
experiencia y especialistas de los organismos rectores. En estos momentos, se
encuentran en fase de validacion por comisiones de expertos integradas por

profesores de los Institutos Superiores Pedagogicos, de universidades del MES y

de los organismos, al mismo tiempo que se trabaja en la elaboracion de los

programas de las asignaturas.

En la Formacién General y Basica:

e Ajustar el fondo de tiempo y la frecuencia semanal a partir de los nucleos
basicos de las asignaturas y los requerimientos de cada especialidad. Las
asignaturas Historia y Espafiol se impartirdn en los tres afios de estudio. La
asignatura de Matematica la recibirdn en dos afios con un fondo de tiempo en

funcion de las necesidades de cada especialidad.



e Desarrollar las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia en aquellas
especialidades que lo requieran como base del perfil ocupacional.

e Los contenidos de Educacion Fisica e Instruccion Militar Elemental de
Preparacion para la Defensa se impartirdn segun las disposiciones del INDER
y el Departamento de Preparacion Militar del MINED, considerando en la dltima
un concentrado militar en dos semanas en el tercer afio.

e Mantener como contenidos transversales con salidas a través de los diferentes
programas: Educacién para la Salud, Desarrollo Sostenible y Medio Ambiente,
Seguridad del Trabajo y Proteccion contra Incendios.

En la formacién profesional:

e EIl desarrollo de una formacion tedrico-practica en las instalaciones de los
politécnicos y en aulas anexas en las entidades laborales, complementando la
preparacion practica en talleres directos a la produccién o los servicios.

e Establecer en el sistema de evaluacion tareas integradoras al finalizar cada
afo de estudio que permita evaluar las habilidades profesionales adquiridas.

e Definir como culminacién de los estudios en todas las especialidades, un
Examen Final Estatal, de caracter teodrico  practico, para todas las
especialidades.

Todo lo antes expuesto ha originado cambios en los disefios curriculares de la

Familia de Especialidades de Construccion, donde se redisefiaron planes de

estudio, apareciendo nuevas asignaturas, que no cuentan con una bibliografia

suficiente para impartir los temas a tratar.

En el centro politécnico 5 de Septiembre se han venido manifestando las mismas

insuficiencias a nivel de enseflanza a partir de la implementacion de las

transformaciones en el centro, donde la bibliografia recomendada no responde a

los requerimientos de los programas de las asignaturas.

Revisando la bibliografia existente en el centro se detectdé que existen

insuficiencias bibliograficas a partir de las transformaciones que se estan

aplicando, como es el caso de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural
gue agrupa varios contenidos de las asignaturas de Formacion Basicas que
existian en los antiguos planes de estudio como es el caso de la asignatura

Tecnologia de la Construccion.

Todo lo cual contribuy6é a que se vea afectado el desarrollo del contenido de la

Unidad Il Modelacién de las Estructuras de la asignatura Fundamentos del Disefio



Estructural que se imparte en el tercer afio de la especialidad, al no existir una
bibliografia complementaria, asequible y accesible a los estudiantes, que responda
a las exigencias del programa, lo que provoca que el estudio independiente no se
realice con profundidad, asi como la preparacion y auto preparacion de los mismos,
haciendo que su participacion no sea activa durante las clases.

De la contradiccion que existe entre las dificultades encontradas y lo que se

espera del futuro graduado en el centro politécnico 5 de Septiembre se pudo

constatar mediante observaciones a clases, encuestas y entrevistas realizadas a

profesores y estudiantes que:

e Los profesores que imparten la asignatura Fundamentos del Disefio
Estructural en la formaciébn del Técnico Medio de la especialidad de
Construccion Civil no cuentan con los ejercicios necesarios para preparar y
desarrollar las clases referidas en la Unidad Il Modelacion de las Estructuras.

e Los centros politécnicos donde se imparte la especialidad de Construccion Civil en la
provincia no cuentan con un cuaderno de ejercicios para calcular las caracteristicas
geomeétricas de las estructuras.

e Los profesores no cuentan con ejercicios por niveles del conocimiento para que
estudiantes pueden solucionar problemas referidos a las caracteristicas
geomeétricas de las Estructuras.

e Deficiente preparacion de los estudiantes para el célculo de las caracteristicas
geomeétricas de las estructuras en el Tema Il Modelacién de las Estructuras.

e El sistema de tareas para la asignatura no presenta situaciones problémicas
relacionadas con los objetos de obras.

e Pobre motivacion de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades en
el estudio independiente.

Teniendo en cuenta los resultados de la exploracion realizada, nos percatamos,

que los estudiantes que reciben la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural

no poseen la bibliografia necesaria para elevar la actualizacion de los contenidos,
por lo que se expresa el siguiente:

Problema cientifico

La insuficiente bibliografia para el desarrollo del contenido de la Unidad Il

“Modelacion de las Estructuras “ en la asignatura Fundamentos del Disefio

Estructural, que se imparte en el tercer afio de la especialidad Construccion Civil

en el centro politécnico 5 de Septiembre.



Objeto de lainvestigacion

Los medios de ensefianza dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje en la

asignatura Fundamentos del Disefio Estructural, para los estudiantes que cursan

el tercer afio de la especialidad de Construccion Civil.

Campo de accion

Un Cuaderno de Ejercicios como medios de ensefianza para complementar la

bibliografia para el desarrollo de la Unidad Il en la asignatura Fundamentos del

Disefio Estructural.

Objetivo de investigacion

Elaborar un Cuaderno de Ejercicios para la Unidad Il “Modelacién de las

Estructuras " en la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

Preguntas cientificas.

1. ¢Cuales son los fundamentos teoricos-metodologicos que sustentan los
medios de ensefianza en la especialidad Construccion Civil?

2. ¢Cuales son las insuficiencias bibliograficas para el desarrollo del contenido
de la Unidad Il “Modelacién de las Estructuras “ en la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural?

3. ¢Cuadles son los fundamentos para elaborar el Cuaderno de Ejercicios
dirigido a perfeccionar los medios de ensefianza en la  asignatura
Fundamentos del Disefo Estructural?

4.  ;Qué estructura, contenido y orden l6gico debe poseer el Cuaderno de
Ejercicios para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural?

5. ¢Cuadles son los resultados de la validacion en la practica del Cuaderno de
Ejercicios?

Tareas cientificas:

1. Estudio de los fundamentos tedricos sobre los medios de ensefianza, las
caracteristicas de la especialidad de Construccion Civil y la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural.

2. Diagnéstico de los medios de ensefianza y de la bibliografia disponible para
el tratamiento de los contenidos de la Unidad Il que presenta el programa de
la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

3. Fundamentos tedricos y metodoldgicos para la elaboracién del cuaderno de
ejercicio dirigido a mejorar los medios de ensefianza para la asignatura

Fundamentos del Disefio Estructural.



4. Elaboracion del cuaderno de ejercicios dirigido a mejorar los medios de
ensefianza para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

5. Validacién del Cuaderno de Ejercicios y su aplicacion.

Novedad Cientifica:

Ejercicios resueltos y propuestos como bibliografia complementaria para la Unidad

Il “Modelacion de las Estructuras”, en la asignatura Fundamentos del Disefio

Estructural.

Aporte Practico:

Radica en incorporar un Cuaderno de Ejercicios a la asignatura Fundamentos del

Disefo Estructural.

Disefio metodolégico
La investigacion se realizé en el centro politécnico 5 de Septiembre a un grupo de
tercer afio de la especialidad de Construccion Civil donde se aplicaron diferentes

métodos.

Métodos de nivel Teorico
Analitico - Sintético.
Permiti6 el estudio de las fuentes bibliograficas, programas, documentos
normativos del MINED, la politica educacional de la Revolucion y el pensamiento
educativo del Comandante en Jefe, relacionados con el tema y con la finalidad de
obtener la informacién requerida a fin de conformar el marco teorico referencial de
la investigacion.
Historico — légico
Posibilitd la aproximacion a los referentes tedricos sobre los medios de ensefianza
y analizar la trayectoria y clasificaciones de los medios dentro del proceso docente
educativo.

Inductivo - Deductivo



Se empled con la finalidad de interpretar los datos obtenidos durante la revision
bibliografica y el procesamiento de los resultados alcanzados en la aplicacion de
los instrumentos, de manera que permita hacer las inferencias necesarias en el uso
de los medios de enseflanza para la asignatura Fundamentos del Disefio
Estructural.
Métodos de nivel Empirico

Andlisis de Documentos.

Permitié revisar documentos rectores de la educacion tales como: programa de la
asignatura y plan de estudio de la especialidad, con el objetivo de constatar la
ubicacion de la asignatura en el plan de estudio de la especialidad y los objetivos
generales y especificos de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural , asi

como las indicaciones metodoldgicas del programa.

Observacion a clases.

Se utilizé con el objetivo de constatar con qué medios de ensefianza cuentan los
profesores para impartir la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural en la
Unidad Il: Modelacién de las Estructuras, asi como la situacién que presenta la
bibliografia para el desarrollo de la asignatura y el nivel de conocimientos que
tienen los estudiantes sobre el calculo de diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas. (Ver anexo 1)

Encuesta a estudiantes del tercer afio.

Se realiz6 con el objetivo de conocer que medios de ensefianza utilizados durante
las clases de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural en la Unidad II:
Modelacion de las Estructura, el dominio que poseen los estudiantes sobre el
calculo de diferentes tipos de caracteristicas geométricas y la motivacion que
tienen por la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural. (Ver anexo 2)
Entrevistas a Profesores.

Se realiz6 con el objetivo de constatar las dificultades y necesidades que presenta
el programa y las posibilidades que presentan los profesores para el desarrollo
con calidad de las clases en la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.
(Ver anexo 3)

Criterio de Especialistas.

Se realizé con el objetivo de conocer el criterio de los especialistas sobre el

cuaderno de ejercicios elaborado. (Ver anexo 4y 5)
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Criterio de los Docentes.
Se realiz6 con el objetivo de conocer el criterio de los docentes sobre el cuaderno

de ejercicios elaborado. (Ver anexo 6y 7)

Observacion a clase para la validacion

Se utilizo para evaluar la utilizacion del cuaderno de ejercicios para el desarrollo
del sistema de conocimiento en la unidad Il Modelacién de Estructuras. (Ver
anexo 8)

Método Matematico
Andlisis porcentual:
Posibilitd la interpretacion y tabulacion de los datos que se obtuvieron como
resultado de los instrumentos aplicados.

Todos ellos permitieron estructurar el marco teorico y llegar a la toma de decisiones.
Posibilitando ademas conocer las insuficiencias que presentan los estudiantes sobre el

calculo de las caracteristicas geométricas de las estructuras.

La investigacion se realizo en el centro politécnico 5 de Septiembre del municipio
de Cienfuegos en la especialidad de Construccién Civil tomando como poblacion
tres grupos de tercer afio, tres profesores que imparten la asignatura de
Fundamentos del Disefio Estructural y tres especialistas de la construccion. La
muestra la conforma un grupo de tercer afio con treinta estudiantes, tres
profesores con mas de siete afios de experiencia y tres especialistas de la

construccion.
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DESARROLLO
1. FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN LA
INVESTIGACION
1.1 Antecedentes y desarrollo de la Ensefianza Técnica y Profesional (E.T.P.)
Se puede considerar que estos tipos de ensefianza nacen en Cuba en el afio 1854
cuando por disposicion del Gobierno Superior Civil de la Isla, con fecha 19 de
Noviembre de 1854, se establecieron en el pais las escuelas industriales.
Otros hechos reflejan la existencia de los primeros pasos de la ensefianza técnica
en Cuba, la ley de la instruccién de la Asamblea de Guaimaro. En el afio 1818
surgié la Escuela de la Nautica en el barrio de Regla y en el afio 1845 se
estableci6 la Escuela de Maquinaria en La Habana, sin embargo no es hasta 1854
gue se crearon oficialmente por el Gobierno Superior Civil las Escuelas Industriales
donde se desarrollaron posteriormente varias especialidades como agrimensor,
maestro de obra, telegrafia, y comercio.
En el afio 1853 con la creacion de la Escuela Especial para Maestros de Obra, se
dio comienzo a los cursos, en los cuales asistieron artesanos y maestros de oficios,
en 1882, se funda la Escuela Superior de Artes y Oficios de la Habana, encargada
de formar técnicos de nivel medio en especialidades de la industria; mas tarde en
los afios 1886-1887 a partir de la reforma sustancial se crea la Escuela Provincial
de Artes y Oficios, en las que se establecieron tres cursos de ensefianza superior,
Construccion Civil, Mecéanica Industrial y Quimica Industrial.
Posteriormente se pone en practica un plan de estudio en los grados basicos,
medios y superior para estas especialidades, y se constata que la ensefianza en

los talleres de los centros tiene importancia trascendental desde su surgimiento
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gue se viabiliza con la insercion de los estudiantes en las empresas, quedandose
muchos de ellos al culminar sus practicas y graduarse como trabajadores de estas.

Debemos destacar que dentro de las tradiciones pedagdgicas cubanas ha existido
siempre la preocupacion en vincular la ensefianza teorica con la préactica, a esto se
refiere en muchas oportunidades Félix Varela y José de la Luz y Caballero, Enrique
José Varona, José Marti y otros notables maestros.

Su origen como ensefanza formalizada no se materializa hasta el propio siglo XX,
en su primera década, donde en sus planes se vincula el estudio con el trabajo, la
teoria con la practica, formando profesionales integrales. De esta manera, una
buena parte del fondo de tiempo del curriculo se dedicaba a las practicas de tres a
cuatro horas diarias en areas de la escuela que eran verdaderas unidades de
produccion.

Es a partir del triunfo revolucionario, cuando el pais inicia una serie de cambios y
transformaciones en la esfera de la educacion y dentro de ella la E.T.P dandole
una formacién al hombre nuevo donde precisamente, desde el perfeccionamiento
del Subsistema de la E.T.P que la integracién del estudio con el trabajo asume su
verdadero papel jerarquico, lo que se materializa con el perfil ocupacional
elaborado a partir de la precision e integracion de los problemas profesionales que
debe resolver el egresado y la determinacidn de las cualidades que caracterizan su
modo de actuacion social y profesional derivados del mismo plan en la E.T.P.

El estudio-trabajo como principio, tiene una misién social: asegurar y enriquecer al

individuo, tanto cuantitativa como cualitativamente, respecto a la fuerza de trabajo

calificada, y a la vez garantizar la formacion de personalidades independientes,

creadoras y activas. Hay que ver el conjunto de este principio, tanto desde el

punto de vista instructivo como desde el punto de vista formativo.

El principio estudio-trabajo adquiere una connotacion estratégica para la

formacion de las generaciones que tendran que continuar el desarrollo de nuestro

pais. Los pedagogos de la E.T.P tienen la tarea de lograr que las escuelas

alcancen una mayor creatividad y autonomia social en su desempefio para que

puedan egresar a individuos de los centros con una alta calificacién técnica.

El objetivo rector de la E.T.P es preparar jovenes multilateralmente desarrollados,

técnicamente preparados e ideolégicamente firmes que alcancen una maestria

profesional capaz de dominar las nuevas tecnologias, de ahi la importancia que

tiene la dotacion de nuestro centros educacionales de medios de ensefianza

necesarios que brinden nuevas posibilidades que requieren de la actividad no solo
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en el plano tedrico sino también en el practico y esto lo prepara para actuar

creadoramente como técnicos medio y resolver problemas de la produccion y los

servicios.

Obijetivos priorizados de la E.T.P.

o Garantizar el cumplimiento de lo establecido en cada uno de los
Programas de la Revolucion, que se desarrollan como parte de la Batalla
de Ideas en el sector de la educacion.

o Consolidar las transformaciones en los centros politécnicos.

o Jerarquizar la atencién integral de las especialidades de Construccion.

o Propiciar el papel protagonico de la Federacion de Estudiantes de la
Ensefianza Media en el ingreso a las carreras pedagogicas asi como en
la asistencia, la retencion y el cumplimiento del reglamento escolar.

La E.T.P. debera resolver el problema de lograr una formacion cualitativa y

cuantitativa de obreros calificados y de técnicos medios en las distintas ramas de

la produccion y los servicios. Los esfuerzos que se vienen desarrollando en la
transformacion del sistema educacional posibilitaran una mayor eficiencia si se
modela la escuela que queremos lograr.

Dentro de la E.T.P se desarrollan dos procesos:

1. EIl proceso profesional: se define como el conjunto de pasos légicamente
articulados y regulados que se dan con el fin de resolver problemas presentes
al ejercicio de la profesion, en diferentes tipos de actividades, como respuesta
a una demanda social y que requiere el uso de recursos.

2. El proceso pedagdgico profesional: es el proceso de educacion como respuesta
a una demanda social, que tiene lugar bajo condiciones de una institucion
docente y la empresa para la superacion de un profesional competente.

Principios del Proceso Pedagdgico Profesional:

1. Principio de la unidad del caracter cientifico e ideologico del proceso

pedagogico.

2. Principio de la vinculacidon de la educacion con la vida, el medio social y el

trabajo, en el proceso de educacion de la personalidad.

3. Principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador en el

proceso de educacién y la personalidad.

4. Principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el proceso de

educacion de la personalidad.
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5. Principio del caréacter colectivo e individual de la educacién y el respeto a la

personalidad del educando.

6. Principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad.
Un hecho actual que debe enfrentar un profesional de estos tiempos es la rapidez
con que se producen los cambios tecnolégicos en las diferentes ramas de la
producciéon y los servicios que los obliga a asimilar las nuevas tecnologias y
adelantos con el fin de mantenerse competentes e insertados en el mundo del
trabajo, tal aspiracion puede alcanzarse con un proceso de formacién donde se
logre el papel protagénico del futuro profesional y el profesor propicie las
condiciones para ello.

Una de las principales razones que estimula la necesidad de modelar la escuela
politécnica es la de crear un sistema de trabajo educativo que propicie el
desarrollo de la autodireccidon y autorregulacion de los estudiantes mediante una
buena comunicacion, el fortalecimiento del amor a la profesion y la motivacion de
un sistema de métodos activadores.

El modelo de institucién docente para la E.T.P. tiene como mision:

e Desarrollar todas las areas del proceso constructivo, por lo cual domina
los conocimientos, habilidades bésicas y herramientas en funcion de
aplicar las tecnologias de acuerdo con las condiciones concretas donde
se desarrolla la actividad productiva.

e Formar revolucionarios con una concepcion cientifica, materialista-
dialéctica y martiana, asi como desarrollar un alto sentido de proteccion
del medio ambiente.

No existe otro modelo educacional en el mundo que se acerque al cubano, en
cuanto a su equidad, a la ausencia de marginacion, y con un nivel de calidad
uniforme. Esta superioridad del sistema educacional cubano es palpable ademas
si se tiene en cuenta lo fundamental que es la vinculacién de la teoria con la
practica, de la ensefianza con la vida y la produccion, también establecida en
nuestras escuelas.

Desde el Circulo Infantil los nifios vienen desarrollando ese vinculo tan necesario
para la formacién de su personalidad, lo que le permite llegar a las diferentes
ensefianzas con una orientacion adecuada, en las que se fortalece la creatividad y
el talento.
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1.2 Proceso de ensefianza- aprendizaje en la E.T.P.

El estudio de la pedagogia nos permite dirigir cientificamente la formacién, la
educacion, la instruccion y el desarrollo de los ciudadanos de la sociedad, para
alcanzar altos niveles de calidad y excelencia, en correspondencia con los mas
caros intereses de la sociedad. El hombre debe adquirir su plenitud, desde el
punto de vista educativo, instructivo y desarrollador, aunque cada uno de estos
puntos se diferencian en la intencién que persiguen, es decir, poseen personalidad
propia, como por ejemplo: lo educativo forma al hombre para la vida, lo instructivo
lo forma como trabajador para vivir y lo desarrollador se encarga de la formacion
de potencialidades funcionales o facultades, a pesar de ello, tiene lugar a la vez
relaciondndose entre si e influyéndose naturalmente. (3)

La sociedad en su devenir histérico ha acumulado valores morales, religiosos,
politicos y juridicos, entre otros, que forman parte de los elementos mas preciados
de nuestra cultura. El ciudadano, el joven, el estudiante tiene que apropiarse de
estos valores como parte de su preparacion y de lograrse esto, se considera
educado.

Hasta el momento hemos hecho alusion a la necesidad que existe de formar al
hombre para la vida, esto infiere que debe existir un proceso en el que se tiene
como aspiracion la formacion, precisamente el proceso de ensefianza-aprendizaje
se encarga de ello, el cual se define como una transformacién sistemética de los
fendbmenos sometidos a una serie de cambios graduales , cuyas etapas se
suceden en orden ascendente; como tal, todo proceso solo puede entenderse en
su desarrollo dinamico, su transformacién y constante movimiento. Pero no deja
de ser importante la definicion del pedagogo cubano Carlos Alvarez, se refiere al
mismo como proceso de formacion y lo define como el proceso en el cual el
hombre adquiere su plenitud, tanto desde el punto de vista educativo como
instructivo y desarrollador.

La didactica, rama fundamental de la pedagogia, tiene como parte de los
requisitos que le confiere su caracter de ciencia, un objeto de estudio bien
delimitado: el proceso de ensefianza-aprendizaje, partiendo de que en este
proceso interviene la ensefianza, que es el proceso de interaccién e
intercomunicacion entre varios sujetos, donde el maestro o pedagogo lo organiza
y lo conduce, donde el estudiante debe tener protagonismo y le hagan sentir una

motivacion por lo que hace y el aprendizaje donde el individuo se apropia activa y
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creadoramente de la cultura, propiciandose el desarrollo de su auto

perfeccionamiento constante, de su autonomia y de su autodeterminacion.

Se hace necesario con la finalidad de lograr un correcto desarrollo del proceso

ensefianza-aprendizaje establecer algunas cuestiones relacionadas con la

dialéctica existente entre la educacion, aprendizaje y desarrollo del ser humano:

1. Educacion, aprendizaje y desarrollo son procesos que poseen una relativa
independencia y singularidad propia, pero que se integran en la vida humana,
conformando una unidad dialéctica.

2. La educacién constituye un proceso social histéricamente complejo en el que
tiene lugar la transmision y apropiacion de la herencia cultural acumulada por el
ser humano. En este contexto el aprendizaje representa el mecanismo a través
del cual el sujeto se apropia de los contenidos y formas de la cultura, lo que es
transmitido en la interaccion con otras personas.

3. Se reconoce entonces, siguiendo a Vigotsky, que una educacion desarrolladora
es la que conduce al perfeccionamiento y, a su vez, es la que va delante del
mismo, guiando y orientando. Es también aquella que tiene en cuenta el
progreso actual para ampliar continuamente los limites de la zona de desarrollo
proximo o potencial y, por lo tanto, continuos niveles de desarrollo del sujeto.

4. El papel de la educacién ha de ser el de crear desarrollo, a partir de la
adquisicion de aprendizajes especificos por parte de los educandos.

5. La educacion desarrolladora promueve y potencia aprendizajes 6ptimos.
La vision del proceso ensefianza-aprendizaje como un todo se hace mas integral y
en el plano curricular, esto se refleja en modelos y proyectos curriculares que son
también mas complejos y diversos. El desarrollo de nuevos conocimientos y de
nuevos campos confiere nuevos fundamentos y exigencias.
Las nuevas tecnologias de la informética y la comunicacion constituyen otro factor
asociado al desarrollo del proceso de enseflanza-aprendizaje por ser este un
proceso de comunicacion y de informacion. El surgimiento de tecnologias cada
vez mas sofisticadas y masivas modifica sensiblemente las vias de expresion del
contenido, los métodos de trabajo con el mismo y las formas de organizacién del
proceso.

Todo proceso de ensefianza-aprendizaje se centra en torno a la persona que

aprende. Es funcion potenciar su aprendizaje, se organiza la actividad individual,

asi como la interactividad y la comunicacion con el profesor y el grupo.
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En el Seminario Nacional para Educadores, realizado en el curso escolar 2001-
2002 con la intencién de elevar la calidad de los profesionales de la educacion,
presenta la definicibn que en el mismo exponen, como la via mediatizadora
fundamental para la adquisicién de los conocimientos, procedimientos, normas de
comportamiento, valores, es decir, la apropiacion de la cultura legada por las
generaciones precedentes, la cual hace suya como parte de la interaccién en los
diferentes contextos sociales especificos donde cada alumno se desarrolla.

En este proceso se han ido asentado durante muchos afios una posicién frontal
del docente centrado en el componente instructivo sobre el educativo y
desarrollador, generador de una actitud intelectual muy poco activa en el
estudiante, por lo que se precisa de un conjunto de transformaciones y de la
concientizacion por el docente de la necesidades que existen del cambio para
lograr el éxito de este proceso, es preciso lograr en la practica, la calidad y la
estrecha relacion que existe entre todos los elementos que lo integran: objetivos,
contenidos, métodos, medios y evaluacion.

Cada uno de estos componentes constituyen una parte del proceso visto como un
sistema integral y el docente como guia de la clase la cual decide una parte
fundamental de la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje debe velar
porque la misma cumpla con los objetivos propuestos en su planificacion para
garantizar una calidad que exprese el resultado de la ensefianza y la educacion.
Para ello debe tener en cuenta la relacién que existe entre todos los componentes
del proceso.

1.3 Caracterizacién de la especialidad Construccion Civil y la asighatura
Fundamentos del Disefio Estructural.

Caracteristicas de la especialidad

La industria de la construcciobn en Cuba, presenta cambios
sustanciales en los procesos técnicos y tecnoldgicos que
se aplican en las nuevas construcciones, posibilitando
una mayor calidad de las obras terminadas y un proceso
de ejecucidon mas rapido. En esto incide la aplicacion de
nuevos materiales en la realizacion de diferentes trabajos

en cada una de las etapas constructivas, asi como la
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utilizacion de nuevos equipos, Iinstrumentos vy
herramientas.

El objeto de trabajo de los egresados de la especialidad
Construccion Civil, presenta cambios sustanciales y esta
referido al proceso constructivo que se lleva cada vez
con mayor intensidad en la construccion de obras civiles
y en la ejecucion de edificaciones como viviendas,
hoteles, hospitales y otras de caracter social, asi como
obras que tienen que ver con la conservacion del
patrimonio ya edificado, todas a la vez exigen una mejor
fuerza de trabajo calificada.

La actividad del egresado en la especialidad, se desarrolla en todas
las areas del proceso constructivo, para lo cual domina
los conocimientos y habilidades basicas de los procesos,
el dominio de las herramientas, y aplica las tecnologias
de acuerdo con las condiciones concretas donde se
desarrolla la actividad productiva.

El constructor cubano es en esencia, revolucionario y su formacion
es cientifica, materialista y dialéctica, con profundas
raices martianas. Ademas de poseer un alto sentido de

cuidado del medio ambiente.

Objeto del trabajo: Proceso constructivo.
Campo de accion:

e Inversion.
e Suministro de materiales y productos para la construccion.

¢ Proyecto de obras arquitectonicas.

19



¢ Planificacion y organizacion de obras.

e Ejecucion de obras arquitectonicas.

e Control del proceso constructivo.

e Direccion de la ejecucién.

e Conservacion y mantenimiento de edificaciones.

e Gestion de recursos humanos, financieros, tecnoldgicos, equipos y materiales.
e Gestion de calidad.

e Gestion ambiental.

Tareas y ocupaciones.

El graduado en esta especialidad,
debe tener una formacion integral
gque esté de acuerdo a los
lineamientos  establecidos  por
nuestro Partido y el Estado Cubano
en los niveles politico-ideoldgico,
intelectual, cientifico-técnico,
politécnico, estetico, ético, fisico y

patriotico-militar.

Trabaja, bajo la orientacién de especialistas, arquitectos e ingenieros, en tareas y

ocupaciones dentro del proceso constructivo profesional en cada una de las fases:

Planificacion, Organizacion, Ejecucion y Control, para ello:

e Trabaja conjuntamente con las comisiones de estudio de investigaciones
ingeniero geolodgicas y levantamientos topogréaficos, asi como en el replanteo

de las obras.
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Ejecuta, controla y fundamenta la colocaciéon del acero de refuerzo en
elementos acorde al proyecto.

Participa en la preparacion de documentacion para el proceso inversionista.
Participa en la elaboracion de la documentacion grafica, representando planos
y elaborando croquis de proyectos técnicos ejecutivos de obras.

Interpreta la documentacion grafica y escrita de una obra.

Participa en la planificacion y organizacion de la obra, bajo la guia de
especialistas de mayor preparacion.

Participa en la confeccidn y control de los presupuestos.

Programa la ejecucion de una obra u objeto de obra, aplicando los métodos
establecidos.

Participa en el proceso de gestion, determinacion y control de los recursos
humanos, financieros, tecnolégicos, materiales y equipos, asi como de los
plazos de ejecucion establecidos.

Utiliza técnicas, métodos o procedimientos constructivos novedosos Yy
tradicionales que se aplican en el sector.

Clasifica, selecciona, y calcula los productos y materiales para la construccion
de obras.

Realiza ensayos de materiales y productos en obra en laboratorios
especializados.

Ejecuta los trabajos de movimiento de tierra, cimentaciones, estructura,
instalaciones y terminaciones.

Realiza los cortes y certificacion de la produccion.

Participa en el sistema de gestion de la calidad.

Aplica la conformidad segun lo establecido en el sistema de gestion de
calidad, segun la ISO 9000, en la recepcion de materiales y productos en obra
y en los trabajos terminados en la construccion.

Cumple, controla y evalia el cumplimiento de las Normas Cubanas y
Regulaciones de la Construccion, para obras nuevas, asi como de
conservacion y mantenimiento de edificios.

Cumple las medidas adecuadas sobre las Normas de Seguridad y Salud
Ocupacional.

Toma las medidas adecuadas para mitigar el impacto ambiental de las obras,

en sus diferentes fases.
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e Detecta y participa en la solucion de posibles errores en cada una de las fases
del proceso constructivo.

e Posee las habilidades profesionales para el desempeiio de las ocupaciones
obreras de la especialidad.

e Participa en la inspeccion de edificaciones, detectando patologias.

e Ejecuta actividades para la conservacion y mantenimientos de edificaciones.

e Ultiliza software profesionales en cada etapa constructiva.

e Se actualiza a partir de la superacion continua.

Caracteristicas de la asighatura

El nuevo plan de estudio comenz6 a aplicarse a partir del curso 2009 — 2010

brindandoles a los estudiantes una formacion profesional que lo capacita para

enfrentar y solucionar los problemas y tareas profesionales de los puestos de

trabajo en las empresas empleadoras de la familia de la construccion.

La asignatura se imparte en el 3er afio de la especialidad primer semestre,

pertenece al grupo Il Formacion Profesional Basica con una frecuencia de 6 horas

clases semanales, con un total de 144 horas donde se integran los temas que han

sido recibidos en la especialidad en afios anteriores, tanto en asignaturas de

formacion basica como de formacion general, las actividades practicas se

realizaran en la practica laboral, por lo que el profesor debe orientar actividades de

mutuo acuerdo con el tutor que atienda el trabajo en las empresas constructoras.

En la escuela politécnica, el mundo laboral en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, esta condicionado por la propia actividad laboral que realizan los

estudiantes. Estas acciones de aprendizaje contribuyen a acelerar el

autoaprendizaje, puesto que la propia actividad laboral y las interrelaciones que se

producen entre los colectivos estudiantiles, pedagogicos y laborales influyen en la

elaboracion de nuevos elementos cognitivos, instrumentales y afectivos al

patrimonio de la personalidad.

Se fortalece el trabajo conjunto de los estudiantes en su grupo y en unidad con el

colectivo laboral, ello hace mas eficiente en la solucién cooperada de problemas,

la cual se reconoce como un potente factor de motivacion y también un

mecanismo para ampliar los recursos de su aprendizaje.

Se mejora el sistema de orientacion profesional integrando variados factores que

pueden influir en la consolidacion de intereses y motivaciones personales. Logra

una adecuada combinacion de la educacion y la instruccion profesional con la
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participacion del colectivo laboral de las entidades productivas y las
organizaciones sociales, y se aprovechan al méaximo las potencialidades
educativas de cada colectivo para lograr el desarrollo de cualidades personales.
Se logra una relacion entre las tareas de aprendizaje con los objetivos propios de
formacion profesional, que permiten la creacién de un ambiente favorable para el
desarrollo de motivaciones autbnomas, es decir que partan de las convicciones
propias, de los sentimientos mas profundos y de los fines y proyectos que han
sido personalmente elaborados por el sujeto.

También, los estudiantes asimilan poco a poco los procedimientos de trabajo y
operaciones que le son imprescindibles al obrero de una determinada
especialidad, para lo cual tiene que utilizar los conocimientos que ya han
aprendido y los que conjuntamente con las habilidades va incorporando en la
propia actividad de trabajo.

Muy importante es el aporte en el desarrollo de conductas, actitudes, normas,
valores, sentimientos relacionados con los conocimientos, habilidades y en ambito
mas amplio, relacionados directamente con la profesion. La formacion y desarrollo
de valores morales en relacion con la futura profesion, contribuya a que desde la
etapa de estudio y mediante la integracion con la entidad productiva o de
servicios, se comience a desarrollar la moral profesional.

Todos estos aspectos avalan la importancia del logro de una adecuada
integracion entre la escuela politécnica y el mundo laboral en la comunidad y
donde, por su puesto, la familia tiene un papel fundamental.

La preparacion tedrica que sean capaces de adquirir los estudiantes constituye el
éxito, pues posibilitara el desarrollo de su practica contribuyendo a su formacion
profesional.

Para garantizar una buena preparacion teorica el profesor analizara la bibliografia
con que cuenta para desarrollar los contenidos fundamentales y si es necesario
preparar algunos medios con antelacion a su utilizacion, pues le corresponde a la
E.T.P. garantizar la formacion de los estudiantes, para ello deben poseer el
sistema de conocimientos basicos esenciales del contenido, lo que se lograra
mediante el estudio individual y la consulta bibliografica, pues para acudir a la
practica deben haber adquirido una buena preparacion basica con la calidad
requerida, siendo el sistema educativo el que tiene la responsabilidad de formar

los estudiantes capaces de tales empefios.
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El éxito de esa preparacion basica estard dado en gran medida de acuerdo a
como se efectle la ensefianza en el centro docente, donde se debe considerar
que el estudio es una actividad de suma importancia en los estudiantes.

Para que el estudio se convierta en una necesidad vital, y al mismo tiempo en un
placer, es necesario que el joven desarrolle en el proceso del conocimiento la
iniciativa, la busqueda de nuevos conocimientos y la actividad cognoscitiva
independiente ante lo desconocido, que se vaya convirtiendo en un constante
descubridor.

Los medios de ensefianza son unos de los componentes del proceso ensefianza
aprendizaje que propician el desarrollo investigativo de los estudiantes. En la
actualidad, en la medida en que el contenido de la cultura se hace mas complejo,
también se multiplica la complejidad de los medios, que pueden variar desde los
objetos, representaciones y modelos mas sencillos, hasta el empleo de la television,
el video y el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion
como recurso para un aprendizaje desarrollador.

1.4- Conocimientos tedricos basicos sobre los medios de ensefianza.

Desde el punto de vista historico los medios de enseflanza nacen con la
informaciébn y la necesidad de transmitir a otros algunas experiencias.
Cualesquiera que fueran las razones que hubo para tal comunicacién obligo al
hombre a buscar canales que pudieron haber sido gestos o sonidos mas o0 menos
articulados, después aparecieron otros como la pintura y la escultura.

Es posible que los jovenes primitivos aprendieran a nadar, pescar, cazar y aun a
luchar contra la naturaleza mediante la observacion y la imitacién. Es posible que
por esa época surgiera el germen de lo que es hoy la pizarra cuando en la
superficie de la tierra o arena alguien dibujé toscamente un animal. Sin embargo
en 1658 aparece publicado un libro de Juan Amos Comenio que posee alrededor
de 150 laminas de una trascendental época desde el punto de vista pedagogico:
""El orbis pictus™ (primer libro ilustrado donde la lamina juega un papel esencial).
Todo esto nos obliga a pensar que mucho antes del siglo XX se utilizaban los hoy
llamados medios de ensefianza.

Existe sin embargo una amplia acepcién conceptual acerca de los medios de
ensefianza. En 1924 por ejemplo: Alfredo M. Aguayo le da nombre a medios
auxiliares de ensefianza, al material cientifico que exige la obra de instruccion

tales como son los mapas, el pizarrén, los museos escolares, los carteles, el
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cinematografo y en general todos los recursos materiales que facilitan la aplicacion
de los métodos.

Pero la pedagogia de la segunda mitad del siglo XX y sobre todo la del caracter
socialista ofrece una definicibn mucho mas amplia en 1960 en el diccionario
pedagogico (Tomo I, de Moscu), donde se define a los medios de ensefianza
como: “los medios de objetivacion de la enseflanza consistentes en
representaciones planas o tridimensionales de los objetos y fendmenos del mundo
real o en objetos de la naturaleza en su forma natural o preparada”. (4)

Los medios de ensefianza elaborados le brindan posibilidades al profesor de un
mejor desarrollo del contenido en menor cantidad de tiempo, lograr una
comunicacion mas afectiva entre el estudiante y el profesor. Ademas estos
medios elaborados le brindan la posibilidad al estudiante de una mayor
asimilacion del contenido en menor cantidad de tiempo al visualizar y comprender
todo el contenido impartido por el profesor.

Los medios de ensefianza han adquirido una gran importancia con el desarrollo de
la revolucion cientifico-técnica, que se ha reflejado en los centros educacionales
con la aparicion de equipos y tecnologias, dandole al profesor la facilidad de
mejorar el proceso ensefianza y aprendizaje.

En la actualidad los medios de ensefianza en el mundo se nos presentan como un
espectro de posibilidades desiguales que testifican también un desarrollo desigual
en otras esferas como la salud, economia, la educacion general y otros. Estos han
dejado de ser auxiliares de la labor del maestro para ser componentes del proceso
docente.

En la pedagogia que se ejerce en Cuba es indispensable vincular el trabajo con
los medios de enseflanza, como un propdsito esencial de nuestra politica
educacional, la formacién multilateral y armonica del individuo. Los medios de
ensefianza como parte del proceso docente-educativo han de contribuir a
desarrollar en el hombre convicciones ideoldgicas, cientificas, filosoficas y otras.
Se desarrollan como consecuencia de las necesidades sociales del hombre y en
especial por el caracter cientifico del aprendizaje y la enseflanza, deben servir
para mejorar las condiciones de trabajo y de vida de profesores y estudiantes. En
ningln momento para deshumanizar la ensefianza deben contribuir a objetivar la
ensefianza y el contacto directo con el mundo exterior, no deben sustituir la

funcidon educativa y humana del profesor, ya que es quien dirige, organiza y
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controla el proceso docente- educativo; deben trasmitir informacion de estudio y
contribuir a la formacion de la personalidad.

Podemos partir de que los medios no son condimentos de ensefianza, sino una
parte componente esencial del proceso de adquisicion de conocimientos, héabitos,
habilidades y convicciones de las cuales no podemos prescindir.

2, Qué son los medios de ensefanza?

Tradicionalmente se designa a los medios de ensefianza como auxiliares para el
trabajo del maestro, en una época en la que se carecia de la concepcién
sistematica y cientifica que tenemos hoy sobre el proceso docente educativo.
Llamar a los medios como “auxiliares” no seria del todo acertado ya que son
componentes del proceso sintético del que no pueden separarse.

Los pedagogos definen a los medios de ensefianza de diferentes maneras: unos
teniendo en cuenta sus funciones pedagogicas, otros mas preocupados por su
naturaleza fisica y algunos con apreciaciones que constituyen de hecho
clasificaciones no detalladas.

Muchos autores han tratado el concepto medio de ensefianza, entre ellos el
conocido pedagogo de la Republica Democratica Alemana, Lothar Klingberg
establece una definicion que cita, a su vez, de un libro de Edward Topp y J. Obst:
Los medios de ensefianza se denominan a todos los medios materiales
necesitados por el maestro o estudiante para una estructuracion o conduccion
efectiva y racional del proceso de instruccion y educacion a todos los niveles.
Entre los materiales del IV Seminario Nacional para dirigentes, metoddlogos e
inspectores del Ministerio de Educacion se nos precisa en una de sus paginas
qgue: “los medios de ensefianza son distintas imagenes y representaciones de
objetos y fendmenos que se confeccionan especialmente para la docencia.
También objetos naturales e industriales, tanto en su forma normal como
preparada que obtienen informacién y se utilizan como fuente de conocimiento”.
()

En el informe técnico para la elaboracién de la Norma Estatal NC Equipamiento
Escolar y Medios de Ensefianza. Términos y definiciones. Cédigo 020. 675. 85 se
define como medios de ensefianza: “Imagenes y representaciones de objetos y
fendmenos que se confeccionan especialmente para ser utilizados en el proceso
docente-educativo, asi como objetos naturales e industriales, tanto en su forma

natural como preparada que contiene informaciones y se utilizan como fuentes
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de conocimientos para la formacion de convicciones y para el desarrollo de

hébitos y habilidades”. (6)

Como se puede apreciar en cada una de las definiciones planteadas

anteriormente se abarcan las funciones de los medios de una manera u otra,

ahora en el sentido mas restringido, o sea, incluyendo solamente el Proceso

docente-educativo. El pedagogo Vicente Gonzalez Castro en su libro Teoria y

Metodologia de los medios de ensefianza.

Sefala: “... los medios de ensefianza son todos los componentes del proceso

docente educativo, que actiian como soporte material de los métodos educativos —

instructivos, con el propdsito de lograr los objetivos planteados”. (7)

Cuando se plantea que los medios de ensefianza actian como soporte de los

métodos se deduce que estos sirven lo mismo para la labor expositiva del maestro

que para el trabajo independiente del estudiante, para las clases practicas,

tedricas y de ejercitacion, es decir, sirven al maestro o al estudiante para aprender

a controlar lo aprendido.

Esta definicion sobre los medios de enseflanza que ha dicho el autor la

seleccionamos para nuestro trabajo, pues tiene la ventaja de ser lo suficiente

amplia para englobar en ella a todos los recursos que sirven al proceso docente-

educativo como objetos reales, libros de texto, materiales complementarios,

talleres docentes y a todos aquellos recursos materiales que sirven de sustento al

trabajo del profesor.

Es necesario puntualizar que los medios de ensefianza se desarrollan como

consecuencia de las necesidades sociales del hombre y en especial por el

caracter cientifico del aprendizaje y la ensefianza.

1.5 Funciones de los medios de ensefianza.

En el libro “Medios de Ensefianza” de Vicente Gonzalez Castro aparecen las

funciones de los medios de ensefianza propuestos por el especialista. D. Galkan

acerca de la importancia de los medios técnicos en la ensefianza. Estas funciones

son:

¢ Revelar la importancia y forma de empleo de los conocimientos cientificos en
la vida diaria, asi como sus implicaciones dentro de la economia nacional.

e Comunicar a los estudiantes los nuevos conocimientos, formando en ellos una

concepcion materialista del mundo y sus normas de comportamiento.

27



e Relacionar a los estudiantes con las experiencias de la construccion
comunista, con las cuestiones contemporaneas de la vida politica, social y las
relaciones internacionales.

e Demostrar los complejos experimentos cientificos que abarcan desde el vuelo
al cosmos hasta los experimentos a escala molecular y atémica.

e Convertir a los estudiantes en participantes directos del proceso docente-
educativo de los obreros, campesinos, cientificos y autores contemporaneos
de los acontecimientos de trascendencia historica.

e Pasar de los modelos concretos a los procesos légicos.

e Facilitar la orientacion profesional.

e Permitir la comprension del proceso de desarrollo de los descubrimientos
cientificos.

e Desarrollar las capacidades y cualidades cognoscitivas de los estudiantes.

¢ Relacionar en la ensefianza, la teoria con la practica y a la vez solucionar la
cuestion acerca de su sistematicidad.

e Elevar las posibilidades del maestro de controlar los conocimientos en todas
las etapas del proceso docente- educativo.

e Aumentar la efectividad del proceso de asimilacion y garantizar la
permanencia de los conocimientos por un periodo de tiempo relativamente
largo en el sujeto.

% Lafuncién educativa de los medios de ensefianza.

Esta en relacion directa con el uso que se les dé. Un medio bien cuidado, limpio,

gue presente posibilidades para su uso inmediato y que tenga una frecuencia de

uso elevada, puede constituir un elemento mas educativo que mil palabras.

En el caso de la ensefianza la influencia indirecta del elemento educativo, en

ocasiones, es mas efectiva que una charla sobre el cuidado, mantenimiento y

politica de ahorro de los materiales.

% Funcion didactica de los medios de ensefianza.

El andlisis del medio como categoria del proceso pedagdgico posibilita determinar

sus caracteristicas o funciones que con un caracter integrador aporta las

condiciones necesarias para el inicio en el plano externo de las acciones
cognitivas.

La primera funcion didactica del medio es facilitar la accion especifica que expresa

el objetivo. Si en el proceso pedagogico el objetivo es esencial, general y supone
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una actuacion, esta actuaciéon con el contenido se despliega y con el método se
desarrolla unicamente cuando el medio concretiza y mediatiza relacion entre el
sujeto y su objeto de estudio. EI medio no ha de utilizarse so6lo para describirle la
accion al estudiante sino para que este también la ejecute.

Toda accion siempre tiene un objeto. El nuevo objeto en la actividad de estudio se
tiene que presentar de forma fisica para que la accion pueda asumir su forma
material, materializada, perceptiva o verbal en transito de los planos mas externos
del dominio hasta su concretizacion, aunque en algunos casos el medio sea un
objeto concreto y en otros un objeto real, como reproduccién resultante de la
abstraccion del objeto concreto, o del pensamiento y se requiera o0 no de
instrumentos para que el estudiante pueda actuar con él.

Si se quieren estudiar los componentes de un encofrado se utilizar4 el propio
encofrado y cada uno de sus componentes como objetos de una accion perceptiva
0 material, en este caso, puede ser su manipulacion. Aqui el encofrado es el
medio por ser el objeto de dicha actividad.

También puede presentarse el encofrado de una forma generalizada en la que se
destaque la abstraccion de sus partes mediante un esquema y no la forma
singular o particular de un encofrado en especifico, es decir, no se utilizara el
encofrado sino una reproduccion.

Puede ocurrir por diversos motivos que no se disponga de este objeto y se
necesita que el estudiante lo perciba en su forma externa y se empleen fotos. Un
modelo o maqueta de forma reducida puede permitir su manipulacién de forma
materializada y establecer las relaciones espaciales entre sus partes.

Otra posibilidad de presentar de forma externa este objeto es la descripcion de las
partes mediante el lenguaje oral o escrito y el estudiante perciba las palabras del
profesor como modo concreto de presentacion de la informacion en su forma mas
abstracta. También un libro reproduce verbalmente y de forma visual las palabras
qgue describen las partes del encofrado, valido es también el pizarron, la pancarta
u otros medios.

Como puede apreciarse la seleccion de los medios depende de la accidn
especifica que debe ejecutar el estudiante. Si no se cumple esta primera funciéon
didactica lo seleccionado no se debe valorar como medio.

El disefio del medio también adquiere mucha importancia cuando el objeto original
no puede ser la fuente inicial de la actividad de estudio. Advertir de la evidencia

de la evocacion de un objeto-modelo que transfiera la l6gica de la ciencia en logica
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didactica u optar por uno u otro nivel de abstraccién para que la induccion del
pensamiento y la actuacion tenga que formar parte de la habilidad profesional del
maestro para que el medio cumpla también su funcion didactica.
Se logra asi el caracter mas razonable de la informacion que pueda abarcar el
medio, el tamafio mas apropiado de las figuras y letras, la separacion armoénica y
equilibrada en la mayor economia posible, al igual que la profesionalizacion del
contenido para clarificar significado y sentido e instruir o modelar la experiencia de
la actividad creadora del estudiante, conforman también la funcién didactica del
medio, al igual que satisfacer en lo posible la esencia contradictoria del proceso
pedagdgico, es decir, la contradiccion fundamental entre lo ya apropiado por los
estudiantes y las nuevas exigencias. Su flexibilidad es lo que ha de favorecer el
transito de un nivel inferior a otro superior.
La seleccidn y disefio implican hallar el ajuste entre el lenguaje del medio con la
naturaleza o complejidad del contenido y nivel de los estudiantes; no a la inversa.
El medio con sus variables y atributos se debe hacer corresponder con los
objetivos especificos, con el contenido, los métodos y procedimientos. Asi se
cumple la funcion didactica.
Mas que vigente el contenido didactico del medio sera actualizado y “actualizable”
por el estudiante, es decir no acabado en si mismo. También la funcion didactica
se cumple cuando los medios son portadores de mensajes nitidos, comprensibles
de facil manipulacion por el estudiante y ausentes de estereotipos verbales,
fluidos, en un estilo directo, libres de rebuscamientos y en pleno respeto de
normas gramaticales, sintacticas y estéticas.

% Funcion gnoseoldgica de los medios de ensefianza.
Los medios asumen una funcién gnoseoldgica cuando favorecen junto a la
apropiacion del contenido la asimilacion de los procedimientos de la propia
actividad y no se limitan como la pedagogia tradicional a la sucesiva expresion de
abstracciones verbales en relacion con una imagen sensorial del objeto de
estudio. La escuela futura deberd modelar con los medios de estructuras
cognitivas que entrenen al hombre para orientarse en la vida y no mera
informacion, por lo tanto, otra habilidad que debe dominar el maestro al
seleccionar, disefiar y manipular los medios, es la de lograr con ellos, la fijacion en
los estudiantes de mecanismos de orientacién, transformacién y personalizacion y

bdsqueda creadora.
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El medio asentard también la materialidad y conocimiento de la realidad a través
de la logica de la inferencia en procesos de racionalizacion y sintesis de esencias
e invariantes. Mas que acabados en si mismos modelaran problemas e incognitas
y catalizaran la experiencia directa o vivencial con la criticidad necesaria.
En su funcién gnoseologica el medio desde la logica del conocimiento ayuda a la
adquisicion por los estudiantes de las vias inductivas de creacion de modelos y
representaciones esenciales. Compulsar y reforzar estructuras cognitivas es
posible cuando el medio cuenta con diferencias divergentes prestas a la
comparacion y elaboracion de conclusiones, determinacion de regularidades o
exige reflexiones, juicios, generalizaciones deductivas que entrenen al estudiante
segun se requiere en la busqueda y dominio de lo particular o de hallar en lo
diverso cada esencia.

% Funcion psicolégica de los medios de ensefianza.
En el quehacer pedagogico el método empleado por los profesores es a menudo
inflexible y, a veces, impositivo. La relacion estudiante-medio debe superar este
lastre de la escuela autocratica y satisfacer los intereses de aquellos para los que
se les concibe. Ahi comienza la funcion psicologica de los medios.
El profesional de la educacion debe esforzarse por suscitar a través de los medios
los intereses que el sujeto requiere en la actividad que desarrolla, no obviar las
particularidades de los estudiantes con capacidades y motivaciones diferentes,
implica de hecho, la humanizacion de un proceso que se ha de dotar de medios
mas participativos y libres de toda estandarizacion mecéanica que frene o incida su
funcion psicolégica.
Ningun enfoque tedrico o metodolégico puede trascender si los medios empleados
no se insertan en la integralidad del método, en el desarrollo de la personalidad,
en los mecanismos de formacion y funcionamiento de las habilidades
confirmadoras de desarrollo personal, en la eficiencia y competencia de la
actividad para la comunicacion. Esto también es un contenido importante de la
funcioén psicolégica.
El medio cumple, por tanto, su funcion psicolégica si se convierte en factor
emocional grato y duradero de satisfaccion por aprender, descubrir y solucionar, si
alcanza la significacion subjetiva necesaria, la predisposicion o clima favorable al
potenciar todos los estimulos e incentivos apropiados.
Vincular la actividad de aprendizaje con experiencias sociales y de accion

colectiva, de relaciones que refuercen el sentido del colectivismo como fuente
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esencial de creacion social se enmarca en esta funcidn psicolégica de los medios;
ello genera seguridad y reafirmacion personal en un marco emocional y
motivaciones imprescindibles para la personalidad en desarrollo.
La concentracion de la atencion en la actitud de las representaciones, en la
profundidad del pensamiento y en la solidez de la memorizacion, favorece la
interiorizacion. El cambio de actividad y multiplicidad de estimulos, la redundancia,
dinamica o reemplazo promueve la creacion de nuevos intereses libres de la rutina
0 monotonia que fatiga y desmotiva, es cualidad psicolégica de los medios.
Propiciar la individualizacion de la ensefianza, la interiorizacién de la idea y su
reafirmacion a través de la experiencia personal es, a su vez contenido de esta
funcion al concitar una mayor influencia movilizadora del estudiante y su
desarrollo.
En resumen, la funcion psicoldgica al tomar en cuenta las diferencias individuales
de los estudiantes, y no pretender estandarizar a los medios los ennoblece y
humaniza al implicar los resortes de estimulacion subjetivos y objetivos en la
conformacion de las condiciones favorables al desarrollo personal de los
estudiantes.

% Funcion de direccién de los medios de ensefianza.
Esta ultima funcidon se cumple cuando el medio es portador de factores
generativos que aseguren no solo la compresion y retencion del contenido, sino
ademas las guien de modo que lo que se ensefia y los materiales ya recién
ensefiados se actualicen y transfieran sistematicamente a situaciones nuevas.
Por ser parte de la expresion dinamica externa del proceso pedagdégico el medio
por principio, ha de asegurar la secuencia temporal externa de los sucesos
internos en el estudiante o sugerir una tendencia profesionalmente orientadora, de
aplicacion y de regulacion a través de signos reconocidos por los estudiantes que
les guiaran en la ejecucion de la accion especifica, al respetar los necesarios
momentos de orientacion , ejecucion y control y en funcion de ellos el contenido
del medio debe estar jerarquizado y, en equidad segun el peso e importancia que
cada parte ocupa en el todo que ha de expresar, ademas, el vinculo de los
componentes operacionales y conceptuales de la habilidad en el cual se inserta .
Secuencia y contrastes apropiados facilitan el orden légico de lectura o
comprension del mensaje que se ofrece; al estructurarse el contenido en sujetos y
predicados logicos (texto-figura; titulo — composicién; figura-fondos coherentes.)

Se logra la correspondencia entre lo que se quiere expresar, y lo que se expresa.
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Un medio no puede cumplir su funcién de direccion si no logra corresponder el
objetivo con la légica estructural de su contenido, cuando cada idea no es
aclarada antes de pasar a otra en analogo estilo, en el angulo apropiado, con las
pausas y tiempo suficiente para verificar el aprendizaje o hacer factible el
autocontrol del estudiante.

La correcta composicién del medio y su disefio precisaran la dinamica de la
accion: trazos, grosor, colores, mostraran el camino a seguir, constataran lo viejo y
lo nuevo, mantendran consciente y atento al estudiante que podra interpretar roles
y papeles que lo han de conducir en la ejecucion de la tarea.

En un contenido organico de estrategias institucionales, preguntas adjuntas,
organizadores de avanzada, resimenes parciales y globales, clausulas de enlaces
y otros efectos se facilitara la guia necesaria 0 mapa cognitivo enriquecidos
siempre con la mayor simultaneidad de canales redundantes y codigos posibles.
La funcion de direccion se perfecciona, ademas, si el medio permite al estudiante
definir objetivos y el grado de cumplimiento de la tarea, o planificar, organizar, y
ordenar pasos, también completar, incorporar en libertad de eleccion las
soluciones y aplicaciones con independencia y creatividad.

La funcién de direccion facilita a través del disefio que el estudiante llegue a ser
competente, autodirigirse, tomar decisiones, reorganizar y asumir acciones de
correccion, retroalimentarse, modificar métodos en procesos propios, adecuarse a
lo disponible, e incluso colectivizar sus acciones cuando asi se requiera.

En fin, la funcion de direccibn es el resorte del medio para promover el
autoconocimiento, la autorregulacion y la realizacion personal de los estudiantes y
se expresa en disefios flexibles, versatiles, participativos que parten del nivel real
de los estudiantes, sus intereses e individualidad y lo guian hacia el logro de un

objetivo superior.

1.6 Fundamentacion del empleo de los medios de ensefanza.

¢ Filosofico
El empleo de los medios de ensefianza en la pedagogia socialista se sustenta
esencialmente en la teoria leninista del conocimiento. Esta teoria tuvo el gran
significado, como todos sabemos, de llevar la dialéctica al terreno del
conocimiento y ademas el de la introduccién de la practica gnoseolégica como

base y criterio de la veracidad del saber.
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El papel de los medios de ensefianza est4 (ademas de presentar al alumno la
realidad objetiva o sus representaciones materiales mas concretas cuando no
estan al alcance de la mano de maestro), en proporcionar verdaderamente el
puente o vinculo entre estas percepciones concretas y el proceso légico del
pensamiento. No se trata pues de que la presencia de una maqueta me permita
hacer concreto y objetivo el asunto a tratar , sino que con ayuda de esa maqueta
podemos establecer el proceso directo del conocimiento, porque el estudiante es
capaz de vincular esos conocimientos con los que ya poseian, aportar nuevos
elementos, comprender el funcionamiento de las partes que ilustran y a partir de
ahi, formarse un concepto, establecerse un juicio valorativo, deducir hipétesis y
comprender teorias mas profundas y amplias.

+ Fisiologico.
La argumentacion fisiologica del papel del conocimiento visual en el proceso de
ensefianza se basa en la teoria de Pavlov sobre los analizadores y los dos
sistemas de sefiales que son bases del pensamiento humano. El nexo reciproco
entre la imagen y la palabra desempefian un papel muy importante en el
desarrollo del pensamiento humano, la palabra no reforzada de lo que se percibe
visualmente hace mas pobre y tergiversado el reflejo de la realidad.
El adecuado equilibrio entre la palabra y las imagenes facilitan los procesos del
desarrollo del pensamiento en general y, en particular, en el proceso de
ensefianza, es por eso que los pedagogos y sicologos subrayan que sin
sensaciones, percepciones y representaciones, no hay desarrollo del
pensamiento.
Por eso es tan importante, siempre que sea posible, impartir los conocimientos no
solamente sobre la base de la palabra, sino también de las representaciones
visuales.

¢ Psicoloégico.
Dentro del aprendizaje humano la mayor interrelacién con el mundo interior se da
a través del 6rgano visual, es decir, del mecanismo sensoperceptual de la vista.
Por eso, el empleo de los medios visuales, facilita el 6ptimo aprovechamiento de
nuestros mecanismos sensoriales. También con los medios de ensefianzas se
logra una mayor retencién en la memoria de los conocimientos aprendidos, lo que
ha podido demostrarse experimentalmente. Los medios contribuyen, pues, a la
seguridad individual del alumno, lo reafirma de forma personal en la capacidad del

aprender y a la creacion de incentivos que activen el aprendizaje.
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¢ Pedagogico.
Los medios de ensefianza permiten elevar la efectividad del sistema escolar,
garantizando una docencia de mas calidad, un mayor nimero de promovidos y
con mejores resultados. Ademas, permiten racionalizar los esfuerzos del profesor
y del estudiante proporcionando un mejor aprovechamiento de la fuerza laboral. La
objetivacion de los conocimientos y el uso cientificamente apropiado de los medios
de ensefianza, proporcionan mejores rendimientos en la asimilacion y hacer mas
productivo del trabajo del maestro. Klinberg, por su parte afiade que:
“El trabajo con los medios de ensefianza estimula la acto actividad creadora y
fomenta la formacion de valiosas propiedades del caracter, tales como las
actividades, iniciativas, conciencia de responsabilidad y otras mas.”
Los medios de ensefianza son medios de informacion, ilustracién, racionalizacion;
brindan a los objetos materiales que apoyan el funcionamiento del proceso de
asimilacion por parte del maestro, cooperacion al logro de los objetivos del plan de
ensefianza. (8)
1.7- Importancia de los medios de ensefianza.
Tradicionalmente se designaban a los medios de ensefianza como auxiliares para
el trabajo del maestro en una época en que se carecia de la concepcidon
sisteméatica y cientifica que tenemos hoy sobre el proceso docente- educativo.
Llamar a los medios como auxiliares no seria del todo aceptado ya que son
componentes de un proceso sistematico del que no pueden separarse.
Los medios se pueden concebir como facilitadores del proceso que responden a la
pregunta: ¢Con qué?
Por lo cual pueden ser el componente material o materializado del proceso
pedagdgico que sirve para construir las representaciones esenciales de los
conocimientos y habilidades a adquirir por el estudiante y para motivar y activar las
relaciones que se dan en dicho proceso asi como para apropiacion y
comunicacion de contenidos y acciones presentes en tal proceso pedagdgico.
En el proceso pedagdgico, siempre que sea posible, debe utilizarse el objeto
original si con él el estudiante puede realizar la accion especifica que indica el
objetivo, sea un equipo, un animal, una pieza o planta en estados naturales,
conservados o seccionados.
En la educacion técnica o en cualquier otro nivel de ensefianza el motor que en la
clase es manipulado por el estudiante seguin un plan de acciones cognitivas o

algoritmo orientado por el profesor ha de ser, por lo general, su medio por
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excelencia. También lo es la hoja de un arbol utilizada para el estudio de sus
partes o el animal que permite determinar una patologia o hacer un diagnéstico.
Claro esta, no siempre en la actividad de estudio el objeto original puede ni debe
ser el medio apropiado. Si en un grupo numeroso se debe mostrar un objeto muy
pequeio y la actividad especifica que debe realizar el estudiante es la percepcion
de sus propiedades externas, y estas no quedan al alcance de todos, hay que
ampliarlas.

Para ello se debe recurrir a una reproduccién de este objeto, de estas
propiedades; sucede igual cuando se requiere percibir elementos generales del
objeto y no sus rasgos particulares, para lo que también se hace necesario su
reproduccion de forma esquematizada.

Muy a menudo y por multiples causas los estudiantes no pueden manipular
objetos originales y se hace necesario un modelo donde se simulen las
condiciones reales, o debe disponerse de un gréfico con el algoritmo de un
proceso, las relaciones esenciales de un concepto o cualquier abstraccion que no
existe fisicamente por ser un producto del pensamiento.

La reproduccion material del resultado de esa actividad mental del hombre es que
puede mediatizar la ejecucion de la accién externa con el empleo de signos y
simbolos que posibiliten en el estudiante la interpretacion. En este caso serian
reproducciones en su mayor grado abstraccion.

1.8- Relacién entre los medios de ensefianza y los demas componentes del
proceso de enseflanzay aprendizaje.

La seleccion de los medios de ensefianza en el proceso docente-educativo esta
determinada por la relacion de estos con los demas componentes de dicho
proceso, por ejemplo:

Los objetivos se determinan por las exigencias y necesidades sociales dadas en el
marco de la escuela, el tipo de ensefianza, la asignatura y el grado. En los
objetivos estd implicito el nivel a que se aspira establecer el conocimiento, la
informacién sobre las caracteristicas del conocimiento y su nivel de utilizacion.

Los conceptos, leyes, principios y teorias que sirven de base a los objetivos
planteados representan el “qué ensefiamos”, 0 sea, el contenido en cuestién que
ademas de su caracter informativo, en ellos estan presentes diversos temas que
contribuyen a la formacion de convicciones, a la educacion general de los
estudiantes y sirven de base para establecer algunos algoritmos que facilitan el

desarrollo de habitos y habilidades.
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Es incuestionable que los medios de ensefianza y métodos estan intimamente
relacionados, cuestion que se aprecia no solo en los métodos intuitivos sino
también en el resto de los métodos. Los métodos responden al “cémo
ensefiamos”, 0 sea, la forma de actuar para lograr lo propuesto y dar cumplimiento
a los objetivos y en cualquier asignatura, esto es posible mediante el método de
ensefianza.

El método refleja el camino del pensamiento humano para alcanzar un
determinado objetivo de su conocimiento a modo de reproducir en el pensamiento
el objeto estudiado.

Sea 0 no el método, la categoria rectora para la metodologia en el contexto de la
ensefianza, el aprendizaje y la investigacion, si hay que tener en cuenta que, en
dependencia del método que se va a emplear se decidira €l o los medios de
ensefianza que se deben utilizar para tratar un determinado contenido.
Establecidos los métodos, entonces se seleccionaran los medios de ensefianza a
utilizar, estos responden al “con qué” ensefiamos, 0 sea, el soporte material para
ejecutarlo.

Para Vicente Gonzéalez Castro resulta muy dificil en la practica separar el método
de la ensefianza y del medio, ambos forman una unidad dialéctica, estan
estrechamente relacionados y por ello ocurre que en la préactica los dos se
seleccionan sobre la base de las realidades objetivas.

El acondicionamiento entre el método y el medio no puede ser mecanico ya que
entre ellos existe una estrecha relacion organica, por ejemplo, cabe la posibilidad
gue en una actividad docente, ya sea en la imparticién de una conferencia o de un
trabajo practico, el método de ensefianza empleado no sea factible para abordar
con la calidad requerida un determinado contenido, se puede buscar apoyo
entonces en la utilizacién de algun determinado medio de ensefianza y de esta
manera enriquecer el método empleado para lograr el cumplimiento de los
objetivos trazados.

Todos los autores que de una forma u otra trabajan el problema de los medios de
enseflanza coinciden en atribuirle una gran importancia en el proceso de
formacion de la personalidad del individuo, sobre todo si dicha formacion se
produce de manera sistemaética.

1.9- Clasificacion de los medios de ensefianza.

Clasificar es basicamente, agrupar, pero no de una manera anarquica, sino a partir

de ciertas regularidades que se observan. Por eso, cada autor que se enfrenta al
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estudio de los medios de ensefianza establece la categorizacion o agrupamiento
gue mas se ajusta a sus posiciones de partida.

Cada una tiene sus aspectos positivos y negativos, los cuales pueden ajustarse
mejor a una u otra necesidad segun el caso.

Mostraremos a continuacion algunas de las clasificaciones mas notables en los
medios de ensefianza, unos porque resultan verdaderos “clasicos” de la materia y
otros porque resultan muy operativo para ciertas ocasiones.

Por eso sefialamos a continuacion algunos autores y la clasificacion que ofrecen
sobre los medios de ensefianza:

e Una de las clasificaciones es la de Wilber Shar que las agrupa en etapas
generacionales segun fueron apareciendo en el contexto docente.

e El polaco Victor Fleming nos ofrece una clasificacion de los medios
basados en teorias de reconocimiento, o sea en el grado en que los medios
permitan establecer el reflejo del mundo material de naturaleza.

e Las normas cubanas nos dan una clasificacion que establece la
nomenclatura de los indices de calidad del equipamiento escolar y los
medios de ensefianza.

Grupo 1- Libros de textos y materiales impresos.
Grupo 2- Medios planos.
Grupo 3- Medios naturales.
Grupo 4- Medios técnicos.
Grupo 5- Herramientas e instrumentos.
Grupo 6- Medios sonoros.
Grupo 7- Medios de proyeccion.
Grupo 8- Medios audiovisuales.
Grupo 9- Representaciones de objetos y fenomenos.
e J.M Llerena los agrupa de acuerdo con su nivel de relacion con la realidad.
1. Experiencias directas con la realidad.
a) Objetos, especimenes y modelos.
b) Auxiliares de la actividad.
c) Excursiones escolares.
2. Auxiliares visuales.
a) Material pictorico.
3. Auxiliares auditivos.

4. Auxiliares audiovisuales.
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5. Simbolos de representacion plana.

Wilbur Shramn, los agrupa en etapas generacionales que se rednen en 4

grandes grupos.

1.

Medios de ensefianza de la primera generacion (no necesitan
maquinas ni dispositivos eléctricos) ellos son las maquinas,
manuscritos, pizarrones, mapas, exposiciones modelos, graficos,
demostraciones, teatralizaciones, etc.

Medios de ensefianza de la segunda generacion: son producto de la
introduccion de la maquina de reproducir manuscritos: la imprenta,
manuales, libros, tesis, impresos.

Medios de ensefianza de la tercera generacion: hicieron posible una
nueva forma de comunicacion masiva a base de imagenes y sonidos,
separadamente al principio, combinando ambas cosas después.
Fotografias, diapositivas, peliculas fijas, peliculas silentes,
grabaciones, radio, peliculas sonoras, television y otras.

Medios de ensefianza de la cuarta generacion (se distinguen de los
anteriores: el hombre y la maquina) autoinstruccion programada,

laboratorios lingUisticos, calculadoras electrénicas, etc.

Lothar R. Klingberg se agrupan en 5 familias.

=

U o s DR

Objetos originales.

Reproduccion de objetos originales.
Representaciones graficas, orales y escritas.
Simbolos.

Medios cibernéticos de ensefanza.

. F Jamo, se unifican en solo 5 grupos.

Medios de transmision de informacion.

Fotografias, maquetas, modelos, laminas, mapas, murales,
franelografos o pizarras magnéticas, discos, cintas magnetofonicas,
radio, televisiobn, cine, las diapositivas y laminas, las
retrotransparencias, etc.

Medios de experimentacion escolar.

Agrupa a todos los laboratorios y equipos de demostracion para la
ensefanza.

Medios de control del aprendizaje.
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Enseflanza de las asignaturas cientificas tales como la fisica y la
quimica.
Son dispositivos que se emplean para el control individual y colectivo
del aprendizaje, sirven como mecanismos de retroalimentacion en la
ensefanza.
4. Medios de autoaprendizaje programacion.
Con estos equipos se logra que los estudiantes puedan vencer un
programa de trabajo para que aprendan por si solos. Lo constituyen
las conocidas y renombradas maquinas ensefar.
5. Medios de entrenamiento.
Lo constituyen los simuladores y entrenadores cuya funcién esencial
es la formacion de habitos y habilidades. Son equipos de diferentes
estructuras técnicas que van desde relojes hechos en cartulinas para
gue los nifios aprendan la hora hasta los entrenamientos para
cosmonautas.
Existen otras clasificaciones de medios de ensefianza que tienen esencialmente
una caracteristica comun, que no requieren recursos técnicos como soporte para
su utilizacion, llamados percepcion directa o utilizacion directa.
e Segun Vicente Gonzalez Castro los medios de ensefianza de utilizacion

directa se agrupan en:
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Medios de ensefianza de utilizacion directa:
En los momentos actuales los medios de uso directo adquieren una relevancia
extraordinaria en nuestra educacion, porque con ellos, tal vez como con ningdn
otro, se pone de manifiesto la importancia de la iniciativa creadora del maestro en
el trabajo docente. Ademas, ellos estan al alcance de la mano en todas las
escuelas del pais y alun donde no las hay, el profesor puede hacerlos por si
mismo. En gran medida, de su uso depende la calidad y el nivel cientifico de la
ensefaza.
Con el empleo de los medios de utilizacion directa se puede motivar y dirigir la
actividad cognoscitiva, asi como concentrar la actividad psiquica y practica de los
estudiantes en los aspectos fundamentales de la clase.
Caracteristicas generales de los medios de utilizacién directa:

e Su valor didactico depende enteramente del uso que de ellos haga el

profesor.

e Son operables por los profesores y basicamente por los propios estudiantes.

e Permiten un alto grado de objetividad de la ensefanza.

e Posibilitan el trabajo independiente del estudiante.

e Permiten la atencién prolongada del estudiante.

e Su uso didactico es muy limitado dentro del curso.

¢ Dificultan su almacenamiento y son dificiles de conservar.
Resulta evidente que estos medios son los mas utilizados por el profesor y los
estudiantes dentro y fuera del aula; y todas las fases del proceso docente-
educativo para la apropiacion de nuevos conocimientos, consolidacion,
ejercitacion, practicas y aplicaciéon. La introduccion de estos medios en las clases
es enriquecerlas, significa mejorar las posibilidades comunicativas entre el
profesor y el estudiante y fundamentalmente contribuye a activar los procesos del
pensamiento para que los estudiantes puedan establecer claramente las
propiedades de los objetos y fendmenos, sus causas y consecuencias, asi como
desarrollar habitos, habilidades y convicciones acerca de la técnica.
El empleo de estos medios de uso directo permite hacer mas agil el proceso de
aplicacion del conocimiento, porque cada uno de estos elementos resume
sintéticamente infinidad de procesos légicos que le dieron origen. Si peligroso
resulta para el universitario contemporaneo ignorar la importancia de los medios

de ensefanza de utilizacion directa, prescindir de esa extraordinaria fuente de
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enriquecimiento para el proceso docente-educativo, mucho mas peligroso puede
resultar el sobre valorar estos componentes por encima de otros que también
conforman el sistema de ensefianza-aprendizaje.
Los materiales impresos son los medios de ensefianza que transmiten la
informacion mediante el lenguaje escrito, impreso por medio de maquinas. Estan
destinados tanto a la transmision de informacion como a la formacién de
habilidades en la solucién de ejercicios y tareas, la orientacion del estudio
individual, para el trabajo experimental y la educacién del individuo en sentido
amplio.
Los materiales impresos son los que el profesor y el estudiante utilizan con mayor
regularidad en cualquier forma organizativa del proceso docente- educativo ya sea
fuera o dentro del aula, para la construccion de nuevos conocimientos, puede ser
un libro de texto, manuales, cuadernos de trabajo, periddicos, revistas, guias de
laboratorio, documentos historicos, mapas, cronologias, guia de practicas de
estudio, etc. Con la introduccién de este tipo de medio de ensefianza se enriquece
la clase, mejoran las posibilidades comunicativas que se establecen entre el
profesor y el estudiante y activa de manera eficaz los procesos del pensamiento,
desarrollando habitos y habilidades en el trabajo independiente y ademas dan la
posibilidad de establecer un estrecho vinculo entre el objeto de estudio y las
generalizaciones y abstracciones que tienen lugar en la mente del estudiante.
Los materiales impresos (y muy especialmente el libro de texto) son los medios de
ensefianza mas utilizados en cualquier pais, independientemente de su nivel de
desarrollo, tanto por los profesores como por los estudiantes.
En la actualidad en todo el mundo se utiliza el libro de texto como recurso
didactico aun cuando las situaciones o realidades educativas sean distintas o de
diferentes modos cumpliendo con varias funciones de apoyo al profesor como:

e Toma de decisiones curriculares.

¢ Planificacion de estrategias de ensefianza.

e Explicaciones cientificas.

e Adquisicion autdnoma de conocimientos en forma ordenada y sistematica por

parte del estudiante.
e Auxilio al estudiante en la ejercitacion, el repaso y la profundizacion de los
conocimientos adquiridos.

e Promocion del cambio conceptual en los estudiantes.
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El libro de texto se define tradicionalmente como aquel medio necesario que
sigue en lo fundamental los aspectos de contenidos correspondientes al
programa de una asignatura o disciplina.

Con el libro de texto se ayudan a alcanzar los objetivos planteados, asi como
materializar las tareas docentes para alcanzar los mismos.

Las laminas: constituyen uno de los elementos graficos de uso mas frecuentes
en la ensefianza, son muy Utiles cuando se quiere expresar la estructura
interna o0 externa de algunos objetos que pueden estar acompafiadas de
nameros, datos, cifras, las laminas estan construidas con cartulinas y con
plumon negro.

Las laminas presentan un inconveniente fundamental y es su conservacion,
porque generalmente ocupan mucho espacio y se deterioran con gran
facilidad.

Las maquetas didacticas: se confeccionan a escala reducida donde se
muestran algunos elementos que se realizan en las construcciones y van a ser
utilizadas por el profesor en las asignaturas de la construccién, en cada clase
gue corresponda, estos tipos de medios tienen como ventaja que funciona de
modo comparable con las instalaciones originales, no se deteriora facilmente,
traen un ahorro de tiempo ya que permiten que el profesor explique cada uno
de los elementos que la componen y una asimilacion rapida de los
conocimientos en los estudiantes. Ademas de los medios que proponemos
existen otros medios como son materiales de estudio.

Para la elaboracion de estos medios utilizamos recorteria de madera,
pegamento, cartulina, pintura y materiales desechables, casete de video, etc.
El video: Esta dentro de los medios audio visuales, este nombre aparece
oficialmente en Cuba con el calificador de cargos técnicos, para designar
aguellos especialistas del disefio que se ocupan de la realizacion de medios
audio visuales y entre sus funciones esta la de ser capaz de llevar
representaciones graficas por medio del lenguaje de las imagenes y trae al
aula un gran caudal de experiencias que no puede ser llevada por otros
medios asi como la presentacion del maestro es mas significativa. De manera
general satisface el oido y la vista abriendo las ventanas de la clase al mundo.
En resumen son de muy facil operacion y de muy poco tamafio y peso y su

empleo data desde 1948.
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Dentro de esta agrupacion de los medios, seleccionamos los materiales impresos
qgue son medios de ensefianza que trasmiten la informacién mediante el lenguaje
escrito o impreso por medio de maquinas. Estan destinados tanto a la transmision
de informacion como a la formacion de habilidades para la solucion de ejercicios y
tareas, la orientacion del estudio individual, el trabajo experimental y la educacion
de individuos en un sentido mas amplio. Este tipo de material el profesor y el
estudiante lo utilizan con mayor regularidad en cualquier forma organizativa del
proceso docente educativo.

Teniendo en cuenta el objetivo de nuestro trabajo (Elaborar un Cuaderno de

Ejercicios para la Unidad Il “Modelacion de las Estructuras " en la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural), podemos decir que el mismo permite
sistematizar los conocimientos sobre el calculo de las caracteristicas geomeétricas
de las secciones planas.
2. FUNDAMENTOS TEORICOS Y PRACTICOS DE LA PROPUESTA
2.1. Diagnostico y determinacién de las necesidades
La metodologia utilizada tiene su base filoséfica en la dialéctica materialista lo que
a su vez ofrece su valor metodoldgico, pues permite estudiar el fendmeno en su
desarrollo, ademas, propicia la utilizacion de métodos del nivel teérico, empirico y
matematico, con el propésito de explorar las insuficiencias de los estudiantes en
los contenidos de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.
A continuacion se realiza una descripcién de los mismos:
Resultados de la observacion a clases.
Se utilizé con el objetivo de constatar con qué medios de ensefianza cuentan los
profesores para impartir la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural en la
Unidad II: Modelacion de las Estructuras, asi como la situacion que presenta la
bibliografia para el desarrollo de la asignatura y el nivel de conocimientos que
tienen los estudiantes sobre el calculo de diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas. (Ver anexo 1), detectdndose las siguientes dificultades:
¢ No utiliza la bibliografia actualizada para el desarrollo de la clase, por no
contar con ella.
e No emplea los medios de ensefianza para favorecer la actualizacion de los
contenidos.
¢ No utiliza los medios idéneos para desarrollar el sistema de habilidades de
la Unidad II.
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e No utiliza ejercicios por niveles del conocimiento para el desarrollo de la
clase.
e Se ve afectada la participacion activa de los estudiantes en las clases.
¢ No logra que los estudiantes ejecuten actividades individuales, por parejas y en
equipos para calcular diferentes tipos de caracteristicas geométricas.
¢ No se orienta el estudio individual dirigido a calcular diferentes tipos de
caracteristicas geomeétricas.
¢ No aprovecha todas las posibilidades que el contenido brinda para formar y
desarrollo de las habilidades.
Resultados de la encuesta a estudiantes.
Se realizaron encuestas a estudiantes de la especialidad de Construccion Civil del
centro politécnico 5 de Septiembre con el objetivo de conocer que medios de
ensefianza utilizados durante las clases de la asignatura Fundamentos del Disefio
Estructural en la Unidad II: Modelacion de las Estructuras. (Anexo 2).
El 92 % de los estudiantes no saben calcular los diferentes tipos de caracteristicas

geomeétricas. Solo el 8% de los encuestados tienen referencia del las caracteristicas

geomeétricas de las secciones utilizadas en los calculos estructurales.

El 98% de los encuestados sefialan que los profesores emplean pocos medios
de ensefianza para el desarrollo de la Unidad Il, entre estos medios estan los
libros de textos.

El 100% de los estudiantes coinciden en que la asignatura no cuenta con un
cuaderno de ejercicios para el tema 2 sobre Modelacion de las Estructuras.
Resultados de las entrevistas a profesores.

Se entrevistaron 3 profesores que han impartido la asignatura de Fundamentos
del Disefio Estructural con el objetivo de conocer su preparacién y con qué
bibliografia cuentan estos para impatrtir la Unidad Il en la asignatura. (Anexo 3).

El 100% de los entrevistados plantea que la asignatura no cuenta con una
bibliografia basica, pero si con varios libros de texto de consulta.

El 100% de los entrevistados plantean que los libros de texto que recomienda el
programa de la asignatura para la Unidad Il no estan actualizados, ademas se
encuentra dispersa, y el contenido no les permite a los estudiantes la preparacion
y autopreparacion en las clases no obstaculizando el adecuado desarrollo de las

clases y el desarrollo del estudio independiente.
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Ningun profesor de los entrevistados cuenta con un cuaderno de ejercicios para el
tema 2 sobre Modelacién de las Estructuras.

El 100% de los profesores plantean que es necesaria la elaboraciéon de un
cuaderno de ejercicios para el desarrollo de las clases practicas en el tema 2
Modelacion de las Estructuras.

Andlisis de documentos:

En la revision de estos documentos, se pudo constatar que la asignatura
pertenece al grupo Il Formacién Profesional Basica, se imparte en el tercer afio de
la especialidad de Construccion Civil, con un total de 144 horas, frecuencia
semanal de 6 horas. Articula verticalmente con las asignaturas de formacion
general y asignaturas de Formacion Profesional Especifica, horizontalmente
articula con las asignaturas técnicas que se imparten en el afio, las indicaciones
metodoldgicas aparecen por cada uno de los temas de las asignaturas que estan
organizadas adecuadamente y responden a la resolucion ministerial vigente,
existe interaccion entre la formacion de las habilidades profesionales del afio con
las del programa y del tema. El sistema de conocimientos para el tema 2 del
programa de la asignatura, es el adecuado y contribuye al desarrollo de las
habilidades profesionales.

La bibliografia recomendada en el programa es insuficiente en lo relacionado con
el Tema Il Modelacion de las Estructuras para la realizacion de ejercicios sobre el
calculo de las caracteristicas geométricas.

Dada las dificultades sefialadas anteriormente nos planteamos la necesidad de
elaborar un cuaderno de ejercicios para mejorar los medios de ensefanza de la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural que se imparte en tercer afio de la
especialidad Construccion Civil en el centro politécnico 5 de Septiembre que
responda al sistema de habilidades del Tema Il sobre el calculo de las
caracteristicas geométricas de las estructuras de forma tal que los estudiantes se
motiven por la especialidad y logren desarrollar su estudio independiente con la
calidad requerida.

2.2 Fundamentos tedricos de la propuesta

La asignatura Fundamentos del Disefio Estructural, pertenece a la Formacion
Bésica Profesional en el Plan de Estudios de la especialidad Construccion Civil, y
para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje tradicionalmente se han

utilizado varias bibliografias, pero no resuelven las necesidades que exige la
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actual formacion del Técnico Medio en la especialidad, como se evidencio en la
determinacion de necesidades.

Teniendo en cuenta que los cuadernos de ejercicios generalmente son materiales
impresos que desarrollan monocontenidos y se presentan en extensiones
pequefas, son textos complementarios que permiten la actualizacion de los
conocimientos, fortalece en los estudiantes los habitos que se requieren para el
trabajo independiente y el estudio permanente y constituyen la base para el
trabajo individual del estudiante y permite hacer mas &agil el proceso de
apropiacion del conocimiento, ademés del uso correcto de los mismos ayudan a
crear buenos habitos de trabajo cientifico en el estudiante, aprovechar mejor el
tiempo de la clase y sacar mejores resultados.

Otras definiciones segun la bibliografia consultada (Enciclopedia Encarta, Grijalbo,
Océano, Diccionario Basico Escolar y otros diccionarios de la lengua y Microsoft®
Encarta® 2009. © 1993-2008 Microsoft Corporation), el cuaderno es un conjunto
0 agregado de algunos pliegos de papel, doblados y cosidos en forma de libro,
también se define como un libro pequefio o conjunto de papel en que se lleva la
cuenta y razén, o en que se escriben algunas noticias, ordenanzas o
instrucciones.

Y se define como gjercicio a la accion de ejercitar o ejercitarse, o prueba que
realiza el opositor o el estudiante para obtener un grado académico o pasar un
examen; actividad intelectual o trabajo aplicado a las clases que se imparten y
también como el trabajo practico que en el aprendizaje de ciertas disciplinas sirve
de complemento y comprobacion de la ensefianza tedrica.

El cuaderno de ejercicios permite evaluar el aprendizaje por el propio interesado.
Se define como un material impreso, complementario que reldne caracteristicas
didacticas que sirven para organizar y sistematizar el conocimiento ademas de
dirigir la actividad cognoscitiva del estudiante y permitir el trabajo independiente, el
estudio autodidacta y su auto evaluacion por parte del interesado asi como

proporcionar el desarrollo del trabajo sobre el mismo.

En él los textos van dirigidos a la
orientacion hacia el objetivo como

funcion didactica permanente por
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eso son eficientes en procesos
dirigidos al auto preparacion o
para superaciones como la auto
preparacion. Puede tener
iInformacion tanto para los
estudiantes de entendimiento
normal como para los de alto
rendimiento, la cuestion estd en
destacar con diferentes
caracteristicas la informacion, de
manera que pueda ser util a ambos
grupos y no entorpezca el proceso
l6gico de aprendizaje segun las

posibilidades de cada grupo.

La autora de esta investigacion ademas de coincidir con la definicion anterior

define como Cuaderno de ejercicios: un libro pequefio o conjunto de papel en

que se escriben algunas, ordenanzas o instrucciones para ejercitar por el
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estudiante a través del trabajo practico que sirve de complemento y comprobacién
de la ensefianza tedrica.

El cuaderno de ejercicios se fundamenta desde el punto de vista filoséfico en que
se asume el método materialista dialéctico e histérico, se basa en la formacion y
desarrollo integral de la personalidad del estudiante a partir del papel activo que
desempefia en el proceso de aprendizaje donde se propicia el andlisis de datos
basados en realidad objetiva; para incorporar a su modo de actuacion cotidiano
los conocimientos, habilidades y valores que le propicia la reflexion y debates que
se realizan.

Se tiene en cuenta la unidad de la actitud cognitiva, practica, valorativa y
comunicativa a partir del estudio del disefio estructural y su relacion con contexto
escolar que van desde la teoria a la practica, de lo sensorial con lo racional y
ascenso de lo concreto a lo abstracto en el proceso del conocimiento humano para
la formacion y desarrollo de un adolescente que piense, sienta y valore.

Se basa en la sociologia marxista- martiana y fidelista que parte del diagnéstico
integral y continto donde se determinan las limitaciones y potencialidades
formativas de los adolescentes.

Este surge como una alternativa para contribuir a solucionar las dificultades que
presentan los estudiantes de la especialidad de Construccion Civil en el desarrollo
de la habilidad calcular, vinculando los ejercicios con las actividades préacticas
gue se desarrollan, lo cual contribuye a un mejor aprovechamiento e
interpretacion de la actividad practica que se realice.

A partir de los fundamentos tedricos tratados en la argumentacion del problema
cientifico y teniendo en cuenta la sistematicidad de su practica pedagodgica en el
grupo, la autora considera la propuesta de un cuaderno de ejercicios como medio
de ensefianza para el Tema Il Modelaciébn de Estructuras en la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural para el 3% afio de la especialidad

Construccion Civil en el IP1 5 de Septiembre.

2.3 Anélisis del programa

Plan tematico y distribucion del tiempo del programa
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Distribucién del tiempo.
Temas. : i

Tedricas | Practicas | Total
1 | Proceso de disefio estructural. 8 0 8
2 |Modelacion de las estructuras. 8 16 24
3 | Cargas en las estructuras. 8 16 24

4 | Solicitaciones y deformaciones en los elementos
6 14 20
estructurales.

5 | Estructuras porticadas. 6 10 16
6 | Disefio simplificado de elementos estructurales. 10 20 30
Controles 4

Total 46 76 126

Tema 2: Modelacién de las Estructuras.

Objetivo del tema:

Modelar las estructuras, partiendo de las reales, teniendo en cuenta el material que la

constituye, los tipos de juntas y aparatos de apoyos, el esquema de analisis seleccionado y

su comprobacion cinematica, calculando sus caracteristicas geométricas, demostrando

responsabilidad y laboriosidad.
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Sistema de habilidades

Sistema de conocimientos

-Caracterizar el comportamiento de los
diferentes materiales estructurales.

-Explicar la Ley de Hooke.
-Inferir el Mddulo de Elasticidad.

2.1- Modelacién del comportamiento de los
materiales.

-Los materiales estructurales: sus
caracteristicas y propiedades fisico-
mecanicas.

-Ensayos realizados.
-Propiedades mecanicas.
-Deformaciones.
-Esfuerzos.

-Modulo de Elasticidad.
-Ley de Hooke.

-ldentificar los tipos de uniones y apoyos
reales.

-Analizar las restricciones que los tipos de
uniones y apoyos provocan.

-Modelar los tipos de uniones y apoyos.

2.2- Modelacién de las condiciones de
continuidad.

-Tipos de uniones y apoyos reales y de
calculo.

.Modelar las estructuras reales.

-Analizar cinematicamente el esquema de
analisis asumido

2.3- Modelo geométrico de la estructura.
-Esquema real y de calculo.
-Analisis cinematico.

-ldentificar los tipos de perfiles de acero.

-Mencionar los tipos de secciones de
Hormigon Armado més utilizadas.

2.4-Secciones transversales mas utilizadas.

-Surtido de perfiles laminados de acero (
madera)

-Calcular diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas.

-Explicar la importancia y utilizacion
practica de cada caracteristica geometrica.

2.5- Caracteristicas geométricas de las
secciones utilizadas en los calculos
estructurales.

-Momento estético.
-Centro de gravedad.
-Momento de inercia.
-Radio de giro
-Mddulo de seccion

Se traté en la investigacion el Epigrafe 2.5 Caracteristicas geométricas de las

secciones utilizadas en los calculos estructurales y dentro de ellas lo relacionado

con Centro de gravedad y Momento de inercia. Por ser un tema que tiene gran
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importancia en el célculo de diferentes tipos de caracteristicas geométricas, que
todas requieren de conocimientos tedricos - practicos y deben ir aparejado a la
utilizacion practica de cada caracteristica geométrica dependiendo de estas un
ahorro sustancial de materiales, empleo de herramientas y uUtiles mas avanzados
permitiendo que el proceso constructivo se realice con mayor calidad.

Estos materiales constituyen la base para el trabajo individual del estudiante y
permiten hacer mas agil el proceso de apropiacién de conocimientos, ademas el
uso correcto de los mismos y ayuda a crear buenos habitos de trabajo cientifico en
el estudiante, aprovechar mejor el tiempo de la clase y sacar mejores resultados.
Es importante en este tipo de ensefianza la elaboracion de materiales docentes
porque son de menor costo, mas faciles de elaborar e imprimir a nivel de centro
por parte de los profesores.

Sustentado en este analisis se decide la conformacion del Cuaderno de Ejercicios
que permita complementar la bibliografia para el desarrollo de la Unidad Il en la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

2.4 Elaboracién del Cuaderno de Ejercicios

Para la elaboracion del cuaderno se tuvo en cuenta los documentos normativos de
la especialidad, las caracteristicas de los estudiantes, los resultados del
diagndstico inicial, las habilidades fundamentales a desarrollar en la asignatura, el
perfil ocupacional, su concepcidn presupone un enriquecimiento personal de los
estudiantes, contribuye al desarrollo de habilidades y a elevar la autoestima, le
permite estar mas seguro, porque se ajusta a sus necesidades e intereses.

Los ejercicios elaborados han sido concebidos por niveles del conocimiento de
manera que para su solucion resulte necesario que los estudiantes manifiesten su
esfuerzo personal y autonomia pudiendo en muchas de ellas dar soluciones,

aportes e iniciativas.

Se han considerado tres niveles de
desempeino cognitivo vinculados
con la magnitud y peculiaridad de

los logros del aprendizaje
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alcanzados por los alumnos en las
diferentes asignaturas del curso
escolar. Ellos son los siguientes:

Primer nivel: Capacidad del alumno
para utilizar las operaciones de
caracter instrumental basicas en

una asignatura dada. Para ello

debera reconocer, identificar,
describir e Interpretar los
conceptos y propiedades

esenciales en los que se sustenta
esta.

Segundo nivel: Capacidad del
alumno para establecer relaciones
conceptuales, donde ademas de

reconocer, describir e interpretar
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los conceptos, debera aplicarlos a
una nueva situacion planteada y
reflexionar sobre sus situaciones
Internas.

Tercer nivel. Problemas
oropiamente dichos, donde la via

oor lo general no es la conocida

por la mayoria de los alumnos y
donde el nivel de partida de
produccion de los mismos es mas
elevado.

La comprension del contenido de
estos niveles significa ir elevando
el conocimiento de los estudiantes

desde niveles mas simples a
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niveles con mayor exigencia de

complejidad.

Como es conocido, el esfuerzo personal implica constancia en la solucion de las
tareas, esfuerzo para vencer obstaculos y dificultades, asi como el disfrute
personal por llegar a la solucion los ejercicios; pues todas son vinculados con
contenidos y temas de la asignatura.

Estos ejercicios contribuyen al desarrollo del trabajo independiente porque cada
estudiante cuenta con un cuaderno que le permitira responder de forma individual
bajo la direccion del maestro dentro de la clase o como estudio independiente.

Es pertinente aclarar que los ejercicios deben ser orientados y controlados por el
maestro, quien puede enriquecerlas o seleccionar otras en dependencia de las
necesidades de sus alumnos, pues es también un propdsito del presente material.
Se hace necesario destacar que teniendo en cuenta las condiciones y
particularidades especificas donde se desarrolle el proceso el lugar que ocupe el
contenido relacionado con dicho medio, el método que se utilice e incluso por el
tipo de estudiante al cual va destinado el contenido es que esta destinada la
importancia de este medio de ensefianza. El cuaderno de ejercicios como medio
de enseflanza surge como consecuencia de las necesidades del quehacer
cotidiano del maestro durante la direccién del proceso pedagogico, de ahi la
variedad de funciones del mismo.

Funciones del cuaderno de ejercicios como medio de ensefianza:

e Transmite a los estudiantes nuevos conocimientos.

¢ Mejora las condiciones de trabajo y de vida de los profesores y estudiantes.

e Crea cualidades y capacidades cognoscitivas en los estudiantes.

o Contribuye a objetivar la ensefianza y el contacto directo del hombre con el
medio exterior.

¢ Vincula la teoria con la practica.

¢ No sustituye las funciones educativas y humanas del maestro ya que este
altimo es quien dirige, organiza y controla el proceso docente educativo.

e Transforma a los estudiantes en participantes del proceso docente educativo.
El cuaderno consta de 33 paginas, desde la portada hasta el final, esta

estructurado de la manera siguiente: en primer lugar aparecen los ejercicios
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tedricos relacionados con las caracteristicas geométricas de las secciones planas,
en segundo lugar se encuentra la metodologia para el calculo del momento
estatico, en tercer lugar los relacionados con el célculo del centro de gravedad y
centroide, en cuarto lugar ejercicios para el calculo del momento de inercia, en el
lugar cinco los ejercicios para el calculo del médulo de la seccion, luego se
encuentran los ejercicios por niveles cognitivos (1,11,111).
Cuenta ademas con una nota dedicada a los alumnos. El cuaderno responde a
las exigencias del programa general de la asignatura a partir de los objetivos que
se deben lograr en la temética seleccionada.
Funciones del cuaderno de ejercicios como propuesta:
e Propiciar la auto preparaciéon de los estudiantes que reciben la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural.
e Propiciar la vinculacién de la teoria con la practica.
e Propiciar el trabajo independiente de los estudiantes a partir de los
contenidos del cuaderno de ejercicios.
e Garantizar el aprovechamiento de las horas clases que se le asignan al Tema
Il del programa.
e Brindar elementos que permitan una mayor motivacién y preparacion de los
alumnos en los contenidos del tema a tratar.
e Elevar el aprendizaje de los estudiantes en el Tema Il sobre Modelacion de las
Estructura para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.
e Desarrollar habilidades en el calculo de diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas de las estructuras.
Objetivos generales del cuaderno de ejercicios.
e Ofrecer ejercicios sobre el tema de forma tedrica y a través de figuras que sea
asequible para estudiantes en la preparaciéon y auto preparacion.
e Propiciar una mejor preparacion para el estudio individual, la actividad préactica
y el trabajo independiente.
e Desarrollar habilidades en el célculo de diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas de las estructuras.
Ventajas del cuaderno de ejercicios.
e Enriquece las clases
e Mejora las posibilidades comunicativas que se establece entre el profesor y el
estudiante.
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e Activa, de manera eficaz, los procesos del pensamiento.

e Desarrolla habitos en el trabajo independiente de los estudiantes.

e Da la posibilidad de establecer un estrecho vinculo entre el objeto de estudio,
las generalizaciones y abstracciones que tiene lugar en la mente del
estudiante.

Estructura didactica del Cuaderno de Ejercicios.
Recopila ejercicios referentes a la unidad Il de la asignatura Fundamentos del
Disefio Estructural teniendo en cuenta el objetivo del programa, el sistema de
conocimientos y las habilidades a desarrollar en el mismao.
El cuaderno de ejercicios esta estructurado de la siguiente forma:
e Portada
¢ Nota al alumno
e indice
¢ Ejercicios tedricos sobre caracteristicas geométricas de las secciones planas.
e Metodologia para el calculo del momento estatico.
e Ejercicios para el calculo del centro de gravedad y centroide.
e Ejercicios para el calculo del momento de inercia.
¢ Ejercicios para el calculo del médulo de la seccion.
¢ Ejercicios para el primer, segundo y tercer nivel cognitivo.
Metodologia para su utilizacion.
Para el trabajo con el cuaderno de ejercicios se tiene en cuenta los tres momentos
fundamentales de la clase.
Antes de la clase: Sirve para la preparaciéon previa del estudiante
v/ Para motivarlo hacia larealizacién de los ejercicios.
v Familiarizacion con la metodologia a seguir para resolver los ejercicios del
tema.
Durante la clase: Desarrollo de habilidades del calculo y la metodologia para
la solucion del problema.
v Evaluar los contenidos de la clase.
v Motivarlos hacia el contenido.
v' Desarrollar el trabajo independiente.
Posterior a la clase: Sirve para profundizar en los contenidos:

v Realizar el estudio independiente.
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v' Calcular las caracteristicas geométricas de las estructuras relacionados
con larealidad objetiva.

v'Responder y formular interrogantes sobre lo estudiado.

Orientaciones para el profesor.

Se debera trabajar con métodos donde los estudiantes solucionen problemas, en

condiciones modeladas o reales, del proceso constructivo de obras

arquitecténicas. Emplear técnicas participativas que contribuyan a la formacién de

valores en el estudiante. Se aprovecharan las horas de estudio independiente

planteadas en el plan de estudio de la especialidad para profundizar en los

contenidos abordados.

Teniendo en cuenta que la unidad Il Modelacién de Estructuras es el segundo mas

extenso de la asignatura con 24 h/c, de ellas 8 h/c teoricas y 16 h/c préacticas. El

profesor debe hacer un uso racional del material propuesto, seleccionando y

orientando los ejercicios de acuerdo al diagnéstico del grupo.

Se debera vincular el cuaderno de ejercicios con todas las asignaturas que

conforman el plan de estudio de la especialidad. Es necesario que se orienten

tareas dirigidas a que los estudiantes investiguen y solucionen las situaciones

problémicas en obras u objetos de obras, desarrollando las habilidades del

calculo facilitando el cumplimiento del sistema de habilidades de la unidad y la

asignatura.

Se deben tener en consideracién las visitas a obras y otros lugares de interés

para la formacién del técnico, asi como la presencia de especialistas con

experiencias de las empresas a las clases tedricas.

2.5 Valoracion de la propuesta por criterios de especialistas.

Se le aplico una encuesta a 3 especialistas del MICONS que laboran en diferentes

instituciones vinculados a la docencia y la produccion con el objetivo de valorar el

cuaderno de ejercicios elaborado. (Anexo 4 y 5)

En las respuestas obtenidas de los diferentes especialistas se pudo constatar que:

- Enla pregunta 1 relacionada con la estructura del cuaderno de ejercicios que
se muestra, el 100 % responde que es adecuada.

- En cuanto a la pregunta 2 relacionada con la calidad de los aspectos que
aborda el cuaderno de ejercicios el 80% responden que es idoneo.

- En cuanto a la pregunta 3 relacionada con el orden légico de los contenidos,

el 95 % lo considera correcto.
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- En la pregunta 4, el 90 % plantea que el contenido propuesto para el
cuaderno de ejercicios resulta asequible a los estudiantes de la especialidad
de Construccion Civil.

- En la pregunta 5 el 100 % responde que el cuaderno de ejercicios puede
contribuir a mejorar la bibliografia sobre la modelacién de las estructuras que
se imparten en los centros docentes y no docentes de nuestra provincia.

- En la pregunta 6 el 80 % responde que el cuaderno de ejercicios puede
contribuir al desarrollo de la habilidad calcular en los estudiantes.

El cuaderno de ejercicios en cuestion es considerado por los especialistas como
novedoso e interesante pues tiene correspondencia con el programa de la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural relacionados con el tema, el cual
sera de gran utilidad para el proceso de ensefianza-aprendizaje y forma parte de
la bibliografia de la asignatura al ser utilizado en el estudio independiente por
parte del estudiante para la preparacion basica, ademas tiene claridad, precision,
figuras y actualizacion en los contenidos mostrando gran valor didactico.

2.6 Valoracion de la propuesta por los docentes.

Se aplicé una encuesta a 3 docentes con el propdsito de evaluar los resultados y

ventajas que ofrece la aplicacién del cuaderno de ejercicios en el tercer afio de la

especialidad de Construccion Civil en el centro politécnico “5 de Septiembre”

(Anexos 6y 7).

En las respuestas obtenidas de los diferentes docentes se pudo constatar que:

- En la pregunta 1: El 100% de los profesionales de la E.T.P. considera que
es adecuada la estructura didactica del cuaderno de ejercicios.

- En la pregunta 2: El 80% de los docentes considera que el cuaderno de
ejercicios es asequible.

- En la pregunta 3: Los docentes plantean que se cubre la necesidad de
bibliografia en un 85%, para el desarrollo del tema 2 de la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural en el centro politécnico “5 de
Septiembre”.

- En la pregunta 4: El 80% de los docentes plantean que el cuaderno de
ejercicios contribuye al desarrollo de la habilidad calcular para la asignatura
Fundamentos del Disefio Estructural en los estudiantes del tercer afio de la

carrera del centro politécnico “5 de Septiembre”.
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3- VALIDACION DE LA PROPUESTA.

3.1 Aplicacién, resultados y validacion de la propuesta.

El cuaderno de ejercicios propuesto para los contenidos del tema 2 Modelacion de
Estructuras en la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural se validé a
través de la aplicacion practica mediante visitas a clases (Anexo 8) y la aplicacion
de la prueba de validacion.

Se visitaron seis clases donde se pudo constatar la utilizacion adecuada del
cuaderno de ejercicios durante el desarrollo de las clases por parte del profesor y
los estudiantes. Se evidencié que el profesor pudo explicar la metodologia para
resolver los ejercicios, orientar ejercicios de preparacion para la clase préactica y
desarrollar la clase orientando los ejercicios que aparecen en el cuaderno,
logrando un alto grado de independencia, motivacién y asimilacion de
conocimientos en los estudiantes.

El cuaderno de ejercicio permitid6 a los estudiantes seguir la metodologia de
calculo para la solucion de los ejercicios y realizar el célculo de las caracteristicas
geomeétricas de las estructuras.

Estos resultados obtenidos demuestran una evolucion positiva con la aplicacion
del cuaderno de ejercicios que se muestran a continuacion:

Dominio de los contenidos tratados en el Tema 2: Modelacién de las estructuras.

Dimensiones|Indicadores|Antes|Después

., 1-Dominio de conceptos 40% 95%
Cognitivo bésicos
2- Dominio de la 18% 89%

metodologia para resolver
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los ejercicios.
1-Grado de independencia. 24% 90%
2- Calcular las 15% 79%

caracteristicas

geométricas s
3-Aplicacion de los 14% 73%

conocimientos a la préactica.
ACtltUd | nal 1- Seimplica en el trabajo. 25% 95%
2- Se sienten motivado por 30% 96%
la tarea.

Después

B 1-Dominio de conceptos
basicos

B 2- Dominio de la metodologia
para resolver los ejercicios.

O1-Grado de independencia.
O2- Calcular las caracteristicas
geomeétricas.

B 3-Aplicacién de los
conocimientos a la préctica.

B 1- Se implica en el trabajo.

l 2- Se sienten motivado por la
tarea.

Los resultados de la implementacion del cuaderno de ejercicios en el Politécnico

5 de Septiembre del tercer afio de la especialidad de Construccion Civil para:

La Dimensién |

se valoré de satisfactorio, porque el

dominio de conceptos

bésicos se increment6 en 55% y el dominio de la metodologia para resolver los

ejercicios se incrementd en 71%.
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La Dimensién Il se valor6 de satisfactorio, porque el grado de independencia en
la solucion de los ejercicios se incremento en 66%, el calculo de las caracteristicas
geomeétricas se incrementd en 60% Yy la aplicacibn de los conocimientos a la
practica se increment6 en 59%.

La Dimension lll se valoro de satisfactorio, porque la implicacion en el trabajo se
increment6 en 70% y la motivacion por la tarea se incrementé en 66%.

Un andlisis integral de las dimensiones y los indicadores permite plantear que se
incrementaron los resultados de los indicadores al existir un medio de ensefianza
complementario para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural que se
imparte en la especialidad Construccion Civil, que contribuye en gran medida a su
formacion como Técnico Medio, al propiciar:

e Los medios de ensefianza para el desarrollo de la Unidad Il de la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural fueron incrementados con
respecto a la exploracion inicial realizada.

e Los estudiantes incrementaron su dominio de la metodologia para
resolver los ejercicios.

e Un aumento en la profundidad y actualizacién de los contenidos.

e El cuaderno de ejercicios contribuy6 al desarrollo de la habilidad calcular
para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

e Mejor orientacion por parte del profesor de la bibliografia para el estudio
independiente.

e Mostrar interés por implicarse en el trabajo.

e Mejor6 el nUmero de estudiantes que realizan el estudio independiente.

e Se elevd la calidad en las respuestas de los estudiantes en los
conceptos basicos.

e Mejor preparacion de los estudiantes para las actividades teorico-
practicas, logrando independencia y rapidez.

e Aumento paulatino en cuanto a la actualizacion y profundidad de los

procedimientos.
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1.

3.

CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos relacionados con los medios de ensefianza
ofrecieron la plataforma tedérico metodolégico que permiti6 fundamentar la
importancia del vinculo cognitivo afectivo en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

. La exploracion realizada en el IPI 5 de Septiembre para recopilar informacién

sobre la bibliografia existente para el desarrollo de la asignatura Fundamentos
del Disefio Estructural posibilitd la confecciébn de un cuaderno de ejercicios
apropiado para el desarrollo de la Unidad Il Modelacién de las Estructuras.

El cuaderno de ejercicios por niveles del conocimiento contribuyen al
perfeccionamiento de los medios de ensefianza para el desarrollo de la Unidad
Il Modelacién de las Estructuras para la asignatura Fundamentos del Disefio

Estructural.

4. La aplicacién del cuaderno de ejercicios para la Unidad Il Modelacion de las

Estructuras contribuy6é a la formacidén profesional basica y especifica de los
estudiantes que le permitan realizar célculos de los diferentes tipos de
caracteristicas geométricas de las estructuras y explicar la importancia y
utilizacién practica de cada caracteristica geométrica, incidiendo en el modo de

actuacion del técnico en Construcciéon Civil.
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RECOMENDACIONES

El cuaderno de ejercicios sea utilizado por los profesores que imparten
docencia en temas relacionados con la modelacion de las estructuras
cumpliendo con las orientaciones metodologicas.

Utilizar el cuaderno de ejercicios como texto complementario en las escuelas
de capacitaciéon del MICONS y sedes pedagodgicas donde se imparta la
carrera de Construccion.

Desarrollar lineas de investigacion que aborden y profundicen en los medios
de ensefianza de los diferentes programas de la especialidad de

Construccion Civil, puede sefalarse:

% Confeccion de materiales docentes sobre:

- El calculo de las cargas en elementos estructurales.
- El calculo de las reacciones de apoyo en vigas, a partir de los diagramas de

fuerzas.
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Anexo 1
Guia de Observacion de Clases
Centro: Especialidad: Grupo: Afo:
Profesor:
Objetivo:
Verificar el uso de los medios de ensefianza y los conocimientos que
tienen los estudiantes sobre el calculo de diferentes tipos de caracteristicas
geomeétricas.
Los elementos principales a registrar se relacionan a continuacion:

No |INDICADORES E |B [R

1 Orientacion hacia los objetivos.

a) |El maestro, durante el desarrollo de su clase, tiene en cuenta
los objetivos del afio y de la asignatura

b) |Derivay formula correctamente los objetivos de la clase.

2 Utilizacion del diagndstico

a) |Atiende diferenciadamente a sus estudiantes a partir del
diagnéstico.

b) | Trabaja para lograr la nivelaciéon del grupo en funcién del
diagnéstico realizado.

3 Desarrollo del contenido

a) |Domina el contenido

4 Medios de ensefianza.

a) |Utiliza la bibliografia actualizada para el desarrollo de la clase

b) |Emplea los medios de ensefianza para favorecer el calculo de
los diferentes tipos de caracteristicas geométricas.

c) |Utiliza los medios idoneos para desarrollar el sistema de
habilidades del tema 2.

d) |Utiliza ejercicios por niveles del conocimiento para el desarrollo
de la clase.

5 Orientacion del estudio individual.

a) |Planifica, orienta, controla y evalla el estudio individual.

b) |Orienta estudio individual dirigido al calculo de los diferentes
tipos de caracteristicas geométricas.

6 Clima psicologico y politico ideoldgico.

a) |Favorece un clima agradable hacia el aprendizaje.

7 Ejecucion de Actividades.

a) |Logra que los estudiantes ejecuten actividades individuales, por
parejas y en equipos para calcular los diferentes tipos de
caracteristicas geométricas.

Anexo 2
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Encuesta a estudiantes. Tercer afio
Compariero (a) estudiante con el objetivo de conocer la importancia de la
bibliografia en el aprendizaje de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural
para el Tema 2 sobre Modelacion de las Estructuras por lo que necesitamos su
colaboracion.

Es por ello que necesitamos responda el siguiente cuestionario con la mayor
sinceridad posible.
Objetivo:
Constatar la utilizacién de los medios de ensefianza utilizados durante las clases
de la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural en la Unidad II: Modelacion
de las Estructura, el dominio que poseen los estudiantes sobre el célculo de
diferentes tipos de caracteristicas geomeétricas y la motivacion que tienen por la
asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.

MUCHAS GRACIAS
1. ¢Cuenta la asignatura con libros de textos bésicos para el tema 2 sobre
Modelacion de las Estructuras?

Si: No: Algunos

¢,Cuales?

2. De los libros de textos que se te recomiendan consultar:

¢.Estos abordan los contenidos para el tema 2 sobre Modelacion de las
Estructuras?

Si No

a) Estan actualizados No estan actualizados

b) Permiten la preparacion y auto preparacion para las clases.

Si No
d) Te permiten el desarrollo del estudio independiente.
Si No

3. ¢Cuenta la asignatura con un cuaderno de ejercicios para el tema 2 sobre
Modelacion de las Estructuras?

Si: No:

4. ¢ Considera necesaria la elaboracion de un cuaderno de ejercicios para el tema
2 sobre Modelacion de las Estructuras para la asignatura Fundamentos del Disefio

Estructural que te ayude a un mejor aprendizaje?
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Anexo 3
Entrevista a profesores del centro politécnico 5 de Septiembre

Compariero(a) la siguiente entrevista contiene un instrumento valioso para
desarrollar la investigacion con el objetivo de conocer el uso de los medios de
ensefianza en el aprendizaje de los estudiantes en la asignatura Fundamentos
del Disefio Estructural para el Tema 2 Modelacion de las Estructuras. Por lo que
se solicita de usted su colaboracion ofreciéndole disculpas por las molestias que
pueda causarle.

Gracias.
Objetivo:
Diagnosticar la situacion actual de los medios de ensefianza con que cuenta el
profesor para impartir la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural.
1-¢, Como usted considera el aprendizaje de los estudiantes en los contenidos del
tema 2 sobre Modelacion de las Estructuras?

2-¢ Como usted cree que sea la preparacion de los estudiantes en el tema 2
sobre Modelacion de las Estructuras?

3 ¢Cuenta la asignatura con libros de textos basicos y de consulta, para el tema
3 sobre Modelacion de las Estructuras?
4 ¢Cuenta la asignatura con cuadernos de ejercicios para el tema 2 sobre
Modelacion de las Estructuras?
5-¢Cree usted que sea necesaria la elaboracion de un cuaderno de ejercicios

para las clases practicas del tema 2 Modelacién de las Estructuras?
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Anexo 4

Datos de los Especialistas

NOMBRES | TiTU CATE- CATE- ANOS OCUPA- CENTRO DE
Y -LO | GORIA | GORIA DE CION TRABAJO
APELLIDO DO- CIEN- EXPE-
S CENTE | TIFICA | RIENCIA
Ariel de Ing. | Instruc - 14 Inversio- Refineria
Armas Civi -tor nista
Sanchez
Maria C. Arg. | Instruc | MsC. 15 Inversio- Vivienda
Estepa -tor nista Provincial
Monzon
José Ing. | Instruc - 24 Proyec- Delegacion
Francisco | Civi -tor tista del MICONS
Sanchez
Lépez
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Anexo 5
Criterio de Especialistas.
Nombres(s) y Apellidos:
Funcion que realiza.
Grado Cientifico.
Categoria docente.
Afos de experiencias.
Compariero (a):
En su condicion como especialista se necesita que exprese su criterio con el
objetivo de valorar el Cuaderno de Ejercicios elaborado, teniendo en cuenta los
indicadores siguientes.
Gracias.
Cuestionario.
1- ¢, Como evalla usted la estructura que presenta el Cuaderno de Ejercicios que
se muestra?
Inadecuado  Pocoadecuado Adecuado
Observaciones:
2- ¢ Como considera usted la calidad de los ejercicios que aborda este cuaderno?
No sonidéneos Pocoldéneos ldbneos
3- ¢Como evalta usted el orden légico y las orientaciones que presenta el
Cuaderno de Ejercicios para su posterior utilizacion?
Incorrectos_ Correctos__ No puedo precisar_____
4- ¢Estima usted que este Cuaderno de Ejercicios resulta asequible para los
estudiantes que consulte el mismo? Argumente.
5- ¢ Considere usted que este Cuaderno de Ejercicios puede contribuir a mejorar
los medios de ensefianza para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural
que se imparte en tercer aflo de la especialidad Construccion Civil en el centro
politécnico 5 de Septiembre? Argumente.
6- ¢Considere usted que el Cuaderno de Ejercicios puede contribuir a elevar la
calidad del estudio independiente y el desarrollo de habilidades profesionales en

los estudiantes? Argumente.

Anexo 6
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Datos de los Docentes

N | NOMBRES | TiTU | CATE- | CATE- | ANOS | OCUPA- | CENTRO DE
0 Y -LO | GORIA | GORIA DE CION TRABAJO
APELLIDO DO- CIEN- EXPE-
S CENT | TIFICA | RIENCI
E A
1 Ariel de Ing. | Instruc - 14 Inversio- Refineria
Armas Civi -tor nista
Sanchez
2 Maria C. Arg. | Instruc | MsC. 15 Inversio- Vivienda
Estepa -tor nista Provincial
Monzon
3 Joseé Ing. | Instruc - 24 Proyec- Delegacion
Francisco | Civi -tor tista del MICONS
Sanchez
Lopez
Anexo 7

Nombres(s) y Apellidos:

Criterio de los Docentes.
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Funcién que realiza.
Grado Cientifico.
Categoria docente.
Afos de experiencias.
Compaiiero (a):
En su condicion como docente del IPI 5 de Septiembre, necesitamos que
valorare el Cuaderno de Ejercicios elaborado, teniendo en cuenta los indicadores
siguientes.

Gracias.
Cuestionario.
1- ¢ Como evalla usted la estructura que presenta el Cuaderno de Ejercicios que
se muestra?
Inadecuado  Pocoadecuado Adecuado
Observaciones:
2- ¢ Como considera usted la calidad de los ejercicios que aborda este cuaderno?
No sonidéneos Pocoldéneos Idoneos
3- ¢Como evalia usted el orden logico y las orientaciones que presenta el
Cuaderno de Ejercicios para su posterior utilizacion?
Incorrectos__ Correctos___ No puedo precisar_____
4- ¢Estima usted que este Cuaderno de Ejercicios resulta asequible para los
estudiantes que consulte el mismo? Argumente.
5- ¢ Considere usted que este Cuaderno de Ejercicios puede contribuir a mejorar
los medios de ensefianza para la asignatura Fundamentos del Disefio Estructural
que se imparte en tercer afio de la especialidad Construccién Civil en el centro
politécnico 5 de Septiembre? Argumente.
6- ¢ Considere usted que el Cuaderno de Ejercicios puede contribuir a elevar la
calidad del estudio independiente y el desarrollo de la habilidad calcular en los

estudiantes? Argumente.

Anexo 8
Observacion a clase para la validacion.
Asignatura: Fundamentos del Disefio Estructural.

Objetivo:
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Evaluar la utilizacion del Cuaderno de Ejercicios para el desarrollo del sistema de
conocimiento en la unidad 1l Modelacion de Estructuras.

Tipo: directa

Caracterizacion del objeto de observacion:

__ Centro.

_ Especialidad.

_ Profesor.

_Tema.

_ Tiempo de duracion.

Indicadores a medir:

_ Uso del Cuaderno de Ejercicios durante la clase.

_ Dominio de la metodologia para trabajar con el Cuaderno de Ejercicios.
_ Dominio de la metodologia para realizar los ejercicios.

_ Grado de independencia de los estudiantes.

_ Grado de motivacién con el uso del Cuaderno de Ejercicios.

_ Aplicacion de los conocimientos a la practica.

Unidad 2. MODELACION DE LAS ESTRUCTURAS.
Caracteristicas geométricas de las secciones planas
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Ejercicio (1)

.Relacione la columna A con la columna B segun corresponda:

A B
A)-.Momento Estatico Coordenadas del centro de gravedad.
B)-. Area de la seccion transversal Producto del area de la seccion

transversal por la coordenada del centro
de gravedad.
C)-. Xc, Yc _ Ixly

D)-.Momento de Inercia A

Ejercicio (2)

Identifique marcando con una x cuales de los siguientes elementos corresponden
a las caracteristicas geomeétricas de las secciones transversales de los elementos
estructurales.

----------- Momento Torsor

----------- Area de la seccion transversal

----------- Momento Estatico

........... Fuerza Axial

----------- Momento Flector

----------- Centro de Gravedad

----------- Momento de Inercia

----------- Fuerza Cortante

----------- Coordenadas del Centro de Gravedad.
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Ejercicio (3)
Complete los espacios en blanco teniendo en cuenta las definiciones de las
caracteristicas geométricas.

A)-.El es el producto del area de la seccion

transversal por la coordenada del centro de gravedad.

B)-. El de una seccidn transversal simple se determina por su

forma geomeétrica.

C)-. El de una seccidén con respecto a un eje puede definirse

como la integral de suma de los productos obtenidos multiplicando cada elemento
del area por el cuadrado de su distancia al eje dado.

Ejercicio (4)

A continuacién te mostramos la metodologia de célculo del momento estatico de
una figura compuesta.

a) _ ¢Elorden dado es el correcto? Si_~ No

b) _Si su respuesta es no proponga usted el orden correcto para el calculo.

I- Determinar las coordenadas del centro de gravedad de cada figura simple, para
lo cual se trazan diagonales.

[I- Calcular el area de cada figura simple.

Ill- Descomponer la seccién compuesta en dos figuras geomeétricas simples.

IV- Para el calculo final se pueden utilizar tablas.

VI- Calcular las coordenadas con respecto al sistema de referencia dado.

81



Ejercicio (5)

Determinar el momento estéatico de la seccion transversal mostrada, con respecto al

sistema de referencia dado.

v

60 cm

fizura 1 20 cm

fizura 2 30 em

X
EE-:J:r_l

La metodologia de célculo es la siguiente:

1. Descomponer la seccion compuesta en dos figuras geométricas simples, en este
caso un rectangulo superior con base 60 cm., altura 20 cm. y otro rectangulo con
base 30 cm. y altura 50 cm.

2. Determinar las coordenadas del centro de gravedad de cada figura simple, para lo
cual se trazan diagonales, quedando:

* Centro de gravedad de la figura 1 C.Gr.s.-1 (10,30)

» Centro de gravedad de la figura 2 C.GFs - 2 (15,25)

3. Calcular las coordenadas con respecto al sistema de referencia dado, en cuyo
caso:

* Para la figura 1 es CG 1- sr (30, 60)

« Para la figura 2 es CG 2- sr (30, 25)

Observe que las coordenadas X de las dos figuras son iguales, debido a la simetria
de la seccion.

4. Calcular el area de cada figura simple.

A1=20. 60 =1 200 cm2 A2= 30. 50 = 1 500 cm.
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5. Para el calculo final se puede utilizar la siguiente tabla.

Figura Area Xe Sy=AeX, Ye Sx=AeX,
1 1200 30 36000 60 72000
2 1500 30 45000 25 37500

Los momentos estaticos de la seccibn compuestas son:
Sx =72 000 + 37 500 = 109 500 cm3
Sy = 36 000 + 45 000 = 81 000 cm3

Ejercicio (6)

Calcular el centroide general a partir de los datos del ejercicio anterior.

Sx =109 500 cm3 Sy =81 000 cm3 A =2 700 cm2
Xc=81000/2700=30cm

Yc =109 500 / 2700 = 40,55 cm

Las coordenadas del centro de gravedad son (30; 40.55)

Ejercicio (7)

Calcular las coordenadas del centro de gravedad de la viga invertida mostrada en la

figura.

A0 em

[N
LN
)
B

figura |

| fimma 2| 20 em

50 cm

‘ X
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Primera variante - e sistema de referencia mostrado en la fizws.

Fizura Area X Sv=A X b(: x=A T
'. 1 030 23 26 230 173 30375
2 1 000 23 25 000 10 10000

Xc = (26 250 + 25 000) / (1050 + 1000) = 25 cm
Yc = (39 375 + 10 000) / (1050 + 1000) = 24,08 cm
Observe gue la coordenada Xc = 25 cm, es el resultado I6gico debido a la simetria

de la seccion transversal.

Segunda variante: colocar el sistema de referencia de tal forma que el eje Y divida
la seccion en dos partes iguales, esto es, teniendo en cuenta la simetria de la

seccion con respecto a ese eje, tal como se muestra.

' 9 1.[—
=30 cm
fimural| 35em
| fimra 2| 20 cm

Los célculos se reflejan en la tabla:
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Fizura Area xe Sy=A e Yoo [Sx=ATe
1 1050 ) I 373 39173
2 1000 ([ [ 10 10000
Xc=0cm

Yc = (39 375 + 10 000) / (1050 + 1000) = 24,08 cm

Observe como se simplificaron los célculos en esta variante. Como conclusion del
ejercicio, se ubica el sistema de referencia en el centroide general de la seccion

compuesta.

Ejercicio (8)
Determinar el centroide de la viga compuesta que se utilizara en la construccion de

un puente.
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0%m |
|
| |
I | 0.20m
0.18m 0.50 m
0.30m
S X
050 m]
Los resultados se reflejan a continuacion:
Fizura Araa Ye Sx=A . Yc
1 0.18 0.9 0.1620
2 0.09 0.35 00495
3 0.15 0.13 0.02335
Totalss 0.42 0.2370

Yc =0.2370/0.42=0.56 m

Las coordenadas del centro de gravedad de la seccién transversal son (0; 0.56) m.
» Momentos de inercia de figuras planas.

Ejercicio (9)

Calcular el momento de inercia de la seccion transversal (0,3 x 0,4 m) de una
columna.
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0,40 oo =

Ix=b.h3/12=0.3x0.43/12=0.0016 cm4
ly=h.b3/12=0.4x0.33/12 =0.0009 cm4

Ejercicio (10)

Calcular el momento de inercia de la seccion transversal de la viga del ejemplo 5.
v
i

0, 60 m

fizura | 0.20m

figura 2 0,50 m

Paso 2.

Figura 1.

Coordenadas del centro de gravedad respecto al sistema original cgl1 (0.30; 0.60)
Ix1=0,60x0,203/12 =0, 0004 m4
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ly1=0,20x0,603/12 =0, 0036 m4
A1=0,6x0,2=0,12m2

Coordenadas del centro de gravedad re respecto al sistema original cg2
(0,30; 0,25)

Ix2=0,30x0, 503 /12 =0, 003125 m4

ly2=0,50x0,303/12 =0, 001125 m4

A2=05x0,3=0,12m2

Figura 1.
i

Paso 3. Célculo del centroide general de la seccidon compuesta.

Fizura A x i 5K SV
1 0,12 0.3 0,60 0.0720 0.036
2 0,15 0.3 0,25 0.0375 0.045
Total 0,27 0.1095 0.081

Xc =0.0810/0.27 =0.30 m Xc =0.30 m
Yc =0.1095/0.27 = 0.4055 m Yc = 0.4055 m
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Las coordenadas del centroide de la seccién compuesta son (0.30; 0.4055)

Paso 4. Representacion de los ejes paralelos.

e

figurza 1 01945 m

figura 2 Me 04055 m

Ejercicio (11)

Calcular el Ix, ly para la seccion transversal de la viga invertida (ejemplo de 3)

Fizura Ix Iy A dx dv Ix Iy
1 0001071 | 0.0007875 | 0105 | O | 01342 [ 0.002960 | 0.0007875
2 0.00033 | 0.002083 | 0100 | © |-0.0408 | 0.001428 | 0.0020830
Totales 0004388 | 0.0028705

Ejercicio (12)

Calcular el Ix, ly para la seccion transversal del ejemplo de 4.
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Fizura Ix Iy A de | dy Ix Iy
1 0004000 | 0003600 | 0I5 | D J034 ] 002X 0.003600
2 0001815 | 0000146 | 080 | 0 |-D01] 002773 (000146
3 0001125 | 0003125 | 015 | 0 |-041] 002634 0003123
Total 1.23 0.07529 0.006871

» Modulo de seccion.

Ejercicio (13)

Calcular el médulo de seccion para el ejemplo 6 (ver figuras del ejemplo).

¥
&
| I:l- ﬁ'{l il |
| |
fizura | I | 0.20m
figura 2 0.50m
X

Datos:

Yc= 0.4055

Ix =0.011553 cm4

ly =0.004725 cm4

Solucién

La distancias maximas desde el centro de gravedad a las fibras sus superiores, las
mas comprimidas, es igual al peralto de la viga menos yc, por lo tanto

ys = ht - yc = 0.60 - 0.4055 = 0.1945 m y por supuesto la distancia desde el centroide

hasta las fibras inferiores, las més traccionadas es el propio valor de yc.
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Por lo tanto:

0.011553 m4
W ss = = 0.057909 m3
0.1995 m
0.011553 m4
W si = =0.0284907
0.4055 m
Nivel I:
Ejemplo:
Y
b
C
Xc

Yc

(c)- Centro de gravedad
(Sx)- Momento estatico del eje (x)
(Sy)- Momento estatico del eje (y)
(Yc)- Distancia del centroide con respecto al eje (x)
(Xc)- Distancia del centroide con respecto al eje (y)

Sx=A'Yc Sy =A -Xc A=a-b
(Area)



Ejercicio (14)

Y
c
4m | Xe -
|
I
|
| Yc
4m X
,l"l ll..-'
A=a-b Xc=2m Sy=A-Xc
A=4m - 4m Yc =2m Sy = 16m?- 2m
A = 16m? Sy = 32m°
Ejercicio (15)
h
Xc c
3m| - ———_Z=
|
r Y
m

Sx=A-Xc
Sx = 16m?- 2m
Sx =32m®
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A=a-b
A=7m-3m
A = 21m?

Ejercicio (16)

Xc =3,5m Sy=A-Xc Sx=A-Yc
Yc =1,5m Sy =21m?-3,5m Sx = 21m?- 1,5m
Sy = 73,5m° Sx =315

30cm

A=a-b
A =20cm - 30cm
A =600cm

Xe '\
I
|
I
1Yc
|
] '::}
20cm |
Yc =15cm Sy=A-Xc SXx=A-Yc
Yc =10cm Sy = 600cm? - 10cm Sx =600 - 15cm
Sy = 6000cm® Sx = 9000cm?®
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Nivel II:
Ejercicio (17)

YN

Xcl
I =
[
-
o =
LN - _
 C _
| Xc2 O 5
O
. L
Yc2 \
| ‘:::_-;.
Hem 30cm S5cm X
| | ;
# A=cm? | Xc=cm. | Yc=cm Sx=cm® Sy =cm?®
1 1200 m? 20 cm 70 cm 84 000 cm? 24 000 cm?
2 2000 m? 20 cm 25 cm 50 000 cm® 40 000 cm®
Total | 3200 cm? 20 cm 41,8cm | 134000cm® | 244 000 cm?®

Fig.1

A1=a-b Sxi=A1-YCq Sylel-Xcl

A; = 30cm - 40cm Sx, = 1200cm? - 70cm Sy; = 1200cm? - 20cm
A; = 1200cm? Sx, = 84 000cm?® Sy, = 24 000cm?®

Fig. 2

Azza-b Sxo>=As - YCo SyzzAz'XCZ

A, = 40cm - 50cm Sx,=2000cm?- 25cm Sy, = 2000cm? - 20cm

A, = 2000cm? Sx, = 50 000cm?® Sy, = 40 000cm?®

At = A+A,

At = 1200cm? + 2000cm?



At = 3200cm?

Sy
P (o —
At
6400cm?®
) (o ——
3200cm?
Xc =20cm

Ejercicio (18)

Sx
o ——
134 000cm?®
N o —
3200cm?
Yc =41,8cm

YA
Xc1 =
______ &
o
d
Xc2 g
________ O
(L]
=4
X
! I
! T [
35cm 20cm  35cm
# A=cm® | Xc=cm. | Yc=cm Sx=cm?® Sy =cm?®
1 1800cm? 45cm 60cm 108 000cm?® 81 000cm?®
2 1000cm? 45cm 25cm 25 000cm? 45 000cm®
Total 2800cm? 45cm 47,5cm 133 000cm® | 126 000cm?®
Fig. 1
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Ai=a-b
A1 =90cm - 20cm
A; = 1800cm?

Fig. 2

A=a-b

A, =20cm - 50cm
A, = 1000cm?

Sy
XC = ---mmmome-
At
126 000cm?®

2800cm?

Xc = 45cm

Ejercicio (19)

Sx;1=A1-Ycq
Sx; = 1800cm? - 60cm
Sx; = 108 000cm?®

Sx, = 1000cm? - 25cm
Sx, = 25 000cm®

Sx
YC =----m---
At

Sy1=A; - Xcy
Sy; = 1800cm? - 45cm
Sy; = 81 000cm®

133 000cm®
.................... Yc =47,5cm
2800cm?
Sx2=Az-YC, Sy2 = Az - XCz

Sy, = 1000cm? - 45cm
Sy, = 45 000cm®

133 000cm®

2800cm?

Yc =47,5cm
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E
-
- _)(_c_1_ B ¢
|
|
--------- o
' C
Yel c
Xxe2 T — ! S
Ye2 T
C
1 }_x
25m 10m 25m
# A Xc Yc SX Sy
1 300m? 25m 30m 7500m? 9000m?
2 600m? 5m 30m 3000m? 18 000m*
Total 900m? 10 500m* 27 000m?
A1:a-b Sx;1=A;-Ycr Sy]_:Al'XC]_
A; = 10m - 30m Sx; = 300m? - 25m Sy; = 300m?- 30m
A; = 300m? Sx, = 7500m* Sy; = 9000m*
A2:a-b Sxo = A - YCo SyZZAz-XCZ
A, = 60m - 10m Sx, = 600m? - 5m Sy, = 600m? - 30m
A, = 600m? Sx, = 3000m* Sy, = 18 000m®
At = A+A, Sy Sx
At = 300m? + 600m? P —— N ——
At = 900m? At At
27000m?® 10 500m?®
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XC =--mmmmmmmoeee- YC =--mmmmmmmmem oo
900m? 900m?
Xc =30m Yc=11,6m
Nivel IlI.
Ejercicio (20)
# A Xc Yc SX Sy
1 1100cm? 65cm 37.5cm 71 500cm? 41 250cm®
2 700cm? 37.5cm 10cm 26 250cm? 7000cm?
3 1100cm? 10cm 37.5cm 11 000cm? 41 250cm°®
Total 2900cm? 37.5cm 30.8cm 108 750cm?® 89 500cm?
A1=a-b Azza-b A3:a-b
A1 =55cm - 20cm A, =20cm - 35cm Az=55cm - 20cm
A; = 1100cm? A, = 700cm? Az = 1100cm?
SX1 =A;-YC, Syl =A; - XC;
Sx; = 1100cm? - 65cm Sy; = 1100cm? - 37.5cm
Sx, = 71 500cm?® Sy, = 41 250cm?®
SX2 =A-YCo Sy2 = A, - XCs
Sx, = 700cm?- 37.5cm Sy, = 700cm? - 10cm
Sx, = 26 250cm?® Sy, = 7000cm®
SX3 =Asz-YC3 Sy2 = A, - XCy
Sx3 = 1100cm? - 10cm Sy, =1100cm? - 37.5cm
Sxs = 11 000cm?® Sy, = 41 250cm?®
Sx

YC =---m-mm-

Sy

XC =---rmmmm
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At At
108 750cm® 89 500cm?®
N o= XC =-mmmmmmmmme e
2900cm? 2900cm?
Yc =37.5cm Xc =30.8cm
Ejercicio (21)
# A Xc Yc SX Sy
1 500 m? 25 m 45 m 22 500 m® 12 500 m®
2 400 m? 5m 20m 8000 m° 2000 m®
3 400 m? 45 m 20 m 8000 m?® 18 000 m®
Total 1300 m? 25m 29.6 m 38 500 m*® 32500 m®
Ai=a-b A>=a-b A3:a-b
A;=50m - 10m A,=10m - 40m Az=10m - 40m
A; = 500m? A, = 400m? Az = 400m?
At = Aj+A, + Az
At = 500m? + 400m? + 400m?
At = 1300m?
SX]_ = A]_ . YC1 Syl = A]_ . XC]_

Sx; = 500m? - 45m
Sx, = 22 500m?®

SX2 =A-YCo
Sx, =400 m?- 20m
Sx, = 8000m°

Sy; = 500m? - 25m
Sy, = 12 500m?*

Sy2 = A, - XCs
Sy, = 400 m?- 5m
Sy, = 2000m*
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SX3 =Asz-YcCs
Sxz =400 m?- 20m

Sys = Az - XC3
Sys= 400 m?- 45m

Sxs = 8000m?* Sys; = 18 000m?*
SX Sy
YC =---mmmmme- XC =-mmmmmmee
At At
38 500m° 32 500m*
YC =---mmmmmmmmee oo XC =--mmmmmmmme oo
1300m? 1300m?
Yc =29.6m Xc =25m
Ejercicio (22)
# A Xc Yc SX Sy
1 975 m? 32.5m 47.5m 46312.5m° 31687.5 m°
2 375 m? 32.5m 27.5m 103125 m® 12187.5 m°
3 975 m? 32.5m 7.5m 7312.5m° 31687.5 m®
Total | 2325 m? 32.5m 27.5m 63937.5 m° 75562.5 m®
Ai=a-b A>=a-b A3:a-b
A;=65m - 15m A,=15m - 25m Az=65m - 15m
A; = 975m? A, = 375m? Az = 975m?
At = Aj+A, + Az
At = 975m? + 375m? + 975m?
At = 2325m?
SX]_ =A;-YC, Syl =A; - XC1

Sx;=975m?- 47.5m

Sy; = 975m? - 32.5m
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Sx; = 46312.5m3

Sxo=As - YCo
Sx,=375m?- 27.5m
Sx,=10312.5m3

SX3 =Asz-YC3
Sxz3=975m?- 7.5m
Sx3=7312.5m°

Sy, = 31687.5m*

Syz = A, - XCs
Sy, =375m?- 32.5m
Sy, = 12187.5m*

Syg = Az - XC3
Sy;=975m?- 32.5m
Sy; = 31687.5m*

SX Sy
YC =---mmmmme- XC =-mmmmmmee
At At
63937.5m° 75562.5m°
YC =--mmmmmmmm oo XC =--mmmmmmmm oo
2325m? 2325m?
Yc=27.5m Xc =32.5m
Datos de la estructura.
Elementos Cadigo Dimensiones en (mm) Peso (kN/m)
Planchas acanaladas | oo g4 433 1830 X 1013 X 6.3 0.15 kN/m®
de ashesto cemento. - : '
Vigustas. Perf1#10 3000 0.0946 kM/m
Yigas principales. Perfl# 20 2800 0.21 kN/m
Columnas formadas
por dos perfiles 2Perfc#12 2500 0. 104kMN/m
canales.

Fig.1.1
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Respuestas.

1.1 Esquema de analisis de los elementos estructurales,

Vigueta EEEEEREEEE
& 5
L 3000 ql'

Viga | | |

principal + 4’ ‘*’ ‘*’ "’ ¥ 4’ k4 +
ﬁ 3004 ;
b y
v

Columna

2500

1.2.Esquemas de analisis del portico (segon hipotesis de juntas v
apoyos).

LoD

1.3 Algunos diagramas de fuerza para los esquemas de analisis a tener en
cuesnta.

Fax Bhx Msa Rax Rbx Rax Wb HI]"I
- -— -+ —*., , —* -
""'T T “ho "’Tﬁav Rby T HarT"" " "'"Tﬁtay

Ms Ray Rby

a) Momento estatico.
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Ya

¥
-
=l |4 ]2 -
Cy.Fe J X
- N o
L s L =
Bl 1 Bl
L 104
| il
Figura |Area (em™) [Xe fem)| e fem) | Sxicm™) | Sy {cm™)
1 133 1.54 .0 Th.B 20482
2 133 .88 .0 TRE 117.838
z 266 - - 159.6 138.32
Sv =d=Xr Sy =4dxTe

Xe=—=52cm Xoe=—=bcm

c} Momento de inercia.

Figura | be {em®) | by (em®) | & (em®) | dojem) | dy(em) | b (em®) | by (em®)
1 304 32 13.3 3.64 0 304 482 16
2 304 31z 13.3 300 ] 304 4582 16
Do = I 4=’ Iy =, +Axd’
I.T.'-—r = ].-I T II.' In.}j - - ..}.| + j:l_-
i
Irvp-, = G08cm v =964.32296em’
s v Fe
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