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Resumen

Los nifios constituyen el mas preciado tesoro. Educarlos adecuadamente desde que
nacen es primordial. En este proceso los padres desempeiian un papel fundamental.
La propuesta de actividades esta dirigida a las familias de los nifios y nifias de 4 afios
de edad que asisten al Programa “Educa a tu Hijo” de la escuela primaria “Julio Luis
Rodriguez” del consejo popular Centro Historico. La aplicacion de métodos e
instrumentos tedricos y empiricos nos permitié constatar la necesidad de preparar a
las familias para estimular el lenguaje y su correcta pronunciacion. Los resultados
obtenidos favorecieron en el grado preescolar un desempefio exitoso en la Lengua
Materna. La inclusion de la familia como uno de los pilares fundamentales se debe al
hecho de reconocer su potencialidad en la educacion infantil, pues desde muy
temprano influye en el desarrollo social, fisico, intelectual y moral de su

descendencia.



INTRODUCCION

Cuba tiene la aspiracion de ser el pais méas culto del mundo, prepara al hombre
para la vida, le permite ser resumen de su mundo, lo pone a nivel de su tiempo.
Para ello, la maxima direccidén del Gobierno ha trazado nuevas vias para llevar a
cabo la Revolucion Educacional mas avanzada de América Latina, concebida
desde el desarrollo cientifico-técnico, investigativo y creador de la educacion
que atiende a todas las nifias y nifilos desde edades muy tempranas a través del
Programa “Educa a tu Hijo,” donde desempefia un papel fundamental la familia.
A diferencia del resto de los paises del mundo, el sistema educacional cubano
posee lineas de continuidad histérica que, nutriéndose de la cultura universal,
tratan de buscar solucién alas problematicas nacionales en los siglos XIX 'y XX.
Tales consideraciones la conducen a un proceso de transformacion que se
revierte en la Batalla de Ideas librada hoy con fundamentos en las
concepciones marxistas - martianas, enriquecidas por el pensamiento
revolucionario y creador bajo la guia del maestro mayor, Fidel, con el propésito
de que todo el pueblo alcance una cultura general integral, enorme desafio para
la educacion en lo econdmico, politico y social, al tener que asegurar en las
nifas y nifos un aprendizaje de calidad a lo largo de toda la vida,
consideraciones puestas de manifiesto en la Educacion Preescolar en el
programa “ Educa a tu Hijo “, con el fin de propiciar una cobertura de mayor
atencién a las nifias y niflos de edad temprana al favorecer su desarrollo
psicosocial con la intervencion importante de la familiay la comunidad.

Las nifias y los nifios han de convivir en un grupo social y desde pequefios
deben acostumbrarse a proceder de manera conjunta con la satisfaccion que
les produce hacer en colectivo, en el proceso de socializacion en la que cada
cual brinda su aporte. El nifio se educa para participar activamente en la vida
social, por ello el proceso educativo ha de estar intimamente relacionado con
los problemas de la sociedad y la realidad.

Las niflas y los nifios forman parte de otro grupo social, la familia, que ejerce su
influencia educativa con gran fuerza, de ahi la necesidad de lograr la

coherencia en la direccién de estas dos influencias de forma tal que se



conjuguen armoénicamente y se refuercen mutuamente. Todas las acciones
educativas que se realicen en esta edad, ademéas de propiciarles placer,
emociones, sentimientos, deben generar inquietudes necesarias para asimilar
los nuevos conocimientos y habilidades con su expresién en las
contradicciones que los llevaran a asumir un rol activo en este proceso.

Toda actividad que se realiza con una nifia o un nifio, hasta con el mas
pequefio, esta caracterizada por la comunicaciéon espiritual y aunque parezca
totalmente aislada de la actividad practica, no lo es, pues el intercambio, el
valor de una caricia y la transmision de sentimientos, aunque no medie la
palabra, tienen gran importancia para el nifio, le crea la condicion 6ptima en su
autorregulacién al lograr identidad y relaciones reciprocas adecuadas con
respecto alas personas que existan a su alrededor.

En este contacto, la familia desempefia un papel primordial tanto en la
formacion de las nifias y nifios como en la preparacion de los mismos para
continuar la labor educativa en el hogar desde sus funciones. Ella, mediante
fuertes lazos afectivos, forma la personalidad, habitos, valores, el adulto juega
un papel rector en la educacién y desarrollo de los menores en los primeros
afios de vida por lo que debe existir coherencia y adecuada estructuracion al
ejercer las influencias educativas entre esta, la escuela y la comunidad. La
sociedad cubana acumula una larga experiencia de trabajo en este sentido,
favorece y eleva la cultura de los padres para la vida familiar como propdésito
del Ministerio de Educacién.

La educacion a la familia consiste en un sistema de influencias pedagdgicas
dirigidas y encaminadas a elevar su preparacion y estimular su participacion
consciente en la formacion de su descendencia, en coordinacion con la
escuela. Esta suministra conocimientos, ayuda a argumentar opiniones,
desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y consolida
motivaciones, contribuye a formar en los padres una concepcién humanista y
cientifica del mundo.

Todas las influencias educativas que se ejercen sobre las familias y la

comunidad deben propiciar adecuadas condiciones que garanticen y satisfagan



las necesidades de las niflas y los nifios, al lograr la preparacion
interdisciplinaria de todos los agentes que influyen sobre ellos, jugando la
familia desde su contexto el hilo conductor en el desarrollo adecuado de las
diferentes areas del desarrollo, porque es donde primero se aprende a
aprender, es fuente de aprendizaje donde todos experimentan, los padres
enriquecen su vida, aportan decisivamente en el intercambio, todos aprenden
de todos, es una institucion natural, con fines propios, sus funciones
especiales son la procreacion de los hijos, su educacion y el bienestar de todos
sus miembros; ademas es el primer nucleo social donde nacen y se elaboran
las relaciones del nifio y sus valores para el futuro, es la célula vital del
desarrollo y por lo mismo, el reflejo de la situacion social del pais, una unidad
econdmica organizada por la supervivencia.

La comunicacion contribuye a una eficiente educacién familiar pues el lenguaje
constituye la fuente de transmision de conocimientos. La familia debe tomar
conciencia de la importancia de esta area de desarrollo en la atencién integral
de nifias y niflos desde edades tempranas, todos los que viven en este medio
deben propiciar formas, vias para la adquisicion de un lenguaje claro, rico en
volumen, calidad y significado, insistir en el uso adecuado de la voz y sus
cualidades, proporcionar adecuados métodos educativos y patrones correctos
en la pronunciacion.

Existen antecedentes en la investigacidén sobre este tema:

En Madrid Gervilla E. Educacién Familiar (2003), los doctores Mary Emig Young
y Gaby Fujimoto abordan el desarrollo infantil temprano, ofrecen lecciones para
los programas no formales, y el segundo, particularmente, aborda la atencion
integral de la primera infancia en América Latina, desafios para el siglo XXI.

En Cuba son numerosas las investigaciones que se han realizado sobre el
tema: Alvarez M. (2002) la realiza en el campo de la psicologia y la
comunicacion familiar. Con otros autores escribiéo un texto sobre este tema,
ofrece medios para el desarrollo del lenguaje en la infancia y caracteriza este en
las edades de 0 a 6 afios; también ha referido cobmo debe ser la comunicacion

familiar, todo esto favorece la atencién educativa en esta area de desarrollo tan



importante para la actividad pedagogica en la ensefianza preescolar, pero aun
es insuficiente el trabajo de las Escuelas de Educacion Familiar como via de
orientacion en el Programa “Educa a tu Hijo” en la edad de 4 afios en el area del
lenguaje.

Fernandez, A. M (1992), publica un texto sobre Comunicacién Educativa,
Patricia Ares Musio (1994) escribe sobre La familia, ética y valores en la
realidad cubana actual; Ledn. S, F. Martinez (1998), ofrece sus criterios acerca
de los medios para el desarrollo del lenguaje en la infancia temprana, Diaz, E
(2001), escribe sobre Familia y lenguaje; E. Nufiez, T.Brito; A R Padron (2002),
abordan la tematica Escuela de Educacién Familiar.

En tesis de maestria del territorio se encuentran aportes valiosos al respecto.
La master Sara Elena Pérez Gonzélez (2002), estudia el desarrollo del lenguaje
en niflas y nifios de 0 a 6 afos, especificamente su estimulacion desde la etapa
prenatal; la master Elizabet Diaz Vera (2002), realiza una propuesta de
capacitacion para las ejecutoras del programa “Educa a tu hijo”; la méster
Raquel Rumbaut Gonzalez (2003), lo hace con las promotoras de las vias no
formales que atienden a las nifias y los nifios con necesidades educativas
especiales auditivas.

Estos trabajos aportan formas, vias y conocimientos cientificos que sirven para
esta investigacién, son referentes tedricos que han permitido analizar
cuidadosamente el objeto de la investigacion y dar respuesta al tema que
ocupa, pero es necesario que se profundice en otras formas de preparacion a la
familia para estimular el lenguaje que propicie una correcta pronunciacion en
nifas y nifos de 4 afios de edad que asisten al Programa “Educa a tu Hijo” en
el Consejo Popular “Centro Histérico”.

La autora considera positivas las reflexiones y los aportes cientificos
anteriores, reconoce en ellos la posibilidad de atender y lograr la
transformacién con la aplicacion de nuevas formas en la educacion familiar de
sus hijos. Los resultados alcanzados actualmente en la Educacién Infantil en
las nifias y los nifios de 4 afios de edad en el Municipio de Cienfuegos aun no

son los esperados a pesar de ser una prioridad el desarrollo de las diferentes



areas, pues existe un numero significativo de ellos con necesidades en el area
del lenguaje lo que influye negativamente en su aprendizaje, especificamente
en la pronunciacion.

Las actividades realizadas para estimular el lenguaje aun no son suficientes, en
el territorio existe limitada preparacién familiar en el Programa “Educa a tu
Hijo”, particularmente en la estimulacion del lenguaje y su correcta
pronunciacion en las nifias y nifios de 4 afios de edad. En la escuela Julio Luis
Rodriguez, ubicada en el Consejo Popular Centro Historico, a través de la
Extension de los Servicios y del Seguimiento que realiza la Ensefianza Especial
como recurso de apoyo a la Ensefianza General, funcidon que le compete a la
psicopedagoga de la escuela especial Pedro Romero Espinosa se pudo
constatar que las nifias y los nifios de las aulas del grado preescolar que
procedian de dicho programa tenian bajos resultados en el diagndéstico, siendo
el area de mayor dificultad el lenguaje.

Al entrevistar a la maestra se pudo conocer que estas nifias y nifios procedian
de familias donde predominan la hipo- estimulacion, la sobreproteccion, la
permisividad y en muchos de los casos, una situacion familiar inadecuada. Se
evidencidé que las limitaciones en el desarrollo del lenguaje en las nifias y los
nifios que asisten al programa " Educa a tu Hijo " eran mas significativas, se
considera que estd situacion estd dada porque los padres, familiares o
personas que se encargan del cuidado de los nifios no ejercen una
estimulacion adecuada.

Al entrevistar a algunas de estas familias se evidencié la insuficiente preparacion de
las mismas, pudiendo corroborar que las madres conocen algunas cuestiones
aisladas acerca de la estimulacion del lenguaje y su correcta pronunciaciéon pero
todas reconocen que educan a sus nifias y nifilos por repeticion de lo que han
observado y por intuicién, manifestando que no tienen tiempo, tienen otros nifios que
atender, tienen que realizar todas las tareas del hogar y les resulta dificil asistir a las
actividades del programa. No se observa subculturalizacion en las familias pero si
descuido en la correcta pronunciacion de palabras, frases, que denotan patrones

negativos en los nifias y nifios, no concientizan la importancia que requiere la correcta



pronunciacion desde edades tempranas pues aceptan el vocabulario del nifio tal y
como lo expresan sin rectificaciones, enfatizan en lo incorrecto, no realizan
actividades que contribuyan a la estimulacién del lenguaje, lo que hace que en
algunos casos llegan al grado preescolar con estas dificultades, al no favorecer un
desempefio exitoso en la Lengua Materna.

Este Consejo Popular cuenta con varios centros recreativos que ayudan al desarrollo
de vivencias placenteras como museos, parques, teatros, casa de la cultura en las
que se desarrollan diferentes actividades que pueden contribuir a enriquecer la
comunicacion oral de las nifias y nifios, las cuales no son aprovechadas por estas
familias.

En entrevista realizada a la promotora (Ver anexo 3) que atiende el programa
“Educa a tu Hijo” en el Consejo Popular Centro Histérico se pudo constatar que
existe inestabilidad de las ejecutoras voluntarias, no son iddneas para
desempenfar estas funciones, no son graduadas en la ensefianza preescolar.

Se pudo conocer que las actividades no se realizan teniendo en cuenta las
necesidades que demandan las nifias y los nifios en la estimulacién del
lenguaje y la correcta pronunciacion, estas se realizan de forma general,
abarcan ocho programas: Educacion Socio- Moral, Lengua Materna, Educacién
Musical y Expresion Corporal, Educacién Plastica, Conocimiento del Mundo de
los Objetos y sus Relaciones , Educaciéon Fisica, Conocimiento del Mundo
Natural y Conocimiento del Mundo Social que corresponden a las areas de
conocimiento y desarrollo cuyos contenidos se relacionan entre si. Los medios
gue se emplean son de uso colectivo, no se ofrece ningin medio individual ni
recurso para favorecer la estimulacién del lenguaje y la correcta pronunciacion
y se dificulta la participacion sistematica de las familias en las actividades.

En las observaciones que se realizaron a diferentes actividades se constata que
no se insiste en la correcta pronunciacion de las nifias y los nifios de 4 afios de
edad, cuando se orienta el trabajo a la familia para los hogares no se enfatiza ni
se prepara en la importancia que tiene corregir y estimular correctamente el

lenguaje para su repercusién en el contexto escolar.



Todos estos elementos permiten plantear como problema cientifico: ¢Como
preparar a las familias para estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion en
nifas y nifios de 4 afios de edad que asisten al programa “Educa a tu Hijo"?.
Por lo que se propone como objeto de investigacion: proceso de Educacion
Familiar. De tal manera la autora propone como objetivo de la investigacion:
Implementar una propuesta de actividades de preparacion a la familia para
estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion de nifias y nifios de 4 afios de
edad que asisten al programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Centro
Historico, municipio Cienfuegos.

El campo de accién lo constituye la preparacion a las familias para estimular el
lenguaje y la correcta pronunciacion en nifias y nifios de 4 afios de edad que
asisten al programa “Educa a tu Hijo” de la escuela Julio Luis Rodriguez del
Consejo Popular Centro Histérico, municipio Cienfuegos.

La idea a defender: La propuesta de preparacion dirigida a la familia del
programa “Educa a tu Hijo”, ofrece actividades variadas, dinamicas, que
favorecen un buen uso del lenguaje y despiertan el interés por participar en las
mismas, contribuira a un mayor accionar en las nifias y nifios que
posteriormente repercutira de forma positiva en el aprendizaje de la Lengua

Materna en el grado preescolar.

Se asumen como tareas de la investigacion las siguientes:

e Revision de la literatura existente para delimitar el problema y objeto de
estudio que permita conocer la preparacién de las familias para estimular el
lenguaje y la correcta pronunciacién en nifias y nifios de 4 afios de edad que
asisten al programa “Educa a tu Hijo” de la escuela Julio Luis Rodriguez del
Consejo Popular Centro Historico, municipio Cienfuegos.

e Diagnostico de las familias de las nifias y nifios de 4 afios de edad objeto de
estudio que asisten al programa “Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Centro
Historico de la escuela primaria “Julio Luis Rodriguez.

e Aplicacién y validacion de la propuesta de actividades.
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Se utilizaron diferentes métodos e instrumentos fundamentados en la concepcién

dialéctico-materialista del conocimiento.

Del nivel tedrico:

Historico — ldgico: permitié, a partir del andlisis de documentos, conocer la
preparacion de la familia para estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion
en nifias y nifos de 4 afios de edad que asisten al programa “Educa a tu Hijo”.
Analitico — sintético: se utilizé para el procesamiento e interpretacion de
informacion procedente de la bibliografia consultada para elaborar la
comprensiéon del problema y para determinar causas y caracteristicas de la
preparacion que reciben las familias para estimular el lenguaje y la correcta
pronunciacion de las nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al Programa
“Educa atu Hijo”.

Inductivo - deductivo: se utiliz6 para elaborar, a partir de los conceptos mas
generales, los especificos y a arribar conclusiones y recomendaciones.
Modelacion: se utilizO para caracterizar la preparacion que recibe la familia y
elaborar la propuesta de actividades para estimular el lenguaje y la correcta
pronunciacion en niflas y nifilos de 4 afos de edad que asisten al Programa
“Educaatu Hijo”.

Métodos empiricos.

Andlisis de documentos: se utilizé en la revision de textos, trabajos publicados,
tesis y otros articulos, permiti6 fundamentar el problema cientifico de la
investigacién, identificar las necesidades de preparacion de las familias en todo
lo relacionado con la estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacién en
nifas y nifos de 4 afios de edad que asisten al Programa “Educa a tu Hijo”
Encuesta: se realiz6 a las familias para obtener informacion directa sobre el
conocimiento que tienen las mismas para estimular el lenguaje y la correcta
pronunciacion en nifias y nifilos de 4 afios de edad que asisten al Programa.
Entrevista: se aplic6 a la Promotora del Programa para caracterizar el Consejo
Popular Centro Histérico, conocer el nivel de satisfaccion de las familias en

cuanto a la preparacion que reciben en el Programa “Educa a tu Hijo” y se
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entrevisto a la maestra de preescolar para conocer las causas de la insuficiente
estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacion y después para ver los
resultados obtenidos, una vez aplicada la propuesta.

Observacion: se realizé en las actividades conjuntas para conocer si la familia
recibe suficiente preparacién con relacién a la estimulacion del lenguaje y la
correcta pronunciacion de nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al
programa.

Nivel matemético: para determinar la muestra, tabular los datos empiricos y
establecer generalizaciones a partir de ellas. Se utilizé el calculo porcentual.
Para realizar la propuesta de actividades de preparacion a la familia, se utilizé
consulta de especialistas: 2 Master en Educacion Especial, una metodéloga y 1
Directora del CDO municipal, 1 Licenciada en Educacion Especial que cumple
sus funciones como metoddloga en el municipio, 2 Licenciadas en Educacidon
Primaria, una de ellas, directora de la escuela donde se aplico la propuestay la
otra es la maestra del grado preescolar del centro; la promotora del Programa
“Educa a tu Hijo” en el Consejo Popular Centro Histérico.

El universo lo conforman 268 familias de nifias y nifios de 0 a 5 afios de edad
gue asisten al Programa “Educa a tu Hijo”, del Consejo Popular “Centro
Histérico” con una poblacién de 40 familias de nifias y nifios de 4 a 5 afios de
edad, de ellas 10 familias pertenecen a la Escuela Julio Luis Rodriguez y se
toma como muestra intencional 5 familias de nifias y nifios de 4 afios de edad.
Criterio de seleccion de la muestra:

Se toma intencional la muestra por ser estas 5 familias, donde existe un
predominio de patrones negativos relativos al desarrollo del lenguaje, por
descuido familiar y por hipoestimulacion que influye en el mejor desarrollo del
menor.

El aporte practico lo constituye la propuesta de actividades tedricas - practicas,
dinamicas, desarrolladoras, motivantes, que favorece al interés y la preparacion
de las familias de nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al programa

“Educa a tu Hijo” en la estimulaciéon del lenguaje y la correcta pronunciacion
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contribuyendo a un aprendizaje eficiente de la Lengua Materna en grado
preescolar.

El trabajo esta organizado en capitulos de la siguiente forma: El cuerpo del
informe de investigacion consta de una introduccién que incluye la justificacion
del tema de presentacion de la situacion del problema, asi como el objetivo del
trabajo y los demas componentes del disefio tedérico. En el Capitulo | se aborda
la fundamentacién tedrica relacionada con la revision bibliografica del tema de
investigaciéon que constituye el marco tedrico referencial, se encuentran
diversos aspectos relacionados con la concepcion de la familia, el Programa
“Educa a tu Hijo” en Cuba, la estimulacion temprana y el lenguaje en la edad
preescolar.

El Capitulo Il, Metodologia y resultados de la investigacion, se realiza el andlisis y
descripcién de la muestra, un estudio sobre los elementos a tener en cuenta, que
justifica la fundamentacion de la propuesta: Se presenta la propuesta de actividades,
la misma se sustenta en la determinacion de necesidades de la familia. Consta de la
presentacion y validacion de la propuesta. Posteriormente se muestran las
conclusiones y recomendaciones a las que se arribaron derivadas de la investigacion.

Para finalizar se anexan materiales de interés para la comprension del trabajo.
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CAPITULO I: LA INFLUENCIA DE LA FAMILIA EN LA EDUCACION
CUBANA.

1.1 Lafamiliaen laformacion de sus hijas e hijos

Los seres humanos constituyen, del conjunto de los seres vivos, los que
llegan al mundo con el mayor grado de intervencién, necesitan de alguien
gue los reciba en sus brazos, que los alimente y dé seguridad, en primer
lugar, de la madre. A este empefio se suman el padre y el resto de la
familia .Es asi como la nueva personita gana confianza para descubrir un
mundo fascinante de estimulo y adquiere destreza para aprender. Por eso
no es tan sencillo definir tan singular tipo de agrupacion humana, pues la
familia tiene una connotacién muy ampliay de multiples interpretaciones.
Para la Real Academia Espafiola: la familia es: grupo de personas
emparentadas entre si que viven juntos bajo la autoridad de una de ellas.
Ares Patricia, Dra. (2002): expresa que la familia es una institucién con
fines propios y sus funciones especiales son la procreacion de los
hijas(os), la educacién y el bienestar de todos sus miembros.

Ruiz Rodriguez Guillermo, Dr. (2005): conjunto de personas que conviven
bajo el mismo techo en razon de vinculos consanguineos y / o de afinidad
y que a efectos de las normas sociales vigentes deben procurarse la
ayuda mutua, compartir los recursos, comunicarse entre si, procurarse el
bien propio asi como contribuir al desarrollo de su comunidad.

Se coincide plenamente con el Dr. Guillermo Rodriguez Ruiz al referir que
independientemente de los vinculos familiares sus integrantes deben
consolidar los valores, las normas y las costumbres entre sus miembros
procurar la buena comunicacion, el intercambio y compartirse los bienes
materiales de forma reciproca.

Clavijo Alberto , Dr (2002): conjunto de personas vinculadas por lazos
estables de tipo consanguineos, maritales, afectivos, socioculturales,
econOmicos, contractuales y de convivencia, el objeto de satisfacer
necesidades fundamentales al grupo y cumplir con las funciones que le
vienen encomendadas a través del devenir histérico— social. Es un

sistema de inter.- satisfaccion de necesidades humanas materiales y
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espirituales que permiten la reproduccion biolégica de la especie y la
reproduccion del sistema de relaciones econdmicas y sociales de la
comunidad.

Cafedo Iglesias Gisela,Dra (2002): institucion natural con fines propios,
sus funciones especiales son: la procreacién de los hijos, su educacion y
el bienestar de todos sus miembros ademas es el primer nucleo social
donde nacen y elaboran las relaciones del nifio y sus valores para el
futuro, es la célula vital del desarrollo y por lo mismo el reflejo de la
situacion social del pais, es una unidad econémica organizada por la
supervivencia.

Después de hacer el andlisis de esas definiciones la autora retoma
algunos aspectos de la doctora Gisela Cafiedo Iglesias y el doctor Alberto
Clavijo para reelaborar una nueva definicion de la familia cubana
actual:"es la célula vital para el desarrollo, educacion y bienestar de
todos sus miembros; con vinculos consanguineos o afectivos, donde
juegue un papel fundamental el desarrollo de la personalidad del
individuo, basada en el amor, respeto, comprension y comunicacion entre
sus miembros”.

No todas las familias son iguales, no tienen el mismo modelo en cuanto a
personas que la conforman, modo de vida y estilo. Segun refiere la Dra.

Ares Patricia existen diferentes tipos de familia:

Tipos de familia

— T~

Trigeneracional
Nucleares Padres
Padres Hijos
HIJaS/OS- Extensas Abuelos
Padres Bigeneracional
Hijos Padres e hijos
Otros familiares

Teniendo en cuenta los criterios de la Dra. Ares Patricia, la autora asume
la definicién en cuanto a la familia nuclear constituida por padres, hijas e
hijos y extensas porque ademas de vivir con la madre y el padre

comparten su nucleo familiar con abuelos, tios, primos y otras personas,
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caracterizacion que corresponde a las familias seleccionadas por la
investigadora.

Al respecto, la Dra. Ares Patricia (2002), seiiala que la familia desempefia
importantes funciones alas que hace referencia:

Bioldgica: reproductora de crecimiento demografico.

Econdmica: de manutencion, de satisfaccion de necesidades materiales,
la familia como sustento econémico de sus miembros.

Educativa: satisfaccion de necesidades objetivas, espirituales, encargada
de la formacién de habitos y actividades correctas para enfrentar la vida y
sus retos.

Se coincide plenamente con la Dra. Ares Patricia al referirse a las
funciones de la familia en especial a la educativa ya que las mismas
deben satisfacer necesidades objetivas, espirituales que son las
encargadas de la formacién de habitos y actividades correctas para
enfrentar la viday sus retos.

La familia es un sistema abierto que esta recibiendo de manera continua,
como unidad, las influencias de otros grupos sociales. Recibe las de la
escuela, tanto a través de las nifias y los nifios, como por el contacto con
los maestros y los padres, ademas, esta influenciada por la vida
sociopolitica del pais, desde la insercidon sociolaboral de los familiares
adultos. Por otra parte, es un sistema que se auto - dirige con cierto grado
de conciencia colectiva de sus miembros.

Es un marco privilegiado de relacion, donde las personas establecen sus
primeros contactos ya sean positivos 0 negativos, es el primer agente de
socializacion de las nifias y los nifios, por lo tanto deberia ser la primera en

garantizar sus derechos.

La base educativa de la familia, base de la sociedad, debe ser cumplida,
ante todo, a través del ejemplo positivo de los padres cuya participacién
en la sociedad significa el mejor modelo de comportamiento para las
nifas y los nifios, ante la vida.

En la Constituciéon de la Republica se plantea en el articulo 37 que los
padres tienen el deber de dar alimento a sus hijos y asistirlos en la

legitima defensa de sus intereses y en la realizacion de sus justas
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aspiraciones, también contribuir activamente a la educacion y formacion
integral de ciudadanos utiles y prepararlos para la vida en la sociedad
socialista”.

Este decreto ley tiene vital importancia, dice claramente que las nifias y
los nifios no solo necesitan alimentacién y cuidado, también necesitan
una educacién acorde a lasociedad en que se vive.

En la familia comienza el hombre su existencia, aprende los primeros
conceptos, forma sus primeros habitos, establece sus primeras
relaciones sociales y comienza a formarse su primera concepciéon del
mundo. Independientemente al nUmero de sus miembros, ha de tener una
solida estructura, donde reine el orden sobre la base del respeto mutuo.
La educacion familiar es importante y para ocuparse de ella existe la
Pedagogia familiar que no es mas que una rama de la Pedagogia.

La familia educa en todo momento, de mejor o peor forma, de manera
consciente o inconsciente, sistematica o asisteméatica. De la forma en que
se comporten o relacionen todos estos factores, cada familia con sus
particularidades y modo de vida propio, estara cumpliendo con mayores o
menores resultados su funcién educativa, para ella 'y por supuesto, para
la sociedad.

En nuestro pais las potencialidades educativas de la familia se han
incrementado, son muy superiores a las del pasado y la sociedad,
consecuentemente los estimula, no obstante, el trabajo con la familia no
estd exento de dificultades, no todos los padres tienen una clara
comprension de la necesidad de intervenir junto con la escuela en la
educacioén de las nuevas generaciones.

Cuando los padres llegan a adquirir ciertos conocimientos y desarrollar
determinadas habilidades, pueden ser capaces de autorregular la
educacion de sus niflas y niflos. La familia y la escuela deben marchar
unidas pues tienen como fin comun la tarea méas delicada de cualquier
sociedad, la formacién de los ciudadanos del mafiana, ellos diran si se
fue capaz o no de asumirlos como lo merecen .Es por eso que resulta de
vital importancia la preparacion familiar, su disposiciéon para lograr

determinado fin desde edades tempranas porque es allidonde comienza a
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fomentarse y potenciarse la socializacion y normalizacién de la nifia o el
niino, se favorece su desarrollo de manera general.

Se reconoce asi el principio pedagogico del caracter activo que le
corresponde a la escuela en sus relaciones con la familia, para influir en
el proceso y lograr la convergencia de las acciones sobre las nifias y
ninos desde edades tempranas; se hace necesario buscar las vias mas
efectivas para buscar que cada hogar, cada familia, tome conciencia de
sus tareas y se provea de métodos mas efectivos para llevar por las vias
correctas la estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacion de sus
ninas y nifos. Pero, no siempre este desarrollo ocurre de manera
adecuada, son muchas las causas que pueden atentar contra la normal
aparicion del lenguaje y de su correcta pronunciacion, entre las que se
encuentran: las de tipo bioldgico, psicolégico, y social tales como: pobre
estimulacion verbal, sobreproteccion familiar, complacencia exagerada de
los deseos y necesidades infantiles sin estimular en la nifia y el nifio
realizaciones verbales definidas, el bilinglismo y otras.

Es por ello que la formacion de una nifia 0 un nifio, es la tarea mas
humana y mas hermosa que puede desempefiar una persona adulta con
una familia, pero a su vez, es un proceso complejo y dificil. Sin embargo,
ver crecer a una nifia 0 a un nifio sano fisica o mentalmente es la
gratificacion mas noble que se puede recibir.

La influencia de la educacion familiar sobre la nifia o el nifio es
imprescindible, si se conoce su continuidad y duracion en toda la
existencia del ser humano, resulta facil entender que este supera
grandemente a la educacion escolar, ya que esta comienza desde el
nacimiento. El caracter emocional que particularmente caracteriza a las
relaciones familiares le imprimen a la ensefianza que brinda la familia un
sello de identidad y perdurabilidad muy dificil de encontrar en otro ambito
social, la familia tiene en sus manos la posibilidad de contribuir, con su
modo de actuar, a la formacion de correctos hébitos educativos o por el
contrario entorpecer su pleno desarrollo, en ello va su preparacion.

No obstante, a pesar de lo planteado anteriormente, las familias no estan
lo suficientemente preparadas para asumir el rol que les corresponde,

algunas no acuden a pedir ayuda, a pesar de vivir estas situaciones
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dificiles y lo méas llamativo es, que en ocasiones, no tienen conciencia de
su mal manejo. Hoy existe mayor acceso a la preparacién, que no
necesariamente esta unida al nivel cultural, una persona puede estar
instruida, pero por razones de historia, su personalidad puede usar
pautas de crianzas inadecuadas o desconocer qué seria lo adecuado en
una situacién determinada.

Para lograr estos propositos se deben combinar acciones individuales y
grupales de forma sistematica que se basan en la potencialidad del
maestro de ser un comunicador social trasmisor de mensajes educativos
y orientadores. Entre las acciones grupales, las Escuelas de Educacién
Familiar constituyen la alternativa mas generalizada, que por su enfoque
metodoldgico, participativo y reflexivo han logrado un gran impacto en la
orientacion ala familia. Esto se evidencia a través del Programa:” Educa a
tu Hijo”, el que ofrece a padres y familias en general orientacion para la
educacién de la nifiay el nifio en el hogar desde su formacién en la etapa
prenatal hasta el final de la vida preescolar. La propuesta de actividades
de la autora esta dirigida a la preparacion familiar de nifias y nifios en las
edades comprendidas entre 4 — 5 afios de edad.

La autora considera que es importante desarrollar diferentes acciones de
orientacién a familias especificas o grupos pequefios para prestar una
atencion diferenciada, importante para realizar un diagnostico que
permita determinar potencialidades de este sistema. Es por eso que las
familias que se tomaron como muestra para la aplicacion de la
propuesta, se tuvieron en cuenta algunos criterios de seleccién tales
como: composicion del nuacleo familiar, nivel cultural, econdmico, clima
familiar y la relacién interpersonal entre sus miembros, elementos a los
gue el Programa “Educa a tu Hijo” brinda especial atencion.

1.2- El Programa “Educa a tu Hijo” en Cuba, un acercamiento a sus
particularidades

Fidel Castro en la Historia me Absolvera destaco la tradicion pedagdgica
del pueblo, resalta la labor de los educadores, es por ello que al seguir su
legado es importante que se mantenga la preparacion de todos los que de
una forma u otra tienen que ver con esta Revolucion Educacional y

fundamentalmente, en esta etapa de prevencion primaria.
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Los programas de atencion a la primera infancia que se realizan fuera de
una institucién educativa, adoptan formas organizativas diversas vy
flexibles de participacion de la familia y otros agentes educativos de la
comunidad, tienen como objetivo: preparar a la familia, a partir de su
experiencia, para realizar acciones educativas con sus nifias y nifios en
las condiciones del hogar, se sustenta en un caracter comunitario y
enfoque intersectorial.

El modelo del Programa “Educa a tu Hijo” requiere de la participacion
comprometida, responsable de diferentes sectores, instituciones,
organizaciones y agentes claves vinculados a la infancia y sus familias,
participacion intersectorial: representantes de los distintos organismos
estatales y organizaciones sociales: salud, cultura, deporte ,FMC,
Asociacion Nacional de Agricultores Pequefios, entre otras que operan
en la comunidad, integrado en el grupo gestor que coordina Educacion, el
cual concibe, disefia, organiza y plasma en la practica el Programa
“Educa a tu Hijo,” conforme con las particularidades y condiciones
concretas de cada region.

Los proyectos y programas que se desarrollan en Cuba, mas que
asumir un concepto determinado sustentan la atencion temprana en
una serie de razones que avalan la importancia decisiva de la misma en
estas primeras edades, asi refieren:

e Las bases del desarrollo de las capacidades fundamentales tienen
lugar en los primeros afos de la vida.

e Desde el nacimiento, los procesos de maduracion y de desarrollo son
posibles gracias a la interrelacion con el medio; por ello cobra especial
relevancia desde las primeras edades y singular significado en aquellas
nifas y nifios que presentan algun tipo de necesidad especial por
alteraciones en su desarrollo o deficiencias en su concepcion o
nacimiento.

e Las primeras edades constituyen un periodo vital caracterizado por
un particular y cambiante ritmo evolutivo y de desarrollo, donde la
plasticidad y flexibilidad de la estructura fisiolégica y psicolégica del
nino adquieren y poseen un maximo exponente decisivo para su

desarrollo posterior. Desde este punto de vista cualquier anomalia de
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las capacidades debe ser compensada lo mas prontamente posible a
fin de evitar limitaciones en su posterior evolucién.
La Dra. Martha Torres y la Dra. N. De la Pefia (2001), definen atencién
temprana al conjunto de actuaciones planificadas con caracter global e
interdisciplinario para dar respuestas a las necesidades del desarrollo
infantil desde su concepcion hasta la primera infancia.
Un buen programa de educacién temprana pasa por implicar a las familias
y a las personas proximas a la nifia o el nifio entre ellas las promotoras y
ejecutoras del Programa” Educa a tu Hijo” de la comunidad.
El medio familiar, sigue siendo en estas edades, el eslabon fundamental
de su desarrollo, es por ello que una de las funciones principales de los
gue trabajen con estas nifias y nifios va a ser la orientacion a las familias
siendo necesario que la educacion cumpla con su funcion de apoyo en el
Programa “Educa a tu Hijo”; sus promotoras y ejecutoras, desde las
primeras edades, comenzaran a prevenir y corregir a estos pequefios y
realizaran una labor con la familia para lograr un correcto desarrollo del
lenguaje.
Este Programa cuenta con un soporte material especifico que permite
ampliar la cobertura de atencibn y educacién a la infancia
fundamentalmente de cero a cuatro afnos.

e 9folletos Educa a tu Hijo.

e Eljuego en la Educacién Preescolar.

e Mama, tu y yo en el grupo maltiple.

e ElImédicoy laenfermeraen la educaciéon familiar.

e Orientacién al ejecutor (juntos podemos).

e b5 folletos de apoyo al manual de promotoras.

e Cuba: una alternativa no formal de la Educacion Preescolar.

El Programa “Educa a tu Hijo” necesita la implicacion de varios
organismos, organizaciones y requiere de promotores y un ejecutor
voluntario para establecer una comunicacién dialogada.

La autora considera que un buen programa de educacion temprana pasa

por implicar a la familia y a las personas proximas al nifio (educadoras,
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promotoras comunidad).El medio familiar, sigue siendo en estas edades
su ambito fundamental de desarrollo, por ello es que una de las funciones
principales del especialista que trabaje con estas nifias y niflos es la
orientacion y formaciéon de los padres para que cumplan con su funcion
de apoyo, preparar a las familias para la debida orientacién de sus nifias y
ninos

El modelo cubano de Educacion Preescolar precisa como su propésito
fundamental lograr el maximo desarrollo posible de cada nifio, premisa
indispensable de su preparacion para la escuela, que de acuerdo con el
fin de la educacién, debe ser integral y armoénico. En este sentido,
comprende objetivos para el desarrollo de las distintas esferas de la
personalidad, en correspondencia con las particularidades de la edad.

Sus principios basicos generales se encuentran en:

e Considerar la educacion como guia del desarrollo, retomando el
postulado de L.S.Vigotsky de que la ensefianza no puede ir a la
zaga del desarrollo, sino que debe ir delante y conducirlo, para lo
cual tiene en cuenta las propias leyes del desarrollo.

e Reconocer el papel fundamental que desempefian la actividad y la
comunicacion en el desarrollo psiquico del nifio, en la apropiacion
de la experiencia historico-social en los objetos de la cultura
material y espiritual.

e Ver en la ampliacion y en el reconocimiento de la ensefianza la via
gue permite potenciar el maximo desarrollo de las cualidades y
procesos psiquicos que se forman en el nifio en cada etapa y no la
aceleracion, que tiende a introducir en las edades tempranas

contenidos y métodos propios de la edad escolar.

Su concrecion en la practica se produce mediante dos formas diferentes :
por la via institucional y no institucional, con los mismos objetivos, con
iguales contenidos programaticos, fundamentados en los mismos
principios tedricos y metodologicos y con orientaciones didacticas
semejantes a los que se encargan de la atencion educativa a los nifios de

estas edades; La institucional se realiza en los llamados circulos
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infantiles y en las aulas de preescolar de las escuelas primarias; la no
institucional, con el Programa “Educa a tu Hijo”, que abarca a los nifios
desde antes del nacimiento hasta su ingreso a la escuela, tiene un
caracter comunitario y eminentemente intersectorial y toma como nucleo
basico a la familia, la que orientada, realiza las acciones educativas con
sus hijos desde las primeras edades en el hogar. Las promotoras y
ejecutoras garantizan la factibilidad préactica y el desarrollo del mismo. El
exito del programa esta en que la familia se integre y participe en él de
manera activa.

Debe ser coordinado previamente con el personal capacitado de la
comunidad: el médico, la enfermera, psicélogos, instructores del INDER,
cultura, logopedas y otros especialistas, organizaciones politicas y de
masas del area y todas aquellas personas que deseen involucrarse en
esta actividad.

Cuando concluye el periodo de la nifia o el nifio en el Programa “Educa a
tu Hijo,” este debe haber logrado un grupo de habilidades y habitos en su
desarrollo que le sirvan de pauta para iniciar el grado preescolar,
alcanzado mediante actividades variadas.

La atencion educativa por vias no formales adopta las siguientes
modalidades de atencién

Atencion a las futuras madres y padres (familia).

Orientacion sistematica durante el embarazo por el médico, la enfermeray
otros ejecutores, la consulta de atencién prenatal para prepararlos en los
distintos aspectos a tener en cuenta en el embarazo y desde el
nacimiento parala promocién de un favorable desarrollo infantil.

Atencion integral: orientacion a la familia de las nifias y nifios de 0 a 2
afos, fundamentalmente en el hogar, una o dos veces por semanas, por
una ejecutora para realizar actividades estimulatorias del desarrollo con
sus niflas y nifos

Se orienta a la familia los contenidos de los folletos “Educa a tu Hijo”, se
demuestra como realizar las actividades en las diferentes areas del
desarrollo, se comprueba si han comprendido las actividades a realizar

con sus nifias y nifios La atencion en el hogar se realiza al tener en
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cuenta las particularidades de las edades, se aprovecha para controlar los
logros del desarrollo alcanzados.

Atencion grupal: las nifias y nifios de 2 a 6 afios se organizan por grupos
a los que asisten acompafiados por sus familias, una o dos veces por
semanas a un local de la comunidad (parques, centros deportivos,
portales, parques infantiles, circulos sociales donde son atendidos por
las ejecutoras que realizan las actividades de estimulacién para su
desarrollo, se propicia la participacion de la familia y se les orienta como
darle seguimiento en el hogar.

Se adopta la variante de actividad conjunta porque participan nifas y
ninos, familias, personal orientador (ejecutora), para realizar las
diferentes actividades y lograr en ellas la participacion de la familia como
via de orientacion y para demostrarles cémo continuar desarrollandola en
el hogar, pueden diferenciarse los grupos por edades (2-3, 3-4, 4-5, 5-6) 0
grupos multiples formados por nifias y nifios de diferentes edades; esto
favorece la socializacion y comunicacion y propicia el intercambio entre
las familias y la gestion comunitaria en el proceso de apoyo al proceso
educativo.

La propuesta de actividades esta dirigida precisamente a preparar a las
familias de las nifias y los nifios agrupados en las edades de 4-5y de esta
forma orientarles como estimular el lenguaje si se tiene en cuenta una
correcta pronunciacion.

La actividad conjunta tiene tres momentos importantes:

Primer momento: se ve el cumplimiento de las orientaciones ofrecidas y
se orienta a las familias las actividades que realizaran las nifias y los
nifos, coOmo y con qué realizarlas. En la fase de orientacion, momento
muy importante para la ejecucion de cualquier actividad, no se enfatiza en
la correcciébn de la pronunciacion por parte de la familia cuando
interactua con la nifia o el nifio

Segundo momento: se ejecuta la actividad con la participaciéon de nifas -
ninos y familias. En las actividades observadas se pudo constatar que las
familias no prestaban la debida atencién a la pronunciacion correcta de

sus niflas y nifios durante el desarrollo de la actividad.
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Tercer momento: mientras los pequefios juegan atendidos por una
persona de la comunidad, el ejecutor valora con la familia las actividades
realizadas, escucha sus comentarios y opiniones sobre lo que mas llamo
su atencion, se orientan las actividades que pueden complementar y
enriguecer su desarrollo durante la semana.

En la valoracion de las actividades realizadas, aunque la ejecutora insiste
a la familia en que la nifia y el nifilo debe explicar sobre las actividades
gue realizo, no tiene en cuenta la correcta pronunciacion para un buen
desarrollo del lenguaje, esto se evidencia en la orientacion de las
actividades para el hogar.

Ya es conocida la importancia que tiene para el desarrollo de la
comunicacion oral de las nifias y los nifios en esta etapa, influir desde el
hogar en una correcta pronunciacion y que cuando no se atiende
oportunamente repercute de forma negativa en el grado preescolar; de ahi
la importancia de preparar a la familia para prevenir futuras necesidades
en el desarrollo linguistico.

¢, Quiénes materializan el Programa?

El programa se implementa utilizando a las promotoras (maestros,
educadoras, médicos, profesores), personal idébneo con la
responsabilidad de capacitar y de servir de enlace del grupo coordinador
y a ejecutores (educadores, maestros, profesores, auxiliares pedagoégicas
médicos enfermeras, instructores de deporte, animadores de cultura,
jubilados estudiantes), personal voluntario de la comunidad y la familia,
este personal es el encargado de orientar directamente a la familia 'y velar
porque se apliquen las actividades en el hogar.

En el Programa la promotora juega un papel fundamental no solo como
capacitadora sino como supervisora del trabajo de los ejecutores,
moviliza los recursos de la comunidad, promueve el programa y
sensibiliza a todos sus miembros con la importancia de participar
activamente en la educacion de sus nifias y nifios .Deben ser buenas
comunicadoras, participar en los grupos coordinadores, poseer
iniciativas, promover la participacion de las familias.

El Programa cuenta con una Estrategia de Implementacion.

e Creacion de un Grupo Gestor o Coordinador del Programa.
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Seleccion de un Programa Educativo.

Disefio del Plan de Accién que Supone la Sensibilizacién y
Diagnadstico.

Seleccion del Personal de la Comunidad.

Capacitacién de Todos los Agentes Educativos que Intervienen en
el Programa.

Organizacion de las Modalidades de Atencion las familias y sus
Nifios.

Instrumentacion del Seguimiento y Evaluacion del Programa.

Su estructura para la direccién de las acciones es la siguiente:

GRUPO COORDINADOR NACIONAL:

Traza politicas y estrategias de trabajo para la puesta en marcha del
Programa Educa a tu Hijo en el pais.

Disefia la capacitacion general, campafas de divulgacion vy
estimulacion, presidido por el MINED e integrado por
representantes de organismos y organizaciones a nivel nacional

monitoreo y evaluacion.

GRUPO COORDINADOR PROVINCIAL:

Traza estrategias de trabajo atendiendo a las caracteristicas de las
provincias, disefia, orientay controla el trabajo.
Traza la estrategia de capacitacion, evaluacion, divulgacion y

estimulacion.

GRUPO COORDINADOR MUNICIPAL:

Ajusta la estrategia de acuerdo a las caracteristicas del territorio.
Traza la politica de extensién.

Proyecta la capacitacion.

Selecciona las promotoras.

Sistematiza, supervisa, controlay evalta la calidad del programa.

Divulga y estimula a su nivel.
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POPULAR: GRUPO COORDINADOR A NIVEL DE CONSEJO

e Se encarga de materializar el proyecto con la participaciéon activa y
voluntaria de la comunidad.

e Seleccionay capacita a las promotoras y ejecutoras.

e Ajusta el proyecto a las caracteristicas de la comunidad y a sus
necesidades e intereses.

e Daseguimiento y evalla los resultados.

e Fomenta la divulgacion y estimulacion de todos los participantes

incluyendo a las familias.

La composicion de estos grupos no es la misma en los diferentes territorios, en
ellos se van concretizando y ajustando las particularidades de cada uno, todas
las estrategias trazadas haciendo efectiva las relaciones entre los organismos,
organizaciones e instituciones en la busqueda de soluciones y en la elevacion
de la calidad del trabajo. Siendo el sector educacional quien asume el liderazgo

y la coordinacion de las acciones.

Los directores provinciales y municipales de Educacion, los presidentes de los
Consejos Populares han asumido de manera efectiva la conduccién del
programa en cada territorio, esto permite ejercer el poder de convocatoria y
control de todos los sectores involucrados incrementando su participacion, nivel
de preparacién y sentimientos de pertenencia con los objetivos y alcance social
del proyecto. El caracter intersectorial determina que los recursos financieros

sean compartidos y aprovechados en toda su potencialidad.

En nuestro territorio existen 19 Consejos Populares, con 19 promotoras y 19
ejecutoras donde se tienen en cuenta nifias y nifios comprendidos entre las
edades de 0 — 5 afios para un total de 5 599 los cuales son atendidos por las
diferentes vias siendo la prioridad la orientacion familiar y la preparacion en
cada una de las aristas del desarrollo de las nifias y nifios favoreciendo a una
mejor estimulacién temprana. La autora considera que la accion conjunta de los
factores y el accionar directo en las ejecutoras posibilitara un mayor impacto en
materia de preparacion y concientizacion hacia la intervencion con las nifias y

los nifios.
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Aportes que recibe el programa de organismos y organizaciones. Acciones que

estos realizan.

SALUD

e Meédicos y enfermeras de la familia y especialistas de diferentes
instituciones como ejecutores y promotores.

¢ Representantes del sector en los grupos coordinadores en los diferentes
niveles.

e Los consultorios para orientar a las embarazadas y a las familias.

e Programas de salud que dan soporte a la implementacion de “Educa a tu
Hijo” (Materno Infantil, Atencion Integral a las Familias, Nutricion,
Prevencion de Accidentes).

e Soporte bibliogréfico, videos, afiches.

CULTURA FISICA

e Profesores de Cultura Fisica y del Deporte en la funcion de promotores y
ejecutores.

e Especialistas en los grupos coordinadores en los diferentes niveles.

e |Instalaciones Deportivas y equipamiento a disposiciéon de las familias,
nifias(os) y ejecutoras para realizar acciones de instrumentacion del
desarrollo integral.

e Soporte Bibliografico con orientaciones acerca del desarrollo motriz y los
procedimientos para su estimulacién.

e Asesoramiento para la construccion de parques rasticos que apoyan el

desarrollo de la motricidad.

CULTURA
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Representantes del organismo en los grupos coordinadores.

Promotoras culturales e instructores de arte.

Instituciones culturales a disposicion de las familias con sus hijos.
Realizacion de talleres de apreciacion artistica.

Soporte bibliografico para la capacitacion de todo el personal

involucrado y la propia familia.

ORGANIZACION FEMENINA

Representantes de la organizacion en los grupos coordinadores en
todos los niveles.

Miembros de la organizacion como promotores y ejecutores voluntarios.
Incorporacion de las trabajadoras sociales en el trabajo preventivo.
Dirigentes de la organizacion de base y activistas voluntarios en la
orientacion de las familias de nifias(os) de 1 a 2 afos.

Casa de orientaciéon a la mujer y a la familia donde se fortalece la
Educacion Familiar.

Orientacién a las familias mediante publicaciones de revistas, folletos y

videos.

EDUCACION

Coordinacion del trabajo en los grupos coordinadores de los diferentes
niveles.

Participacion de especialistas de la Educacion Preescolar, Ensefianza
Primaria y Especial en las acciones de asesoramiento y control, asi
como en la labor de promotores y ejecutores.

Maestras del grado preescolar como ejecutoras del programa,
atendiendo a las familias con nifias(os) de 4 a 6 afios.

Especialistas de los Centros de Diagndstico y Orientacion en funcién de
la capacitacion de los grupos coordinadores promotores, ejecutores y

familias.
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e Presencia de la Universidad Pedagdgica en la incorporacion del
programa a los planes de estudio de la formacién profesional y en la
capacitacion de todo el personal involucrado.

e Proyeccion, ejecucion y control de los recursos materiales.

¢ |Instituciones infantiles como centros de capacitacibn de promotores y
ejecutores.

e Asesoramiento y control de la efectividad de las acciones del Programa
mediante visitas, intercambios, reuniones, informacion estadistica,

monitoreo y evaluacion.

Todos los especialistas se esmeran en la labor del Programa, realizan acciones
para la atencion integral, asumen un nuevo contenido pedagdgico y una nueva
tarea que implica para ello mayor responsabilidad, mayor preparacion e invertir
un tiempo extra el cual es reconocido desde el punto de vista social donde se
destaca también el trabajo de los sectores que promueve con su participacion

una mejor atencion integral a la infancia.

La coordinacion inter factorial se planificada en las diferentes instancias y
plasmadas en planes de accion cuyos objetivos estan dirigidos a: fortalecer,
consolidar y cohesionar el trabajo de los grupos coordinadores: dar
seguimiento a la realizacion practica del Programa capacita a los que
intervienen en él, divulga y estimula a todos sus participantes en la medida que
se evalla sus resultados. Las tareas responden a cada uno de los objetivos y

su contenido contribuye a distintas lineas de trabajo.

Los responsables garantizan el cumplimiento de cada tarea, los plazos de
cumplimiento se enmarcan en etapas concretas y los participantes en cada
accion se determinan segun el contenido de estas y la posibilidad de ser
cumplidas por los integrantes a partir de las fortalezas de los organismos y

organizaciones.

RETOS Y DESAFIOS

e Lograr mayor coherencia, sistematicidad y compromiso en la

participacion intersectorial de todos los representantes de lo Grupos
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Coordinadores en los diferentes niveles, como via fundamental utilizaron
la capacitacion con un enfoque intersectorial y diferenciado.

Promover la intervencion consiente y responsable de la familia en la
educacién de sus nifias y niflos mediante su asistencia sistematica a las
actividades del programa.

Lograr que la capacitacion sea mas flexible y ampliada, dirigida a elevar
el nivel psicolégico de quienes méas lo necesitan como los médicos y
enfermeros, con énfasis en el voluntariado.

Sistematizar y enriquecer las campafas de divulgacion en todos los
niveles, utilizando diferentes vias.

Mantener y perfeccionar el sistema de seguimiento y evaluacién de los
resultados del programa.

Promover diferentes formas de estimulacion, especialmente a
promotores y ejecutores y familia.

Sistematizar y divulgar las mejores experiencias para establecer las
regularidades y particularidades de esta modalidad.

Continuar documentando e intercambiando la experiencia del programa
con otros paises de América Latina y el Caribe.

Fortalecer el caracter integral de las acciones que permitan alcanzar
niveles de desarrollo superiores, localizando aquellas areas en las que

aun no se alcanzan los resultados esperados.

Fortalezas del programa en el territorio:

Toma como centro del proceso educativo a la nifia, el nifio y la familia.
Caracter eminentemente educativo dirigido al desarrollo integral de las
nifias y los nifios

Seguimiento, monitoreo y evaluacion.

Da cobertura de atencion educativa por las vias no institucionalizadas.
En el programa las promotoras tienen como funcion fundamental:
Promover las vias no institucionalizadas en la comunidad.
Sensibilizar a los integrantes de la comunidad en la necesidad de

preparar a las nifias y los nifios para una educacion mejor.
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e Seleccionar, capacitar y orientar el trabajo de las ejecutoras
voluntarias que laboran directamente con nifias y nifios y
prepararlos mediante un plan de superacion para desarrollar con
éxito las tareas.

Las promotoras y ejecutoras reciben una capacitacién especializada
segun la tarea a desarrollar y su formacion profesional, por lo que debe
realizarse inicialmente un diagnostico de sus potencialidades vy
necesidades de capacitacion.deben ser buenas comunicadoras, sus
modelos linglisticos, su caudal Iéxico, la diccidn y la utilizacion adecuada
de la Lengua Materna en su concepcion mas amplia, constituyen el
primer elemento de prevencion de las alteraciones de la comunicacion

oral desde la estimulacion temprana.

1.3 La estimulacién temprana. Concepcion general.

La estimulacién temprana como componente o parte esencial del trabajo
preventivo se define como un sistema de acciones desarrolladoras de
caracter integral gue pueden concretarse en una guia de estimulacion
para potenciar y promover el desarrollo de las nifias y niflos desde la
primera infancia tomando en cuenta su historia de vida, necesidades y
demandas del desarrollo.

La intervencion temprana no debe ser una aplicacion masiva e
indiscriminada de estimulos linglisticos y sensoriales, ni una
estimulacion anarquica sin planificacion alguna. Se obliga a una
estimulacion sensorial y linguistica adecuada a la nifia o al nifilo que se
dirige, basada en el conocimiento evolutivo del ser humano, una técnica
pensada para prevenir y/o aminorar, futuras necesidades en el desarrollo
lingUistico de las nifias y los nifios, es decir, son un conjunto de acciones
dirigidas a la globalidad del lenguaje, que persiguen el desarrollo
integrado de todas las habilidades comunicativas.

El nivel de prevencion primaria es el primer indicador de calidad de vida y
de desarrollo, ya que toda labor encaminada a perfeccionar este sistema
de acciones constituye una prioridad en el desarrollo social y cientifico de
Cuba. Como parte de los esfuerzos del Estado cubano por elevar la

calidad de viday la educacién de nuestras nifias, nifios y sus familias.
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La deteccion lo mas tempranamente posible de nifias y nifios, asi como la
orientaciéon oportuna y calificada a los padres y demas componentes del
sistema de influencias se contintan perfeccionando para garantizar la
estimulacion del desarrollo integral desde las edades tempranas.

El estrecho vinculo que se establece entre los servicios educacionales y
de salud, entre otros, para la atencion temprana y preescolar se sustenta
en una soélida concepcion teoérico — practica. Como parte de esta
concepcion sociohistérico — cultural en la comprensién del caracter
interactivo del desarrollo humano y muy especialmente del llamado
determinismo social del desarrollo psiquico se valora altamente el rol de
la ensefianza en el proceso de estimulacion y desarrollo integral de los

nifos y las nifas.

Beneficios de la atencion tempranay preescolar:

e Los padres se desempefian con maxima eficacia y autonomia en la
educacién de sus nifias y nifos.

e Las niflas y los nifios desarrollan al maximo sus capacidades.

e Se corrigen los efectos de los factores de riesgo, biolégico y o
social.

e Se evitalaaparicion de trastornos secundarios y terciarios.

e Se brinda atencién oportuna a las demandas de la nifia y el nifio,

entre otros.

La prevencion se considera el concepto mas amplio, que incluye la
estimulacion temprana del desarrollo humano, al maximo de sus
posibilidades y la intervencién temprana para aquellas nifias y nifios en
riesgo bioldégico y o social, que tal vez necesiten del trabajo
multidisciplinario, interdisciplinario y transdisciplinario. En ambas, la
familia constituye el primer estimulador al que se debe capacitar y el
mediador mas importante para la nifiay el nifio.

Este término, que aparece reflejado en sus inicios en el documento de la
Declaracion de los Derechos del Nifio en 1959, se enfocé como una forma

especia lizada de atencion a las nifias y nifios que nacen en condiciones
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de alto riesgo y social, y en la que se privilegia a aquellos que provienen

de familias necesitadas, marginales, o de muy bajos recursos. Es por ello

que el concepto de nifias y nifios en riesgo fundamentd en un principio la

estimulacion temprana como algo necesario.

El sustento tedrico metodoldgico del trabajo preventivo en Cuba se centra

en una serie de generalidades que le confieren gran valor a la atencion

temprana expresados por diferentes autores:

La Dra. Fernandez de Alejo G, 2004, considera que:

La edad temprana y preescolar como etapa ideal, privilegiada y de
mayores potencialidades para el desarrollo humano.

La actividad la comunicacion como via de acceso en la edad
temprana.

La educacion oportuna y pertinente desde la edad mas temprana
para que desarrolle las capacidades de aprendizaje y propicie el
proceso de culturalizacion y socializacién de la nifiay el nifio.

El carécter diferenciado e individual.

La preparacion de la familia para la educacién de las nifias y los
ninos como mediador importante en el desarrollo de los complejos
procesos motivacionales y afectivos de la nifia y el nifio.

La labor comunitaria en estrecha relacion con la familia y las

instituciones para la educacion de las nifias y los nifios.

A estas importantes generalizaciones se adiciona el caracter rector de los

principios de la educacion tempranay preescolar:

Determinacion social del desarrollo psiquico.

La actividad y la comunicacion como via de acceso en la edad
temprana.

El caracter diferenciado e individual de la atencion.

Lo Ontogenético y dinamica del plan de estimulacion.

La familia como promotora de la estimulacion.

El conocimiento de estos principios hace que se comparta la definicion

de Martha Torres y Nilda de la Pefa, 2001 en la que se expresa que esta

es el

conjunto de actuaciones planificadas con caracter global e
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interdisciplinario para dar respuesta a las necesidades del desarrollo
infantil desde su concepcidn hasta la primera infancia.

Sus principales propésitos estan dirigidos a prevenir la aparicién de
dificultades que obstruyan el adecuado desarrollo del menor, corregir y
compensar las consecuencias de determinados factores de riesgo
biolégico y/o ambientales, evitar la aparicion de trastornos de caracter
secundario y terciario, maximizar el potencial de desarrollo en cantidad y
calidad de las nifias y los nifios en el proceso de mediacién social, la
estructuracion lo mas adecuada posible de oportunidades para elevar la
calidad de vida de los menores, ofrecer un tratamiento educativo que
resulte placentero y agradable para el nifio y convertir a los padres en
agentes que potencien el desarrollo de sus nifias y nifios.

La puesta en practica de estos programas en Cuba esta muy vinculada a
las acciones de control sobre la poblacion infantil para el cumplimiento
de la funcién preventiva en diferentes contextos, de manera que permitan
compulsar el desarrollo de las nifias y los nifios tomando en
consideraciéon el apoyo y orientacion a la familia para una mejor
comprension de su rol social y educativo, asi como el aprovechamiento
de los recursos que posee la comunidad.

Dentro de las modalidades mas importantes con las que se cuenta en
Cuba para la atencion temprana se encuentran:

e La red de circulos infantiles de caracter general y especial
existentes en todo el pais.

e Los salones especiales en los circulos infantiles de la red general.

e Las numerosas consultas de detecciéon y estimulacion temprana en
los centros de la salud.

e Los equipos de los Centros de Diagnostico y Orientacion para
enfrentar con eficiencia la labor de orientacion y seguimiento, al
propiciar la deteccién oportunay el trabajo preventivo con menores
en edad temprana.

e El programa “Educa a tu Hijo” que promueve la participacién activa

de la familia en la educacién de sus hijos tan importante en esta
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etapa tan sensible para el desarrollo humano. Modalidad que tiene

en cuenta la autora para el desarrollo de su trabajo.

Franklin Martinez Mendoza (1998), define la estimulacién temprana
como el sistema de influencias educativas para los nifios desde el
nacimiento e implica no solo la estimulacién sensorial afectiva'y motriz
si no todos los demas aspectos que estan involucrados en el desarrollo
multilateral y armoénico de las nifias y los nifios.

En los ultimos afios se ha evidenciado una significativa progresion
tanto de naturaleza conceptual como practica de la atencién temprana.
En nuestro Sistema Educativo existe claridad y comprension de lo
decisivo de esta etapa y la importancia que tiene para el desarrollo
futuro de la nifia y el nifio. Por otro lado en la practica se asume con
una concepcién mas amplia, por su enfoque de sistema donde estan
incluidas tareas tan importantes como: la prevencién, la deteccion, el
diagnéstico temprano y oportuno, el asesoramiento a padres, la
coordinacion interinstitucional y la intervencién.

La educacion sistematica en la primera infancia no debe ser exclusiva de un
determinado sector infantil sino que debe recibirla de una forma planificada,
organizada toda la posicién con respecto al todo social.poblacion infantil.
Enfoque preventivo: segun Vigotski lo constituyen los primeros afios de
vida que es el periodo méas denso y lleno de valor del desarrollo general.
Es por ello que el medio social en el que se desarrollan y educan las
nifias y los nifos es vital, por lo que la preparacion de la familia, en
particular de los padres es la mayor contribucion a este desarrollo. Las
orientaciones, los consejos, los apoyos y las ayudas que se intercambian
con las familias consiguen inevitablemente un ajuste sociofamiliar y
mejoran las relaciones entre las nifias, los niflos y los padres, a partir de
la asimilacion paulatina de destrezas necesarias de quienes se encargan
de la educacién infantil en el hogar y la comunidad.

La estimulacion temprana esta dirigida a evitar que surjan y se
desarrollen conductas o inhabilidades que puedan aparecer si no se
propicia un ambiente adecuado, estimulador y potenciador del desarrollo.

Vigotski apunté que el hombre al nacer hereda toda la evolucion
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filogénica, pero el resultado final de su desarrollo estard en
correspondencia con las caracteristicas del medio social en el que viva.
Sefialé también que el periodo de mayor plasticidad del sistema nervioso
y mas sensitivo para el desarrollo general del nifio es el comprendido
entre 0y 5 afios de edad.
Estas referencias tedricas nos evidencian que toda nifia o nifio necesita de
la estimulaciéon o atencion temprana por su condicion de nifio. En este
periodo de la vida aparecen adquisiciones basicas fundamentales como el
control cefalico, coordinacion binocular, sonidos, palabras, estructuracion del
pensamiento, de la personalidad y muchisimas mas adquisiciones que van a
continuar madurando y evolucionando en las edades siguientes y que no
deben quedar dirigidas exclusivamente por el azar, la estimulacién natural,
espontanea no es suficiente, pues, no nos asegura que el nifio tenga las
oportunidades precisas y suficientes que le permitan un sano y positivo
desarrollo.
Nuestra posicidén es que si desde las edades tempranas se prepara a la familia
para la estimulacion del lenguaje y la pronunciacion en nifias y nifios que
asisten al programa “Educa a tu Hijo” se favorece un desempefio exitoso en la
Lengua Materna.
Después de analizar los conceptos se puede plantear que los diferentes
autores y especialistas, coinciden en la necesidad del diagnostico y la
estimulacién temprana, como medio esencial de prevenir trastornos en la
pronunciacién y lograr una mayor incorporacion e integracion social de estos
nifios. En este sentido la estimulacion desde los primeros momentos de la vida,
e incluso antes, es capaz de ejercer una accion determinante sobre el
desarrollo del ser humano y los mismos concuerdan en:

e Papel activo de la familia y otros agentes educativos en todo el

proceso de estimulacién.
e Conjunto de acciones planificadas y organizadas.
e Inicio desde el nacimiento y hasta que el nifio alcance el méaximo
desarrollo psiquico-fisico-social.

El andlisis y los objetivos del trabajo que persigue la autora hace que se
comparta las definiciones ofrecidas reconocemos entonces Ilo

imprescindible que resulta en esta etapa de la vida, ayudar, orientar y
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guiar el desarrollo, porque la vigilancia sistematica de ese desarrollo
infantil en todas sus areas nos va a permitir en algunas ocasiones,
prevenir deficiencias, corregir desviaciones o simplemente facilitar el
aprendizaje.
La ensefianza como medio que conduce el desarrollo, es el eje central de
la atencién que reciben las nifias y los nifios desde las edades mas
tempranas mediante la familia, las instituciones educacionales y la
sociedad asumiendo como principios generales de la evaluacion en la
edad tempranay preescolar los que a continuacién se relacionan:

e Enfoque individual e historico.

e Enfoque integral y holistico.

e Enfoque dinamico, continuo y sistematico.

e Enfoque cientifico y objetivo.

e Deteccion temprana o precoz.

La autora coincide en que estos enfoques para la evaluacion en la edad
temprana y preescolar no se pueden ver de forma separada y se tuvieron
en cuenta en todo momento en la investigacién. Se debe sefialar que la
deteccién temprana o precoz se manifiesta en el trabajo ya que este se
refiere a estimular el desarrollo del lenguaje y la pronunciacion, evitar o
atenuar que se presenten alteraciones o defectos. Teniendo en cuenta
gue la propuesta de actividades esta dirigida precisamente a prevenir a
través de una oportuna y adecuada intervencién en la familia, las
alteraciones que pudieran producirse en el desarrollo del lenguaje de las
nifas y los nifos de 4 afios de edad obedecen a que no se atiende la
pronunciaciéon desde el hogar.

La autora de esta investigacion sustenta que los contenidos relacionados
con la estimulacién temprana y preparacion a la familia constituyen uno
de los objetivos méas importantes del programa “Educa a tu Hijo”, son
estos conocimientos los que posibilitan la estimulacion temprana y

oportuna para la diversidad.
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1.4. El Lenguaje en la atencién a las nifias y nifilos en edad preescolar. Su
importancia.

El lenguaje es un proceso complejo que se forma sobre la base de un sistema
de reflejos condicionados a quien Pavlov dio el nombre de segundo sistema de
sefales. El proceso de formacién y desarrollo del mismo en la nifia y el nifio se
realiza mediante la actividad social, de la relacion del nifio con los adultos, la
imitacion de su lenguaje y el conocimiento de los objetos y fenbmenos del
mundo circundante.

El Dr Cabanas, R (1979) en el articulo “Acerca de una teoria sobre el
origen del habla en la humanidad con derivaciones terapéuticas. Nueva
interpretacion” considera que el lenguaje oral es la capacidad superior,
exclusiva del hombre, de abstraer y generalizar los fenOmenos de la
realidad, reflejandola por medio de signos convencionales y que la
pronunciacién es la composicion genética del habla y el conjunto de
habitos motores que la determinan. A estos pertenecen los habitos de
respiracion, la formacién de la voz, la reproduccion de los sonidos y sus
combinaciones de la acentuacion verbal y la entonacion de la frase con
todos sus medios.

El resultado de la evolucion del proceso historico - social del hombre. Surge de
la necesidad que tienen las personas de comunicarse, trasmitir sus ideas,
puntos de vistas, sentimientos y en la medida en que se transforma, regula la
propia conducta humana. Constituye el medio fundamental para establecer las
relaciones sociales y culturales del ser humano. Este interactia con todos los
procesos psiquicos y determina el desarrollo del pensamiento y la personalidad
en general, constituye una de las manifestaciones esenciales de la vida
psiquica del hombre y es ademas una propiedad distintiva del ser humano, en
relacion con el resto de los seres vivos.

Desde el punto de vista filogenético surgié por la necesidad de comunicacion
en el proceso del trabajo y su funcién inicial tuvo un caracter comunicativo
(condicién social e intencional), desarrollandose en estrecho contacto con la
generalizacion para mas tarde convertirse en un poderoso medio de actividad
cognoscitiva.

Constituye el principal medio de comunicacion de las personas y ocupa el lugar

determinante en esta actividad pues mediante el mismo el individuo entra en
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relacion con sus semejantes para coordinar acciones mutuas, intercambiar
ideas e influirse entre si. Para esto hace uso de la lengua que tiene
caracteristicas fonéticas, fonoldgicas, léxico - seménticas y gramaticales que la
hacen un medio con el que forma un sistema en mutua interdependencia e
interrelacion. Estos componentes forman un sistema unido de la lengua, que se
condicionan e interrelacionan aunque uno puede surgir mas tempranamente
que otro y varié su nivel de desarrollo en cada etapa.

El componente |éxico-semantico corresponde al vocabulario, a la comprension
y uso de la lengua mediante las palabras segun su significado. EI componente
gramatical abarca la morfologia y la sintaxis y el componente fénico comprende
los sonidos del idioma y sus modelos o tipos ideales: los fonemas, este se
desarrolla en la nifia y el nifio a través de un proceso de percepcion e imitacion
de los sonidos y sus combinaciones en las palabras. En este proceso se
perfeccionan paulatinamente la articulacion y diferenciacion de los sonidos del
lenguaje.

Las capacidades para pronunciar y diferenciar correctamente los sonidos se
adquieren, en el curso de las relaciones con la familia y el medio circundante
en general, aunque como es logico, exigen de una base estructural en el
individuo los 6rganos del lenguaje.

Los primeros afios de las nifias y de los nifios estan repletos de hitos cruciales
y de hazafnas decisivas, pero tal vez, el acontecimiento singular mas celebrado
es la produccién de las primeras palabras. La progresion de la nifia y el nifio en
el dominio del lenguaje hablado es vigilada tanto por las familias como por los
educadores, es un exponente de su total maduracion cognitiva y social.

El desarrollo correcto del lenguaje de la nifia y el nifio se caracteriza por la
capacidad de diferenciar en su lenguaje y en el de su familia la composicion
sonora de las palabras. Este constituye el momento central para la adquisicion
de la construccion gramatical del idioma natal y por el nivel de la percepcion
fonemaética y el aspecto relativo a la pronunciacion del lenguaje.

Es el instrumento basico para la relacién interpersonal, es un acto de
comunicaciéon que permite intercambiar ideas y emociones. Se halla
estrechamente unido a la inteligencia y al pensamiento ya que para llegar al
lenguaje se imagina y recuerda, se tiene el simbolo de las cosas sin que estas

estén delante. Juega un gran papel en la regulacion de la conducta y de la
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actividad de la nifia y el nifio en todas las etapas de su desarrollo. Mientras
mas desarrollado sea el lenguaje del individuo mayor, sera su imaginacion.
Podra explotar sus vivencias, la familia no solo transmite conocimientos sino
también sentimientos, emociones y motivaciones.
El lenguaje posee tres funciones principales:
e La funcion denominativa: referida a la designacion de los objetos
mediante las palabras y al conocimiento de su significado.
e La funcibn comunicativa: de intercambio, de comunicacion con los
demas.
e La funcion reguladora: dirigida al control y regulacion del
comportamiento.
Las tres funciones son inseparables, aunque evolutivamente no coinciden y de
ellas la mas tardia y con implicaciones para el desarrollo de la personalidad es
la funcidn reguladora, practicamente ausente en la edad temprana y que se
consolida a finales de la etapa preescolar propiamente dicha.
Numerosos son los estudios que se han realizado acerca del lenguaje: En el
siglo XX adquieren cada vez mayor relevancia los trabajos cientificos acerca de
la utilizacion del lenguaje como via fundamental de las nifias y los nifios para
comunicarse, se han encargado de demostrar en sus tesis los psicoanalistas
Vigotski L.S , 1960; Luria A.R., 1979; Figueroa M; 1982; Lisina M.l., 1985 ;
Villuendas D., 1990.
Han existido numerosas teorias que intentan justificar el desarrollo del lenguaje
infantil, entre ellas se encuentran las que plantean que el lenguaje es una
conducta aprendida, dandole poco énfasis a lo biolégico y mas al ambiente
(conductista); otras sefialan que el lenguaje tiene un origen innato; otras se
refieren a que la maduracion del sistema nervioso central, es el pilar basico
para el desarrollo del lenguaje (neurolégica), algunos autores le dan
importancia a que existe una predisposicién genética para el aprendizaje del
lenguaje , que es un instrumento social por excelencia, y otras teorias hacen
énfasis en lo bioldgico y lo social como causas del desarrollo del lenguaje
infantil. A pesar de todos los estudios realizados, todavia a todos asombra la
aparicion en el nifio de esa maravilla que es el lenguaje.
Desde su nacimiento las nifilas y los nifios necesitan de un medio rico en

estimulos por lo que el nimero de palabras que puede pronunciar varia sin que
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necesariamente tenga un significado patolégico en relacion a factores
individuales o medio- ambientales, aquellos que viven en un medio de elevado
nivel de estimulacién, desarrollan una mayor capacidad para expresarse que
los que provienen de hogares hipo- estimulantes y de situaciones familiares
inadecuadas.

Las capacidades para pronunciar y diferenciar correctamente los sonidos, se
adquieren en el curso de las relaciones con los adultos y el medio circundante
en general. El desarrollo correcto del lenguaje de la nifia o el nifio se
caracteriza por la capacidad de diferenciar en su lenguaje y en el de los que le
rodean, la composicion sonora de las palabras. Este constituye el momento
central para la adquisicion de la construccién gramatical del idioma natal por el
nivel de percepcion fonematica y el aspecto relativo a la pronunciacion del
lenguaje

El periodo de 0-6 afios es considerado sensitivo para el desarrollo de la
personalidad en general. La nifia o el niflo adquieren la experiencia historico-
social a través de la interiorizacion de toda la realidad objetiva y dentro de los
procesos que tienen un mayor comprometimiento esta el lenguaje, que es el
medio fundamental de comunicacion de todas las personas. Este no es solo
medio de comunicacion sino que, es una forma de conocimiento de la realidad,
un reflejo especial del mundo de los objetos y fendmenos mediante el cual se
posibilita el desarrollo psiquico del individuo, tanto en el plano cognitivo -
intelectual como en el afectivo - motivacional y en su propio proceso de
socializacion.

Durante el 4 afo de vida el habla de la nifia o el nifio comienza a aproximarse
cada vez mas en su complejidad al de su familia, las estructuras elementales
del lenguaje infantil y de su vocabulario especifico son sustituidas por formas
mas complejas, tipicas de su familia, es la etapa en que quieren que le relaten
o le lean cuentos, el lenguaje se convierte en si mismo en un medio de
conocimiento, en un sustituto de la experiencia diaria, el juego se convierte en
palabras, siendo la palabra, creadora de situaciones y de acciones, adquiere
conciencia de su relacion con el medio. Entre los 3 y los 5 afios, se produce un
acelerado proceso de maduracion.

A los 4 afios la nifia o el nifio nombra objetos de memoria, intenta dibujar una

figura humana. Repite frases como estas:”Vamos a comprar caramelos para
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darselos a mama”. Ante las preguntas: ¢De qué se hace una silla?, ¢De qué se
hace un traje?, ¢De qué se hacen los zapatos?, reconoce los materiales. Es
capaz de saber la analogia que existe entre las cosas, completar las frases de
la manera siguiente:

- Un hermano es un nifio.

- Una hermana es una (nifia).

- Una mesa esta hecha de madera.

- Un vaso esta hecho de cristal.

- Realiza tres érdenes sencillas, colocar un Iapiz en una silla, cerrar la puerta y
traer un libro.

Es caracteristico que las nifias y los nifios de 4 afios dominen todos los sonidos
de la lengua, no obstante, la gran mayoria no los articula con suficiente
claridad, es decir, la pronunciacion en estos pequefios no se desarrolla
adecuadamente. La articulacién de los sonidos y la pronunciacién correcta de
las palabras son tareas del aprendizaje de la Lengua Materna en la Educacion
Preescolar de conjunto con todas las areas del desarrollo, recibiendo una
influencia en el hogar desde los primeros afos de vida.

La autora considera que cuando esta influencia positiva del medio familiar no
se produce repercute entonces en el aprendizaje de la Lengua Materna en el

grado preescolar.

Objetivos y logros del desarrollo del lenguaje (4-5 afios)
Objetivos: que las nifias y nifios:

e Poseer un amplio vocabulario acerca de los objetos y fendbmenos que
conocen y sean capaces de articular adecuadamente los sonidos del
idioma.

e Dialogar con expresion correcta y sean capaces de expresar en forma
clara y comprensiva sus ideas y sentimientos, asi como hechos y
acontecimientos de la naturaleza y la vida social.

e Recitar poesias y versos con expresividad y entonacion, narren cuentos
sencillos y cortos.

Logros:
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e Dominar la estructura basica de la lengua natal y su apropiada
articulacion.
e Dialogar con expresion correcta.
e Expresar y describir de forma bastante coherente hechos sociales,
acontecimientos, cuentos o relatos en pasado y presente.

El lenguaje de la nifia y el nifio en la edad preescolar se perfecciona, se amplia
el vocabulario, se adquiere un lenguaje gramatical, que se desarrolla
paulatinamente, se educan las estructuras fonicas, gracias a la relacion de la
nifia y el niflo con el medio y a la mas amplia y variada comunicacién social el
lenguaje se enriguece y perfecciona , el cual posibilita la interiorizacion, regula
las acciones anticipandose a ellas y provee al individuo de recursos verbales
para reconocer y descubrir sus conductas, sentimientos y pensamientos. En fin,
se adquieren habilidades linguisticas que favorecen el interés por las formas
bellas de expresion.
Constituye una preocupacion atender a las familias de las nifias y los nifias de
edad preescolar (4 afos), periodo importante de consolidacion del lenguaje por
no poseer las mismas suficientes conocimientos tedricos y practicos para dar
una correcta respuesta educativa, segun sus necesidades.
La autora considera que el lenguaje constituye la esencia de la comunicacion,
es el significado de la palabra, por lo que considera de suma importancia la
necesidad de estimular el mismo desde edades tempranas, ofreciendo a las
familias una preparacion a través de variadas actividades practicas a realizar
desde sus funciones que contribuyan a estimular el lenguaje teniendo en

cuenta una pronunciacion correcta

CAPITULO 1l. PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA PREPARAR A LAS
FAMILIAS A ESTIMULAR EL LENGUAJE Y LA PRONUNCIACION NINAS Y
NINOS DE 4 ANOS DE EDAD DEL PROGRAMA “EDUCA A TU HIJO”
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En esta parte del informe se recogen los resultados del diagnéstico del
estado real de la preparaciéon de las familias para estimular el lenguaje y
la correcta pronunciacién de las nifias y nifios de 4 afios de edad que
asisten al programa “Educa a tu Hijo:” A

partir de aqui se disefla una propuesta de actividades dirigida a

solucionar el problema cientifico y cumplir el objetivo de la investigacion.

2.1 - Caracterizacion de la muestra:

Las familias seleccionadas pertenecen al Consejo Popular Centro Histérico y
asisten al Programa” Educa a tu Hijo”, reciben la atencion de la ejecutora de la
escuela Julio Luis Rodriguez.

De las 5 familias que conforman la muestra intencional 1 de ellas es nuclear y 4
son extensas porque ademas de vivir con la madre y el padre comparten su
nacleo familiar con abuelos, tios, primos y otras personas. Madres jévenes 3
entre 18 y 19 afos de edad con un nivel de escolaridad secundario;
abandonaron los estudios por embarazo precoz y no se consideran preparadas
para realizar actividades para estimular el lenguaje y la pronunciacion de sus
nifas y niflos, manifestando que no tienen tiempo, tienen otros nifios que
atender, tienen que realizar todas las tareas del hogar y les resulta dificil asistir
a las actividades del programa. Dos de estas familias son abuelas entre los 40
y 44 afnos de edad, encontrandose bajo la guarda y cuidado de las nifias y los
nifios pues las madres los abandonaron al contraer nuevas nupcias, a pesar de
gue su nivel de escolaridad es preuniversitario, por ser trabajadoras no tienen
tiempo de realizar actividades con sus nietos, hallandose los mismos durante el
dia con cuidadoras y las mismas no asisten a las actividades del programa
sisteméticamente, no trasmiten a las abuelas ni realizan con las nifias y los
nifios actividades segun orienta la ejecutora.

De estas familias 4 viven en buenas condiciones de vivienda, una regular y en
las cinco predomina un nivel econdmico promedio. Evidenciandose en ellas
algo favorable, los habitos de educacion formal para cada uno de los nifios que
atienden.

De las familias de la muestra se puede decir que solo una presentd
traumatismos en el parto, con la aplicacion de férceps bajo, lo que no

repercutio en el proceso de formacion del lenguaje de su nifio.
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No se observa subculturalizacion en las familias pero si descuido en la correcta
pronunciacién de palabras y frases que denotan patrones negativos en las
nifias y los nifios.

En relacion a la educacion de sus nifias y nifios, en especial a la estimulacion
del lenguaje y la correcta pronunciacion, las 5 familias no concientizan la
importancia que requiere la correcta pronunciacion desde edades tempranas
pues aceptan el vocabulario del nifio tal y como lo expresan sin rectificaciones
enfatizan en lo incorrecto, no realizan actividades que contribuyan a la
estimulacién del lenguaje, o que hace que en algunos casos llegan al grado
preescolar con estas dificultades no favoreciendo un desempefio exitoso en la
Lengua Materna.

Este Consejo Popular cuenta con centros recreativos que favorecen al
desarrollo de vivencias placenteras como museos, parques, teatros, casa de la
cultura en las que se desarrollan diferentes actividades que pueden contribuir a
enriquecer la comunicacion oral de las nifias y los nifios las cuales no son

aprovechadas por estas familias.

2.2 Fundamentos en los que se sustenta la propuesta.

Filoséficos: los fundadores de la filosofia Marxista-Leninista, con
respecto a la familia sentaron las bases para comprender la razén social
de ser, su determinacion y funciones mas generales. Ellos se vieron en la
necesidad de estudiar a la familia como institucion social al elaborar su
concepcion materialista de la historia y fueron los primeros en revelar las
determinantes funciones sociales sobre la institucion familiar y su papel
en la reproduccion social. Las actividades que se proponen tienen en
cuenta estos presupuestos, la principal fuente de atencién de la familia
deben ser sus niflas y niios que han de ser vistos como sujetos con
derechos, lo cual obliga a la familia a proporcionarles lo necesario para
su desarrollo armoénico, dando una atencidon personalizada, oportuna,
sobre la base del afecto, el amor y el respeto a sus necesidades.
Biol6gicos: este factor se tuvo en cuenta para conocer el desarrollo
biolégico desde el punto de vista anatomofisioldgico con la participacion
de especialistas del CDO y de la escuela para nifias y nifios con

necesidades educativas en la comunicacion y determinar que ni las nifias
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ni los nifios ni las familias que se tomaron como muestra presentaban
ninguna afectacion organica, dado que el periodo de mayor vulnerabilidad
se corresponde con la edad de 0 — 6 afios, estos menores se encuentran
dentro del periodo mas saturado, denso y rico de su desarrollo y asimilan
con gran receptividad las influencias familiares y el éxito en la
estimulacion puede llegar a establecer una riqgueza de conexiones
psiquicas, necesarias para el desarrollo de funciones propias en esta
edad, es necesario satisfacer las necesidades educativas de estos
infantes y se puede lograr a través de una preparacion dirigida a las
familias para estimular el lenguaje y su correcta pronunciacion.
Psicolégicos: en la familia es donde se inicia el proceso de socializacién
del nifio, interactua en las actividades educativas y en aquellas que
contribuyan a la elevacién y al nivel cultural de sus integrantes. Estas
funciones se tuvieron en cuenta para caracterizar a las familias y para la
elaboracion de las actividades que les permitieran involucrarse en
acciones educativas preparandolos para una adecuada estimulacién del
lenguaje en el hogar a las niflas y niflos de 4 afios de edad y les
garantizara una correcta pronunciacion.

Pedagdgicos: se tiene en cuenta que la materializacion de la preparaciéon
de las familias se expresa a través de actividades en correspondencia con
los objetivos previstos de las nifias y nifios del 3er ciclo y la necesidad de
la integracién de la actividad y la comunicacién. Es preciso preparase y
establecer el trabajo a favor de la estimulacion del lenguaje de estas nifias
y niflos al tener en cuenta la zona de desarrollo proximo, es decir, la
enseflanza a partir del nivel de adelanto actual de la nifia o el nifio para
hacerlo progresar permitiéndoles nuevas oportunidades de avance a los
menores para que logren un buen desarrollo del lenguaje y una correcta
pronunciacion.

Sociolégicos: Se tuvo en cuenta durante toda la investigacion en la elaboracion
y aplicacion Se sustenta en un caracter comunitario e intersectorial porque
requiere de la participacion de diferentes sectores: salud, cultura, deporte,
FMC, Asociacion Nacionalde de Agricultores Pequefios, CDR, especialistas,

logopedas, psicopedagogos, Educacion, el cual concibe, disefia y organiza el
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Programa “Educa a tu Hijo’en cada territorio, o sea abarca los contextos

escuela-familia-comunidad.

2.3 Etapas del Proceso de Elaboracion de la Propuesta.

La propuesta se concreta en tres etapas que responden a un enfoque
sistémico. Cada una tiene un propdsito particular y el objetivo se alcanza
mediante el funcionamiento arménico de todos sus componentes estructurales.
Primera: Diagnadstico.

Segunda: Elaboracién y aplicacion de la propuesta de actividades.
Tercera: Analisis de los resultados.

Primera Etapa: Esta dirigida a la determinacion de las necesidades de
preparacion de las familias para la estimulacion del lenguaje y la correcta
pronunciacion de nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al Programa”
Educa a tu Hijo”

Para la determinacion de las necesidades de preparacion se propone la
aplicacion de diversos métodos e instrumentos de la investigacion educativa
como: encuestas, entrevistas y la observacion a actividades.

Los mismos a partir de los instrumentos elaborados, permiten determinar el
estado actual de la preparacion de las familias para la estimulacién del lenguaje
y la correcta pronunciacion de sus nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten
al Programa “Educa a tu Hijo".

Existen varios elementos que pueden ser las causas de esta falta de
preparacion a las familias:

e Las docentes que desempefian las funciones de ejecutoras voluntarias
no son graduadas del grado preescolar y tienen pocos afos de
experiencia.

e |Inestabilidad de las ejecutoras voluntarias, algunas comienzan el
Programa y no llegan a finalizar el curso.

e Las actividades que se realizan no responden al diagndéstico de las
familias y las necesidades de las nifias y los nifios en la estimulacion del
lenguaje.

¢ No se incita a la familia para la estimulacion del lenguaje y la correcta
pronunciacién de las nifias y los nifios desde sus funciones en sus

hogares.

48



¢ No se ofrecen actividades dirigidas a la preparacion de las familias para

la estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacion de las nifias y
los nifios que asisten al Programa” Educa a tu Hijo”., desde sus
funciones en el hogar

Segunda Etapa: La etapa de elaboracion se realiza a partir de las necesidades

de preparacion a las familias para la estimulacion del lenguaje y la correcta

pronunciacion de nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al Programa

“Educa a tu Hijo”

Sobre esta base se proyectan las acciones dirigidas a la determinacién del

objetivo de la propuesta de actividades, las formas de organizacién y la

elaboracion de las mismas. Se tuvo en cuenta el horario, las frecuencias y el

lugar donde se realizarian las actividades.

Para la aplicacion de la propuesta se tiene en cuenta un primer momento

donde se establece una conversacion inicial en el que se realiza un intercambio

favoreciendo un ambiente agradable ameno para el desarrollo de las

actividades, se da a conocer el objetivo y la actividad que se realizara.

En el segundo momento se da a conocer la actividad demostrando a las

familias como realizarlas en sus hogares desde sus funciones con sus nifias y

nifos.

En el tercer momento se valora y reflexiona a partir de los criterios y opiniones

de las familias evaluando el desarrollo de la actividad., utilizando la técnica del

P.N.I.

Tercera Etapa: Con la aplicacién de los instrumentos se pudo constatar de

forma cuantitativa y cualitativa el estado inicial y final del problema cientifico

permitiendo llegar a las conclusiones generales de la investigacion.

2.4 Estructura y aplicacion de la Propuesta.
Objetivos generales de la propuesta:
e Preparar a las familias de las nifias y los nifios de 4 afios de edad que

asisten al Programa “Educa a tu Hijo” con actividades para que desde sus
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funciones favorezcan a la estimulacion del lenguaje para una correcta
pronunciacién.

e Contribuir a un adecuado desarrollo del lenguaje y una correcta
pronunciacién en las nifias y los nifios de 4 afios de edad que asisten al
programa “Educa a tu Hijo” para la posterior adquisicion de la Lengua
Materna en el grado Preescolar.

Las actividades se elaboraron teniendo en cuenta los objetivos del
programa del 3er ciclo. Estan estructuradas en canciones, adivinanzas,
cuentos, poesias, rimas y trabalenguas en correspondencia con la edad
de las nifias y los nifios para que las familias las puedan desarrollar en el
hogar desde sus funciones en forma de juego resultando amenas,
asequibles, faciles y las mismas se sientan motivadas al realizarlas.

Los cuentos se propone que se realicen en el horario de suefio (en el del
mediodia o el de la noche). Las rimas, adivinanzas, trabalenguas y
canciones pueden realizarse en el horario del bafio, en el de almuerzo y
comiday en el de juego.

Se proponen 10 actividades. Se colegié con la ejecutora del Programa
“Educa a tu Hijo” para aplicar la propuesta en el desarrollo de sus
actividades con una frecuencia quincenal y una duracién de 30 minutos.
En cada encuentro la ejecutora estuvo presente para observar el
desarrollo de las mismas. Se comenzé a aplicar en el curso escolar 2006 -
2007 y se concluy6 el curso 2007 — 2008.

Se evalua en cada encuentro el resultado de las actividades orientadas
valorando su utilidad en cuanto al nivel de satisfaccion que sienten las
familias para estimular el lenguaje y la pronunciacion de sus nifas y
nifios. Al finalizar la actividad se entregan tarjetas a las familias con P. N I.
para que evalluen la misma: Se les explica que la P se va a utilizar para
evaluar la actividad de positiva, la N para evaluar lo que ellos consideren
negativo de la actividad y la | lo que consideren interesante de la

actividad.

Propuesta de Actividades.
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Objetivos Encuentros Tiempo Recursos Ejecutan | Modalidad
Valorar la Actividad 1: 30 min. Investi- Taller
importancia de | Familiarizacién gadora

las actividades

a realizar para

estimular el

lenguaje y la

correcta

pronunciacion.

Demostrar Actividad 2: Con | 30 min. Tarjetas Investi- Taller
como a través el trabalenguas gadora

del se desenreda la

trabalenguas se | lengua.

estimula el

lenguaje y la

pronunciacion.

Demostrar el Actividad 3: La | 30 min. Tarjetas Investi- Taller
desarrollo de la | caja de la Caja gadora
expresividad y sorpresa.

pronunciacion

del lenguaje a

traves de

adivinanzas.

Demostrar la Actividad 4y 5: | 30 min. Tarjetas, Investi- Taller
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importancia de | Escucha para Titeres gadora

los cuentos para | que cuentes mi planos,

desarrollar la cuento. juguetes

comunicacion

oral escuchando

y narrando.

Demostrar Actividad 6: 30 min. Tarjetas Investi- Taller
como estimular | Rima rimando y gadora

el lenguaje a contigo voy

través de rimas | hablando.

para una

correcta

expresividad y

pronunciacion.

Demostrar Actividad 7: Las | 30 min. Tarjetas Investi- Taller
como se poesias no son laminas, gadora
enriquece el mias. fotografias.

vocabulario, se

desarrolla el

gusto y el amor

por la belleza

del lenguaje.

Demostrar Actividad 8 y 9: | 30 min. Tarjetas Investi- Taller
cémo a traveés Cantando y musica gadora

de la masica se | pronunciando grabada

enriquece el bien.

vocabulario

Conocer el Actividad 10: 30 min. Encuestas | Investiga | Taller
impacto de la Llegd el final. dora
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propuesta de
actividades para
estimular el
lenguaje y la
correcta

pronunciacion.

Encuentros a desarrollar.

Actividad 1: Familiarizacién.

Objetivo: Valorar con la familia la importancia de las actividades a realizar
para estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion de las nifias y los
ninos en la edad preescolar.

Desarrollo:

Presentacion al grupo de familias, dandole la bienvenida, invitandolos a
participar en la propuesta de actividades. Se les explica el objetivo,
formas de realizar los encuentros, hora, lugar y la importancia que tiene la
atencion en esta etapa el desarrollo del lenguaje y la correcta
pronunciacién para la adquisicion de la Lengua Materna en el grado
preescolar.

Se les da a conocer la propuesta de actividades asi como los temas que
se desarrollaran en cada encuentro. Su evaluacién.

Las familias expresan sus opiniones acerca de las actividades que se les
propone respondiendo las siguientes preguntas.

¢,Creen que los temas son importantes para tu nifia— nifio? ¢Por qué?
¢cConsideran necesarias estas actividades?

Explica tu afirmacion.

Consideran necesarias otras actividades.

Analizar la respuesta de cada interrogante para reflexionar sobre lo que
conocen del tema, necesidades que poseen para satisfacer las
necesidades de su nifia —nifio en la estimulacion del lenguaje teniendo en

cuenta una correcta pronunciacion.
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Comentar y valorar los criterios dados.

Actividad 2. Con el trabalenguas se desenreda la lengua.

Objetivo: Demostrar a la familia como a través del trabalenguas se

estimula el lenguaje y la correcta pronunciacion.

Materiales: Tarjetas.
Desarrollo

Saludo y bienvenida para comenzar la actividad.

Se les da a conocer alos padres el objetivo de la actividad.

¢Conocen ustedes que es un trabalenguas?

¢,Pueden decir algunos?

Se valora con las familias la importancia de los trabalenguas para

estimular el lenguaje y propiciar una correcta pronunciacion. Se reparten

tarjetas con los trabalenguas que pueden realizar con sus nifias y nifios

en sus hogares desde sus funciones.

Los padres lo leen en silencio, después en alta voz pronunciando

correctamente.

Se les orienta que de esa misma forma correcta, bonita, amena lo realicen

con sus nifas/nifios en el hogar.

Se les explica que con estos trabalenguas se insiste en la pronunciacion del

sonido r fundamentalmente.

Trabalenguas

1. El refresco, refresquito
gue en la refresquera esta
me lo tomo rapidito

para refrescarme mas.

3. Erre con erre, cigarro,

erre con erre, barril.

2.Por la calle Carretas
pasaba un perrito;
paso6 una carreta,

ile aplasto el rabito!

4. La gallina cenizosa

que en su cenicero esta
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rapido corren los carros déjala que se encenice
Por la linea del ferrocarril. que ella se lo quitara.
¢Les gusto la actividad?

¢,Creen que lo puedan hacer con sus niflas/nifios en sus hogares desde sus

funciones?

En el encuentro 3 se evaluard el resultado de la actividad.

Actividad 3. La caja de la sorpresa.
Objetivo: Demostrar el desarrollo de la expresividad y pronunciacion del
lenguaje a través de adivinanzas.

Materiales: Tarjetas, cajas.

Desarrollo:

Comenzar saludando y dandoles la bienvenida a los padres.

Se invita a responder preguntas relacionada con la actividad anterior tales
como:

¢Les gusto alas nifias y los nifios los trabalenguas que les dijeron?
¢cLograron que los repitieran con ustedes?

¢Lo hicieron solos?

¢Pronunciaron correctamente? ¢ Cuéles palabras pronunciaron bien? ¢En
cuales se equivocaron?

¢ Se sintieron motivados?

En el dia de hoy traemos otra actividad que al igual que la anterior es facil
a la hora de realizarla con sus niflas — nifios en el hogar desde sus
funciones. Es necesario insistir siempre que las nifias/nifios respondan
con las frases completas y la pronunciacion correcta. Ejemplo. Los
zapatos, la tijera, el sol.

Presentar una caja que la llamaremos “La caja de la sorpresa”.

Se les pedird a uno de ellos que de forma voluntaria venga a extraer una
de las tarjetas. Las leen en silencio y luego en voz alta. ¢Qué contienen
las tarjetas?

La actividad la realizaremos a través de adivinanzas.
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Adivinanzas.

1. Con sus rayos de oro
daluzy calor
iOscuros quedamos

si nos dice adi6s!

¢, Quién es?
(el sol)

2. Puntas adelante, 3 Caminan con mis pies.
0jos para atrés, los lustro muy bien
adelante siempre, le pongo cordones,
haciendo tras, tras, tras. iy salgo a correr!

(latijera) (los zapatos)
4. Bonitos y limpiecitos
cada uno en mis piecitos.
(los zapatos)
Finaliza la actividad pidiéndoles a las familias que evalien la misma a

través de la técnica del P.N.I.

Actividad 4 y 5: Escucha para que cuentes mi cuento.

Objetivo: Demostrar la importancia de los cuentos para desarrollar la
comunicacion oral escuchando y narrando.

Materiales: tarjetas, titeres planos, juguetes.

Desarrollo

Saludo y bienvenida.

Se les da a conocer el titulo de la actividad y se les explica que como bien
dice el mismo en el encuentro de hoy se trabajardn los cuentos los
mismos se realizaran en dos encuentros, en un primer encuentro se
trabajardn dos cuentos y en un préximo encuentro dos cuentos mas.

Se entregan las tarjetas con los cuentos 1y 2.

Se demuestra a las familias con la lectura completa del cuento “El perrito
Rikirin que la misma deben realizarla sin interrupciones, con entonacion,
expresividad y emocién que requiere. Se utilizara un perrito peluche para

representar el personaje.
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Se explica a las familias que de la misma forma se debe hacer con cada
uno de los cuentos y que pueden hacer uso de titeres planos, juguetes
para representar los personajes del cuento, pueden hacerles preguntas
como:
¢,De quién se habla en el cuento?
¢ Qué le ocurrig?
¢ Qué otro nombre le pondrias?
Reproducir una parte del cuento.
Cuento 1
“El perrito Rikirin”
Me acerque despacito y en punta de pies al rincon donde juegan los
hermanitos Elenay Luis.
___iMimi, Mimi, mufiequita linda! __ decia Elenita __ ¢ por qué estas hoy
tan fea? Tu vestido blanco con brillo de estrellitas esta arrugado, el lazo
azul cielo de tu cabeza esta zafado y tu pelo rubio con sortijitas se ha
vuelto lacio. ¢Quién te ha puesto asi?
Luisito miraba con ojos asombrados la escena y colocando un dedo
sobre su sien dijo:
___iYasé, yasélo que pasé! Mimi se quedé6 olvidada en el patio y Rikirin
la arrastr6 con sus patas peludas y negras hasta el rincén. Y casi en
susurro termino:
___Rikirin a Mimi guardo.

de lalluviay el sol,

del sol y lalluvia

la escondio.
Cuento 2
“Tito el Caballo”
___Oye amiguito. ¢Sabes quién soy?
___Soy tu amigo Tito el Caballo que vengo a visitarte, quiero que te portes
bien, te tomes toda la leche, te pongas los zapatos y no andes descalzo.
___Si tu lo haces te llevaré a dar un paseo, pero recuerda que no debes
olvidar mi nombre yo me [lamo Tito el Caballo.
___Aver repitelo conmigo.

___Como yo soy tu amiguito habla tu conmigo.
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Darles a los padres el cuento escrito en tarjetas para que los realicen en
sus hogares con sus niflas y nifios desde sus funciones.
Después le pediran al nifio dandole el titere que como Tito el Caballo es
Su amiguito que converse con el.
Finaliza la actividad pidiéndoles a los padres que evallien la misma a
través de la técnica del P.N.I.
Actividad 5
Se desarrollara igual al anterior.
Cuento 3
“Gotica de lluvia”
Una mafiana de verano y sobre la hoja de un limonero nacié Lisi, una
redonday brillante gotica de lluvia.
Muy cerca vivian sus padres y hermanos, en los que se reflejaban como
en un espejo, los siete colores del arco iris.
Al poco rato, latraviesa Lisi se puso arecorrer la suave hoja.
Su mam4, viendo como se alejaba, la [lama:
___jLisi, Lisi! No camines tan aprisa, que eres muy pequefia. Si te caes
puedes perderte entre la yerba.
Lisi no hizo caso, siguié su camino y jzas! ... cayo entre la yerba verde.
Una hora mas tarde su mama la encontrd. Lisi asustada lucia menos
redonday brillante, pero ahora era obediente y resbalaba sobre la hoja del
limonero detras de su mama.
Cuento 4
“El cangrejito valiente”
A la orilla de un rio vivia un cangrejito muy paseador. Cuando en las
tardes frescas y doradas caminaba entre los juncos y las hierbas, parecia
una monedita con los ojos brillando al sol. Ademas, era muy valiente.
El cangrejito queria ser amigo de una linda mariposa lila que le gustaba ir
a volar sobre las aguas del rio. Asomado a su cuevita, él la miraba pasar
como un pafiuelito morado y la saludaba asi:
___Mariposa de ceda

gue vuelas y vuelas

te invito a comer ciruelas.

Pero ella cruzaba sobre su cabezay se alejaba de alli sin escuchar.
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Un dia, la mariposa se acerc6 tanto al agua que se le mojaron las alas y
no pudo seguir su vuelo. Cada vez se mojaba mas y mas hasta que
empezo6 a gritar:

___iSalvame, cangrejito! jSalvame, cangrejito!

Cuando el cangrejito la oy0, no lo pensé dos veces. Se lanzo6 al aguay en
un momento estuvo junto a la mariposa. Entonces la sostuvo muy
suavemente y regreso con ella a la orilla.

Desde ese dia siempre se les ve pasear juntos. Arriba, en el aire, la linda
mariposa lila, y abajo, el cangrejito valiente, como una manchita oscura
entre las hierbas y los juncos.

Se evalla la actividad con la técnica del P.N.I.

Actividad 6 Rima rimando y contigo voy hablando.

Objetivo: Demostrar cémo estimular la expresividad y correcta
pronunciacién del lenguaje a través de las rimas.

Materiales: tarjetas

Desarrollo

Saludo y bienvenida.

Se les da a conocer el titulo de la actividad y se les explica que como bien
dice el mismo en el encuentro de hoy se trabajaran las rimas.

¢, Qué son las rimas?

Se les explica que las rimas son pequefias poesias cuyos versos riman al
final por las vocales o consonantes.

¢Conocen algunas?

Se les invita a que digan algunas de ellas.

Se valora con los padres la importancia de las rimas para estimular la
expresividad del lenguaje y propiciar una correcta pronunciacion. Se
reparten tarjetas con las rimas que pueden realizar con sus nifias — nifios
en los hogares desde sus funciones.

Se demuestra la lectura de las rimas completas, sin interrupciones, con la
entonacion adecuada y teniendo en cuenta la pronunciacion correcta de
cada una de las palabras.

Las familias las leen en silencio, después en alta voz pronunciandolas

correctamente.
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Se les orienta que de esa misma forma correcta, bonita, amena lo realicen

con sus nifas/nifios en sus hogares desde sus funciones.

Rimas:

1. Salta el conejo 2. El humo del barco
salta al andar va detrés de él,
saltalarana el humo del barco
Y sabe nadar navega también.

3. Pio, pio 4. Del tren sale humo
pio, pa chuchu — chucho.
mi pollito Del tren sale humo,

vieney va. Jlo ves aqui ta?

5. El gallo pinto 6. Corre, corre
no pinta maquinita
el que pinta corre, corre
es el pintor. mas y mas.

Se evalla la actividad utilizando la técnica del P.N.I.

Actividad 7 Las poesias no son mias.

Objetivo: Demostrar como se enriquece el vocabulario, se desarrolla el
gusto y el amor por la belleza del lenguaje y se contribuye al desarrollo de
laimaginacion y la memoria a través de las poesias.

Materiales: tarjetas, laminas, fotografias.

Desarrollo

Saludo y bienvenida.

Se les da a conocer el titulo de la actividad y se explica que hoy se
trabajaran las poesias.

¢,Conocen algunas?

Se les invita a que digan algunas de ellas.
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Se valora con las familias la importancia de las poesias para educar en las
ninas —nifios el gusto y el amor por la belleza del lenguaje, se enriquece el
vocabulario y se contribuye al desarrollo de la imaginaciéon y la memoria.
Se reparten tarjetas con las poesias que pueden realizar con sus nifias —
nifos en sus hogares desde sus funciones.

Se demuestra la lectura de las poesias, sin interrupciones, con la
entonacion adecuada y teniendo en cuenta la pronunciacion correcta de
cada una de las palabras.

Las familias las leen en silencio, después en alta voz pronunciando
correctamente.

Se les orienta que de esa misma forma correcta, bonita, amena lo realicen

con sus niflas/nifios en sus hogares desde sus funciones.

Poesias:

1. El coche. 2. El agua.

El coche de mi papa El agua clara y cristalina
tiene un caballo precioso que me brinda mi maméa

qgue no para de relinchar es para que me calme la sed
cuando se pone furioso cuando me pongo a jugar.

cuando se pone a trotar
trota, trota sin parar

ligerito siempre va.

3. Laleche. 4. Che

Cuando me tomo la leche Dos goticas de agua clara
acabado de despertar cayeron sobre mis pies

me la tomo despacito las montafias lloraban
para agradar a mama porque mataron al Che.
también a mi abuelita El Che murié en Bolivia
gue en mi casa siempre esta. con una estrella en la frente
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alumbrando el continente

de la América Latina.

5. Nuestra Bandera 6. Caballito de madera
Tres listas azules Caballito de madera,
con dos listas blancas llévame a pasear.

y un triangulo rojo Caballito de madera
una estrella blanca. cascos de metal.

Asi es la bandera Caballito de madera

de Cuba, mi patria firme en el andar.

y la quiero mucho, Caballito de madera,
con toda mi alma. iLIévame a pasear!

7. Juanito Cocuyo. 8. Camilo

Juanito Cocuyo, enciende el farol Qué larga la barba
y alumbra a las flores con verde color. qué grande el sombrero
iQue bailen las yerbas, y ta que valiente
que bailen las rosas, Camilo Cienfuegos.

que bailen los grillos

con las mariposas!

La actividad se evalta utilizando la técnica del P.N.I .

Actividad 8 y 9 “Cantando y pronunciando bien”

Objetivo: Demostrar como se enriquece el vocabulario, se desarrolla la
sensibilidad, el gusto por la musica y se contribuye al desarrollo de la
imaginacion y la memoria a través de las canciones.

Materiales: tarjetas, musica grabada.
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Desarrollo

Saludo y bienvenida.

Se les da a conocer el titulo de la actividad y se les explica que hoy se
trabajaran canciones infantiles.

¢Conocen algunas?

Mencionenlas

Se valora con las familias la importancia de las canciones para educar en
las nifias —nifios el gusto por la musica, se enriquece el vocabulario, se
desarrolla la sensibilidad, y se contribuye al desarrollo de la imaginacion
y la memoria a través de las mismas.

Se les invita a escuchar las diferentes canciones para que conozcan la
melodiay el ritmo de cada unay puedan luego interpretarlas.

Se reparten tarjetas con las letras de las canciones que pueden realizar
con sus niflas — nifios en sus hogares. desde sus funciones

Las familias las leen en silencio, después en alta voz pronunciando

correctamente las letras de las canciones con ritmo y melodia.

Canciones
1. El patio de mi casa. 2. El Cocherito
El patio de mi casa El cocherito, leré,
es particular, me dijo un dia, leré,
si llueve se moja que si queria, leré,
como los demas. montar en coche, leré,
Agéachate nifia y yo le dije, leré,
y Vuélvete a agachar, con gran salero, leré
gue el que no se agache no quiero coche, leré,
no sabe jugar. gue me mareo, leré.
3. La tijera de mama. 4. Cortesia
Cuando me recorta el pelo Limon, limonero,
La tijera de mama, las nifias primero.
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Va diciendo en su revuelo, ceder la derecha

Chiqui — chiqui — chiqui — cha... quitarse el sombrero
Aletea, jugar a la dama
Viene y va y a su caballero

Y a mi oido cuchichea: limén, limonero
Chiqui — chiqui — chuiqui — cha... las nifias primero.

Cuando el pelo me recorta
La tijera de mama,
Charla mas de lo que corta:

Chiqui — chiqui — chuiqui — cha ...

Se evalla la actividad pidiéndoles a los padres que expresen sus criterios

utilizando la técnica del P.N.I

Actividad 10 jLIeg6 el final!

Objetivo: Conocer el impacto de la propuesta de actividades que se aplico
a las familias para estimular el desarrollo del lenguaje y la correcta
pronunciacién en las nifias y nifios de 4 afios de edad que asisten al

Programa” Educa a tu Hijo”

Desarrollo

Saludo y bienvenida

Se les explica a las familias que en este encuentro dardn su opinion de
forma general sobre el resultado de la propuesta de actividades,
expresaran sus criterios, opiniones y valoraciones de manera sincera,
espontanea, clara ,franca, generosa, espléndida acerca de la preparacion
gue ya poseen para estimular el lenguaje y la correcta pronunciaciéon de
sus nifias y nifios. En este momento se les entregan las encuestas, ultimo

instrumento de constatacion concebido
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Se muestran contentos, han tenido la posibilidad de acercarse mas al
proceso de ver “crecer "a sus nifias y nifios implicandose en el alcance de
los resultados de esta investigacion, quedan motivados para ser entes
activos en la acertada formacion de los hombres que la Patria necesita
para defenderla y serle fieles hasta las Gltimas consecuencias, acorde a
las exigencias del modelo de la sociedad socialista.

En este encuentro final participa la ejecutora la cual expresa sus criterios
como especialista del Programa .Sus manifiestos aseveran la importancia
gue tienen las actividades propuestas al enriquecer particularmente su
labor, su experiencia.que a pesar de no ser remunerada es también una
obra de infinito amor.

Se les agradece la cooperacion a todas las familias por permitir el
desarrollo y aplicacion de esta investigacion.

A todos, gracias.
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Para la validacion de la Propuesta de Actividades se seleccionaron a ocho
especialistas en la materia, se tuvo en cuenta el prestigio reconocido en
el desempefio de la actividad pedagdgica, la formaciéon académica y la
experiencia en la practica escolar.

Msc: Idolidia Veitia Cantero. Profesora asistente. Labora como
metodbéloga de la educacién especial en la Direccion Municipal de
Educacion, con 25 afios de experiencia.

Msc. Maria de los Angeles Ayala. Profesora asistente. Labora como
directora del Centro de Diagndstico y Orientacion del municipio de
Cienfuegos, con una experiencia de 28 afios de trabajo.

Msc. Nancy Collado Sanchez. Profesora asistente. Labora como logopeda
de la escuela para nifias — ninos con necesidades educativas especiales
en la comunicacion “José Luis Tasende”, con 25 afios de experiencia.
Lic. Maria Eulalia Aradjo. Profesora instructora. Labora como metoddloga
de la educacion especial en la Direccion Municipal de Educacion, con 21
afos de experiencia.

Lic. Margot de la Caridad del Valle Prado. Profesora instructora. Labora
como maestra del grado preescolar en la escuela primaria Rafael
Espinosa, con 33 afios de experiencia y como ejecutora voluntaria del
programa” Educa a tu Hijo” desde hace 6 cursos.

Lic. Diley Valladares Urquiza. Labora como directora de la escuela
primaria Julio Luis Rodriguez, con 5 afios de experiencia.

Lic. Anabel Martinez Utrera. Labora como maestra del grado preescolar en
la escuela Julio Luis Rodriguez, con 7 afios de experiencia y 2 cursos
como ejecutora voluntaria del programa “Educa a tu Hijo”

Zoila Galceran Gonzalez: Con una trayectoria laboral de 40 afios, de
ellos 30 como Educadora de Circulo Infantil y 10 como Promotora del
programa “Educa a tu Hijo” en el Consejo Popular Centro Histérico.

2.5 Analisis de los resultados.
Se aplican diferentes instrumentos para constatar el alcance de la

propuesta de actividades, se obtuvieron los siguientes resultados:
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Entrevista: se le realiz6 a la maestra para conocer el estado real de las
nifas y niflos que se iniciaban en el grado preescolar y que provenian del
programa “Educa a tu Hijo” (Anexol). Desde el diagndstico inicial se
conoce que el area mas afectada es la Lengua Materna, se presentaban
dificultades en la pronunciacion: cambios, omisiones, dados por
patrones negativos en la familia. De una matricula de 12 alumnos, 8
resultaron bajos para un 66,6 %,.4 entre promedio y alto en el diagndstico
inicial lo que representa el 33,3 %. Al responder la pregunta 5, se
considera necesaria la incorporacion de actividades al programa “Educa
a tu Hijo” para preparar a la familia en cuanto a la estimulacion del
lenguaje y la correcta pronunciacion, extendiéndose las mismas a todas
las familias de la escuela. Estos resultados permitieron fundamentar el
problema.

Después de aplicada la propuesta de actividades a las familias de las
ninas y nifios que asisten al programa “Educa a tu Hijo,” la docente
responde lo siguiente: de los 10 alumnos del aula de preescolar, 5 son
hijos de las familias preparadas, la aplicacion del diagndéstico lo confirma:
3 alumnos obtuvieron una evaluacion altay 2 promedio, para un 100% en
el area de la Lengua Materna. La maestra considera la capacidad de las
nifias y nifios al expresarse a través de cuentos infantiles, canciones,
poesias, rimas, trabalenguas, pronuncian correctamente sin omisiones ni
cambios.

Para conocer la preparacién que reciben las familias en el Programa
“Educa a tu Hijo” para la estimulacion del lenguaje y la correcta
pronunciaciéon y las acciones que desempefia la ejecutora se elaboré una
guia de observacion. (Anexo5). Se observaron tres actividades, se aprecia
lo siguiente: la ejecutora tiene dominio de los objetivos, los conoce bien,
los hace corresponder con las acciones y se hacen visibles durante el
desarrollo de la actividad.; pero en ningun momento se hace referencia al
cuidado que deben tener los padres para que sus nifias y nifios hablen y
pronuncien correctamente. Este indicador se evaluo de bien.

En cuanto a la orientacion realizada, en las tres actividades se observo

gue no se utilizaban diferentes tipos de 6rdenes para tener en cuenta la
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diversidad de las familias con las que trabajaba, s6lo en una actividad se
precisa esto, lo que representa el 33 %.

En la fase de ejecucion las familias necesitaron de nuevas explicaciones
por parte de la ejecutora. En las tres actividades las acciones realizadas
con las familias fueron variadas y se organizaron las tareas en forma
individual, en interrelaciéon con la colectiva, para un 100 %.

En cuanto a las acciones de control, en las tres actividades observadas
se constatd su realizacion al final, estas fueron variadas y permitieron
conocer las familias con mas problemas y las de mayor éxito en la
actividad.

En cuanto a la orientacion de la comunicacion en las tres actividades
observadas la ejecutora en su exposicion se dirige atodo el grupo.

En el 100% de las observaciones se constaté que aun es insuficiente la
interaccién de la ejecutora en cuanto a la estimulacion de las familias
durante el contacto familia - nifio, se ofrezca adecuadamente un cuidado
de calidad a los pequefios para que su pronunciacion sea acertada en
correspondencia con lo que se propone en esta etapa del desarrollo del
nifo. Sin embargo, les orienta que las nifias y nifios deben explicar las
actividades segun las realizan.

No se observdé que la ejecutora controla la correcta utilizacion del
lenguaje oral por parte de las familias, acepta el uso de diminutivos,
pronunciaciones incorrectas tales como omisiones, cambios, no favorece
un desarrollo exitoso del lenguaje y la correcta pronunciacion de las
nifias y los nifios en la Lengua Materna.

Para caracterizar a las familias que asisten al Programa” Educa a tu Hijo
“se aplicé una encuesta (Anexo2) de la que se obtienen los siguientes
resultados: fueron encuestadas las 10 familias para un 100%;
corresponden todas al sexo femenino;. de ellas, 4 son madres, 3 abuelas,
1 tiay 2 cuidadoras. Predomina el nivel medio. La composicion de los
nucleos familiares se caracteriza por familias nucleares y extensas.
Predomina el nivel econdmico bueno y regular.

En la pregunta 2, las familias respondieron conocer el Programa por las

siguientes vias: 2 por el consultorio médico, 4 por las activistas de la
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Federacion de Mujeres Cubanas, los Comité de Defensa de la Revolucién,
2 por la ejecutora del Programay 2 por la promotora del Programa.
Asisten al Programa: con sistematicidad 6 familias y 4 intermitentes, lo
gue representa un 60% de participacion activa. Sobre la utilidad del
Programa 6 respondieron que resulta muy significativo y 4 declaran que
es necesario, para un 60%.

La respuesta de la pregunta No 5: el 100% expresa que casi hunca recibe
actividades en el Programa que favorezcan a una correcta pronunciacion
de las nifias y los nifios.

La respuesta de la pregunta No 6: el 100% considera necesaria la
orientacion de actividades para que su nifia y nifio hable y pronuncie
correctamente, expresan que no conocen actividades para realizar en sus
hogares con sus nifias y niflos desde sus funciones.

Para identificar la preparacién que tienen las familias que se tomaron
como muestra en cuanto a la estimulacion y la correcta pronunciacién
del lenguaje de sus nifias y nilos de 4 afios de edad que asisten al
Programa “Educa a tu Hijo”, se aplic6 una encuesta (Anexo4).

De las 10 familias que asisten al Programa “Educa a tu Hijo” se tomaron
como muestra 5, las que representan el 50%. De ellas, 3 son madres
jovenes entre 18 y 19 afios de edad con un nivel de escolaridad
secundario; abandonaron los estudios por embarazo precoz, sin vinculo
laboral, 2 abuelas entre los 40 y 44 afios de edad, encontrandose bajo la
guarda y cuidado de los nifios pues las madres contrajeron nuevas
nupcias, su nivel de escolaridad es preuniversitario, incorporadas
laboralmente, 2 familias son nucleares y 3 extensas.

En cuanto a pasear con sus hijos: 2 respondieron que siy 3 a veces, para
un 60%, solo 1 respondié que muchas veces, lo que representa un 50%.
Disfrutan los sabados en compafiia de sus hijos de las actividades
ofrecidas en la ludoteca Pinocho, Los Pinos, el Tropi Sur y el Teatro
Guifol.

En la pregunta 3, solo 1 familia respondié que siempre conversa con el
nifio durante el paseo, representando el 20%. Después de aplicada la
Propuesta de Actividades 4 responden que siempre trasmiten

experiencias positivas, vivencias placenteras a fin de garantizar una
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conversacion amena, equilibrada con ellos, potenciando su vocabulario y
lenguaje en cuanto a la pronunciacién, paraun 80% y 1 respondi6 para un
20% que en la medida de sus posibilidades reales aprovecha todos los
espacios para brindarle a su pequefio una pronunciacion adecuada.
Pregunta 4: realizacién de actividades en el hogar para que las nifias y
nifos hablen y pronuncien correctamente: 2 responden que si para un
40%, les leen cuentos y ven los programas infantiles de la TV Cubana; 3
(60%), ven los programas infantiles de la Television y videos de
mufiequitos. Después de aplicada la propuesta, la totalidad de las familias
(100%), responde que les leen cuentos infantiles, cantan canciones,
hacen rimas, adivinanzas, trabalenguas, en correspondencia con las
edades de sus nifias y nifios.

Pregunta 5: en un inicio, la totalidad de las familias responde que no
recibe las orientaciones para ayudar a que sus nifias y nifios hablen y
pronuncien correctamente. Después de aplicada la propuesta, el 100% de
las familias considera que si se encuentran preparadas, que pueden
realizar las actividades para que sus niflas y nifios hablen y pronuncien
adecuadamente.

Sobre la necesidad de actividades para ayudar a que sus nifias y nifios
hablen y pronuncien correctamente (Pregunta 6), las cinco familias
respondieron que si las necesitaban, para un 100%. Después de aplicada
la propuesta, las cinco familias valoran de positivas las actividades,
porque lograron alcanzar conocimientos necesarios y la preparacion
suficiente para influir en la estimulacion del lenguaje y la pronunciacion
de sus nifias y nifos.

A los especialistas se les aplica una encuesta (Anexo 6): todos (el 100%),
consideran necesaria la aplicacion de la propuesta de actividades,
coinciden en que contribuye a la estimulacion del lenguaje y la correcta
pronunciaciéon de las nifias y los nifios de 4 afios de edad que asisten al
Programa “Educa a tu Hijo”, argumentan que la inclusién de la familia es
un pilar fundamental, reconocen su potencialidad en la educacion infantil,
pues desde muy temprano influye en el desarrollo social, fisico,
intelectual y moral de las nifias y los nifios; consideran que las familias

bien preparadas son las que realizan las acciones educativas con sus
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nifas y nifos desde las primeras edades en el hogar; a partir de los
resultados obtenidos con las muestras seleccionadas, opinan que la
preparacion recibida si garantiza la estimulacion del lenguaje al favorecer
un desarrollo exitoso en la Lengua Materna en el grado preescolar;
también declaran que la propuesta de actividades puede generalizarse en
el Consejo Popular “Centro Historico” para que sea incluida en las
actividades que imparten las ejecutoras a las familias y extenderse a
otros consejos populares.

Después de haber cumplido con todos los pasos de la investigacion se

arriba a las siguientes conclusiones:
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CONCLUSIONES:

» Larevision de la literatura permitié conocer la insuficiente preparaciéon
de las familias para estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion
en nifas y nifos de 4 afos de edad que asisten al programa “Educa a
tu Hijo” de la escuela Julio Luis Rodriguez, consejo popular “Centro
Histérico”, y que el proceso de educacién familiar es la via para dar
respuesta a estas necesidades.

» La elaboracion y aplicacion de la propuesta permitié preparar a las
familias para realizar actividades centradas desde sus funciones y que
las mismas se desarrollen en un ambiente positivo y afectivo para
estimular el lenguaje y la correcta pronunciacién de nifias y nifios de 4

anos de edad.

» La preparacion que recibio la familia favorecié a que estas nifas y
ninos accedan con un mayor desarrollo del lenguaje en el area de la

Lengua Materna al grado Preescolar.

RECOMENDACIONES

» Se recomienda al director del centro:
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» Insertar la propuesta de preparacion a las familias en la Estrategia de

Trabajo para su cumplimento por etapas.

» Se le recomienda a los metodologos de la Educacion Especial que esta se
apligue en las escuelas especiales como forma de extension de los

servicios a la Ensefanza Primaria.

» Utilizar la propuesta de actividades por parte de la promotora como
material de consulta en la preparaciéon de las ejecutoras del programa
“Educa a tu Hijo”del Consejo Popular “Centro Historico” a través de la

preparacion metodoldgica.

CONCLUSIONES:

La revision de la literatura permitio conocer la insuficiente
preparacion de las familias para estimular el lenguaje y la correcta
pronunciacién en nifios y nifias de 4 afos de edad que asisten al
programa “Educa a tu Hijo” de la escuela Julio Luis Rodriguez, consejo
popular “Centro Historico”, y que el proceso de preparacion familiar es la

via para dar respuesta a estas necesidades.

La elaboracion y aplicacion de una propuesta de actividades
centrada en las vivencias cotidianas, el intercambio de experienciay que
se desarrolle en ambiente positivo y afectivo contribuye a la preparacion
de las familias para estimular la correcta pronunciacion en nifias y nifios
de 4 afios de edad del programa “Educa a tu Hijo” y a un mayor
desarrollo de estos en el area del lenguaje que repercutird de forma

positiva en el aprendizaje de la Lengua Materna en el grado preescolar.
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RECOMENDACIONES

e Utilizar la propuesta de actividades como material de consulta en la
preparacion de las promotoras del programa “Educa a tu Hijo” del
consejo popular “Centro Histérico”.
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Anexo 2
Encuesta a la familia:
Objetivo: Caracterizar a las familias que asisten al Programa “Educa a tu Hijo”
para determinar la muestra.
Estimada familia: Necesito su ayuda para poder desarrollar mi trabajo
investigativo el que tiene como tema “Propuesta de actividades a la familia para
estimular el lenguaje y una correcta pronunciacién en nifios — nifias de 4 afos
de edad. Les pido por favor que respondan estas preguntas con la sinceridad
que les caracteriza.
Atentamente: Lic Graciela Delgado Delgado.

1. Datos generales:
Sexo F M Edad

Parentesco con el menor:
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Ocupacion:

Escolaridad:

Cantidad de miembros del nucleo familiar:

Nivel econémico del nucleo: Muy Bueno __ Bueno

Regular _ Malo

2. ¢Por qué via usted conocio sobre el Programa “Educa a tu Hijo"?

TV ____ Consultorio Médico ____Activistade la FMC Y CDR
____Ejecutora del Programa ____Promotora del Programa

Otra. ¢Cual?

3. ¢,Cuando asiste a las sesiones del Programa?
Siempre A veces Nunca

4. ¢ Qué opinidn tienes sobre la utilidad del Programa?

____ Muy util i ____Poco dtil

5. Recibe en el Programa actividades para que tu nifio-nifia hable y pronuncie
correctamente.

____Siempre ____Aveces ___CasiNunca ___ Nunca

6. Considera necesaria la orientacion de actividades para que su nifio-nifia
hable y pronuncie correctamente.
Si No

Especifique.

Anexo 4
Encuesta a las familias que se tomaron como muestra
Objetivo: Identificar la preparaciébn que tiene la familia en cuanto a la
estimulacion y correcta pronunciacion del lenguaje de sus nifios — nifias de 4
afos del Programa “Educa a tu Hijo”.

1. Datos Generales:
Sexo: F M Edad

Parentesco familiar con el menor:

Nivel escolar: _ Primario ___ Secundario
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Pre Universitario ___Universitario:

Ocupacion Laboral:

Cantidad de miembros del nlcleo familiar:

Condiciones de las viviendas: Muy Buena. Buena.
Regular. ___ Mala.
Nivel Econémico: __ Alto. ____Promedio. Bajo.

2. ¢Realiza paseos con sus hijos?
___Si ___Aveces ___ Nunca
a) ¢Con qué frecuencia?
___Muchasveces. _ Cuando puedo. _ Pocas veces.

b) Mencione lugares que visita con su hijo:

3. Conversas con tu nifio durante el paseo:

___Siempre ___ Siempre que es posible

___Pocas veces ___ Nunca

4. ¢Qué actividades realiza usted en la casa para estimular el lenguaje de su

pequenio?

5. ¢ Estad usted orientado acerca de actividades que puede realizar para que su
nifio pronuncie y hable correctamente?
Si No

En caso de ser afirmativa su respuesta: Especifique cémo la recibio.

6. Necesita usted de actividades para ayudar a su nifio a hablar y pronunciar
correctamente. _ Si _____No.

7. ¢ Cémo valora usted la preparacion recibida para estimular el lenguaje y la
correcta pronunciacion de sus nifilos y nifias?

____ Positiva _____ Negativa ____Interesante

Anexo 5 Guia de observacion de la actividad.

Objetivo: Evaluar el tratamiento que ofrece la ejecutora a las familias para
estimular el lenguaje y la correcta pronunciacion de sus hijos.

Observador:

Cargo: Fecha:

Datos Generales:
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Escuela:

Consejo Popular:

Ejecutora:

Asistencia: Ideal: Real: %
I.- Dominio de los objetivos.
1.- Conoce la ejecutora los objetivos de su actividad.

Bien Regular Mal

2.- Las actividades que se propone se corresponden con esos objetivos.
Siempre Alguna veces Nunca

3.- En el desarrollo de su actividad se hace visible cuéles son sus objetivos.
Siempre Algunas veces Nunca

Se puede concluir que el dominio de los objetivos por parte de la ejecutora es:

Bueno Regular Malo

Il. - Orientacion que realiza en la actividad.

4.- Orienta acciones con diferentes tipos de érdenes:

Durante toda la actividad __ Solo en algunos momentos _~~ Nunca
5.-Precisa las acciones que van a realizar las familias con sus hijos:

Siempre Algunas veces Nunca

6.- Las actividades de orientacién que realiza la ejecutora con las familias son:
Claras Confusa No las realizan

Se puede concluir que la orientacibn que realiza la ejecutora durante la
actividad es:

Buena Regular Mala

[1l.- Ejecucion

7.- Entre las acciones de orientacion y de ejecucion realizada por las familias
se aprecidé que la correspondencia fue:

Buena Regular Mala

8.- Las familias al ejecutar requieren nuevas explicaciones por la ejecutora:
Nunca Algunas veces Siempre

9.- Las acciones que realizan las familias fueron:

Variadas Siempre la misma

10.- En la actividad la ejecutora organiza las tareas en forma individual en

interrelacion con la colectiva So6lo en forma colectiva

Soélo en forma individual
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11.- Propone acciones atendiendo las posibilidades de cada familia:

Siempre que es posible Pocas veces Nunca

Evaluacion de disefio de acciones y de la direccion que ejerce la ejecutora en
el proceso de la actividad es:

Buena Regular Mala

IV Acciones de control que se realizan en la actividad

12.- La ejecutora controla las acciones:

Durante toda la actividad Al final de la actividad

13.- Las formas de control que utilizé la ejecutora fueron:

______Variadas de acuerdo con las actividades que estaban realizando
______Siempre la misma

_____No ejercio ninguna forma de control

14.- El control que realizé le permitid conocer con respecto a sus familias:

Las que mas problemas tienen y las que mayores éxitos obtuvieron en la

actividad

Solo las que mas problemas tuvieron Solo las que mas éxito

tuvieron

Se puede decir que el control que ejerce la ejecutora , sobre la proyeccion de
las familias durante la actividad es:: Buena Regular

Mala

V- Orientacion de la comunicacion de la ejecutora.

15- Direccion de la Exposicion:

______ Sedirige a todo el grupo.

______ Sedirige a determinadas familias.

______Variable, en ocasiones a todo el grupo y otras a familias determinadas.
16 - Estimula a la familia a ayudar a que sus pequefios hablen y pronuncien

correctamente.

Siempre Algunas veces Nunca

17- La ejecutora controla la correcta utilizaciéon del lenguaje oral por las
familias durante la actividad.

Siempre Casi siempre Nunca

Valoracion general de la actividad:

Buena Regular Mala
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Anexo 1

Entrevista a la docente:

Objetivo: Conocer el nivel de preparacion de la docente en cuanto a las
actividades a desarrollar con las familias y el diagndstico inicial de nifios y nifias
gue proceden del programa “Educa a tu Hijo”.

|.- Datos Generales:
Nombre y Apellidos:
Edad: Sexo:

Centro de trabajo:

Afos de experiencia: ______enelgrado Pre escolar.
Titulo que posee: _ Maestra

Lic en Educacion Pre escolar.

Lic en Educacién Primaria.

Lic en Educacién Especial.

Otros. ¢Cual?

Categoria docente:

Grado cientifico:

¢ Estudia en la actualidad?

____Si ____No ____ Pregrado ____ Postgrado

En caso de Pregrado diga afio de la carrera

Il.- Recibe usted a nifios —nifias atendidos por el Programa Educa a tu Hijo.

_____Si ___No

.- ¢ Qué evaluacion reciben estos nifios — nifias en el diagndstico inicial?
Alto ____ Promedio ____Bajo

IV El area mas afectada es:

____Lengua Materna.

_____Educacioén Sensorial.

____Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus Relaciones.

____Conocimiento del Mundo Social.

_____Conocimiento del Mundo Natural

____Educacién Fisica

____Educacion Platica.

____Educacién Musical y Expresiéon Corporal.
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a) Explique ¢ Por qué?
V.- Considera necesaria la incorporacion de actividades para preparar a la
familia en la estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacion en los nifios

— nifias del Programa Educa a tu Hijo. Argumente.

Anexo 6

Encuesta a especialistas.

Objetivo: Constatar el impacto de la propuesta de actividades aplicada a las
familias para la estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacién de los
nifos — nifias de 4 afos del Programa Educa a tu Hijo.

Nombre y Apellidos:

Categoria Docente:

Grado Cientifico:

Afos de Experiencia:

Centro de Trabajo:

Dominio del tema:

Cuestionario:

1.- ¢ Considera usted necesaria la aplicacion de la propuesta de actividades?
_____Si _____No

2.- ¢Cree usted que las actividades propuestas contribuyen a la estimulacién
del lenguaje y la correcta pronunciacion de los niflos — niflas que asisten al
programa Educa a tu Hijo?

____Si ___No

Argumente, por favor.

3.- teniendo en cuenta los resultados obtenidos en la muestra seleccionada,
considera que:

a) ¢La preparacion intencional de las familias de nifios — nifias de 4 afios del
Programa Educa a tu Hijo garantiza la estimulacion del lenguaje y la correcta
pronunciacion?

____Si ___No

b) ¢La propuesta de actividades puede extenderse o generalizarse a otras
promotoras, ejecutaras del Programa Educa a tu Hijo?

Si No
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Anexo 3

Encuesta a la promotora.

Estimada compafiera, para conocer la estructura y organizacién del Programa
“Educa a tu Hijo” del Consejo Popular Centro Histdrico necesitamos que usted

responda conscientemente esta encuesta.

Objetivo: Conocer la estructura y organizacion del Programa “Educa a tu Hijo”

en el Consejo Popular Centro Histdrico.

1. Datos Generales:

Nombre y Apellidos:

Cargo: Edad:
Nivel:

Titulo que posee:

Afos de Experiencia:

2. ¢Cuantas escuelas del Consejo Popular Centro Histérico forman parte del
Programa “Educa a tu Hijo"?

3. ¢ Considera que los docentes que ejecutan el Programa son idéneos para la
funcién que desempefian?

____Si ____No ¢ Porqué?

4.¢ Existe estabilidad en la permanencia de las ejecutoras voluntarias?

Si No Argumenta.

5. ¢Dentro de la preparacion que brinda usted a las ejecutoras ofrece
actividades dirigidas a la preparacion de las familias para la estimulacion del

lenguaje y la correcta pronunciacion de sus hijos?

Siempre Siempre que es posible Pocas veces

Nunca
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Fundamente:

90



