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RESUMEN
Las actuales transformaciones que enfrenta la Educacion de Jévenes y Adultos,
dentro de la Batalla de Ideas condicionan la busqueda de alternativas para
garantizar un proceso de ensehaza-aprendizaje que posibilite el desarrollo social
del individuo como agente transformador de este proceso, es decir un proceso de
ensefanza — aprendizaje dirigido al “saber hacer” y “saber convivir’. La presente
tesis es un intento por materializar tal empefio, en ella se aborda una propuesta
metodoldgica con enfoque interdisciplinario, dirigida a los profesores del
departamento de Ciencias Exactas. Su aplicacion contribuye a desarrollar un
accionar metodoldgico coherente y sistematico, sobre todo en la seleccién de los
ejes tematicos que propician una mejor reestructuracion y potenciacion de los
contenidos afines dentro del area, lo que facilitara, sin lugar a dudas, la formacion
de una cultura general integral en los educandos y la posibilidad de desarrollarse

como ente socialmente activo.



INTRODUCCION

En el ambito de la cultura transitamos por una revolucién conceptual, pues en las
condiciones de unipolaridad y neoliberalismo del mundo actual, en el que tiene
lugar un proceso de globalizacion, desplegado aplastantemente por el dominio de
las transnacionales, la unica alternativa del pueblo cubano es continuar
construyendo el socialismo y garantizar la supervivencia de la Revolucion que ha
demostrado su clara superioridad en la plasmacién de los mas altos valores
humanos, justicia social, equidad, libertad, democracia, respeto a los derechos
humanos, soberania nacional y solidaridad; le corresponde a las instituciones
culturales el trabajo con estos postulados en funcién de la defensa de nuestra
identidad cultural y nacional frente al poderio de las potencias imperialistas del

orbe.

El estado cubano con la participacion y respaldo de las organizaciones politicas y
de masas es el encargado de la estructuracion y funcionamiento de un sistema
nacional de educacién orientado al desarrollo y formacion de las nuevas
generaciones en un proceso docente educativo integral, sistematico, participativo y
en constante desarrollo que se apoya en cada conjunto de principios, que forman
un sistema intimamente relacionado y entre los que se pueden senalar los
siguientes:

» El principio de la atencion diferenciada y la integracién escolar

El principio del caracter masivo y con equidad de la educacion.

El principio de la coeducacion y de la escuela abierta a la diversidad

El principio de trabajo y estudio.

YV V VYV V

El principio de la gratuidad

Al finalizar la Segunda Guerra Mundial se institucionaliza la Educacion de Jévenes
y Adultos en el mundo, sin embargo, esta no constituye una prioridad en la

mayoria de los paises y esta dirigida fundamentalmente a la capacitacion para el



trabajo. En Cuba la verdadera institucionalizacién de esta educacion tiene lugar
con el triunfo de la Revolucién y a partir de esa fecha ha transitado por diferentes
etapas en un proceso vertiginoso y ascendente, estando siempre a la par del
desarrollo econdémico social y en funcién de resolver problemas politicos, dentro
de estas etapas podemos sefalar las siguientes:

Campana de Alfabetizacién en el afo 1961 para enfrentar un analfabetismo

estimado en un 23,6 por ciento de la poblaciéon adulta heredado de la neocolonia.

Creacion de la Educacion de Jovenes y Adultos como subsistema del Sistema
Nacional de Educaciéon en el ano 1962 y con ello la Educacion Obrera

Campesina ( EOC ) y la Facultad Obrera Campesina ( FOC )

La Batalla por el Sexto Grado como parte de los programas de seguimiento y
superacion obrera que completaron el ciclo basico de seis grados y que se

prolongd desde el afio 1962 hasta el afio 1980

La Batalla por el Noveno Grado que se extendié hasta mediados de la década de

los afios ochenta.

Con la Batalla de Ideas, iniciada por el pueblo el 5 de diciembre de 1999, se
iniciaron cambios sin precedentes en la Educacion de Jévenes y Adultos, dentro
de los cuales se encuentran:

El Curso de Superacion Integral para Jovenes, creado en el afio 2001 por iniciativa
del Comandante en Jefe, para dar respuesta a los altos indices de jovenes entre
18 y 29 afos de edad, que como secuela del periodo especial, se encontraban

desvinculados del estudio y del trabajo.

La Tarea Alvaro Reynoso para dar respuesta a las necesidades de superacion de
los trabajadores de la agroindustria azucarera, utilizando el estudio como una

modalidad de empleo.

La Tarea Confianza, que hace extensivo a los centros penitenciarios el empefio de

convertir a este pueblo en uno de los mas cultos del mundo.



Todo lo anteriormente expuesto exige cambios en el proceso docente educativo y
en particular en la concepcion de la clase y sus nexos interdisciplinarios; sin
embargo, aun no se ha logrado que la preparacion metodolégica de los profesores
que se desempefan con personas jovenes y adultas, propicie el disefio de
verdaderos sistemas de acciones integradoras que posibiliten al alumno tener una
vision mas acabada del sistema de conocimientos, pues la propia linealidad de los
programas no favorece esta integracion interdisciplinaria.

Una de las problematicas que mas afecta el proceso de ensefianza —aprendizaje
es la preparacion de los profesores para la busqueda de los vinculos e
interrelaciones entre los distintos saberes, pues en la practica el estado de el
aprendizaje de los alumnos, evidencia insuficiencias en el establecimiento de los
vinculos, en aras de materializar la interdisciplinariedad. Esto ha sido objeto de
estudio de varias investigaciones que tratan de dar soluciones al problema. Entre
ellas tenemos:

El trabajo titulado “La interdisciplinariedad”, del Dr. C. Jorge Fiallo Rodriguez,
donde aborda las diversas formas en que se puede lograr las relaciones
interdisciplinarias.

Las Tesis doctorales de Fernando Perera (2002) y Caetano Caballero, en las que
establecen una metodologia para el ejercicio de la interdisciplinariedad.

Las Tesis de maestria de Jorge Luis Garcia (2002), Marta Beatriz Valdez Rojas
(2000) y Noemi Suarez Monzén (2002), los cuales proponen un programa y un
sistema de preparacidon metodolégica con enfoque interdisciplinario en las
Ciencias.

Las Tesis de diploma de Maria Dolores Alfonso (2004), Roxana Ramirez Vega
(2004), Dairy Galvez Santana (2002), Anmaris Rivero Dominguez (1999), Arley
Gonzalez Gonzalez (2003) y Diley Gonzalez Gonzalez (2003) todas abordan la
interdisciplinaridad y las tareas con enfoque interdisciplinario.

En este trabajo el autor asume los niveles identificados por el Dr. C. J. Fiallo, y

se refieren en el capitulo uno. A diferencia de los otros autores que han



incursionado en el tema, este reconoce en su clasificacion la integracién que se
produce entre los contenidos de una misma disciplina.

En la investigacion inicial se aplicaron instrumentos para corroborar la veracidad
de la problematica objeto de investigacion: encuestas a profesores (anexo 1) y a
los alumnos (anexo 2), entrevistas a profesores (anexo 3) observacién de clases
(anexo 8) y muestro de visitas a clases realizadas por distintas instancias (anexo
4). Lo anterior permitié determinar que:

No se aprovechan por los docentes todas las potencialidades del contenido de las

asignaturas para que el alumno integre los saberes asimilados

La interdisciplinariedad se limita a un encuentro casi fortuito o informal entre dos

docentes para aplicar los saberes asimilados por los alumnos.

Se satura de conceptos a los alumnos, algunos de ellos repetidos, que ademas
son evaluados de distinta manera, segun el punto de vista que se desarrolla por
cada disciplina sobre un mismo aspecto de la realidad.

Las anteriores reflexiones nos condujeron al planteamiento del siguiente
problema cientifico:

¢, Cémo contribuir a lograr el enfoque interdisciplinario del proceso de ensefianza -
aprendizaje en las asignaturas del area de ciencias exactas en la Educacion de
Joévenes y Adultos?

Objeto:

Proceso de ensefanza- aprendizaje de las ciencias exactas en la Educacion de
Jévenes y Adultos.

Campo de accion:

El enfoque interdisciplinario del proceso de ensefanza - aprendizaje en el area de
ciencias exactas.

Objetivo:

Elaboracién de una propuesta metodologica basada en los requerimientos del

proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador, que contribuya a la



materializacion del enfoque interdisciplinario en la ensefianza de las ciencias
exactas.

Idea a defender:

Una propuesta metodolégica para el desarrollo del proceso de ensefianza -
aprendizaje, que tome en consideracidon las condiciones para la practica de la
interdisciplinariedad en la escuela y las relaciones entre los contenidos de las
asignaturas del area de las ciencias exactas; puede contribuir a lograr el enfoque

interdisciplinario del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tareas Cientificas:

1-.Valorar criticamente las exigencias del enfoque desarrollador del proceso de
ensefanza-aprendizaje, en particular en el area de las ciencias exactas.

2-. Sistematizar los conocimientos tedricos acerca de la interdisciplinariedad en el
proceso de ensefanza-aprendizaje, utilizando la bibliografia nacional y extranjera.
3-.Elaborar la propuesta metodolégica para desarrollar el proceso de ensefianza
aprendizaje de las ciencias exactas con un enfoque interdisciplinario en la
Educacion de Jovenes y Adultos.

4-. Validar la propuesta metodoldgica disefiada en la practica educativa.

Métodos a utilizados en la investigacion

Del nivel teorico.

El analisis y la sintesis: Se utilizé para descomponer el problema en sus partes,

profundizar en los conceptos, analizar los resultados de los instrumentos aplicados
asi como la bibliografia consultada y llegar a conclusiones generales sobre la
existencia del problema.

Induccién-deduccion: Se empled para concretar los nexos interdisciplinarios, la

elaboracion de la propuesta metodoldgica, la interpretacion de los datos obtenidos
durante la revision bibliografica y el procesamiento de los resultados alcanzados
en la aplicacion de los instrumentos, de manera que permita hacer las inferencias

necesarias acerca del tema objeto de investigacion.



Modelacion: Se utilizé en la elaboracion de la propuesta metodoldgica como una
solucién adelantada al problema planteado.

Enfoque de sistema: Se utilizé para disefiar la propuesta metodoldgica

Del nivel empirico:

Encuesta: Se aplico al inicio de la investigacidon para conocer las opiniones de los
docentes y estudiantes sobre las causas generales que provocan el pobre
desarrollo de las relaciones interdisciplinarias, la valoracion que realizan dichos
sujetos, el grado de aceptacion o de rechazo a partir de la utilidad de los
conocimientos y habilidades en su formacion y ejercicio profesional y al final para
validar la propuesta.

Entrevista: Permiti6 conocer el grado de conocimiento acerca de la
interdisciplinariedad y como llevan a la practica esta relacion.

Observacién: Se utilizé a través de la observacién de actividades metodolégicas
para constatar el tratamiento de las relaciones interdisciplinarias y ofrecera
informacion acerca del proceso de ensefianza aprendizaje en las distintas
disciplinas del plan de estudio y en las visitas a clases.

Del nivel matematico-estadistico:

Métodos de la estadistica descriptiva para el procesamiento de los datos, tales
como: frecuencia absoluta y frecuencia relativa.

Aporte practico:

Consistira en la elaboracion de una propuesta metodolégica para establecer
relaciones interdisciplinarias en el area de Ciencias Exactas.

Novedad cientifica:

La novedad del trabajo consiste en que en la Educacion de Jévenes y Adultos no
existen precedentes de propuestas metodoldgicas para el tratamiento de las
relaciones interdisciplinarias en el proceso de ensefianza - aprendizaje, que
permita la preparacion del profesorado en funcion de la formacion integral de los

alumnos.



El universo de la investigacion lo componen 19 profesores del Centro Unificado
de Adultos Gil A. Gonzalez de Palmira, la muestra la constituye los 9 profesores
del departamento de Ciencias Exactas.

Caracterizacion de la muestra:

La muestra se seleccioné en el centro de referencia municipal para esta
ensefanza, compuesta por profesores de mas de 15 afios de experiencia y mas

de 10 en la Educacion de Jovenes y Adultos.



Capitulo I-.Fundamentos psicopedagdgicos del proceso de ensefianza-aprendizaje

de las ciencias en la Educacion de Jévenes y Adultos

1.1- El proceso de ensefianza — aprendizaje con un caracter desarrollador

La ensefianza es el proceso de organizacién de la actividad cognoscitiva, practica
y valorativa de los alumnos, que implica la apropiacion por ellos de la experiencia
histérica — social y la asimilacion de la imagen ideal de los objetos, su reflejo o
reproduccion espiritual, lo que contribuye a mediatizar toda su vida, favoreciendo
la socializacién y la formacion de valores.

El aprendizaje es un proceso en el que participa activamente el alumno, dirigido
por el docente, y en el que primero se apropia de conocimientos, habilidades y
capacidades, en comunicacion con los otros, en un proceso de socializacion que
favorece la formacion de valores.

La ensefianza y el aprendizaje constituyen un proceso, que esta regido por leyes
pedagodgicas, psicoldgicas, logicas, filosoficas, entre otras. Estas leyes deben
conocerse por los docentes, a los efectos de que este se desarrolle como un
sistema. En el proceso aprenden ambos: docentes y estudiantes.

Un proceso de enseflanza — aprendizaje desarrollador es aquel que constituye la
via mediatizadora ( la ayuda del otro, de los companeros de clase, del docente, de
la familia y de otros miembros de la comunidad ), para la apropiaciéon de
conocimientos, habilidades, habitos, normas de relacién y valores legados por la
humanidad, que se expresan en el contenido de ensefanza, en estrecho vinculo
con el resto de las actividades docentes y extradocentes que realizan los
estudiantes y que propicia el desarrollo del pensamiento, el salto en espiral, desde

un desarrollo alcanzado hasta uno potencial.

1.1.1.- El aprendizaje desarrollador



Al caracterizar la esencia del aprendizaje desarrollador, D. Castellanos Simén vy
otros, 2001, expresan:“Un aprendizaje desarrollador es aquel que garantiza en el
individuo la apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo
de su auto-perfeccionamiento constante, de su autonomia y autodeterminacion, en
intima conexion con los necesarios procesos de socializacién, compromiso y
responsabilidad social”

Por tanto, para ser desarrollador, el aprendizaje tendria que cumplir con tres
criterios basicos:

Promover el desarrollo integral de la personalidad del educando, es decir, activar
la apropiacion de conocimientos, destrezas y capacidades intelectuales en
estrecha armonia con la formacion de sentimientos, motivaciones, cualidades,
valores, convicciones e ideales. En otras palabras, tendria que garantizar la
unidad y equilibrio de lo cognitivo y lo afectivo-valorativo en el desarrollo y
crecimiento personal de los aprendices.

Potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la
autorregulacion, asi como el desarrollo en el sujeto de la capacidad de conocer,
controlar y transformar creadoramente su propia persona y su medio.

Desarrollar la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida, a partir del
dominio de las habilidades y estrategias para aprender a aprender, y de la
necesidad de una autoeducacion constante.

Dimensiones del aprendizaje desarrollador

Las principales dimensiones del aprendizaje desarrollador se han sintetizado, por
los autores mencionados, bajo tres rubros generales, que reflejan el papel de los
elementos mencionados en el parrafo anterior en este proceso.

Actividad intelectual productivo-creadora (componente cognitivo)

De forma general, este componente se define a partir del sistema de
conocimientos, habitos, habilidades, procedimientos y estrategias de caracter

general y especifico que deben desarrollarse en cada edad y nivel, en



dependencia de la naturaleza especifica de la materia, y de la calidad que ellos
deben tener para calificar un aprendizaje desarrollador.

En la base de este sistema se encuentra, por supuesto, la actividad cognoscitiva,
que se expresa a través de los procesos, funciones y operaciones del sistema
cognitivo humano (de la percepcién, la memoria, el pensamiento, el lenguaje, la
imaginacion, etc.) y de determinados productos. Especialmente, en la base de
este sistema se encuentra el desarrollo alcanzado por el pensamiento en las
etapas analizadas en cuestion.

En consonancia con la propuesta de Castellanos y Cérdova 3 sobre las
dimensiones del funcionamiento inteligente - que se concibe aqui en estrecha
relacion con las particularidades que debe desarrollar la actividad intelectual
productivo-creadora, los autores distinguen en esta subdimensién:

Un aspecto procesal, que se refiere a las particularidades de los procesos y
propiedades intelectuales, y la calidad de los mismos.

Un aspecto operacional, que concierne al desarrollo y las particularidades de las
bases de conocimientos y del sistema de acciones generales y particulares con
que los estudiantes deben funcionar y deben desarrollar.

La distincién entre componentes procesales y operacionales se encuentra en
consonancia con la diferenciaciéon establecida por autores como Rubinstein,
Venguer y Teplov- citados por D. castellanos y otros, 2001, entre los componentes
de la actividad intelectual. También, la diferencia entre base de conocimientos y
sistema de acciones se relaciona con la bien conocida distincion que establece la
Psicologia Cognitiva entre conocimiento declarativo y procedimental, o entre
componentes figurativos y procedimientales de el proceso de ensefianza-
aprendizaje (J. I.Pozo, 1996).

Metacognicion

El segundo componente de la dimension activacion-regulacion es la
metacognicién, es decir, su componente metacognitivo. Se designa bajo este

término aquel complejo grupo de procesos que intervienen en la toma de



conciencia y el control de la actividad intelectual y de los procesos de aprendizaje,
y que garantizaran su expresion como actividad consciente y regulada en mayor o
en menor medida, de acuerdo a su grado de desarrollo. Comprende las siguientes
sub-dimensiones:

Reflexidon metacognitiva

Incluye el desarrollo de la capacidad para hacer objeto de analisis y tomar
conciencia de los propios procesos, Yy desarrollar metaconocimientos, o
conocimientos acerca de los mismos. Siguiendo a Flavell 4 pionero del estudio de
la metacognicion, la reflexion metacognitiva y los metaconocimientos, incluyen
como objeto tres grandes areas relacionadas con la eficiencia del sistema
cognitivo y el aprendizaje: los conocimientos sobre el sistema y la actividad
cognitivos de la propia persona, sobre las tareas del aprendizaje y sobre las
posibles estrategias a desplegar para mejorar el rendimiento en funcion de
determinados fines, asi como la reflexion sobre como las interacciones entre ellos
determinan el curso y resultado de las actividades. Incluye igualmente lo que el
autor denomina “sensibilidad” hacia la necesidad de realizar esfuerzos o desplegar
una estrategia para solucionar determinada tarea que plantee ciertas demandas
cognitivas al sujeto.

Regulacion metacognitiva

Implica el desarrollo de las habilidades y estrategias para regular el proceso de
aprendizaje y de solucion de tareas. Asumimos el criterio de Burdn s compartido
por muchos otros autores, de que la madurez metacognitiva comprende el saber
gué se desea conseguir, el saber como se consigue y el saber cuando y en qué
condiciones concretas se deben aplicar los recursos que se poseen para lograrlo.
Todo ello conlleva la planificacién, el control (supervision o monitoreo) y la
utilizacion de la retroalimentacion, y la evaluacion y correccion pertinente de las
actividades que se realizan y del propio proceso de aprendizaje.

Los procesos de regulacion metacognitiva se apoyan en el desarrollo de la

reflexion metacognitiva. Pero no basta con que un estudiante posea los



metaconocimientos necesarios para que se produzca en él o ella la disposicion a
desplegar un aprendizaje activo y autorregulado y las consecuentes acciones de
regulacion metacognitiva.

El aprendizaje activo, cuyo nivel superior de desarrollo conduce al aprendizaje
autorregulado, supone, desde el punto de vista motivacional-volitivo, que en el
aprendiz exista una verdadera disposicion a aprender de forma activa y
estratégica, es decir, la disposicion para enfrentar y mantener la concentracion y
los esfuerzos a lo largo de las tareas para lograr la consecucion de sus objetivos
de aprendizaje, asi como el interés por profundizar en los contenidos utilizando un
estilo “estratégico”, es decir, consciente, orientado a metas y al analisis flexible de
como lograrlas.

Esto no es posible si el sujeto no comprende 0 no toma conciencia previamente
de la necesidad de realizar un esfuerzo volitivo para el desarrollo de tareas de
aprendizaje de esta naturaleza. En este sentido, aqui se hace evidente la
necesaria interaccion entre lo cognitivo y lo motivacional, a saber, entre las
diferentes dimensiones del aprendizaje desarrollador.

El desarrollo del componente metacognitivo constituye un elemento central en lo
que se denomina “aprender a aprender”. La activacion-regulacion del aprendizaje
requiere de la conjuncién de estas subdimensiones, o sea, del componente
cognitivo y del metacognitivo funcionando estrechamente unidos con el
componente motivacional-volitivo. Sin embargo, es sobre el componente
metacognitivo que se construye la “estructura” basica para el despliegue de un
aprendizaje autonomo, autorregulado, nivel superior del aprendizaje activo.
Resulta necesario destacar que, sobre la base del desarrollo arménico de los
distintos subcomponentes de la actividad intelectual productiva-creadora y la
metacognicién, se produce en los estudiantes la apropiacion, crecimiento y
perfeccionamiento de instrumentos fundamentales para el dominio del mundo y de

si mismos



Por ejemplo, se desarrollan las habilidades y cualidades intrinsecas al
pensamiento creador, como: la flexibilidad, la originalidad, la fluidez, la
elaboracion, la curiosidad y la imaginacion, el manejo de la novedad, de la
complejidad, de la ambigliedad, la disposicibn a asumir riesgos, a jugar con lo
posible, a anticipar, hipotetizar, etcétera. También se desarrollan las habilidades
implicadas en el pensamiento critico-reflexivo, como: reconocer contradicciones,
distinguir lo observado de lo inferido, comprender e interpretar informacion, valorar
su exactitud y confiabilidad, identificar supuestos y asunciones, razonar inductiva y
deductivamente y juzgar la validez de las propias conclusiones, comparar,
contrastar, y defender ideas y argumentos, entre otros. Sobre esta base, tiene
también lugar el desarrollo de habilidades complejas y capacidades, como la
solucion de problemas y la toma de decisiones.

En resumen, la dimension activacién-regulacion del aprendizaje desarrollador
apunta, como objetivo, hacia la educacién de aprendices que, mas que consumir y
acumular informacioén, puedan buscarla y producirla, problematizarla, criticarla,
transformarla, y utilizarla de manera consciente y creadora para tomar decisiones,
resolver nuevos problemas y situaciones, y erigirla como base para los nuevos y
constantes aprendizajes.

Segunda dimensidén. _Significatividad

A la segunda de las dimensiones del aprendizaje desarrollador se le ha llamado
significatividad. Ella pretende englobar la influencia de una necesaria integracion
de los aspectos cognitivos y los aspectos afectivos y valorativos en cualquier
aprendizaje desarrollador, y el impacto que este siempre tiene en la personalidad
integra de los educandos.

Lipman (1980), citado por Gonzalez Valdéss  destaca el vinculo intrinseco
existente entre aprendizaje y significado, cuando sefiala: “La relacién entre
educacion y significado debe ser considerada inviolable. Dondequiera que se
origine significado, ahi hay educaciéon. Puede suceder en la escuela, en el hogar,

en el terreno de deportes, o en cualquier dimension de la vida del nifio. Y puede



no estar sucediendo en la escuela. Una vez reconocido esto también se
comprende que, en lo que a los nifios respecta, ningun plan educacional sera
valioso a menos que resulte en experiencias significativas en la escuela y mas alla
de la escuela”.

Establecimiento de relaciones significativas en el aprendizaje

Aprender significativamente implica, en sentido general, aprender con una expresa
intencion de dar un sentido personal (Leontiev, 1976), o significado (Ausubel,
1979) a aquello que se aprende, (re)construyendo el conocimiento de manera
personal, individual. Comprende interaccion de los estudiante con los contenidos,
de manera que se logre:

La relacion de los nuevos conocimientos con los conocimientos que ya posee
(significatividad conceptual);

La relacién de lo nuevo con la experiencia cotidiana, del conocimiento y la vida, de
la teoria con la practica (significatividad experiencial);

La relacion entre los nuevos contenidos y el mundo afectivo-motivacional del
sujeto (significatividad afectiva).

Asi, la significatividad posee tanto un matiz intelectual como un matiz emocional, o
mas precisamente, se expresa como un resultado de la interaccién entre lo
cognitivo y lo afectivo-valorativo. Fuera de este marco analitico resultaria
imposible separar sus diferentes formas de expresion. Tal como sefialan Marchesi
y Martiny aprender involucra siempre un proceso de construccion de significados y
de atribucidn de sentido a las relaciones que se establecen, que a su vez, se
insertaran de una manera muy personal en el sistema de las motivaciones,
propositos y expectativas de las personas.

Tercera dimension. Motivacion para aprender

A la tercera dimension del aprendizaje desarrollador se le ha denominado
motivacién para aprender con el objetivo de englobar en ella las particularidades
de los procesos motivacionales que estimulan, sostienen y dan una direccion al

aprendizaje que llevan a cabo los estudiantes, y que condicionaran su expresion



como actividad permanente de auto-perfeccionamiento y autoeducacion.
Comprende las siguientes sub-dimensiones:

Motivaciones predominantemente intrinsecas hacia el aprendizaje

¢, Cual es la naturaleza de aquellos procesos que estimulan, sostienen y orientan
o dan una direccién a la actividad de aprendizaje?. La naturaleza de los mdéviles
de los aprendices o el tipo de motivos para aprender, en particular su caracter
extrinseco o intrinseco, determina en gran medida lo que algunos autores
denominan el “enfoque” del aprendizaje (Pozo, 1996), y en ultima instancia, la
efectividad del mismo. Es importante sefialar que los procesos de aprendizaje
estan comunmente sustentados en diversos tipos de motivaciones.

Sin embargo, un aprendizaje eficiente y, mas aun, desarrollador, necesita de un
sistema poderoso de motivaciones intrinsecas para su despliegue. La motivacion
intrinseca es aquella que se sustenta en la implicacion e interés personal por el
propio contenido de la actividad que se realiza, y en la satisfaccion y los
sentimientos de realizacion personal que el sujeto experimenta al llevarla a cabo
(contrariamente a la extrinseca, en la cual, la tarea es concebida por el individuo
s6lo como un medio para obtener otras gratificaciones externas a la propia
actividad o proceso). El desarrollo de motivaciones intrinsecas hacia el
aprendizaje constituye la fuente de la que surgen de manera constante los nuevos
motivos para aprender, y la necesidad de realizar aprendizajes permanentes a lo
largo de la vida. Constituye, en consecuencia, un elemento vital del aprendizaje
desarrollador.

Sistema de autovaloraciones y expectativas positivas con respecto al aprendizaje
escolar

Otro aspecto que tributa a la motivacién por aprender son las expectativas de
logro o fracaso que cada sujeto concibe con respecto a la actividad de
aprendizaje. Estas expectativas estan firmemente arraigadas en la imagen

(concepto de si) y valoracion que tiene la persona de si misma como aprendiz en



un area particular (autovaloracion académica especifica), o en sentido general
(autovaloracion o autoestima académica general).

La percepcion de si como un aprendiz competente y eficaz, y en general, una
autoestima positiva en esta area, condicionan consecuentemente expectativas
positivas (la confianza en la obtencion de logros y éxitos en este proceso) y por
ende, la seguridad necesaria para esforzarse y perseverar a pesar de los
obstaculos que puedan surgir en las tareas de aprendizaje.

Hasta aqui se ha examinado la concepcion del aprendizaje desarrollador, con sus
correspondientes dimensiones y subdimensiones, como referente tedrico de
partida para organizar, en el contexto de la escuela, el proceso pedagdgico
dirigido a promover la formacion de la personalidad de los educandos. Desde esta
perspectiva, resulta entonces necesario profundizar en las implicaciones que
tendra esta concepcion del aprendizaje para una concepcion de la ensefanza.

Un aprendizaje con estas cualidades exige de una ensefianza centrada en el
alumno y en sus potencialidades individuales. No es posible hablar de efectividad
y calidad en el aprendizaje sin que la atencién a la diversidad no esté en el centro

de nuestra labor pedagodgica.

1.1.2. La ensefanza desarrolladora

D. Castellanos y otros, 2001, identifican la ensefianza que propicia y estimula el
aprendizaje desarrollador, como una ensefianza desarrolladora. Al referirse a la
esencia de esta ensefanza expresan que esta es: “el proceso sistémico de
transmision de la cultura en la institucion escolar en funcién del encargo social,
gue se organiza a partir de los niveles de desarrollo actual y potencial de los y las
estudiantes, y conduce el trnsito continuo hacia niveles superiores de desarrollo,
con la finalidad de formar una personalidad integral y autodeterminada, capaz de

transformarse y de transformar su realidad en un contexto histérico concreto” g



Una ensefianza desarrolladora debe apoyarse en una sodlida fundamentacién
filoséfica y psicologica. La concepcion del aprendizaje propuesta previamente
(aprendizaje desarrollador) se sustenta en una concepcion del desarrollo humano
que penetra su esencia, y le confiere obviamente su impronta especial. La
educacion desarrolladora, concretizada en el sistema de acciones de aprendizaje
y de ensefanza, reflejara igualmente esta naturaleza singular de los procesos
analizados. Desde esta Optica, la intencionalidad y finalidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje trasciende entonces la tradicional concepcion lineal y
parcializada del mismo como mero reproductor de contenidos.

La concepcion del proceso de ensefanza aprendizaje que se plantea supone,
ademas, una vision integral, que reconozca no solamente sus componentes
estructurales, sino también las relaciones que se establecen entre los mismos, y
entre ellos y el propio proceso como un todo. Una comprension mas rica, que
incluya a protagonistas, niveles y relaciones como elementos integrantes de su
estructura.

Consecuentemente, el disefio del proceso abarcara dialécticamente los
componentes tradicionalmente reconocidos (objetivo, contenido, método, medio,
evaluacion) como elementos mediatizadores de las relaciones entre los
protagonistas (alumno, profesor, grupo), y también, de manera muy especial,
incluira las relaciones que se establecen entre ellos. Se destaca aqui el papel del
problema como un elemento significativo que expresa, precisamente, el caracter
dialéctico del proceso de ensefianza aprendizaje.

Finalmente, el reconocimiento de los niveles de organizacion del proceso, como
manifestacion de su caracter sistémico, permitira comprender su estructura
espacial y funcional. So6lo a partir de un sdlido enfoque de sistema pueden
integrarse los diferentes componentes de manera tal que conformen una totalidad
con identidad propia, desarrolladora, y que a la vez, cada uno mantenga su
identidad como parte en funcién de la identidad del sistema como una totalidad, o

sea, en funcién de la contradiccién o problema a resolver.



En otras palabras, los rasgos esenciales que caracterizan una ensefanza
desarrolladora adquieren verdadero significado al establecerse una relacion
cualitativamente superior entre los componentes del proceso de ensehanza
aprendizaje, y entre éstos y el propio proceso. Este planteamiento orienta hacia un
andlisis mas profundo del papel de cada uno de ellos en su interrelacion, y muy
especialmente hacia los nexos entre los  protagonistas y los restantes
componentes. Los componentes son los que dan sentido y concrecion a las
relaciones que se establecen entre alumno, profesor y grupo.

El caracter legal del proceso de ensefianza-aprendizaje se refuerza en la misma
medida en que los fundamentos tedricos que sirven de sustento lo hacen.
Pensamos que la coherencia y profundidad de la concepcién de “aprendizaje
desarrollador”, asumida como fundamento del proceso de ensefianza, ofrece a los
docentes un conjunto de indicadores necesarios para su disefio, ejecucion y
evaluacion. Asi, por ejemplo, es posible afirmar que:

Lo dialéctico, sustentado en la concepcion dialéctico-materialista de la categoria
desarrollo, se concretiza en el reconocimiento del problema como componente
clave del proceso de ensefianza-aprendizaje. El problema formulado (el cual
expresa el nivel del proceso y la condicion tiempo-espacio del mismo), se vincula
directamente a la influencia que el proceso de ensefanza aprendizaje debe
ejercer sobre la zona de desarrollo proximo de los estudiantes vy
consecuentemente, sobre su crecimiento personal.

Al mismo tiempo, la esencia dialéctica de la ensefanza desarrolladora se expresa
en su aspecto procesal, gradual, y progresivo, que se corresponde con la
necesidad que tiene el alumno de dominar lo que ha sido logrado en el desarrollo
histérico de la sociedad humanag a través de un proceso activo y sistematico -
aunque no lineal - de construccion, reconstruccion, y de apropiacion de la cultura.
El caracter multidimensional y contextual de la ensefianza desarrolladora se
redimensiona a partir de la exigencia del aprendizaje desarrollador de formar una

personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de transformar



su realidad en un contexto histérico determinado, a partir de su aspiracién a
potenciar el dominio de conocimientos, habilidades y capacidades en estrecha
armonia con la formacién de motivos, sentimientos, cualidades, actitudes, ideales
y valores de alta relevancia personal y social.

A su vez, la necesaria contextualizacién del aprendizaje, en su dimension espacial
y temporal, conduce a la reflexion sobre las situaciones de aprendizaje, mas aun,
sobre las situaciones de ensefanza-aprendizaje. El propio término “situacion”
refiere una determinada relacion espacio-temporal en la que se insertan
activamente protagonistas y componentes del proceso.

En este sentido, la situacion de aprendizaje se manifiesta como el espacio de
interaccion en el que se organizan las condiciones necesarias y suficientes para el
desarrollo de procesos de apropiacién y dominio de contenidos de ensefanza y
aprendizaje. El docente, cuando disena el proceso de ensefianza aprendizaje, y
piensa en sus diferentes clases, realmente esta disefiando las diferentes
situaciones en las que sus estudiantes desarrollaran sus acciones de aprendizaje.
En lugar de concebir la clase como un espacio de transmision de contenidos
(“imparticion” de clases), debe concebirlas como espacios activos —e interactivos-
de aprendizaje, como creacion de condiciones que facilitaran en sus estudiantes
el acceso a nuevos niveles de desarrollo (desde el punto de vista individual y
grupal).

Las clases y tele clases, transcurren en situaciones de ensefianza — aprendizaje,
consideradas por Danilov y Skatkinipcomo sus unidades estructurales, sus células
primarias. Estas situaciones de ensefanza- aprendizaje (SEA) comprenden un
conjunto de condiciones necesarias para obtener resultados limitados, especificos.
Es importante tener en cuenta que las situaciones de ensefanza — aprendizaje se
clasifican en: potenciales y actuales.

Las SEA planificadas se consideran potenciales, es decir, ellas no se han
realizado, mientras que aquellas SEA en las que coinciden el profesor y los

alumnos se consideran actuales.



Los elementos basicos de una situacion de ensefanza — aprendizaje potencial
son:
El objetivo parcial que determina el resultado que puede obtenerse durante el

proceso de trabajo en una situacion determinada;

El contenido o tarea;

Los medios y formas de organizacién del trabajo;

El tiempo;

El lugar de trabajo y sus condiciones: aula, laboratorio, etc;
Los métodos de comprobacion del resultado

De acuerdo a sus funciones las situaciones de ensefianza — aprendizaje se
clasifican en: homogéneas y heterogéneas:

Una SEA es homogénea cuando en ella se realiza una funcion didactica y
heterogénea cuando en ella se realizan varias funciones didacticas.

En dependencia de los enfoques de organizacion del proceso, todas las
situaciones de ensefianza — aprendizaje, homogeéneas y heterogéneas se dividen
en tres tipos:

Situaciones de ensefianza — aprendizaje donde la fuente de conocimientos es el
profesor o el dispositivo que emplea (el video o el televisor). Le corresponde al
profesor controlar el caudal, la coordinacién y el ritmo de suministro del material
docente. Los alumnos realizan pocas acciones externas, tales como: observar,
tomar notas, etc. En las SEA de este tipo, el profesor debe tener en cuenta las
indicaciones establecidas para el desarrollo de las video clases y tele clases.
Situaciones de ensefianza - aprendizaje donde los alumnos controlan el contenido
del material de estudio. En este tipo de SEA el maestro transfiere a los alumnos
que trabajan de forma colectiva o individual, el derecho a regular el volumen, la
coordinacion y el ritmo de estudio del material, bajo determinados limites

establecidos por el profesor, por los objetivos y los medios de ensehanza. Las



relaciones entre el profesor y los alumnos solo se limitan a las orientaciones que
este ofrece para ejecutar la actividad.
Situaciones de enseflanza — aprendizaje donde el profesor y los alumnos
participan en la presentacion y control del contenido. En este tipo de SEA
predominan las relaciones de intercambio de informacion entre el profesor y los
alumnos. El profesor formula preguntas a los alumnos y escucha sus respuestas,
promueve discusiones, debates, conversaciones.
Es importante aclarar que por control del contenido del material docente se
entiende la interaccién directa con dicho material, la posibilidad de regular o
modificar, dentro de determinados limites, su extensidbn o volumen, la
coordinacion o el ritmo de estudio. Esto puede hacerlo solo el profesor, solo los
alumnos, o el profesor con los alumnos en forma alterna.
Como se puede apreciar en las SEA del primer tipo predominan los métodos
explicativos- ilustrativos, en las del segundo tipo los métodos de direccion del
trabajo independiente y en las del tercer tipo los métodos de elaboracién conjunta.
En una misma clase pueden combinarse varias situaciones de ensefianza —
aprendizaje, lo que implica que el profesor debe tener presente que estas deben
estar interrelacionadas y cohesionadas por un objetivo comun, lo cual garantiza
la integridad logica de la clase.
Es importante tener en cuenta que en la clase deben diferenciarse dos niveles de
organizacion: la estructura general de la clase y la organizacion de las situaciones
de ensefianza — aprendizaje.
La direccién y la comunicacion, procesos inherentes al proceso de ensefianza
aprendizaje, enriquecen también su contenido a partir de la comprensién del
caracter mediado, cooperativo y contextualizado del aprendizaje humano.
En resumen, podemos afirmar que la categoria aprendizaje desarrollador
constituye un referente esencial para comprender y estructurar el proceso de
ensefianza-aprendizaje como sistema. Para ello, se impone la reflexion sobre las

siguientes cuestiones estratégicas:



¢De qué forma propiciar el desarrollo de la actividad intelectual productivo-
creadora y reflexiva, de modo que los estudiantes realicen aprendizajes de calidad
y aprendan a aprender?

¢Como lograr que los aprendizajes adquieran un sentido personal para los
aprendices a partir del el establecimiento de relaciones significativas de los nuevos
contenidos con los contenidos anteriores, la experiencia practica y con su mundo
afectivo individual?

¢En qué condiciones el proceso de ensefianza aprendizaje contribuye al
desarrollo de un fuerte sistema de motivaciones intrinsecas y de autovaloraciones
y expectativas positivas que orienten y sustenten la disposicién y los esfuerzos de
los estudiantes para aprender de manera activa, autbnoma y permanente?

La respuesta a estas interrogantes exige, sin dudas, una reconceptualizacién de
los rasgos y componentes de dicho proceso, los cuales pueden integrarse en una

estrategia didactica que estimule y propicie el aprendizaje desarrollador.

1.1.3-.Exigencias para un aprendizaje desarrollador de las ciencias

Después de abordar al aprendizaje y la ensefianza desarrolladora se considera
necesario analizar las exigencias para un aprendizaje desarrollador, abordados
por Silvestre 1999, Zilberstein 2000, Portela y Mcpherson 2000. Segun estos
autores el aprendizaje desarrollador de las ciencias debe caracterizarse por:

Que el aprendizaje ocurra a partir de la busqueda del conocimiento por el alumno,
utilizando en la clase métodos y procedimientos que estimulen el pensamiento
tedrico, llegar a la esencia y vinculen el contenido con la vida.

Se hace necesario estimular la busqueda activa por parte de los alumnos y
motivarlos a “aprender construyendo ciencia”, a investigar, a proponer soluciones
alternativas y a estar “insatisfechos” constantemente con lo que aprenden. Hoy se
necesita promover la actividad, pero no por la sola actividad en si misma, jevitemos

el activismo de la ensefianza, la participacion no reflexiva del escolar!



Promover la actividad de busqueda del conocimiento debe favorecer el paso de las
acciones externas con los objetos, al plano mental interno, que permite al alumno
poder operar con ese conocimiento, por lo que esa actividad debera estimular el
analisis y la reflexion del contenido que va surgiendo ante el, para establecer los
nexos, las relaciones a partir de la esencia.

Modificar la posicion del docente en el proceso de ensefianza — aprendizaje y lograr
un mayor protagonismo del alumno implica que, si habitualmente ofrece toda la
informacion, se trata de que el alumno busque al menos una parte importante de
esta, no como un proceso de redescubrimiento cientifico, sino como una busqueda
reflexiva de la informacién que no posee, y que exista una orientacion que le
permita saber que necesita, que le falta.

Si se trata de buscar las caracteristicas de un objeto, de un hecho, de un proceso,
¢,Coémo orientarse para ello?, ;Existe una orientacion general aplicable a diferentes
contenidos?

La légica establece categorias generales que en la practica escolar nos han sido de
gran utilidad a estos fines. Asi, la determinacion de las caracteristicas de un objeto,
hecho o proceso, nos permiten encontrar aquellas que son generales a todos los de
la clase dada, otras que seran particulares a un grupo y unas que seran singulares
correspondientes a un ejemplo concreto. Pero ademas, entre las caracteristicas
generales encontramos las esenciales, aquello que hace que sea lo que es y no
otra cosa.

En el proceso de busqueda, tiene especial interés que el alumno logre identificar
las cualidades que le proporciona al objeto de estudio su valor social, asi como
que realice la valoracion acerca del sentido y el significado que posee el
conocimiento en si ( para los otros y la sociedad ) y para si ( para el mismo, en
funcion de la satisfaccion de sus necesidades materiales y/o espirituales).

El proceso de busqueda con una adecuada orientacién hace que el alumno se
ubique, respecto al conocimiento, en una posicion anal'tico reflexiva, que estimule

su pensamiento y el trabajo mental de una complejidad mayor, de forma tal, que



se estimule la formulacion de hipotesis, la elaboracién de problemas, y la
busqueda de soluciones a otros.

El proceso de ensefianza - aprendizaje debera estructurarse de modo que el
alumno se apropie de procedimientos para “aprender a aprender”, pero con
conocimiento de la esencia y de las relaciones que se establecen entre los
objetos, fendmenos y procesos.

Se deberan propiciar tareas de aprendizaje que estimulen la abstraccion, que
exijan que el estudiante “explore” con su “concreto pensado”, de los objetos
fendmenos y procesos que estudia y no siempre tenga que tener delante el objeto
material para hacer referencia al mismo.

Se debera concebir un sistema de actividades que ejerciten en los alumnos los
procesos de analisis, sintesis, comparacion, abstraccién y generalizacion que
posibiliten la formacion de conceptos y el desarrollo de procesos logicos del
pensamiento.

Las actividades que desarrollen los estudiantes deben permitir el analisis y la
sintesis, la clasificacion y la comparacién en la busqueda de lo esencial, del
establecimiento de relaciones, procedimientos generales cuya adquisicion ira
favoreciendo el desarrollo intelectual del alumno y el auto aprendizaje (aprender a
aprender).

En las ciencias la solucién y planteamientos de problemas por parte de los
alumnos, debe llevarlos a crear en ellos contradicciones entre lo que conocen y lo
desconocido, despertar interés por encontrar la solucion, plantear hipotesis y llegar
a realizar experimentos que permitan comprobarlos, todo lo cual los puede motivar
a buscar informacioén, profundizar en los elementos precisos para responder a sus
interrogantes, y que el aprendizaje se desvié de la “adquisicion memoristica” y
propicie el desarrollo del pensamiento.

Como ya se mencioné el planteamiento de hipdtesis exige que el alumno, a partir

del andlisis de planteamientos o problematicas (juicios), llegue a proponer posibles



soluciones (nuevos juicios), pudiéndolas corroborar en la practica o mediante la
busqueda bibliografica.

Inicialmente los alumnos deberan analizar la problematica planteada (juicio), de qué
se habla en ella y cuales son sus caracteristicas esenciales, asi mismo precisar qué
es lo que se dice acerca de esta (lo que ocurre o trae como consecuencia).
Posteriormente podra elaborar las suposiciones o hipétesis, que expliquen la causa

(por qué) de lo planteado, contrastandola con las caracteristicas esenciales.

(Qué es? ;Como es? ;Por qué? ;Para qué es lo que estudia?
(Cuando? ;Donde? ;Cuanto? ; Cual es la importancia o la
significacion de lo que se aprende? ; y si....?

Concepcion de la tarea docente en funcidn de que permita la busqueda y la
revelacion analitica del conocimiento.

“Las tareas docentes son aquellas actividades que se orientan para que el alumno
las realice en clases o fuera de esta, implican la busqueda y adquisicion de
conocimientos, el desarrollo de habilidades y la formacién integral de su
personalidad” 11

La actividad planificada para dirigir la actividad cognoscitiva de los escolares se
organiza en diferentes tipos de tareas, planteadas por el profesor o que surgen en la
interaccion alumno profesor. Tales tareas contendran indicaciones y estas serviran
de guia para la realizacion de la actividad (la ayuda del otro).

Las tareas deben estar dirigidas a incidir, tanto en la busqueda de la informacion, el
desarrollo de habilidades, o la formacion de puntos de vista, juicios, a la realizacion
de valoraciones por el alumno, todo lo cual ademas de que permite que se apropie
de conocimientos, contribuye al desarrollo de su pensamiento y a la formacion de
valores.

Las tareas deben constituir un sistema y estar en correspondencia con los objetivos

que se trace el docente. Deberan ser suficientes, variadas y diferenciadas.



Desarrollar formas de actividad y de comunicacion colectivas, que favorezcan la
interaccion de lo individual con lo colectivo en el proceso de aprendizaje.

El aprendizaje, el desarrollo intelectual y la formacién de sentimientos, cualidades y
valores, precisan de la interaccion entre las personas y de la actividad individual
consecuente.

Existe la tendencia de que el profesor centre la actividad y que la interaccion se
produzca en forma de eco, “yo, maestro digo, tu alumno repites”, o “yo hago y td
copias”. El aprendizaje a través de experiencias dentro y fuera del aula, y no
solamente a través de “maestros” es vital... el aprendizaje debe ser relevante para
los involucrados. 12

Ademas de reducir enormemente las posibilidades para adquirir una habilidad o un
conocimiento, la carencia de actividades colectivas limita extraordinariamente que el
alumno se manifieste, que muestre como se comporta, que exprese qué y como
piensa, qué hace, por lo que se limitan aun mas las posibilidades de ejercer una
importante accion dirigida en la educacion del alumno, respecto a su
comportamiento y a la formacion de sentimientos y valores.

En las clases de ciencias deberan prevalecer procesos comunicativos que respeten
y potencien la individualidad de los integrantes del grupo estimulando el
planteamiento de nuevas ideas, otorgandole valor a lo que cada uno de sus
miembros exprese.

Vincular el contenido de aprendizaje con la practica social y estimular la valoracion
por el alumno en el plano educativo.

El logro de este propésito exige que el alumno identifique las cualidades que le
confieren el valor al objeto de estudio y que realice su valoracion, es decir que
encuentre el valor social que posee, asi como el sentido para si.

“‘Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es
hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive; es
ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su

tiempo, con lo que no podra salir a flote. Es preparar al hombre para la vida” 13



1.2-. La interdisciplinariedad en el contexto de la ensefianza desarrolladora

1.2.1 La interdisciplinariedad. Esencia

La interdisciplinariedad. Historia y conceptualizacion

Con el objetivo de materializar en nuestra practica pedagodgica la concepcion
interdisciplinaria en la ensefianza nos adentramos, sin pretender abarcarlos a todos,
en el estudio de los diferentes autores que abordaron la interdisciplinariedad. Este
analisis nos demostrd lo controversial de este concepto en el ambito educativo no
solo desde el punto de vista tedrico, sino también en la practica pedagdgica.

La interdisciplinariedad segun Alfonso Borrero(1991) “Es la conveniente
articulacion de las ciencias o disciplinas particulares y de los diversos circulos
epistemologicos o sectores de afinidad disciplinaria, respecto al estudio de
problemas complejos y para producir mejores y mas integradas disposiciones
curriculares, de manera que en ambos casos se llegue a combatir, segun
convenga, aquella disparatada yuxtaposicién de puntos de vista y de asignaturas,
fruto del enciclopedismo positivista” 14

Peter Drucker (1992) compara la interdisciplinariedad de forma simbdlica con una
orquesta sinfonica, que a pesar de contar con cada musico especialista en el arte
de interpretar un instrumento, siendo experto en un saber, es innegable que todos
contribuyen desde su especialidad artistica a producir lo que por separado seria
imposible .

Si extrapolamos esta idea a la ensefanza, se trata entonces de conformar esta
orquesta de saberes todos expertos, necesarios y respetados que buscan
producir un saber, resultado del esfuerzo conjunto de todas las disciplinas.

Segun, Jurjo Torres (1994), la interdisciplinariedad es “Un proceso y una filosofia
de trabajo que se pone en accidén a la hora de enfrentarse a los problemas de
cada sociedad. Esta se asocia con el desarrollo de ciertos rasgos de la

personalidad, tales como, la flexibilidad, confianza, capacidad de adaptacion,



sensibilidad hacia los demas, aprender a moverse en la diversidad, aceptar
nuevos roles" 15

Advierte también que “La interdisciplinariedad, es algo diferente a reunir estudios
complementarios de diversas especialidades en un marco de estudio colectivo;
ademas, implica voluntad y compromiso para elaborar un marco mas general en
cada una de las disciplinas en contacto”. 15

Refiriéndose a la educaciéon, “Se trata de que el proceso de ensefanza-
aprendizaje, permita que los conocimientos no continuen adquiriéndose de forma
parcializada o en estancos, sino de forma integrada, para que los estudiantes
comprendan el caracter holistico de la compleja realidad”. 16

Marta Alvarez Pérez en su articulo “Si a la interdisciplinariedad” definié esta como
“la relacion de cada disciplina con el objeto y entre ellas”;7. Para ella este concepto
no solo se restringe a los nexos que se pueden establecer en los sistemas de
conocimientos de cada disciplina, sino también a los vinculos establecidos entre
los modos de actuacion, formas de pensar, cualidades, valores, puntos de vista
que potencian diferentes asignaturas, es decir, no solo tienen en cuenta las
potencialidades cognitivas del que aprende, este aspecto es defendido en las

propuestas globalizadas del curriculo.

El concepto "interdisciplinariedad" aparece de modo recurrente en el discurso
académico, pero se muestra una clara incoherencia entre la teoria y la practica. A
la vez, existe una serie de deformaciones, interpretaciones e interrogantes al
respecto.

“La interdisciplinariedad ha sido entendida errbneamente como la suma conjunta o
yuxtapuesta de disciplinas, desde las cuales se presume una metodologia
innovadora. No se puede comprender como la amalgama multiforme de
pensamiento, ni el desconocimiento del objeto de estudio de las disciplinas
congregadas, la negacion de los intereses particulares del método de estudio

particular o especificidad de dichos saberes en aras de una unidad sin sentido, ni



valor’.ig Asi lo afirma A. Vega (1997) en su articulo “Interdisciplinariedad.
Formacién ambiental”.

R.T.Herrera (1997) en su trabajo titulado “Interdisciplinariedad, un nuevo enfoque
de la ensefianza” expone que la interdisciplinariedad es aquel proceso mediante el
cual un grupo de disciplinas, sin ser de un mismo campo, busca una articulacion
entre diferentes objetos y objetivos académicosg. Para él quienes decidan
caminar por este horizonte, saben muy bien que uno de sus fundamentos esta
enmarcado en el claro reconocimiento de un saber, que es nuevo y distinto,
construido a partir de la aceptacion del objeto de estudio propio, el cuerpo tedrico,
la coherencia especializada, la metodologia particular, los intereses vy
singularidades de cada disciplina o tipo de conocimiento integrado.

Continua expresando que la entiende “Como un conjunto de saberes vinculantes
que buscan edificar una comunidad académica, en la cual cada uno de los
saberes y quienes los representan, se sientan valorados, respetados y dignos. De
esta manera puede confluir una nueva realidad suscitada desde diversos saberes,
que se ligan y re- alimentan, en mutua complementacién, en lo posible, en forma
responsable, autbnoma y maravillosamente impredecible”. 2

Hay que reconocer que si bien la interdisciplinariedad no es una forma que
asegure por si sola la evoluciéon del conocimiento, es un punto de vista que
permite una reflexibn profunda, analitica y critica, saludable, estrategia
fundamental para la orientacion; proyeccion de los fenbmenos y lograr avances
cientificos en la contemporaneidad.

Jorge Fiallo en la conferencia pre-reunién en el evento de Pedagogia 2001
plantea que “La interdisciplinariedad, supone un proceso de ensehanza-
aprendizaje donde no se propongan contenidos adicionales o yuxtapuestos, sino
que se procure establecer conexiones y relaciones de conocimientos, habilidades,
habitos, normas de conducta, sentimientos, valores morales humanos, en
integridad y permanente cambio. Este tratamiento integrador de los contenidos

exige un enfoque interdisciplinario” 24



N. S Monzén ( 2002 ) En su trabajo Las relaciones interdisciplinarias en el area de
las Ciencias Naturales, una propuesta metodoldgica para Secundaria Basica
plantea: “la interdisciplinariedad es un proceso que busca el establecimiento de
nexos, relaciones de conocimientos, habilidades , habitos y valores entre las
distintas disciplinas de forma tal que sin negar sus objetos de estudio logren una
articulacion que se traduzcan en modos de pensar y actuar al comprender,
transformar la compleja realidad y resolver los problemas que la sociedad le
impone a cada persona’. 2

Al intentar asumir una posicién en el orden tedrico después de analizar las
distintas concepciones de estos autores acerca de la interdisciplinariedad nos
parece acertado determinar los elementos invariantes a los que ellos han hecho
referencia:

Es un proceso.

Articulacion conveniente de disciplinas o disciplinas particulares.

Establecimiento de nexos, relaciones de conocimiento, habilidades, habitos.

Modos de actuacion, formas de pensar.

Comprension de la compleja realidad y la solucion de los problemas que la
sociedad le impone a cada persona.

La interdisciplinariedad, es analizada como respuesta al estudio de los sistemas
complejos, que promueve no solo la especializacion del trabajo cientifico sino
ademas su recombinacion ( Lage Agustin, 1994) interdisciplinaria.

Segun, D. Salazar(2004), Estas relaciones de especializacion, de cooperacion e
intercambio que depende ademas de la cultura heredada por otras generaciones,
particularidad del trabajo cientifico, marca un nuevo tipo de relacion, la que refleja
la complejidad y universalidad de la propia realidad sobre la cual actua.

A los efectos de analizar la relacion entre interdisciplinariedad e integracion, esta
afirmacion es de suma importancia.

Al referirse a este concepto, la mencionada autora expresa: Es nuestro criterio que

la interdisciplinariedad no se refiere a simples relaciones entre disciplinas, sino



interrelaciones que generan sintesis, que parte de la existencia de sistemas
complejos que genera una forma de organizacién cientifica de trabajo integrado,
donde el conocimiento se mueve en la dialéctica entre disciplinariedad e
interdisciplinariedad, la primera como punto diferenciador y la segunda como
totalidad.

Este planteamiento le permitid identificar dos funciones basicas que estan
implicitas en las relaciones interdisciplinarias:

a) Interrelacion: que surge como resultado de la articulacion de las diferentes
disciplinas dentro del proceso de investigacion, teniendo en cuanta todos sus
componentes.

b) Cooperacion: que es una forma de organizacion del trabajo cientifico que
permite establecer vinculos de participacion conjunta en su desarrollo, con la
participacion conjunta de diferentes especialistas en el proceso de trabajo, que se
relacionan entre si para ejecutar operaciones homogéneas, sobre el trabajo
colectivo.

Por su parte al referirse a la interdisciplinariedad, J. Fiallo, 2001, expresa: “la
interdisciplinariedad es un proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de
pensar y de proceder para conocer la complejidad de la realidad objetiva y
resolver cualquiera de los complejos problemas que esta plantea”.

La interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza — aprendizaje

En el siglo XX, la defensa de las relaciones interdisciplinarias cobra fuerza, rigor y
justificacion. Esta se utilizé para imponer criterios de cientificidad y modelos de
hacer ciencia. En la década del veinte Nadiezhda Konstantinovna Krupskaia,
educadora ideolégica del movimiento comunista infantil , introdujo en la Didactica
las relaciones entre las materias. Ella consideraba que asi se garantizaba la
correcta formacion de la concepcidon materialista del mundo, porque las cosas no
existen por separado y al interrelacionarlas se puede presentar el cuadro de

interaccion y dependencia del desarrollo del mundo. En el periodo de la Primera



Guerra Mundial y 1930 los filésofos neopositivistas del circulo de Viena crearon
un proyecto que se le denominé Ciencia Unificada, desarrollado por Otto Neunath
y Charlis Morris que pretendian la unificacién de las ciencias.

Los departamentos universitarios y de investigacién brindan su apoyo para el
logro de una ciencia mas integrada desde la perspectiva interdisciplinaria, pero en
sus intentos no han logrado una auténtica integracibn de conceptos vy
metodologias.

Si bien podemos constatar que en este siglo fue donde aparecieron mayor
cantidad de especialidades y subespecialidades, podemos decir también que en
la década del 1970 la interdisciplinariedad se desarroll6 como una “panacea
epistemoldgica” llamada a curar todos los males que afectaban la conciencia
cientifica de este tiempo.

En 1970 explico Jean Piaget, en el marco de un seminario en Francia, la
necesidad de buscar estructuras comunes a todas las disciplinas para dar un
impulso decisivo a la filosofia interdisciplinaria. En el orden econdmico se
necesitaba de mayor vinculacion entre ellas y sus aplicaciones en la esfera
productiva, lo que fue denominado por algunos integracion vertical de las ciencias.
En esta misma década en Estados Unidos se instrumentaba la ensefianza
modulada (en ella los contenidos se agrupaban en moédulos o bloques a los que se
ajustaban asignaturas o disciplinas afines).

Otros pedagogos han escrito también acerca de la relacion entre las ciencias,
dentro de ellos los soviéticos Danilov y Skatkin, cuando abordaron en su libro
"Didactica de la Escuela Media" que "Los conocimientos que se reflejaran en los
programas Yy libros de textos debian contener las leyes de las ciencias que
revelaran los nexos, relaciones con los objetos y fendmenos de la realidad"”. 3

En la década del 80 en Inglaterra esta tendencia se manifest6 en las innovaciones
efectuadas en el curriculum de la ensefianza primaria y la media.

Espana también abre sus puertas a la ensefianza interdisciplinaria, asi lo afirmo

Jurjo Torres Santomé en su articulo "El curriculum globalizado o integrado y la



ensefianza reflexiva "publicado en los cuadernos de pedagogia (1989) ..."Si algo
esta caracterizando la educacion, en sus niveles obligatorios en todos los paises
es el énfasis que se pone en lograr una integracion de campos o areas del
conocimiento y experiencias que faciliten la comprensién de la realidad desde
todas las disciplinasys. También escribe en su libro "Globalizacion e
interdisciplinariedad "(1994)entre otras cuestiones "Que la unidad de las distintas
disciplinas por areas del conocimiento facilita el desarrollo armonioso de estas y
por consiguiente permiten solucionar de un modo mas efectivo los problemas
inherentes al desarrollo de la sociedad ". 25
Cesar Coll (1994) en su libro “El constructivismo en el aula” plantea como la
tradicion en la organizacion de las materias de ensefianza a partir de su
fragmentacion se realizé en grandes agrupamientos de contenidos, segun su
descripcion en disciplinas o asignaturas constituidas con cierta coherencia
académica, pero en el transcurso de los siglos las distintas formas de entender el
papel de la ensefanza integral y las ideas sobre la importancia de las distintas
capacidades que hay que desarrollar en la persona han ido propiciando otras
formas de organizacion de los contenidos. En este sentido, existe el modelo donde
los contenidos se presentan y se desarrollan compartimentados e independientes
segun las disciplinas y otro en que los contenidos, a pesar de pertenecer a
disciplinas concretas se presentan y se organizan segun su eje articulador y
siguiendo la logica disciplinar.
Los siglos XIX y XX fueron escenarios del proceso mas amplio de diversificacion
y unificacion de las ciencias. Aparece en ellas el caracter integrador por tener
como objeto de estudio una realidad mas abarcadora y compleja en la
investigacion, se hace mas multidisciplinaria. Surge la Bioquimica y la Cibernética
entre otras.

Ventajas del desarrollo de una ensefianza basada en la interdisciplinariedad



Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandoles la naturaleza y la sociedad en su
complejidad e integridad, ver los fendmenos como un todo, sin parcelas.

Aumenta la motivacion de los estudiantes, al poder aplicar sus conocimientos en
diferentes temas de las diferentes disciplinas.

El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales (disminuye
el volumen de informacion a procesar y a memorizar).

El estudiante desarrolla mas las habilidades intelectuales, practicas y de trabajo
docente, al aplicarlas en las diferentes disciplinas que se imparten en las distintas
actividades docentes y extradocentes.

Se forman normas de conducta, que se convierten en habitos, al lograr la accion
coherente y sistematica de todas las influencias educativas potenciales de la
institucién escolar, acordes con el sistema de valores que requiere la sociedad.
Educa un pensamiento mas ldgico, reflexivo e integrador reflejando la complejidad
de la propia naturaleza y de la sociedad.

Exige y estimula un eficiente trabajo metodoldégico de los departamentos,
claustrillos y colectivos de grados.

Despierta el interés de los profesores por la investigacion y busqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las diferentes
disciplinas.

Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la institucion
escolar.

La interdisciplinariedad no niega las disciplinas, sino que establece una relacion
dialéctica entre ellas.

El autor de este trabajo considera que a pesar de estas ventajas, que se explicitaron
anteriormente y de constatar en otros contextos educativos algunos avances en
este sentido que contribuyen a una mayor calidad en el aprendizaje todavia no se

logran los niveles deseados.



1.2.2-.Las relaciones interdisciplinarias. Niveles

En la actualidad existen criterios de clasificacién de lo que se pudiera llamar niveles
de relacidon que existen entre las disciplinas, como autores se dedican a la
interdisciplinariedad.

Al respecto J. Fiallo sefala: “Las relaciones Interdisciplinarias son una condicién
didactica que permite cumplir el principio de la sistematicidad de la ensefianza y
asegurar el reflejo consecuente de las relaciones objetivas vigentes en la
naturaleza, en la sociedad y en el pensamiento; mediante el contenido de las
diferentes disciplinas que integran el plan de estudios de la escuela actual”

Lo analizado hasta aqui permite comprender la estrecha relacion entre los
conceptos interdisciplinariedad e integracion que se manifiestan en el proceso de
ensefanza — aprendizaje en la escuela mediante las relaciones interdisciplinarias.
Para que se produzca esa integracion es necesario esclarecer, en primer lugar, las
relaciones que existen entre los contenidos de una misma disciplina y, en
segundo, entre los contenidos de varias disciplinas.

Para comprender mejor esta cuestion, hay que analizar los distintos niveles en el
establecimiento de relaciones interdisciplinarias.

Algunos investigadores se han referido a ello (M. Biosot, 1972; H.
Heckhause,1977; C. Scurati y E. Damiano, 1977-citado por J.Fiallo; J.Piaget,
1978; E. Jantsch, 1979; J. Thompson Klein, 1990; J. Fiallo, 2001).

Entre las formas de relacion que pueden establecerse entre las disciplinas, J.
Thompson Klein, 1990, destaca cuatro:

1. El préstamo, normalmente de instrumentos analiticos y metodologias, aunque
también algun concepto o incluso modelo tedrico.

2. La solucion de problemas que sobrepasan los limites de una especialidad
determinada.

3. Un incremento coherente de tematicas o métodos, o lo que es lo mismo, cuando

diferentes disciplinas tienen un solapamiento de tematicas de estudio e



investigacion. Algo que se produce con mucha frecuencia en los bordes de las
disciplinas.

4. El surgimiento de una interdisciplina como resultado de un mayor acercamiento
e integracion, tanto a nivel de sus marcos tedricos como metodoldgicos, entre
disciplinas que comparten un mismo objeto de estudio.

Segun el grado de integracion de las distintas disciplinas que en un momento
dado se reagrupan podemos establecer diferentes niveles de interdisciplinariedad.
En este trabajo se asumen los niveles identificados anteriormente por J. Fiallo,

ya que este autor a diferencia de otros que han incursionado en el tema, reconoce
en su clasificacion la integracion que se produce entre los contenidos de una
misma disciplina.

Segun este autor existen cuatro niveles en el establecimiento de relaciones
interdisciplinarias que son:

LA INTRADISCIPLINARIEDAD, ocurre cuando en el ambito de la propia disciplina
existe secuencia, coherencia y correspondencia entre los contenidos que ella
aborda, se trabaja generalmente desde que se elaboran los programas de la
disciplina que se impartiran en cada grado o afio del nivel y se continua el
desarrollo en los departamentos docentes, ciclos o catedras que agrupa a los
docentes de la disciplina dada.

LA MULTIDISCIPLINARIDAD, se ha convenido en denominar, el nivel inferior de
las relaciones interdisciplinas, ya que la interaccion que se manifiesta entre ellas
no las modifica ni las enriquece. Sdélo existen intercambios de informaciones.
Segun J. Piaget, 1979, esta ocurre cuando para solucionar un problema se busca
informacién y ayuda en varias disciplinas.

LA INTERDISCIPLINARIEDAD, es cuando existe cooperacion entre varias
disciplinas e interacciones que provocan enriquecimientos mutuos. Estas
interacciones pueden ir desde la simple comunicacion de ideas hasta la
integracion mutua de leyes, teorias, hechos, conceptos, habilidades, habitos,

normas de conductas, sentimientos, valores a desarrollar, metodologias, formas



de organizaciéon de las actividades e inclusive de organizacién de las
investigaciones.

LA TRANSDISCIPLINARIEDAD, es el nivel superior de las relaciones, ya que
presupone la construccién de un sistema total que no tuviera fronteras rigidas
entre las disciplinas.

Al considerar estos niveles se puede afirmar que, en el primer caso, cuando se
habla de relaciones entre los contenidos de una misma disciplina, se esta
hablando de relaciones intradisciplinarias y, en el segundo caso, cuando se refiere
a las relaciones entre varias disciplinas, se habla de relaciones multidisciplinarias

(interdisciplinarias, transdiciplinarias).

1.2.3-.Etapas en el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias

Para el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias en el proceso de
ensefianza aprendizaje que se lleva a efecto en cualquier sistema educacional, se
debe tener presente cuatro etapas:

Durante la concepcion del Disefio Curricular General.

Durante la elaboracién de los programas de las diferentes disciplinas.

Durante la elaboracién de los libros de texto, orientaciones metodoldgicas,
cuadernos de ejercicios etc.

Durante la puesta en practica del Disefio Educativo Escolar, por todos los factores
influyentes en el proceso docente educativo.

El cumplimiento de las relaciones interdisciplinarias en las tres primeras etapas se
realiza en la medida que los especialistas encargados de elaborar los diferentes
materiales docentes los van conformando.

Asi, durante la elaboracion del Disefio Curricular General, se tiene en cuenta el fin
de la educacién que demanda la sociedad y que se requiere lograr en el nivel, asi
como los objetivos generales, ejes transversales, programas directores y

funciones de la escuela.



Es durante la primera etapa cuando los especialistas resuelven que Plan de
Estudios, dara cumplimiento al fin y objetivos generales que le plantea la sociedad
a la escuela para formar el ideal de hombre a que se aspira. Por tanto se decide
que disciplinas deberan conformar dicho plan de estudios.

En Cuba se considera la ensefanza primaria, desde el 1er. Grado hasta el 6to.
Grado, dividiéendose en dos ciclos intimamente relacionados el primero
considerado propedéutico de primero a cuarto grado y el segundo considerado
educativo constituido por los grados quinto y sexto.

Al finalizar la primaria los estudiantes contindan estudios en el nivel de Secundaria
Basica que cubre los grados séptimo, octavo y noveno.

Finalizado el nivel secundario los estudiantes pueden optar por continuar estudios
en el preuniversitario o bachillerato, que contempla los grados décimo, onceno y
duodécimo o en politécnicos de nivel medio superior, que a la vez que estudian un
bachillerato equivalente los estudiantes egresan con un determinado oficio o
profesion.

En el caso cubano es en el nivel de Secundaria Basica cuando las disciplinas
correspondientes a las ciencias naturales (Biologia, Fisica y Quimica) se
desarrollan de manera independiente.

Es la segunda etapa la relacionada con la elaboracion de los programas de las
diferentes disciplinas, en estos se deben reflejar, los objetivos generales que se
persiguen con ella, y los contenidos que en términos de conocimientos,
habilidades, valores, actitudes etc. daran cumplimiento a esos objetivos.

Aqui los especialistas utilizan diferentes métodos y técnicas, entre los que se
encuentran el matricial y el de grafos entre otros.

Con la utilizacién de ellos se logra identificar en que momento se introduce un
concepto y que disciplina lo comienza a trabajar, posteriormente se puede conocer
en que momento del afio o del curso se consolida, y que disciplinas lo retoman y a

que nivel de profundizacion.



Este analisis se realiza con cada uno de los conceptos y habilidades que se
estudian o desarrollan y se logra establecer la cantidad de conceptos y
habilidades que se abordan por dia, por semana, en cada una de las disciplinas y
en todas las del plan de estudios que se estan tratando de manera simultanea por
los estudiantes. Se puede analizar también por afo o nivel antecedente y
perspectivo.

El objetivo de este trabajo, ademas de lograr la interdisciplinariedad necesaria, es
evitar la subcarga o posible sobrecarga que se pueda provocar en los estudiantes
debido a la cantidad de conceptos y habilidades que se pretendan formar y
desarrollar en el grado o afio que se trate.

No cabe duda, que en esta segunda etapa se requiere un profundo y riguroso
trabajo interdisciplinario, donde se tenga en cuenta lo que se quiere lograr con el
egresado del nivel correspondiente, asi como lo que se debe lograr en cada grado
o ano del nivel en cuestidon, no sbélo en términos de conocimientos, sino también de
habilidades, actitudes, sentimientos y valores.

Evidentemente que no es una tarea facil, ya que se requiere del especialista, un
dominio total de su disciplina y un conocimiento “aceptable” de las otras que
conforman el curriculo del nivel, de forma tal que se puedan establecer las
relaciones interdisciplinarias de manera multifacética, que segun nuestra
consideraciéon tienen que abarcar las diferentes lineas directrices de Ila
interdisciplinariedad.

Ademas en términos practicos se necesita de varias horas de reuniones y debates
conjuntos, para garantizar que los programas elaborados reflejen la
interdisciplinariedad que se necesita para que cada una de las disciplinas por
separada e integradas en el proceso de ensefianza aprendizaje que se desarrolla
en la escuela, y que permita a la vez cumplir con el encargo social que se le exige
al nivel de ensefanza de que se trate.

En la tercera etapa es importante, la interpretacion unica de los conceptos

cientificos y del desarrollo de habilidades y habitos, que se debe lograr en los



estudiantes. Los libros de textos, cuadernos de problemas y ejercicios, Yy
diferentes orientaciones de caracter metodologico dirigidos a maestros y
profesores, que se elaboren, no deben tener divergencias al abordar determinados
contenidos. Es por tanto necesario guiarse por los requerimientos metodoldgicos
generales unicos planteados al proceso de ensefianza, a la cultura de la lengua
materna, a la de los calculos matematicos, al trabajo con la simbologia y
abreviaturas de las magnitudes aceptadas y adoptadas por el sistema
internacional de unidades (Sl), a fin de hacer coherente el proceso de aprendizaje
de nuestros nifos y adolescentes durante el desarrollo del proceso docente
educativo.

Hasta aqui se ha analizado la importancia que tiene el desarrollo y cumplimiento
de las primeras tres etapas, que son las que van a permitir el establecimiento de
las Relaciones Interdisciplinas en un Sistema Nacional de Educacion de
cualquier pais, y que por tanto contribuyen a hacer realidad la cuarta etapa que
consiste en lograr la interdisciplinariedad en la institucidn escolar sin que importe
el nivel de que se trate.

Sin embargo, es en la cuarta y ultima etapa, durante la ejecucién del Disefio
Educativo Escolar, donde se materializan las Relaciones Interdisciplinas, ya que
es precisamente aqui, donde se llevan a la practica, y donde resultan factores
importantes tanto los érganos de direccidon como los técnicos, (considerando por
supuesto a los propios maestros y profesores como agentes fundamentales del
cambio hacia una mentalidad y una practica verdaderamente interdisciplinaria).

Es en la escuela donde se materializan las relaciones interdisciplinarias, mediante
la participacion activa de la familia y de la comunidad escolar en su conjunto. Es
en la escuela donde se concretan las tres etapas anteriormente sefialadas, pues
por muy bien que esté concebido el DCG, magnificamente elaborados e
interrelacionados los programas de las diferentes disciplinas y excelentemente

elaborados los materiales docentes en general, el éxito de la labor educacional se



decide precisamente en la institucion escolar, con el aporte integrador de todos los
factores sefialados.

Queda aun un extenso camino para la planificacién, organizacion, ejecucion,
control y evaluacién de aquellos contenidos que se puedan abordar en comun
desde la Odptica de las distintas disciplinas, asi como los métodos y formas
organizativas que se deben utilizar para que los estudiantes se apropien de
aquellos conocimientos relevantes que tengan significacion social para la vida,
para otras ciencias, para la técnica y para la vida espiritual; de forma tal que sus
modos de actuacion les facilite su desempefio como futuros trabajadores y sean
capaces de valorar criticamente los problemas del mundo y su entorno e
insertarse de forma comprometida y responsable en la solucién de ellos.

La interdisciplinariedad es también una forma de organizar el proceso de
ensefanza aprendizaje que promueve el protagonismo estudiantil, es decir, la
participacion activa de los estudiantes en su proceso de aprendizaje, favoreciendo
la motivacién de ellos por el estudio y su vinculacion con la vida, aumentando su
preparacion para esta a partir de respuestas globales basadas en el tratamiento
integrado del contenido: conceptos, habilidades, habitos, valores, normas de
conducta, etc. y que promueve la superacion del docente tanto desde el punto de
vista pedagodgico como investigativo, pues requiere de la recalificacion vy
autosuperacion permanente para responder a las exigencias del propio alumnado.
En Educacién y mas “estrechamente” en el proceso de ensefanza-aprendizaje
que se desarrolle por cualquier via formal o no formal y en cualquier nivel de
ensefianza desde primaria hasta la universidad, se presenta una contradiccion que
la didactica se empefia en resolver.

Todos coinciden en que la naturaleza es compleja y diversa.

Pero en ocasiones, no todos estan de acuerdo en ;Como llevar al proceso de
ensefianza-aprendizaje esa complejidad de los hechos y fendmenos que se

presentan en la naturaleza?



Se reclama entonces, no ensefar las asignaturas o disciplinas en estancos
separados o aislados. Se precisa de la interdisciplinariedad con sus multiples

manifestaciones.

1.2.4-.Condiciones para lograr la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza-

aprendizaje

Cada profesor debe dominar su disciplina. (competencia)

Tiene que existir comprension e interés por el docente para llevar a cabo la
interdisciplinariedad.

Es requisito indispensable un eficiente trabajo metodoldgico en la institucion.

Los o6rganos de direccion y técnicos tienen que desempefiar un papel
predominante en la direccion del trabajo metodoldgico.

Todos los factores comunitarios que influyen en el proceso educativo que se
desarrolla en la escuela tienen que aunar sus esfuerzos alrededor del Disefo
Educativo Escolar.

Los Institutos (Universidades) Superiores Pedagdgicos, tiene que preparar a los
docentes mediante los estudios de pregrados en mas de una especialidad y
ofrecer estudios de profundizacién (posgrados) a los profesores en ejercicio, en
los que se desarrolle el enfoque interdisciplinar como filosofia de trabajo.

Teniendo en cuenta la complejidad del proceso educacional que se tiene que
llevar a cabo en cualquier institucion hasta llegar a cada educando y considerando
que los contenidos que se desarrollan en las instituciones escolares no son
propiedad de ninguna disciplina en particular, sino que en la sociedad actual, a
partir incluso del desarrollo de las diferentes ciencias que encuentran su reflejo en
las disciplinas escolares, el contenido de cualquier disciplina se tiene que dar en
sus multiples relaciones. Es por ello que para lograr un verdadero trabajo
interdisciplinar se exige que el profesor domine su disciplina, pues este pudiera

decirse, es el primer requisito que tiene que cumplir un docente para establecer



las relaciones interdisciplinarias. Esto es posible lograrlo si desde el pregrado se
consideran las relaciones interdisciplinas como una filosofia de trabajo, como una
forma de entender y transformar el mundo y en ultima instancia si el docente se
autoprepara con dedicacion y rigurosidad cientifica.

Los maestros y profesores que hoy actuan en las escuelas fueron formados dentro
de una concepcion fragmentada del conocimiento. Es muy dificil que los maestros
piensen de una manera interdisciplinaria, porque todos sus aprendizajes lo
realizaron dentro de un curriculo compartimentado.

Se precisa de los educadores un esfuerzo individual y colectivo, que les permita
cambiar sus propias posturas (“tradicionalistas”), procurando caminos por donde
querer o buscar, tratando que la teoria y la practica estén indisolublemente
ligadas. Esa nueva postura presupone un intelectual comprometido, con una vision
integral de la problematica educacional y con una intensién clara y objetiva de lo
que se pretende y necesita desarrollar, para lograr la formacién de una actitud
interdisciplinar en nuestros estudiantes.

La introduccién de las relaciones interdisciplinas implica una transformacion
profunda en los métodos de ensefianza y requiere de un cambio de actitud y de las
relaciones entre los docentes y entre estos y los alumnos. Se requiere de un
profesor que tenga un pensamiento interdisciplinar como premisa para que pueda
transmitir esta forma de pensar y proceder a los alumnos y de un sistematico y

eficiente trabajo metodoldgico.



Capitulo llI-. Fundamentacion de la propuesta. Su Validacion

2.1 Las relaciones interdisciplinarias en la ensefianza de las Ciencias Exactas

Por ciencias naturales exactas se entiende el complejo de ciencias de la
naturaleza, para las cuales en una etapa dada de su desarrollo resulta posible la
aplicacién de los métodos matematicos.

En la historia de las ciencias en general se alternan los periodos evolutivos, la
influencia directa de los problemas de la ciencias naturales exactas en el
desarrollo de las matematicas puede ser observada en el trascurso de toda su
historia, asi por ejemplo, el calculo diferencial e integral, en su forma mas primitiva
de calculo de flujo, surgi6 como el método de resolucidon mas general en aquel
tiempo de los problemas mecanicos, entre ellos los de la mecanica celeste. La
teoria de los polinomios con desviacibn minima del cero, en relacién con la
investigacion de la maquina de vapor, fue elaborada por el académico ruso P.L.
Chébishev. ElI método de los cuadrados minimos surgid en relacion con los
grandes trabajos geodésicos, llevados a cabo bajo la direccion de K.F. Gauss.
Todos ellos muestran que las matematicas surgieron de la actividad productiva de
los hombres y que los nuevos conceptos y métodos, en lo fundamental, se
formulaban bajo la influencia de las ciencias naturales exactas. Las matematicas
no solo se desarrollan bajo la accion de otras ciencias, también introducen en
otras ciencias los métodos matematicos de investigacion.

Los nombres de Copérnico, Galileo y Newton son representativos de la primera
revolucion ocurrida en el campo de la Fisica. Como resultado de la misma se crea
una vision de los fendmenos fisicos apoyada en el experimento y las matematicas.
Amplia aplicacion encuentran los métodos matematicos en la fisica, donde
frecuentemente la mayor dificultad la presenta un correcto planteamiento del
problema vy la interpretacién de los resultados obtenidos. Los fundamentos de la

geometria no euclidiana se conocieron desde el afio 1826, gracias a los trabajos



del genial cientifico ruso N. |. Labachevsky. En esencia, las ya creadas geometrias
no euclidianas pudieron desarrollarse solo, cuando después del surgimiento de la
teoria de la relatividad se convirtieron en parte de los fundamentos matematicos
de la investigacion fisica sobre la naturaleza real del contenido espacio — tiempo.
Existe, sin lugar a dudas, una relacién historica entre la Fisica y la Matematica, la
primera no ha avanzado con mayor agilidad en determinadas etapas, por carecer
de los principios matematicos necesarios.

Hoy, en los curriculos de la Educacion de Jévenes y Adultos, las relaciones entre
estas disciplinas estan caracterizadas por la existencia de contenidos matematicos
que debe asumir la Fisica, en unos casos por no haberlos impartido aun la
Matematica y en otros, por no estar incluidos en los programas de esta.

Lo antes expuesto constituye un elemento mas para enfatizar la necesidad de

priorizar el tratamiento interdisciplinario en esta area.

2.2-.Premisas para lograr la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza

aprendizaje de las ciencias exactas

Las premisas en las que se sustenta la presente propuesta metodologica se
derivan de las leyes que rigen el desarrollo de las ciencias, en particular, de las

ciencias exactas y de las leyes y principios de la Didactica. Estas son:

1-.Conciencia y comprension de la necesidad del enfoque interdisciplinario de las
ciencias exactas para lograr una adecuada asimilacién de los contenidos.
2-.Dominio del contenido y la metodologia de cada una de las asignaturas del

area.

3-.La identificacion de las potencialidades de las asignaturas para interrelacionar
los saberes.

Conciencia y comprension de la necesidad del enfoque interdisciplinario de las

ciencias exactas por parte de los profesores del colectivo.



A grandes rasgos, es necesario que los profesores del colectivo posean un

conjunto de competencias y conocimientos, que sin ellas, no seria posible lograr

los objetivos propuestos. Esto significa que puedan:

Entender la interdisciplinariedad como proceso y no como momento.

a) Concebir los componentes del proceso (formulacion del objetivo, contenido,
métodos, medios y formas de evaluacion) de forma tal que superen la
fragmentacion en el conocimiento de un hecho, fenédmeno, etc.

b) Establecer una comunicacion profesor-alumno, alumno-alumno mediante el
trabajo en equipo, cooperativo, que tribute en primer lugar a la comprension de la
necesidad del uno y otro en la solucién de cualquier problematica y en segundo
lugar a la comprension del hecho, fenbmeno, proceso de forma integrada.

c) Analizar el contexto en que se desarrolla el proceso docente -educativo y
planificarlo de acuerdo con su situacion socio-cultural, pero de forma tal que dé
respuesta a las problematicas que deben ser resueltas con el concurso de varias
disciplinas.

d) Dominio del contenido y la metodologia de cada una de las asignaturas del

area.

La manera en que el autor de este trabajo asume esta premisa, se corresponde
con lo planteado por el MS.c. Carlos M. Molina Soto en su articulo, “La Educacién
Avanzada en el contexto de la Educacion de Jovenes y Adultos”, la que aborda, de
la siguiente manera, como una las competencias basicas que deben caracterizar a

los docentes:

“‘Dominio de los objetivos y conocimiento de las asignaturas que imparte:
Preparacion para realizar y aplicar el diagndstico que requiere este subsistema de
educacion (autoreflexivo, triangular y participativo).

Efectividad en la superacién y autosuperacion en la especialidad en que se

desempenfa.



Preparacion para resolver los problemas de la conduccion del proceso de
ensefianza - aprendizaje con personas jévenes y adultas.

Habilidad para el empleo de métodos y técnicas de trabajo en grupos para ejercer
la direccion participativa con su colectivo de alumnos.

Capacidad para planificar, organizar, dirigir y controlar el proceso, a partir de la
experiencia y el conocimiento previo que tengan sus alumnos.

Preparacion para contribuir a la creacién de un adecuado clima de trabajo en la
interaccion con sus alumnos, companeros del centro y la comunidad.

Dominio de las particularidades de este subsistema de ensefianza y sus vias de
implementacion, a través de la educacién formal, no formal e informal.

Capacidad didactica para aplicar métodos de ensefianzas que contribuyan a
optimizar el aprendizaje de personas jovenes y adultas.

Capacidad para integrar su actividad investigativa con su trabajo metodolégico y
didactico.

Apropiaciéon de métodos cientificos en su desempeno profesional.

Conocimiento de los fundamentos basicos de la Direccion Cientifica”.

La identificacion de las potencialidades de las asignaturas para interrelacionar los

saberes.

Asumimos esta premisa considerando que sin lugar a dudas el trabajo
metodolégico mediante sus formas de organizacibn se convierte en los
departamentos y los claustrillos de la Educacién de J6venes y Adultos en un
importante espacio para que los docentes intercambien acerca de los
contenidos de las disciplinas y de las vias que puedan usarse para desde la
direccion del aprendizaje reforzar las relaciones interdisciplinarias entre los
contenidos de las asignaturas.

Formas de Organizacion del Trabajo Metodolégico:

La preparacion Metodoldgica.



Es el conjunto de actividades que se realizan sistematicamente por el personal
docente para lograr el perfeccionamiento y profundizacién de sus conocimientos,
el perfeccionamiento y desarrollo de sus habilidades creadoras y la elevacién de
su nivel de preparacion para el ejercicio de sus funciones

Elevar su nivel politico — ideolégico, cientifico — tedrico y pedagogico —
metodoldgico y desarrollar el espiritu investigador, investigativo y creativo, a la vez
que se generalizan las mejores experiencias.

La autosuperacion de los docentes.

Es una condicién indispensable para que el profesor adquiera ademas de los
elementos fundamentales para la realizacion de su trabajo, una visibn mas
profunda y solida sobre diferentes aspectos de la educacién que le de mas
confianza en si mismo, mas seguridad en su actuacion diaria, mas firmeza en el
desarrollo de su trabajo lo que ejerce una accion estimulante, util, orientadora.

La autosuperacion tiene el siguiente contenido:

El estudio de la teoria Marxista — Leninista.

El estudio de documentos politico- ideologicos de la etapa actual.

Completamiento y compilacion de los conocimientos cientificos en el campo de la
pedagogia y la psicologia.

El perfeccionamiento sistematico de los conocimientos sobre la teoria y la
metodologia de la asignatura que imparte.

El estudio de otros materiales que le permitan elevar su cultura general

Vias de autosuperacion:

Estudio diario.

La investigacion.

Analisis de documentos y materiales.

Busqueda de informacién.

Cursos y seminarios.

Las reuniones de orientacioén pedagdgica.



Las jornadas pedagdgicas.
La utilizacion de materiales que llegan a través del cine, la televisidbn prensa
escrita y radial.

La autopreparacion de la clase.

Es la actividad que individualmente realiza cada profesor para dirigir
acertadamente el proceso docente — educativo y posibilitar las condiciones
necesarias para obtener resultados positivos.

Etapas en la preparacion de la clase:

Estudio previo.

Preparacion efectiva.

Preparacion inmediata antes del comienzo de la clase.

La visita a clase. EMC.

Es la via mas objetiva para atender y conocer con propiedad el sistema de trabajo
del profesor, es la via mas directa para que eleve su maestria pedagogica.

Las jornadas pedagdgicas.

Mediante ellas la maestria se puede divulgar y conocer los resultados obtenidos
en experiencias de avanzada.

Las actividades metodoldgicas.

Tipos o formas de trabajo metodoldgico:
Reuniones metodoldgicas

La clase metodologica.

Clases demostrativas.

Clases abiertas.

Seminarios.

Conferencias.

Paneles.

Murales de contenido metodoldgico.

Consultas o Despachos.



La divulgacion de las experiencias de avanzada.
El muestreo de Documentos.

La tutoria.

Estos tipos o formas del trabajo metodoldgico pueden ser recurrentes, a través del
entrenamiento metodoldgico conjunto, o como parte integrante del mismo,
manifestandose como el método o estilo de direccion, que debe aplicarse desde el
Ministerio de Educacion hasta la escuela, para llevar adelante la optimizacién del
Proceso Docente- Educativo. En este caso los organos de direccion y
metodologicos, a partir del diagndstico y caracterizacidon del colectivo de
profesores deben demostrar las diferentes vias para superar y resolver los

problemas de la calidad de la educacion.

Direcciones fundamentales del Trabajo Metodolégico a partir de la relacion

%

Objetivo — Contenido.

EL TRABAJO EL TRABAJO
DOCENTE — METODOLOGICO > CIENTIFICO - METODOLOGICO

\/

TAREAS

l v

- Buscar vias y modos de trabajo

educativo para alcanzar en los

estudiantes los objetivos  formativos

propuestos.

- Aplicacion creadora de los resultados
de las investigaciones pedagodgicas a
del

proceso de ensefanza — aprendizaje y

la solucion de los problemas




- Determinar el contenido de las
diferentes formas de organizacion del

proceso de ensefianza - aprendizaje

-Recomendar la légica del desarrollo
de los contenidos por clases a partir de
la cual el profesor pueda elaborar su

plan de clases.

- Estimular la creatividad de cada
profesor.

- Propiciar el intercambio de
experiencias, generalizando las
mejores, que deben quedar en la
preparacion de la asignatura.

-  Establecer las orientaciones

metodologicas especificas para el
de

estudiantes, los trabajos investigativos

trabajo independiente los

y otras actividades.

Analizar, elaborar y determinar el

sistema de evaluacion del aprendizaje.

Perfeccionar y elaborar los medios de

ensefanza Y SU UsO.

- Establecer los nexos
interdisciplinarios entre las asignaturas

del departamento.

a la busqueda por vias metodoldgicas
de las respuestas a los problemas

cientificos planteados.




Esencia del trabajo metodologico

v
__Ensenar al personal docente _|

ped .

¢ Qué hacer? ¢, Como hacerlo?

2.3-. Descripcion de la propuesta metodolégica para desarrollar con el proceso de

ensefianza-aprendizaje de las ciencias exactas un enfoque interdisciplinario
Fases o etapas de la propuesta
La propuesta consta de cuatro etapas, que a continuacion relacionamos:

I. Analisis de los contenidos y objetivos de cada asignatura del area.
II. Establecer los vinculos e interrelaciones entre los distintos saberes.
lll. Preparacion de los sistemas de clases.

IV. Planificacién, ejecucion y evaluacién del proceso de ensenanza-aprendizaje.

En la primera fase se propone realizar el analisis de los contenidos de cada

asignatura.

Este andlisis debe realizarse utilizando el programa y las orientaciones
metodologicas de cada asignatura. Pueden utilizarse como documentos auxiliares,
el libro de texto y libros sobre Metodologia de la Ensefianza de cada una de las

disciplinas.

En este analisis es necesario precisar en detalle el conocimiento conceptual, el
procedimental y el actitudinal, que incluye valores y normas. Este paso se
considera como condicion previa esencial para establecer los vinculos e
interrelaciones entre los contenidos de una misma asignatura o entre las distintas

asignaturas objeto de analisis, para determinar los ejes integradores.

Este analisis forma parte de la autopreparacién del profesor y se sugiere la

realizacion de panoramicas del saber y poder de las unidades de los programas



que se trabajan en el curso, teniendo en cuenta los tres saberes mencionados con

anterioridad.

Las panoramicas se realizan teniendo en cuenta el desarrollo de los contenidos

de un mismo tema en los diferentes semestres y le permiten al docente conocer

las multiples relaciones que existen entre estos y que pueden ser integrados en el

desarrollo de la clase o solucion de un ejercicio

docente de caracter

intradisciplinar. Ademas las panoramicas del saber y poder le permiten al Jefe de

Departamento tener un conocimiento amplio del contenido de un tema en un

grado.

EJEMPLO DE PANORAMICA DE PODER Y SABER

Matematica:

Unidad 2. Sistemas de ecuaciones lineales. Sistemas cuadraticos.

COMPONENTES DEL SABER
(CONOCIMIENTOS)

COMPONENTES DEL PODER
(CAPACIDADES Y HABILIDADES)

Definicion de sistemas de ecuaciones
lineales

Solucién y conjunto solucion de un
sistema de ecuaciones lineales
Sistemas equivalentes.
Transformaciones que pueden
realizarse en un sistema.

Sistemas de dos ecuaciones lineales
con dos variables.

Sistemas de tres ecuaciones lineales
con tres variables.

Sistemas cuadraticos.

Problemas que conducen a sistemas de

ecuaciones lineales y cuadraticas

Conocer la definicion de sistemas de
ecuaciones lineales y cuadraticas.
Conocer la definicion de sistemas
equivalentes.

Resolver sistema de dos ecuaciones
con dos variables mediante métodos de
sustitucion y de reduccién.

Interpretar graficamente la solucién de
los sistemas anteriores.

Resolver sistemas cuadraticos.
mediante los

Resolver problemas

sistemas estudiados y que se

correspondan con situaciones de la vida

practica.




EJEMPLO DE PANORAMICA DE PODER Y SABER

Fisica:

Unidad | Ley de conservacion de la cantidad de movimiento

COMPONENTES DEL SABER
(CONOCIMIENTOS)

COMPONENTES DEL PODER
(CAPACIDADES Y HABILIDADES

Impulso de una fuerza.
Cantidad de movimiento.

Relacién entre el impulso de una fuerza y

la cantidad de movimiento.

Ley de conservacion de la cantidad de

movimiento.
Analisis del grafico F vs. t.

Aplicaciones.

Definir los conceptos: impulso de una

fuerza y cantidad de movimiento asi

como_exponer la importancia de los

mismos a través de ejemplos de la

vida cotidiana.

Establecer cualitativamente \

cuantitativamente, la relaciéon entre

impulso y cantidad de movimiento.

Argumentar la importancia de la

relacion entre el impulso de una fuerza

y la variacion de la cantidad de

movimiento de un sistema.

Interpretar fisicamente la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

Explicar las aplicaciones de la ley de

conservacion de la cantidad de
movimiento para la ciencia, la
tecnologia, la defensa del pais vy la

sociedad en general.

Resolver problemas cualitativos vy

cuantitativos relacionados con la ley de




conservacion de la cantidad de

movimiento para el caso de un sistema

de dos cuerpos.

ESQUEMA QUE ILUSTRA LOS REQUERIMIENTOS DE ESTA PRIMERA ETAPA

FISICA / MATEMATICA
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En la segunda fase se propone el establecimiento de los vinculos e

interrelaciones entre los distintos saberes. Debe caracterizarse por el debate y la



reflexion, en el participan de manera cooperada especialistas de todas las

asignaturas del area.

Para facilitar el trabajo durante esta fase se recomienda la utilizacion de mapas

conceptuales y esquemas logicos, por ejemplo:

Un esquema loégico fundamental que establece el vinculo general entre la

Matematica y la Fisica como ciencias a partir del objeto de estudio es el siguiente.

FISICA MATEMATICA

OBJETO DE
ESTUDIO

OBJETO DE
ESTUDIO

LOS OBTENER LAS

FENOMENOS RELACIONES

NATURALES CUANTITATIVAS
DE LOS OBJETOS

Y FENOMENOS
DEL MUNDO

La Fisica estudia los fendmenos que ocurren en la naturaleza y la matematica
obtiene las relaciones cuantitativas, entre los objetos y fendmenos del mundo, la
naturaleza estd en constante cambio y movimiento y en ella los objetos y
fendmenos que estudia la Matematica, es entonces el movimiento un eje

integrador.



Esquema légico que ilustra las interrelaciones entre contenidos de Fisica

CONCEPTO DE TRABAJO DEFINIR
MECANICO
\ 4
EXPRESION GENERAL
(W=F S COS®) DEDUCIR

:

TRABAJO DE LA RESULTANTE DE
VARIAS FUERZAS

|

TEOREMA DE TRABAJO Y
ENERGIA CINETICA

v

ENERGIA POTENCIAL
GRAVITATORIA Y ELASTICA

A 4

FUERZAS CONSERVATIVAS

:

LEY DE CONSERVACION DE LA
ENERGIA MECANICA

A 4

CHOQUE ELASTICO E
INELASTICO

A 4

LEY DE CONCERVACION
GENERAL DE LA ENERGIA




Esquema logico con un ejemplo que incluye dos asignaturas del area: Fisica y

Matematica.
CONOCIMIENTO
FiSICA MATEMATICA
LANZAMIENTO DE PROYECTILES ECUACIONES CUADRATICAS
ECUACIONES POLINOMICAS DE

(MOVIMIENTO DE CUALQUIER SEGUNDO GRADO DE LA
CUERPO QUE SE REALIZA BAJO LA OIS

) Ax"+bx+c=o0
ACCION DE LA FUERZA DE
GRAVEDAD )

INVARIANTE

La ecuacion cuadratica, ecuacion polindmica de segundo grado de la forma

Ax? +bx + ¢ = 0,con a# 0 y el movimiento de cualquier cuerpo que es lanzado bajo

la accién de la fuerza de gravedad.

En este mapa conceptual aparece como invariante la parabola; grafico que

representa la ecuacion cuadratica y la trayectoria del proyecitil.
Durante la realizacion de esta fase el docente logra:
Un mayor conocimiento y dominio de los contenidos de las asignaturas del area.

Toma conciencia de las relaciones que existen entre los contenidos de una misma

asignatura y entre las distintas asignaturas que integran el area.



Se va formando una idea de los problemas tedricos, tedrico — practicos y
practicos, que pueden orientarse a los alumnos y que exigen de la integracion de

conocimientos para su solucién
En la tercera fase se tendra en cuenta la preparacién de los sistemas de clases,

el tratamiento metodoldgico de los sistemas de clases es una de las tareas mas
importantes a realizar por los profesores del Departamento de Ciencias Exactas.
En los mismos se concreta la salida que tienen a través de la asignatura los
objetivos determinados para la Educacién de Jévenes y Adultos.

El sistema de clases lo conforman un grupo de clases estrechamente vinculadas
entre si por la logica interna de su contenido y potencialidades para el
cumplimiento de uno o mas objetivos parciales de una unidad de Fisica y una de
Matematica.

Cada clase esta relacionada con las otras de su sistema y con el contenido

general de la unidad de Fisica y de Matematica en el grado, por ello para realizar

con eficiencia el tratamiento metodoldgico del sistema de clase se debe:

Tomar en consideracion los resultados del andlisis de las unidades de

ambas asignaturas

Estudiar los objetivos del grado y de las unidades, considerar los aspectos
formativos de los objetivos del grado, los objetivos de las unidades y su contenido

para derivar los objetivos de las unidades tematicas correspondientes.

Seleccionar y/o crear ejercicios que se correspondan con este contenido; para el

logro de los objetivos.

Realizar el analisis de los métodos y procedimientos que resulten mas adecuados
en el tratamiento de estos contenidos en correspondencia con los objetivos

planteados.

Antes de tomarse una determinacion, debe tenerse en cuenta el analisis de la

situacidn del grupo docente, evaluando el estado de su desarrollo en cuanto a



saber y poder, cualidades de la conducta del grupo y de cada alumno, actitud ante
el estudio, grado de independencia; en fin, el diagndstico del grupo a partir del
perfil general de sus alumnos.

Cada profesor debe tener por escrito el sistema de clases en el momento en que
se encuentre trabajando en la unidad tematica o sub-unidad correspondiente.

Una proyeccidén a grosso modo previa a la preparacion por escrito del sistema de
clases podria resultar util, para finalmente llevar a cabo la preparacién escrita. Tal
proyeccion debera basarse en los tres aspectos siguientes:

Asunto o tema de cada clase.

Objetivo de cada clase.

Descripcion de las actividades principales a desarrollar en cada clase segun su
papel en el sistema de clases.

Por ejemplo, un problema para introducir el nuevo contenido, como integrar los
conocimientos matematicos vy fisicos, aspectos relacionados con la salida de los
objetivos formativos (sistema de trabajo politico ideoldgico), y elementos a
enfatizar segun el diagnéstico, orientacion, control, entrega y valoracién de los

resultados de tareas extra-clases, y otras que se considere por el profesor.

Asunto o tema Obijetivo Actividades principales

Por otra parte, al estructurar una clase se debe tener en cuenta que los objetivos

constituyen la categoria rectora vy su logro se basa en los contenidos con ayuda de

los métodos, medios y formas de control, pudiendo reflejarse entre ellos una

estrecha interrelacion.

Un profesor del Departamento de Ciencias Exactas debe ser capaz de argumentar

y demostrar a partir de la estrategia sequida en su sistema de clases la




contribucion que se realiza desde el tratamiento del contenido en la asignatura a

los objetivos formativos (o el sistema de preparacion politico-ideoldgica).

OBJETIVOS

CONTENIDOS METODOS
MEDIOS DE CONTROL

Si cada clase constituye un eslabén del sistema, entonces en su tratamiento

metodoldgico se debe considerar:

La determinacion del objetivo.

Distribuir el contenido en las clases disponibles teniendo en cuenta los objetivos
referidos a la apropiacién de nuevos contenidos o su fijacion, asi como las
evaluaciones que se puedan aplicar.

La planificacién de las actividades principales de la clase comprende:

el nivel de partida necesario y como asegurarlo, la descripcién de las actividades a
realizar para darle tratamiento al nuevo contenido o los ejercicios para la fijacion
de contenidos, que den salida a los objetivos formativos.

Los métodos como formas de organizacion fundamental a emplear en cada una de

las clases.

Para determinar las evaluaciones deben analizarse los objetivos a evaluar y como
hacerlo, si mediante preguntas escritas, trabajos practicos u otra forma de

evaluacion.

En la cuarta fase:



Para la planificacion del proceso de ensefianza - aprendizaje se proponen las

siguientes acciones.

1. Determinar los tipos de situacién de ensefianza — aprendizaje que se utilizaran
en la clase.

2. Determinar el orden y el vinculo entre las diferentes situaciones de ensenanza —
aprendizaje que se proponen para cada clase.

Para ello es necesario responderse las preguntas siguientes: ;quién o qué sirve
de fuente de conocimientos?, ¢quién directamente interactua con ella? ;quién
controla el caudal, la coordinacion y el ritmo de estudio del material docente?

3. Determinar y disefar situaciones de ensefanza- aprendizaje previstas para la
clase.

Para el cumplimiento de esta accidén es necesario tener en cuenta, en primer
lugar, los elementos que la integran y, en segundo lugar, los requisitos que deben
satisfacer. Particular atencion debe prestarse a aquellas que estimulen el
aprendizaje productivo y creador.

Requisitos de las situaciones de ensefianza — aprendizaje:

a) El conocimiento multilateral de los alumnos, sobre la base del diagndstico y la
caracterizacion de cada uno.

b) La influencia de las situaciones de ensefianza — aprendizaje en todos los
aspectos y facetas de la personalidad de los alumnos.

c) Las exigencias de cada situacién de ensefanza — aprendizaje deben ser
flexibles, asequibles a cada alumno (tener en cuenta la diversidad como
desigualdad y singularidad)

d) Que todos los alumnos vean en ellas los supuestos resultados del trabajo,
como valiosos y significativos.

e) Asegurar las condiciones y posibilidades para la actividad dinamica de los
alumnos en la situacion de ensefianza — aprendizaje, sobre la base del

pensamiento y las actividades que lo dirigen y controlan.



f) Formar en los alumnos la predisposicion para enfrentar las situaciones de
ensefanza — aprendizaje sobre la base del pensamiento y del razonamiento, y no
simplemente del impulso o el estereotipo.

4. Determinar el objetivo parcial de cada situacion de ensefianza — aprendizaje de
la clase (tele clase, video clase o clase de software)

5. Determinar el contenido de cada SEA o las tareas que deben ejecutar el
profesor, los alumnos, o ambos durante el trabajo, previendo niveles de ayuda
necesarios en cada caso.

6. Prever alternativas para atender a la diversidad, partiendo de las
consideraciones realizadas sobre el nivel de preparacion y desarrollo de los
alumnos (diferenciacion en el planteamiento de las tareas, trabajo en pequenos
grupos, etc.)

7. Seleccionar los medios, métodos y formas de trabajo que se utilizaran para
alcanzar el resultado previsto, de acuerdo al tipo de SEA.

Es muy importante la seleccion adecuada de métodos, medios y técnicas que
favorezca un ambiente interactivo, creativo y colaborativo. Debe crear situaciones
problémicas, cuestionamientos, contradicciones, a fin de promover la necesidad
de ayuda.

8. Prever el tiempo que se empleara para desarrollar las actividades previstas.

9. Crear las condiciones necesarias para el éxito del trabajo.

10. Prever los métodos para comprobar los resultados del trabajo.

En la ejecucion del proceso de ensefianza- aprendizaje

En este momento las SEA potenciales se transforman en actuales, se inicia el
proceso de enseflanza — aprendizaje, que no es otra cosa que un conjunto
sucesivo de actividades del profesor y los alumnos para alcanzar los resultados
previstos. Trabajando bajo la guia del profesor sobre un determinado contenido, y

auxiliados con los medios y métodos necesarios, en un lugar determinado



especialmente para estos fines: aula, laboratorio, etc. (espacio) y en un tiempo
determinado rigurosamente.

Acciones a ejecutar durante esta etapa:

1. Asegurar el nivel de partida necesario para el desarrollo de la clase.

2. Asegurar la motivacion de los alumnos para la participacion activa en la clase.

3. Crear las condiciones necesarias para que el aprendizaje se desarrolle en un
ambiente o clima favorable que propicie la participacion activa y dinamica de cada
uno de los alumnos.

4. Brindar a los alumnos las orientaciones e informaciones necesarias para
ejecutar con éxito las actividades previstas, lo que puede incluir la indicacién de
niveles de ayuda en casos necesarios, indicaciones para el trabajo colectivo,
estimular estilos y practicas de interaccion, etc.

5. Durante el desarrollo del trabajo de los alumnos en las situaciones de
enseflanza — aprendizaje del segundo y tercer tipo debe asumir un rol de
acompafiamiento, de guia, de estimulacion al desempefio de los alumnos. Ayudar
a los alumnos a realizar una reflexion metacognitiva del trabajo realizado.

6. Entrenar a los alumnos para trabajar de forma cooperativa en la solucién de las
distintas tareas de aprendizaje, lo que implica favorecer un ambiente colaborativo
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello el profesor debe pensar en nuevas formas de metodologias activas que
propicien el didlogo y reflexién entre los participantes del proceso, partiendo del
conocimiento de las caracteristicas personales de cada uno de sus alumnos
(fortalezas, debilidades, intereses).

Este entrenamiento debe incluir la incorporacién y desarrollo de habilidades
sociales que les permitiran a los alumnos interactuar exitosamente. Algunas de
ellas son:

Escuchar atenta y respetuosamente, valorando el aporte y opinion de cada uno de
sus compaferos-alumnos.

Tomar la palabra para opinar, exponer y argumentar en torno a un tema.



Expresarse con claridad y eficacia.
¢, Cual es el rol de los alumnos?
Cuando se atiende el rol de los estudiantes como el otro actor de la interaccion
colaborativa, se deben atender ademas el rol de “terceros” que contribuyen a la
construccion colectiva del aprendizaje.
Se debe enfatizar en la capacidad y habilidad para organizarse de forma que
todos los integrantes de un grupo puedan participar activamente y en forma
relativamente equitativa.
Entre los elementos a considerar estan:
Los alumnos deben trabajar en equipo para cumplir una tarea en comun. Debe
quedar claro el objetivo del grupo.
Todos los estudiantes deben ser responsables de hacer su parte de trabajo y de
poner a disposicion de todos los miembros del grupo el material correspondiente
para tener dominio de todo lo que se va a aprender. En este sentido es importante
utilizar formas descentralizadas de interaccion, asi como interacciones sucesivas y
/o reciproca.
Los alumnos deben interactuar cara a cara, por lo que es necesario un intercambio
de informacién, ideas, razonamientos, puntos de vista para que exista
retroalimentacion entre los miembros del grupo.
Deben hacer uso apropiado de habilidades colaborativas, tales como distribuirse
responsabilidades, tomar decisiones, establecer una adecuada comunicacion,
manejar correctamente las dificultades que se presentan.
En la evaluacion del aprendizaje
El desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje, requiere como toda actividad,
el control de sus progresos y resultados para comprobar la correspondencia de los
mismos con los objetivos planteados. La evaluacién, como funcion de la direccion,
constituye por tanto un elemento importante en la ensefianza desarrolladora.

En una ensenanza desarrolladora, la evaluacion debe contribuir a un diagnostico

dinamico, continuo e integral del estudiantado. Por lo tanto, las actividades



evaluativas y los instrumentos de evaluacién deben propiciar el diagnostico de la
actividad intelectual productivo-creadora (de su componente procesal vy
operacional) y del desarrollo alcanzado en las habilidades de reflexion y
regulacién metacognitiva. Deben ir dirigidas igualmente a determinar en qué
medida el aprendizaje realizado por los estudiantes es significativo y como logra
implicarse en la formacion de motivaciones, sentimientos, actitudes y valores.
Debe poner el énfasis en establecer la calidad de los nuevos aprendizajes, es
decir, su solidez y duracion, sus posibilidades de ser recuperado, generalizado y
transferido a nuevas situaciones, es decir, su funcionalidad. Y finalmente, debe
ofrecer indicaciones a los docentes para determinar en qué medida estos
aprendizajes estan promoviendo el crecimiento personal de los aprendices, de su
capacidad de aprender a aprender, y de su disposicion para hacerlo
permanentemente.
Acciones a ejecutar durante esta etapa
1. Determinar el contenido objeto de evaluacion ¢Qué se evalua?
El docente evaluara todos los elementos integrantes del proceso desarrollado. El
contenido de la evaluacion esta condicionado por la concepcién desarrolladora de
proceso de ensefianza aprendizaje asumida. Asi evaluara fundamentalmente:
El nivel de desarrollo alcanzado por el estudiante en la apropiacion del
contenido. ¢ De cual contenido? De aquellos elementos que, de acuerdo con la
concepcién de aprendizaje adoptada, integran el contenido necesario para el
logro de los objetivos propuestos como, por ejemplo, conocimientos,

habilidades, procesos, estrategias, sentimientos, valores, y otros.

El desempefio de los protagonistas, cada uno en el rol que le corresponde: los
estudiantes en la apropiacion creadora de los contenidos, y los docentes, en la
organizacion de las tareas y condiciones para una apropiacidon de esta

naturaleza.



El disefio del proceso. Es importante para el profesor valorar como la clase
cumple su funcién desarrolladora, lo que supone comprobar su funcionamiento

como microsistema, y cada uno de sus componentes en su interrelacion.

Los métodos de aprendizaje y de ensefanza planificados, pues este
componente, como momento de concreciéon del disefio del proceso, constituye
un elemento integrador por excelencia, y su valoracién hace “emerger” los
problemas y dificultades mas significativos que pueden encontrarse en otros

elementos y aspectos del proceso.

El propio componente evaluativo, su planificacion, los instrumentos elaborados
y aplicados, asi como su procesamiento. Esto resulta muy necesario, pues a
veces los resultados de la evaluacion resultan insatisfactorios y se buscan las
causas en diferentes factores, aunque generalmente no se cuestiona la
pertinencia de los criterios valorativos asumidos, ni de los instrumentos vy

técnicas aplicadas para la evaluacion

2. Seleccionar los métodos, procedimientos y los instrumentos para evaluar

¢, Como se evalua? ;Con qué se evalua?

La seleccidon de los métodos, procedimientos y los instrumentos de evaluacion
constituye también una problematica para los/las, quienes generalmente,
cuando piensan en métodos, piensa en “la clase que da”, en el contenido nuevo
que el alumno aprende. Sin embargo, al disefiar este componente, el profesor
debe determinar cuales acciones evaluativas debe desarrollar con sus

estudiantes para garantizar una informacion confiable, objetiva y valida.

La preparacion de pruebas, examenes, preguntas, tareas individuales y
grupales, tedricas y practicas, actividades investigativas, entre otros
procedimientos de evaluacion, constituye también un aspecto al que el profesor
debe prestar atencion y por tanto, debe preparase para ello. Los diferentes

contenidos de ensefianza-aprendizaje exigen de formas diferentes de



evaluacion. Técnicas y procedimientos tan disimiles de evaluacién como la
observacion, los registros anecdaéticos y los diarios de clase, los textos escritos,
producciones plasticas y musicales y otros productos de la actividad, los juegos
de simulacioén y dramaticos, las entrevistas, los diadlogos, debates y asambleas,
entre otros, permiten a los maestros y maestras buscar creadoramente
alternativas para caracterizar el estado actual y potencial de sus estudiantes no
solo en relacion con los contenidos conceptuales, sino también con los

contenidos procedimentales y afectivos-valorativos.
3. Determinar el momento adecuado para evaluar ¢Cuando se evalta?

Siempre, evaluando en cada momento lo que se necesite. Asi el profesor evaluara
la marcha sistematica del proceso, mediante variadas actividades e instrumentos
acorde con la diversidad de tareas desarrolladas por el alumno durante el
aprendizaje.

La evaluacion parcial sera determinada por el docente acorde con los momentos
en que deben evidenciarse saltos cualitativos en el estudiante acorde con el
disefio de su curso y la estrategia elaborada. Asi sera al terminar varias unidades,
o al final de cada bloque de contenido. Esta evaluacion se fundamenta en la
sistematizacion de los contenidos que el estudiante va desarrollando.

4. Dar participacion a los alumnos en su evaluacion.

Durante mucho tiempo, el proceso de control y evaluacidon se ha visto como una
tarea propia y unica del profesor. En los marcos de esta concepcion de
enseflanza—aprendizaje donde el alumno es considerado como centro y
protagonista activo, y los métodos conducen a la participacion consciente y
autorregulada del estudiante en el proceso, resulta esencial pensar en la
necesidad de cambios en la concepcion del control y la evaluacion. En este
sentido, la evaluacion no es prerrogativa exclusiva de profesores y profesoras. Los

estudiantes participan en su evaluacién (aprenden a autoevaluarse objetivamente



y a evaluar igualmente a sus compafieros) como via para la autorregulacion de su
aprendizaje.

En este sentido, otro elemento de la concepcion de ensefianza—aprendizaje
planteada que corrobora la necesidad de asumir vias diferentes —que incluyan a
los aprendices- para el control y la evaluacion, es el relacionado con la importancia

asignada a la metacognicion.

2.4-. Validacién de la propuesta metodoldgica elaborada

Metodologia utilizada en el proceso de validar la propuesta:

Como la investigacién es de caracter pedagodgico se pueden utilizar basicamente
dos vias para comprobar o validar una teoria cientifica. Los experimentos
pedagdgicos y los denominados métodos subjetivos conocidos también como
métodos de consulta a expertos, cualitativos o heuristicos. EI primero se utiliza
cuando se desea analizar la relacion de las variables dependientes,
independientes, intervinientes y contextuales, con la finalidad de probar o
desechar una hipétesis previamente determinada y el segundo cuando se desea
hacer la pronosticacion de un hecho o fenémeno.

La validacion de esta propuesta se realizé a partir de la constatacion del trabajo
de los docentes del departamento , referido al tratamiento tanto de los contenidos
como de la metodologia a seguir en un proceso que materialice la
interdisciplinariedad como requerimiento necesario que organiza con la
implementacién de las transformaciones de la Educacion de Jévenes y Adultos,

El trabajo de constatacion con los docentes del departamento se organizé de la
siguiente forma:

Con una guia de observacion de cuatro encuentros de preparacion metodoldgica,
elaborada sobre la base de las diferentes etapas que se proponen para llevar a

vias de hecho el proceso de caracter interdisciplinario (Anexo 5)



Una guia para la revision de los sistemas de clases preparados por los profesores
(Anexo 6)

Una guia para la revision de los planes de clases de los profesores.
(Anexo 7)

Una guia para la observacion de clases. (Anexo 8)
La realizacién de un taller a partir del analisis de una clase planificada. (Anexo 9)
LA GUIA DE OBSERVACION DEMOSTRO QUE:
El resumen de todos los aspectos contemplados en la guia de observacion, se
evaluan de acuerdo al encuentro presencial de cuatro actividades que desarroll6 el
Jefe de Departamento con sus docentes del Centro Unificado de Adultos Gil A.
Gonzalez de Palmira (Anexo 6).

Y a partir de dichas observaciones se pueden evaluar cualitativamente como se
relatan a continuacion:

» El analisis de los contenidos y objetivos de cada asignatura se realiza
utilizando los programas y orientaciones metodologicas y en menor grado
textos sobre metodologia de la ensefianza, se precisa el conocimiento
conceptual, procedimental y actitudinal.

» Como parte de la autopreparacion de los profesores, se realizan las
panoramicas del saber y poder teniendo en cuenta los contenidos de un
mismo tema en diferentes semestres estableciendo las relaciones que entre
ellos existen y los integran.

» Mediante el debate conducido por los profesores principales se establecen
los vinculos entre los distintos saberes con la realizacion de esquemas
l6gicos entre los contenidos de cada asignatura y entre las asignaturas.

LA REVISION DE LOS SISTEMAS DE CLASES DEMOSTRO QUE:

» Se conciben teniendo en cuenta la l6gica interna de su contenido y las
potencialidades para el cumplimiento de los objetivos de Fisica y
Matematica.



Se estudian los objetivos del semestre y de las unidades, se consideran los
aspectos formativos y de aqui se derivan las tematicas correspondientes.
Se seleccionan y crean los ejercicios que corresponden teniendo en cuenta
los vinculos interdisciplinarios y se resuelven de forma cooperada.

Para realizar el analisis de los métodos y procedimientos se tiene en
cuenta que resulten adecuados en el tratamiento de estos contenidos en
correspondencia con los objetivos planteados.

Se tiene en cuenta el diagndstico del grupo a partir del perfil general de sus
alumnos y lo heterogénea que resulta la matricula.

Se tiene en cuenta los vinculos interdisciplinarios entre los contenidos.

Se tiene constancia escrita de los elementos fundamentales ( tema,

objetivo, actividades fundamentales).

LA REVISION DE LOS PLANES DE CLASES DEMOSTRO QUE EN ELLOS
APARECE PLANIFICADO:

>

A\

El aseguramiento del nivel de partida, mediante la revision del estudio
independiente o preguntas integradoras de los contenidos.

Las actividades que se van a realizar para dar tratamiento al nuevo
contenido.

Ejercicios con caracter interdisciplinario para la fijacion de los contenidos.
Se prevé el tiempo que se empleara para desarrollar las actividades.
Acciones que propician el tratamiento interdisciplinario y los vinculos entre

los contenidos.

LA OBSERVACION DE CLASES DEMOSTRO QUE:

» Se asegura la motivacién de los alumnos y la participacion activa en la

clase.

» Se brinda a los alumnos las orientaciones necesarias para ejecutar con

éxito las actividades incluyendo los niveles de ayuda en casos necesarios.



» Se aplican tareas con contenido interdisciplinario y se resuelven siguiendo
la metodologia adecuada.
» En las explicaciones e intervenciones que realizan establecen la

interdisciplinariedad.

EL TALLER SOBRE EL ANALISIS DE UNA CLASE PLANIFICADA EN EL
DEPARTAMENTO DEMOSTRO:

DIMENSION PROFESIONAL: Desde este punto de vista, se contaba con un
colectivo de profesores con una marcada experiencia que pudieron apropiarse de
la propuesta y ademas, demostraron en el transcurso de la experiencia
conocimiento y profesionalidad en sus acciones.

DIMENSION MOTIVACIONAL: Se puede evaluar que los profesores se motivaron
con la tarea, por cuanto, es la primera vez que reciben una preparacion con tales
caracteristicas, ademas que les facilita el trabajo en un tema que reviste una
importancia extraordinaria en la Educacion de Jovenes y Adultos. En este caso se
cumplieron los tres elementos, Interés, la profundidad en las ideas aportadas y la
activa participacién en las sesiones de preparacion.

DIMENSION CONOCIMIENTO FUNCIONAL: En principio, el colectivo de
profesores tenian dominio de la interdisciplinariedad en una asignatura, al terminar
la propuesta se tenia un conocimiento acabado de las asignaturas del area
lo que implica, mayor integralidad y potencialidades para la ejecucion de la labor
interdisciplinaria.

OPINIONES Y CRITERIOS DEL JEFE DE DEPARTAMENTO:

Una vez controladas las actividades con los docentes y hecha una evaluaciéon de
las diferentes dimensiones de la variable se desarroll6 una sesion de trabajo con
el Jefe de Departamento para la recogida de opiniones acerca de la preparacion
recibida y de las actividades ejecutadas con sus docentes y se pudo obtener lo

siguiente:



Primera vez que se siente con preparacion suficiente para enfrentar la actividad de

Preparacion Metodolégica.

Las diferentes sesiones de preparacion le aportaron desde el punto de vista
profesional y social el conocimiento de elementos fundamentales para el trabajo

como Jefe de Departamento.

La preparacion propicia el conocimiento del trabajo en los centros de la Educacion
de Jovenes y Adultos para poder desarrollar la interdisciplinariedad, objetiva y

diferenciada con los docentes que atiende.

Profesores de otros departamentos, han solicitado los elementos recibidos en la
preparacion sobre la base de la propuesta para trabajarlos y en otros casos para

su conocimiento profesional y pedagdgico.



CONCLUSIONES

Como resultado de la realizacion de esta investigaciéon se han elaborado las

siguientes conclusiones generalizadoras:

1. El contenido de las Ciencias Exactas tiene grandes potencialidades para
propiciar la integracidn de los conocimientos conceptuales, procedimentales y
actitudinales. Existen varias vias para materializar el enfoque integrador del
proceso de ensefianza — aprendizaje del conjunto de asignaturas que integran
el area, desde la conformacién de una disciplina unica, integrada, hasta el
disefio una propuesta metodoldgica que propicie la integracion de los saberes
adquiridos.

2. El disefo de la propuesta metodoldgica requiere de precision y con la mayor
claridad posible, de la determinacion de las relaciones intra e interdisciplinarias
que existen entre los contenidos (de una misma asignatura) o de varias
asignaturas del curriculo, que se realiza sobre la base del analisis de los
contenidos de cada una de las asignaturas de este.

3. Enla elaboracién de una propuesta metodoldgica, dirigida a la materializacion
del enfoque interdisciplinario del proceso de ensefiaza — aprendizaje, no se
puede dejar de reconocer el rol que desempena el caracter sistematico,
colectivo y dinamico del trabajo metodoldgico del colectivo de
profesores, ya que son estos los espacios donde se disefian y valoran las
acciones con el concurso de todos los participantes.

4. La aplicacién de la propuesta en la practica educativa corroboré que esta
puede contribuir a elevar la preparacion de los docentes como condicidn previa
necesaria para elevar la calidad del proceso de ensefianza — aprendizaje en la

Educacion de Jévenes y Adultos.



RECOMENDACIONES

Por la importancia que para elevar a planos superiores los resultados del
aprendizaje de los estudiantes tiene la busqueda de nuevas vias, para lograr la
interdisciplinariedad, recomendamos.

1. Continuar en estudios posteriores profundizando en la didactica de las
relaciones interdisciplinarias, desde la experiencia adquirida en la aplicacion de
los procedimientos para determinar vinculos o ejes integradores.

2. Divulgar los resultados entre los jefes de departamentos y otros directivos de
del centro mediante el sistema de trabajo metodologico.

3. Proponer a la Sub. Directora Municipal de Educacion Media y Media Superior
la posible aplicacién de los fundamentos tedricos y metodolégicos mediante su

inclusién en los planes de Entrenamiento Metodoldgico conjunto del territorio.
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ANEXO 1



ENCUESTA A PROFESORES:
Este instrumento tiene como objetivo valorar como se desarrollan las
relaciones interdisciplinarias en el proceso de ensefanza de las Ciencias

Exactas.
Esperamos que usted al responder sea lo mas sincero posible.

1. Asignaturas que imparte

2. Anos que lleva en la actividad

3. ¢Sabe qué es la interdisciplinariedad?

Si No

4- ;Domina usted conocimientos previos que se imparten en otras

asignaturas utiles para el desarrollo de sus clases?

Sl NO NO SE
5- ¢Establece usted las relaciones interdisciplinarias entre las asignaturas

del area en sus clases?

Si No Algunas veces

6- ¢Considera usted que estableciendo estas relaciones interdisciplinarias

se enriquezcan los conocimientos de sus alumnos?

Si No



ANEXO 2
ENCUESTA A ALUMNOS:
Objetivo:

Valorar como se desarrollan las relaciones interdisciplinarias en el proceso

de ensefianza de las Ciencias Exactas.

Esta encuesta ayudara a perfeccionar el desarrollo de las clases que

recibes, por lo que te pedimos veracidad en tus respuestas

1-
2-

Semestre que cursas
¢, Conoces las asignaturas que integran las Ciencias Exactas?
Si No

¢Vinculan tus profesores los contenidos de Matematica y Fisica?

Si No Algunas veces

¢, Crees que es importante conocer la relacion que existe entre estas

ciencias?
Si No

¢, Te motivan las clases donde se integran estas ciencias?
Si No

Las tareas para los tiempos de maquina requieren para resolverla
de:

Los conocimientos de otras asignaturas.

El uso del Tabloide.

El uso de otras bibliografias



ANEXO 3
ENTREVISTA A PROFESORES:

Objetivo: Valorar el establecimiento de las relaciones interdisciplinarias en

el momento actual

Nombre y Apellidos:

Cuestionario:

1-

2-

¢ Qué importancia le concede usted al principio de las relaciones
interdisciplinarias?

¢ Qué actividades metodoldgicas se hacen en la escuela para lograr la
interdisciplinariedad?

¢Qué acciones metodologicas propondrias para desarrollar la
interdisciplinariedad curricular?

¢ Qué influencias puede ejercer las relaciones interdisciplinarias en la
concepcion cientifico materialista del mundo en los educandos?

¢, Se producen intercambios de informacion y de experiencia acerca del
desarrollo de conocimientos y habilidades entre los docentes de todas
las asignaturas de un grado?

¢ Los docentes estan lo suficientemente preparados para integrar en sus

clases los conocimientos de las distintas asignaturas?



ANEXO 4

MUESTREO A VISITAS A CLASES REALIZADAS POR LAS DIFERENTES

INSTANCIAS:

Objetivo: Constatar como ha sido evaluado el tratamiento de Ia

interdisciplinariedad en las visitas a clases realizadas.

INSTANCIA MUESTREADAS APARECE EL DESTACAN EL
SENALAMIETO TRATAMIENTO

Ministerio

Provincia

Municipio

Estructura

Total



ANEXO 5:

GUIA DE OBSERVACION DE ENCUENTROS DE PREPARACION
METODOLOGICA:

Objetivo:

Constatar la calidad, profundidad, motivacion, grado de participacion y trabajo
interdisciplinario que propicia el Jefe de departamento con sus docentes durante el
desarrollo de la Preparacion Metodoldgica.

Tiempo de observacion: Dos horas y treinta minutos

Aspectos atener en cuenta durante la observaciéon

1-. Se realiza el analisis de los contenidos y objetivos de cada asignatura del area

utilizando el programa y las orientaciones metodoldgicas de cada asignatura.
Si Se utilizan algunos No se utilizan

2-.Se utilizan documentos auxiliares como el libro de texto y libros sobre

metodologia de la ensefianza de cada una de las disciplinas.
Si No

3-. En el analisis de los contenidos se precisa el conocimiento conceptual, el

procedimental y el actitudinal.
Si___ solo el conceptual y procedimental

4-. En la autopreparacion de los profesores se realizan panordmicas del sabery

poder de las unidades de los programas que se trabajan.

Siempre __ Algunasveces __ No serealizan ____

5-. Se establecen los vinculos e interrelaciones entre los distintos saberes.
Siempre __ Algunasveces __ Noserealizan ____

6-.Se establece el debate y la reflexion con la participacion de especialistas de

todas las asignaturas del area.



Siempre Algunas veces No se realiza
7-.Se utilizan mapas conceptuales y esquemas logicos.

Siempre Algunas veces No se utilizan



ANEXO 6:

GUIA PARA LA REVISION DE LOS SISTEMAS DE CLASES.

Objetivo:

Constatar la calidad de los sistemas de clases confeccionadas por los profesores
del departamento.

1-. Los sistemas de clases estan concebidos a partir de la vinculacién légica entre
las clases que lo conforman.

2-. Se toma en consideracion los resultados del analisis de las unidades de
ambas asignaturas (Fisica y matematica).

3-. Se consideran los aspectos formativos de los objetivos del grado, los objetivos
de las unidades y su contenido.

4-. Se seleccionan y crean ejercicios que se correspondan con este el contenido.
5-. Se analizan los métodos y procedimientos mas adecuados en el tratamiento
de los contenidos.

6-.Se tiene en cuenta el analisis de la situacion del grupo docente, evaluando el
estado de su desarrollo.

7-. Se tiene por escrito los elementos fundamentales.

Si Cuales



ANEXO 7:

GUIA PARA LA REVISION DE LOS PLANES DE CLASES.

Objetivo:

Constatar la calidad de los planes de clases confeccionadas por los profesores
del departamento.

1-.Se tiene planificado aseguramiento del nivel de partida.

2-. Se describen las actividades a realizar para dar tratamiento al nuevo contenido.
3-.Se conciben ejercicios para la fijacion de los contenidos que tienen en cuenta
la interdisciplinariedad.

4-. Se preven alternativas para atender a la diversidad.

5-. Se prevé el tiempo que se empleara para desarrollar las actividades.

6-. Se planifican las acciones encaminadas al tratamiento de la
interdisciplinariedad.



ANEXO 8:

GUIA PARA LA OBSERVACION DE CLASES

Objetivo: Comprobar si el desarrollo de la clase se ajusta a lo propuesto
metodoldgicamente.

1-. Se asegura la motivacion de los alumnos para la participacién en la clase.

2-. Se brinda a los alumnos las orientaciones necesarias para ejecutar con éxito
las actividades incluyendo los niveles de ayuda en casos necesarios.

3-. Se aplican tareas con contenido interdisciplinario.

4-. En las explicaciones que realiza del contenido tiene en cuenta el tratamiento de

la interdisciplinariedad.



ANEXO 9:
EJEMPLO DE CLASE PLANIFICADA

Objetivo:
Constatar la medida en que los profesores y el jefe de departamento se

apropiaron de la propuesta para el tratamiento de la interdisciplinariedad.

Fisica Il Semestre:

Tematica: Trabajo de una fuerza constante.

Objetivos:

» Caracterizar el trabajo de una fuerza resultante constante y su aplicacion en
varios contextos.

» Resolver problemas cuantitativos aplicando la ecuacion W = F S cos x
mediante la elaboracién conjunta, lo que les posibilitara la adquisicion de una
cultura general e integral que los haga mas eficiente en su desempefio laboral y
social.

Método: Elaboracion conjunta.

Procedimientos: Exposicion. Trabajo independiente.

Medios: Tradicionales, Tabloide y grafica.
Tipo de clase: Combinada.

Introduccidn:

1-. Efectuar la revision de trabajo independiente orientado en la clase anterior
consistente en una valoraciéon del accionar de nuestro pais para enfrentar el
problema energético y medioambiental.

Se preguntara a los alumnos acerca de los conocimientos que poseen de
secundaria basica sobre trabajo mecanico.

¢, Qué recuerdas de la magnitud trabajo mecanico?

¢,Cuando una fuerza realiza trabajo mecanico?

¢ En qué unidad se expresa el trabajo mecanico?



En los casos que conoces de trabajo mecanico realizado. ;, Cémo es la direccidon
de la fuerza aplicada y el desplazamiento realizado por el cuerpo?

¢, Coincide siempre en le vida cotidiana la direccién y el sentido de la fuerza con
desplazamiento?

¢, Como proceder cuando no coinciden la direccion y sentido de la fuerza aplicada
con el desplazamiento?

» Convenir los objetivos y escribir la tematica.

Desarrollo

2-. Conducir a los alumnos a la deduccién de que si la direccién de la fuerza
coincide con la direccion del desplazamiento el trabajo mecanico queda expresado
por la ecuacion W=F s

Si la direccion de la fuerza no coincide con la del desplazamiento ¢, Como calcular
el trabajo ?

Inferir que en este caso es necesario aplicar lo que se conoce como coseno de un
angulo que es la razon entre el cateto adyacente y la hipotenusa en un tridngulo

rectangulo. ( demostrar )

H ipotenusa
Catrtn
opuesto
»
Cateto advacente
Cos X=C.A/H

Los valores de esta razOn aparecen en tablas y estan comprendidos entre
[-1; 1] siendo valores no negativos para angulos del intervalo [ 0° ; 90° ]y
negativos en [ 90° ; 180° ]

Una vez conocida la funcion coseno presentar el siguiente esquema:
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Conducir a los alumnos a arribar a las conclusién parcial que al proyectar la
fuerza F en la direccion del movimiento del cuerpo representado obteniendo la
proyeccion Fx se puede calcular el trabajo realizado por esta ultima mediante la
expresion

W = Fx S pero analizando la figura y aplicando lo aprendido Fx = Fcos X

por lo que el trabajo se calcula mediante la ecuacion

W =F S cos X que es la ecuacion mas general para calcular el trabajo para una
fuerza constante.

Definir: El trabajo de una fuerza constante es una magnitud escalar que se calcula
mediante el producto de los médulos de la fuerza y el desplazamiento por el
coseno del angulo entre los vectores fuerza y desplazamiento.

» Preguntar 4 Realizan trabajo las fuerzas dirigidas en sentido contrario al
movimiento, como el caso de la fuerza de rozamiento?

Conducir a los estudiantes a la conclusién parcial de que en este caso particular
X =180° y cos de X =-1 por lo que el trabajo es:

W = -F S por lo que el trabajo mecanico puede ser positivo y negativo.

Conducir a los estudiantes a analizar que:

Cuando las direcciones de la fuerza y el desplazamiento coinciden o forman un

angulo agudo el trabajo es positivo.



Cuando la fuerza y el desplazamiento son de sentidos contrarios o sus direcciones
forman un angulo obtuso

Cuando la direccion de la fuerza es perpendicular al desplazamiento el trabajo es
cero.

Resolver el ejemplo siguiente:

Sobre un cuerpo se aplica una fuerza de 500 N que forma un angulo de 30° con la
horizontal . 4, Qué trabajo realizara la fuerza cuando el cuerpo se halla desplazado
8m? Cos 30°=0,8

W=F Scos X
W =500N8m 0,8
W=3200J

Conclusiones:

3-. ¢, Qué nuevos conocimientos adquiriste en la clase en cuanto a:?
Ecuaciones para el calculo del trabajo mecanico.

Convenio de signos para expresarlo.

Significado fisico del convenio de signo.

Trabajo independiente

Un cuerpo fue lanzado verticalmente hacia arriba. Determina empleando la
expresion general de trabajo si el trabajo de la fuerza de gravedad es positivo o
negativo.

a)-. Cuando el cuerpo sube.

b)-. Cuando el cuerpo cae.



