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Resumen:

El ajedrez mas que un juego es adquisicion de conocimientos que nos prepara
para la vida, nos permite desarrollar habilidades tales como el analisis multilateral
de los fendbmenos ya que es un juego de multiples variantes. El ajedrez nos ayuda
a entrenar la mente y las personas que lo practican adquieren habitos como el de
la reflexion, planificacion ademas de que nos ensefia a no tomar decisiones
apresuradas, pensar siempre en lo mediato y no lo inmediato puesto que la toma
apresurada de decisiones muchas veces contribuye al fracaso de nuestras
objetivos y metas. La presente investigacion es la continuacion del estudio
realizado por Jiménez 2011, la cual es de gran importancia ya que nos permite
conocer el nivel actual de los atletas en su ultimo afio por la categoria facilitando
asi su desarrollo en las categorias siguientes, contribuira ademas a que los
entrenadores trabajen sobre las deficiencias detectadas elaborando asi una mejor
planificacion de los entrenamientos. En la investigacion se aplicaron diferentes
meétodos cientificos que permitieron obtener informacion necesaria para darle
cumplimiento como fueron entrevistas a directivos, encuesta a entrenadores de la
provincia, analizando también las partidas jugadas por los atletas de la categoria
7- 9 afios en competiciones tanto municipales como provinciales. A partir de la
informacion adquirida se le dio respuesta al objetivo propuesto, y pudimos
observar como en el afio 2011 - 2012 los atletas mejoraron su rendimiento tactico
con respecto a cursos anteriores aunque todavia es insuficiente por lo que hay

gue seguir trabajando para alcanzar los resultados esperados.
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Introduccion:

El ajedrez tiene su origen en la India, en el valle del Indo. Naci6 hace mas de
1.500 afios, en el mundo arabe tuvo un gran desarrollo. EI mismo llegé a Europa
hace unos 1.200 afios, cuando los musulmanes conquistaron la peninsula Ibérica.
Durante la edad media, las peninsulas Ibérica e Italica eran las zonas donde mas
se practicaba. Se jugaba segun las normas arabes, que fueron descritas, entre

otros, por un rey castellano: Alfonso X el Sabio.

Durante los siglos XVI y XVII, el ajedrez experimentd importantes cambios en
algunas de sus reglas. En aquella época, cuando ya era el juego predilecto de la
nobleza y la aristocracia, su practica se extendi6 a mucha mas gente. Los
primeros torneos de ajedrez surgieron a finales del siglo XVI y el francés Philidur
fue uno de las figuras mas importante en la historia del ajedrez, quien revolucioné
el juego ciencia redactando un nuevo reglamento donde se establece reglas
basicas como pieza tocada, pieza jugada y que el tablero ha de colocarse con un
cuadro negro a la izquierda. Esto le da un gran impulso al Ajedrez pues fue
considerado por el Comité Olimpico Internacional como un deporte. En 1886 la
FIDE organiz6 oficialmente el primer campeonato mundial de ajedrez, después
de este gran evento se organizaron muchos torneos internacionales de ajedrez y
en 1927 surgieron las primeras Olimpiadas de Ajedrez cautivando la atencién
de todo el mundo , y fueron catalogadas por uno de los eventos ajedrecisticos
mas importantes que se celebran a nivel mundial teniendo lugar cada 2 afios.

Esto despert6 el interés de la practica de este deporte en todo el mundo.

Por otra parte el surgimiento del ajedrez en Cuba se remonta a la década de

1492 traido hasta aqui por los espafioles, el cual era solo practicado por gente
rica. Poco a poco se fue desarrollando este deporte en la isla evidenciado por la
fundacion de Clubes que acogian competiciones importantes en las cuales
participaban grandes figuras del ajedrez mundial de este tiempo. Pero no es hasta
el triunfo revolucionario que la practica del mismo se extiende a toda la sociedad,

logrando asi una gran motivacion de la poblacion por su practica.
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Uno de los grandes momentos del ajedrez en nuestro pais fue el 7 de diciembre
del 2002, cuando se desarroll6 una de las simultdneas mas grandes en la historia
de este deporte, en la cual nuestro Comandante en Jefe trazé la politica rectora de
la masificacion del mismo. Meses después, comenzaron los cursos de formacion
de profesores, con un plan de estudios elaborado entre el Instituto Superior
Latinoamericano de Ajedrez (ISLA) y el ISCF Manuel Fajardo, y la inclusion del
deporte en la programacion del Canal Educativo de la Television Cubana, como

parte del concepto Universidad para Todos.

Desde ese entonces en Cuba se han hecho grandes esfuerzos por llevar cada vez
mas adelante la practica de este deporte, sin embrago aun existen deficiencias en
los atletas de las diferentes categoria, siendo la de mayor problema la categoria 7-
9 afios lo que es muy logico porque esta es la edad donde se comienza la practica
del ajedrez. Nuestra provincia no esta exenta de lo planteado anteriormente,
reflejandose en los malos resultados a nivel nacional, no obstante la provincia esta
llevando a cabo investigaciones en post de mejorar los parametros negativos en

esta categoria.

Las deficiencias han sido reveladas y valoradas en estudios anteriores (Jiménez
2011 y bello 2011), donde se ha comprobado que adn con la presencia de
materiales didacticos para el entrenamiento de los atletas y el adiestramiento de
los entrenadores, continlan presentando grandes dificultades en el juego; siendo
el medio juego el de mayor incidencia negativa en los resultados de las partidas y

dentro del medio juego los aspectos relacionados con la tactica. Ejemplo de ello:
1-Debilidad del rey.

2-Pieza mal colocada.

3- Los Mates.

4- La clavada relativa.

La investigacion no es mas que la continuidad del trabajo realizado por Jiménez

2011 donde se utilizaron diferentes métodos cientificos como entrevistas a
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directivos, a entrenadores y profesores de los diferentes municipios de la provincia

de Cienfuegos, ademas del analisis de partidas jugadas y registradas por

jugadores del area de Ajedrez, de las categorias 7 — 9 en las diferentes sesiones

de entrenamiento y eventos municipales y provinciales, en la revision de las

partidas asi como la experiencia de los entrenadores de la ensefianza de esta

disciplina, permitieron constatar las siguientes deficiencias:

Poco dominio de las combinaciones tacticas.

Insuficiencias para conocer las propiedades tacticas de las piezas, por lo

que no hacen una buena conduccién de la lucha.

Andlisis insuficiente de los aspectos relacionados con el desarrollo del

juego (apertura, medio juego y final).

Insuficiencias de los atletas para ver todas las jugadas, las suyas y las del

adversario.

Insuficiente control estadistico de los atletas (se ha mejorado a partir de las
investigaciones realizadas, logrando recuperar datos estadisticos de las
partidas de los atletas lo que permite un mejor control de las deficiencias y
por ende una mejor comprension y planificacion del entrenamiento

deportivo), no obstante todavia no es suficiente.

Poca preparacion de los entrenadores en cuanto a sistemas de
entrenamiento (se ha alcanzado una mejor preparacion por parte de los
profesores a partir de su participacién en cursos de adiestramiento que les

permite perfeccionar su formacion).

1.1 Las deficiencias expresadas anteriormente asi como los estudios

realizados nos llevaron a plantear el siguiente Problema Cientifico:

¢, Como sera el comportamiento tactico de los atletas de Ajedrez de la categoria 7 -

9 del municipio de Lajas en las competencias efectuadas en los cursos 2009 -
2010, 2010 — 2011 con relacion al curso 2011 — 2012?
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1.3 Fundamentacioén del Problema:

A partir de los resultados arrojados por la investigacion anterior , las informaciones
obtenidas en las entrevistas y el andlisis de las planillas de anotacion de las
partidas jugadas por los atletas de la categoria 7 — 9 aflos del municipio de Lajas
en las competencias efectuadas durante el curso 2011 — 2012, se pudo constatar
gue los resultados no eran los mas idoneos y de ahi, la importancia de conocer las
principales deficiencias de cada atleta para poder hacer un analisis mas profundo
de las mismas y a partir de aqui efectuar una correcta preparacion tactica en los
atletas.

La investigacion busca revelar las deficiencias de los atletas en la tactica, por lo
que serd una herramienta util para la planificacion del entrenamiento y la
eliminacion de los errores frecuentes, para asi, alcanzar un elevado desarrollo

ajedrecistico.

1.4 Objetivo General:

Comparar el rendimiento en la tactica de los atletas de Ajedrez de la categoria 7 —
9 afnos del municipio de Lajas en las competencias efectuadas en los cursos 2009
al 2012.

1.5 Tareas Cientificas:
+ Diagnostico de la situacion actual de los atletas de Ajedrez de la categoria 7

— 9 afos en el municipio Lajas.
+ Revision de las partidas jugadas por los atletas.

+ Analisis y valoracioén de los datos.

1.6 Idea a Defender:

El andlisis comparativo de la tactica en los atletas de Ajedrez, contribuye a
determinar el nivel competitivo del equipo Lajas de la categoria 7 - 9 afios en el
curso 2011 — 2012.
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1.7 Definiciones de Trabajo:
Técnica deportiva : Es la realizacion eficaz de una accion adaptada a un contexto

deportivo concreto.

Téactica deportiva : Es la eleccion y ejecucion de una técnica deportiva frente a

una situacion concreta para lograr un objetivo inmediato.

Estrategia deportiva : Es la planificacion de un conjunto de factores para el logro

de un objetivo principal.

Elementos operativos : Son todas las piezas y peones que constituyen la fuerza
material en el ajedrez se desplaza por el tablero ocupando sus cuadros o puntos.
Los elementos operativos, juntos con el espacio o tablero y en el tiempo es

oportunidad de jugar, conforman la posicion.

Amenaza: Situacion latente que implica peligro para uno de los 2 bandos blancas

0 negdras.

Téactica ajedrecistica: Conjunto de procedimientos, generalmente implicando una
0 unas pocas jugadas, por las que un jugador intenta ejecutar en el tablero una
idea sencilla. El objetivo de una maniobra tactica es obtener algun tipo de ventaja,

entre las cuales la caracteristica es ganar material.
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II Desarrollo

2.- Marco Tebrico

2.1.- Reseria Historica del Surgimiento del Ajedrez en Cuba.

El origen del Ajedrez en nuestro pais se remonta al descubrimiento de la isla de
Cuba el 27 de noviembre de 1492, por los espafoles. El juego de Ajedrez es unos
de los mas antiguos en Cuba. En la época colonial el Ajedrez era practicado solo
por la gente rica. En esa época Espafia era una de las principales potencias
mundiales en el juego ciencia, ademas era el primer pais que tenia una escuela
propia, honrada por los mejores ajedrecista del momento, como Luceno, Damiano
y Ruy Lopez, al mismo se le conoce como el primer campeon Mundial de Ajedrez,
aunque de una forma extraoficial. Este genio del juego ciencia, creador de unas de
las aperturas mas famosas, utilizadas por jugadores de todas las categorias,
marco el inicio del Moviendo Ajedrecistico Mundial y su influencia se hizo sentir en

todo el Mundo.

En la provincia de Granma en especial en Bayamo el juego ciencia tuvo gran
aceptacion entre las diferentes clases sociales. La primera referencia histérica se
remonta a 1518 donde la aficion sefialo al noble Don Manuel de Rojas, jefe
supremo de Bayamo y su comarca, también a Don Juan Escribano, administrador
de los bienes de Don Diego de Velasquez. En esa misma época se citan a figuras
prestigiosas que jugaban el Ajedrez entre los que figuran; El Derigo Don Francisco
de Guerrero™, en 1531, Don Francisco de Parada, en 1551, los Profesores del
Convento de Santo Domingo en 1782, asi como Don Ramoén Buduén, escribano

de Bayamo.

El Ajedrez en Cuba un libro escrito por José Luis Borrera rescata un largo camino
de la historia del mundo de las 64 casillas en Cuba, que comienza en el siglo XVI,
donde la Villa San Salvador de Bayamo se convierte en la plaza fuerte del Ajedrez
en Cuba, Bayamo de rica tradicion ajedrecistica tiene el merito de ser donde
primero se jugo el Ajedrez en Cuba y en América en 1518, teniendo en cuenta las

referencias hechas por historiadores sobre el libro “"Bayamo y sus cosas™ . En el
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libro "Ajedrez Integral se conoce que en 1826 a 1868 reunian en la Sociedad ™ La
Filarmonica “(Bayamo) numerosos patriotas para jugar el Ajedrez y conspirar
contra el colonialismo Espafiol, entre ellos Perucho Figueredo, Francisco Maceo
Osorio, Francisco Vicente Aguilera, y Carlos Manuel de Ceéspedes quien es
considerado como el Padre del Ajedrez en Cuba, ya que tradujo del Francés al
Espafol las leyes del Ajedrez en 1855 de ™ La Bordonnais ™ y la publicé en ™El
Redactor™ un periédico de Santiago de Cuba. Esta dedicacion de Céspedes, es
signo fehaciente del interés que habia despertado el juego ciencia en la sociedad

colonial.

Acontecimientos importantes fueron: la fundacion del Club de Cienfuegos en 1870
y del Club de la Habana en 1885; asi como los encuentros por el Campeonato
Mundial entre los jugadores Wilhelm Steinitz y Mijail Chigorin, que tuvieron por
sede en la capital de los cubanos, en dos ocasiones: el primero de ellos en el afio

1889 y el segundo en el afio 1892.

En la primera mitad del siglo XX José Raul Capablanca y Graupera, fue su
principal figura. A la temprana edad de 4 afios aprendio a jugar Ajedrez, de una
manera nunca antes vista, observando a su padre jugar. A los doce afos vence
en un match a Juan Corzo y obtiene el campeonato de Cuba. En el afio 1909
vencié al entonces Campedn de los EE.UU. Frank Marshall en un match, el
resultado final fue de +8-1=14. Este éxito le abrié las puertas de los grandes
torneos, comenzando por San Sebastidn en 1911 y ante el asombro general
obtuvo el Primer Lugar. Capablanca no perdiéo una partida en ocho afios (1915-
1924). En 1921 gano6 el Campeonato Mundial al vencer al aleman Emanuel Lasker
con un match de +4-0=10. Entre los éxitos mas grandes de Capablanca se
encuentran los siguientes: Londres 1922, NY. 1927, Berlin 1928, Budapest 1928,
Barcelona 1929, Moscu 1936, Nottingham 1936, y Medalla de Oro en el Primer
Tablero en la Olimpiada de Buenos aires, 1939. Fallece en la ciudad de New
York, el 8 de marzo de 1942.

En Cuba ademas de Capablanca existieron grandes ajedrecistas que fueron Juan

Corzo, Marquez Sterling, Rafael Blanco, Rosendo Romero, Francisco Planas y
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Armando Pérez. Entre las mujeres se destaco Maria Teresa Mora. La Federacion

Cubana de Ajedrez fue creada en el afio 1936.

2.1.1 Después del Triunfo de la Revolucion.

Antes del triunfo de la revolucion el Ajedrez era un deporte que solo era practicado
por la clase rica. Con la llegada del gobierno revolucionario el mundo de las 64
casillas cambié radicalmente puesto que surgieron instituciones como es el caso
del Instituto Nacional de Deportes Educacion Fisica y Recreacion (INDER),creado
el 23 de febrero de 1961, con el objetivo de darle impulso necesario a los deportes
en general y en especial al Ajedrez. Asi el ajedrez fue llevado a cada rincén del

pais tomando gran popularidad entre toda la poblacion.

Mucho tiempo no pasé para que se desarrollara una de las competencias mas
importantes de la época, que fue el primer torneo nacional de ajedrez, organizado
por la Comision Nacional, en el cual participaron equipos estatales con una
duracion de 4 meses. Fue una actividad que sirvio de base a la organizaciéon de
numerosos eventos nacionales e internacionales, que contribuyeron al desarrollo

ajedrecistico de nuestro pais.

Sin dudas uno de los grandes promotores de la practica del ajedrez en Cuba fue
Ernesto Ché Guevara, pues introdujo la idea de realizar un Torneo Internacional
para remembrar a una de las grandes figuras del ajedrez cubano que fue
Capablanca y en el afio 1962 se celebré el Primer Torneo Internacional
"Capablanca in Memoriam", donde se destacaron Eleazar Jiménez, Eldis Cobo y

Jesus Rodriguez Gonzalez.

En el afo 1964 La Capital cubana fue sede de la XVII Olimpiada Mundial de
Ajedrez en la cual se reconoce el auge y progreso del deporte en la isla,

respaldado por el apoyo del Gobierno Revolucionario Cubano.

Ya en el afio 1966 hubo una masificacion general de la poblacion a partir de
numerosas simultaneas de ajedrez que se efectuaron en todo el pais advenidas

por la realizacion de la olimpiada de este mismo afio. La cual trajo como
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resultados las primeras apariciones en los afos 70 de G.M cubanos encabezados
por Silvino Garcia (1975).

El 7 de diciembre del 2002 tiene lugar en la provincia de La Habana la
celebracién de una simultdnea gigante de 11 320 tableros donde participo el
Presidente cubano Fidel Castro y en la misma traz0 la politica rectora de la
masificacion del ajedrez como uno de los programas de la Revolucion en la
Batalla de Ideas donde dijo:"Nos vamos a preparar y vamos a ganar en hombres y

en mujeres y les sera muy dificil ganarnos”,

Meses después, comenzaron los cursos de formacion de profesores, con un plan
de estudios elaborado entre el Instituto Superior Latinoamericano de Ajedrez
(ISLA) y el ISCF Manuel Fajardo, y la inclusion del deporte en la programacion del
Canal Educativo de la Television Cubana, como parte del concepto Universidad
para Todos. Conjunto a estas acciones se comenz0 a editar y distribuir tabloides,

de forma casi gratuita, como apoyo para las teleclases.

No podemos dejar de mencionar que, uno de los factores fundamentales por los
cuales nuestro pais ha marchado y marcha en la puntera del Ajedrez
Latinoamericano es por el apoyo incondicional que nos ha dado la Revolucion,
organizando y llevando a cabo, programas que contribuyan a elevar el desarrollo
de este deporte en la isla, pues del pueblo han surgido figuras de talla universal
como L&zaro Buzon, Leinier Dominguez , que han puesto en alto los
conocimientos de ajedrez en Cuba.

Entre los logros mas notables del Ajedrez cubano pueden citarse los siguientes:

1- Dos Campeones Mundiales Juveniles: Walter Arencibia (Noruega, 1986) y
Lazaro Bruzon (Armenia, 2000).

2- Dos medallistas de oro en Olimpiadas de Ajedrez: José Raul Capablanca
(Buenos Aires, 1939, en el Primer Tablero) y Reinaldo Vera (Elisa, 1998, en
el Tercer Tablero).

3- Una Medalla de Oro Individual en Copa del Mundo por Equipos: Neuris
Delgado (Yerevan, 2001, como Segundo Suplente).
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4- Mejores lugares de América Latina, por equipos, en la historia de las
Olimpiadas de Ajedrez (en ambos sexos) y en las Copas del Mundo de
Ajedrez.

5- Lugar 20 en el ranking por paises (jugadores activos - Abril de 2009) de
cada sexo, con 212 jugadores titulados, 17 G.M., 34 M.l.,, y un ELO
promedio de sus primeros 10 jugadores de 2 578 en el masculino y 2 252

en el femenino.

2.2 Técnica.
La Técnica

La técnica se refiere a los procedimientos y recursos que se emplean para lograr
un resultado especifico. Las técnicas tienen el objetivo de satisfacer necesidades y
requieren, de quien las aplica. Cualquier actividad que es realizada en la vida
diaria sigue un meétodo o procedimiento es decir una técnica. La técnica no es mas

que el medio que concreta la estrategia y la tactica.

Definicion
La técnica se define como la ejecucion de movimientos estructurales que
obedecen a una serie de patrones tempo-espaciales modelos, que garantizan un

alto grado de eficiencia.

2.2.1. ;Qué entendemos por Técnica Deportiva?

Segun Zach, (1971) Martin, (1977) Pietka y Spitz, 176: Se entiende por técnica
deportiva aquellos procedimientos desarrollados en general por la practica para
responder, lo mas racional y econédmicamente posible, a un problema gestual
determinado. Puede sufrir modificaciones que corresponden a la personalidad del

individuo (estilo personal).

Para Grosser, M (1986:11) la técnica deportiva es un componente significativo en
todas las facetas de las actividades deportivas y en el desarrollo del rendimiento.
En muchos deportes, incluso llega a tener un papel decisivo para la consecucion

de los grandes éxitos.

10
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Desde una perspectiva practica, la técnica no es otra cosa que el gesto motor que
mayores beneficios me otorga frente a una situacion determinada. Se trata del

“coOmo” hacer algo.

Como caracteristicas de la técnica deportiva tenemos que:

» Se determina a patrtir de la estructura funcional modelo.

» Solo puede ser aplicada por el jugador.

* La persona que la realiza se relaciona con factores tempo-espaciales.

* Tiene como finalidad la ejecucion de estructuras funcionales.

 La evaluacion se hace a partir de la cantidad de errores que se realicen en su

ejecucion con respecto a la estructura modelo.

2.2.2 ;Qué es la Técnica en el Ajedrez?
La Técnica en el Ajedrez es la ejecucion eficaz de una jugada o secuencia de

jugadas modélicas adaptadas a una configuracién concreta.

Para resumir podemos decir que la técnica es la accion que concreta la tactica, y

esta el medio para crear la estrategia.

La complejidad del juego (en el Ajedrez esta establecida entre otros factores por el
alto grado de incertidumbre impuesta por la profundidad de variantes y posiciones
calculables mas la diversidad de recursos defensivos y ofensivos) no permite
fragmentar éstas cuestiones tan esquematicamente durante la partida,
encontrandose muchas veces secuencias que involucren superposicion de mas de
un aspecto o una misma jugada cuya accion tactica inicia simultdneamente una

técnica especifica.

2.3 Estrategia:

Desde la perspectiva del entrenamiento deportivo, la estrategia se define como un
plan para llevar adelante una situacion determinada. Un entrenador experimentado
solia hacer una diferenciacion entre tactica y estrategia manifestando que la

primera tenia que ver con la resolucion de problemas dentro de la cancha,
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mientras que la segunda tenia que ver con la resolucion de problemas fuera de la

misma.

Es como si la técnica y la tactica estuvieran puestas en el jugador, y la estrategia
estuviera puesta en el entrenador. Cuando el entrenador toma la decision de jugar

de con un sistema de ataque y defensa, esta planteando una situacién estratégica.

La estrategia de ajedrez tiene que ver con la evaluacion de posiciones de ajedrez
y con la elaboracion de objetivos y tacticas a largo plazo para los movimientos
futuros. Durante la evaluacién, un jugador tiene que tener en cuenta el valor de las

piezas en el tablero, la estructura de peones, la seguridad del rey, la posicién y

control de casillas clave y de grupos de casillas (diagonales, columnas abiertas,

debilidad de las casillas blancas o negras, etc).

Un concepto primordial dentro de la estrategia ajedrecistica es la formulacion de
un plan de juego , donde el jugador plantea lo que desea obtener de una posicion.
Es en la ejecucion del plan de juego, es decir, el paso de las ideas estratégicas

generales a la ejecucion tactica, donde surge el conflicto entre ambos jugadores.

La estrategia mas basica es contar el valor total de las piezas de ambos bandos.

Los puntos con los que se valoran estas piezas estan basados en la experiencia.

Un ejemplo representativo de decision estratégica es la de eliminar piezas con el
objetivo de alcanzar un final de partida. Esto puede traer consigo Ventajas y
Desventajas con respecto a la situacion. Podemos ejemplificar lo anterior diciendo
gue, si se tiene ventaja material, dicha ventaja suele ser mas facil de explotar
cuanta menos piezas se hallen en el tablero. Sin embargo, si el contrario tiene la
iniciativa o incluso un fuerte ataque, cambiar piezas puede auxiliar a que dicha
iniciativa o ataque se disipe. La decision estratégica de gran alcance debo cambiar

piezas debe entonces llevarse a la practica por medios concretos, tacticos.

Dentro de la estrategia ajedrecistica existen dos tipos diferentes de elementos

como son: los elementos estaticos y los elementos dinamicos.
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Los elementos estéticos influyen en la partida durante largos periodos, mientras
gue los elementos dinamicos influyen en periodos mas breves. La clave
fundamental en la decision estratégica esta en seleccionar entre todos los

elementos el mas importante.

Por ejemplo, a menudo es posible al principio de la apertura conseguir capturar un
pedén a cambio de un considerable retraso en el desarrollo de las piezas. La
pregunta es cuando la ventaja estética que supone el disponer de mas material se
vera compensada por la ventaja dinAmica que confiere el tener un mejor
desarrollo. Esta comparacion entre ambas ventajas sera lo que hard que un

jugador se arriesgue 0 no a realizar la maniobra de captura.

Son tipicas ventajas estaticas:

- Disponer de méas material.

« Una mejor estructura de peones.

- Controlar méas espacio, especialmente en el centro del tablero.
- Una mejor posicion del rey.

- Piezas moviles contra piezas constrefiidas por peones fijados.

+ Pareja de alfiles contra alfil y caballo o dos caballos.

Mientras que son tipicas ventajas dinamicas:

« Mejor desarrollo, en la apertura.
« Ganancia de tiempo.
- Disponer de la iniciativa o poder iniciar un ataque.

« Piezas mejor coordinadas.

2.4 Tactica:

Segun Weineck, (1988) se entiende por tactica el comportamiento racional,
regulado sobre la propia capacidad de rendimiento del deportista y sobre la del
adversario [...] en un encuentro deportivo individual o en equipo
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Al igual que la técnica, la tactica no juega el mismo papel en todos los deportes.
Debido a eso, su entrenamiento se ve condicionado por las necesidades

deportivas especificas.

La tactica se relaciona en forma directa con la resolucion de problemas. En este
sentido, se trata del “qué” hacer frente a una situacion determinada, evaluando en

forma racional una serie de variables que se afianzan con la experiencia.

2.4.1 Caracteristicas de la tactica deportiva (Riera, 1995):
* Se determina a partir del accionar del oponente y/o de las posiciones

comparativas de ambos bandos.
* Solo puede ser aplicada por el jugador en condiciones de oposicion.
* La persona que la realiza se relaciona con el oponente.
* Tiene como finalidad el logro de objetivos parciales, a partir de situaciones.
* La evaluacién se hace a partir de la efectividad lograda.
» Se pone de manifiesto en los deportes de combate y juegos deportivos.

 Exige de acciones logicas, con inmediatez en el calculo y la ejecucion.

2.4.2 Tactica en el Ajedrez:

Se entiende por tactica ajedrecistica , al conjunto de procedimientos,
generalmente implicando una o unas pocas jugadas, por las que un jugador
intenta ejecutar en el tablero una idea sencilla. El objetivo de una maniobra tactica
es obtener algun tipo de ventaja, entre las cuales la mas caracteristica es ganar

material.

Durante el juego se pueden crear maniobras tacticas propias del momento entre
las que se encuentran la forma de mover las piezas, como ejemplo podemos decir
gue el caballo es capaz de atacar dos casillas alejadas entre si y sin importar que
se encuentran otras piezas alrededor, lo que puede beneficiar que la pieza pueda

realizar con frecuencia ataques dobles o horquillas como también se le conoce. Un
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atague doble no es mas que el ataque a dos piezas a la misma vez, del cual una
es capturada. La desviacion es también otra de las maniobras tacticas en la que
una pieza es obligada a abandonar el lugar en el que ejercia una tarea defensiva.
Existe ademas un tipo particular de maniobra tactica conocida como combinacion

en donde uno de los bandos, muchas veces sacrificando material, fuerza al otro a
realizar una serie de jugadas para llevarlo hacia la derrota de la partida, su
objetivo es conseguir a cambio del material sacrificado ventajas mas importantes
como el jaque mate. Algunas combinaciones demandan de un alto grado de
creatividad y originalidad por lo que llegan a convertirse en uno de los aspectos

mas espectaculares del Ajedrez.

Es por ello que varios jugadores y especificamente el ex campedn mundial Mikhail
Tal han alcanzado la fama por su capacidad de realizar combinaciones

inesperadas y enormemente complicadas.

Ademés de las maniobras tipicas mencionadas anteriormente existen muchas
mas que son utilizadas con frecuencia y que para los jugadores son faciles de

aprender y aplicar.

2.5 Relacioén entre Tactica y Estrategia:

Para jugadores poco avanzados, la partida es simplemente una sucesion de
episodios tacticos, a menudo no relacionados entre si. Las partidas parecen
ganarse o perderse casi por azar, por ejemplo al "hacer una mala jugada" que
pierde material. Al avanzar en el juego, sin embargo, los jugadores adquieren un
control tal que los errores mas graves van desapareciendo. A partir de entonces,
el juego a menudo se define a favor de quien posee una mejor comprension de

coémo jugar una determinada posicidn, un mayor entendimiento estratégico.

En general, puede decirse que la tactica es lo mas importante para ser un jugador
fuerte, dado que el célculo de variantes concretas sin excesivos errores es
esencial para poder jugar a un alto nivel. Sin embargo, la inmensa mayoria de

posiciones de ajedrez son tan complicadas que el simple calculo no basta para
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orientarse y por tanto, se debe recurrir en muchas ocasiones a evaluar las
opciones existentes mediante una vision global de como va a desarrollarse la
partida a medio - largo plazo. Normalmente un jugador que es muy fuerte
estratégicamente y mas debil tacticamente usara con frecuencia su intuicion en
sus decisiones. Los jugadores muy avanzados son capaces de desarrollar una
intuicién ajedrecistica que les permite descartar rapidamente las jugadas erroneas

sin apenas calcular.

Por tanto, un gran jugador sera aquél que obtenga un buen equilibrio entre tactica
y estrategia. Aun asi, cada jugador tiene puntos fuertes y débiles. Incluso entre los
campeones mundiales pueden sefialarse algunos que poseian sobre todo una
acertadisima y original vision posicional (José Raul Capablanca, Alexander
Alekhine, Mikhail Botvinnik, Tigran Petrosian, Anatoly Karpov) y los que
destacaron sobre todo por su extraordinaria capacidad tactica (Emanuel Lasker,
Alexander Alekhine, Mikhail Tal).

2.6 Conceptos generales del Ajedrez.
Principio _ajedrecistico _: generalizacion en forma de postulado (construccion

proposicional) de un aspecto del juego en base a la experiencia ajedrecistica
competitiva acumulada, de utilidad deductiva para el desempefio deportivo durante

las partidas (sinénimo: ‘postulado teorico’).

Maniobra posicional : jugada o serie de jugadas que consiguen un objetivo

inmediato recurriendo a minimos grados de compulsion.

Maniobra forzada : jugada o serie de jugadas que consiguen un objetivo

inmediato recurriendo a mayores grados de compulsion sin sacrificios.

Juego posicional : segmentos de partida en el que predominan las maniobras

posicionales, caracterizado por una lenta acumulacion, mantenimiento y

transformacion de minimas ventajas.
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Juego combinatorio : momentos de la partida en los que predominan las

maniobras forzadas y las combinaciones, caracterizado por complejas

escaramuzas y apremiantes desenlaces.

Recursos _tacticos : relacionados con los ‘grados de compulsion’ (lgor

Bondaresky), representan las acciones primarias del juego y permiten la
construccion dialdgica basica de la partida (jugada, amenaza, cambio, sacrificio,

jague, amenaza de mate).

Elementos tacticos : acciones, interrelaciones y/o figuras tipicas y especiales de

cada pieza o de un tdndem de piezas, que multiplican su valor relativo o
disminuyen el de las piezas rivales (ataque doble, clavada, figuras de mate y

ahogado, rayos X, coronacion, etc.).

Son de naturaleza reglamentaria y objetiva y requieren poca elaboracion creativa,
al derivar de las propiedades y posibilidades de cada pieza o de un conjunto

coordinado de ellas.

Motivos posicionales : vislumbres de la situacion sobre el tablero que sugieren

maniobras posicionales y orientan los planes de accion (cadenas vy
configuraciones tipicas de peones, lineas abiertas, puntos débiles, concentracién

de piezas en sectores del tablero, supremacia material o espacial, etc).

Motivos combinatorios _: indicios de una posicidon que sugieren la oportunidad de

una maniobra forzada o de una combinacién (Rey expuesto, pieza radiada, pieza
sobrecargada, gran ventaja de desarrollo, mayoria de piezas reales, perpetuo;

ademas pueden motivar una Combinacion la mayoria de los elementos tacticos).

Procedimientos posicionales : jugada o grupo de jugadas que permiten

mantener y acrecentar ventajas de indole estratégica (bloqueo, restriccion,
triangulacion, reagrupamiento, simplificacion, profilaxis, sobrecarga, centralizacion,
etc). Requieren en la mayoria de los casos un depurado dominio técnico y una
desarrollada intuicion posicional y son producto de la elaboracion creativa.
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Procedimientos combinatorios __: jugada o jugadas forzadas que impiden a una

pieza rival cumplir una funcion importante, que aumentan subitamente la funcion
de una pieza propia o combinan ambos propdésitos (despeje, distraccion,
obstruccion o intercepcion, atraccion, encaminamiento, destruccion de la defensa,
atagues a la descubierta, apoderamiento de un punto, etc). Intensifican
transitoriamente el juego, sobredimensionando el valor del tiempo y del espacio
por encima del equilibrio material, requiriendo un importante esfuerzo de calculo y

son producto de la elaboracion creativa.

Combinacion : “La combinacion es la poesia del tablero”

Secuencia forzada de jugadas motivada posicional y dinamicamente, con que el
bando activo entrelaza artisticamente recursos y elementos tacticos Yy

procedimientos combinatorios calculados para lograr correctamente sus objetivos.

Sacrificio : Jugada de cesidn material con maxima iniciativa y economia, que
acrecienta momentdneamente las amenazas y modifica el valor convencional
entre fuerza, tiempo y espacio ajedrecisticos (“¢,Qué produce un sacrificio?: Libera
una rafaga repentina de energia que permite al jugador de ataque concretar sus
ideas y unir una combinacion de ideas tacticas” —dice A. Yermolinsky).

Comprensidn_o_intuicion _posicional __: Competencia o pericia que permite

anticipar y emplear con destreza los elementos y conceptos posicionales que

prevaleceran en el juego reposado sucesivo.

Comprensidn_o_intuicion _combinatoria ___: Competencia o pericia que permite

prever y aplicar los elementos tacticos y combinaciones durante el juego agudo.

Operacion tactica_: Es una maniobra forzada (“es una secuencia de jugadas de

ataque, y para que exista, las respuestas de su rival deben ser forzadas”. —dice
Alex Yermolinsky en “El camino hacia el progreso en Ajedrez”; pag. 198).

Asimismo una ‘operacion estratégica’ equivaldria a una maniobra posicional.
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Invariantes combinatorias __: Constantes conceptuales y procedimentales, algunas

de los cuales deben constatarse en una secuencia de jugadas para considerarlas
una combinacion (objetivos, elementos tacticos, motivos y procedimientos
combinatorios, calculo de variantes, réplicas forzadas, sacrificios, bando atacante,

bando a la defensiva y ventajas, entre otras).

Grados de compulsion __: Escala descendente de recursos tacticos segun niveles

de iniciativa y de forzamiento de las réplicas del oponente (jaque, amenaza de
mate en una, sacrificio, cambio, amenaza material, etc.). Consiste en realidad en
el ordenamiento jerarquico — basado en el criterio de coaccion agonistica - de lo

gue definimos antes como ‘recursos tacticos’.

Célculo_de variantes : Ejercicio mental subjetivo de esfuerzo consciente, que

vincula y asocia objetos mentales, imagenes de memoria y conceptos
ajedrecisticos- para alcanzar posiciones estratégico — tacticas significativas

(ventajosas o satisfactorias).

En el ajedrez es sumamente importante conocer y tener dominio de todos los
conceptos mencionados anteriormente, puesto que es un elemento basico del
ajedrecista. Para poder diferenciar tanto los elementos tacticos como estratégicos

ya que los mismos estan estrechamente vinculados.

2.7 Anadlisis del ajedrez en Cienfuegos.

Nuestra provincia, es considerada débil en cuanto al nivel nacional en el deporte
de ajedrez, pues contamos con muy pocos jugadores ranqueados y poseedores
de los titulos que otorga la Federacion Internacional de Ajedrez (FIDE) como: 2
Maestros Internacionales y 1 FIDE en el caso del femenino mientras que en el
masculino solo 1 maestro FIDE y 4 maestro nacionales, varios expertos
Nacionales y expertos Provinciales, ademas, podemos agregar que a pesar de
tener profesores en todos los municipios no es suficiente para cubrir las
necesidades en el deporte, si a eso le sumamos que en su gran mayoria no
presentan los conocimiento y la preparacién adecuada como para enfrentar la

tarea de impartir clases a los diferentes niveles. No obstante la direccion del

19



Capitulo 1l

deporte ajedrez lleva a cabo una serie de medidas para impulsar la practica de
este deporte y la superacion contante de los entrenadores siguiendo la politica
trazada por nuestro pais de masificar el ajedrez a todo los sectores de nuestro
territorio.

Se puede sefalar considerando lo anteriormente expuesto, que a pesar de los
avances obtenidos y la preocupacién de la comision provincial, solo ingresan a los
centros de altos rendimiento aproximadamente entre 4 y 6 atletas de una
matricula total de 86 nifios que compiten a nivel provincial, distribuidos en las
categorias 7 — 9,9 - 11y 12 — 14 y de estos solos se mantienen del 33 al 50%,
cifra poco significativa en comparacién con la cantidad de ingreso anual y la

cantidad de atletas reales existentes en el territorio.

Estas insuficiencias han traido consigo una disminucion en los resultados a todos
los niveles, asi como la falta de relevos en las diferentes categorias, donde se
reflejan escasez de atletas en categorias menores, inclusive en ocasiones hay

municipios que no tienen atletas en las categorias mencionadas.

Se ha valorado como factor desencadenante de los problemas que hoy presenta
el alto rendimiento del Ajedrez, las deserciones de los atletas de centros como la

EIDE y la baja calidad de los atletas captados.

Desde otra perspectiva, es importante destacar que el ingreso a la EIDE en el
deporte de Ajedrez en Cienfuegos, se realiza por los resultados obtenidos en los
juegos pioneriles provinciales, sin considerar que en el mismo pueden influir
factores como: tiempo que lleva el atleta entrenando, correspondencia entre la
edad cronoldgica y la bioldgica, fundamental para distinguir el nivel de maduracion
mental; coeficiente de inteligencia, asi como forma en que opera la memoria, el
pensamiento, la atencion, la percepcion, las emociones, la voluntad, valoracion de
su esfera social y funcionabilidad de su hogar familiar etc., elementos psicoldgicos
de considerable evaluacion para un ajedrecista que debe ingresar al alto
rendimiento y donde el nivel de exigencia cognitiva, intelectual y emocional -

volitiva son mayores, sin contar, la necesaria evaluacion de su Situacion Social de
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desarrollo segun su etapa evolutiva y las posibilidades de explotar su Zona de
Desarrollo Proximo.

Teniendo en cuenta que el estudio de las particularidades objetivas de la
conducta y la personalidad del deportista, son susceptibles a ser examinadas en
su aspecto estructural y dindmico, de manera que se pueda conocer, cada vez
mas, de su condicionalidad y de su origen para poder regular y dirigir la propia
actividad, es un diagnadstico de ineludible valor, no solo para la correcta seleccion
de un atleta talento, sino por los ahorros en costos econdémico que aporta y
porque desde el punto de vista subjetivo brinda al atleta la posibilidad de conocer
su potencialidades y regir su vida en funcion de estas.

2.8 La iniciacion de los nifios y ninas en el Ajedrez.

El Ajedrez es un deporte que por sus caracteristicas y por los aportes que impone
al desarrollo intelectual y cognoscitivo de sus practicantes, en nuestro pais ha sido
llevado como una asignatura en nuestras instituciones educativas primarias, con la
aspiracion de fomentar a través de la enseflanza del mismo una apropiacion

conceptual de su dinamica y de sus reglas de comportamiento.

Si analizamos un poco la trayectoria de los GM podemos ver que la mayoria de
ellos comenzaron a practicar el ajedrez desde edades muy tempranas. Tal es el
caso de José Raul Capablanca, aprendio las reglas del juego a los cuatro afios de
edad, observando a su padre jugar con amigos. En el transcurso de una de las
partidas, que éste jugaba habitualmente por las tardes con el General Lofio, de
quien era asistente, observd que don José Maria, movia el caballo de una manera
no permitida; ante la sorpresa de todos, lo acusé de hacer trampas y pasé a
demostrarle lo que habia hecho.

Cuando el nifio cumplid los cinco afios su padre comenzé a llevarlo al Club de
Ajedrez de La Habana. A los mejores jugadores del club les fue imposible
derrotarlo dandole ventaja de dama. En diciembre de 1901, a la edad de trece
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afos, derroté al campedn nacional cubano Juan Corzo con el resultado de 4

victorias, 3 derrotas, y 6 tablas.

Por otra parte Robert Fischer, campedén mundial de 1972 a 1975, comenzé a
estudiar el Ajedrez a la edad de siete afios y lo hacia una vez por semana. Un afio

después fue que empez6 a frecuentar dos veces por semana un club de Ajedrez.
Rubinstein, comenzé tarde el contacto con el Ajedrez (a los 17 afios de edad).

Ricardo Reti dio su opinidn acerca de los beneficios que traen consigo la iniciacion
temprana de los nifios en la practica del ajedrez y hace una comparacion entre
Capablanca y Rubinstein, ambos comenzaron a practicar este deporte en
diferentes edades lo cual provocé las diferencias que existen entre los dos en
cuanto a la toma de decisiones durante las partidas, Capablanca muestra mas
seguridad, no comete casi errores en la evaluacion de una posicién, al contrario de
Rubinstein que cometia y comete errores, su inseguridad en ocasiones para

realizar alguna jugada, etc.

Podemos concluir entonces planteando que la iniciacion relativamente temprana
de la actividad ajedrecistica (antes de los 10 afios) influye positivamente sobre la
formacion y el desarrollo de la maestria técnica y de la intuicion del ajedrecista.
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II1. Materiales y métodos

3.1 Tipo de disefio

En la investigacion se realiza un estudio no experimental longitudinal de evolucion
de grupo o cohorte ya que se estudia al equipo de Ajedrez masculino y femenino
del municipio Lajas de la categoria 7 — 9 en los ultimos tres afios, realizando una
comparacion del comportamiento tactico, es decir, se estudia los cambios
positivos y negativos en cuanto a los elementos tacticos fundamentales en dos
etapas para luego compararla con la tercera etapa y poder emitir una valoracion

final.

Muestra:

Para la realizacion de este trabajo se utilizé un muestreo de tipo no probabilistico
gue consiste en seleccionar los individuos que cumplen determinadas
caracteristicas que convienen para el desarrollo de la investigacion, en este caso
los 8 atletas de més nivel de la categoria 7 — 9 afios del equipo de Ajedrez de
Lajas los cuales fueron objeto de la investigacion realizada por Jiménez 2011, de
ellos 5 pertenecen al sexo masculino y 3 al sexo femenino, representando el

72.7% de la poblacion.
En la muestra # 2 los directivos:

En la muestra # 3 los entrenadores:

3.2 Meétodos:

Del nivel teérico

» Analitico — sintético : Para analizar, comparar y confrontar las diferentes
literaturas existentes sobre los elementos de la tactica y el trabajo de este

componente en el entrenamiento ajedrecistico.

* Inductivo — deductivo : Para indagar en como determinar los elementos de
la tactica que se analizaran, para extraer deducciones e inferencias y llegar

a conclusiones.
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e Historico — logico: Para conocer el desarrollo histérico de la ensefianza
del Ajedrez en Cuba, asi como la evolucidn en los planes de entrenamiento

y caracteristica de los atletas desde su inicio.

Del nivel empirico:

Entrevistas a directivos, y encuestas a entrenadore s de Ajedrez : que por su
experiencia y conocimientos se consideran importantes fuentes de informacion, la
misma serd semiestructurada, para orientar a los entrevistados en el marco de la
conversacion y a la vez darle la oportunidad de ampliar con otros argumentos y
plasmar los criterios que entiendan necesario, conociendo los criterios que poseen

las personas involucradas, en cuanto al desarrollo ajedrecistico de los atletas.

Encuesta a los entrenadores : se realiza una encuesta semicerrada a los
entrenadores de la provincia para conocer su criterio sobre los atletas y conocer

mas sobe los entrenadores.

Revision de Documentos : Son objetivos de la revision de los elementos de la
tactica que se evallan en la categoria y las planillas de anotaciones de las

partidas.

Medicion: Se realiza para comprobar los indicadores en las diferentes etapas de
la investigacion con el proposito de valorar la evolucion en el comportamiento

tactico por parte de los atletas en los dos cursos.

Métodos Matematicos (El calculo porcentual y las graficas): Para el analisis e

interpretacion de los datos que resultan de los instrumentos aplicados.

3.3 Andlisis de los resultados
Para comprobar el nivel actual de los atletas de Ajedrez en la provincia se

procedio a realizar una entrevista a los directivos (3) y entrenadores de Ajedrez

(9).
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En la entrevista a directivos se pudo constatar que : (Anexol)

El 100% de los directivos entrevistados considera que los resultados deportivos de
los principales atletas de Ajedrez del municipio han mejorado, y que a pesar de
haber alcanzado un mejor lugar este afio los resultados obtenidos aun no son los

deseados.

El 100 % plantea que el control estadistico es de suma importancia puesto que
permite conocer las deficiencias de cada atleta, convirtiéendose asi, en una guia

para una mejor planificacion del entrenamiento.

Todos coincidieron en que:

» En varias ocasiones el tiempo de entrenamiento no es aprovechado al
maximo.

» Que los atletas no juegan las partidas necesarias y por tanto esto influye
negativamente en el desarrollo adecuado que deben adquirir cada alumno.

> Debe mejorarse la captacion de los atletas en los diferentes niveles, ya que
esto permite que los atletas lleguen con una mejor base a las Academias
de Ajedrez.

» Los entrenadores no se superan lo necesario impidiéndole impartir las
clases con la calidad requerida, afectando el desarrollo ajedrecistico de los

atletas.

De la aplicacion de la encuesta a entrenadores de A jedrez se comprobd

que:(Anexo2)

» En la primera pregunta de la encuesta realizada a los entrenadores, el
100% coincidi6 en que las principales dificultades que presentaron los
atletas fueron: poco dominio de las aperturas y falta de concentracion, sin
embargo en el poco aprovechamiento del tiempo de entrenamiento

coincidi6 solo el 44,4% de los entrenadores.

» El 100% considera que las deficiencias que poseen los atletas de la

categoria 7 — 9 afos si repercuten en las categorias posteriores, por lo que
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la deteccién y eliminacion de las mismas desde esta categoria base
contribuye a una mejor preparacion de los atletas.

> EIl 66,6% de los encuestados coincidieron que en esta categoria la fase de
la partida mas importante a trabajar es el medio juego, ya que esta fase es

fundamental para el resultado de la partida.

» De los entrenadores encuestados 5 no conocen las principales deficiencias
de sus atletas, 2 de ellos concuerdan que las deficiencias de sus alumnos
son pieza indefensa, no reconocieron el mate, poco conocimiento de las
propiedades tacticas de las piezas, los otros 2 entrenadores concuerdan
gue las mayores deficiencias de sus atletas se encuentran en que
cometieron errores en las jugadas de intercepcion, pieza sobrecargada y

desviacion.

» El promedio de afios experiencia de los entrenadores de ajedrez de la
provincia es de 17.6 afios por lo que se puede decir que es un colectivo
joven pero con experiencia, donde 2 de ellos posee mas de 25 afios de
labor.

» De los entrenadores de esta categoria en la provincia, solamente 1 posee el
titulo de experto nacional, los restantes 8 entrenadores son experto

provincial, solamente 3 de los entrenadores son licenciados.

Andlisis de las planillas de anotacion de los atlet as en los cursos 2009 —
2010y 2010 — 2011.

Entre los cursos 2009 — 2010 y 2010 — 2011 se desarrollaron un total de 304
partidas de Ajedrez, para un total de 38 partidas por cada jugador distribuidas de
la siguiente forma:

Partidas jugadas curso 2009 — 2010 y 2010 — 2011 (total 304 partidas)
- 18 partidas en campeonato provincial de la categoria.

- b5 partidas en topes con otros municipios.
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- 7 partidas en simultaneas.
- 8 partidas entre ellos (estas fueron tomadas por su importancia).

En el andlisis de documentos a las planillas de anotaciéon de las partidas
realizadas por atletas en los entrenamientos, simultaneas, topes y competencias

se constataron las siguientes dificultades:

Insuficiencias

* Equivocaciones al efectuar los movimientos de las piezas.

» Insuficiencias para ver todas las jugadas, las suyas y las del adversario.

» Dificultades para reconocer el mate.

» Insuficiencias para conocer las propiedades tacticas de las piezas, por lo
que no hacen una buena conduccion de la lucha.

* Poco dominio de las combinaciones tacticas.

* Poco dominio de las tres fases de la partida (apertura, medio juego y final).

* Poco dominio técnico de la estructura de peones.

» Falta de armonia en la distribucion de las piezas.

+ Falta de concentracion.

Como se puede apreciar en la categoria 7 — 9 afios se evidenciaron una serie de
problemas técnicos - tacticos debido en gran manera a la inexperiencia de los
atletas y el desconocimiento de los entrenadores sobre la base fundamental del
entrenamiento, mas si se tiene en cuenta la importancia de este, para estas

edades como base a las siguientes categorias.

Andlisis de las planillas de anotacion de los atlet as en los cursos 2011 —
2012.

Durante este afio los atletas jugaron mas partidas (256 partidas) que en los cursos

anteriores repartidos de la siguiente forma.

- 9 partidas en campeonato provincial de la categoria.

- 7 partidas en topes con otros municipios.
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- 10 partidas en simultaneas.

- 5 partidas entre ellos (estas fueron tomadas por su importancia).

En el curso que se analiza los atletas de la categoria 7 — 9 afios mejoraron una

serie de insuficiencias que presentaban en los afios anteriores como son:

- Mejor aprovechamiento de las oportunidades que les ofrece el contrario en

la partida.

- Realizan una aceptada conduccion de la lucha.

- No cometen errores al efectuar los movimientos de las piezas.

- Se nota una recuperacion en el reconocimiento del mate en pocas jugadas

(hasta 2 movimientos).

- Existe una mejora en las tres fases de juego pero todavia es insuficiente.

Analisis de los documentos

Para determinar los elementos tacticos con mas problemas en la categoria 7 — 9

se tomaron los 22 temas tacticos del trabajo realizado por Jiménez 2011 y bello

2011 ya que se continla trabajando con los mismos para mejorar el rendimiento

tactico de los niflos de esta categoria, a continuacion presentamos los temas

tacticos.

Temas tacticos

Definicion

Pieza indefensa

Es la pieza no defendida por peones o piezas.

Pieza sobrecargada

Se basa en el principio de que una pieza no puede
defender dos amenazas de forma simultanea.

Pieza mal colgada

Es una pieza alejada o una pieza que afecta la

coordinacion de las demas piezas.

Debilidad del Rey

Es cuando el Rey no esta bien protegido.

Ataque al descubierto

La pieza que se mueve descubre otra pieza atras que

ataca una pieza de mayor valor.

Jaque a la descubierta

La pieza que se mueve descubre otra atras que da

jaque al Rey contrario.
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Jaque doble

Consiste en dar jaque con dos piezas a la vez, por
esta razon es el jaque mas peligroso ya que el Rey
debe moverse.

Obstruccién o bloqueo

Mediante esta accién, se impide que participen una o
mas piezas en la defensa.

Mate ahogado

Las piezas atacantes fuerzan a las piezas del

contrario a quitar las casillas del contrario del Rey.

Mate de charreteras

El Rey tiene dos piezas a su lado que impiden su
huida.

Destruccién de la

defensa

Se elimina la pieza o piezas que defienden el objetivo

de ataque.

Liberacién de espacio

Se despejan las casillas, diagonales, columnas o filas

para facilitar la accion agresiva de las piezas.

Ataque rayos X

Consiste en eliminar o desviar las piezas, propias
ajenas, que obstruyen el objetivo de ataque de una

pieza.

Promocion de peon

Combinacion para coronar un peon.

Jugada intermedia

Consiste en no retirar o defender una pieza atacada
para amenazar otra del contrario o dar un jaque
(JAQUE INTERMEDIO), Demolicion de la estructura.

Son sacrificios.

Atraccion Se atrae al rey a una zona del tablero donde enfrenta
un mayor peligro y tiene menos posibilidades
defensivas.

Desviacion Se obliga a una pieza que defiende a un punto o

cuadrado del tablero importante a dejar de cumplir esa
funcién con un objetivo determinado.

Intercepcién

Se interpone una pieza para descoordinar e

interrumpir la accion de las piezas adversarias.

El ataque doble

Consiste en atacar dos 0 mas piezas del adversario a

la vez o una pieza propia.
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La clavada absoluta Se produce solamente cuando una pieza sirve de

escudo al Rey y toda movida de esa pieza es ilegal.

La clavada relati va Si es posible el movimiento de la pieza con

independencia de las consecuencias que puede tener.

Liberacion de espacio Se despejan los cuadros o puntos del tablero a fin de
gue una pieza 0 varias ejerzan su accion con un

objetivo determinado.

Amenaza Situacioén latente que implica peligro para uno de los 2

bandos blancas o negras.

Analisis de las tablas

En la siguiente tabla se analizan los 22 temas tacticos definidos por los
especialistas y entrenadores, donde se refieren a la cantidad de situaciones
tacticas dadas en las partidas efectuadas en los cursos estudiados en la
investigacion asi como las evaluaciones de bien, mal y él porciento % que

representd para cada situacion.

Es de gran importancia recordar que los temas tacticos estan presente en cada
partida de Ajedrez. En el andlisis de estas partidas se utilizaron distintos
programas como Fritz 11, Ribka 3 y Chessbase 9 entre otros, los cuales

permitieron evaluar de bien o mal las partidas jugadas.

Temas tacticos en los curso 2009 - 2010 y 2010 - 20 11 (Masculino y

femenino).
2009 - 2010 2010 - 2011
TEMAS TACTICOS TOTAL
B M TOTAL B M

La clavada relativa 65 35 30 221 105 116
La clavada absoluta 94 26 68 119 45 74
Jaque doble 65 12 53 60 14 46
Ataque al descubierto 22 2 20 43 16 27
Obstrucciéon o blogueo 79 31 48 124 68 56
Jugada intermedia. 190 86 104 134 44 90
Ataque doble 93 18 75 148 76 72
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Jaque al descubierto 57 20 37 87 49 38
Desviacion 108 14 94 104 19 85
Atraccion 127 25 102 110 41 69
Destruccién de la defensa 154 67 87 164 76 88
Demolicion de estructura 58 26 32 68 25 43
Pieza indefensa 169 71 98 185 88 107
Pieza sobrecargada 97 15 82 77 21 56
Pieza mal colocada 147 79 68 256 121 135
Pieza encerrada 24 1 23 32 - 32
Debilidad del rey 122 36 86 263 109 154
Atague rayos x 35 1 34 26 - 26
Promocion de peon 82 57 25 101 57 44
Intercepcion 17 2 15 11 1 10
Ahogado 20 12 8 41 22 19
Mates 171 65 106 223 97 126
Total de situaciones en 1996 701 1295 2607 1094 1513
las partidas

Como se puede observar en la tabla anterior, en el curso 2009 - 2010 los temas
MAas representativos son: Posicidn desacertada de una pieza (190 situaciones),
mates (171 situaciones) y pieza indefensa (169 situaciones); los temas con mas
problemas fueron: Desviacion (94 de situaciones de mal para 87.04%), pieza
sobrecargada (82 de situaciones de mal para 84.54%), atraccion (102 de
situaciones de mal para 80.32%) y La clavada absoluta (68 de situaciones de mal
para 72.34%). Al final

situaciones en 128 partidas, comportandose para un 35.12 % las situaciones

del curso escolar analizado se presentaron 1996

positivas y 64.88 % las situaciones negativas.

Las situaciones con mayor representatividad en el curso 2010 - 2011 fueron
similares a las del curso anterior estas son: Debilidad del rey (263), Pieza mal
colocada (256), los Mates (223) y La clavada relativa (221), en cuanto a los
errores mas significativos estuvieron: Desviacion (85 de situaciones de mal para
81.73%), Posicion desacertada de una pieza (90 de situaciones de mal para
67.16%) y la atraccion (69 de situaciones de mal para 62.73%) entre otros, existen
otros elementos con mayor incidencia negativa pero que ocurrieron en menor
cantidad de ocasiones. En el curso se dieron mucho mas situaciones tacticas

(2607) que en el anterior, pero también en un nimero mayor de partidas (176),
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comportandose un 41.96 % de bien y 58.04 de mal.

Temas tacticos en el curso 2011 — 2012(Masculinoy  Femenino).

8 atletas
TEMAS TACTICOS TOTAL
La clavada relativa 198
La clavada absoluta 98
Jaque doble 60
Ataque al descubierto 37
Obstruccion o bloqueo 102
jugada intermedia 134
Ataque doble 112
Jaque al descubierto 76
Desviacion 91
Atraccion 92
Destruccion de la defensa 138
Demolicién de estructura 70
Pieza indefensa 140
Pieza sobrecargada 73
Pieza mal colocada 208
Pieza encerrada 20
Debilidad del rey 190
Atague rayos x 29
Promocién de peodn 112
Intercepcién 18
Ahogado 41
Mates 320
Total de situaciones en las partidas

En la tabla mostrada anteriormente se observa que las situaciones con mayor
incidencia fueron; los mates con un total de 320 ocasiones, Pieza mal colocada
con 208 ocasiones y La clavada relativa con 198 ocasiones, en estos tres temas
tacticos los atletas estuvieron muy bien con respecto a los cursos anteriores
jugando por encima del 55% de bien en las situaciones que se le presentaron en
la partida, lo que demuestra una mejoria en su rendimiento tactico factor
determinante para lograr un buen resultado. En cuanto a los errores estuvieron;
intercepcidn con 18 situaciones para un 11% de bien, ataques rayos X 29 para un

10,34%, estos son temas dificiles y que se dan poco en las partidas pero tienen
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gue mejorar sus deficiencias en estos aspectos porque el aprovechamiento de
estos temas pueden influir en el resultado de la partida.

En la medida que los atletas mejoran su nivel técnico tactico con respecto a los
demas de su categoria se aprecia que se dan muchas situaciones de mate en las
partidas debido a que juegan utilizando los errores de su contrario con este fin,
utilizan las combinaciones y aprovechan mejor las propiedades tacticas de las
pizas tanto las suyas como las de su oponente. Al mejorar su nivel tactico los
ninos cometen menos errores en temas como piza indefensa y pieza mal

colocada, pero si aprovechan mas estos deslices de su contrario.

A continuacion se refleja el comportamiento general de los cursos 2009 —
2010, 2010 — 2011 y 2011 - 2012

Curso Bien % Mal %
2009 - 2010 701 35.12 1295 64.88
2010 - 2011 1094 41.96 1513 58.04
2011 - 2012 1270 53,86 1101 46,67

En la tabla anterior se puede observar que los atletas desde el 2009 hasta el 2012
han alcanzado un buen nivel ajedrecistico en su trayecto por la categoria 7-9
afios, pues han desarrollado tanto, sus conocimientos tacticos como sus
habilidades en la utilizacién de las combinaciones lo que ayudé a mejorar su
calculo concreto, logrando una mejor utilizacion de los planes estratégicos en la
partida aunque todavia es insuficiente pues el ajedrez es un deporte de acierto no

de jugar al azar.

En el curso 2009 — 2010 los atletas jugaban solamente para un promedio de bien
de 35,12 %, promedio que aumentd en el curso 2010 — 2011 pero aun por debajo
del 50%, representando un 41,96% de bien, en el curso actual juegan para un
53,86% de bien en la utilizacion de los temas tacticos mencionados anteriormente,
Lo que sin duda es un resultado representativo ya para la categoria, lo que

contribuye a la obtencion de mejores resultados.

33



Capitulo Il

Conclusiones

1. El andlisis comparativo de los elementos de la tactica permitio determinar el
estado actual del equipo de Ajedrez del municipio de Lajas de la categoria 7

— 9 afios.

2. Los directivos consideraron que los resultados deportivos de los principales
atletas de Ajedrez del municipio han mejorado respecto a los cursos
anteriores, pero continlan apareciendo deficiencias como: el no
aprovechamiento del tiempo de entrenamiento por parte de los atletas y las
pocas partidas de competencias. En cuanto a los entrenadores la poca

superacion y el mal proceso de captacion de los atletas.

3. Durante el periodo 2011 - 2012 se detectaron deficiencias en la téctica,
presentando mayor incidencia negativa los temas de ataque rayos X e
intercepcion, ademas se evidencid una mejoria en los temas de obstruccion

o bloqueo, jague al descubierto y los mates.

4. Después de realizado el analisis comparativo de los temas tacticos en los
curso 2011- 2012 con relacion a los cursos del 2009 al 2011, se comprobo
gue existe un avance significativo ya que los atletas mejoraron en un 12% la
situaciones de bien respecto al curso anterior, aun asi todavia no se pueden
considerar de buenos los resultados ya que se encuentran por debajo del
60 %.
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Recomendaciones

1. Realizar un plan de acciones para lograr la correccion de las principales

deficiencias sefialadas en la investigacion.

2. Continuar aplicando este tipo de investigacion en la siguiente categoria

para lograr un control eficiente de los atletas.
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ANEXOS

Anexo 1.
Entrevista a directivos del municipio.

Objetivo. Conocer el criterio de los directivos ace rca de los resultados de los

atletas en la categoria 7 — 9 afios en los cursos 20 09 — 2010y 2010 — 2011.

1.-¢Considera usted satisfactorio los resultados deportivos de los principales
atletas de Ajedrez del municipio en la categoria 7 — 9 afios en los dos ultimos

Ccursos?

2.- ¢ Cree usted importante llevar las estadisticas de los atletas en su rendimiento
tactico?

3.- ¢Cuéles son los principales problemas en la categoria 7 — 9 afios en el
municipio?



Anexo 2.

Encuesta a entrenadores de ajedrez de la provincia.

Objetivo: Conocer los criterios de entrenadores de ajedrez sobre las principales

deficiencias.

1.¢Cudles segun su criterio son las principales dificultades de los atletas de la

categoria 7 - 9 afios en la provincia en los dos ultimos afios?

Deficiencias Respuesta %
Poco dominio de las aperturas. 9 100
Poco dominio de los conce ptos basicos del medio juego. 7 77,7
Poco dominio de los elementos tactico. 7 77,7
Poco dominio de la técnica de los finales. 6 66,6
Insuficiente tiempo de preparacién con los nifios. 5 55,5
Insuficiente partidas de competencias. 6 66,6
Falta de concen tracion. 9 100
Poca imaginacion. 6 66,6
Poco aprovechamiento del tiempo de entrenamiento. 4 44,4

2. ¢Cree usted que las deficiencias que poseen los atletas de la categoria 7 - 9

afos repercuten en las siguientes categorias?

El 100% considera que las deficiencias que poseen los atletas de la
categoria 7 — 9 afos si repercuten en las categorias posteriores, por lo que
la deteccién y eliminacion de las mismas desde esta categoria base

contribuye a una mejor preparacion de los atletas.




3-¢Qué fase de la partida usted le da mayor importancia para el trabajo en

esta categoria?

Pregunta Respuesta %

Apertura 2 22,2
Medio juego 6 66,6
Final 1 11,1

3. Atendiendo a las deficiencias detectadas en los cursos anteriores. ¢, Cuales

son los temas tacticos con mayores problemas de sus estudiantes?

De los entrenadores encuestados 5 no conocen las principales deficiencias de
sus atletas, 2 de ellos concuerdan que las deficiencias de sus alumnos son
pieza indefensa, no reconocieron el mate, poco conocimiento de las
propiedades tacticas de las piezas, los otros 2 entrenadores concuerdan que las
mayores deficiencias de sus pupilos se encuentran en que cometieron errores

en las jugadas de intercepcion, pieza sobrecargada y desviacion.

¢,Cuantos afos de experiencia lleva usted como entrenador en el ajedrez?

1-10 3

10 - 15 1

15 - 25 3

Mas de 25 2
Promedio de anos de 17.6

experiencias



6. Posee algun titulo en el ajedrez.




