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Resamen

Con el presente trabajo se caracteriza los hechos mas significativos de Orlando
Valdespino Matos un ex atleta del Futbol cienfueguero que integré no solo las
filas de las selecciones provinciales y nacionales sino que ademas fue uno de

los mejores entrenadores en Cuba en la década del 80.

En el mismo se recoge una panoramica de su vida deportiva, desde su
nacimiento hasta la actualidad lo que ha posibilitado indagar y vivenciar la
trayectoria de esta personalidad del deporte cubano y conocer cémo se ha
desarrollado, tanto dentro del terreno, como con la aficion y el pueblo.

Para la ejecucion de este trabajo se aplicaron varios métodos de investigacion
cientifica que permitié contar con el resultado de esta investigacion histérica,
gue constituyé un modelo a seguir en la formacion cultural de las presentes y
futuras generaciones. Del nivel teorico se trabajé con el Historico — logico, el
cual posibilitd la realizacion del analisis acerca de la evolucion de la historia del
deporte en especifico del Futbol, el Analitico — sintético que fueron utilizados
durante el procesamiento e interpretacion de la informacion procedente de las
fuentes consultadas y de los resultados de la determinacion de necesidades y
el Inductivo — deductivo que posibilitd el trabajo con las concepciones
generales, llevadas a casos particulares y la obtencidon de conclusiones. Del
nivel empirico se trabajo con la revision de documentos en el cual fueron
utilizados periodicos, asi como documentos emitidos por la provincia referida a
los resultados alcanzados por el atleta con el objetivo de recopilar informacion
acerca de la trayectoria del mismo y las entrevistas a familiares, atletas,
entrenadores y amigos de forma personal y directa con la finalidad de
profundizar y ampliar la informacién acerca de la trayectoria del atleta.
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Introduccion
Es digno e importante hacer historia, afirmarla a través del conocimiento de la

vida y trayectoria de figuras representativas del deporte cubano, con la guia del
inmenso inspirador Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, que desde los
primeros dias del triunfo revolucionario, concibio y alento la realidad que hoy
nos distingue como potencia del deporte y ejemplo para muchas sociedades.

El Comandante en Jefe, lider de la revoluciéon cubana, Fidel Castro Ruz, ha
planteado la necesidad que existe en la poblacibn en general, que los
profesionales en particular tengan un profundo dominio, no solo de la historia
de su pais sino mas alla de los limites, como vias de analisis y reflexion para la
formacién y desarrollo de convicciones e ideales un instrumento eficaz en esta

lucha de ideas.

Transcurridos los primeros afios del triunfo de la Revolucion y la creacion del
Instituto Nacional de Deportes y Recreacion (INDER) en 1961, el movimiento
deportivo cubano desbordd un ascenso con respecto a afios anteriores, pues
un apoyo significativo a la actividad fisica y el deporte en todas sus esferas y
caracteristicas, que enfocO su trabajo en la toma de conciencia de atletas y
profesionales de la Cultura Fisica, dando un caracter revolucionario sobre la
base de la ética y la moral, por citar valores, que realmente se pierden en una
sociedad de consumo como la del pais antes del triunfo de la revolucién.
Miranda (2010).

El Futbol forma parte del movimiento deportivo cubano, en la provincia de
Cienfuegos, uno de los deportes que mas satisfaccion y alegria le ha dado a su
poblacién. Conocer la historia de unos de sus atletas no solo ayuda a la
formacion de las jovenes generaciones, sino también enriquece la cultura

general e integral de la localidad y del pais.



Situacion problémica

Existen investigaciones sobre el desarrollo de la Cultura Fisica en el territorio,
pero se ha indagado poco acerca de las grandes figuras del deporte cubano,
aunqgue en los ultimos afios existe un interés marcado por el departamento de
Ciencias Basicas de la Facultad y en especifico la asignatura Historia de la
Cultura Fisica de resaltar e investigar sobre glorias deportivas tanto con
resultados nacionales, internacionales y locales que forman parte inseparable
de la cultura de este pueblo, pero es aun insuficiente lo hecho lo que se
demuestra al visitar los museos , salas de historia y se constata que no existe
trabajo al respecto. Por lo que se considera que la historia de la Cultura Fisica
de la localidad adolece del estudio de figuras relevantes del deporte. Alayén
(2008).

La importancia de esta investigacion, reside y estuvo motivada en dar conocer
los hechos mas significativos de Robin Gonzalez Rodriguez, atleta que desde
SUS primeros pasos Supo superarse a Si mismo con mucha constancia y
sacrificio, llegando no solo a ser parte del equipo provincial en varias
categorias en la provincia de Cienfuegos, sino de ser uno de los entrenadores
mas jovenes que ha ganado un Campeonato Nacional de fatbol primera

categoria

Antecedentes

Después de haber realizado una revision bibliografiita de trabajos con este tipo
de antecedentes en otros deportes donde podemos mencionar a: Lorenzo
Aragén Armenteros, (2007), Adiel Palma Lépez de Béisbol, (2008), y con
relacion al Futbol, deporte que nos ocupa podemos mencionar también a:
Rolando Leoncio Ramirez Vanegas de Futbol, (2008), Francisco Carrazana
Patrilgen de Futbol, (2007), vemos que hacer historia y afirmarla a través del
conocimiento de la vida y obra de las figuras representativas del deporte sin
dudas favorece a la cultura general e integral de todos los pueblos. A pesar de



que estas investigaciones formen parte de la historia de Ila provincia

cienfueguera es aun insuficiente

Por lo antes expuesto nuestro problema cientifico es el siguiente:

¢,Cuales son los hechos mas significativos que caracterizan a Orlando
Valdespino Matos?
Objetivo:

Caracterizar los hechos mas significativos de Orlando Valdespino Matos

Idea a defender
Con la caracterizacion de los hechos mas significativos de Orlando Valdespino

Matos se desarrolla la historia del futbol cienfueguero.



DESARROLLO

Reseiia historica del Futbol. El Fatbol en el mundo

El Futbol es un deporte en equipo, que consiste en dos equipos enfrentados de
once jugadores, cuyo objetivo es lograr introducir un balén, de forma redonda,
evitando el uso de las manos (excepto el guardameta de cada equipo que si
puede), en un area vertical delimitada por dos postes y un travesafio en un
namero mayor de veces que el equipo contrario, la duracién del partido es de
dos tiempos de 45 minutos cada uno, con un descanso de 15 minutos entre
tiempos. En el ambito de una copa, se puede prolongar un partido empatado
con dos periodos de quince minutos y de persistir el empate se definira el

ganador realizando una serie de tiros desde el punto penal.

La palabra viene del inglés football (foot = pie, ball = bal6n) y fue traducida a
varios idiomas: fussball en aleman, voetball en holandés... y balompié en

espafol, término de escaso uso.

El campo de juego es un rectangulo de una longitud maxima de 120 metros
(mts) y minima de 90 mts, de una anchura no mayor de 90 mts ni menor de 45.
Para partidos internacionales, la longitud sera de 110 mts como maximo y de
100 mts como minimo, y la anchura no sera superior a 75 mts, ni inferior a 64
mts. Esta limitado por lineas laterales y lineas de metas que circundan el area
de juego, dividida por la linea central. Ninguna linea puede tener una anchura

superior a las 5 pulgadas.

En cada extremo del campo hay una meta o porteria de 7.32 mts de ancho por
2.44 mts de alto cubierto por redes hasta el suelo detras. La anchura de las
lineas, los postes y el larguero trasversal no podran exceder de 12 centimetros
(cm). En cada extremidad del terreno y a una distancia de 5.50 mts de cada
poste perpendicular a la linea de meta y adentrdndose al mismo a esa misma
distancia unido por una linea perpendicular a la linea de meta queda delimitada

lo que se denomina area de meta. De igual manera pero a una distancia de
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16.50 mts queda delimitada lo que se denomina area de penal; en cada area
de penal queda marcado un punto visible a la distancia de 11 mts.

El balén es esférico, con una circunferencia de 71 cm como maximo y 68 cm
como minimo, la parte exterior es de cuero o algun otro material apropiado, al

inicio su peso no excede de los 400 gramos.

El guardameta habra de vestir un uniforme con colores diferentes que le
distinga de los demas jugadores y del arbitro. Los demas jugadores del equipo
deberan vestir los mismos jersey o camiseta. Las botas pueden tener tacos de

cuero o caucho a lo largo de la suela.

El juego lo controla un arbitro ayudado por dos jueces de lineas y un arbitro
auxiliar. Actia controlando el tiempo y registrando las evidencias del juego,
hace cumplir el reglamento, detiene el juego cuando hay lesiones, faltas y lo
reanuda apropiadamente, amonesta o0 sanciona a los que comenten faltas,
puede dar por concluido el partido por el mal tiempo, interferencias de

espectadores, entre otros.

Cuando hablamos de Futbol se torna dificil ubicar con exactitud la historia del

mismo, de su inicio en un pais 0 una etapa determinada.

En el Continente Asiatico se jugo al Futbol hace méas de 30 siglos y los sabios e
historiadores dedicados a confirmar la historia de este deporte sitian sus

origenes en Japon unos 1000 afios antes de Cristo (A.C).

Entre los chinos se practicaba otro juego muy parecido unos tres siglos antes
de nuestra era (A.N.E), donde empleaban porterias de seda. A este juego se le
llamé TSU-CHU.

Las primeras huellas del Fatbol en Occidente fueron en Grecia, donde por
motivo de las olimpiadas, se practicaba un juego denominado Esfera Magica.
El Hospartum que jugaban los romanos en Europa, consistia en dos bandos sin

namero limitado de jugadores, con la mision de enviar una vejiga de aire o de



arena hasta conseguir traspasar una linea marcada en el campo enemigo. Era
muy brutal y peligroso y se jug6 800 afios a A.C.

Se sostiene que las legiones romanas extendieron este juego en sus viajes y
conquistas llegando de esta forma a las lIslas Britanicas, tomando gran

incremento entre los naturales del pais.

Los franceses por su parte afirman ser los padres del Futbol, ya que segun
ellos ese deporte se derivé del juego de la Choule o Soule jugado en Francia a
principios del siglo XIV. Pero en realidad, el juego que su aparicion posee
alguna semejanza con el actual fue el “Calcio italiano o Greco de Calcio” que
se jugaba en plaza publica o cualquier otro escenario que reuniera las
condiciones y dimensiones exigidas por el reglamento, como la “Santa Closse”.
Florencia; que con el traspaso del balon por la puerta se lograba una calcia o
tanto y se jugaba con las manos y los pies, pero no podia elevarse el balén por
encima de la cabeza, pues era castigado con falta; cada equipo se componia
de 27 jugadores. Los arbitros en numero de 6 dirigian el juego comodamente
sentados en una tribuna a lo largo del campo y sus decisiones eran
inapelables. Este deporte influencié en varios aspectos al futbol actual, no solo
por sus reglas, sino también por el ambiente de fiesta en que se jugaban estos

encuentros.

Si bien es dificil establecer una fecha exacta y aceptada en general, el
nacimiento del Futbol suele fecharse el 26 de octubre de 1863, dia de la
fundacion de The Football Association (Futbol Asociacion), en Inglaterra, donde
se disputo el 19 de diciembre de ese mismo afio el primer partido oficial de este

nuevo deporte.

El Futbol se fue extendiendo paulatinamente al resto de los paises europeos a
finales del siglo XIX, gracias a la actividad de los soldados, marineros,
funcionarios de las colonias, hombres de negocios, ingenieros y maestros
ingleses, que practicaban el nuevo deporte y promovian su difusién entre los

locales.



Los primeros paises europeos en recibir al Futbol fueron los de la zona central,
Dinamarca y los Paises Bajos, ambos en 1889, fueron los primeros en formar
sSus asociaciones. La gran colonia britanica en Austria inicié el futbol en ese
pais. A finales de siglo el deporte ya se habia arraigado en varios paises
ademas de los ya mencionados: Italia, Hungria e incluso Rusia. A principios del
siglo XX Alemania, Bélgica, Noruega, Checoslovaquia, entre otros, también

comenzarian a tener una practica habitual del Futbol.

En América del Sur los marineros britanicos introdujeron el Futbol a los
habitantes del Cono Sur a partir de los afios 1870, principalmente en el sur de
Brasil y en la zona del Rio de la Plata: Argentina y Uruguay. Paulatinamente el
juego se fue expandiendo a otros paises, como fue el caso de Paraguay a
comienzos del siglo XX. En 1901 Uruguay y Argentina se enfrentaron por
primera vez, siendo éste el primer partido internacional fuera de las Islas
Britanicas; este clasico se convirti6 en el encuentro internacional mas jugado

de la historia del futbol.

En América del Norte y Oceania el crecimiento del deporte ha sido
considerablemente mas lento, aun con la gran influencia inglesa que hay en
estas zonas. En Estados Unidos los primeros eventos relacionados con el
Futbol datan de los afios 1860. En Africa el movimiento colonial britanico tuvo
una gran notoriedad en la introduccién del Futbol, pero el deporte ha tenido un
crecimiento mas lento en esta zona. En Asia el Futbol no pudo salir del &mbito
universitario hasta los afios 1980, cuando el crecimiento economico y las

relaciones con occidente permitieron un mejor avance del juego.

Sin dudas con el pasar de los afos el Futbol se expandié rapidamente y su
auge a nivel mundial motivd a la creacibn de la FEDERATION
INTERNATIONALE DE FOOTBALL ASSOCIATION (FIFA), el 21 de mayo de
1904 en Paris Francia por representantes de 7 paises: Bélgica, Espafia,
Dinamarca, Francia, Paises Bajos, Suecia y Suiza. Su fundacion comenz6 a
perfilarse ante la realizacion de los primeros encuentros internacionales entre
selecciones no pertenecientes al Reino Unido de Gran Bretafia e Irlanda, dos
dias después de su establecimiento fue nombrado como presidente Robert

Guérin.



Durante los afios 1910 se afiliaron miembros de fuera de Europa, siendo el
primero de ellos Sudéfrica entre 1909 y 1910. La realizacién de un torneo de
caracter mundial en 1906 fall6, mientras que el Futbol en los Juegos Olimpicos

no tenia la envergadura esperada por la FIFA para un torneo de clase mundial.

En base a las finalidades de la Federacion, la FIFA es responsable de la
promocion del Futbol en todo el mundo. Se esfuerza por fomentar las
relaciones amistosas entre los jugadores y los dirigentes, aplicando todo esto
en la practica mediante la organizacion de competiciones (Copa Mundial de la
FIFA, Torneo Olimpico de Futbol, Campeonato Mundial de Juveniles, Sub-16,
entre otros). Asimismo, la FIFA tiene que supervisar el Futbol para evitar la

violacion de los estatutos y el reglamento.

1.2 - El Futbol en Cuba

El Fatbol fue introducido en Cuba por los residentes espafioles, aunque debid
jugarse con anterioridad, se plantea que el primer equipo sélo lo constituian
jugadores espafoles “Sport Club Hatuey”, fundado en 1907, ya en el 1908 este
equipo jugd su primer encuentro contra los marinos del barco inglés CYDRA, al

gue gand 8 a 0, efectuado el mismo en los terrenos de Palatino.

Después de este encuentro, los subditos ingleses en Cuba formaron su equipo,
al que llamaron “Rovers Atletic Club”, el cual jugé varios partidos informales
contra el “Hatuey” y a veces los jugadores que sobraban del equipo espafiol

jugaban en el equipo inglés.

El 11 de Diciembre de 1911, bajo la direccion del arbitro inglés R.W. Forester,
se realiz6 el primer partido oficial entre los equipos ya mencionados, el cual se
efectud en el terreno de Palatino en el Cerro. Este dia se conmemora el “Dia
del futbolista cubano”; luego se realizaron diversos partidos en el Almendares
Park (Parque Almendares) y también en los terrenos del Periodico La Prensa
en Carlos Tercero, al formarse varios equipos como es el caso Internacional

Sporting Club, Hispano, América, lberia, Juventud Asturiana, Olimpia y Centro



Gallego; luego se publica en Cuba en el 1920, el primer Reglamento Oficial de
Futbol; En el 1925 un equipo representa a la Federacion de Futbol de Cuba en
el extranjero, fue el Fortuna que en Costa Rica gand los cuatro partidos
celebrados. Posteriormente se inaugura el 10 de mayo de 1928 “Campo
Armada”, “La Tropical” actualmente “Pedro Marrero” el 12 de Octubre de 1929

y el de “La Polar”.

El afio 1930 muestra consolidacion del Futbol cubano con la victoria en los |l
Juegos Centroamericanos donde obtuvimos la medalla de oro ante los equipos
de Jamaica, Honduras, El Salvador y Costa Rica. Un afio después en 1931,
nos visité “El Nacional” de Uruguay que contaba con 6 jugadores del equipo
que habia ganado el afio anterior el Campeonato Mundial. Este equipo celebré
3 partidos en Cuba, el primero lo gano frente al Iberia 4x1, el segundo lo perdié

frente al Juventud Astuariana 2x4 y el dltimo lo gané al vencer al Hispano 8x0.

Es bueno destacar que en esta época se contrataron muchos jugadores
extranjeros, pues a los promotores no les importaba desarrollar el deporte en el
pais, sino que los movian turbios manejos de lucro. Producto del desarrollo
alcanzado, Cuba asiste por primera y Unica vez a la Ill Copa del Mundo en
Francia, Paris, donde realizé una meritoria labor frente a Rumania al empatar a
tres goles el primer encuentro y ganar dos a uno en el segundo, para luego
perder frente al poderoso equipo de Suecia ocho goles a cero en cancha
hiameda y con poco descanso. En el afio 1940, habia 10 equipos de lera
categoria en un Campeonato organizado por la Federacion de Futbol, estos
eran:

. Deportivo Litobana.

. Deportivo Tacon.

. Hispano.

. Puentes Grandes.

. Universidad Nacional.

. Iberia.

. Juventud Asturiana.

. Centro Gallego.
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10. Deportivo

De los equipos formados en su totalidad por cubanos hay que sefalar el
pionero, El Puentes Grandes que se fundd en el afio 1933, este equipo dio
posteriormente origen a los equipos de Mordazo y Ceiba. También en la
década del 40 surgen otros equipos como fue el San Francisco de la Habana
Vieja que gano siete campeonatos nacionales, cinco de ellos consecutivos y
dos de ellos invicto. También se destacaron de la capital el Cerro y del interior
de la Republica Los Diablos Rojos de Baltony de Oriente y los Millonarios de

Zulueta en la provincia de Las Villas.

En abril de 1948 se tratd de establecer el Futbol Profesional con cuatro
equipos: Iberia, Puentes Grandes, Fortuna y Juventud Asturiana que jugaban
en el estadio del Cerro, pero durd solo 6 afios por la falta de base y apoyo
estatal, ademas de los problemas personales privado de la familia futbolistica

ante los colectivos.

Es bueno destacar ademas que todos estos logros y fracasos en marcados
desde el surgimiento del Futbol hasta el triunfo de la Revolucion estuvieron
dados por falta de unién de la familia futbolistica que no supo valorar, producto
del sistema en que vivieron, que antes de triunfar deben en primer lugar

ponerse los intereses colectivos antes que los particulares.

Con el triunfo de la Revolucién se inicié una nueva era para el mas universal de
los deportes. El estado por medio de la Direccion General de Deportes primero
y por el INDER después da un impulso grande a la practica masiva de esta
disciplina. En la década del 60, aunque no se obtienen éxitos de relevancia en
la arena internacional, si sucedieron cambios profundos a nivel nacional y en

especial en el Futbol infantil.

Desde los primeros momentos se organizaron campeonatos escolares a todos
los niveles (Municipal, Provincial y Nacional), proporcionando el organismo
rector del deporte, materiales y equipos deportivos para todos los conjuntos
participantes. Se crearon las Escuelas de Iniciacion Deportiva (EIDE) y en 1968

las Areas Deportivas Escolares lo cual, junto a los Campeonatos Masivos
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garantiza la base del futuro desarrollo del Futbol en el pais. En la década de 70
estan enmarcados los logros mas significativos del Futbol cubano en la palestra
internacional después del triunfo revolucionario. Entre ellos se pueden

enumerar los siguientes:

e Campeodn Centroamericano 1970-1974-1978-1986
e 3er Lugar Panamericano 1971-1975-1991.

e 2do Lugar Panamericano 1979.

* Lugar en el Campeonato Mundial Sub-16 en 1988.
e Lugar en el Campeonato Mundial Sub-16 en 1991.

El equipo cubano asistié6 como invitado a los Juegos Olimpicos de Montreal 76,
donde se obtuvo un meritorio empate con el equipo polaco, aunque no logré
clasificar para la final. También, en calidad de invitado, el equipo cubano asistié
a los Juegos Olimpicos de Moscu 80, ocupando en esta ocasion el séptimo
lugar.

Se ha observado un aumento y sistematicidad en la participacion de las
selecciones nacionales de Fuatbol de Cuba en todas las categorias en las
diferentes competiciones programadas y planificadas por la FIFA, tales como
eliminatorias mundialistas, eliminatorias olimpicas, copas de clubes campeones
de Confederacion Norte, Centroamérica y del Caribe de Futbol (CONCACAF) y
las ultimas versiones de la Copa de Oro, celebradas en Estados Unidos. La
participacion incluye ademas un equipo femenino en la categoria Sub-20. Este
incremento esta potenciado por la inclusion de Cuba en el programa de ayuda

Goal que patrocina dicha institucion mundial.

1.3 - El Fatbol en Cienfuegos

En 1910 comenzaron a patearse en Cienfuegos los primeros balones de
Fatbol. En septiembre de 1912 se fundo el Futbol Club de la colonia espafiola
que dio a conocer el primer reglamento en la ciudad y que celebré su primer

juego en ese mismo afo.
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El Cienfuegos Sport Club se fundo el 19 de enero de 1913 y el 2 de febrero de
ese mismo afio celebr6 su primer encuentro contra un equipo habanero. En
1925 se fundd la Federacion de Futbol de Las Villas, integrandose el

Cienfuegos Sport Club a la misma.

En estos afos la practica de este deporte estuvo movida a nivel de clubes
deportivos. El Futbol surefio continué amplidndose lo que quedé demostrado
en diferentes campeonatos como el celebrado en el Estadio de los Maristas el
15 de abril de 1956, donde participaron varios equipos escolares de distintos

centros y barrios, comenzando asi a penetrar en otras esferas de la sociedad.

Al triunfo de la Revolucion dirigian el Futbol en la antigua region de Cienfuegos
Manuel Fernandez y Tinerife Tejeda, quienes por su dedicacion a este deporte
lograron un notable desarrollo en el mismo. A partir de 1960 comenzd un gran
movimiento futbolistico que se extendié a toda la provincia en especial a la
zona de Placetas, Zuluetas, Santa Clara y Cienfuegos, siendo dirigido

primeramente por la direccion general del deporte y después por el INDER.

En esa etapa se abrié un despliegue en la participacién de la poblacion en este
deporte, ya que comenzaron a instrumentarse campeonatos escolares y
juveniles desde las instancias municipales hasta las nacionales,

estableciéndose diferentes categorias.

En enero de 1963 se produjo un acontecimiento que imprime un fuerte impulso
al Futbol escolar, y es la organizacion de un maratén futbolistico gigante. La
organizacién de esta fiesta futbolistica tuvo nuevamente el protagonismo de
Manuel Fernandez siendo inaugurado en el estadio municipal “Luis Pérez

Lozano” con escolares de escuelas primarias y secundarias.
Todo este movimiento futbolistico propicio el surgimiento de atletas tales como:

Roberto de Paso, Emilio Orozco, Jorge Gonzalez, Miguel Quintana y Héctor

Vazquez, quienes integraron el equipo de Las Villas.
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En 1967 se inici0 una interesante serie cuadrangular en Zuluetas donde
particip6 el campeon Cienfuegos, Seleccion B, Campeodn Caibarién y Seleccién
A. El equipo campeodn Cienfuegos alcanzé un segundo lugar. En 1967 se
constituyé la Comision Regional asistiendo los representantes de Abreus,
Lajas, Rodas, Cienfuegos, Cruces, Cumanayagua, realizandose en el Consejo
Voluntario Deportivo (CVD) antiguo Yacht Club de Cienfuegos, se eligi6 como
responsable a Manuel Ferndndez, como secretario Tenerife Tejeda, como

miembros Benigno Fernandez, Bernandino Fernandez y Pedro Quifiones.

En 1970 el Cienfuegos 1ra categoria gané el torneo de Las Villas y fue directo
a la eliminacién de la zona central que junto al campedn de la zona particip6 en
el campeonato nacional de eliminacidon para las zonas oriental, central,
occidental y una final entre los campeones y selecciones de ellos. En estos
afos la ciudad contaba con varios jugadores de la seleccién nacional juvenil
qgue eran Andrés Roldan, Dagoberto (Tibi) Lara, Orlando Valdezpino, Roberto
de Pasos, Odilio Vazquez Ramos, Delfin Fajardo y muchos mas que brillaban

en los torneos provinciales y nacionales.

En la década del 70 se observd un desarrollo en la calidad del Futbol en
Cienfuegos debido a que los equipos escolares y juveniles de la provincia de
Las Villas radicaban en Cienfuegos en la EIDE y la Escuela Superior de

Perfeccionamiento Atlético (ESPA) respectivamente.

En el Campeonato Nacional 1ra categoria de 1973 celebrado en Santiago de
Cuba participaron como atletas Andrés Roldan, Dagoberto Lara, Orlando
Valdez pino y Fernando Torres y en el colectivo de entrenadores se
encontraban Waldo Fraga Mufioz y Oscar Matos Medina.

En 1974 en La Habana el equipo Azucareros gané el campeonato nacional 1ra
categoria destacandose en el mismo la buena actuacion de Roldan, Dagoberto
Lara (Tibi) Orlando Valdez pino asi como de su entrenador auxiliar Oscar
Matos. En 1975 en el campeonato nacional efectuado en Camaguey el equipo

Azucareros dirigido por Oscar Matos obtuvo el 4to lugar, en él participaron
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atletas de Cienfuegos como: Orlando Valdez pino, Manuel Gonzalez, Pablo

Martinez, Juan de Dios Sanchez y el Tibi Lara.

En 1976 gand el trofeo de Campeodn de Cuba el equipo Azucareros de 1lra
categoria en el campeonato nacional celebrado en Villa Clara, donde

participaron varios cienfuegueros.

En 1976 con la nueva division politica administrativa, ya Cienfuegos como
provincia comienza a participar en los campeonatos nacionales en las
diferentes categorias. Los primeros equipos de Cienfuegos de la maxima
divisién lograron alcanzar 6tos lugares entre las catorce provincias lo que en
ese momento fue un éxito para el joven territorio, pero con el tiempo ha sido el

peor resultado de la década.

Sin embargo, el equipo juvenil fue campeon nacional en 1978 y subcampedn
en 1979 y se convirti6 de hecho en el necesario relevo de los mayores ya que
fueron nutriendo sus filas afio tras afio hasta ser los integrantes de la 1lra
categoria. Aquel Futbol se basaba en el ataque del Tibi y Carlos Manuel Felipe,
lo que con una tremenda combatividad, buena direccion, unidad y cohesién

permitia que se jugara contra todas las provincias.

El 1980 fue el afio del despegue y esto precisamente posibilitd que alcanzara la
primera medalla. En este campeonato se termin6 en 2do lugar, empatado con
Ciudad Habana, pero por goles average se paso al 3ro en la posicion final. A
partir de ese equipo comenzé a dibujarse el Futbol cienfueguero en el ambito
nacional, aunque todavia no se habia asegurado su estilo propio. Fue
seleccionado mejor equipo en la provincia ese afio. La falta de participacion de
los atletas del equipo nacional, unida a deficiencias organizativas, asi como el
descenso en la combatividad y unidad del equipo lo llevaron hasta el 6to lugar
en 1981.

El aflo 1982 fue un afio rico en experiencias para el Futbol en la provincia, afio
en que sin lugar a dudas pese a haber superado los resultados del campeonato

anterior y haberse coronado subcampedn nacional, ha quedado en la historia
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del Futbol en Cienfuegos como el momento mas triste de su carrera hasta el
momento al obtener una derrota inesperada con Ciego de Avila equipo que

ocupaba el ultimo lugar en el campeonato.

Ese afio el Futbol fue nombrado mejor equipo de la provincia, el primer lider
goleador en este campeonato fue Dagoberto Lara y Maximo Iznaga fue
escogido como mejor portero del pais. En 1983 la Comision Nacional volvio a
prohibir la participacion de los atletas de la seleccion Cuba y esta situacion se
conjugo con deficiencia en el sistema de juego, que provocaron que el equipo
cayera al 5to lugar, varios de estos atletas formaban parte de la preseleccién

nacional.

Si hacemos un analisis comparativo desde 1978 hasta 1983 nos damos cuenta
qgue en el campeonato de 1983 fue el que mas goles el equipo de Cienfuegos
anotd, pero también fue el afio que mas permitié. En 1984 se retornd al estilo
de juego latino y se cambio el sistema de entrenamiento, incrementandose la
preparacion fisica y el desarrollo de la tactica individual, lo que mejoro el
desempefio del equipo que repiti6 el 2do lugar en 1982, y se proclamé

nuevamente como el mejor equipo del afio en la provincia.

Es valido sefalar que el equipo de Cienfuegos se mantuvo pegado al lider
durante todo el torneo de 1985, fue el segundo en méas goles anotados y en
menos permitidos, mantuvieron un buen nivel de juego, no perdieron ningun
partido y ganaron diez en la segunda vuelta. Logro igual numero de puntos, 21
como sede y como visitante siendo el equipo que mejor resultado alcanzé fuera
de casa. Fue junto con Ciudad Habana el que mas partidos gand. Andrés
Roldan quedd como lider goleador con 14 y Maximo lznaga fue el segundo
portero en mejor promedio. El equipo fue segundo en mas goles anotados, le
ganaron a los dos equipos clasicos: Villa Clara y Ciudad Habana, obteniendo

de esta forma su primer titulo nacional.

Durante los afios de 1986 al 1992 el equipo de Cienfuegos, que lo representd
en los campeonatos de lra categoria no mantuvo una estabilidad en su nivel

competitivo adjudicandose 3ros lugares (1987 y 1988) y 5to lugar en el afio
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1989. Se destaca por lo que significé para orgullo y disfrute de la poblacion

cienfueguera, ya con una gran aficion hacia el deporte del Fatbol.

Logré un emotivo y honroso ler lugar en el campeonato de lra categoria en el
afo 1990.

En la década de los 90 se alcanzaron resultados discretos en el equipo de
mayores, caracterizados por una inestabilidad en los mismos, que iban desde
no lograr la clasificacion a finales como la ubicacion entre los diez primeros
equipos. Se destacaron en esta etapa impresionantes resultados alcanzados
por el equipo conformado por atletas nacidos en el afio 1985, obteniendo el
primer lugar en todas las competencias correspondientes a las categorias 13-
14, 15-16 y juveniles. Estos equipos fueron dirigidos por los entrenadores

Fernando Garcia y Francisco Carrazana.

En la temporada 2000-2001 el equipo de Futbol 1ra categoria de Cienfuegos se
rejuvenece con la llegada de los atletas de la generacion del 85, los cuales
lograron mejorar la ubicacion de dicho equipo de un 9no lugar a un 5to. En la
temporada 2002-2003 alcanzan un 3er lugar, en la del 2003-2004 un 5to y
posteriormente en la de 2004-2005 un 4to lugar. A partir de la temporada 2005-
2006 se estabilizaron los resultados alcanzando el 3er lugar al igual que en la
temporada 2006-2007. Los afios 2008 y 2009 fueron muy gratificantes para el
Futbol cienfueguero, al obtener de forma consecutiva el titulo nacional,
demostrando la calidad y supremacia alcanzada con respecto a las demas

provincias de Cuba.
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2.1 - Panorama socio - Cultural en Cienfuegos

Dentro de los hechos historicos mas importantes, antes de la fundacién de
Cienfuegos, se encuentran la terminacion de fortaleza de la Bahia de jagua en
1745. Se fund6 en el sitio que ocupaba un antiguo caserio indigenas de
nombre Jagua, que fue visitado por varias expediciones maritimas debido a
excelente posicion. Durante mucho tiempo esta bahia fue refugio de piratas y
corsarios, aunque no tuvo efecto la fundamentacién hasta la guerra de 1738

con Inglaterra.

La ciudad de Cienfuegos, que actualmente es la cabecera provincial y
municipal, se ubica al centro-sur de la isla de Cuba en los 220 8 46” de latitud
norte y los 80027°14” de longitud oeste sobre la Llanura de Cienfuegos aparece
bordeando la Bahia de Jagua, se extiende al norte y este de la misma con un
sistema costero ondulado, rico en puntas y ensenadas. Tiene una extension
territorial de 48 km? y se encuentra a una altura media de 22,5 m sobre el nivel

medio del mar.

En 1976, al implantarse en el proceso de institucionalizacion una nueva
estructura politico-administrativa, en busca de un equilibrio éptimo en el orden
econoémico y social entre las distintas zonas del pais, el territorio adquiere la
categoria de provincia y pasa a ser la ciudad de Cienfuegos cabecera

provincial, también mantuvo su condicidon de cabecera municipal.

El actual municipio de Cienfuegos abarca un area de 341,27 km? que
representa 9 % del area de la provincia, es ademas uno de los 48 municipios
con menos de 400 km? en el territorio nacional. Su area ha fluctuado desde
1878 al implantarse la division politico-administrativa colonial hasta 1976 en
tres oportunidades; de 1848 a 1961 ocupaba una superficie aproximada de 1
550 km? posteriormente de 1960 a 1976 tuvo un area de 149 km? y de 1976
hasta hoy la cifra actual.

La ciudad de Cienfuegos tiene la dualidad de ser centro politico-administrativo
del municipio y la provincia de igual nombre. Segun el Censo de Poblacién y
Vivienda efectuado en el 2002, la poblacion ascendié a 140 734 habitantes,

17



que representa 86 % del municipio y 35 % de la provincia. Ostenta el segundo
lugar a nivel nacional con el mayor indice de desarrollo humano después de
Ciudad de La Habana, término que comparativamente sitla esta ciudad en un
lugar privilegiado dentro del pais, e incluso por encima de muchas capitales y
ciudades de América Latina y el Caribe. Este indice considera ocho
dimensiones, entre ellos se encuentra el desarrollo econémico, el consumo
personal, el nivel de educacion, la salud poblacional, el acceso a servicios
basicos, el acceso a la energia, la calidad de la vivienda y la participacion

ciudadana.

La poblacion de la ciudad en los ultimos 20 afos crecio de 107 363 a 140 734
habitantes, con un crecimiento anual de 1 590 habitantes, lo que modificé el
grado de urbanizacion del municipio de 94 % a 96 %. La poblacion en sus
grandes grupos de edades esta estructurada en 32 373 habitantes en el grupo
de 0 a 16 afios, 88 089 entre los 17 y 59 afos, y 20 272 de 60 afios y mas, lo
qgue permite tener una Poblacion Econémicamente Activa (PEA) de 75 724, con
30 468 mujeres y 45258 hombres; mientras que la fuerza ocupada en la
economia es de 72 058, con 29 246 mujeres y 42 812 hombres, para 40,6 % de
participacion femenina, en la ciudad se asientan 81 292 mujeres y 80 085

hombres, por lo que representan 1 000 féminas por cada 971 hombres.

Desde la década de los afios 90 del pasado siglo se ha venido fortaleciendo el
turismo, aunque no se han producido incrementos sustanciales de sus
capacidades de alojamiento; es preciso agregar que existe un grupo de
compafiias extranjeras con el interés de invertir sobre nuevos inmuebles. Esto
se debe a que la ciudad posee una atraccion particular por sus valores

naturales, urbanisticos, histéricos y culturales.

El municipio cuenta con seis hoteles, cuatro de ellos en la ciudad. Tres para el
turismo internacional (La Union, Jagua y Rancho Luna), dos para el turismo
nacional (Perla del Sur y Punta la Cueva), y uno para el turismo de salud
(Pasacaballo). Existe una base de campismo y se desarrolla la actividad
inmobiliaria en la zona residencial de Punta Gorda. Las mayores
potencialidades para el turismo se localizan en la linea costera de la bahia y su

litoral adyacente.
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La ciudad de Cienfuegos cuenta con un sistema viario de 220,29 Km., de estos
30,8 Km. estan categorizados como principales. Considerando que el perimetro
urbano tiene 48 km?, se puede decir que existe una densidad vial de 4,59 Km.

/km? y ocupa una superficie de 204,54 ha para 4 % del total del area urbana.

A nivel municipal existen 27 circulos infantiles, 47 escuelas primarias, 11
secundarias, tres politécnicos, una ensefianza media superior y tres ensefianza
superior. Presenta ademas una escuela de arte, una de instructores de arte, 11
de ensefanza especial que incluye nifilos y adolescentes con trastornos de la
conducta y discapacitados, una de oficios, tres de superacion para adultos, dos
de deporte, una de iniciacion artistica, una de idiomas donde se imparten cua-

tro lenguas, y seis centros de superacion para jovenes desvinculados.

La educacion primaria cuenta con 773 maestros y una matricula aproximada de
14 000 alumnos, al comienzo del curso, la ensefianza media con 702 maestros
y 8 564 alumnos, la tecnoldgica con 277 maestros y 5 314 alumnos, y la
ensefianza universitaria con 766 maestros y 4 459 alumnos. Al referirse a las
escuelas artisticas la de arte cuenta con 642 alumnos y 170 profesores,
mientras que la de instructores tiene una matricula de 244 alumnos y 75
profesores. Para complementar todo tipo de ensefianza se agregan un grupo
de Joven Club de Computacion y un Centro de Orientacién para Jovenes.

Esta red de instalaciones educacionales se distribuye por todos los
asentamientos humanos del municipio, donde la ciudad ocupa 75,7 % del total
municipal y donde se representan todos los niveles de ensefianza. Un paso
social importante lo constituyen los circulos infantiles, los que acogen a nifios
desde edades tempranas y facilita una incorporacion laboral inmediata de las
madres trabajadoras. A pesar de este logro, estos tipos de instalaciones no

cubren todas las necesidades del territorio.

El municipio tiene actualmente ocho areas de salud que incluyen uno o varios
consejos populares. Segun el Anuario Estadistico publicado en el 2006, al
cierre de 2005 la ciudad contaba con dos hospitales, ocho policlinicos, tres
clinicas estomatolégicas, cinco hogares maternos, 220 consultorios del médico

de la familia, seis casas de abuelos y 235 circulos de abuelos con 9 240
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ancianos incorporados y una disposicion total de 83 camas. Hasta octubre de
2006 el personal total de Salud Publica en el municipio ascendia a 1 726
trabajadores. Laboraban en el municipio 597 m.

Otra de las actividades gue realiza el sistema de Salud Publica es la atencion al
adulto mayor. La poblacion con edad geriatrica en el municipio asciende a 23
661 ancianos que representan 14,4 % de la poblacion total. Existen 119
estomatologos de los cuales 48 estan directamente vinculados a las areas de
salud, 552 enfermeros, 520 técnicos y auxiliares, y otros 34 profesionales de la
salud. En la actualidad existe una relacion de 142 habitantes por médico, 995
habitantes por estomatdlogo, y un indicador de mortalidad infantil de 6,7 por

cada mil nacidos vivos.

Existen en la ciudad 5 casas de abuelos y 233 circulos de abuelos vinculados
directamente con los consultorios del Médico de la Familia, a los que estan
incorporados 9 240 ancianos. La cantidad de ancianos que practican ejercicios
fisicos en el municipio, en las diferentes modalidades de atencién, asciende a
14 541 (61,45 %).

En el afio 1970 por necesidad de vivienda se proyecta una comunidad como
aplicacion de pequeiio barrio se edificaron los primero en 1975 el 19 de agosto

el edificio Girdn.

En esta comunidad se encuentran 19 arias deportivas un terreno de fatbol una
cancha de baloncesto rustica, una de voleibol, un gimnasio rustico, uno
techado y 14 areas de mini- futbol por toda la comunidad, una pefia deportiva

llamada ~* Sergio Garcia ~* con 21 activista.

Existen 10 salas de video, tres cines, dos galerias de exposiciones, dos teatros,
cuatro museos, dos casas de cultura, 10 centros nocturnos, dos bibliotecas

publicas y un centro de grabaciones musicales.

El sector del transporte es uno de los sistemas que mas inciden dentro del
medio urbano al conectar diferentes zonas de la ciudad. Este sector conforma

uno de los principales indicadores que marca el desarrollo y la calidad de vida
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de cualquier sociedad; sin embargo, este ha sido uno de los sectores mas
afectados por el llamado Periodo Especial. A inicios del afio 2010, este sector

fue mejorando insatisfaccidon en la prestacién de este servicio.

La bahia de Cienfuegos cuenta con dos zonas portuarias, en ellas se
encuentran cuatro grandes atraques especializados en embarque de azlcar a
granel, cereales, citricos y combustibles. Esta bahia dispone ademas de otros
muelles de menor porte, que se utilizan en actividades de transporte de

pasajeros y astilleros.

Las comunicaciones de la ciudad de Cienfuegos las representan la de Correos
de Cuba con 13 oficinas y la de Telecomunicaciones de Cuba S. A. (ETECSA),
esta Ultima se compone de dos centros de intercambio automético, uno de
telefonia fija, mientras que el segundo se encarga de la telefonia movil. Adjunto
al primer centro existe una red de estaciones automaticas desplegadas por
toda la ciudad y el resto del territorio. El acceso a Internet aln es limitado, solo
se encuentra en las principales instituciones de educacion e investigacion. Sin
embargo, el correo electronico esta mas generalizado, aunque en la mayoria

de los casos solo alcanza el ambito nacional.

Radio Cuba es otra empresa en el territorio que se encarga de prestar servicios

de transmision y retransmision de sefales radiotelevisivas.

Actualmente la ciudad tiene 86 circunscripciones, el 99 % de la poblacion de la
esta servida por la red de acueductos y 70,4 % por la red de alcantarillados, la

red de drenaje pluvial solo da servicio a 64 % de la poblacién residente.

La EIDE regional pasa a ser provincial a partir de 1976 y se incorporan nuevas
modalidades a la misma, llegando en aquellos momentos a la practica de 23
disciplinas deportivas. El 9 de enero de 1977 se inaugura el nuevo estadio de
pelota “5 de Septiembre”, con capacidad para 30 000 espectadores, pasando

posteriormente el que ya existia, “Luis Pérez Lozano” a estadio de futbol.

Por el avance alcanzado en el deporte en la provincia se hizo necesaria la

creacion de una Escuela Superior de Perfeccionamiento Atlético (ESPA), la
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cual se inauguré en 1978 en la cabecera provincial. En los dltimos afos
ademas de las academias deportivas existentes (remo, kayak, béisbol), fue
restaurado el antiguo frontébn Jai ALAI y puesto en funcion como Sala
Polivalente, surgieron otras instalaciones deportivas como, los cincos
gimnasios de boxeo, la pista de patinaje, la bolera, dos estadios de béisbol;
cuatro pistas de atletismo y futbol; dos canchas de pelota vasca; una bolera;
una pista de patinaje; una escuela de boxeo; 12 gimnasios techados; dos
piscinas; una escuela de remos, canotaje y vela; y cinco campos deportivos
utilizados indistintamente para béisbol, futbol o atletismo, que hacen posible la
practica de actividades fisicas y deportes a todos los sectores, poblaciones y a

los rincones mas distantes de nuestra geografia.

Esto sin dudas ha permitido el desarrollo deportivo de la provincia, que ya en
1985 se practicaban 24 deportes en el frente escolar y 29 en el social y en
estos momentos supera los 30 deportes.

Ya en 1985 se practicaban 24 deportes en el frente escolar y 29 en el social.
En la actualidad se desarrollan mas de 30. De ellos participan 29 en los juegos
Nacionales Escolares de alto rendimiento; no se desarrolla el clavado por no

tener el territorio especialistas en este deporte.

Se consideran como deportes fuertes en la actualidad, el voleibol, el polo
acuatico, la gimnasia ritmica, el tenis de mesa, el boxeo, el judo, el hockey
sobre césped femenino y masculino, el canotaje escolar y el Futbol. Algunos
deportes en los ultimos tiempos estaban rezagados, en la actualidad tienen
perspectivas de ir mejorando progresivamente sus resultados, como son la
esgrima y las pesas, los cuales son deportes de primer nivel.

En esto desempefia un papel importante la existencia de los combinados
deportivos que garantizan la participacion masiva de la poblacion en el radio de

accion que ellos abarcan.

En la actualidad desde la década de los 90 Cienfuegos cuenta con su Facultad
de Cultura Fisica encargada de la formacién, tanto de pregrado como de

postgrado de los profesionales de la rama, que cada vez aumentan su nivel
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cientifico, contando con un claustro con elevado numero de Masteres y
Doctores en Ciencias, ademas de otros profesores que cursan su doctorado

curricular.

Cuenta ademas la provincia, con un elevado numero de profesionales,
instalaciones deportivas, centros especiales y academias deportivas que hacen
posible la practica de actividades fisicas y deportes a todos los sectores,

poblaciones y a los rincones mas distantes de nuestra geografia.

Escribir de historia es poner en servicio de los hombres los antecedentes y
objetivos que permiten conocer, comparar y sobre todo entender los aspectos
reales que posibilitan la continuidad en el presente y la sustenta para los

proyectos futuros.
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3.1 - Materiales y métodos

En la misma se utilizaron varios métodos de investigacion cientifica  tales

como:
Nivel tedrico:

Historico - I6gico:  Su empleo posibilité la realizacion del analisis acerca de la
evolucion de la historia del deporte en especifico del Futbol.

Analitico - sintético: Fueron utilizados durante el procesamiento e
interpretacion de la informacion procedente de las fuentes consultadas y de los
resultados de la determinacion de necesidades.

Inductivo — deductivo:  Posibilitd el trabajo con las concepciones generales,

llevadas a casos particulares y la obtencion de conclusiones.
Nivel empirico:

Revision de documentos: Para su aplicacion fueron utilizados periédicos, asi
como documentos emitidos por la provincia referida a los resultados
alcanzados por el atleta con el objetivo de recopilar informacion acerca de la

trayectoria del mismo.

Entrevistas: Se les aplico a familiares, atletas, entrenadores y amigos de
forma personal y directa con la finalidad de profundizar y ampliar la informacion

acerca de la trayectoria del atleta.

La realizacion de este estudio histérico estuvo motivada por el deseo de
conocer la historia de personalidades del deporte especificamente de nuestra
localidad. Es por ello que se efectla la investigacion de la trayectoria deportiva
de quien fuera uno de los mas reconocidos futbolistas que ha pasado por el

equipo de Cienfuegos: Orlando Valdespino Matos
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Mediante el mismo se pudo conocer y destacar la vida de este atleta desde su
nifiez hasta la actualidad, conocer su trayectoria, tanto en pioneriles, escolares,
juveniles, en primera Categoria y como entrenador. En este trabajo se recogen
entrevistas a compaferos que jugaron con él en su comienzo, familiares,
amigos asi como otras grandes figuras del fatbol cienfueguero que hoy

comparten su experiencia laboral.
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4.1 - Trayectoria deportiva de Orlando Valdespino Matos

Orlando Valdespino Matos nacié el 22 de julio 1952 en la Provincia de
Cienfuegos. Su Madre se llamaba Olga Matos Cardek y su padre Orlando
Valdespino Arias. Se Inici6 en el Fatbol cuando estudiaba en la escuela
primaria José de la Luz y Caballero en el barrio de Reina era un grupo grande

de nifios a los que les llamé mucho la atencion el fatbol.

Desde muy pequeiio fue un nifio intranquilo, con muchas inclinaciones al juego
sobre todo a los juegos con pelotas, su preferencia era al futbol a medida que
fue creciendo los amigos lo tenian en cuenta para jugar entre ellos mismo o
cuando habia competencia con otros repartos. Por su gran desempefio en
dichos juegos fue captado para la EIDE Provincial a los 14 afios, su primer

entrenador fue Tinerfe Tejeda.

Compite en varios juegos escolares nacionales, donde jugd defensa y medio
volante ocupando casi siempre 2do o 3er lugar, pero en realidad la posicion
que mas le gustaba era la de Medio volante porque ahi se sentia con mas
libertad para demostrar sus habilidades. En estos Campeonatos resaltdo entre
sus compafieros porque anotd varios goles importantes que influyeron en los

resultados del equipo.

En 1969 participd en los primeros Juegos Juveniles obteniendo su primera
medalla de oro, en 1970 participd en sus segundos Juegos Juveniles

manteniendo su buen rendimiento y obteniendo un tercer lugar.

* 1966 Tercer Lugar.
e 1967 Tercer Lugar.
e 1969 Primer lugar

e 1970 Tercer Lugar.

A los 16 afos integré la pre- seleccion Juvenil Nacional donde juega algunos
partidos Internacionales de exhibiciéon en Cuba. Nunca tuvo la oportunidad de

participar en ningun evento ni en juegos amistosos en el extranjero, su estancia
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en la selecciéon Nacional fue de 18 meses, se practicaba mucho pero poco
fogueo Internacional. Su entrenador en ese momento era Garzon que habia
regresado de estudiar en Hungria venia con ideas nuevas de entrenamiento,
mucha preparacion fisica, pero en realidad se trabajaba muy poco con la

técnica y la tactica es decir casi no se jugaba.

Para el afio 1971 se encuentra en los Campeonatos Nacionales de 1ra

Categoria, obteniendo los siguientes resultados:

e 1971 Primer lugar.

e 1972 Segundo Lugar.
e 1973 Cuarto Lugar.

e 1974 Segundo Lugar.
e 1977 Cuarto Lugar.

e 1978 Cuarto Lugar.

Juega hasta el afo74 representando Las Villas en el ler Campeonato que
gano la provincia en lra Categoria.

En aquella época el fatbol en Cienfuegos no tenia mucha propaganda y las
noticias eran pocas 0 casi ninguna, por eso las ilusiones de nifio no llegaban
muy lejos, se hablaba de Pelé, D’ Estéfano, pero muy poco, siempre luché por
ser un jugador estelar. Habian pocos entrenadores en el Fatbol, por lo que
decidié estudiar, tomé mas en serio su carrera como entrenador que como
atleta.

Los que lo conocieron saben que siempre defendié su camiseta y su equipo
100%.Trabajé como profesor en la EIDE y ESPA Provincial, Las Villas y
después en la Provincia de Cienfuegos, le gustaba dirigir a jugadores de lra

division, y fue comisionado Provincial, por varios afos.

Obtuvo relevantes resultados en su desempefio como entrenador.
* ler Lugar Nacional 14-15 afios Las Villas.

e 2dos- 3ros Lugares 14 -15 afios a nivel Nacional Las villas.
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» ler Lugar Juvenil Nacional 1ra Categoria.
» 2doy 6to Lugar Nacional 1ra Categoria Cienfuegos.

* ler Lugar Nacional 1ra Categoria Cienfuegos.

Su retiro tomé por sorpresa al mundo futbolistico de Cienfuegos ya que era uno
de lo mas notables entrenadores dentro de la provincia. Muy enfadado con las
autoridades de la provincia en aquello momentos decide retirarse en el afio

1987 ya que no se atendia ni a el ni al equipo como se debia.

Hoy en dia es trabajador por cuenta propia pero su suefio siempre ha sido
retornar al futbol como entrenador de las selecciones cienfuegueras.
Entrevistas a compaieros

Fernando Zerquera Torres:

... fuimos de los fundadores del futbol en Reina al igual que Alfredo Roldan,
Luis Junco, Angel Alfonso, Jesls Alfonso, Francisco Cabral y otros que no

recuerdo ya...

...era uno de los muchachos mas tratables y educados, con buenas relaciones
con todos los compafieros del equipo. Esto viene a raiz de que sus padres eran
personas educadas, decentes, con muchos valores...

Mario Agustin Santos Prado

...fue mi entrenador desde los escolares y me ensefid mucho del futbol y de mi
vida personal, fue practicamente mi segundo padre pues era de las personas

gue se sentaba y hablaba del tema que fuera...

...era un entrenador muy aplicado y gracias a su conocimiento cumplié mision

en Granada. Junto a el aprendi a realizar planes de entrenamiento pues era
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una persona muy inteligente. Si tengo que agradecerle algo en mi vida a

alguien es a Orlando Valdespino Matos...

Emilio Pérez Espinosa

...tuve el placer de ser su alumno en el afio 1985 cuando fuimos campeones,
era una persona muy disciplinada y le gustaba escuchar las opiniones de sus
jugadores y trabajaba sin compromiso con ninguno de estos sino con el que lo
hiciera mejor en el terreno, se basaba mas bien en el trabajo técnico — tactico

en el equipo...

...siempre tuve buenas relaciones con el dentro y fuera del terreno, me ensefié
muchas maldades en el juego que me ayudaron en mi carrera deportiva. Yo no
lo vi jugar pero si escuché que era un jugador muy técnico, disciplinado y lo
daba todo por la camiseta...

...Por todas estas caracteristicas ha sido uno de os mejores entrenadores que

ha pasado por el futbol cienfueguero
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CONCLUSIONES

Con la caracterizacion de los hechos més significativos de Orlando Valdespino

Matos se desarrolla la historia del futbol cienfueguero.

Las caracteristicas que mas resaltan en Orlando Valdespino Matos son: la

sencillez, el compaferismo y el patriotismo.
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RECOMENDACIONES

Divulgar los hechos mas significativos de Orlando Valdespino Matos como via

para desarrollar la historia del fatbol cienfueguero.

Continuar la realizacion de investigaciones a glorias del deporte ya que aportan

al conocimiento y a la cultura general de la sociedad.
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AMANEXO

Entrevista realizada a Orlando Valdespino Matos

Introduccion.

¢, Orlando a usted alguna vez se le ha acercado alguien con el propésito de
dar a conocer su vida como persona y atleta de nuestro pais?

¢Aceptaria usted este reto ante mi como estudiante de Cultura Fisica y un

admirador suyo?

Preguntas.

1. ¢Donde nacié?

2. ¢Cbmo fue su infancia?

3. ¢ Tus padres qué significan para ti?

4. ¢Hablame un poco de sus inicios o primeras incursiones en el
Futbol?
¢,Cual fue tu posicién en el campo de juego?
¢,Cuando uno es pequeiio siempre suefia en ser uno de los
grandes, tenias algun guia inspirador?

7. ¢Resultados en las diferentes categorias cuando nos
representabas como provincia?

8. ¢Cudl era tu nUmero de camiseta? ¢ Te gustaba?
¢, Coméntanos sobre las relaciones personales en el Equipo?

10. ¢Tu mejor amigo dentro del Futbol?

11. ¢Tu mejor amigo o amiga dentro del terreno?

12. ¢Cuales fueron las causas de tu corta vida como atleta?

13. ¢Qué recordaria la gente de Orlando Valdespino Matos?

14. ¢Qué actividades realizaste después del retiro?

15. ¢A que te dedicas en la actualidad?

16. ¢Qué virtudes admiras mas en las personas?



17. ¢Cuales detestas?

18. ¢Cbmo ves la atencion a los atletas de Futbol en la provincia?

19. ¢Qué les trasmites a las nuevas generaciones de atletas?

20. ¢Crees que este tipo de trabajo es importante, 0sea dar a conocer
la trayectoria deportiva de atletas de la localidad, para la formacién de
valores de nuestros futuros atletas?

21. ¢Qué piensas Orlando Valdespino Matos de la familia?

22. ¢Qué le dices a todos los amantes del Futbol en sentido general

sobre la salud de este deporte?

Entrevista realizada a entrenadores y compafieros de equipos:

¢,Desde cuando conoce a Orlando Valdespino Matos?

¢,Que me puede hablar de Orlando Valdespino Matos?

¢, Como es su relacion con él?

P w0 P

¢, Que me puede decir de su actuacion cuando era atleta activo y
como entrenador?

5. ¢Algun comentario que nos pueda aportar informacién para esta

Investigacion?

Entrevista a: Fernando Zerquera Torres. Amigo
Entrevista a: Licenciado en Cultura Fisica Agustin Santos, Entrenador.
Entrevista a: Licenciado en Cultura Fisica Emilio Pérez Espinosa
Entrevista a: Licenciado en Cultura Fisica Roberto Espinosa Cabriales.
Entrevista a: Licenciado en Cultura Fisica José Luis Martinez Santana,.

Entrevista a: Licenciado en Cultura Fisica Israel Antonio Blake Cantero,



