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Plan de acciones de teatro comunitario encaminadas a transformar la
comunidad Ciudad Nuclear, es el titulo del estudio que se presenta a modo de
culminacion de la Licenciatura en Estudios Socioculturales. Partiendo de una
situacién problémica vigente en la comunidad Ciudad Nuclear de la provincia
Cienfuegos, se declara el problema de investigacion. El objetivo general del
estudio es elaborar un plan de acciones de teatro comunitario encaminadas a
transformar la mencionada comunidad del municipio Cienfuegos desde la
perspectiva sociocultural. El autor devela un proceder metodoldgico coherente
y basado en previo estudio teorico realizado. Resulta ser un estudio
exploratorio, regido por el paradigma de investigacion cualitativa que empled
métodos de nivel tedrico y empirico acertadamente. En tanto se decide utilizar
el teatro como eficiente herramienta de transformacion comunitaria. Se analiza
la trayectoria del teatro La Fortaleza como lider en la provincia para esa labor,
basado este criterio en su trayectoria artistica. Este informe evidencia aportes
teoricos tales como, un diagndstico actualizado de la comunidad estudiada y un
plan de acciones para transformar la comunidad desde la perspectiva
sociocultural que incidira favorablemente en la modificacion de las préacticas
socioculturales de los pobladores de la comunidad. Ambos

resultadoscomoproductosinvestigativos para el bien social.
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Action plan of the community theater aimed in transforming the
community of Nuclear City, is the title of the study presented as closure
for obtaining the Bachelor in Socio-Cultural Studies. Starting from a
current problem in the community of Nuclear City in Cienfuegos, the
investigation problem is stated. The general objective of the study is to
elaborate an action plan of Community Theater aimed to transform the
previously mentioned community from socio-cultural perspective. The
author reveals a coherent methodological procedure based on a previous
theoretic study. It turns to be an exploratory study, ruled by the
gualitative investigation paradigm which employed theoretic and empiric
methods in a right way. At the same time, it is decided to use theater as
an effective tool of community transformation. The work of “La Fortaleza”
theater, leader of the province, is analyzed, based on its artistic path. This
report shows theoretic contributions such as an updated diagnosis of the
studied community and an action plan to transform this community from
a socio-cultural perspective that will properly strike in the modification of
socio-cultural  practices of its inhabitants.  Bothresults as
investigationproductsfor social benefit.
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Multiples proyectos de desarrollo humano, social y econdmicos puso en
marcha la Revolucion. Uno de esos proyectos se ubica especificamente a la
entrada de la bahia de Cienfuegos: la construccion de la planta electronuclear

para la generacion de energia eléctrica que abasteceria a toda la nacion.

Como toda gran industria; requeriria de una gran fuerza laboral que residiera
en areas cercanas. El proyecto original de esta zona residencial, no se termind.
Se detuvieron obras destinadas a la construccién de viviendas y entidades
prestadoras de servicios. Quedaron areas o terrenos sin ser construidos. Estos
fueron entregados a ciudadanos para la construccion por esfuerzos propios y
otros fueron ocupados ilegalmente. La mayoria de las familias residentes en
esa zona, no son originariamente de alli. No existian tradiciones comunes en
la comunidad y ciertos lazos comunitarios no fluian debidamente. Todo ello ha
proporcionado un estado de desventaja en cuanto a habitos y niveles de cultura

ambiental y urbanizacién

Desde la fundacion de dicha comunidad son insuficientes las instituciones que
brindan servicios a la poblacion. En 1996, se funda el proyecto “El baul del
trasgo” que se desintegra en 2003. Ese mismo afio, algunos de sus integrantes
a la vera del escritor y dramaturgo Atilio Jorge Caballero deciden fundar un
nuevo proyecto. Teatro La Fortaleza con intereses estéticos muy diferentes al
mencionado anteriormente. Con un riguroso trabajo de investigacion, logra
implicar a la comunidad para reflexionar y solucionar algunos de sus problemas
mMAas acuciantes. Su creacion teatral tiene un repertorio que va desde los
clasicos al teatro mas contemporaneo. Uno de sus objetivos se ha logrado a

partir de la puesta en practica del teatro comunitario.

La existencia del grupo de teatro La Fortaleza en esa comunidad ha favorecido
la solucién a diversas problematicas de la vida cotidiana que afectaban a los

pobladores. Tal es el caso en obras como Woyzek, La alegria de los peces,

Marca de agua, La zona, por solo citar algunas. Todas estas obras trataron

temas que afectan la comunidad.
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Situacion problémica

Después de la paralizacion del proyecto de la Central Electro Nuclear; se han
generado en esta comunidad hasta los dias de hoy condiciones higiénicas
ambientales desfavorables(contaminacion térmica de las aguas, metales
pesados, hidrocarburos y detergentes de la limpieza de tuberias, vertimiento de
residuales albafiales, micro vertederos de solido en tierra, vertimiento de
residuales industriales oleosos hidrocarburos, insuficiente educacion juridico
ambiental, uso inadecuado del arte de la pesca, tala indiscriminada de
manglares y uverales, alcoholismo, violencia). Todo ello ha ido aumentando y
entre las principales causas de muerte estan los infartos. El consumo de
alcohol en lugares publicos es frecuente, ademas trae como consecuencias

gritos, palabras soeces, violencia verbal y fisica.

Son insuficientes las acciones culturales, deportivas y de recreacion en la
comunidad. Existen gran cantidad de problematicas sociales sin solucionar y
tampoco se desarrollan investigaciones y/o acciones que contribuyan con la

identidad del lugar.
Problema de investigacién

¢, Como contribuir desde la perspectiva sociocultural a la transformacién de la

comunidad Ciudad Nuclear de Cienfuegos?
Objetivo general

Elaborar un plan de acciones de teatro comunitario desde la perspectiva

sociocultural para transformar la comunidad Ciudad nuclear.
Objetivos especificos

1. Analizar los referentes teoricos que avalan la labor del teatro comunitario
desde la perspectiva sociocultural en la transformacion comunitaria.

2. Diagnosticar la comunidad Ciudad nuclear del consejo popular Castillo
CEN (del municipio Cienfuegos)
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3. Analizar la trayectoria de teatro La Fortaleza como transformador de la
comunidad y/o sociedad.
Objeto de investigacion

La transformacion comunitaria.

Campo de investigacion
La transformaciéon desde el teatro de la comunidad Ciudad nuclear de

Cienfuegos.
Idea a defender

La elaboracién de un plan de acciones de teatro comunitario contribuira a la
transformaciéon de la comunidad Ciudad nuclear desde la perspectiva

sociocultural.
Métodos del nivel tedrico

Analitico sintético: Se basa en la descomposiciéon del todo, en partes y
relaciones, complementando a nivel mental las partes del objeto. Logra
profundizar el conocimiento del fendmeno y su estructura interna. Fue de
gran utilidad en la construccion de los sustentos tedricos, la seleccion de los
instrumentos de investigacion a emplear, la recogida de informacion, la
elaboracion del plan y la construccion del informe. En fin se empled durante

todo el proceso de investigacion.

Enfoque Histérico lo6gico: Lo histdrico l6gico esta relacionado con el estudio
de la trayectoria real de los fenbmenos y acontecimientos en el decursar de
una etapa o periodo. Lo logico se ocupa de investigar las leyes generales del
funcionamiento y desarrollo del fendmeno, estudia su esencia. Lo légico y lo
historico se complementan y vinculan mutuamente para poder descubrir las
leyes fundamentales de los fendmenos, el método logico debe basarse en los
datos que proporciona el método histérico, de manera que no constituya un
simple razonamiento especulativo. De igual modo lo histérico no debe limitarse
solo a la simple descripcion de los hechos, sino también debe descubrir la
l6gica objetiva del desarrollo histérico del objeto de investigacion. (Alvarez y

Barreto, 2010). Se empledé para conocer acerca de la fundacién de la
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comunidad. Asimismo para el conocimiento de la evolucion y labor del grupo de

teatro La Fortaleza.

Inductivo deductivo: Logra inferir el conocimiento, permite el transito de lo
particular a lo general y también va de aseveraciones generales a otras de
caracter particular del objeto mediante pasos caracterizados por no tener
contradicciones logicas. Se utilizO durante todo el trabajo de campo y la

elaboracion del informe final.

Generalizacion: Se generalizaron las ideas surgidas del estudio teérico. Se
empled tanto en la elaboracion de informacion para el cuerpo de la tesis como
en acépites especificos. Imprescindible durante todo el proceso. Permitié
arribar a conclusiones después de la seleccion y elaboracion de toda la

informacion recopilada. También favorecio la toma de decisiones.

Métodos del nivel empirico

Andlisis de documentos: Es un método importante en las investigaciones
sociales, pues el uso de documentos brinda la posibilidad de obtener una
informacion inicial que permite la elaboracion del disefio de investigacion. Asi
como también puede resultar una fuente basica para avanzar en el proceso de
elaboracion de los resultados finales de la investigacion. Documentos tales
como el diagnéstico del consejo popular perteneciente a la Asamblea Municipal
del Poder Popular, normativas del trabajo comunitario en Cuba, documentacion

del grupo de teatro La Fortaleza, entre otros.

Observacion: Es el procedimiento empirico por excelencia, el mas antiguo.
Consiste basicamente en utilizar los sentidos para observar los hechos,
realidades sociales y personas en su contexto cotidiano. Para que dicha
observacion tenga validez es necesario que sea intencionada e ilustrada (con
un objetivo determinado y guiada por un cuerpo de conocimiento). Permitio la
recopilacion de informacién acerca del problema a investigar, la incidencia del

teatro, el diagnéstico de la comunidad, etc.
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Entrevista: La entrevista consiste en una conversacion entre dos o mas
personas, sobre un tema determinado de acuerdo a ciertos esquemas o pautas
determinadas. Se aplic6 a sujetos de amplios conocimientos acerca del

problema en cuestion.

Consulta a especialistas: Una de las formas mas generalizadas de emplear
en las Ciencias pedagodgicas. Resulté muy importante para validar la propuesta
de plan de acciones. El procedimiento desarrollado para la convocatoria,
evaluacion y seleccion de los expertos fue riguroso atendiendo a los requisitos

de seleccidn determinados en la investigacion.

Estructura de la tesis

El informe estd estructurado como sigue. Una introduccion, donde se revelan
elementos de aproximacion al tema. A continuacién aparecen tres capitulos,
el primero tedrico, que expone los sustentos tedricos del estudio. Un segundo
que ofrece el proceder metodolégico seguido por el investigador. Un tercer
capitulo que exhibe un plan de acciones a seguir para la transformacion de la
comunidad Ciudad nuclear desde la perspectiva sociocultural. Dicho plan fue
validado por especialistas seleccionados de acuerdo a requisitos. El autor
arriba a conclusiones y recomendaciones. El aparte bibliografico demuestra la
cientificidad del informe y el proceso investigativo. También se presentan

anexos para complementar la informacién y evidenciarla.
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Capitulo I: El teatro comunitario, herramienta de transformacion

En el presente capitulo se aprecian los referentes tedricos necesarios en los
que se sustenta la investigacion. Se abordan términos sobre comunidad,
transformacion, trabajo sociocultural comunitario, teatro comunitario,

perspectiva sociocultural y plan de accién.

1.1. La transformacién de la comunidad

Para iniciar este epigrafe es necesario centrarse en el abordaje teorico de, qué
es comunidad. Muchos han sido los estudiosos dedicados al tema y se citaran
algunos de ellos. Incluso organizaciones internacionales han definido un
concepto de la misma para regir su trabajo. A continuacion se muestra el
andlisis realizado por el autor y su adscripcion en lo referente al concepto de

comunidad.

“..puede denotar las casas y la gente situadas en una determinada &area,
aungque haya muy pocas relaciones institucionales o informales, manifiestas o

latentes entre las personas”. (Denis, 2000)

Esta definicién se cifie al espacio fisico geografico como elemento principal. No
tiene en cuenta el entramado social de las relaciones establecidas por el

hombre en su contexto y que determinan su comportamiento.

“Area que contiene todos o muchos de los elementos de un sistema social
completo: politicos, econémicos, religiosos, culturales, ideoldgicos, jerarquicos,
etc.”(Denis,2000)

Este concepto se centra en los componentes del sistema. Al igual que el

anterior no aborda las relaciones establecidas por el hombre.

“La comunidad es una unidad social cuyos miembros participan de algun rasgo,

interés, elemento o funcion comuan, con conciencia de pertenencia, situados en
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una determinada area geografica en la cual la pluralidad de personas

interacciona mas intensamente entre si que en otro contexto”.(AnderEgg, 2010)

El investigador se adscribe al autor mencionado anteriormente. AnderEgg
(2010) define un concepto donde aborda esencialmente la comunidad de
forma acertada y coherente sin olvidar ninguno de los elementos

indispensables. Muy a fin con la investigacion que se realiza.

En las dltimas tres décadas tanto jovenes, intelectuales como politicos han
declarado la necesidad de construir un mundo mejor. Ello solo es posible a
partir de la esencia revolucionaria y transformadora. Todos los interesados en
los cambios hacia el mundo mejor que se desea deben integrarse para lograrlo.
No puede asumirse que la sociedad, por si sola, espontaneamente, consiga dar

solucion a sus problemas.

En este proceso de proyeccion y ejecucion de los cambios sociales ahora para
hablar de transformacion es preciso referirse a desarrollo. El desarrollo a partir
de la concepcién de la comunidad como sujeto y objeto del mismo. Es decir la
propia comunidad identifica su problematica, propone los cambios y las
medidas y finalmente los ejecuta. El desarrollo a partir de una propuesta de
cambios en la que se toman en cuenta las iniciativas de la poblacion si las hay,
y si no, se inducen por los lideres, recabando la cooperacién voluntaria de los

comunitarios.

Segun Ezequiel AnderEgg el desarrollo de la comunidad se caracteriza por una
actitud mas que por la sustancia de un programa. Lo que cuenta es la forma de
emprender el trabajo mas que la naturaleza del trabajo mismo (la participacion
de la misma gente. El desarrollo de la comunidad es una técnica o practica
social como conjunto de reglas practicas y sistematicas cuyos procedimientos
al ser aplicados se traducen en acciones mediante las cuales se modifican o
transforman algun aspecto de la sociedad. Tiene como objetivos la promocién
del hombre y la movilizacion de recursos humanos e institucionales mediante la
participacion activa y democratica de la poblacion en el estudio, planeamiento y
ejecucion de programas a nivel de comunidad, destinadas a mejorar su nivel de

vida.
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. Encontrar maneras efectivas de estimular, ayudar y ensefar a la

poblacion a adoptar nuevos métodos y aprender nuevos conocimientos.

. Ayudar a las personas a adaptar su forma de vida a los cambios que
afecten o les han sido impuestos.

. Asegurar que el sentimiento o el espiritu de la comunidad no se
destruya.
. Prestar mayor atencién a las costumbres y creencias de las personas,

a sus maneras tradicionales de organizarse a si mismas para la accion y a sus
deseos reales en cuanto distinto del concepto que tiene la organizacion de sus

necesidades.

El nivel de desarrollo de una comunidad se expresa en dos vertientes

fundamentales.

. Su nivel de desarrollo material, las condiciones materiales de vida y el
nivel de vida que es capaz de proporcionarle a sus integrantes.

. Sus cualidades como sujeto social, 0 sea sus posibilidades de ejercer
una accién conjunta, organizada, consiente y transformadora sobre su propio

desarrollo y que incluye:

O La accion sobre sus condiciones naturales de vida, mejorandolas,
desarrollandolas, perfeccionandolas y creando condiciones para el despliegue
de su desarrollo material. Aqui se toma en cuenta la influencia en la

cooperacion, la division del trabajo y la organizacién de la produccién.

O La accion sobre las condiciones espirituales, el perfeccionamiento de la
educaciéon de sus miembros, principalmente los mas jovenes, la creacion de un

clima positivo de relaciones entre sus habitantes.

Todo lo anteriormente mencionado constituye premisa cuando una comunidad
se propone su transformacion. En tanto el autor de la investigacion las asume

para la elaboracién y ejecucion de su plan de accion.
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1.2. El trabajo sociocultural comunitario desde el teatro

Siempre que se habla del surgimiento del teatro se dice: que este surge de
antiguos ritos de origen prehistéricos donde el ser humano empezé a ser
consciente de la importancia de la comunicacién para las relaciones sociales.
El teatro del siglo XX ha tenido una gran diversificacion de estilos,
evolucionando en paralelo las corrientes artisticas de vanguardia. Entre los
diversos movimientos teatrales, conviene resefar: el expresionismo, el teatro
épico, el teatro del absurdo. Los conquistadores traen a Cuba su teatro pero no
el teatro. Cuando desembarcan encuentran formas y representaciones que pre
cursan una estructura dramatica y que deben ser analizadas como nuestra
primera expresion cultural (el areito), tales espectaculos fueron destruidos por
el europeo y suplantado por su teatro como una muestra de colonizacién

artistica.

Con la revolucion el teatro cubano conquista su identidad. El estado organiza
conjuntos, crea el movimiento de aficionados, estimula la expresion infantil,
promueve la ensefianza del arte, descentraliza el teatro, forma nuevos
dramaturgos y hace de la escena una parte vital de nuestra cultura. En este
sentido, el fomento del teatro realizado en las comunidades constituy6 también

un interés particular de la politica cultural del pais.

Entre los grupos pioneros en el trabajo sociocultural comunitario se puede
mencionar al grupo Teatro Escambray. Este a su vez estimulé mucho el
guehacer teatral de otras agrupaciones tales como: Conjunto Dramatico de
Oriente, Cabildo Teatral de Santiago, El grupo La Yaya, Teatro de Cayajabos,
Teatro va, Pinos Nuevos, Cabildo de Guantanamo, Colectivo teatral Granma,

Cubana de Acero.

En Cuba el teatro sirve a las necesidades de la poblacion sin normativas
rigidas. Muestra de ello lo son las agrupaciones anteriormente mencionadas las
cuales logran una nueva relacién con su publico ya que se han arraigado en la
vida espiritual del mismo, en ocasiones transformando su realidad para bien.

Un ejemplo de ello estd en el Teatro de Participacion Popular dirigido por
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Manuel Terraza y Herminia Sanchez. Ellos crean diferentes focos culturales
entre cederistas, estudiantes, portuarios y otros, extendiendo la cultura teatral a
sectores de la poblacion habitualmente marginados de esta manifestacion, aqui
todo surge de esta colectividad ellos se apropian del teatro y narran con
veracidad sus propios problemas, “Cacha Basilia de Cabarnao” es una de las
obras de Teatro de Participacion Popular, que trata el tema de la mujer, en este
caso una habitante de un pueblo alejado en las montafias. Otro de los ejemplos
lo son: el Teatro de la Yaya dirigido por Flora Lauten logran que la comunidad
se autoabastezca con sus espectaculos, ademas ayuda a la solucién de los
problemas de otras zonas convirtiéndose asi en un foco generador de obras
que cumplan la doble funcibn de entretener y ayudar al desarrollo
revolucionario, con su obra “El Secreto de la Mano” la cual narra los peligros
del curanderismo, sirvi6 para comprobar que el teatro es una via para el
mejoramiento de la conducta social. Por su parte Teatro de Cayajabos dirigidos
por Huberto Llamas, a través del teatro se insertan dentro de la nueva vida y es
un agente del cambio social, un vehiculo concientizador del campesino que se
incorpora a formas superiores de produccién agricola, también logran que esas
poblaciones superen manifestaciones individualistas, machistas, difamatorias
etc. A través de su obra El Chisme lograron que este mal social fuera
disminuyendo y no afectara a la comunidad. El cierre de este parrafo queda
para la agrupacién Teatro Escambray una de las principales en cuanto a
trabajo y teatro comunitario en Cuba, asentados en su sede de la Macagua
han abordado en su extenso repertorio los problemas mas apremiantes del
medio rural cubano, el tema de la tierra lo muestran en la obra La Vitrina,
donde se aprecian las distintas posiciones u épticas dentro del medio rural ante
este fendmeno; en obras como Unos Hombres y otros, La Emboscada tratan el
problema de la guerra y su repercusion, la secuela dentro de la comunidad, su
incidencia dentro de la estructura tradicional familiar campesina; en otro tanto
Molinos de Viento, y Los Novios reflejan los problemas de los jovenes en
cuanto a relaciones sexuales, escolares, de sus inquietudes y preocupaciones
con respecto a viejas formas estructurales de educacion incompatibles con sus

nuevas necesidades y formas de ver la vida.
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Mas cercano en el tiempo, debemos mencionar el trabajo que en este sentido
han realizado proyectos teatrales comunitarios de importancia nacional, tanto
por su sostenida labor como por sus resultados artisticos y sociales. Son los
casos de los grupos Korimakao en la Ciénaga de Zapata, dirigido por el actor y
director Manuel Porto, y de la agrupaciéon Teatro de los Elementos, en El
Jobero, Cumanayagua, dirigido por José Oriol Gonzélez. En el caso de
Korimakao, su actividad teatral comunitaria ha estado dirigida
fundamentalmente a la creacion de espectaculos itinerantes que aborden
situaciones particulares del entorno donde viven y trabajan, asi como la
creacion de espectaculos de variedades donde aunan la musica, la danza, la
declamacion y breves actos teatrales. En el caso de Teatro de los Elementos,
agrupacion que recientemente cumpli6 25 afios de vida artistica, es de
destacar una sostenida investigacion de temas referentes a su entorno social e
histérico mas inmediato, lo que hace trascender su importancia, llevandolos a
ocupar un importante lugar en la indagacion sociolégica, sobre todo de la Sierra
del Escambray. Lo que se ha traducido en la creacion de mas de una docena
de espectaculos, tanto de calle como de sala (Inmigrantes, Ten mi nombre
como un suefo, Confabulario, Afrohistoria, Pedido de mano, Montafieses...), y
que le han valido importantes premios nacionales (como el Premio Villanueva
de Teatro, de la Asociacion Nacional de Criticos Teatrales de la UNEAC), asi
como una importante proyecciéon internacional. También es de destacar el
trabajo que ha realizado este colectivo con los habitantes de la comunidad de
El Jobero, donde esta enclavada la sede del grupo, sobre todo con los nifios de

esta comunidad.

En este sentido, es importante sefialar también la labor de la Guerrilla de
Teatreros de la provincia de Granma, los que desde hace méas de 15 afios
vienen realizando una importantisima labor cultural, que consiste
fundamentalmente en llevar hasta las regiones mas apartadas de esta

provincia distintas propuestas culturales, y donde el trabajo teatral es el centro.

También dentro del trabajo sociocultural comunitario realizado desde el teatro
se habla de la utilizacién del teatro con fines pedagdgicos teatro docente, el
teatro de casa -refleja una problematica familiar, el teatro de vaqueria se

representa en medio de un trabajo voluntario improvisando sobre la produccion.
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1.3. El teatro comunitario

En la actualidad puede decirse que muchos han sido los artistas, teatrologos,
promotores dedicados a esta modalidad. En tanto reflejan en sus obras
inquietudes y problematicas que afectan al hombre y la sociedad invitan a la
comunidad a reflexionar sobre ello. El proceso permite involucrar a la

comunidad y plantear soluciones de acuerdo a intereses comunes.

“Desde un cierto punto de vista, todo teatro — vivo, por supuesto — es y no es
comunitario. Lo es porque refracta, muchas veces de manera inasible, una
comunidad determinada y porgue la vocacién del conjunto de teatristas que lo
produce persiste en insertarse en la misma. Y no lo es porque todo grupo no
logra u opera con un lenguaje expedito para la comunicacién con los sectores

de esa comunidad marginados como espectadores teatrales.” (Valifio, 1996)

El teatro comunitario surge como necesidad de un grupo de personas de
determinada regién barrio o poblacién de reunirse, agruparse y comunicarse a
través del teatro. Es un tipo de manifestacion y expresion artistica que parte de
la premisa de que el arte es un derecho de todo ciudadano y que como la
salud, el alimento y la educacion debe estar entre sus prioridades. Por esta
razon propone a la comunidad asumirlo como tal no delegarlo a otro. El teatro
comunitario es de y para la comunidad, no se concibe como un pasatiempo, un
lugar de ocio o esparcimiento ni como un espacio terapéutico sino como una
forma de produccion, un espacio para la voluntad de hacer es construir. Los
grupos de teatro comunitario trabajan desde la inclusion y la integracion. Por lo
tanto estan abiertos a toda persona que se acerque y quiera participar de

manera voluntaria.

Cualquiera que sea el teatro, cualquier modalidad que asuma (de calle, de
sala) tiene, desde el punto de vista de muchos teatristas. Entre ellos
soci6logos un marcado alcance comunitario. A continuacion se muestra alguna

nocién de lo comunitario en el teatro.
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Lo comunitario del teatro se proyecta a partir de la subjetividad del artista
respecto al resto de las individualidades que conforman un conjunto social.
Quienes recepcionan el mensaje contenido en la obra como accion social
(hecho teatral) ala par disefiadas para satisfacer necesidades o crear nuevas
expectativas. (Weber, 1971)

Este concepto se va por la actividad que realiza el artista como sujeto. No

reflejando otros aspectos importantes para lo comunitario en el teatro

Lo comunitario en el teatro se da en lo que se denomind relacion
intracomunicativa — intercomunicativa o sea como referencia a su cualidad
comunicativa. La relacion que establece el actor como hombre, como sujeto
consigo mismo — en el primero de los casos y lo segundo, en su posibilidad de
relacionarse con su semejante utilizando al teatro como canal comunicativo y

agente de socializacion (Tonnies, 1957).

Aqui Tonnies como en el anterior concepto se centra en la actividad que realiza
el artista consigo mismo y con su semejantes en esta ocasion refiriéndose al

aspecto comunicativo

El teatro es por excelencia un hecho comunitario, una unidad de equipo, una
tarea que no puede sobrevivir sin sus ingredientes basicos de forma

mancomunada — autor — actor, publico (AnderEgg, 1993)

Si bien puede percibirse la valia de cada definicion de los estudiosos citados
anteriormente. En tanto cada una de las definiciones tiene en cuenta la
comunidad y su contexto. AnderEgg muestra una definicibn mas completa,
pues hace referencias a los actores de acuerdo a sus roles. Autor, actores y
publico. Ellos son en esencia determinantes de acuerdo a los objetivos que se
propone el teatro comunitario. Es esta la definicion que se asume en la

investigacion.

El teatro comunitario incluye variedad de formas para incidir en los sujetos. En
su texto Teatro del oprimido/2, Boal define como técnicas el teatro invisible,
teatro foro, teatro estatua. Cada una de ellas tiene como objetivo hacer
reflexionar al publico y mostrar su interpretacion sobre un problema real de la

sociedad.
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Boal (1980) El teatro del oprimido “... es un trabajo concreto, sobre una
situacion concreta, en un momento dado, en un lugar determinado. Es un

estudio, un andlisis, una investigacion.”(p.2)

Este concepto remite a la investigacibn como elemento esencial para
desarrollar este tipo de teatro. Describe las pautas y deja explicito la
importancia de la comunidad especifica, sin separarlo del momento histérico
social que se vive. Dentro de las técnicas que utiliza este tipo de teatro el autor

destaca varias. A continuacion se enuncian tedricamente dichas técnicas.

Boal (1980) El teatro invisible”... es teatro, debe contar con un texto basico,
escrito, que sera inevitablemente modificado segun las circunstancias, para

adaptarse a las intervenciones de los espectadores.” (p.2)

Para esta técnica se elige siempre un tema candente que le interesara al
publico. Sera expuesto en una pieza interpretada por los actores. Se
representard en un espacio abierto y no tradicional para el teatro. Los
espectadores intervendran a partir de analizar lo planteado por los actores
ofreciendo su punto de vista en relacién con el problema. Esta técnica permite
al publico tanto el anadlisis del problema como la solucién al mismo desde su

perspectiva. Su aplicacion permite la particion colectiva.

Boal (1980) El teatro estatua “...se pide al participante que exprese su opinion,
pero sin hablar, usando solamente el cuerpo de los demas participantes,
esculpiendo con ellos un conjunto de estatuas de tal manera que sus opiniones

y sensaciones resulten evidentes...”(p.2)

Este instrumento tan atil al trabajo en comunidades consta de varias etapas
pues necesita preparacion si se quiere incidir en el publico. Boal define tres
etapas que son, una primera: la expresion espontanea, aqui se define lo que se
quiere representar espontaneamente. Una segunda etapa: propuesta de temas,
de los temas nombrados en la etapa anterior se selecciona uno. La tercera
etapa: el relato, se construye a tratar, puede tener dos o tres cuadros. En esta
técnica solo se emplea el lenguaje corporal pero cuidando hasta el minimo
detalle incluso la expresion del rostro de los actores. El publico se integra

también con acciones que muestran su criterio siempre sin hablar. De ello se
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toman fotografias. Un actor hace una improvisacion hablada y entonces el
publico puede intervenir y llegar al didlogo. Se hacen reflexiones y se proponen

soluciones en relacion con el tema seleccionado.

Boal (1980) El teatro foro “...es una especie de lucha o de juego, y como todo
juego o toda lucha tiene sus reglas. Pueden ser modificadas; pero existen
siempre para que todos los jugadores participen en una misma tarea, y para

que puedan hacer una discusion rica y profunda...” (p.2)

Esta modalidad tiene también su propio proceso de construccion. Primero: La
dramaturgia, el texto debe caracterizar cada personaje con precision para que
los espectadores reconozcan con facilidad la ideologia de cada uno, la solucién
propuesta por los protagonistas debe contener un error politico o social que
sera analizado en el foro, la pieza puede ser de cualquier género (realista,
simbolista, expresionista, etc. No surrealista e irracional). El objetivo es discutir
sobre situaciones concretas. Segundo: La puesta en escena, los actores deben
realizar movimientos donde expresen correctamente su trabajo, funcién social,
profesién, etc. Es importante que el personaje evolucione, efectie actos. Cada
escena debe encontrar su expresidon que debe ser hallada por el publico
Tercera: Espectaculo juego, se presenta inicialmente de modo convencional, se
pregunta a los espectadores su opinién en relacion con la solucién propuesta,
se anuncia una segunda realizacibn del espectaculo y los espectadores
entonces podran plantear nuevas soluciones posibles y vdlidas. Se intenta
cambiar el actor que plantea el error, lo toma un espectador y cambia la
representacion, los demas actores le reprimen y este mantiene su nueva
propuesta, al final el foro permite el analisis y plantea la nueva propuesta de
consenso con los espectadores. Esta técnica le permite al publico analizar y

opinar sobre el tema a través del foro que se desarrolla al final.

1.4- La perspectiva sociocultural en el trabajo comunitario

Lo sociocultural en el marco del trabajo comunitario es fundamental ya que
uno de los procesos mas importantes en los cambios sociales que se

desarrollan en la actualidad ocurre a nivel micro social, a escala de grupos
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sociales y comunidades. La perspectiva sociocultural tiene sus raices desde la
segunda mitad del siglo XX. Los estudios culturales protagonizaron las
investigaciones cientificas del campo de las ciencias sociales en Inglaterra.
Obras como las de R. William y E. P. Thompson, aportaron
conceptualizaciones sobre cultura que marcaron lineas de investigacion para la
época. Para estos autores, la cultura esta vinculada con —la suma de todas las
descripciones disponibles a través de las cuales las sociedades confieren
sentido a, y reflexionan sobre, sus experiencias comunes de las
comunidadesll.(En este concepto se habla de forma muy general y abstracta de
la perspectiva sociocultural). (Proyecto Luna, 2005)

Por otro lado infieren que cultura es — (...) toda produccién simbdlica que
expresa modos de comportamientos a través de los cuales los individuos
ofrecen sentidos a sus experienciasll.( Aqui solo se centra en una caracteristica
de todo el tema) (Luna, 2005) A pesar del vinculo de estas definiciones con la
comunidad y el comportamiento, es valido para este estudio tomar la vision
cultural como la capacidad de explicar las producciones materiales y
espirituales del hombre en su accionar cotidiano.

Para Morales(2007) desde la visibn marxista, se atribuye el significado a la
relacion entre la sociedad y su superestructura. La capacidad de interrelacionar
los diferentes sistemas y subsistemas de la vida social del individuo y la
necesidad de interpretarlos mediante necesidades, intereses, significaciones
del propio sujeto en relacibn con su medio permite generar practicas y
conocimientos de contenido histérico — social y cultural, y que forman parte del
entramado socioculturall.(Aunque es abarcador, general y completo este
planteamiento aun no reune todos los elementos sobre el tema.)

Segun Soler(2003) los antecedentes de la perspectiva en los estudios
socioculturales se encuentran en la Antropologia Sociocultural. La vision de
gue todo ser social es transmisor de cultura le confiere un caracter totalizador
(estructura social y cultural como unidad) y dinamico (unidad en continuo
cambio y transformacion). Se manifiesta en el sistema de interrelaciones y
enmarca la importancia que ejerce la base econOmica dada al conjunto de
relaciones ideoldgicas, ideas e instituciones que surgen en el decursar de las

acciones del individuo retro alimentariamente
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El término sociocultural toma vigencia en los estudios sociales especialmente
como consecuencia del devenir y la profundizacion de los estudios
antropologicos. Estos, desde su surgimiento, fueron evidenciando la necesidad
de hablar de tres tendencias e incluso tres antropologias diferentes entre si:

la antropologia filoséfica, inaugurada por las reflexiones sobre el sentido
humano de la vida, de la posicion del hombre en el universo, sobre las
posibilidades del hombre para conocer, ser feliz, participar o no en el mundo y

su devenir.

La antropologia "fisica”, bioldgica o médica, derivada de la necesidad de saber
y profundizar en el conocimiento del cuerpo humano, su estructura,
posibilidades vitales, enfermedades, anatomia, fisiologia, etc. Otra arista es la
antropologia que estudia al hombre en cuanto ser social y las expresiones

concretas de su existencia colectiva.

Caracteristicas socioculturales compartidas que nos indican los niveles de
coherencia de la comunidad de referencia, podriamos resumirlos en los

siguientes:

e Comunidad de codigos culturales.
e Comunidad ceremonial.
e Comunidad de tradiciones.

e Auto identificacion comunitaria.

La comunidad de codigos culturales se configura por los modos de hacer y

pensar, de cada pueblo.

La comunidad de codigos culturales presupone la comunidad de tradicion,

tales codigos son transmitidos de unas generaciones a otras

La comunidad ceremonial es otra faceta de los procesos humanos que resulta
insoslayable en cualquier analisis dirigido a entender la identidad de los grupos
sociales. Cada acto humano, desde un simple apretdon de manos o un gesto de
saludo hasta la ejecucion colectiva del drama de una boda o un funeral son

ceremonias que requieren una secuencia de acciones.
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La auto identificacion sin dudas es ante todo el resultado de la consolidacion de
los procesos anteriores, la “conciencia” de la identidad, aunque sea el resultado
no de meditaciones y reflexiones tedricas, sino mas bien, en la mayoria de los
casos, una aceptacion de la pertenencia individual al grupo y de la distincion de

este de los otros grupos existentes.

La existencia de comunidades y colectivos numerosos diversos que confrontan
problematicas socioculturales complejas esta creando una demanda creciente

de estudios de este tipo.

La trascendencia sociocultural que tiene los desastres de cualquier tipo,
potenciara el fortalecimiento de estudios relativos a la gestion y promocion
sociocultural en la prevencion, enfrentamiento y mitigacion de los efectos de

estos.

El trabajo sociocultural debe estimular el desarrollo de la conciencia critica de

los sujetos individuales y colectivos en las comunidades.

1.4.1. Las practicas socioculturales como elemento a tener en cuenta

desde la perspectiva sociocultural

Para abordar este tema, debe mencionarse que al estudiar las formaciones
socioculturales Ribeiro (1992), se refiere a que, por sus grados de organizacién

interna, a tres 6rdenes de fendmenos, corresponden tres sistemas:

“El sistema adaptativo comprende el conjunto integrado de modos
culturales de accion sobre la naturaleza, necesarios para la produccion y
la reproduccion de las condiciones materiales de existencia de una

sociedad”

‘El sistema asociativo comprende fundamentalmente los modos de
estandarizados de reglamentacion de las relaciones interpersonales a efectos
de actuar en conjunto en el esfuerzo de subsistencia y reproduccion bioloégica

del grupo”.

“‘El sistema ideolégico” que comprende ademas de las técnicas
productivas y de las normas sociales en su caracter de saber abstracto, todas

las formas de comunicacién simbolica, como, el lenguaje, las formulaciones
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explicitas de conocimientos con respecto a la naturaleza y a la sociedad, los
sistemas de creencias y los 6érdenes de valores, asi como formulaciones
ideoldgicas desarrolladas por un pueblo para explicar y justificar su modo de

vida y de conducta”

Entonces, la cultura de una sociedad considerada histéricamente en
“‘determinado” tiempo y espacio se forma cuando estos tres sistemas se
integran como cuerpo simbdlico capaz de trazar pautas que se transmitan

socialmente a través del flujo generacional.

El sistema ideoldgico se puede decodificar tomando como puntos de partida a:
el hombre y la naturaleza.

Partiendo del hombre se tiene que sus caracteristicas individuales son
modificadas por la sociedad que se conforma a través de la actividad, y que
como resultado de la misma aparecen reflejados en su mente los
acontecimientos del entorno, tanto los que parten de su experiencia personal,
como los que le llegan de generaciones anteriores, todo esto va definiendo su

modo de ser, comportarse y proyectarse.

También se puede partir de la naturaleza pues el hombre es un ser biologico
qgue deviene social a través de las relaciones que establece con otros por
medio de su practica. La conciencia influye en su actividad, pues sus ideas

pasan a ser acciones que modifican cuanto le rodea.

Las practicas culturales han sido definidas por diversos estudiosos. En el caso
Cuba Linares, Rivero, Moras y Mendoza (2010) declararon en su texto El
consumo cultural y sus practicas en Cuba. El autor se refiere a dicha definiciéon

seguidamente.

“... Conductas y formas de proceder de las personas que expresan cierta
relacion con los objetos culturales. Se refiere a la accibn concreta y
conscientemente practicada por los individuos (escribir una novela, asistir a
una funcidn teatral , ver television, asistir a conciertos, pefias musicales, ferias,
escuchar musica, leer, visitar tiendas, bibliotecas, librerias, galerias de arte,
museos, iglesias, casas de amigos o familiares, participar en carnavales ,

parrandas, actividades deportivas, etc.,)” (p.13)
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En el texto citado los autores solo analizan los intereses artisticos de la
poblacion para su investigacion. Solo se tienen en cuenta el consumo cultural
desde la perspectiva artistica. No constituye interés en el estudio realizado por
dichos autores otras practicas relacionadas con la vida cotidiana de la
poblacién y sus modos de actuar en relacidon con ellas. A pesar de coincidir con
ese concepto, el autor se vincula desde otra mirada mucho mas amplia, la

perspectiva sociocultural.

De manera que en la historia social de las préacticas culturales, se esta
reivindicando nuevamente el caracter invariablemente social de la cultura; es
decir, el hecho de que esas practicas son siempre expresiones culturales de las
propias realidades y fenbmenos sociales, a las que se ligan y reproducen de

manera compleja y medida.

Para referirse desde la perspectiva antes mencionada a lo que son las
practicas socioculturales se debe partir de la definicion de lo que es practica
sociocultural. En una de sus definiciones Proyecto Luna a partir de la propuesta

del Centro Juan Marinello (2005) expresa lo siguiente:

“En un sentido amplio es toda actividad de produccién y recepcion
cultural, es toda la actividad cultural e identitaria que realiza el hombre
como sujeto de la cultura y/o como sujeto de identidad, capaz de generar
un sistema de relaciones significativas a cualquier nivel de resolucion y
en todos los niveles de interaccion, conformando, reproduciendo y /o
produciendo (modificandolo) el contexto sociocultural tipificador de su

comunidad. (p.13)

Se debe tener en cuenta que la cultura no es ni una practica, ni solo la suma
descriptiva de los habitos y costumbres de una sociedad, sino que incluye
ademas a todas las practicas socioculturales, siendo la suma de sus

interrelaciones.

El “aprender haciendo” va mas alla de un slogan metodoldgico, es la forma de

aprender mas antiguo que conocemos, puesto que por la practica hemos
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conseguido gran parte de lo que sabemos. La personalidad entonces se va

modificando a partir de las practicas socioculturales

De forma que por lo anterior expuesto se muestra que tanto a través de la
practica como modelo de conocer que en general a partir de las practicas
socioculturales se puede incidir en la transformaciéon de una comunidad. La
Ciudad nuclear es el escenario donde el autor desarrollé la investigacion que
ahora presenta. Por ello se adscribe a esta definicion del proyecto Luna basada
en la definicién del otrora Centro Juan Marinello hoy Instituto de Investigacion

Cultural Juan Marinello.

El autor tiene en cuenta las practicas socioculturales relacionadas con el medio
ambiente, la comunicacion interpersonal y la utilizacién del tiempo libre. Las
razones de la seleccion de dichas practicas para su estudios y pretendida
modificacion obedece al grado de afectacion alcanzado en la practica
sociocultural de la comunidad y la interrelacion entre ella. Lo que incide de
manera negativa en las nuevas generaciones, de aqui que uno de los
escenarios donde se plantea desarrollar las diversas acciones sea en espacios
comunitarios donde se ubican nifias, nifios y jévenes. La contaminacion del
medio ambiente es hoy en esta comunidad responsabilidad de los modos de
actuar de gran mayoria de sus pobladores. La utilizaciéon del tiempo libre y su
recreacion propicia inadecuadas practicas socioculturales negativas para toda
la poblacién en relacién a la comunicacién y la disciplina social. De acuerdo al
contexto histéricamente determinado, la comunidad y las practicas generadas

por los diversos grupos etarios es necesario modificar dicho comportamiento.

Colombres (2012) toma en consideraciéon los estudios realizados por Ribeiro
(1993) sobre inmigrantes y los estigmas que sobre ellos recaen. Finalmente

Colobres (2012) declara que,

“... se da en ellos una fuerte necesidad de compatrtir su cultura de origen, que
es una cultura nacional, con quienes vinieron del mismo pais o incluso de

distintas regiones de un pais... ... recreando una comunidad que reproducira
alli sus rituales y cultivara sus valores con un apego que quizas no manifesté

antes de marcharse...” (p.211)
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211.

También es preciso sefialar la diversidad cultural que posee la comunidad
estudiada. Si bien es cierto no es interés del estudio el origen de sus practicas
socioculturales de acuerdo a las regiones de origen en el pais, es urgente

modificarlas actualmente en el contexto donde se ubican.

1.5 - El plan de accion

Segun Fernandez Pichs y Goya Orozco (2007) debera tenerse en cuenta los
siguientes aspectos: problema, causas y objetivos. El plan debe estar
compuesto por. metas, acciones, fechas, hora, lugar, participantes,
responsables, recursos, evaluacion de las tareas del plan de accién. Realizar
evaluacion semestral mediante las reuniones de factores, talleres comunitarios
y mediante otros espacios y técnicas de cada uno de los objetivos adoptados
en el plan de accion que responden a los problemas priorizados. Apoyarse en
los resultados de los controles previstos. Que se logré y que faltd. Actualizacion
del diagnéstico (nuevos problemas).Se realiza mediante la informacién
obtenida a través de los despachos, rendiciones de cuenta, reunién de
factores, talleres comunitarios, el control mensual del plan de accién y los
resultados de la evaluacion semestral del mismo. Se deben priorizar los nuevos
problemas detectados mediante la actualizacién del diagnéstico y estudiar sus

causas en las nuevas condiciones.

Para el Dr. Mariano A. Isla Guerra el plan de accién se caracteriza por tener
forma sencilla y util de proyectar la transformacion de la realidad sobre la base
de los resultados del Taller del Barrio. Una guia para la accion que esté dirigido
a la solucion de las causas de los problemas y necesidades detectadas e
investigadas por la comunidad mediante el Taller del Barrio. Un instrumento de
planificacidbn que propicie la participacion real de todos en la dinAmica de la
vida comunitaria. Una via que permita organizar en el tiempo las acciones que

se desean emprender sobre la base de un estudio de recursos.

El plan de accién se confecciona con la participacion de los presentes en el

Taller del Barrio. Al estar aqui todos los organismos, organizaciones e
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instituciones representativas del barrio, las acciones encaminadas a dar
cumplimiento a las metas y objetivos propuestas por el grupo a partir de los
resultados del Taller, deben tener una proyeccion integradora. No es hacer un
plan por dimensiones 0 sectores sino pensar y construir colectivamente una
solucion integral a las causas de los problemas detectados. El proyecto de plan
de accion elaborado puede ser presentado a quienes participaron en el Taller
del Barrio para que sea validado por estos y asi mantener la coherencia

participativa también en este importante momento del trabajo comunitario.

Elaborar el plan de accién supone definir los objetivos. Los objetivos son la
expresion anticipada de los resultados que se esperan obtener con la
ejecucion del plan de accion. Definir los objetivos no es mas que establecer
qué queremos mejorar para que cambie nuestra realidad, una vez
conocidas las causas que generan el o los problemas. Deben ser
formulados de manera clara y precisa. Una condicion esencial a tener en
cuenta es gue los objetivos que se tracen sean alcanzables y su cumplimiento
pueda ser demostrado y medible.

Estos pueden ser generales, cuando declaran los propdsitos mas globales a
alcanzar con el desarrollo del plan de accion en un periodo de tiempo
determinado, son mAas estratégicos. Por otra parte estdn los objetivos
especificos, pues enuncian los fines mas concretos que tiene el plan de accién,

responden a un problema determinado.

Las metas, o la meta no es mas que la proporcion de la cantidad y la calidad a
obtener en un tiempo determinado. Precisar las acciones que se van a
emprender para transformar la realidad y que permitan alcanzar las metas
propuestas. Delimitar los responsables y el tiempo en que seran cumplidas las
acciones, teniendo en cuenta los diferentes sectores institucionales y los
grupos e individualidades de la comunidad. Determinar los recursos materiales,
humanos y financieros con que se cuenta.

Se propone el siguiente formato para confeccionar el plan de accion. En el
mismo se muestra un ejemplo de las acciones dirigidas ofrecer solucion a un

problema de la dimensién medio ambiental, identificado por una comunidad.
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El proyecto de accion se define por propiciar un conjunto de acciones que
permitan de forma organizada y colectiva ensayar alternativas de solucion a los

problemas organizados en la practica
Actividades

Determinar los objetivos concretos

Planificar las acciones que se van a emprender
Distribuir tareas y responsabilidades

Ejecutar el plan

Este es el momento de confeccionar el arbol de objetivos, con el objetivo
principal (encaminado a resolver el problema focal ponderado), los especificos
(aquellos que se encuentran dirigidos a solucionar las causas) y los de impacto

(que implican trascendencia).

De los objetivos especificos se desglosan los planes de accién concretos con
responsables, fecha de cumplimiento, y las metas, definidas en términos
cuantitativos. Estas definiciones no solo clarifican el proyecto sino que guian a
la comunidad y a los facilitadores en que hacer, cdémo y cuando hacer

propiciando niveles cada vez mas altos de participacion social en los miembros.
Concientizar a la poblacién de la posibilidad de transformar la realidad

Taller de Barrio, para realizar este se debe comenzar aplicando una técnica de
animacién para propiciar la creacion de una atmésfera sociosicoldgica positiva,

integrar el grupo y preparar a los participantes para el taller.

Después se hace una breve introduccién planteando el tema del taller y sus
objetivos (identificar, priorizar los problemas que nos aquejan y buscar las

posibles acciones para poder solucionarlos)

Seguidamente se hace un comentario sobre la composicion de las personas
convocadas, sobre su util y valiosa presencia, propiciando un conocimiento
mas profundo del grupo y de esta forma estimular una mayor participacion de
los presentes (en este taller deben estar representado los diferentes
organismos organizaciones, instituciones y lideres naturales de la comunidad,

no debe exceder de 30 personas
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Son diversos los estudiosos del tema. El autor de esta investigacion se
adscribio a la teoria de AnderEgg (2011) en relacion a la definicion de plan de
accion. Dicho estudioso plantea que:

“...el Plan se refiere al proceso de formulacion y a establecer objetivos y
prioridades a nivel macro. Ademas la organizacion de la accion contenida

dentro de este comprende:

Como se va hacer = Forma de realizarlo, pasos, tareas y actividades.
Cuanto se va hacer = Plazo para tareas y actividades.

Donde se va hacer = Lugar donde se llevaran a cabo las actividades.

Quiénes lo haran = Recursos humanos; con los que cuenta la comunidad
con los que faltan, responsables de cada actividad Destinatarios o Beneficiarios

a quienes estan dirigidas las actividades.

Con qué = La decision anticipada de lo que se quiere o de lo que se va hacer.
El instrumento que ordena y relaciona actividades con recursos para lograr en
un tiempo dado, metas y objetivos, es lo que comprende la programacion.

Recursos disponibles...”

La planificacion opera en los niveles siguientes:

Lo que muestra los lineamientos generales, prioridades derivadas de estos y la
asignacion de recursos tanto de las prioridades, como de las estrategias de
accion y del conjunto de instrumentos, a los que se va a recurrir para lograr los
objetivos y metas propuestas. Es el plan, ademéas engloba programas y

proyectos.

El conjunto organizado de proyectos de similar naturaleza, es decir, que
persiguen los mismos objetivos, que pueden diferenciarse por trabajar con
poblaciones diferentes y/o limites para la intervencion que el plan plantea. A
esto se denomina programa. Continuando se define proyecto como unidad
minima de asignacién de recursos, que a través de un conjunto integrado de
procesos y actividades pretende transformar un sector de la realidad,

disminuyendo o eliminando un déficit, o solucionando un problema.
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La actividad esta formada por acciones fundamentales para lograr las metas y
objetivos. Un conjunto de tareas conforma una actividad, es la accién que

requiere de una maxima concrecion, esto es lo que se entiende como tarea.

A esta definicion de AnderEgg se adscribe el autor de la investigacion. Su
perspectiva enuncia con total precision la declaratoria de la forma de realizarlo
por pasos, tareas y actividades, el tiempo para esas acciones, el lugar donde
hacerlas, quienes participaran y con qué lo harian. En fin tomar como base la
teoria de AnderEgg para desarrollar el plan de accion permitio la elaboracion

de una herramienta determinante para el éxito de los objetivos.

A manera de conclusion, para poder afrontarla transformacién comunitaria, el
autor se adscribié a conceptos y temas tales como: comunidad y desarrollo
comunitario. Ello permiti6 trabajar con mayor dominio el tema de la
transformacién en la comunidad. Con el trabajo sociocultural comunitario
desde el teatro, incluyendo también al teatro comunitario se logra un
conocimiento amplio y profundo de los mismos lo que permitié la
investigacion, la creacion, la formacion, de lo comunitario del teatro para incidir
de manera acertada en la comunidad. La perspectiva sociocultural en el trabajo
comunitario fue fundamental, debido a la misma se pudo obtener una serie de
datos importantes de esta poblacién. El plan de accion es la herramienta
seleccionada por el investigador para la transformacion comunitaria desde la
perspectiva sociocultural. Su basamento tedrico viene desde AnderEgg y
resulté acertado teniendo en cuenta los elementos que plantea y su coherencia

con la perspectiva abordada.

Capitulo Il: Fundamentacion metodologica para la transformacién

comunitaria a través del teatro

En este capitulo se fundamenta todo el proceso investigativo de acuerdo con el
paradigma cualitativo, que sirvi6 de base para el estudio. Se justifican los
métodos y técnicas empleadas, se declara el tipo de estudio, universo y

muestra. En todo momento muestra el proceder metodoldgico del investigador.

2.1. Fundamentacion del problema de investigacion
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EL objetivo fundamental de la ciencia contemporanea es el proceso de
construccion de teorias cientificas consideradas como sistemas, un papel
esencial en su desarrollo lo desempefia el problema cientifico. Para expresar
adecuadamente la fundamentacioén se debe partir de la definicion de lo que es
un problema cientifico. Ello ha sido definido de diferentes formas por varios
autores e instituciones, lo que pone de manifiesto las diversas funciones que
estos cumplen en el proceso de investigacion. Una de estas definiciones que

expresa la funcion esencial del problema cientifico es la siguiente:

Echarri (2002) “EL problema cientifico es un conocimiento previo sobre lo
desconocido en la ciencia, es una incognita, una dificultad que no puede ser
resuelta automaticamente con la experiencia y la practica, sino que requiere

una investigacion teérica o empirica.” (p.57)

De esta manera, el problema cientifico es definido como una forma especial de
conocimiento: la comprension por parte del investigador, grupo
multidisciplinario o comunidad de cientificos de una esfera de la realidad
(objetiva o subjetiva), cuyas propiedades y leyes le resultan desconocidas y
que es necesario investigar. De aqui se desprende que la fundamentacion del
problema cientifico debe comenzar por conocer y delimitar el area de lo
desconocido, constituyendo esto una de sus funciones principales. Otra funcion
importante del problema cientifico es que este contribuye a organizar el
proceso de investigacion, sefalando la direccibn que debe seguir y su
contenido concreto, sobre la base de la precision y el planteamiento adecuado
del problema cientifico. También se precisa el objeto de investigacion y su
campo de accién, se elabora la hipétesis, se selecciona la muestra y
determinan métodos y medios adecuados para solucionar el problema a
investigar. EL modo de comprender la teoria constituye otra funcion importante
del problema cientifico la misma radica en reflexionar sobre los logros del

guehacer cientifico.

La Ciudad Nuclear de Cienfuegos es un asentamiento poblacional ubicado a la
entrada de la bahia de dicha ciudad y distante a unos 45 km de la misma. Con

la construccion de la Central Electro Nuclear de Juragua, primera planta de
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energia atdmica en el pais, este enclave urbanistico estaba llamado a ser uno
de los centros habitacionales y de produccién mas importantes en la nacion. En
él, llegarian a residir alrededor de diez mil personas, generalmente
relacionadas con el trabajo de la Central Nuclear. Los acontecimientos de
1989 en Europa del Este cambiaron el rumbo del proyecto que en 1992 se
paraliza definitivamente. Qued6 a medias tanto la construccién de la planta
nuclear como la de la ciudad aledafia.

Esta situacion gener6 agudos conflictos de orden profesional y humano entre
los habitantes de este enclave poblacional. Al verse reducidas drasticamente
las posibilidades de realizacion tanto laboral como familiar y existencial a raiz
de este suceso. A lo que debe afiadirse el hecho de ser una poblacion
proveniente de todas partes de la isla, sin un arraigo particular por el entorno y

el nuevo lugar de residencia.

Es este el espacio escogido por los integrantes del teatro de La fortaleza para
desarrollar su actividad de investigacion y creacidn teatral. Esta investigacion
estd basada en el paradigma cualitativo. El método cualitativo parte desde un
acontecimiento real acerca del que se quiere hacer un concepto. Se esta ante
algo que se quiere saber qué es. El punto de partida son las observaciones
realizadas acerca del acontecimiento inmerso en la realidad. La meta es reunir
y ordenar todas esas observaciones en algo comprensible. Vale decir,

configurar un concepto acerca del fenémeno.

Puede declarase que esta investigacion tienen un caracter cualitativo, basado
en la combinacién de métodos paradigmas. Esto se da en la recoleccion,
analisis e integracién de los datos de ambos métodos, ademas de generar
inferencias cuantitativas y cualitativas, metainferencias (mixtas), se utilizan de
manera simultinea muestreo, ofrecen perspectiva mas amplia y profunda,
mayor teorizacion, datos mas ricos y variados, creatividad, indagaciones mas
dindmicas, mayor solidez y rigor, mejor exploracién y explotacion de los datos,
se utilizaron para fines de triangulacion, compensacion, complementacion,
multiplicidad, credibilidad, reduccion de incertidumbre, contextualizacion,

ilustracion, descubrimiento y confirmacion, diversidad, claridad, consolidacion.

2. 2. El proceder metodologico
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Una vez confeccionado el disefio en el que se plantea como ultimo aspecto el
plan de accién, que no es mas que la programacion en tiempo y con los
métodos adecuados de todas las acciones o tareas que seran ejecutadas y que
persiguen una logica ejecutoria para lograr la verificacion o la negaciéon de la
hipotesis investigada y deba tener bien precisos los siguientes aspectos: Las
acciones o tareas a desarrollar concibiendo las tareas como las exigencias
para actuar con una secuencia consciente determinada que se concibe con el
fin de demostrar la hipétesis es decir que la tarea tiene un caracter
cognoscitivo. Los autores que la llevan a cabo. Las instituciones o lugares
donde se solucionan los problemas. Los métodos, procedimientos o técnicas
que se utilizaran. EL control de dicho plan. Los resultados esperados deben
precisar el aspecto material de los objetos. Se procede a la realizacion de la

investigacion.

Todo proceso de investigacion cientifica esta encaminado a demostrar la
hipotesis de la investigacion ya que si esta se comprueba se demuestra su
veracidad, se logran los objetivos y se resuelve el problema, para la realizacién
se plantean las dos leyes que se explicaron anteriormente. La relacion entre el
problema, el objeto y el objetivo. La idea a defender como elemento importante
permite definir los métodos de investigacion. . EL desarrollo del proceso se
concibe por etapas. Las etapas de la investigacién son cuatro: Concepcién de
la investigacion cientifica. Despliegue de las nuevas teorias. La comprobacion y

experimentacion. La aplicacidon en la practica social.

Se comenz6 por la situacidon problémica, que aborda el tema de la paralizacion
del proyecto de la central electronuclear y sus consecuencias, de esta situacion
derivd el siguiente problema de investigacion: ¢Cémo contribuir desde la
perspectiva sociocultural a la transformacion de la comunidad Ciudad nuclear
de Cienfuegos?; luego sigui6 el objetivo general que consiste en elaborar un
plan de acciones con técnicas de teatro para transformar la comunidad. De
este devinieron los objetivos especificos que tras cumplimentarse uno tras
otro lograron cumplir el objetivo general, se continua con una presunta

respuesta al problema de investigacion, Lo comunitario, el teatro, lo
sociocultural y la triangulacion de estos tres para la transformacion,” que es la

idea a defender, también merecen sefialarse los siguientes métodos utilizados
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en el proceso : el analitico-sintético, histérico légico, inductivo deductivo,

analisis de documentos, la observacioén , la entrevista, entre otros.
2.3. Universo y muestra

La poblacién es el universo de elementos afectados por el problema. Se refiere
a todos los aspectos que quedan enmarcados en la relacién que se expresa en
la idea a defender en la investigacion. La muestra es un grupo relativamente
pequefio de unidades de poblacion. Supuestamente representa en mayor o
menor medida las caracteristicas de dicha poblacion. Se trabaja a partir de la
poblacion que reside en la Ciudad Nuclear, que actualmente asciende a 5887
habitantes.

La muestra es un subgrupo de la poblacion previamente delimitada. En este
caso esta compuesta por 26 personas, de ellas son 16 del sexo femenino y 10
del sexo masculino. Ademas se empleé una muestra documental, entre ellos
todos los relacionados con el consejo popular, donde se caracteriza la
comunidad estudiada.

Se incluye en el numero declarado anteriormente, una muestra de seis
expertos. Para la selecciéon de los mismos se determinaron requisitos para

fungir como tal. Dichos, los siguientes:

1-. Ser graduado de nivel superior.

2-. Mas de cinco afios vinculados al trabajo en comunidades.
3-.Mas de cinco afios realizando investigaciones en la comunidad.

4-.Més de cinco afos vinculado a las artes escénicas en cualquiera de sus

manifestaciones.
2.3.1. Tipos de muestra

Las muestras pueden ser probabilistica o no probabilistica. Las muestras
probabilisticas son esenciales en los disefios de investigacion por encuesta
donde se pretende generalizar los resultados a una poblacion la caracteristica
de este tipo de muestra, es que todos los elementos de la poblacion tienen al

inicio la misma probabilidad de ser elegidos, de esta manera los elementos
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mueéstrales tendran valores muy aproximados a los valores de la poblacion,
pues las mediciones del subconjunto seran estimaciones muy precisas del
conjunto mayor. Esta precision depende del error de muestras, llamado
también error estandar. Para una muestra probabilistica se necesitan dos
cosas: determinar el tamafio de la muestra y seleccionar los elementos
muéstrales en formas aleatorias. Las muestras probabilisticas pueden ser:
simples, estratificadas y por racimos. La estratificacibn aumenta la precisién de
la muestra e implica el uso deliberado de sus muestras para cada estrato o
categoria que sea relevante en la poblacion. EI muestrear por racimo implica
diferencias entre la unidad de andlisis y la unidad muestrear. En este tipo de
muestra hay una seleccion en dos etapas ambas con procedimientos
probabilistico. (En este tipo de muestra) en el primero se seleccionan los
racimos — escuelas, organizaciones, salones de clases — en la segunda y

dentro de los racimos a los sujetos que van a ser medidos.

Las muestras no probabilisticas pueden también llamarse muestras dirigidas
pues la eleccion de sujetos u objetos de estudio depende del criterio del
investigador. Las muestras dirigidas pueden ser de varias clases: muestra de
sujetos voluntarios, frecuentemente utilizados con disefios experimentales y
situaciones de laboratorio ; muestra de expertos , frecuentemente utilizado en
estudios exploratorios ;muestra de sujetos tipos o estudio de casos, utilizados
en estudios cualitativos y motivacionales ; muestreo por cuota, frecuente en
estudios de opinidon y de mercadotecnia las muestras dirigidas son validas en
cuanto a que un determinado disefio de investigacion asi lo requiere, sin
embargo los resultados son generalizados a la muestra en si 0 a muestras

similares son generalizables a una poblacion.

En el presente estudio la muestra es no probabilistica o dirigida. Su selecciéon
dependié de las causas que originaron el problema a investigar. De forma
intencional el investigador incluyé mujeres y hombres de diversas edades,
todos residentes en la comunidad, en el caso de los primeros veinte
enunciados, fue mas facil el contacto con las féminas por ello el nimero es
mayor coherente ello, con el porciento de poblacién general. El autor también
utilizé la muestra de expertos pues a través de la consulta a especialistas

(expertos en este caso) valido su propuesta de plan de accion.
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En tanto en el presente estudio existen dos tipos de muestra de acuerdo a la
clasificacion de Hernandez, Fernandez & Baptista: muestra dirigida y muestra
de expertos. Ademas de la muestra documental enunciada con anterioridad en
la fundamentacion de los instrumentos en el acapite introductorio de este

informe.
2.4. Tipo de estudio

Los estudios se clasifican en cuatro tipos. Los exploratorios, descriptivos,
correlacionales y explicativos. Los exploratorios se efectian, cuando el objetivo
es examinar un tema o problema de investigacién poco estudiado o que no ha
sido abordado antes. Es decir, cuando la revisién de la literatura reveld que
Ganicamente hay guias no investigadas e ideas vagamente relacionadas con el

problema de estudio.

Los estudios exploratorios sirven para aumentar el grado de familiaridad con
fendbmenos relativamente desconocidos, obtener informacion sobre la
posibilidad de llevar a cabo una investigacion mas completa sobre un contexto
particular de la vida real, investigar problemas del comportamiento humano que
consideren cruciales los profesionales de determinada area, identificar
conceptos o variables promisorias, establecer prioridades para investigaciones
posteriores o sugerir afirmaciones (postulados) verificables (Dankhe, 1986).

Los estudios exploratorios en pocas ocasiones constituyen un fin en si mismos,
por lo general determinan tendencias, identifican relaciones potenciales entre
variables y establecen el tono’ de investigaciones posteriores mas rigurosas”
(Dankhe, 1986, p. 412). Se caracterizan por ser mas flexibles en su
metodologia en comparacién con los estudios descriptivos o explicativos, y son
mas amplios y dispersos que estos otros dos tipos (v.g., buscan observar
tantas manifestaciones del fenbmeno estudiado como sea posible). Asimismo,
implican un mayor “nesgo” y requieren gran paciencia, serenidad y receptividad
por parte del investigador.

En los estudios descriptivos, muy frecuentemente el propdsito del investigador
es describir situaciones y eventos. Esto es, decir como es y se manifiesta

determinado fendmeno. Los estudios descriptivos buscan especificar las
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propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fendbmeno que sea sometido a analisis (Dankhe, 1986). Miden o evaltan
diversos aspectos, dimensiones o componentes del fenébmeno o fendmenos a
investigar. Desde el punto de vista cientifico, describir es medir. Esto es, en un
estudio descriptivo se selecciona una serie de cuestiones y se mide cada una
de ellas independientemente, para asi —y valga la redundancia— describir lo

gue se investiga.

Ejemplo:

Un censo nacional de poblacién es un estudio descriptivo; su objetivo es medir
una serie de caracteristicas de un pais en determinado momento: aspectos de
la vivienda (nUmero de cuartos y pisos, si cuenta 0 no con energia eléctrica y
agua entubada, numero de paredes, combustible utilizado, tenencia o a quién
pertenece la vivienda, ubicacion de la vivienda; informacién sobre los ocupan-
tes), sus bienes, ingreso, alimentacién, medios de comunicacion de que dis-
ponen, edades, sexo, lugar de nacimiento y residencia, lengua, religion,
ocupaciones y otras caracteristicas que se consideren relevantes o de interés
para el estudio. En este caso el investigador elige una agrie de conceptos a
medir que también se denominaran “variables” y que se refieren a conceptos
que pueden adquirir diversos valores y medirse, (en el siguiente capitulo se
detalla el concepto de variable), los mide y los resultados le sirven para

describir el fendmeno de interés.

Es necesario hacer notar que los estudios descriptivos miden de manera mas
bien independiente los conceptos o variables con los que tienen que ver.
Aunque, desde luego, pueden integrar las mediciones de cada una de dichas
variables para decir como es y se manifiesta el fendbmeno de interés, su

objetivo no es indicar como se relacionan las variables medidas

Asi como los estudios exploratorios se interesan fundamentalmente en descu-
brir, los descriptivos se centran en medir con la mayor precisién posible. Como
mencionan Selltiz(1965), en esta clase de estudios el investigador debe ser
capaz de definir qué se va a medir y como se va a lograr precisiébn en esa
medicion. Asimismo, debe ser capaz de especificar quién o quiénes tienen que

incluirse en la medicion. Por ejemplo, si vamos a medir variables en empresas
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es necesario indicar qué tipos de empresas (industriales, comerciales, de

servicios o combinaciones de las tres clases; giros, tamafos, etc.).

La investigacion descriptiva, en comparacion con la naturaleza poco
estructurada de los estudios exploratorios, requiere considerable conocimiento
del area que se investiga para formular las preguntas especificas que busca
responder (Dankhe, 1986). La descripcion puede ser mas o menos profunda,
pero en cualquier caso se basa en la medicion de uno o mas atributos de

fenébmeno descrito, correlacional y explicativo.

Los estudios explicativos van mas alld de la descripcion de conceptos o
fendémenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos; estan dirigidos
a responder a las causas de los eventos fisicos o sociales. Como su hombre lo
indica, su interés se centra en explicar por qué ocurre un fenbmeno y en qué

condiciones se da éste, o por qué dos o0 mas variables estan relacionadas

Los exploratorios tienen por objeto esencial familiarizarnos con un tépico
desconocido o poco estudiado o novedoso. Esta clase de investigaciones
sirven para desarrollar métodos a utilizar en estudios mas profundos. Los
estudios descriptivos sirven para analizar como es y se manifiesta un
fenbmeno y sus componentes (el nivel de aprovechamiento de un grupo,
cuantas personas ven un programa televisivo y porque lo ven. Los estudios
correlaciénales pretenden ver como se relacionan o vinculan diversos
fendmenos entre si(o si no se relacionan). Los estudios explicativos buscan
encontrar las razones o0 causas que provocan ciertos fenomenos. A nivel
personal seria como investigar porque Ana gusta tanto de ir a bailar a una

“disco” o por que se incendié un edificio.

A pesar de que anteriormente se realizaron algunos estudios en la comunidad
estuvieron centrados en la aplicacion de las politicas culturales solo desde la
perspectiva artistica. Otras han utilizado el consejo popular o solamente la
comunidad EIl castillo. Ello ha dejado sin explorar la comunidad Ciudad
nuclear, tampoco existen estudios relacionados con el medio ambiente, el
comportamiento social y la utilizacion del tiempo libre de sus habitantes. Son

temas poco o nada abordados desde la investigacién. Todo lo anterior
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constituye el argumento necesario para declarar este estudio de tipo

exploratorio.

2.5. Métodos empleados

Como parte del disefio metodoldgico es necesario determinar los métodos y
técnicas a emplear por el investigador. Como es conocido existen los métodos
tedricos, empiricos y los matematicos- estadisticos. Los aspectos
fundamentales a considerar a la hora de seleccionar los métodos son los

siguientes:

a) Correspondencia con el disefio.

b) Estrategia investigativa seleccionada.

c) Caracteristicas de la muestra (edad, genero factores socio econémicos y
condiciones para la aplicacion de la metodologia).

d) Empleo de los necesarios, esenciales y suficientes para obtener las
evidencias significativas, utilizando para su seleccion un criterio de
sistemas.

e) Disefio de cada uno de los métodos y técnicas atendiendo a: objetivos
especificos (segun los indicadores a evaluar), procedimiento de
aplicacién, consigna o demanda de cooperacion, redacciéon de los
instrumentos (guion), condiciones de aplicacion.

Los métodos tedricos permiten revelar las relaciones esenciales del objeto de
investigaciéon, no observables directamente. Participan en la etapa de
asimilacion de hechos, fenbmenos y procesos y en la construccién del modelo
e hipétesis de investigacion. El método empirico. Revela y explica las
caracteristicas fenomenoldgicas del objeto. Este se emplea fundamentalmente
en la primera etapa de acumulaciéon de informacion empirica y en la

comprobacién experimental de la hipo6tesis de trabajo.

Métodos matematicos y estadisticos. A lo largo de la investigacion cientifica,
los métodos empiricos y tedricos del conocimiento estan dialécticamente
relacionados; como regla uno ni se desarrolla ni existe sin el otro. Se apoyan

fundamentalmente en los métodos matematicos y estadisticos.
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Métodos teoricos de la investigacion cientifica

Método analitico sintético: Se basa en la descomposicion del todo, en partes y
relaciones, complementando a nivel mental las partes del objeto. Logra
profundizar el conocimiento fenoménico y en sus estructura interna. El mismo
se utilizé durante toda la investigacion en el andlisis del estado actual del tema

y para confirmar la necesidad de realizar la investigacion.

El enfoque Histdrico Logico: Este método al utilizarse estudia toda o una parte
de la trayectoria historica del objeto, su tendencia, las etapas mas significativas
de su desarrollo y sus conexiones histéricas fundamentales de forma
cronolégica y logica. El estudio de la historia del objeto en toda su diversidad
con sus variaciones y cualidades conduce a la comprension de sus leyes de
desarrollo internas y su causalidad. Son utilizados para determinar las leyes
mas generales del funcionamiento y desarrollo del objeto, es decir sus
aspectos mas importantes, su esencia y sus conexiones fundamentales
mediante la logica interna de su desarrollo y para explicar en su totalidad el
objeto. Se empled para el estudio del objeto de investigacion a partir de
documentos que tratan sobre el tema de la transformacion comunitaria a través
del teatro, sobre el tema comunitario, sobre nuestra comunidad, el teatro y el
grupo teatro de la fortaleza. Asimismo fue muy Uutil para la construccién de la

conformacion de la ciudad nuclear como comunidad.

Método inductivo deductivo: logra inferir el conocimiento, permite el transito de
lo particular a lo general y también va de aseveraciones generales a otras de
caracter particular del objeto mediante pasos caracterizados por no tener
contradicciones logicas. Se utiliz6 como guia de razonamiento para precisar la
problematica que se ofrece como fruto de la investigacion y establecer

generalizaciones que llegaron a concertarse en la propuesta.
Métodos del nivel empirico

Andlisis de documentos: Es un método importante en las investigaciones
sociales, pues el uso de documentos brinda la posibilidad de obtener una
informacion inicial que permita la elaboracion del disefio de investigacion, asi

como también puede resultar una fuente basica para avanzar en el proceso de
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elaboracion de los resultados finales de la investigacion.(Ver Anexo # 1). La
realizacion de este posibilito la busqueda de los sustentos tedricos

relacionados con la transformacion comunitaria, lo sociocultural y el teatro.

La observacion cientifica: Es el método empirico de observacion de mayor
utilizacion en los trabajos cientificos de las ciencias sociales y son preparadas
observaciones especificas durante todas las etapas de este. La misma consiste
en un estudio del objeto mediante la percepcién y registro planificado y
sisteméatico del comportamiento del objeto en el medio en el que se desarrolla o
actia. Uno de los aspectos mas importantes para la aplicacion de la
observacion cientifica como método son los instrumentos que se creen los
cuales deben brindar una informacién completa sobre los aspectos que se
quieran conocer del objeto, por ello las técnicas para su confeccion deben ser
una de las actividades mas importantes del investigador. Su diferencia con la
observacion cotidiana consiste en que es consciente, planificada, sistematica

persigue un fin determinado y debe ser objetiva.

La observacion, puede efectuarse de diferentes formas entre otras tenemos:
De acuerdo a los participantes: Simple y Participativa (en grupo).De acuerdo al
sujeto que la efectta: Directa y Encubierta. De acuerdo a las caracteristicas de
lo deseado en el objeto: Externa y Interna. Para organizar la observacion se
tendran en cuenta los siguientes factores: Tipo de objeto, técnicas y
procedimientos a utilizar, caracteristicas personales del observador,
instrumentos a utilizar, magnitudes a observar, medio circundante, tiempo de
observacion, resultado esperado, otros factores. Todo lo que se lleva a un plan
de observacion con su correspondiente programa y cronograma de acuerdo a
las interrogantes que se le quiere dar respuesta. (Ver Anexo # 2). Mediante
este método se constato el estado real del problema a través de la observacion
directa del objeto de estudio, corroboro la determinacion del comportamiento de
la poblacibn en cuanto al diagnostico de las limitaciones, carencias y

potencialidades de la muestra tomada.

La Entrevista: Es un estudio que se realiza con grupos pequefios 0 con un
individuo y requiere de entrenamiento para lograr el mayor provecho de la

misma. En la mayoria de los casos, da mejor oportunidad para la obtencién de
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datos cualitativos, permite obtener informacion de forma amplia y abierta en
dependencia de la relacion que se logre establecer entre entrevistador y
entrevistado .Para su éxito el entrevistador debe tener claro los objetivos de la
entrevista, cuales son los problemas que necesita indagar ser entrenado para
aplicar con rigurosidad, precision y meticulosidad el instrumento y a la vez de
forma dinamica y flexible, debe estar preparado para cualquier situacion
inesperada que surja y actuar con tacto y delicadeza para lograr la motivacion y
estimulaciéon del interlocutor aprovechando los diferentes momentos de
interaccion con el otro sujeto. Con la entrevista se pudo determinar las

opiniones asociadas a toda la tematica de la investigacion. (Ver anexo # 3)

Consulta a especialistas: es esta una herramienta de las ciencias pedagogicas
de gran importancia para la validacion de los productos investigativos. La
muestra de expertos tomada permitié contar con el grupo de especialistas de
gran preparacion para ofrecer opiniones y sugerencias en relacion con el plan
de accion para transformar la comunidad estudiada a través del teatro. (Ver
anexos 4y 5)

Con la fundamentacion se logré organizar el proceso de investigacion,
seflalando la direccibn a seguir y su contenido concreto. El proceder
metodoldgico fue efectivo en concebir, organizar y desarrollar todas las etapas
de la investigacién. Del universo se extrajo la muestra en la que se trabajo
durante el proceso. La muestra probabilistica arrojo datos de gran exactitud. A
través de los estudios exploratorios se obtuvo mayor informacién sobre el
fendbmeno investigado. Estructurar toda la actividad para transformar el objeto,
resolver el problema y lograr los objetivos fue posible por la utilizacién de los

métodos empleados.
2.6. Andlisis de los resultados

Después de un estudio consciente de los referentes teéricos adecuados al
estudio y la construccion del camino metodologico a seguir se aplicaron los
meétodos y técnicas determinadas por el investigador. La entrada al campo

permitié la recopilacion de informacion, luego su seleccién e interpretacion.
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Se actualizé y enriquecio el diagnostico de la comunidad partiendo de la
informacion brindada por organismos y organizaciones de la comunidad, la
propia gestion del investigador y los entrevistados. Dicho lo cual, constituye
este también un aporte del informe elaborado por el autor. Aparece como
elemento introductorio del plan de accion elaborado siguiendo las

recomendaciones de AnderEgg.

El grupo de teatro La Fortaleza bajo la direccion de Atilio Jorge Caballero
Menéndez fundado en 2003 estd ubicado en la comunidad Ciudad Nuclear.
Tiene su sede en la Hotelera de los estudiantes, primera planta del edificio,
otrora teatro de los rusos como se le llamaba popularmente. El espacio en

cuestion tiene capacidad para cien personas. (Ver Anexo 6)

Las artes, y el teatro como una de sus manifestaciones, fueron de la mano
de la adversidad, pudiendo entender este como una parte de la vida del
hombre y de la cultura social, que le permite expresarse y comprender la
realidad y el mundo, e incidir en su transformacion. El grupo teatro de la
Fortaleza ha utilizado el teatro como herramienta de transformacion de la
comunidad y/o sociedad, lo anterior expuesto se argumenta mostrando la labor

gue han realizado, con obras como:

Woyzeck: Juan Federico Woyzeck es un hombre bueno y simple. Como
cualquier otro de su condicién, cumple a cabalidad con su deber. Pero
Woyzeck esta sometido a un sistema disciplinario cuya rigidez insensata y
oportunista genera un autoritarismo del cual por su misma bondad y simpleza
se convierte en victima. Este sometimiento involuntario pero necesario para
sobrevivir acapara casi todo su tiempo, y por ello descuida su mundo intimo y
familiar, lo que sumado a la ligereza de Maria, su compafiera desemboca en un
conflicto de tragicas consecuencias. Antes de comenzar el montaje de la obra
el grupo habia concluido un proceso de investigacion en el lugar - comunidad
Ciudad Nuclear-, dirigido sobre todo a identificar y estudiar las principales
problematicas sociales del entorno, ya de por si bastante complejas. De entre
todos los temas explorados, fueron tres los que con mayor frecuencia
resaltaban en las pesquisas: la violencia, la infidelidad, la frustracion y el

desaliento en relacion con las expectativas vitales y profesionales de los
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habitantes del lugar todos estos temas también se aprecian en la obra. Con
todas las representaciones que se realizaron en esta comunidad, se logré

disminuir la violencia, sobre todo entre matrimonios.

Tigre: Toméas Tracy va al zooldgico, y se sienta frente a la jaula del tigre. Al
poco rato siente una mirada penetrante, y ve como el animal lo mira fijamente.
Siente que aquella mirada lo perturba, y se marcha. Al otro dia, al despertar,
nota una extrafia presencia a su lado. Pero no ve nada. La sensacion se vuelve
cada vez mas desesperante, hasta que descubre que quien lo “acompafia” no
es otro que el tigre que la tarde anterior avizoro en el zoo. El tigre le habla en
su lengua, pero él entiende perfectamente. Y puede verlo, aunque el tigre es
invisible para los demas. Comienza a convivir con la bestia, relacion que se
vuelve habitual para él. Un buen dia, caminando ambos por la calle, el tigre se
corporiza. La inesperada aparicion provoca el terror entre la gente. La policia
intenta atrapar al animal, que logra escapar, herido, y Tracy es internado en un
hospital psiquiatrico. Alli comienza a descubrir la terrible afinidad entre el amor
y la locura, la confianza y el peligro, la ambicién y la fidelidad confluyendo en el
desorden de una supuesta “organizacion social’ que funge como instituciéon
publica. Al igual que en el trabajo anterior en este, a través del tema de la
locura y con las diferentes representaciones que se realizaron en el lugar, se

logré incidir en algunas personas afectadas y mejorar un poco su estado.

X: unipersonal inspirado en la autobiografia de Malcolm X, con el cual se hace
unareflexion sobre el sentido del deber y la responsabilidad individual en la
sociedad contemporanea, y se puede apreciar el efecto que a través de sus
presentaciones provoco en el publico de la comunidad, efecto caracterizado por

la adecuada reflexién en cuanto a los temas mostrados en el espectaculo.

La Bruja y el Camaron: Parodia del clasico de los hermanosGrimmEl camaron

encantado, partiendo de la version hecha por José Marti paraLa Edad de Oro.

El Canto de la Cigarra: Estructurada a partir de una idea de Onelio Jorge
Cardoso. La Alegria de los Peces, es un espectaculo para dos actores,
concebido a partir de algunos poemas de ChuanTzu, fragmentos del relato El

Experto, del narrador Japonés Nakajima Ton, conversaciones sobre la
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importancia del teatro en nuestros dias, ética del actor en una circunstancia

social altamente complejizada, una cancién de Portishead, etc.

La Tentacion: Trata acerca de todo lo que implica la emigracion, tanto en Cuba
como en otros paises. La pauta textual de la cual parte la agrupacion es la
pieza Mr. Soul, de la dramaturga uruguaya Raquel Diana. Se apropian del
texto y de lo que coincidia con la investigacion, para ir elaborando el
espectaculo, por eso no es una puesta de Mr. Soul, es La tentacion. Ademas,
hay una reflexion profunda de uno de los temas mas universales, el debate
sobre el bien y el mal, de la misma forma con toda esta temética y las
representaciones de esta obra en la comunidad se interviene de manera

positiva logrando hacer reflexionar a muchas personas.

Naufragos: Cuatro mujeres una alcohdlica, una onanista, una empleada de
banco y una lesbiana, tienen una ocupacion preferencial, observar por la
ventana de sus apartamentos lo que sucede en los domicilios circundantes, sin
saber que, al mismo tiempo, todas ellas son observadas por una quinta mujer
que fabula con sus vidas y sus obsesiones, sus secretos e intimidades,
reinventdndole una nueva vida que ellas mismas desconocen. Una vez mas,
con este espectaculo se logra que el publico reflexione y tome conciencia sobre

lo planteado por los temas reflejados en el espectaculo.

Antigona: (segun Watanabe), pues apela al texto mas inmediato concebido por
el poeta peruano a finales del siglo XX, tres mujeres, cuyo oficio es velar la sala
de un museo en el cual se exponen objetos de la antigiiedad. Al concluir su
jornada laboral, las susodichas juegan a representar la conocida historia de
Antigona, amor, traicion, perdén, sumision, son algunos de los temas que se
reflejan, en la obra, que logra sensibilizar al publico con todo a lo que esta

expuesta la mujer en todas las épocas.

Marca de Agua: Es una obra que elige una suerte de lenguaje entre la danzay
el teatro, a partir de que nacié de la necesidad de dos miembros del colectivo,
una actriz y un bailarin, de reflexionar por medio de la escena acerca de un
problema inmediato de su entorno social. El tema abordado, la carencia del
agua, es meritorio sefialar que después de presentar la obra se ha eliminado la

carencia del preciado liquido.
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Zona: El rumor sobre un posible escape de uranio en la ciudad provoca la
inquietud de sus habitantes. Un grupo de personas permanecen aisladas en un
recinto a la espera de ser entrevistados por una comision. Estan aislados, pero
no encerrados. Pueden largarse pero no lo hacen. Con esta puesta se han
realizado intercambios en funcion de que la poblacién tenga claridad sobre las

situaciones adversas a la que estéd expuesta y se sobreponga a ellas.

En més del treinta porciento de las obras al terminar se aplicé la técnica de
teatro foro, permitiendo al publico intercambiar criterios y sugerencias sobre el
tema que aborda la obra y que también esta presente en la comunidad. A partir
de las reflexiones y opiniones se incide en los modos de actuar de los
pobladores. Son estas las razones que permiten afirmar al autor que este grupo
de teatro tiene una acertada trayectoria en el teatro comunitario. A partir de
articulos publicados en diversos medios de prensa y la opinibn de los
entrevistados se pudo constatar el prestigio alcanzado por el teatro La
Fortaleza y su incidencia en la comunidad, Ciudad nuclear. Ello favorece el
cambio en los modos de actuar y practicas socioculturales de los pobladores.

A partir de conocer la informacién recopilada y seleccionarla se reelaboré el
diagnéstico de la comunidad. Se disefié el plan de acciones, se le envi6 el
segundo cuestionario a los especialistas seleccionados. Las opiniones de los

expertos fueron las siguientes.

Especialista # 1: opina que es acertado el resumen del diagndéstico que
aparece en el plan pues considera que no todos lo leeran pero al menos los
lideres implicados tendran una informacion precisa y veraz. Sugiere cambiar el
término Lograr del objetivo especifico nUmero 1 por ampliar pues algunos ya
participaron, ademas cambiar el orden de los objetivos especificos 2 y 3.
Considera acertadas las técnicas de teatro a emplear en tanto se realizan en
menor tiempo, en espacios menos formales y ofrece la posibilidad de
participacion a todos los presentes. Sugiere realizar acciones simultaneas en
espacios publicos e intervenir en las escuelas primarias y secundarias también.

Su criterio en relacién con el plan de forma integral es buena.

Especialista # 2: Considera que de forma integral el plan es excelente, aunque

sugiere algunos cambios tales como: cambiar el término Lograr del objetivo
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especifico numero 1 por otro porgque ya el publico ha sido sometido al foro en
varias ocasiones. Cambiar el orden de los objetivos especificos 2 y 3. Se
seleccionaron las técnicas de teatro coherente con los objetivos que se
propone el plan. Sugiere realizacion de acciones simultaneas en espacios

diferentes. Incluir al pablico infantil y juvenil.

Especialista # 3: opina que es acertado partir del diagndstico que aparece en el
plan. Sugiere cambiar el término Lograr del objetivo especifico nimero 1 otro
mas coherente a la realidad, aunque sean los lideres formales participan.
Cambiar el orden de los objetivos especificos 2 y 3. Considera acertadas las
técnicas de teatro a emplear en tanto se realizan en menor tiempo, en espacios
menos formales y ofrece la posibilidad de participacién a todo el publico.
Sugiere realizar acciones simultdneas en espacios publicos e intervenir en las
diversas ensefianzas para influir en el publico infantil y juvenil. El plan es

ambicioso, pero puede lograrse.

Especialista # 4. Es magnifico partir del diagndstico, por ello considero bueno
este plan, aunque cambiaria algunas cuestiones tales como: verbo del objetivo
namero uno, no utilizaria el teatro invisible prefiero solo el foro. Sugiero fundar
circulo de interés de teatro, medio ambiente y comunicacion en la escuela

primaria.

Especialista # 5: acertado el diagnostico inicialmente, cambiar el orden de los
objetivos especificos dos y tres, acertadisimas las técnicas de teatro a emplear,
tanto el teatro invisible como el estatua favorecen se establezca el raport con el
publico y el foro hace reflexionar e intercambiar al final del proceso. Debe
incluirse a los nifios y jovenes que también forman parte de la comunidad. Si se

tienen en cuenta estas sugerencias el plan sera excelente.

Especialista # 6: Se debe incluir acciones en las escuelas, ademas de como
aparecen en los lugares de intercambio en la comunidad y favoreceran la
formacion de valores en los nifios y jovenes de la comunidad. Considero

excelente el plan.

Las sugerencias realizadas por mas del 50% porciento de los especialistas

fueron tomadas en cuenta y se modificé el plan. A partir de las mismas se
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corrigieron los objetivos se cambié en el primer objetivo especifico el término
lograr por ampliar, ademas el orden del tres por el dos, se incide de forma
directa en niflos y jovenes de la comunidad. Las acciones se realizan al
unisono en varios espacios publicos. Ello también favorecera el intercambio en

el seno de la familia.
2.7. Plan de accién

En la década de los 80 se comienza la construccion de la C.E.N. (CENTRAL
ELECTRO NUCLEAR) y con el objetivo de atraer fuerza de trabajo que viviera
cerca de la importante construccién que se realizaba en aguel momento se
construye el asentamiento de la Ciudad Nuclear. Luego de la caida del campo
socialista y la llegada del periodo especial se paralizd la importante
construccion, quedando el personal que alli trabajaba en prestacion de servicio
en otras provincias. La poblacion asciende a 5887 habitantes y en su
demarcacion cuenta con todos los servicios basicos esenciales que recibe la
poblacién en cuanto a educacion, salud, alimentacion, acueducto, eléctrica y
telefonia. De ellos un treinta porciento es menor de 16 afios. Un cincuenta
porciento esta entre 17 y 60 afios, es decir comprendidos en la edad de la
poblacion econdmicamente activa y solo un veinte porciento pertenece a la
tercera edad. Si bien es cierto que en la década del ochenta gran parte de la
poblacidbn que se establecio en esta comunidad poseia alta calificacion
profesional, actualmente no sucede asi. Aunque contintda la emigracion de las

provincias orientales, no todos tienen oficio o alta preparacion profesional.

Por ser una zona costera una parte de la poblaciéon se dedica a la pescay a la
comercializaciéon de los productos obtenidos del mar. Ademas en la temporada
de verano se recibe turismo nacional para el uso de las playas que la rodean.
La mayor fuente de empleo es la antigua C.E.N., actual E.S.T.E.C. (Empresa
de servicios técnicos especializados Cienfuegos), el C.N.C.I. (Centro nacional
de certificacion industrial) y el resto de la poblacion adulta joven, por lo general,

se mueve hasta Cienfuegos fundamentalmente para laborar.

Centros de trabajo: en el area de salud existen centros de trabajo donde
laboran gran parte de la poblacion de esta comunidad (consultorio del médico

de la familia., policlinico, farmacia). Existe ademas la fabrica de tabaco (en la
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loma) Empresa gastronémica, Agropecuaria, Educacion (centros educacionales
de diversas ensefianzas), INDER, Tiendas de recaudacion de divisas (4),
CUPET, Banco Popular de Ahorro, Poder Popular, PCC, Servicios Comunales,

comunicaciones.

Principales vias de acceso con los territorios vecinos: carretera Castillo Jagua —
Abreus: 25km, carretera Refineria: 38km, carretera Pasacaballo: 25km, via
maritima: muelle de Reina — muelle Castillo C.E.N. La comunidad recibe
servicio eléctrico un 100% sus principales servicios vienen de una sub —

estacion que se encuentra cerca de la localidad de Juragua.

Entre las indisciplinas sociales estan el vertimiento de residuales albafales en
lugares no apropiados para ello, micro vertederos de solidos en tierra,
insuficiente educacion juridica ambiental, uso inadecuado del arte de pesca,
tala indiscriminada de manglares y uverales, manifestaciones sociales

incorrectas en espacios publicos. Existe un templo Bautista Oriental.
Objetivo general:

Incidir en el modo de actuar de los pobladores de la comunidad Ciudad nuclear

para eliminar las indisciplinas sociales.
Objetivos especificos:

1-. Ampliar la participacion de los pobladores en la transformacion de su

comunidad.

2-.Desarrollar acciones de teatro comunitario (teatro estatua, teatro invisible y

teatro foro) para analizar y proponer soluciones desde la comunidad.
3-.Valorar el comportamiento social en la comunidad para su transformacion.

Cada técnica de teatro que se propone pone de manifiesto la necesidad de
dialogar entre los miembros de la comunidad. Por ello se propone realizar
acciones de cada técnica sobre cada uno de las tematicas a tratar con los
diversos publicos. Asimismo implica a la institucionalidad y sus lideres. Se
realizara trabajo de integracion del grupo, con ejercicios, juegos y discusiones

sobre la situacion problema, asi como sobre el teatro popular que existe en
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algunos paises. Luego cuando se trabaje con el publico se comienza por
pedirle que realicen los mismos ejercicios para ponerlos en condiciones y
desinhibirlos. Los ejercicios y los juegos se encadenan para asi preparar las
escenas de teatro invisible. Ejercicios: calentamiento ideolégico, vocal,
emocional, juegos de integracién de grupo, ejercicios de mascaras Yy rituales,

ejercicios generales sin textos, ensayo de motivaciones con texto.

Aclaracién pertinente, cada presentacion responde al publico. La pieza que se
pone en escena utiliza los cédigos y perspectiva del pablico para el que se
realiza. La obra en cada caso trata sobre el tema especificado pero teniendo en

cuenta las necesidades e intereses de publico.
Teatro invisible

En esta ocasion sera utilizado un texto teatral que se titula “Por qué? Porque...”
Este sera modificado segun las circunstancias, para adaptarse a las
intervenciones de los espectadores. En esta pequefia pieza, los actores
interpretaran sus personajes como si actuaran en un teatro tradicional para
espectadores tradicionales. El espectaculo va a ser representado en un lugar

que no es un teatro y para espectadores que no son tales.

Activid | Tema a | Hora | Lugar Responsa | Participan | Fecha
ad tratar bles tes
¢ Por La violencia | 2:00p | Circulos Actores vy | Nifas, lera
qué? 1l |en la | m infantiles | consejo de | nifios, quincen
comunicacio direccion maestros, | a
n del CI educador | septiem
as, bre
actores
¢ Por Contaminaci | 1:00p | Escuela Actores vy | Nifas, 2da
qué? 2 |on sonora | m primaria consejo de | nifos, qguincen
(musica por direccion maestros, | a
encima de escuela actores septiem
los primaria bre
decibeles
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permitidos)

¢ Por Comportami | 1:30 | Secundari | Actores vy | Adolescen | lera
quée? 3 |ento en la|pm a basica consejo de | tes quincen
comunidad direccién hembrasy | a
(habitos de de la SB varones, | septiem
cortesia) maestros, | bre
personal
de apoyo
¢ Por Comportami | 1:30 | Instituto Actores y | Jbvenes, | 2da
qué? 4 |ento en la|pm preunivers | consejo de | profesore | quincen
comunidad itario direccion S, a
(habitos de del IPU personal | septiem
cortesia) de apoyo | bre
¢Por Comportami | 5:00 | Mercado | Actores vy |Jovenes, |2da
qué?5 |ento en la|pm consejo de | profesore | quincen
comunidad direccion S, a
(habitos de del IPU personal | septiem
cortesia) de apoyo | bre
¢ Por La 10:00 | Circulos Actores vy | Nifias, 2da
qué? 6 | contaminaci | am infantiles | consejo de | nifios, quincen
on direccion maestros, | a
ambiental del CI educador | Octubre
as,
actores
¢ Por La 1:00p | Escuela Actores vy | Nifas, lera
qué? 7 | contaminaci | m primaria consejo de | nifios, quincen
on direccion maestros, | a
ambiental escuela actores Octubre
primaria
¢ Por La 1:30 | Secundari | Actores Yy | Adolescen | lera
qué? 8 | contaminaci | pm a béasica e | consejo de | tes quincen
on IPU direccion hembrasy | a
ambiental de la SB varones, | Octubre
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maestros,
personal
de apoyo
¢ Por La 5:00 | Mercado | Actores Y | pobladore | 2da
qué? 9 | contaminaci | pm lideres s quincen
on comunitari a
ambiental 0S, octubre
organizaci
ones de
masas
¢ Por La 10:00 | Circulos Actores, Nifas, lera
qué? 10 | utilizacion am infantiles | educadora | nifios quincen
del tiempo S, maestra, a
libre consejo de Noviem
direccion bre
Cl
¢ Por La 11:00 | Secundari | Actores, Adolescen | lera
qué? 11 | utilizacion am a Basica e | consejo de | tes, qguincen
del tiempo IPU direccién profesore |a
libre de SB e |s,jovenes | Noviem
IPU bre
¢ Por La 5:00 | Mercado | Actores Yy | pobladore | 2da
qué? 12 | utilizacion pm lideres S quincen
del tiempo comunitari a
libre 0S, noviem
organizaci bre
ones de
masas

Teatro estatua

En esta ocasion el teatro invisible funcionara como antesala. Ello proporcionara
una familiarizacion del publico con el tema a tratar. Ademas le permitira

desinhibirse y participar de forma activa. Es decir implicarse en el andlisis y la
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solucion al problema. En este caso la actividad se llamara ¢ Qué cambiar? Para

pues ademas que siempre se precisara cambiar una estatua y el rol

escénico que esta realizara. También en este momento el espectador llegara a

la reflexion de cambiar su comportamiento en la comunidad, el cuidado del

medio ambiente y la utilizacion de su tiempo libre.

Activida | Tema  a|Hora |Lugar Responsa | Participan | Fecha
d tratar bles tes
¢Qué Comporta | 10:00 | Circulos Actores vy | Nifas, lera
cambiar | miento en | am infantiles consejos nifos, quince
? Para|la de educador | na
1 comunidad direccion as diciem
(habitos bre
de
cortesia)
¢Qué Comporta | 11:00 | SB e IPU Actores y | Adolescen | lera
cambiar | miento en | am consejos tes, qguince
? Para|la de jovenes, na
2 comunidad direccion profesore | diciem
(habitos s bre
de
cortesia)
¢ Qué Comporta | 5:00 Mercado Actores, pobladore | lera
cambiar | miento en | pm lideres S quince
? Para|la comunitari na
3 comunidad o, diciem
(habitos organizaci bre
de ones de
cortesia) masas
¢, Qué La 10:00 | Circulos Actores vy | Nifas, 2da
cambiar | contamina | am infantiles y | consejos nifios, quince
? Para | cion escuelas de educador | na
4 ambiental primarias direccién as, diciem
maestras | bre
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¢ Qué La 11:00 | SBelPU Actores vy | Adolescen | 2da
cambiar | contamina | am consejos tes, quince
? Para | cion de jovenes, na
5 ambiental direccién profesore | diciem
S bre
¢, Qué La 5:00 Mercado Actores, pobladore | 2da
cambiar | contamina | pm lideres S quince
? Para | cion comunitari na
6 ambiental 0, diciem
organizaci bre
ones de
masas
¢ Qué La 10:00 | Circulos Actores vy | Nifias, 2da
cambiar | utilizacion | am infantiles consejos nifos, quince
? Para | del tiempo de educador | na
7 libre direccion as, diciem
bre
¢ Qué La 10:00 | Escuela Actores vy | Nifas, lera
cambiar | utilizaciébn | am primaria consejos nifos, quince
? Para | del tiempo de maestras, | na
8 libre direccion personal | enero
de apoyo
¢ Qué La 11:.00 | Secundaria | Actores vy | Adolescen | lera
cambiar | utilizaciébn | am Basica consejos tes, qguince
? Para | del tiempo de profesore | na
9 libre direccion S enero
¢, Que La 11:00 | Instituto Pre | Actores vy | jovenes, 2da
cambiar | utilizacion | am universitario | consejos profesore | quince
? Para | del tiempo de S, na
10 libre direccién personal enero
de apoyo
¢ Qué La 5:00 Mercado Actores, pobladore | 2da
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cambiar | utilizacion | pm lideres s quince
? Para | del tiempo comunitari na
11 libre 0, enero

organizaci

ones de

masas

Se pide a los espectadores que formen un grupo de estatuas que muestre una
idea colectiva sobre el tema dado. Uno tras otro, los espectadores muestran su
estatua; un primer paso. Si el publico no estd de acuerdo, un segundo
espectador reara la estatua de modo diferente; si el publico esta parcialmente
de acuerdo, los otros espectadores podran modificar en parte la estatua basica
o completarla. Cuando, finalmente, todos estan de acuerdo, habremos llegado
a la estatua real, que es siempre la representacion de un tipo de opresion. Se
pide a los espectadores que construyan luego la estatua ideal, en el que la
opresion habra desaparecido, y la representacion de la sociedad que se desea
construir, en la que los problemas actuales habran sido superados. Se vuelve,
entonces, a la estatua real y la discusion empieza: cada espectador, por turno,
tiene el derecho de modificar la estatua real, para mostrar cémo sera posible, a
partir de nuestra realidad concreta, crear la realidad que deseamos. Los
espectadores se expresan rapidamente (para evitar que piensen con palabras y
gue luego traten de transformarlas en representaciones concretas); en realidad,
se trata de hacer de modo que el espectador piense con sus propias imagenes,
qgue hable con sus manos, como un escultor. Luego se pide a las estatuas que
modifiqguen ellas mismas la realidad opresiva, en camara lenta o con
movimientos intermitentes. Cada estatua debe actuar como un personaje y no

con sus rasgos personales de caracter.

Teatro foro

Activid | Tema a | Hora | Lugar Responsabl | Participante | Fecha
ad tratar es S

¢, Como | Para 2:00 Circulos | Actores, Nifas, lera
hacer? | comportar | pm infantiles | consejo de | nifios, quince
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1 me en la y escuela | direccién maestros, na
comunidad primaria educadoras | febrero
, personal
de apoyo
¢,Como | Para 1:30p | Secundar | Actores, Adolescent | lera
hacer? | comportar | m ia basica | consejo de | es, jovenes, | quince
2 me en la e IPU direccion profesores | na
comunidad y personal | febrero
de apoyo
¢ Como | Para 5:00p | Mercado | Actores, pobladores | lera
hacer? | comportar | m lideres quince
3 me en la comunitario na
comunidad s, org de febrero
masas
¢, Como | Cuidar el | 2:00 Circulos | Actores, Nifas, 2da
hacer? | medio pm infantiles | consejo de | nifios, quince
4 ambiente y escuela | direccién maestros, na
primaria educadoras | febrero
, personal
de apoyo
¢Como | Cuidar el |1:30p | Secundar | Actores, Adolescent | 2da
hacer? | medio m ia basica | consejo de | es, jovenes, | quince
5 ambiente e IPU direccion profesores | na
y personal | febrero
de apoyo
¢,Como | Cuidar el |5:00p | Mercado | Actores, pobladores | lera
hacer? | medio m lideres quince
6 ambiente comunitario na
s, org de febrero
masas
¢, Como | Uso del | 2:00 Circulos | Actores, Nifas, lera
hacer? | tiempo pm infantiles | consejo de | nifios, quince
7 libre y escuela | direccion maestros, na
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primaria educadoras | febrero
, personal
de apoyo
¢,Como | Uso del | 1:30p | Secundar | Actores, Adolescent | lera
hacer? | tiempo m ia basica | consejo de | es, jovenes, | quince
8 libre e IPU direccion profesores | na
y personal | febrero
de apoyo
¢Como | Uso del | 5:00p | Mercado, | Actores, pobladores | lera
hacer? | tiempo m muelle lideres quince
9 libre CEN comunitario na
s, org de febrero
masas

El trabajo de integracién del grupo se efectuara en la sede de la agrupacion

teatro de La Fortaleza. Las acciones de teatro invisible, teatro estatua y teatro

foro seran realizadas en diferentes espacios como se enuncia en la tabla

anterior. Ademas se tendran en cuenta espacios tales como la patana, el

correo, el policlinico, la carpa, Rancho Club, campismo Jagua, parquecito del

boullevard etc. En la medida que la comunidad se implique y tome conciencia

del andlisis realizado se implicara y colaborara desarrollando roles, facilitando

acciones y materiales necesarios.
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e El apoyo conceptual de AnderEgg, Boal y Soler constituyeron una base
tedrica determinante para desarrollar el proceso investigativo de modo

coherente, correcto y acertado.

e A pesar de consultar el diagnostico realizado por el presidente del
consejo y delegado de base de la Asamblea Municipal del Poder
popular, la informacion recopilada actualizé y enriquecid dicho

diagnéstico, lo que también es un aporte de la investigacion.

69



Desde su fundacion en 2003, el grupo de teatro La Fortaleza ha
mostrado un serio trabajo artistico que en ultima instancia siempre
incidio en la comunidad Ciudad nuclear. Con mas de diez afios de
experiencia en la labor comunitaria, en varias ocasiones como colofon
de la puesta en escena desarrolla un foro en aras de la reflexion y critica
del publico en relacion con el tema tratado. Todo ello avala su
trayectoria, experiencia y competencia para favorecer la transformacion

de las practicas socioculturales de la poblacién en esa comunidad.

La elaboracion del plan de acciones de teatro comunitario desde la
perspectiva sociocultural para la transformacion comunitaria de la
Ciudad nuclear tuvo en cuenta tanto el diagnostico de la misma y la
posibilidad de contar con un grupo profesional de teatro con gran
experiencia en la labor. Ello favorecera tanto la participacion, la
comunicacién como los modos de actuar en relacion con el medio

ambiente, la disciplina social y la utilizacion del tiempo libre.

La pluralidad de técnicas de teatro, teatro estatua, teatro invisible y
teatro foro como propuestas en el plan de acciones permitira
intercambiar con mayor cantidad y diversidad de publicos para
implicarles en la transformacion comunitaria. Declarado asi por los

especialistas seleccionados para validar la propuesta.
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e Socializar el resultado de esta investigacion en eventos cientificos y

publicaciones del area del conocimiento a que pertenece.

e Implementar el plan de acciones elaborado implicando a los lideres

formales y naturales de la comunidad.

e Evaluar el impacto del plan de acciones desde, cony para la comunidad
creando grupos gue contintden incidiendo en la educacién ambiental, la

disciplina social y la utilizacién del tiempo libre en la Cuidad nuclear.
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Anexo # 1

Guia para el analisis de documentos

. Procedencia del documento.
.Fecha de publicacion.

.Tipo de informacién que ofrece.
.Principales contenidos.
Autor/res.

.Extension.

.Fuentes.

.Editorial.

Anexo # 2

Guia de observacion

Objetivo: Obtener informacién sobre:

e Situaciones y comportamientos de los pobladores que afectan el medio
ambiente en La Ciudad Nuclear.

e Utilizacion del tiempo libre por los pobladores de la Ciudad nuclear.

e Comportamiento social de los pobladores de la Ciudad nuclear.

Aspectos a evaluar:

- Vertimiento de desechos soélidos y liquidos en el lugar correcto.

- Realizacion de acciones en funcién de la proteccion del medio
ambiente.

- Actividades recreativas que se desarrollan en la comunidad.

- Comportamiento de los pobladores de la comunidad en los lugares
publicos.

- Comunicacién entre los pobladores.
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Anexo # 3
Entrevista estructurada
Objetivo:

Recopilar informacibn acerca de problemas del medio ambiente,
comportamiento social y empleo del tiempo libre en la comunidad Ciudad
nuclear.

Se esté realizando una investigacion sobre problemas que afectan La Ciudad
Nuclear. Sus opiniones y colaboracién es de gran importancia. Con antelacion,
iGracias!

1-. ¢Conoce usted problemas acerca del medio ambiente presentes en su
comunidad?

Si No Nosé  De ser positiva su respuesta ¢, Cuales?

2-. Mencione modos de actuar de los pobladores que no favorecen el cuidado
del medio ambiente

3-. ¢Desde su punto de vista, cuales han sido los elementos que inciden
negativamente en el comportamiento de las personas en los espacios publicos
de esta comunidad?

4-.¢,Qué actividades desarrollan nifios, jovenes y adultos en la comunidad en
su tiempo libre?

5-. Sugiera acciones a realizar en la Ciudad Nuclear para disminuir el grado de
indisciplinas sociales.

6-. ¢Ha participado Ud en alguna puesta en escena del grupo de teatro La
Fortaleza? Si No La puesta en escena le ha servido a Ud y otros para
reflexionar sobre alguna situacion en concreto. Argumente.
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Anexo # 4
Consulta a especialistas. Primer cuestionario

En el desarrollo de una investigacion para la Universidad de Cienfuegos acerca
de la comunidad Ciudad nuclear se hace necesario consultar a algunos
especialistas. El objetivo es validar un plan de acciones para transformar la

misma. Gracias por su tiempo y la informacion.

1-. Graduado de:

2-. Ultimos estudios realizados:

3-. ¢ Ha realizado Ud estudios de postgrado relacionados con la comunidad y/o
el trabajo comunitario? De ser afirmativa su respuesta mencionelos y muestre

evidencias.

4-. ¢Ha participado Ud en algin proyecto o trabajo en comunidades?

Mencibdnelos, declare su rol y tiempo en el mismo.

5-. Se ha vinculado Ud a las artes escénicas en cualquiera de sus
manifestaciones en algin momento de su vida profesional, laboral y/o

personal? Explique.
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Anexo #5
Consulta a especialistas. Segundo cuestionario

Ud ha sido seleccionado como especialista para validar una propuesta de plan
de acciones de una investigacion para la Universidad de Cienfuegos acerca de
la comunidad Ciudad nuclear. Sus criterios y sugerencias favoreceran la
culminacién del disefio e implementacion del mismo. jGracias por su tiempo y

la informacion brindadal!

Se le ha hecho llegar un impreso con el plan de acciones propuesto para
transformar la comunidad Ciudad nuclear a través de acciones de teatro

comunitario. Después de analizarlo conteste.

1-. Como elemento importante del plan aparece un resumen de la
caracterizacion de la comunidad Ciudad nuclear elaborada a partir del
diagndstico de la misma. Considera que es preciso incorporar algin elemento o

informacion.

2-. En su opiniéon el sistema de objetivos declarado en el plan resultan

acertados. Argumente.

3-. Se plantea utilizar como herramienta para intercambiar con el publicos tres
técnicas del teatro que son teatro invisible, teatro estatua y teatro foro. ¢ Esta
Ud se acuerdo con esta seleccion? De considerarlo oportuno puede hacer

propuestas.

4-. Valore la propuesta de acciones a realizar con el teatro invisible. Elabore
sugerencias de ser posible.

5-. Valore la propuesta de acciones a realizar con el teatro estatua. Elabore

sugerencias de ser posible.

6-. Valore la propuesta de acciones a realizar con el teatro foro. Elabore

sugerencias de ser posible.

7-. Exprese su opinién acerca del plan de acciones en sentido general.
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Anexo 6
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