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                           Resumen:

“Familia y calidad de vida: un estudio de caso” sintetiza cuatro años de labor en el campo de la investigación social concreta.  Surge con el objetivo de analizar las implicaciones socioculturales del modelo de desarrollo socialista y sus efectos en las familias como base para elaborar una propuesta sociocultural y de este modo propiciar la gestión económica, la elevación del nivel cultural de sus pobladores, la identidad y la gestión del gobierno de dicho asentamiento humano de montaña.

La investigación siguió presupuestos teóricos y epistemológicos desde el paradigma cualitativo, se especifica en el estudio de caso como la perspectiva metodológica que obedece a los objetivos de la investigación.

El aporte de esta actividad investigativa, basada en la aplicación de varios métodos y técnicas, es que acude al trabajo de un asentamiento humano de montaña desde una perspectiva holística, punto de apoyo para encaminarnos hacia el estudio de las familias y la calidad de vida  y de esta forma propiciar la construcción colectiva e individual del conocimiento y expectativas, vías fundamentales para una creciente, necesaria y conveniente participación social. 

Se está consciente de que la importancia de esta investigación se desprende de la imperiosa necesidad de realizar estudios que se dediquen a analizar a las familias y sus problemas en las nuevas condiciones socioeconómicas y cambios sociales, por tanto, se requiere necesariamente de  otros estudios desde metodologías como la observación participante y la investigación acción participativa. No obstante se considera que la aportación del presente trabajo suple un vació teórico  importante por lo que urge socializar estas ideas.

                                Summary: 

“Family and life quality: an study of  Case” : synthesize  4 years of work in the field of concrete social research. Emerge with the objetive of analize the socioculture implications from sicialist development model and theirs effects in the family as base for sociocultural and in this way to propitiate the economic magnament.

The high culture level of citezens the identity and management  of the goverment in the human settlement in the mountain the research followos theoritical and epistemology budget from the quality paradigm, is specif  in the study of the case as methodological perspective that obey the research objetives.

The aportacion of ther research activity is based in the aplication of some methods and techniques, carry out the work of human settelment in the moutain from holistic perspective. Its  support for study the family an life quality in this way propiate the individual and collective construction of knowledge and expectations fundamental ways for al growing necessary and suitable social participation.

Its consenting of that importance of this research is necessary to studies that help to analize the family and problems in a new socioeconomic conditions ans social chances, for that reason its necessary the studies from methodology as observation participate and the reseach action, how ever, its considerable that aspiration of this work sutler a theoretical empty impotant by for that urge socialize with direction of the goverment these ideas. 

                                Introducción:
Desde el mismo Triunfo de la Revolución Cubana el desarrollo armónico, integral y proporcionado de la sociedad no ha excluido ningún sector de la misma, siendo los asentamientos humanos rurales favorecidos con tal propósito, basta recordar las promulgaciones de las leyes de reformas agrarias que permitieron alcanzar una dimensión nueva en el desarrollo de nuestros espacios menos urbanizados posibilitando conocer como calidad de vida el deseo de la igualdad, desarrollo intelectual, tecnológico, el mantenimiento de las tradiciones y valores, la sabiduría popular como soporte a un proceso productivo y sociocultural de desarrollo que contribuya a su vez a mejorar y mantener indicadores de salud, educación, y  otros, dentro de parámetros solo comparables con países y sociedades de alto desarrollo económico.

Así vemos que la familia como núcleo elemental de la sociedad y en especial en estos espacios, objeto de nuestro estudio, contribuye de manera dinámica e interrelacionada con los métodos, estilos, formas de vida y trabajo al mejoramiento de los indicadores de calidad de vida - desarrollo humano. Esto ha permitido a la revolución cubana trazar estrategias de trabajo prevista concebidas, aprobadas a todas las instancias para lograr un desarrollo comunitario en dichos asentamientos humanos.    
 La presente investigación se basa en un estudio de la calidad de vida de las familias del asentamiento humano Hoyo de Padilla, ubicado en el macizo montañoso de Guamuhaya perteneciente al municipio de Cumanayagua, provincia de Cienfuegos.
 Forma parte del proyecto científico “Modelo integrado de desarrollo socioeconómico cultural – ambiental para asentamientos poblacionales de la montaña”, surge con el objetivo de analizar las implicaciones socioculturales del modelo de desarrollo socialista y sus efectos en las familias como base para elaborar una propuesta sociocultural teniendo como premisa fundamental que una de las metas del proyecto socialista es el trabajo multilateral para la consolidación de la célula fundamental de la sociedad. El trabajo que se presenta sistematiza los elementos recogidos en el  trabajo de campo desarrollado desde segundo  año de la carrera.
Esta actividad investigativa presenta tres líneas fundamentales, en el primer capítulo se fundamenta teóricamente los elementos que conforman el esqueleto de la investigación mediante tres epígrafes canalizando los aspectos necesarios para el desarrollo metodológico y el análisis e interpretación de los resultados. Se profundiza en cuestiones relacionadas con el modelo de desarrollo socialista en Cuba, los procesos de socialización, sostenibilidad, familia y calidad de vida. El análisis de estos elementos nos proporciona una  unidad entre teoría y práctica,  viabilizando el trabajo de campo de la investigación.

El capítulo II hace referencia a las herramientas metodológicas de la investigación, se particulariza en una serie de métodos y técnicas para la recolección y análisis de los datos obtenidos, diseñando la trayectoria a seguir para el análisis de los resultados. Se especifica en el estudio de caso como la perspectiva metodológica que obedece a los objetivos de la investigación. Dentro de los métodos empleados se destacan el análisis de documentos, la observación y  la entrevista. Una parte de la información se procesa en el SPSS buscando un nivel de  síntesis en la investigación.
En el capítulo III se muestran  los resultados del trabajo de campo,  en tal sentido se  presenta una descripción del asentamiento humano de montaña, se examina la correspondencia entre los procesos socioculturales y la calidad de vida  y se elabora una propuesta sociocultural que facilite integrar las principales acciones que se debieran ejecutar con el imperativo de mejorar la calidad de vida de las familias del asentamiento. 
La principal limitación de la investigación que se presenta está signada por los inconvenientes que implican la lejanía y lo intrincado del escenario estudiado, la ausencia de una infraestructura apropiada por ejemplo impidió que la autora tuviera una permanencia más estable y prolongada en el área de estudio.
 La importancia de esta actividad investigativa se desprende de la imperiosa necesidad de realizar estudios que se dediquen a analizar a la familia y sus problemas en las nuevas condiciones socioeconómicas y cambios sociales, por tanto, se requiere necesariamente de  otros estudios desde metodologías como la observación participante y la investigación acción participativa. No obstante se considera que la aportación del presente trabajo suple un vació teórico importante por lo que urge socializar con estas ideas a todos los niveles.
       Capítulo  I  Fundamentos Teóricos de la investigación:
1.1 Modelo de desarrollo Socialista en Cuba, familia y calidad de vida.

 El año 1959, Triunfo de la Revolución Cubana, es ubicado  como uno de los acontecimientos sociales más importantes hasta la fecha. “A partir de ese momento se gestaron profundas y bruscas transformaciones económicas y sociales de amplísimo beneficio popular, y por tanto con incidencia directa en las familias.” 

Se inicia así un nuevo modelo de desarrollo de contenido socialista con gran impacto para las familias y la calidad de vida de todos los habitantes, quedando bien establecido su naturaleza socialista, la conjugación entre las políticas macro - micro económicas, culturales y sociales, las cuales confieren un conjunto de particularidades en las expresiones que toman los procesos de desarrollo de los diferentes asentamientos humanos. Esta perspectiva supone un acercamiento al papel de los agentes socializadores (familia, escuela, instituciones representantes como Inder, cultura entre otras).   

Las acciones de carácter democrático popular y antimperialista que se aplican a raíz del triunfo de las fuerzas revolucionarias se asumen un conjunto de medidas que comienzan a variar la estructura económica del país y de la propiedad. El cumplimiento del programa de la Revolución Cubana, contenido en "La Historia me Absolverá", implicó desde el inicio la liquidación de la estructura latifundista de la propiedad agrícola. 
Las dos leyes de Reforma Agraria en mayo de 1959 y octubre de 1963, la creación del sector socialista en la producción agropecuaria, unido a otras iniciativas de la Revolución, pusieron fin a la trágica situación de los obreros agrícolas que se mantenía desde épocas antiguas. Se terminó de esta forma la inseguridad y la miseria del campesino trabajador, amenazado siempre por el criminal desalojo, extorsionado por la renta en dinero o en especie, por la  falta de mercado y por vías de comunicación, por los bajos precios para sus productos y los altos importes de los artículos que se veían obligados a adquirir en los centros comerciales  de los explotadores. 

El ingreso real de los núcleos familiares de los trabajadores del campo se elevó considerablemente con estas transformaciones. La incorporación a la producción agropecuaria de los grandes latifundios improductivos o explotados extensivamente, la erradicación de los horarios y ritmos esclavistas de trabajo, crearon nuevas fuentes de ocupación en el campo. El empleo y los salarios decorosos, la gratuidad de la atención médica, de la educación y otros servicios, significaron para los trabajadores agrícolas el fin de las condiciones de hambre y miseria en que se hallaban sumidos.

  “ (..)  Allí donde años antes existía un ejército de desempleados, surgió ahora el déficit de brazos, siendo preciso la movilización de todo el pueblo para suplir la carencia de fuerza de trabajo para cortar y limpiar la caña, recoger el café y el tabaco (...)”  2
La repartición de la tierra y la fundación de nuevos organismos propiciaron  la puesta en marcha de diferentes planes de desarrollo y para la gestión y control del patrimonio natural. 

Estas mutaciones estuvieron acompañadas de decisivos cambios encaminados a la creación de nuevas vías de comunicación y una amplia red de carreteras y caminos a los más intrincados paisajes montañosos. Propiciaron además la fundación de nuevos poblados que en el caso específico de la montaña aumentaron la fuerza de trabajo sobre todo en el renglón cafetalero y ganadero.
 La acción transformadora de la revolución se manifestó en la construcción de tiendas en poblados, escuelas, centros de asistencia médica, en el mejoramiento de las condiciones de vida y trabajo, en la instauración del fluido eléctrico así como en la reestructuración de la herencia sociocultural rural cubana.

Se desarrollaron diversas acciones de justicia social que tuvieron su repercusión directa en las familias de la zona rurales. Se desplegó en este sentido la Campaña de Alfabetización y se dictó la Ley de Nacionalización de la Enseñanza. Casi de manera paralela se comenzaron las campañas de vacunaciones masivas de las familias rurales, se organizó a la población en diferentes instituciones sociales y por esta vía se instrumentaron nuevas formas de educación política y cultural.
La obra de igualdad social no se detuvo e incluyó a todos los miembros de las comunidades rurales luchando por la diversificación y desarrollo de la producción agrícola. Fueron introducidos diferentes avances de la ciencia y la técnica buscando una mejor calidad de los productos que se cosechaban.
“Estas profundas transformaciones de amplio beneficio popular tuvieron una  incidencia directa en las familias logrando una mejoría de las condiciones de vida de este grupo tanto desde el punto de vista material como espiritual, dichos cambios no solo se tradujeron en seguridad emocional sino objetivamente en la disminución o eliminación de problemas que afectaban el funcionamiento familiar.” 3
La prioridad conferida al desarrollo social y el carácter activo de la política social aplicada, permitió que la sociedad cubana alcanzara en un corto período de tiempo paliar las grandes diferencias sociales y territoriales, la erradicación a escala social de fenómenos negativos como enfermedades, desnutrición, analfabetismo, desamparo y problemas sociales asociados a la pobreza y la desigualdad que atentaban contra la calidad de vida de los habitantes de los asentamientos así como contribuyó a elevar favorablemente los indicadores de Desarrollo Humano
 en cuestiones esenciales como asistencia y seguridad social, salud y educación, llegando a ser comparables  con los de países desarrollados y sin apartarse de las exigencias de democratizar la cultura, y propiciar la acción conjunta y participativa de todos los ciudadanos al proceso revolucionario.

La asunción de estos principios en  los espacios menos urbanizados configura un modelo de desarrollo que favorece o potencia el renglón agropecuario cuyos trazos más esenciales, en opinión del Dr. Fernando Agüero
, pueden resumirse de la siguiente manera:

1. Distribución de la gran propiedad latifundista y establecimiento de empresas estatales que cubren las principales ramas de desarrollo de la economía nacional agrícola, pecuaria y forestal.

2. Erradicación de todo tipo de propiedad  de explotación del hombre por el hombre. El 80% de la propiedad es estatal.

3. Tendencia a la socialización cooperativizada de las  tierras propiedad individual.

4. Conformación de los complejos agroindustriales azucareros

5. Fuerte tendencia a la mecanización de los procesos agrícolas, especialmente de los relacionados con la siembra.

6. Ascendente tendencia al incremento de la aplicación de la ciencia y la técnica.

La situación en Cuba luego del Período Espacial  provocó la adopción de un conjunto de medidas gubernamentales referentes a la organización del sector agropecuario, surgiendo nuevas formas organizativas de la producción, cooperativización y entrega de tierras en usufructo a pequeños productores, lo cual unido a la falta de recursos y a las disposiciones estatales sobre la conservación del medio ambiente, motivó un proceso de cambio tecnológico significativo.

Este cambio en  la agricultura ha sido calificado en Cuba como una "nueva dimensión agrícola" según refiere Muñiz Consuegra en una entrevista publicada en la revista "Innovación, Ciencia y Desarrollo”
. Se requiere responder a varios objetivos en la agricultura actual, entre los que se destacan: la diversificación agrícola, la reducción de los insumos en el proceso productivo y la aplicación de una agricultura sostenible sin renunciar a la mecanización y los adelantos científico ‑ técnicos.

Las situaciones excepcionales que provocó el Período Especial en los territorios del país, de forma gradual acrecentaron la  difícil situación de  las zonas montañosas. La falta de recursos impidió que los programas que se llevaban a cabo por el Plan Turquino alcanzaran los niveles de aplicación y aceptación que se esperaba de ellos. Esta situación, así como la  introducción de cambios, en espacios de mercado no existentes hasta ese momento y el establecimiento de un proceso de doble circulación monetaria; unida a la creciente influencia de la globalización neoliberal, provocó que de acuerdo con las posibilidades económicas de cada persona se fueran igualando las oportunidades para la obtención de bienes materiales. 
Los pequeños agricultores que durante la crisis fomentaron sus capacidades de producir tanto alimentos como productos exportables como el café y el cacao, lograron niveles de vida tan altos como los de cualquier persona que en la ciudad contara con una entrada de ingresos fuera de las establecidas legalmente hasta principios de los años 90.

Contradictoriamente y poco acorde con lo establecido por los principios básicos de la revolución, la obtención de bienes materiales no era suficiente para que la vida en las montañas fuera lo suficientemente equitativa que se pretendía. La falta de recursos que se manifestó debilitó las infraestructuras ya existentes en esos apartados parajes, muchos de los nuevos servicios que debían llegar quedaron paralizados y gran parte de la población sufrió enormemente la cruda situación económica por la que atravesaba el país.

Toda esta situación cambió, de manera directa, la forma de percibir la realidad de los pobladores de la montaña, su comportamiento estuvo condicionado a la situación económica, involuntariamente sus peculiaridades culturales se modificaron y variaron los mecanismos de convivencia y adaptación al medio natural, que se fue mostrando cada vez más hostil para sus moradores, determinando a su vez  tendencias sociodemográficas  que se expresan de manera directa en la familia montañesa y  en sus prácticas cotidianas.

El surgimiento de las nuevas formas organizativas para la agri​cultura cubana se ha dirigido hacia una tendencia de agricultura en pequeñas parcelas, ya sea en la  tierra en usufructo a un productor o grupo de productores independientes, en la finca o granja de autoconsumo de una empresa, en las fincas y microfincas de las Unidades Básicas de Producción Cooperativa (UBPC) y de otras formas organizativas estatales o Cooperativas de Producción Agropecuaria (CPA), o en las parcelas de los peque​ños productores campesinos agrupados en Cooperativas de Créditos y Servicios (CCS). Estos procesos han involucrado desde sus inicios a las zonas montañosas y con  particularidad la región de Guamuhaya en el centro sur de Cuba la cual  representa una de las tres cadenas montañosas más importantes de nuestro país.

Las transformaciones socioeconómicas ocurridas a lo largo de la historia de la región histórica del Escambray han generado conflictos que han marcado el comportamiento de sus habitantes y en especial a la familia como el núcleo básico de la sociedad. 

Estas se han concentrado, principalmente en el mejoramiento de las condiciones de vida y trabajo, pero no guardan correspondencia con el desarrollo real de las relaciones tecnológica -productivas; las transformaciones sociales se han basado en un excesivo patrón urbano influyendo en la pérdida de tradiciones importantes poniéndose al descuido la imagen del montañés en muchas oportunidades. 

El proceso de cambios después del triunfo de la revolución  ha tenido dentro de sus metas la idea de  mejorar la calidad de vida de los  pobladores de la serranía, lo que ha implicado la aplicación de diferentes modelos de desarrollo  no acordes a las condiciones intrínsecas de la región o al no cumplimiento de los principios  del desarrollo económico como necesidad de  establecer un  vínculo orgánico entre los aspectos económicos y sociales del desarrollo, entendidos éstos como una unidad  integral, con el objetivo final de ayudar a transformar los seres humanos, haciéndolos más saludables, cultos, participativos y solidarios con los demás. 

 Las características del desarrollo socioeconómico de la provincia de Cienfuegos corroboran en un nivel macro lo que ocurre en la región montañosa:

· Dualidad en el desarrollo socioeconómico. Una ciudad principal ha alcanzado de niveles de progreso socioeconómico del cual están distantes los restantes municipios.

· Polarización del desarrollo socioeconómico. Los procesos migratorios internos durante los catorce años estudiados han sido significativos para el territorio y han fortalecido determinados “centros”, en detrimento de otros.

· Acentuación de las disparidades intra-regionales, explicadas fundamentalmente a través del factor del desarrollo urbano aunque se destaca cierta homogeneidad en factores claves del desarrollo social en todos los municipios.

Estos aspectos merecen una especial atención en el proyecto socialista y adquieren especial interés al analizar el caso de Cuba, cuya economía está actualmente inmersa en una larga y difícil transición al Socialismo,  basadas  en la reforma económica cubana  para la constitución del nuevo modelo. 

Existe la tendencia en la montaña al fomento de aspiraciones que se exceden de las condiciones y características propias del hábitat, así como de las posibilidades reales de ser alcanzadas suficientemente. Se comprende que, según la postura marxista, los cambios sociales ocurridos en la montaña desde el triunfo de la revolución están determinando un cambio en el estilo de vida serrano. ”Marx  advertía lo inexacto que resultaba juzgar la actitud y la conducta de los sectores socioeconómicos a partir solamente de sus posiciones económico-clasistas.” 

El montañés actual pretende e intenta superarlas mediante fórmulas y mecanismos que no están relacionados con la actividad económica esencial para la que se concibió el Plan Turquino. El trabajo por cuenta propia, el trueque de productos, las ventas ilegales o no autorizadas provoca una disminución sensible de la intensidad y de la productividad del trabajo.
 En la montaña se ha perdido el valor y amor por las labores  agrícolas. Este fenómeno coincide con una visión histórica concedida por la sociedad cubana a la agricultura ya que esta práctica fue siempre el reflejo del atraso, el subdesarrollo, el trabajo extenuante, estigmatizado y asociado a la pobreza. 

Así, el proceso libertario y emancipatorio cubano ha significado para el hombre del campo la posibilidad real de romper con un pasado abrumador. En consecuencia,  la primera lección aprendida ha sido que los padres, al no querer que sus descendientes recorran un camino semejante han tomado una actitud concreta cuya expresión más nítida, síntesis del referido patrón de comportamiento, se ha tornado en la siguiente advertencia: “SÍ tú no estudias irás a trabajar al campo.”
  

Los cambios efectuados en las economías cafetaleras y cacaotera distinguidos por un tipo de agricultura socializada con un amplio peso del sector privado y cooperativo no se reflejaron concretamente en el aumento de las superficies ni en la productividad del trabajo y de la tierra, lo que ha repercutido en la inestabilidad de las producciones, a lo que se agregó el alto déficit de fuerza de trabajo. La actividad ganadera, que se incrementó en los territorios montañosos durante la primera etapa de transformaciones, en lo fundamental la vacuna, por una parte favoreció el desarrollo de algunas producciones, pero repercutió desfavorablemente al acelerar en varias zonas fenómenos ambientales negativos como la erosión considerable de los suelos. Son visibles además, una dependencia significativa de los servicios de abastecimientos y condiciones infraestructurales que aparecen en la montaña, el abandono o poca atención de las costumbres de siembra y de crianza, la asunción de posturas y normas como la  exigencia de medios y condiciones de vida y trabajo comparables a los de la ciudad, la propensión al empleo en actividades no agrícolas así como otras aspiraciones y costumbres que se alejan de los requerimientos de vida  montañesa. 
Por otra parte, las condiciones socioeconómicas de las montañas de Cuba, demandan que la agricultura cafetalera continué adaptando con mayor fuerza, sistemas de uso de las tierras con criterios de alta racionalidad económica y ecológica que permitan mayores beneficios a los productores y un servicio eficiente a la sociedad en cuanto a seguridad alimentaria y mejora del medio ambiente. La producción cafetalera es un tema de familia y esta en la actualidad no tiene un rol activo, es necesario que se conozca el papel del campo dentro del sistema económico y sus implicaciones dialécticas en las relaciones de lo regional- local con los procesos a nivel nacional e internacional. 

Las transformaciones socioeconómicas amplias que se aplican en la montaña, relegan al olvido o cuando menos a un plano secundario, las prácticas, las costumbres, la conducta, los propósitos del montañés, por tanto es imprescindible que la prioridad de la montaña se perciba por los montañeses  y que se rescaten tradiciones culturales perdidas. 
Se plantea que: “la montaña tiene muchos propietarios pero que pocos se preocupan y ocupan de revertir en la zona los provechos que toman de ella,"
 es por eso que no se debe olvidar que las acciones que se hagan tienen que considerar las interacciones de los asentamientos poblacionales con su propio entorno y además están encaminadas a elevar la calidad de vida de las familias de estos asentamientos rurales de montaña como fin supremo del modelo de desarrollo que se presenta. 

1.2 Condiciones de ruralidad, procesos de socialización y la familia.

El espacio rural  en Cuba a través de la historia ha sido redefinido y conceptualizado, lo  que supone darle una nueva dimensión a esos territorios donde el hombre hace punto de encuentro entre lo político, social, cultural, económico, productivo, natural. El término rural es una categoría práctica y no sociológica, pues es simplemente una expresión geográfica que frecuentemente se ha visto como un residuo. En mucha de la literatura especializada este vocablo  nunca se ha determinado, quedando simplemente como algo que no es urbano. En otros casos se definen los espacios rurales como “aquellos territorios que involucran un espacio geográfico, una población asentada en él, un conjunto de actividades económicas que les permite su crecimiento y supervivencia, un tejido social que define una organización propia y unas instituciones, una cultura producto histórico de la tradición, y un sentido político que define el grado de afiliación de la población a su espacio 
territorial”.

El territorio rural no se concibe solo como un simple espacio físico, que lo es, sino como un conjunto de relaciones sociales que dan origen y a la vez expresan una identidad y un sentido de propósitos compartidos por múltiples actores públicos y privados. “Los territorios rurales son entonces espacios eco - políticos dinámicos, expresión de relaciones de interdependencia y complementariedad que hacen viable la generación de desarrollo y bienestar.” 

En estos espacios, temas como la confianza / desconfianza, la reciprocidad, el papel de las familias, las relaciones afectivas y la importancia de los padres, son significativos. Ello genera condiciones para que las relaciones personales resulten naturales, otorgan sentido a la identidad con el territorio y adquiere importancia la memoria rural como expresión de la historia local.

Este tipo particular de relaciones sociales, genera a su vez, un fuerte control social por parte de las comunidades sobre las relaciones entre las personas, crea vínculos, da estabilidad, seguridad, establece sentido de identidad y por tanto propende al fortalecimiento del capital social buscando realzar la calidad de vida de los residentes de estas zonas.

Anteriormente la ruralidad se relacionaba fundamentalmente con las actividades productivas agropecuarias y el modo de vida resultado de esas relaciones de producción. Hoy sabemos que lo rural incluye muchas otras dimensiones productivas y comerciales, múltiples y diversos actores, así como variables socio - políticas, educativas, culturales, ambientales que forman parte del proceso de desarrollo de esos espacios. 
La nueva manera de ver los procesos productivos en las áreas rurales, suponen no sólo las consideraciones de los cambios en los mercados y en las políticas agrícolas nacionales, sino también la importancia creciente de sectores que comprenden actividades generadoras de ingresos y que pueden constituirse en dinamizadoras del desarrollo rural. 

Bajo el empuje de nuevas expectativas hacia el campo y el desarrollo de nuevas funciones de las áreas rurales, la vieja dicotomía entre campo y ciudad ha dejado de tener sentido. Ha futuro se espera tener en las crecientes y dinámicas relaciones urbano - rural, un complejo potenciador de capacidades y oportunidades para el desarrollo armónico de estas áreas.

Ese carácter multifuncional, complejo de la ruralidad han obligado a una importante discusión teórica y a la búsqueda de abordajes integrales. En tanto podemos decir que en los momentos actuales “el modo de vida campesino ha terminado por enlazarse estrechamente con el sistema global.”
 Esto posibilita variaciones importantes en los elementos que tradicionalmente han caracterizado la vida rural. La imagen que se ha dado comúnmente ha oscilado entre imaginar este espacio como un paraíso terrenal, una visión idílica hasta la burda interpretación de considerar al hombre del campo como incapaz, poco creativo, identificado con la tradición y encerrado en su individualismo. 
“Para muchos sociólogos lo rural tiene connotaciones agradables y tranquilizadoras identificadas con belleza, orden, sosiego, sencillez, descanso, democracia populista mientras que lo urbano significa fealdad, desorden, confusión, fatiga, coacción.” 

Este enfoque de la vida rural al que hacen referencia varios autores como es el caso de Tonnies
 adolece de una excesiva idealización lo que se relativiza en el escenario que se estudia. La experiencia cubana y de otros países revelan que en la actualidad la socialización de los espacios menos urbanizados ha variado con los procesos globales y por tanto la ruralidad  tradicional  no existe sino que se ha demostrado que estos escenarios están condicionados por un gran proceso de urbanización en el cual la cultura urbana mediatizada por un fuerte proceso de  socialización está invadiendo dichos escenarios,  ello conduce a que se desvalorice el trabajo agrícola y la conducta responsable ante el medio ambiente y la naturaleza en general. Se mantiene una visión reducida de los procesos laborales, lo que debilita la cultura y la identidad de las comunidades rurales, sobrevalorando el conocimiento urbano en muchas de las oportunidades.

El modelo del hombre de campo altamente identificado con su entorno, sus encantos y bellezas, con sus historias, cuentos y leyendas, prácticamente está desapareciendo.  Resulta importante para el espacio rural la capacidad movilizativa y la gestión del liderazgo. Esto coincide con la definición de Weitz “quien destaca como rural a los individuos que en los países en vías de desarrollo se ubican en aldeas, caseríos y ciudades rurales. Concibe el desarrollo rural sustentado en el crecimiento económico, la movilización de la mano de obra, la tierra y el capital, es decir la movilización activa  en función del desarrollo, lo que presupone: movilización activa popular, acción de líderes, sistemas de información, motivación y participación popular en el gobierno de los recursos, su control y distribución .” 

Se ha llegado a ver el concepto de desarrollo rural “como la capacidad de la población para controlar de modo continuo el perfeccionamiento del medio ambiente.” 
Esto implica un proceso de cooperación en las comunidades conjugando la acción de los líderes  y además un elevado grado de participación y compromiso por parte de las familias.

Más recientemente se destaca que: “tal desarrollo presupone niveles aceptables de producción y productividad, bienestar a la población, fortalecimiento de la sociedad civil y la democracia, igualdad entre género y grupo de edades, perfeccionamiento del sistema de gobierno, incremento de la acumulación, desarrollo del mercado, conservación de los recursos naturales, manejo adecuado  de la ecología y el respeto de la diversidad cultural.” 

Frente a todas estas circunstancias las variantes del modelo de desarrollo agropecuario, es decir de la economía rural, presenta exigencias que distinguen las particularidades de una nueva cultura que se debe expandir en las zonas rurales. Es por ello la ruralidad en el siglo XXI impone nuevos retos  que no deben olvidarse, tales como:

 a) Menos dependencia externa.

 b) Tecnología apropiada.

c) Uso de fertilizantes orgánicos, biofertilizantes, control biológico de plagas, biopesticidas, rotación de cultivos e intercultivos. Manejos integrados.

d) Apropiación de los sistemas de riego. Uso de los ciclos biológicos y estacionalidad.

e) Uso de la tracción animal y de fuentes naturales de energía.

f) Uso de los recursos humanos de los predios, zona o localidad.

g) Preservación del medio ambiente y el ecosistema

h) Cooperación  entre productores y comunidad.

i) Introducción de prácticas científicas que corresponden a las particularidades de cada zona.

j) Uso de cultivos localmente adaptados.

k) Tendencias a las empresas de pequeña y mediana escala y a las formas de la economía solidaria.

La familia como núcleo fundamental de la sociedad sintetiza la congruencia entre los cambios económicos, políticos, sociales culturales y demográficos puesto que su desarrollo responde a las transformaciones experimentadas por la sociedad a la que representa y se desempeña  como agente socializador portador de gran energía para la solución de sus propias dificultades y la elevación de la calidad de vida. 

Como parte de esos cambios que tuvieron lugar en la economía cubana fueron creadas las más disímiles formas de organización de la producción entre las que podemos señalar: Cooperativa de Producción Agropecuaria (CPA), Unidades Básicas de Producción (UBPC) y las Cooperativas de Créditos y Servicios (CCS). 

Las Cooperativas de Créditos y Servicios fueron creadas en el año 1963 y  provienen de las leyes de Reforma Agraria decretadas en los inicios de la Revolución Cubana, agrupa a campesinos individuales en formas primarias de cooperación. Representan una forma intermedia entre las asociaciones campesinas y las CPA, constituyen una forma simple de cooperación en la que los agricultores mantienen la propiedad sobre la tierra y otros medios de producción, su fin fundamental es utilizar de forma organizada los recursos financieros y la asistencia técnica del estado, así como fomentar la cooperación entre sus miembros. 
En la actualidad se han convertido en la fuerza económica más importante  en las zonas menos urbanizadas teniendo un nivel de eficiencia muy superior a la CPA lo que corrobora que los procesos productivos son más eficientes cuando prevalecen procesos de cooperación primaria. 
En el proceso de construcción social, el crecimiento demográfico y la ampliación de la actividad agrícola produjeron la formación de un gran número de asentamientos rurales. La población campesina acostumbrada históricamente a establecer la vivienda en medio de la tierra que trabajaba asistía en ese momento (impulsados por el proceso de reorganización de la producción agropecuaria) a una de las transformaciones socioeconómicas más importantes de la participación cooperativa de los sujetos. 

En ese contexto el mayor reacondicionante de las comunidades o poblados rurales lo constituyó el proceso de creación de las Cooperativas de  Producción Agropecuaria (CPA), en las cuales los campesinos unificaron sus antiguos predios  y fueron a residir a un nuevo poblado, por lo que en la actualidad resulta fácil encontrar población rural muy bien agrupada en caseríos o poblados rurales tradicionales o en nuevos asentamientos surgidos o consolidados después del triunfo revolucionario. 

Por su parte las Unidades Básicas de Producción Cooperativa se sustentan en principios  básicos bien definidos, entre los que se destacan la vinculación del hombre al área rural como forma de estimular su interés por el trabajo y su sentido concreto de responsabilidad individual y colectiva, autoabastecer el colectivo obrero y su familia  con esfuerzos cooperados, así como abogar por el mejoramiento progresivo de las condiciones de la vivienda y otros aspectos  relacionados con la atención al hombre, asociación rigurosa de los resultados de los ingresos a los de la producción, autonomía de gestión y administración de recursos con el fin de hacerse autosuficiente en el orden productivo.

Dichas instituciones económicas como formas de organización campesina transmiten formas de trabajo agropecuario, técnicas de laboreo de los suelos, saberes populares y tradicionales del cultivo del café y a su vez posibilitan junto a otros factores la unidad y  el sentido de pertenencia de los miembros de las distintas comunidades. Como elementos socializadores estas organizaciones de la producción deben difundir el valor del trabajo, elemento que en las condiciones del socialismo tiene que desenajenar y la vez crear bases para socializar y redimensionar sus proyecciones hacia la satisfacción de las necesidades básicas, materiales y espirituales.

En este sentido la participación popular y familiar resulta esencial para el fortalecimiento de la identidad comunitaria, de los colectivos laborales, la diversificación económica y el progreso social de dichas zonas. 

 La nueva concepción agraria presupone la formación de nuevos cambios y de una proporcionalidad en el sector agropecuario nacional en torno a la propiedad y explotación de  la tierra y los restantes medios de producción, la fuerza de trabajo, los mercados y las finanzas.

El rol de las familias en estas comunidades rurales  es decisivo por las interacciones que establece con la misma, por su función creadora, por la forma en que interviene en la formación de los hijos. De ahí que cualquier proceso de desarrollo comunitario que se realice no puede mantenerse alejado de la influencia de la misma en la interacción de los individuos, grupos e instituciones. De igual manera se manifiesta a la inversa, por lo cual no podemos de ninguna manera descartar la influencia de  las instituciones económicas y sociales y del mismo entorno natural y social, en la conformación, evolución y conducta de las familias y su idiosincrasia.

La familia constituye uno de los elementos más activos e importantes en el análisis de la vida de cualquier sociedad. Su importancia creciente exige un análisis más abarcador y holístico si se pretende  someter a estudio la relación de la familia con la comunidad. La familia y la escuela tienen especificidades cualitativas con características, funciones distribuidas y una autonomía propia. Ambas instituciones forman parte de la comunidad influyendo de modo activo en las características que pueden tener a nivel social. Tal como se  reconoce en la literatura “la actividad de la  familia deviene esencial en el proceso de desarrollo del individuo.” 

 El proceso de socialización primaria que en la familia tiene lugar marcará y fijará las pautas culturales así como la cosmovisión que el individuo se haga de la realidad a partir de sus componentes socioclasistas puesto que esta es el mediatizador esencial y más duradero en la interacción individuo sociedad. Puede plantearse que hay, por tanto, una relación dialéctica en la referida interacción individuo – familia -  escuela - comunidad, desde cuyos ángulos se visualizará el mundo y en consecuencia se fijará a tono con ello sus patrones de conducta.

  Al comentar estos aspectos dice Aria:

“La comunidad debe crear las condiciones para el desarrollo de la familia, la satisfacción de sus necesidades tanto materiales como espirituales y el cumplimiento de sus funciones. Para ello se desarrolla una infraestructura técnica y de servicios y un sistema de instituciones educacionales, de salud, de cultura y recreativas…  todos estos aspectos de por sí  cumplen una función en la formación de las nuevas generaciones y a su vez influyen en el cumplimiento de las funciones de las familias.”  

Al tiempo que la familia debe aportar a la comunidad sus criterios, actividad social, económica, política y cultural, las propias condiciones de la comunidad influyen en el modo de vida de las familias a partir de los nexos e interacciones en la economía, ecología, el papel de las instituciones y sus líderes. Como también se ha indicado, a medida que la comunidad se convierta en sujeto de la actividad colectiva como indicador de desarrollo se logrará una mayor  armonía en la referida interacción familia -comunidad, familia – escuela.

Cuando las diferentes influencias que reciba el educando encuentren  complementariedad en estos componentes del sistema, los resultados de la formación serán superiores. No obstante, a la escuela le corresponde un activo papel en el trabajo educativo con la familia. Esta institución  es la encargada de darle continuidad a las influencias positivas que el niño debe tener de su familia, corregir fallos o compensar faltas diversas, cultivar y desarrollar las mejores cualidades en correspondencia con la cultura local y nacional incentivando el amor por el trabajo, el apego a la comunidad, sus tradiciones, desarrollo económico, convicciones, concepciones ético - morales, políticas y culturales. 

 En este sentido la escuela enfrenta un gran reto al ser considerada como una entidad de gran importancia para los habitantes de estas zonas, por lo que los maestros y profesores como personalidades influyentes en la vida social deberán con su labor educativa convertirse en factores importantes para la sistematización, difusión y consolidación de los requerimientos y exigencias de la vida en escenarios de este tipo. 
Como mecanismo socializador esta institución  podrá realizar su labor en la medida en que la concepción didáctica y pedagógica expresada en sus proyectos educativos logre la inserción en el currículo de estos nuevos elementos, armonice su labor con los restantes componentes socioculturales de los asentamientos humanos, y logre que  su trabajo en general sea más profesional y esté soportado  cada vez más en el conocimiento científico y en la ejecución de prácticas sostenibles que propicien un mejor despliegue de la calidad de vida para las familias de estas regiones o zonas menos urbanizadas.
 Además de la escuela en la comunidad hay otros organismos  que también deben socializar la propiedad, la cultura, el conocimiento, el modo de producción, destinados a fomentar en las familias la transmisión de valores, el amor por el trabajo, el sentido de pertenencia hacia la comunidad y las prácticas sostenibles adecuadas para de esta forma lograr elevarla  calidad de vida  de los habitantes de estos parajes montañosos.
1.3 Sostenibilidad y calidad de vida para las familias de la montaña.

 El desarrollo sostenible se define como "un desarrollo que satisfaga las necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de las generaciones futuras para atender sus propias necesidades". 

Este desarrollo es un modelo al que aspira la humanidad considerándolo como el proceso de creación de las condiciones materiales, culturales y espirituales que propicien la elevación de la calidad de vida de la sociedad, con un carácter de equidad y justicia social de forma sostenida y basado en una relación armónica entre los procesos naturales y  sociales, teniendo como objeto tanto las generaciones actuales como las futuras.    

El reto de este nuevo programa es el de desplegar, probar y diseminar formas de cambio del proceso de desarrollo económico para que no se destruyan los ecosistemas y el hábitat social (ciudades, aldeas, barrios y familias) que hacen la vida posible y digna.

 El concepto de desarrollo sostenible, si bien procede de la preocupación por el medio ambiente, no responde a temas fundamentalmente ambientalistas, sino que trata de superar la visión como un aspecto aparte de la actividad humana que hay que preservar, está implicado con la acción del hombre y la mejor manera de protegerlo es tenerlo en cuenta en todas las decisiones que se adopten. 
Dicho  concepto tiene un vector ambiental, uno económico y uno social. El aspecto social no se introduce como una concesión o por mera justicia humana, sino por la evidencia de que el deterioro ambiental está  asociado con la opulencia y los estilos de vida consumistas, donde el crecimiento económico y la conservación del medio ambiente no son compatibles, la arista cultural es la menos tratada y es la que sirve de enlace y puede o no dar la coherencia en el despliegue de esa política.

La calidad de vida resume en su sentido amplio todo la labor que en materia económica, política y social se realice en beneficio de la población. Este argumento teórico  nos lleva más allá del conocimiento de cuáles son las características socio-demográficas, los bienes o las necesidades de las personas, sino que implica conocer desde una perspectiva social la riqueza de sus relaciones interpersonales, las posibilidades de acceso a los bienes culturales, la salud de su entorno ecológico-ambiental, los riesgos a los que encuentra sometida su salud física y psíquica, la diversidad de los espacios de participación, el respecto a los derechos humanos y políticos, etc.
 Es decir, la calidad de vida forma parte indiscutiblemente del desarrollo sostenible.
En el Programa Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo, adecuación cubana, Agenda 21 se incorpora un capítulo específico dedicado al Desarrollo Sostenible de la Montaña, ya que  desde los inicios de la revolución  el gobierno cubano ha tenido como principio el desarrollo socio-económico de estas zonas, que en nuestros días  se traduce en la búsqueda de un  desarrollo sostenible para estos ecosistemas. Los lineamientos para la acción que se proponen están encaminados al ordenamiento del conjunto de actividades de la economía sectorial y de la gestión de la esfera social, en la que se incorpora la dimensión de la protección ambiental y el uso racional de los recursos naturales. 

A partir de ese momento  vienen estudiándose  planes que permitan alcanzar este objetivo por lo que  se creó por decisión del Buró Político el Plan Turquino  Manatí con el fin de: “velar por la distribución territorial de las fuerzas productivas, la producción y los servicios con vista a lograr un desarrollo más efectivo, armónico y proporcional de la zona de montañosa,  así como alcanzar la satisfacción de las necesidades más apremiantes del montañés  y el establecimiento de medidas para la protección del medio ambiente y el desarrollo sostenible del espacio montañoso.” 

El desarrollo sostenible en dichas regiones  está aplicado al desarrollo económico y social, donde se refiere al uso y gestión sostenibles de sus recursos naturales,  en primer lugar, deben satisfacerse las necesidades básicas, comida, ropa, lugar donde vivir y trabajo. 

Esto implica prestar atención a las necesidades, en gran medida insatisfechas,  ya que es una zona proclive a los desastres naturales. En segundo lugar, los límites para el desarrollo no son absolutos, sino que vienen impuestos por el nivel tecnológico y de organización social, su impacto sobre los recursos del medio ambiente y la capacidad de la biosfera para absorber los efectos de la actividad humana. Es posible mejorar tanto la tecnología como la organización social para abrir paso a una nueva era de crecimiento económico sensible a las necesidades ambientales. 

Por tanto es preciso definir qué indicadores para la calidad de vida de los asentamientos de montaña van a incidir directamente en el desarrollo sostenible. Basado en los indicadores de uno de los centros más activos actualmente en el desarrollo de investigaciones y teorías en torno a la “calidad de vida”  Quality of Life Research Unit de la Universidad de Toronto
, Canadá (ver anexo|#|1) se considera que para los asentamientos poblacionales de montaña estos son los indicadores que engloban de forma general a los aspectos verificables del modelo de calidad de vida.       
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La región del Escambray constituye un ecosistema vital  formado por  elementos físicos como son: formas del relieve, los ríos, el clima, el suelo, etc., junto a los seres vivos que habitan en dicha región y las relaciones que existen entre estos. El papel de las instituciones en este proceso de cuidado y protección al medio ambiente y  de la raza humana es esencial y sus roles vienen determinados por la capacidad y el liderazgo real de sus protagonistas más decididos, más capaces y arriesgados. 

En tal sentido, la labor educativa, tiene que alcanzar armonía y correlación involucrando a todos los sectores de la sociedad, por lo  que en estos espacios se evidencia el desarrollo urgente de una educación ambiental  que tenga como rasgos esenciales su carácter integral, la naturaleza como sistema y el enfoque participativo suponiendo además, que sea sostenible en el tiempo, soportada en la autogestión de gobierno y promovida por la actividad de sus líderes. 

En la actualidad se está dando pasos respecto la conservación del  medio ambiente en estos escenarios, aunque es preciso señalar que este aspecto se ve afectado por la escasa e inadecuada implementación de una estrategia ambiental para la montaña y la falta de capacitación e inspección de todos los factores que intervienen en dicho proceso.

 Existe en estos asentamientos humanos de montaña una insuficiente proyección y asimilación de las nuevas tecnologías, limitado trabajo comunitario que reclama la introducción de proyectos científico técnicos, mal manejo de las áreas protegidas, pobre actividad de educación ambiental, caza furtiva,  fuerte nivel de deforestación, degradación de los suelos, focos contaminantes, baja incidencia de los organismos reguladores en el control de las infracciones y en el manejo de los recursos, escasa capacidad industrial instalada privada de tecnologías de punta, puesto que los paquetes tecnológicos actuales no se ajustan a la nueva forma de propiedad y se aprovechan muy poco las producciones secundarias que pueden ser utilizadas en el biogás, materia orgánica y productos de alta demanda popular, por todos estos argumentos se precisa que dirigentes, profesionales, técnicos, productores y población en general  tomen conciencia de la necesidad de proteger los recursos naturales, para mejorar el cuidado del medio ambiente y la fragilidad del ecosistemas de montaña permitiendo  una economía más eficiente y un  desarrollo social más adecuado que propicie satisfacer las necesidades del presente sin comprometer a las generaciones futuras.

Aún  cuando la obra realizada por la Revolución favorece el desarrollo la calidad de vida esta pasa por un con conjunto de  prácticas y procesos que la atrofian y limitan por las fallas que presenta el propio modelo, en tanto, deviene esencial reenfocar el papel de los actores sociales a nivel del asentamiento humano y reexaminar sus roles en función de la gestión del desarrollo, y el autogobierno. 
Las ideas teóricas abordadas nos conducen a plantear que los espacios menos urbanizados en las condiciones de socialismo en Cuba reclaman un mayor nivel de participación, amplia labor cultural, emancipatoria, elevado compromiso político por parte de las instituciones socializadoras con el imperativo de lograr una mayor calidad de vida de las familias de estos asentamientos montañosos con un carácter de equidad y justicia social de forma sostenida y basado en una relación armónica entre los procesos naturales y sociales, teniendo como objeto tanto las generaciones actuales como las futuras. 

Por tanto consideramos oportuno plantear el siguiente problema  científico: 
Problema: ¿Cómo influyen los procesos socioculturales en la calidad de vida requerida por el modelo de desarrollo socialista para los asentamientos  humano de montaña?

Para ello nos trazamos la siguiente hipótesis: 

Hipótesis: Los procesos socioculturales generados en el sistema de asentamientos poblacionales de la montaña poseen una elevada influencia para el desarrollo de la calidad de vida que promueve el modelo socialista. 
       Capítulo II  Fundamentos metodológicos de la investigación. 
2.1 Hacia una perspectiva  epistemológica de la investigación.
El estudio de un asentamiento poblacional requiere de un esfuerzo intelectual  para desentrañar al nivel cognoscitivo procesos complejos que en el interactúan. Entendemos oportuno para el desarrollo de la presente investigación  la aplicación de un conjunto de primicias que garanticen proyectar los procesos diversos que actúan en los espacios locales comunitarios utilizando los siguientes principios epistemológicos: 

2.1.1 Dialéctica de lo general, lo particular y lo singular.

En la actualidad algunos autores olvidan la existencia de una unidad dialéctica entre lo singular, lo particular y lo general como categorías filosóficas que expresan las conexiones y las interrelaciones objetivas de los fenómenos. 

“En las publicaciones científicas de nuestros días a menudo podemos encontrar razonamientos acerca de que en el momento actual la ciencia se ha vuelto tan voluminosa y multifacética que resulta imposible abarcar toda su diversidad con leyes universales, con una metodología y lógica única del conocimiento y que, por tanto, es preciso ahondar en los problemas lógicos y metodológicos de la ciencias concretas y concentrar la atención de los científicos en la elaboración de la determinada metodología concreta.”  

Por eso, es necesario tener en cuenta la interacción entre lo singular, lo particular y lo universal debido a que tienen gran importancia metodológica para comprender los fenómenos de la vida social, pues el desarrollo de un determinado proceso no es posible estudiarlo, investigarlo, sino se consideran sus rasgos propios, individuales (las partes) y a su vez el vinculo existente entre ellos (el todo). 

Como parte de la perspectiva de estudio que se sigue en esta investigación resulta fundamental comprender la dialéctica que se establece entre la mencionadas dimensiones, pues el mundo de las familias no se puede apreciar y mucho menos valorar  al no ser que se consideren en toda su dimensión las complejas relaciones que se desarrollan en ella, motivadas en muchas oportunidades por los procesos de globalización económicos culturales que se dan a escala planetaria, regional  con influjos múltiples en escenarios locales y regionales.

De igual manera y como parte de las referidas influencias se tendrá que ver  también como influyen los procesos socioculturales para el desarrollo de la calidad de vida de las familias que promueve el modelo de desarrollo socialista para el sistema de asentamientos humanos de montaña.   
2.1.2 Enfoque histórico lógico.

Para comprender un objeto en su historia, en su desarrollo, es necesario reproducirlo en el pensamiento de forma objetiva y concreta, de ahí el vínculo existente entre la investigación histórica y la investigación lógica.

“El método histórico está vinculado al conocimiento de las diferentes etapas de los objetos en su sucesión cronológica para conocer su evolución y desarrollo, y el método lógico reproduce en el plano teórico, lo más importante de ese objeto incluyendo la comprensión histórica y de esta manera lo analiza en su forma más acabada.”   

Este enfoque tiene especial significado para realizar el estudio de los asentamientos poblacionales porque posibilita de una parte realizar una reconstrucción pormenorizada del acontecer histórico indicando los hallazgos, acontecimientos y detalles más esenciales de los procesos transculturales que han tenido lugar en estos escenarios. Ello posibilita darse cuenta del itinerario de los principales sujetos, clases sociales, líderes, tendencias del pensamiento y procesos económicos que han caracterizado la vida de las diferentes familias.

El enfoque lógico supone identificar los estilos principales, los hitos esenciales que dejan huellas más profundas en grupos, clases e individuos. Se trata por tanto de realizar una mirada en profundidad que correlaciona dialécticamente la sociedad, la economía y la cultura en la dimensión (pasado-presente-futuro).

Esta investigación  tiene en cuenta este principio puesto que los problemas que presentan las familias en la actualidad no pudieran comprenderse cabalmente sino se estudiara el proceso histórico por el que ha tenido que transitar, posibilitando a los investigadores comprender el presente a la luz de los sucesos y los cambios, positivos o negativos, que se han producido en el pasado con incidencia para este núcleo básico de la sociedad. 

2.1.3   Dialéctica entre economía y cultura.

En la vida cotidiana de cada individuo se forma distintos sistemas de valores, normas, orientaciones (que van conformando su cultura), y a su vez ejercen su influencia en la producción y en otros aspectos de la vida  social, por lo que se puede decir que los factores culturales que posee cada individuo consiguen considerarse como componentes principales para su posterior desarrollo  económico y social, siendo, entonces, la cultura de cada persona elemento  de su proceso de evolución.   

 Por otra parte  las formas de producción determinadas de un escenario, inciden en la conformación de   caracteres y formas de la conciencia social disímiles, por tanto manifestaciones de organización política, cultural y social van a corresponderse con las formas de organización y relaciones de producción particulares.   
“El modo de producción de la vida material condiciona el proceso de la vida social, política y espiritual en general. No es la conciencia del hombre la que determina su ser, sino, por el contrario, el ser social determina su conciencia.” 

La práctica económica en sí misma es una práctica cultural, pero a su vez cuando no encuentra una coherencia  con la política económica  se genera un conflicto, ejemplo: la práctica económica invita a las familias de los diferentes asentamientos humanos de montaña a vender café. Por otro lado la cultura de la zona es puramente cafetalera y sin embargo  a pesar de ser un lugar ideal para este cultivo se ha roto la tradición ya que las familias en su mayoría no quieren  cultivar el café, lo que ha provocado que el sistema de producción cafetalero haya entrado en crisis por razones fundamentalmente de tipo económicas.     

2.2 Perspectiva Metodológica. 

 El estudio de un asentamiento poblacional requiere de diversos métodos y técnicas en función de realizar una profunda búsqueda en el fenómeno que constituye el objeto de estudio. Entendemos pertinente en nuestra investigación la aplicación de varios métodos con el propósito de avalar la austeridad y la validez de nuestros resultados. No se puede dejar de mencionar como elemento imprescindible el método Estudio de Caso.

2.2.1  La investigación está concebida como un Estudio de Caso y reconoce esta variante como un método de formación y exploración puesto que no es más que una forma particular de realizar la recogida, la organización y el análisis de la información que conforman dicha actividad científica.

El Estudio de Caso toma significado en las últimas décadas del siglo XX, su esencia consiste en el diseño de un caso único, donde ha de converger todo el proceso de investigación, en el cual se han de enfrentar las temáticas identificadas. Por lo común en este tipo de estudio se analizan realidades específicas particulares como pueden ser una familia, una escuela o una comunidad.  

Los Estudios de Casos se clasifican según el propósito que persigan en: realización de crónicas, descripción, enseñanza o comprobación, los que a su vez poseerán un nivel que se identifican como explicativo, interpretativo o evaluativo, en cada uno de cuyos ámbitos se expresarán acciones y resultados.

El Estudio de Caso se ha de interesar por la relación entre los hechos y sus representaciones, lo cual le permite al realizador  captar y retratar el mundo tal y  como aparece ante las personas que lo habitan. Se reconoce como ventaja del Estudio de Caso la acción de  posibilitar al investigador descubrir hechos o procesos que pasarían por alto si se utilizaran otros métodos más superficiales.

 Esta variante de investigación cualitativa ha sido definida por varios autores, en el caso específico de Gloria Pérez Serrano considera que: “es un método de formación e investigación que implica un examen intensivo y en profundidad de diversos aspectos de un fenómeno” 

La aplicación de este método posibilita generar nuevas ideas, nuevos conceptos o plantear explicaciones novedosas e innovadoras de los acontecimientos.

Stake centra su énfasis en el Estudio de Caso como variante del análisis cualitativo. Dice que: “es el estudio de la particularidad y de la complejidad de un caso singular para llegar a comprender su actividad en circunstancias importantes…” 

Para el autor de esta investigación no cabe dudas que son estas características conceptuales las que determinan la opción metodológica a seguir. El estudio que se realiza pretende percibir, describir y valorar los comportamientos socioculturales que están presentes en las familias del asentamiento humano Hoyo de Padilla como base para elaborar una propuesta que facilite una mejor calidad de vida de sus habitantes.
2.2.2  Básicamente esta investigación se ha desarrollado desde la perspectiva del paradigma interpretativo también denominado paradigma cualitativo, fenomenológico, naturalista o humanista). Dicha perspectiva es la mejor que se aviene a las condiciones y características del trabajo.

Bogdan y Taylor  definen la perspectiva cualitativa como:

“El procedimiento investigativo mediante el cual se describen datos, cartas personales, discursos, observaciones de las conductas que permiten conocer a las personas individualmente y admiten verlas en su propio desarrollo a partir de sus propias definiciones del mundo.” 

Los investigadores cualitativos estudian la realidad en su contexto natural, tal y como sucede. En esta investigación se procura interpretar los fenómenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas mediante la utilización y recogida de una gran variedad de instrumentos que permiten describir el comportamiento de las familias del asentamiento humano que se estudia. 

Según Orti, A. el enfoque cualitativo:

 “Entraña una forma de aproximación empírica a la realidad social específicamente adecuada a la comprensión significativa e interpretación motivacional (intencionalmente) profunda de la conducta  de los actores sociales en su orientación interna (creencias, valores, deseos, imágenes preconscientes, actos afectivos).”  

La fundamental característica de las llamadas técnicas cualitativas consiste en ser técnicas de observación directa, que entrañan un contacto vivo, una interacción personal del investigador con los sujetos y grupos investigados. 

Podemos resumir que esta investigación se cataloga de tipo cualitativa porque dirige su actividad a la interpretación de los significados de las acciones de la vida sociocultural de las familias y el estudio se centra desde la observación del fenómeno objeto de estudio, aunque no cabe dudas que se auxilia también de observaciones cuantificables del fenómeno a través de métodos estadísticos empleados.    
En este sentido determinar los lineamientos a seguir constituyen aspectos metodológicos claves para la investigación.             

Objetivo general:

 Analizar las implicaciones socioculturales del modelo de desarrollo socialista  en el asentamiento humano Hoyo de Padilla.
Objetivos específicos:

1. Describir los procesos socioculturales que se relacionan con el modelo de desarrollo del asentamiento humano y sus implicaciones  para la calidad de vida.

2. Examinar la correspondencia entre los procesos socioculturales el modelo de desarrollo y la calidad de vida. 

3. Elaborar una propuesta sociocultural que facilite integrar las acciones  para mejorar  la calidad de vida en el sistema de asentamiento humano de montaña.

2.2.3 Unidades de análisis
El siguiente cuadro resume las principales  unidades de análisis, dimensiones, indicadores y subindicadores que se tienen en cuenta en la presente investigación.
	Unidad de análisis
	Dimensión
	Indicadores
	Subindicadores

	Modelo de

desarrollo socialista
	Económica
	Política económica.
	

	
	
	Modo de producción.
	Formas de producción.

Relaciones de producción.

Tipos de propiedad

	
	
	Ingresos.
	

	
	
	Tecnología.
	

	
	Social
	Forma de vida.
	

	
	
	Calidad de las  viviendas.


	Tipo de vivienda.

Afectaciones  estructurales.

Condiciones higiénico sanitarias.

Electrificación.

Distribución del espacio habitacional

	
	
	Servicios.
	

	
	
	Formas de pensamiento.
	

	
	
	Liderazgo.
	

	
	
	Relaciones sociales.
	

	
	
	Participación.
	

	
	
	Políticas de  desarrollo        social.
	

	
	Cultural
	Tradición cultural.
	

	
	
	Papel de las instituciones. 
	

	
	
	Sistema cultural 
	

	
	
	Políticas culturales.
	Estrategia de desarrollo cultural.

Programas de desarrollo cultural.


	Calidad de vida


	Ingresos
	Salarios.
	

	
	
	Remesa.
	

	
	
	Cuenta propia.
	

	
	
	Otras fuentes de ingreso. 
	

	
	Servicios
	Acceso a la electricidad.


	Mini hidroeléctricas.

SEN.

Paneles solares.

	
	
	Acceso y calidad del agua.
	

	
	
	Servicios de alcantarillados.
	

	
	Vivienda
	Tipología.
	

	
	
	Calidad.
	

	
	
	Material constructivo.
	

	
	
	Electrificación
	

	
	Empleo
	Ocupación.
	

	
	
	Estructuras productivas
	

	
	Salud
	Acceso a la salud primaria.
	

	
	
	Estabilidad en los servicios.
	

	
	
	 Recursos e instalaciones de salud
	

	
	Educación
	Acceso a la educación.
	

	
	
	Presencia de medios audiovisuales.
	

	
	Acceso a la cultura 
	Medios de información.
	

	
	
	Recursos e instalaciones
	

	  Procesos socioculturales


	Interacción sociocultural
	Relación individuo – individuo
	

	
	
	 Relación individuo – grupo 
	

	
	
	Relación individuo - sociedad
	

	
	Prácticas socioculturales
	Participación
	

	
	
	Interacción con el medio ambiente
	

	
	
	Comunicación y contexto sociocultural.
	


2.2.4 Etapas de la  investigación:
	Fases
	Objetivos
	Acciones

	Fase inicial de la investigación ( Curso 2004 -2005)


	Organizar y programar las tareas de la investigación. 

Conocer las teorías sobre el tema de investigación.
	Delimitar el objeto de investigación.

Elaborar el diseño de investigación.

Definir el paradigma a asumir en la investigación.

Revisar bibliografía para la obtención de teorías relacionadas con objeto de estudio.

	Fase de acceso al campo. (Curso 2005 -2006, 2007 -2008).
	Estudiar en profundidad el escenario y sus actores (trabajo de campo a partir de  los métodos y las técnicas de recogida de información.
	Seleccionar la muestra.

Aplicar las técnicas de recogida de información.

Describir el escenario.



	Fase analítica y conclusión de los resultados. (Curso 2007 -2008).
	Analizar e interpretar los resultados obtenidos. 
	Presentar los resultados de la  investigación.


2.3 Estrategia de recogida de datos.

Para acceder a la información nos dirigimos hacia la comunidad Hoyo de Padilla,  a ella llegamos  en la guagua que sube a las cinco  de la mañana de la terminal de ómnibus de Cumanayagua. Luego de un viaje agotador por una vía en mal estado  encontramos una serie  de porteros sociales, o sea personas que facilitaron y  abrieron el camino para la investigación destacándose entre ellos a Diosdado delegado del asentamiento  como líder formal dentro de la comunidad.
Durante la primera visita algunos habitantes nos acogieron  con un poco de temor y otros con un algo de timidez, pero en general encontramos un ambiente muy familiar que se multiplicó durante todo el estudio de campo. Al realizar un recorrido por la comunidad  nos presentamos ante muchos de los pobladores explicándoles cual era el motivo de nuestra presencia, así comenzaron los intercambios, muchos nos ofrecieron ayuda incluida Martica la esposa del delegado, una persona bien atenta que nos acogió en su hogar durante varias ocasiones. 

Los niños nos sirvieron de guía, con ellos caminamos todo el poblado en busca de las averiguaciones pertinentes. La comunicación con los vecinos fluyó rápidamente lo que favoreció  que el estudio avanzara eficazmente, ante cada pregunta o actividad convocada se contó con una aceptación favorable de todos los pobladores.

 Nos sentimos como en casa, los habitantes nos abrieron las puertas de su asentamiento  y nos permitieron recorrer el lugar como uno más de sus hijos.  Esto  permitió que este trabajo se convirtiera  en una bonita y reconfortante experiencia.

La investigación se hizo acompañar de diferentes alternativas de recogida de información entre las que se encuentran: análisis de documentos, la  observación y  entrevista.

2.3.1 Análisis de documentos:

“Este método en su forma más tradicional se puede definir como toda la variedad de operaciones mentales dirigidas a interpretar las informaciones contenidas en el documento bajo determinada óptica establecida por el investigador en cada caso concreto.”  
 

Es preciso tener en cuenta que la información que busca el investigador la cual presuntamente se encuentra contenida  en el documento a analizar, está generalmente en forma oculta, respondiendo a los objetivos para los cuales se creó el documento. Por la importancia que tiene este método para la investigación se debe precisar los documentos a analizar. 

El análisis de documentos resulta un instrumento ineludible para nuestra investigación para comprender antecedentes y fenómenos internos que se dan en el desarrollo del asentamiento poblacional, así como brindarnos las herramientas necesarias para emprender un proceso investigativo de dimensión certera.

En el periodo de la investigación se analizaron documentos de gran relevancia por su contenido y aporte tales como: 
1.  Informes de la Comisión Provincial del Plan Turquino.
2. Memorias del primer Taller Científico de Montaña.
3. Taller Científico  para la determinación de las  estrategias de trabajo.
4. XX Aniversario del Plan Turquino Manatí.
5. Resumen diagnóstico para Asamblea del Turquino 2007.
6. Documentos del Departamento Planificación Física Provincial.
(Estos son lineamientos de trabajo de la Comisión Provincial del Plan Turquino).

7. Plan de desarrollo cultural del promotor: aunque no existe un Programa de Desarrollo Cultural en el asentamiento si hay  una serie de  lineamientos por los cuales desarrollan el trabajo cultural. 

8. Programa de Pequeñas Donaciones de la  Naciones Unidas (PNUD): proyecto  de Protección y Rehabilitación del ecosistema y los recursos naturales con participación comunitaria que se pone en práctica en la comunidad.  
9. Registro de control de Sala de video y rehabilitación: documento que recoge la asistencia de personas en las diferentes actividades y sesiones de rehabilitación.
10. Registro de la Minihidroeléctrica: control de los distintos horarios en que se prende la minihidroeléctrica y el tiempo de duración del servicio. 
Otro método de gran importancia para la investigación es la observación. 

2.3.2 Observación:

Como en todas las investigaciones sociales la observación ocupa un lugar destacado. Como método científico, permite obtener conocimientos acerca del comportamiento del objeto de investigación tal y como este se da en la realidad, es una manera de  acceder a la información directa e inmediata sobre el proceso, fenómeno u objeto que está siendo investigado.

 Es un método de recopilación de información social del objeto de estudio mediante la percepción directa y registro de todos los factores concernientes al mismo desde el punto de vista de los objetivos de la investigación. La sistematicidad, la planificación,  la orientación a fines son sus rasgos más significativos como método sociológico.

La observación se concibe como un proceso en el cual desempeñan un papel decisivo los hábitos, las expectativas, las habilidades prácticas y el conocimiento científico de que disponga el investigador. Por principio, es  susceptible a cualquier conducta o situación.  
Una observación indiscriminada perdería interés sino se selecciona un objeto o tema observar, es preciso saber seleccionar, es decir, plantearse previamente que es lo que no  se debe perder de vista. Puede transformarse en una poderosa técnica de investigación social en la medida en que se:

· Orienta a un objetivo de investigación formulado previamente.

· Planifica sistemáticamente en fases, aspectos, lugares y personas.

· Controla y relaciona con proposiciones generales en vez de ser presentada como una serie de curiosidades interesantes.

· Somete a comprobaciones de fiabilidad y validez.

· La observación proporciona  la materia de trabajo que será objeto después de tratamiento definitivo, tabulación, análisis y explicación.

Por tanto se utilizará el método de la observación y como técnica la observación simple. La información relevante se obtiene en el contexto, de forma sistemática y activa por parte del investigador y se pueden conocer las características que se hallan en el plano de la investigación apoyado por un  registro de observación el cual  persigue observar el sistema de vida de las familias del asentamiento humano para ahondar en sus percepciones acerca de su vida humana. (Ver Guía de observación en Anexo # 2).

Registro de observación:

18 enero de 2008.
La casa de una de las  familias de la comunidad situada al frente del consultorio  presenta buenas condiciones constructivas: las paredes son de mampostería y el techo de cinc venezolano, muestra una correcta limpieza, una adecuada distribución del espacio habitacional con sala comedor, dos cuartos, cocina y servicio sanitario con tasa de inodoro,  existe la presencia de fotos de los miembros del hogar sobre todo de los familiares fallecidos, las condiciones higiénico sanitarias son correctas y no hay hacinamiento de personas. 
Se debe ganar la empatía de los habitantes para tratar que se obtenga un menor margen de error. El universo escogido posee características complejas y un acceso difícil, por tanto es preciso utilizar la observación como uno de los procedimientos más utilizados en la investigación cualitativa y uno de los elementos más característicos en este tipo  de investigaciones. 

Otro método característico de la investigación cualitativa y muy importante para el desarrollo de esta  actividad científica es la entrevista.

2.3.3 Entrevista:

Resulta primordial  utilizar  la entrevista para obtener información directa y oral mediante una conversación de naturaleza profesional. El objetivo principal de la entrevista, como método, “es obtener datos relevantes”.  

Antes de su utilización se debe “definir los objetivos de la entrevista y cuales son los problemas así como aspectos importantes sobre los que se desea obtener información.” 
 
La entrevista se debe aplicar  con rigurosidad, precisión y minuciosidad para lograr la motivación y flexibilidad que esta requiere. Como método posee varias tipologías por lo que muchos investigadores han ofrecido diversos criterios por ejemplo  para Ibarra existen dos tipos de entrevistas: la estandarizada y en profundidad: 
 
La entrevista estandarizada combina las preguntas elaboradas, se le da libertad para que el entrevistado la desarrolle en el transcurso de la entrevista.

La entrevista posibilita al investigador observar la disposición de ánimo del investigado en la contestación de las preguntas. Es necesario aclarar el sentido de estas cuando no sean del todo comprendidas. Se solicita información para obtener datos sobre un problema determinado con diversas funciones, como puede ser influir sobre ciertos aspectos de la conducta teniendo en cuenta los sentimientos, opiniones y comportamientos. Es concebida también como un medio para acceder al conocimiento, las creencias, los rituales, obteniendo datos en el propio lenguaje de los informantes.

Como técnicas a utilizar se encuentran: la entrevista semiestructurada y el cuestionario.

· Entrevista semiestructurada:

Antes de llegar al terreno se formulan las preguntas que no pueden faltar para la eficacia de la investigación, pero sin descartar la posibilidad de que en el escenario salgan nuevas interrogantes que apoyen el resultado positivo del instrumento y demuestren su confiabilidad y validez.

Con este tipo de entrevista el investigador persigue obtener información  sobre determinada situación y a partir de ahí crea una secuencia de preguntas en relación con el problema que determinó. En el transcurso de la misma se puede establecer un diálogo libre en el que el examinador introduce o guía al entrevistado por el camino que necesita para  la obtención de las informaciones que resultan claves dentro de  su estudio. Su elaboración requiere de cierta práctica, destreza y tacto para saber buscar aquello que se anhela conocer, se deben realizar preguntas precisas para disminuir el margen de errores y ayudar que el entrevistador se exprese y aclare sus ideas.

La entrevista se asume como método de esta investigación porque se basa en todo lo referente “a la existencia de la realidad, y a la posibilidad de su conocimiento y a la concepción de la esencia y caracteres de la realidad.” 
 
Se escoge su utilización porque es una forma dinámica y activa de introducirnos en la realidad de los informantes claves del asentamiento humano de montaña y  ganar su confianza para conocer sus puntos de vista, su forma de pensar y actuar, así como ven a las demás personas. 
En el proceso de investigación adquieren particular significado las entrevistas realizadas a los personajes claves de la comunidad los cuales son individuos que poseen un buen nivel de conocimiento en el área que se investiga con  grandes experiencias  y vivencias amplias, dentro de los cuales se destacan: delegado del asentamiento, doctora, bodeguero, presidentes de la CPA, CCS, obreros agrícolas, promotor cultural, ancianos fundadores de la comunidad, trabajador social, directora de la sala de televisión, amas de casa. (Ver guía de entrevista anexo #3)
· Cuestionario:

No es otra cosa que un conjunto de preguntas, preparadas cuidadosamente antes de salir al trabajo de campo, en el cuestionario el investigador realiza las preguntas y anota en él las respuestas de los investigados. “El cuestionario es la forma más corriente de las entrevistas. “ 

Su finalidad depende de sus objetivos, en ello debe estar recogido el interés del investigador y el de la población a investigar también; además de la precisión de sus preguntas, no pueden ser ambiguas o vagas. Su finalidad es obtener de forma sistemática la información necesaria del grupo a investigar.

Generalmente dicha técnica lleva un formulario de cuestiones que no tienen posibilidades de explicación complementaria, deben tener un titulo que apunte al tema central sobre el que se busca información.

Según Rodríguez: “El cuestionario debe probarse entre una submuestra pequeña con objetivo de observar, entre otras cosas, en qué medida han funcionado las preguntas y los problemas que pueden surgir, se le suele llamar prueba piloto.” 
 

Es una técnica de recogida de la investigación que contiene un interrogatorio en le que las preguntas están establecidas de antemano y siempre en  igual orden, se  formulan con los mismos términos sobre la base de un formulario estrictamente normalizado, se anotan las respuestas de forma textual, tal y como ha sido expresado por el informante 

En esta investigación se utilizó el cuestionario empleándose como muestra a  los habitantes del asentamiento humano de montaña en estudio Hoyo de Padilla con el fin de conocer los principales problemas que atentan contra la familia de esta zona  para de esta forma  implementar  un conjunto de estrategias que posibiliten elevar la calidad de vida de sus habitantes. (Ver anexo #4) 
2.4 Selección de la muestra:

En primer lugar para la elección del asentamiento a investigar se partió del proyecto científico “Modelo Integrado de Desarrollo Socioeconómico, Cultural, Ambiental para Asentamientos Poblacionales de La Montaña” y se decidió por las características de la investigación realizar el estudio en  el asentamiento humano de montaña Hoyo de Padilla perteneciente al  municipio de Cumanayagua, provincia de Cienfuegos.  
Los informantes que facilitaron la indagación necesaria a la investigación han sido seleccionados a partir de los objetivos de la misma para lograr un desarrollo óptimo del estudio.

“Los informantes considerados en una investigación cualitativa se eligen porque cumplen ciertos requisitos que en el mismo contexto educativo o en la misma población, no lo  cumplen otros miembros del grupo o comunidad.”  
    
En  nuestra investigación se empleó el muestreo cualitativo a conveniencia bajo criterios de distinguir  los puntos de vista de los diferentes sectores de la sociedad, que representan fundamentalmente a la población  económicamente activa dentro de la comunidad.  Este muestreo  en opinión del Dr.  Fernando Agüero 
 posee los rasgos siguientes:  
1. El muestreo es dinámico y secuencial.

2. Selecciona de forma seriada lo que tiene el objetivo de ampliar la información anterior, contrastar o completar las lagunas de datos obtenidos.

3. Ajuste continuo y reenfoque de la muestra. Quiere decir que en principio cualquier  unidad de análisis puede ser tan válida como cualquier otro. A medida que se acumula información y el investigador comienza a desarrollar hipótesis nuevas la  muestra es redefinida para perfilar más estrictamente las unidades o aspectos que parecen más relevantes.

4. El proceso de muestreo se da por concluido cuando ninguna información   surge de las nuevas unidades de análisis. La redundancia o saturación se convierten en el principal criterio para la finalización del proceso de muestreo.

Seleccionar correctamente esta muestra nos permitió realizar exitosamente este estudio ya que mediante los informantes claves obtuvimos la información necesaria para la realización del mismo. 

2.5 Estrategias  de análisis de la información:

El empleo de técnicas de triangulación de los resultados obtenidos durante el trabajo de campo ha gozado de  gran seriedad en la bibliografía de métodos de investigación social. Una gran parte de los científicos sociales han considerado que cuanto mayor sea la variedad de las metodologías, datos e investigadores empleados en el análisis de un problema específico, mayor será la fiabilidad de los resultados finales. 

Para el análisis de la información de la investigación se utilizará la Triangulación, ya que  esta técnica implica reunir una variedad de datos y métodos desde puntos de vistas diferentes para referirlos al mismo tema o problema, y realizar comparaciones múltiples de un fenómeno único, de un grupo, utilizando perspectivas  diversos y múltiples procedimientos lo que permite  incrementar la fiabilidad y validez del diseño al reforzar la eficacia del estudio.

Denzin define la triangulación como: “el control cruzado entre diferentes fuentes de datos: personas, instrumentos, documentos o combinación de estos para obtener referencias de gran interés, para comprobarlos o para obtener otros datos que no habían sido portados en una primera lectura, a través del examen cruzado de información.” ¨

Se utilizaron métodos como el análisis de documentos, la observación y la entrevista así como diferentes técnicas entre las que se destacan  la entrevista semiestructurada y el cuestionario para recoger evaluaciones desde diversos ángulos del fenómeno. 

Cada método, de forma independiente transmite una perspectiva de percibir la realidad, así como, revela diferentes facetas de un mismo escenario social y simbólico. Sin embargo combinando varios puntos de vista se obtienen una mejor investigación, un cuadro más acabado y con mayor información acerca de la realidad investigada.

También se utilizó el método estadístico SPSS 11.5.1 para lo cual se creó una base de datos con 39 variables y 30 casos, dichas variables son de tipo nominal, ordinal y a escala.  

Se emplearon las tablas de contingencia que como indica Sánchez Carrión, son uno de los instrumentos básicos en el análisis de datos sociales, las que define como: “una de las técnicas para ver la relación  entre variables  especialmente cuando sean nominales y ordinales.”  

Hay  que destacar además las importantes valoraciones que se obtuvieron de las distribuciones de frecuencia y los gráficos. 

Las principales variables que se correlacionaron para la obtención de las informaciones significativas fueron las siguientes: 

· Sexo.

· Edad

· Color de la piel.

· Tiempo residiendo en la comunidad.

· Lugar de trabajo del jefe de núcleo familiar.

· Correspondencia del trabajo con la agricultura.

· Satisfacción familiar.

· Dificultades familiares.

2.6 Criterios de rigor y validez:
Para comprobar la validez científica que se hace presente en esta investigación se tomaron en consideración una serie de criterios emprendidos por los autores Guba  y Lincoln.

Un primer criterio lo constituye la credibilidad o validez interna, que no es más que: “El valor de al verdad que encierra el trabajo, supone transparencia y una coherencia entre las interpretaciones, los resultados y la realidad.”  
 

En nuestra investigación  este  criterio se expresa en la forma en que fue seleccionada la comunidad que se somete a estudio, siguiendo las opiniones, orientaciones y gestiones desde una postura profesional responsable, con un enaltecido compromiso con la práctica  y además al vincularse a un proyecto científico territorial de estudio de comunidades rurales de montaña, centrándose de esta forma, el estudio en el asentamiento poblacional ¨ Hoyo de Padilla ¨ en la zona montañosa de la provincia de Cienfuegos.

Además,  nuestra credibilidad se expresa en la lógica, el ordenamiento  y la planificación  que se ha seguido a lo largo del trabajo. Se han tomado también experiencias de otros análisis  que se han hecho o se están  haciendo: Tesis  Doctoral de Fernando Agüero, Trabajo de Diploma de Anyeli Sánchez más Informenes de la Comisión Provincial del  Plan Turquino. Todos estos documentos han dado indicadores, pistas y problemas donde pueden estar las posibles causas de los fenómenos estudiados.

Una segunda vía la constituye la validez externa o transferencia: “lo que significa la capacidad que se posea de transferir los resultados alcanzados de uno a otro contexto o situaciones similares o la elevación de los sucesos y procesos descritos al rango de teoría.” 

Tal capacidad de generalidad, dependerá del nivel representativo que el caso posea en el ámbito de estudio.  La información obtenida en el marco de la comunidad se maximiza en la medida en que se profundiza en aspectos esenciales que tiene que ver con las familias y su calidad de vida. 

La consistencia o dependencia es otro de lo criterios a tener en cuenta en esta investigación: “se alcanza mediante triangulación de métodos y resultados  o cuando se establecen pistas de revisión a través de diarios de experiencias, informes de investigación, análisis de documentos.” 

En el caso particular de este  estudio el  proceso se ha dado a partir de la triangulación de métodos tales como la observación y la entrevista en  conjunto con la información previamente recogida  a través de la propia observación realizada en los hogares, centros de trabajo, en el campo, para conocer el modo de vida de familias en estudio, sus costumbres, hábitos, relación con el resto de los miembros de la casa, ocupación del tiempo libre, diferentes cuestiones de interés respecto al café, entre otras. El cruce de métodos e informaciones ha dado el valor científico de al investigación.   
Por último se plantea la confirmabilidad o fiabilidad, la que presupone neutralidad y objetividad en el proceso investigativo. Para Fernando Agüero: “implica la necesidad de trabajar con diferentes métodos, maneras de observación, diarios, encuestas, discusiones grupales, etc. “ 
 Aquí se revelan, además, varias formas de trabajo que garantizan la calidad de la investigación científica.  

La estrategia de estancia en la comunidad fue compensada adecuadamente con intervalos breves de retorno y reincorporación a la comunidad. De igual forma el espectro amplio de asuntos a considerar en escenarios, aunque cercanos, obligó a incorporar otros investigadores, que aun cuando permanecían bajo la asesoría del autor de esta investigación mantenían suficiente independencia y creatividad, con lo cual era posible intercambiar  y enriquecer mutuamente el trabajo.

A lo largo del proceso de investigación se encontró complementariedad suficiente en la diversidad de métodos y técnicas empleadas. El proceso de investigación al continuar permitió comprobar que las ideas que se venían alcanzando eran reales y tenían la consistencia suficiente como para funcionar en la práctica. 
Síntesis de los elementos de rigor de la investigación
	Credibilidad

(Validez interna)
	· Forma en que se procedió a seleccionar la comunidad de estudio.

· Aplicación prolongada de la observación en el  escenario estudiado.

· Intervalos de ausencia de los escenarios en el curso de las observaciones y el estudio.

· Obtención de información desde diferentes fuentes y por diferentes métodos.

	Transferencia

(validez externa)
	· Análisis  de familias diferentes. 

· Contraste de conclusiones de estudios realizados en otras comunidades.

· Ampliación de muestras fuera (lejanas y cercanas) de la   comunidad para conocer aspectos esenciales de la vida y cultura: situación socio familiar, desarrollo físico de adolescentes, tiempo libre y recreación.

	Consistencia

(replicabilidad)
	· Triangulación de métodos y resultados en los diferentes casos en el presente estudio así como con otros estudios.

	Confirmabilidad

(Fiabilidad externa)
	· Se trabajaron diferentes métodos en cada uno de los casos estudiados: observación,  entrevista, para la  presentación de los resultados alcanzados en el estudio a diferentes instancias y análisis con los propios participantes de la comunidad.


                        Capítulo III Expresión de los resultados.
3.1 Descripción del asentamiento humano de montaña Hoyo de Padilla.
El asentamiento humano Hoyo de Padilla perteneciente al Consejo Popular Las Moscas, municipio de Cumanayagua, provincia de Cienfuegos se localiza en los 22° 02’ 20’’ de latitud Norte y a los 80° 13’ 35‘’ de longitud Oeste, en las montañas de Trinidad a 155 m de altitud y su acceso vial se intercepta con el terraplén Las Moscas - Cumanayagua, a 7 Km. del lugar.
La comunidad Hoyo de Padilla tiene una categoría poblacional rural menor de 200 habitantes. Su extensión territorial es de 972 metros cuadrados. Es un lugar que está clasificado como pueblo nuevo, cuenta con 61 viviendas rurales tradicionales y típicas, de ellas 42 mayormente concentradas y las 19 restantes dispersas. 
La población actualizada del asentamiento es de 171 personas, siendo su actividad fundamental el cultivo del café,  las labores forestales, ganadería, cultivos menores y los servicios sociales para la comunidad. Su composición demográfica por grupos etarios es la siguiente:
	Edades
	Hombres
	Mujeres
	Total

	0-5
	9
	5
	14

	6-15
	12
	17
	29

	16-19
	7
	2
	9

	20-59
	45
	48
	93

	60 y más
	11
	15
	26

	Total
	84
	87
	171


Desde el punto de vista de las condiciones higiénico sanitarias de las viviendas encontramos el predominio de letrinas propias de cada hogar. El 100% de los habitantes de la comunidad reciben el servicio de agua la cual se almacena en dos tanques apoyados. En estos momentos el tratamiento que recibe este preciado líquido es manual con un nivel bajo de impurezas y se espera que como parte del Programa de Pequeñas Donaciones para el Desarrollo de las Naciones Unidas que se pone en práctica en la comunidad se coloque un clorificador que permita mejorar esta situación.

La comunidad está electrificada mediante una minihidroeléctrica y el estado de la red interna se mantiene sin dificultades. Laboran en este lugar dos operadores que pertenecen a la empresa eléctrica de Cumanayagua, con un salario de $ 350.00 más estimulación en divisa. Estos trabajadores son los encargados de la lectura de los contadores, además uno de ellos de forma voluntaria es el responsable de velar por el cuidado y limpieza de los tanques de agua de la comunidad. 

El servicio de electricidad en el asentamiento es escaso puesto que en períodos de sequía solamente hay corriente en la noche durante unas pocas horas. Fueron beneficiadas las 14 casas que se encuentran más dispersas del asentamiento con la colación de paneles solares y la entrega de un televisor, la escuela y la sala de televisión cuentan también con estos paneles que ante la circunstancias tan crítica  que prevalece en la comunidad respecto al tema de la corriente han aliviado en el algo el problema.

Las calles se encuentran trazadas, el alumbrado público es parcial y presenta dificultades por el problema del escaso voltaje en el horario nocturno. No existe recogida de basura por parte de comunales, cada vecino acopia los desechos de su hogar aunque  se  encuentra un vertedero en la zona. 
La acción transformadora de la revolución se manifestó en la construcción de tiendas en poblados, escuelas, centros de asistencia médica, en el mejoramiento de las condiciones de vida y trabajo, en la instauración del fluido eléctrico por lo que en este asentamiento rural montañoso se cuenta con diferentes servicios sociales que posibilitan una mejor calidad de vida de los habitantes, resaltándose por su importancia una bodega mixta, un círculo social obrero, una escuela primaria, una sala de televisión y una sala de rehabilitación, una panadería, un consultorio médico con una doctora, una enfermera, una técnica en farmacia y una ambulancia estable. El transporte de pasajeros hacia la comunidad en la actualidad  es bastante estable, la guagua realiza dos viajes, uno en horas de la mañana y otro en la tarde, ello no está exento de que al producirse alguna rotura en este vehículo los habitantes tengan que caminar  hacia Las Moscas, sin tener otra alternativa a la que socorrer. Las condiciones de la vía para acceder al asentamiento se encuentran en una situación crítica lo que favorece a elevar considerablemente el índice de rotura de  su único medio de transporte. 
Economía y Sociedad:

Hoyo de Padilla es un pueblo que inicia sus días aproximadamente a las seis de la mañana cuando las personas que van a bajar hasta Cumanayagua fundamentalmente se reúnen frente a la bodega para coger la guarandinga o el camión de Rumbos que sale de la comunidad.

A las siete ante meridiano aproximadamente parten los trabajadores para sus labores. Es a las ocho de la mañana que se oficializan los buenos días para el poblado cuando la bodega abre sus puertas. Este es el principal escenario del poblado durante el día, allí se reúne el personal más ocioso aprovechando la ocasión para compartir risas e informaciones. Es en este lugar donde uno se entera de lo acontecido la noche anterior. 

Prestan servicio a la población un bodeguero que es  una persona que aunque  no reside en la comunidad sí  tiene gran dominio de ella, ya que hace 17 años que trabaja en este lugar, existe además un alumno que vive en el asentamiento y desarrolla sus prácticas laborales en la bodega. El salario promedio del bodeguero es de $275.00. Por ser Plan Turquino existen ciertas consideraciones por parte del gobierno para intentar satisfacer las necesidades de los habitantes, es por ello que se incrementan algunos productos diferenciados que favorecen la canasta básica. Todos los productos llegan en buen tiempo ya que por ser zona de montaña se priorizan tres meses antes. En cuanto a los productos liberados se ofertan producciones locales destacándose: short, pantalones, libretas, peines, juguetes, platos, gafas, calculadoras, cortinas de baño, desodorantes así como diferentes productos e insumos para la producción agropecuaria  entre los que se destacan sogas, instrumentos agrícolas, sombreros etc. La demanda es en correspondencia con el uso que los pobladores le den a cada producto aunque en ocasiones los precios son elevados y dificultan la venta de estos. 

La distribución de los productos cárnicos se realiza una vez al mes, la leche se obtiene de la misma vaquería y se priorizan las dietas médicas y los niños por encima de todo. El soyurt se trae por la mañana  en la guagua de transporte que entra a la comunidad. La bodega tiene 156 consumidores y 56 núcleos. 

La seguridad del lugar presenta problemas en cuanto a la carpintería, las puertas y las ventanas están en muy mal estado por lo que se  hace guardia cederista para apoyar la vigilancia de este local.

En la comunidad se cuenta con la Cooperativa de Producción Agropecuaria “19 de abril”  la cual fue fundada en el año 1980 con un total de 12 cooperativistas que se dedican a las actividades del café, las labores forestales, ganadería, cultivos menores. También existe la Cooperativa de Créditos y Servicios “Manuel Prieto Labrada”  con 26 asociados y 19 campesinos. Cada productor responde por su área de café, se dedican además a la producción de  cultivos varios así como las actividades referidas al ganado ovino, caprino y cerdo. Pertenecen a la cooperativa 3 campesinos con tierras particulares y los demás son usufructuarios (tierra en el uso del fruto).     

 En resumen dichas organizaciones campesinas, tienen entre otras funciones las de apoyar a la comunidad con diferentes productos. 

Todos los niños y adolescentes en la comunidad van a la escuela. Se puede apreciar que existe un gran número de la población que está vinculada a la superación (para obtener 9 grado, 12 grado y la licenciatura en algunos casos).  

El desarrollo educacional que han alcanzado las regiones rurales en nuestro país ha propiciado que la escuela primaria “Obdulio Morales” cuente con tecnologías de avanzada para el aprendizaje de sus estudiantes. Posee dos aulas y cada una de ellas con un televisor para la proyección de videos y programas educativos. Existe una computadora para que los estudiantes vayan familiarizándose desde edades tempranas con la informática. Tienen además una biblioteca infantil que se pone al servicio de la comunidad. Celebran concursos de lectura así como actos y matutinos especiales en diferentes fechas históricas. 

Los servicios de gastronomía en la comunidad se ven afectados por el transporte que les limita la entrega de  los abastecimientos, sumándosele a ello que se presentan problemas para la elaboración de productos en el  propio asentamiento  debido a la inestabilidad en el fluido eléctrico.
El Círculo Social Obrero o Centro Recreativo abre a las ocho de la mañana también con ofertas gastronómicas, música, juegos pasivos como dominó, ajedrez, dama entre otros. Alrededor de las once de la mañana comienzan a llegar los hombres de las diferentes actividades y se reúnen en este lugar o se sientan en el piso de la bodega para conversar de cultivos, animales, problemas e información de corte general. Los sábados se realizan fiestas nocturnas hasta las dos de la mañana aproximadamente y el resto de los días de la semana hasta las diez de la noche por acuerdo del consejo de vecinos. 
Después de almuerzo los trabajadores agrícolas se acuestan a dormir la siesta hasta las dos de la tarde aproximadamente que hay quien regresa de nuevo a las labores  hasta las cuatro de la tarde.

La comida se realiza temprano generalmente, los pequeños miran la programación para su edad, algunos en su casa y otros en la sala de televisión, luego,  de igual forma los adultos ven el Noticiero de la Televisión y después de la novela la mayoría de las familias se acuestan al no ser los sábados que lo hacen un poco más tarde.

La mujer representa un elevado porciento de la población en la comunidad, por lo que  existe una gran representación de féminas en los empleos del asentamiento. En  la comunidad no se cuenta con servicios de peluquería, manicuris ni otros espacios que le permitan a las mujeres enaltecer su belleza. Para recibir estas atenciones se precisa viajar a Cumanayagua o sencillamente obviar estos detalles. 

En época muerta o de no cosecha el personal ocioso fundamentalmente mujeres incrementa. En este período las labores cafetaleras, que llevan el peso económico están en la fase de las actividades más duras como son: chapea, poda, deshije. Hay que prever para que en  estos meses del año se emplee esta fuerza económica activa para disímiles labores en bien de la sociedad y de las familias. Entre esas labores pudieran estar: reforestación de posturas frutales y maderables en hortalizas, cultivos de viandas, cría de animales etc. 
Existen  algunas familias que han abandonado  la comunidad  producto  de la crítica situación que presentan con respecto al tema de la electricidad ya que la minihidroeléctrica no logra generar toda la energía para brindar este servicio tan necesario durante todo el día. 

Las conmemoraciones civiles están prefijadas por fechas que se establecen mediante las costumbres de la comunidad que se van quedando en la conciencia de los hombres, o simplemente fechas seleccionadas en orden mundial. Entre estas fechas se encuentran: 1, 28 de enero, 14 ,24 de febrero, 8 de marzo, 4 de abril, 1,17,19 de mayo, 26 de julio, 28 de septiembre, 10 de octubre, 2, 24,31 de diciembre, entre otras, cada una cuenta con diferente celebración. 

Nos encontramos frente a un escenario lleno de misticismos y supersticiones, existen cuentos, leyendas que recorren el poblado, diferentes misterios que han sido presenciados por diferentes personas que aseguran con un sí su carácter verdadero.

 Al reverso de la luz de la ciencia se encuentran personas que curan empachos. Le dan a tomar a los individuos remedios para aliviarlas del mal mediante cocimientos con yerbas que van acompañados de oraciones y rezos.  

Cultura y deporte:

En cuanto al deporte el asentamiento  es atendido por un profesor del INDER y existen activistas deportivos que apoyan el trabajo de este  instructor ya que el solo visita la comunidad una vez por semana puesto que atiende el Consejo Popular Las Moscas  completo.

Para los niños existe un plan que incluye juegos de montañas municipales y provinciales. Cada dos años se realiza la copa nacional, los que logran  formar parte de este equipo salen a visitar otras provincias como: Granma, Sancti Espíritus, Holguín y Santiago de Cuba, esto crea gran expectativa y motivación en los más pequeños.

Con los jóvenes se  realiza la copa de béisbol del kiri-ki. Este nombre surge a partir de un trabajo de forum que se realizó a nivel del Plan Turquino en general el cual evidenció que en la montaña existen juegos ilícitos y para luchar un tanto contra esto y ocuparle el tiempo libre a los jóvenes se decide crear este evento.

Casi todos los jóvenes de la comunidad se vinculan al deporte, unos lo hacen como jugadores y otros como espectadores y organizadores. En el período de vacaciones se intensifican las acciones deportivas de martes a domingo, estas incluyen actividades  pasivas como son  juego de dominó, ajedrez, parchí y otros. Durante los meses de clases se colocan estos juegos también en la sala de televisión para que toda la comunidad tenga acceso a ellos. 

Un logro en Hoyo de Padilla en estos últimos tiempos ha sido la creación de un terreno de béisbol en el que participaron de forma activa todos los miembros de comunidad, este espacio  existe en pocos asentamientos es por ello que los habitantes de la zona se sienten muy satisfechos de contar con este terreno. 

Se realizan competencias con otras comunidades lo que crea un buen ambiente por estos parajes. También se hacen tablas, bailoterapias así como ejercicios al ritmo de la música involucrando a todas las personas de la comunidad con gran éxito y acogida.

Desde el ámbito cultural  se ha tratado de rescatar y revitalizar diferentes manifestaciones de la cultura pero no se ha logrado que la población de la montaña reconozca el trabajo realizado como actividad cultural (artesanía popular, literatura de transmisión oral, artes culinarias, fiestas tradicionales. No existe un Programa de Desarrollo cultural en la comunidad por tanto no hay un diagnóstico declarado en el que se tengan presentes gustos, preferencia, tradiciones de las familias, el promotor se guía para su trabajo por un plan de actividades que a su parecer el crea. 
Se efectúa en el asentamiento la feria del libro y se ofertan sobre todo textos de poesías, dibujo, cuentos, temas políticos entre otros con gran aceptación por los habitantes de la zona. El promotor cultural se encarga de preparar actividades, actos para celebrar diferentes fechas y acontecimientos que marcan la tradición de la comunidad.
 Reciben escasa atención por parte del ministerio de cultura y generalmente no se hace ninguna otra actividad al no ser las que se crean como iniciativa de los pobladores con recursos propios. Se cuenta con un grupo de aficionados miembros todos del lugar, los cuales se encargan de animar las diferentes actividades que se ejecutan casi sin  las condiciones  necesarias para su mejor desempeño. 

En fin puede resumirse que al trabajo cultural de la comunidad le falta fortalecerse y para ello se hace urgente lograr establecer un alto nivel de integración y una adecuada  participación de todos los organismos implicados en la elevación del nivel cultural de la comunidad lo cual redundará en una mayor participación de los pobladores de la zona en cada acción que allí se emprenda.                   

Estado de Salud y condiciones ambientales:

Nuestra revolución ha puesto un gran empeño para garantizar los servicios médicos hasta todos los rincones del país, un ejemplo de ello es la comunidad en estudio Hoyo de Padilla, donde sus habitantes no se quedan sin ser atendidos por pertenecer a uno u otro grupo social. Cada vecino del lugar confía diariamente en nuestros profesionales y estos a su vez les brindan todos sus conocimientos para garantizar una vida más saludable en el asentamiento. 

La salud en general de la comunidad es buena. El tipo de alimentación que predomina es sobre la base de los carbohidratos y vegetales, aunque se incluyen  grasas y proteína animal. 

El poblado no cuenta con grandes problemas de enfermedad, no existen niños bajo peso y la higiene en general es buena. Las personas son bastantes receptivas ante las orientaciones que se les ofrecen por parte del personal médico, siempre existen sus excepciones que violan las cosas establecidas para su bienestar. Entre las principales enfermedades que se muestran en la comunidad se encuentran: hipertensión arterial, diabetes mellitus, asmáticos y parasitismo intestinal que puede estar dado porque no existe una cultura de hervir el agua. La tasa de mortalidad al nacer está en cero y la natalidad es baja con un nacimiento anual como promedio (en el año 2007 no se produjo ningún nacimiento en el asentamiento). Se puede apreciar que  las relaciones del personal médico con las familias son bastante fructíferas. Generalmente la doctora hace visitas a los pacientes para seguirlos de cerca. Las pacientes de riesgo que se encuentran en edad fértil no han salido embarazadas y se encuentran con un seguimiento médico estable. Se hace trabajo preventivo  con los  hipertensos y no han surgido nuevos casos.
Están registrados gran número de fumadores representando un porciento elevado de la población. Existe una tendencia generalizada al consumo frecuente  de alcohol aunque es válido destacar que no existen alcohólicos declarados. 
No se han detectado focos de insectos ni roedores considerables ya que se toman las medidas preventivas necesarias. Dentro del consultorio de la familia se encuentra un espacio dedicado a la farmacia de la comunidad. Se hace el pedido y la farmacéutica por sus medios va y los busca en Cumanayagua. La farmacéutica considera que es necesario tener un local independiente que funcione como farmacia para que su trabajo sea más organizado y funcione mejor. 

Hay en el asentamiento una sala de rehabilitación la cual se encuentra dentro de la sala de televisión y desde su creación ha tenido gran impacto en la comunidad. Con el tiempo se han ido incorporando nuevas personas a los diferentes encuentros. Se realizan sesiones de musicoterapia, bailoterapias, fisioterapia, masajes y barras. 
Estas últimas hasta el momento no han sido utilizadas por ningún paciente  ya que sus padecimientos no  requieren de su aplicación. La sala funciona todos los días menos los sábados, domingos y  un viernes en que la fisioterapeuta recibe docencia para superarse ya que ella se formó en un curso emergente de 45 días. La población de este lugar  confía en esta joven y la ha aceptado con gran cariño por su esmero y dedicación. Con estos tratamientos muchos pacientes se han curado y otros han mejorado sus padecimientos. 

Entre los principales problemas ambientales con reconocida incidencia en la comunidad se destaca el uso de portadores energéticos fósiles como combustible doméstico, situación que origina un consumo anual estimado de combustible doméstico de 24 TM, cuya combustión emite al medio ambiente un aproximado de 72 TM anuales de dióxido de carbono y otros gases de combustión, algunos de ellos de efecto invernadero y otros conocidos como gases reactivos que son los principales precursores de la acidez de la atmósfera. 

También  tienen sus efectos sobre la salud humana en materia de enfermedades agudas respiratorias. Se aprecia un agotamiento de agua debido a la sequía prolongada, el uso ineficiente, el despilfarro y las pérdida por salideros con implicaciones ambientales caracterizadas por una disminución de los niveles de agua en los embalses, corrientes superficiales y escurrimientos subterráneos, originando consecuencias adversas y modificaciones largo plazo de la vegetación,  los suelos y la fauna del lugar de forma general. 

Se carece de tecnología de punta, los paquetes tecnológicos actuales no se ajustan a la nueva forma de propiedad y se aprovechan muy poco las producciones secundarias que pueden ser utilizadas en el biogás, materia orgánica y productos de alta demanda popular.

Las fuentes de abasto de agua no se encuentran protegidas en su totalidad, existe erosión en los alrededores de los depósitos y son susceptibles de la contaminación química y biológica.

Otros aspectos que afectan al ecosistema y a su vez repercuten de forma directa en la comunidad están dados por la insuficiente proyección y asimilación de nuevas tecnologías, limitado trabajo comunitario que reclama la introducción de proyectos científico técnicos, mal manejo de las áreas protegidas, pobre actividad de educación ambiental, caza furtiva y tala indiscriminada de árboles  unido a la baja incidencia de los organismos reguladores para controlar las infracciones en el manejo de los recursos del suelo, forestal e hídrico entre otros. 

En resumen podemos argumentar que estamos frente a una comunidad saludable y con un personal médico capacitado y estable lo que garantiza que la vida de los moradores de este lugar sea más segura aunque aún hay un insuficiente reconocimiento por parte de dirigentes, profesionales, técnicos, productores y población en general de la necesidad inmediata de proteger los recursos naturales, para mejorar el cuidado del medio ambiente y la fragilidad del ecosistema de montaña que permita una eficiente economía y  un desarrollo sostenible capaz de satisfacer las necesidades del presente sin comprometer a las generaciones futuras. 

Vida política y social de la comunidad:

Las organizaciones políticas y de masa son las encargadas de velar por la integridad de sus miembros y responder a sus problemas e inquietudes. En la comunidad están presentes organizaciones como: la Federación de Mujeres Cubanas, el Comité de Defensa de la Revolución, el Partido Comunista de Cuba y la Unión de Jóvenes Comunistas. Dichas organizaciones se reúnen periódicamente para conocer como marcha el funcionamiento del asentamiento en general, sus principales problemas y posibles soluciones ante las dificultades que se presentan en el curso del desarrollo socioeconómico del asentamiento.

Hoyo de Padilla es una circunscripción del Consejo Popular Las Moscas que apadrina a los 171 habitantes del asentamiento con un delegado que los representa, siendo este el portavoz de la comunidad en general con un trabajo comunitario clave,  integrador, ágil y estable.

 La Federación de Mujeres Cubanas (FMC) tiene sus representantes con una delegada central que responde a instancias superiores por el desarrollo de esta organización. Existe una gran unidad en el trabajo de las mujeres y estas son eco de muchas de las actividades que se convocan en el asentamiento. 

Los Comité de Defensa de la Revolución (CDR) de este lugar se destacan por su trabajo dentro de la comunidad al punto que muestran la condición de vanguardias nacionales. El núcleo del PCC sesiona a plenitud y se destaca por su interés en el trabajo preventivo comunitario, este tiene dentro de sus funciones hablar con las personas más propensas al delito, los desempleados, los que proceden con comportamientos inadecuados en el asentamiento y personas de carácter agresivo, para proceder a orientarlos y lograr que tomen partido en las labores a tono con la comunidad de las que son miembros.

Las organizaciones de masa en resumen tienen representantes en cada una de las instituciones. Cada organización se reúne  una vez al mes como está establecido y en ocasiones se llegan a acuerdos  que muchas veces no  son cumplidos. 

 De modo general el asentamiento humano de Hoyo de Padilla cuenta, como se menciona anteriormente, con una infraestructura económica y social adecuada teniendo presente su aislamiento geográfico, lo que en materia de prácticas socioculturales no quiere decir que todo se comporta de acuerdo con los niveles esperados para este tipo de asentamiento.
3.2 Los procesos socioculturales y la calidad de vida en el asentamiento humano  Hoyo de Padilla.
La infraestructura creada en esta comunidad y el modelo impuesto generan procesos y prácticas que están incidiendo directamente sobre la calidad de vida de sus habitantes.
La base económica incide  de forma directa en  el proceso de la vida social, política y espiritual de todos los miembros de una  sociedad,  de ahí el peso que esta tiene para un mejor desarrollo de la misma. Por tanto si esta ha tenido en los  últimos  tiempos un deterioro ascendente en los procesos agroproductivos alimentarios, ambientales y culturales ha provocado a su vez un deterioro de las relaciones sociales.

Hoyo de Padilla es un asentamiento que dedica sus actividades económicas  fundamentalmente al cultivo del café, las labores forestales, ganadería, cultivos menores y los servicios sociales para la comunidad. Todas estas acciones económicas son de vital importancia ya que constituyen el sustento fundamental de las familias de la zona. 

La producción agropecuaria en el asentamiento se organiza desde la  CPA “19 de Abril” con 34 caballerías de tierra dedicadas principalmente al café, aunque también a los cultivos varios y  a la ganadería  y la CCS “Manuel Prieto Labrada” con 38 caballerías de tierra  para el desarrollo cafetalero como principal actividad entre otras funciones. En el año 2007 en la CPA se  recogieron 11.38 latas de café por caballería y en  la CCS 52.63 latas de café por caballería lo que evidencia la decadencia que han tenido las producciones cafetaleras en la comunidad, las cuales son la  razón de ser de estas formas de organización campesina y además denota que  la  CCS  a pesar de que tiene producciones ineficientes  se ha convertido en la fuerza económica más importante del asentamiento. 
Dentro de la comunidad solamente hay 57 personas vinculadas directamente a estas funciones productivas, lo que representa un 33% de toda la población, implicando un déficit de la fuerza laboral y un deterioro de la producción de forma considerable en los últimos años.
Existe una desestimulación por el trabajo agrícola por lo que hay gran cantidad de personas empleadas en el sector terciario de los servicios  relegando la agricultura como esencia productiva de la zona, en este sector existen muy bajos ingresos monetarios los que no van acorde con los costos de la vida, hay un éxodo de trabajadores hacia otras funciones, sobre todo hacia la  esfera de los servicios, 71  de los habitantes del asentamiento se emplean fuera de las labores agrícolas, en la escuela, sala de televisión y rehabilitación, consultorio, panadería, minihidroeléctrica, bodega entre otros servicios lo que representa un 67% de total de población con que cuenta la comunidad. 
 “Las cosechas de café han disminuido notablemente respecto a años atrás, la broca y factores como  el déficit de fuerza de trabajo, escasos fertilizantes, bajos salarios y poca atención a los campesinos han contribuido a la decadencia considerable de la producción.” (Entrevista realizada al administrador de la CCS”Manuel Prieto Labrada”). 

La producción cafetalera de modo general  ha decaído en estos últimos años, un tanto de ello es resultado de una baja incorporación laboral en las instituciones agrícolas estatales, así como producto de  otras causas derivadas de esta: falta de sistematización a la atención cultural del café y al hombre como actor principal de la producción y a factores climatológicos por lo que se han perdido grandes extensiones de plantaciones y en otras ha decrecido la producción.
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Gráfico No. 1 Comportamiento de la producción cafetalera en el Escambray cienfueguero.  Fuente: Anexo de “La familia montañesa: fuente de tradiciones e identidad”. Artículo En: CD Conocimiento, educación y valores.  
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Gráfico No. 2  Producción cafetalera por formas de organización de la producción en la comunidad Hoyo de Padilla. Fuente: datos obtenidos en  trabajo de campo.
Los gráficos anteriores evidencian claramente el comportamiento de la producción cafetalera como principal renglón económico del asentamiento y de la montaña. El  decrecimiento de la producción del grano como tendencia se generaliza en las  diferentes formas de organización de la producción agropecuaria.
Podemos decir que en los momentos actuales se han  abierto nuevas alternativas de vida en el asentamiento y por ende la mayoría de las personas prefieren otras opciones antes de cultivar la tierra.
Como parte de esta investigación fueron encuestadas 30 personas de la comunidad las que representan un 23% de la población y se pudo comprobar que el 43,3% de ellos no tienen a la agricultura como fuente empleadora de trabajo. Este fenómeno coincide con una visión histórica concedida por la sociedad cubana a la agricultura, en este sentido esta práctica  fue siempre el reflejo del atraso, el subdesarrollo, el trabajo extenuante, estigmatizado y asociado a la pobreza. 

 “Ya casi nadie  por estos lugares quiere cultivar la tierra, la gente prefiere trabajar en otra cosa, ya no es como antes que todos estaban motivados y la producciones eran altas, ahora solo quedan pocos cooperativistas y no es lo mismo.” (Entrevista a  económica  de la CPA).

El proceso libertario y emancipatorio cubano con su gran carga de justicia significó desde el inicio una socialización múltiple para las familias de los espacios menos urbanizados, vista como igualdad de oportunidades para acceder a bienes y servicios, propiciando entre otras cosas la desestimulación por el trabajo agrícola.
“Yo trabajo la tierra porque de veras no tengo otra opción  pero cuando termine de sacar el 12 grado me voy a buscar otra cosa en la que me paguen y estimulen un poco mejor”. (Entrevista a  trabajador de la CPA).

También va unido a ello el atraso de la estimulación que deben pagar al final de la cosecha por el sobrecumplimiento de la producción, creando disgustos y molestias,  existe además carencia de instrumentos de trabajo, ropas, calzado, abonos entre otros implementos de trabajo. 

“Yo he dedicado mi vida por entera a la agricultura y me gusta lo que hago, pero si no mejoran las condiciones de trabajo y sobre todo los salarios no se qué va a pasar con nosotros.” (Entrevista  a un  habitante de la comunidad).
Por la manera en que se ha presentado no hay una total comprensión del reenfoque estratégico que se pretende para el Plan Turquino
, lo que ocasiona un conflicto de tecnologías, problemas de organización y estructura en las instituciones agrícolas del asentamiento. Al no entenderlo, o  al no explicarse con claridad en qué consiste el nuevo modelo para la montaña se corre el riesgo que la actividad económica siga al abismo.

Estos  fenómenos han ido provocando un incremento del mercado negro y de las ilegalidades: la venta del café en cascarita ha aumentado ligeramente y  la caza y  venta de animales vedados por la ley han surgido como alternativas de sobrevivencia familiar. Los jóvenes, no todos trabajan con el estado. Laboran en cuestiones agrícolas con particulares por medio de  ajustes y en el peor de los casos no trabajan, lo que no es usual que ocurra en esta comunidad ya que la mayoría de los jóvenes del lugar  están vinculados de una forma u otra a algún oficio. Se puede apreciar que tienen cierta desmotivación con respecto a su asentamiento.

“Este es un lugar tranquilo, no te busacas problemas con nadie, me gusta criar animales, pero que va, mi futuro no está aquí,  cuando consiga  otro lugar para vivir me voy en busca de mejores condiciones, aún soy joven y creo que podré rehacer mi vida en otra parte.” (Entrevista a  un joven de 20  a 25 años de edad). 

Se puede resumir que la economía en el asentamiento sufre una depresión  y las principales dificultades están en el insuficiente control de los  recursos y el descuido por parte de los funcionarios administrativos de velar por mejorar la calidad de vida de sus trabajadores  y el asentamiento en general.   

Desde otro orden, el servicio prestado por la minihidroeléctrica está atentando contra la calidad de vida de los moradores del asentamiento, este se está reduciendo a escasa horas del día en el período de sequía  y sus consecuencias negativas se reflejan en las familias
“Hoyo de Padilla cuenta en estos momentos con una situación desfavorable en cuanto al tema de la energía por lo que la calidad de vida de sus habitantes va quedando detrás ya que sin corriente  todos los servicios sociales de la comunidad se están viendo afectados.” (Entrevista realizada al delegado del asentamiento). 

En este sentido el total de los encuestados piensan que la electricidad es un problema que incide directamente sobre las familias de la comunidad, esto indiscutiblemente está afectando la utilización que las familias le pudieran dar a los diferentes equipos electrodomésticos que poseen en sus viviendas (algunos de ellos de la Revolución energética) ya que el 100% de los habitantes tiene olla arrocera, el 86,7%  televisor, el 70%  radio, el 56,7% refrigerador  y sin embargo es muy poco el uso que le pueden dar a estos artículos tan necesarios y vitales dentro de un hogar por lo que representan para los moradores ya que el fluido eléctrico no se los permite.
“… ya poseemos la  olla arrocera, pero y  de que nos sirve si tenemos que seguir cocinando con leña  porque casi nunca hay corriente, eso nos está afectando, no nos deja avanzar.” (Conversación con algunas mujeres de la comunidad). 

A pesar de los ingentes esfuerzos de nuestra revolución por mejorar  las condiciones de vida de todos los pobladores y fundamentalmente de los habitantes de estos espacios menos urbanizados se puede afirmar que  esta situación está impactando de forma negativa sobre la calidad de vida de las familias.
Teniendo en cuenta las características especiales de nuestras zonas de difícil acceso, el gobierno revolucionario consecuente con sus principios trazó una política cultural encaminada a: 
“… desarrollar el arte y la cultura, precisamente para que lleguen a ser un real patrimonio del pueblo. Y al igual que nosotros hemos querido para el pueblo una vida mejor en el orden material, queremos para el pueblo una vida mejor también en todos los órdenes espirituales; queremos para el pueblo una vida mejor en el orden cultural  “ 

Si bien en el asentamiento se cuenta con un promotor cultural no existe un Programa de Desarrollo Cultural que permita cumplir los objetivos del mismo trazados por el sector de la cultura, para de esta forma fortalecer el arraigo de las tradiciones y la identidad del serrano y así enriquecer la vida espiritual en las comunidades contribuyendo a una utilización adecuada del tiempo libre. 

De forma general los pobladores de  Hoyo de Padilla poseen un nivel cultural medio y muchos están vinculados a la superación, aspecto este que resulta muy importante para el fortalecimiento de la comunidad.  En el estudio de campo se pudo comprobar que los jóvenes de la comunidad en su mayoría presentan un desarraigo hacia los valores identitarios del asentamiento que irá aumentando con los años si las nuevas canteras no cambian su postura. Al desconocer del lugar de origen, de la cultura, de la historia de la comunidad de la que formamos parte llegará el momento que esta perderá su esencia e identidad.
“…de la historia de la fundación de la comunidad no conozco nada habría que preguntarle a mi abuelo, estoy seguro que ese si debe saber… (Entrevista realizada a un adolescente de la comunidad).” 
Esto no ocurre así con los más adultos, al menos los entrevistados, tienen bajo nivel cultural, pero se sienten identificados con su espacio habitacional, conocen la historia de la comunidad a plenitud y se encuentran informados del acontecer nacional e internacional. 
“Hoyo de Padilla para mi es la vida, llegué aquí después de la limpia del Escambray, desde siempre me dediqué  a la agricultura y específicamente a trabajar  en las labores del café. Estoy muy contento con mi  comunidad y la recuerdo siempre mediante las décimas que compongo.” (Modesto Castillo, anciano fundador de la comunidad) 
En la comunidad  se realizan varias actividades convocadas por la sala de televisión, la escuela, el promotor cultural y el profesor que atiende el  deporte con gran aceptación por parte de los pobladores tales como: concursos sobre comidas tradicionales, plantas medicinales, cuidado del medio ambiente, también se han hecho varios encuentros con las personas que más tiempo llevan viviendo en la comunidad para contarles sus experiencias a los más jóvenes, presentación de tablas gimnásticas integradas por los mismos vecinos entre otras. 

“Nosotras las mujeres nos encargamos de todo, la presentación de los platos tradicionales y luego la elección de la flor y los pétalos representando a las campesinas más bonitas  fue una gran fiesta acá en el Hoyo.” (Entrevista a Lucila, destacada federada).

Aunque existen  diferentes opciones recreativas  podemos decir que estas no siempre cumplen con las expectativas requeridas debido a que en muchas ocasiones olvidan edades, gustos, preferencias, tradiciones, costumbres de las familias de estos parajes montañosos y los sustituyen por temas que aunque importantes no reflejan las expectativas de los pobladores serranos. Esto es un aspecto que debe ser vigilado porque cuando al individuo no se le ofrecen variantes recreativas que satisfagan sus perspectivas, tienden a enajenarse. 
“A nosotros nos llama mucho la atención cuando en la comunidad se realizan guateques campesinos y cuando el conjunto  Hermanos Cruz hace sonar la guitarra en el  círculo, eso nos gusta más que cualquier otra actividad que a veces realizan, cosas como estas deben hacerse más seguidas, tienen que pensar también en los que ya no somos tan jóvenes.” (Entrevista a habitantes de la comunidad).
Las actividades tradicionales de este lugar que más gustan siempre han sido  torneos de caballo, el palo encebado, arrancarle la cabeza al pato y las esperadas fiestas de inicio y fin de cosecha, eso complace mucho a los habitantes, porque en definitiva es lo que les gusta y les hace sentir bien.
“Las actividades tradicionales son parte de las prácticas socioculturales y sin embargo en la actualidad se está poniendo en descuido su importancia, es común ver en estos asentamientos de montaña la ejecución de actividades que llegan desde otra parte cuando entre sus propias manos tiene un potencial enorme y desean que sean explotados positivamente para la satisfacción espiritual de sus propios  pobladores.” 

Partiendo de este precepto podemos expresar que el asentamiento cuenta con potencialidades suficientes para desarrollar desde la propia creatividad de la comunidad actividades culturales que satisfagan sus propias necesidades sin tener que esperar que estas acciones sean convocadas por otras personas o instituciones fuera del asentamiento, lo que no quiere decir que los organismos responsables apoyen esta labor como está establecido.   
Los pobladores en general piensan que aunque al trabajo cultural le falta fortalecerse aún más sí ha tenido en la actualidad algunos avances que han sido acogidos con beneplácito por todos los moradores.
“Ahora tenemos una sala de televisión y rehabilitación, un terreno de béisbol, recibimos el periódico y algunas revistas de vez en cuando (…) la gente se está superando, hacemos concursos e intentamos fomentar el gusto por la lectura mediante la utilización de la biblioteca que tenemos en la escuela y en  la sala de televisión” (Entrevista a Mislay directora de la sala de televisión). 
Resulta entonces  muy necesario el papel de los líderes de masas, promotores culturales y deportivos que puedan desarrollar actividades con el fin de canalizar las inquietudes que puedan tener los habitantes.
Si la comunidad estimula y distribuye el tiempo libre  de los vecinos atendiendo a la idiosincrasia del asentamiento y el orden preferencial de sus propuestas, entonces se ha alcanzado un nivel superior de desarrollo social. Al facilitarle una permanencia amena con ofertas proyectadas desde las necesidades reales, las  personas se sentirán estimuladas y comprometidas con el proceso, por lo que partirán a las labores del día siguiente con mayor voluntad. 

La práctica del deporte constituye otro elemento que permite elevar la calidad de vida de los habitantes sobre todo en los adultos mayores y sin embargo  falta motivación para lograr una  participación del ejercicio físico en estas edades. 

“En la comunidad hemos tenido muchos beneficios respecto al deporte pero aún  falta potenciarse un poco más  el trabajo con el adulto mayor, para ello se deben crear un sistema de actividades que estén encaminadas a este grupo de la sociedad.” (Entrevista realizada al profesor del INDER que atiende el Consejo Popular Las Moscas).
La creación del  terreno de béisbol ha tenido gran acogida por parte de toda la población y con especial particularidad en niños y jóvenes:

“Mis amigos y yo todos los días  después de las clases jugamos pelota en el terreno nuevo, tenemos que practicar para cuando lleguen las competencias a nivel de montaña representar a nuestra comunidad.” (Entrevista a Christian Ortega, niño de la comunidad). 

Este terreno es otra de las vías que existen en la comunidad  para la recreación sana y el esparcimiento de ahí que  el 33% de los encuestados perciben esto como un beneficio para las familias.
Los adultos se sienten satisfechos al ver que sus hijos dedican algo de su tiempo a las actividades deportivas,  lo demostraron en respuestas como esta:

“… ahora por lo menos  sé que Yadiel  está allí en el terreno, eso es bueno porque así no está inventando nada malo por ahí  y puedo hacer las cosas de la casa para cuando mi esposo llegue del campo.” (Conversación con una madre ama de casa).         

Con los niños de la escuela primaria multigrado “Obdulio Morales” se realizó una técnica participativa de completamiento de frases con el objetivo de evaluar las relaciones niño - familia, niño – escuela, niño – comunidad (Ver anexo # 5). Se pudo comprobar que dichas relaciones son factibles, los pequeños son muy cariñosos respetuosos y responsables, se sienten identificados con su escuela, quieren mucho a sus padres y en su mayoría viven con ellos, poseen un alto sentido de pertenencia por su comunidad  y la ven como un lugar tranquilo, bonito, rodeado de platas y animales, como una sola familia. 

Mi familia es: “buena porque me quieren mucho”, “cariñosa”, “revolucionaria.” 
Me gusta:” estudiar”,” jugar a la pelota”, “la guayaba y el mango”,
Hoyo de Padilla para mí es: “una familia”, “la vida”, “una ilusión”,
Los principales problemas que presentan los niños desde el punto de vista docente es que tienen grandes dificultades con la ortografía lo que quedó evidenciado en la  técnica aplicada y en la entrevista realizada a la maestra. 

“No existe dudas de que los problemas ortográficos en estos momentos constituyen  la principal deficiencia que tenemos en la escuela, así está recogido en el banco de problemas a nivel de Consejo... en este sentido estamos trabajando, todos los días se  hacen dictados, se están incrementando las tareas y la lecturas con el fin de mejorar esta situación. (Maestra de la escuela).   
El total de niños (11) que representan la matrícula de al escuela expresan que cuando sean grandes quieren ser médicos, maestros, pintores, es decir, cualquier actividad que sea diferente de la agricultura. Esto es algo grave porque las aspiraciones de los niños apuntan a desligarse de las tradiciones socioeconómicas del asentamiento provocando un desarraigo y pérdida de los valores identitarios de la comunidad. 

Dichos comportamientos están motivados por  la razón de que en la actualidad los niños y las familias de la montaña en general  no están exentas del proceso globalizador de las transformaciones de la información y la comunicación, del perfeccionamiento educacional e institucional que desde una perspectiva cualitativa en la comunidad están incidiendo en las estructuras y formas de percepción de las familias, la electrificación, la inserción de programas de video y computación permiten una actualización de los contenidos sociales, políticos, económicos y culturales que modelan la vida de las familias y sus sistemas de relaciones. Los fenómenos globales, de una forma u otra, llegan a la psicología de los individuos y ponen  en duda algunos de sus valores tradicionales, en este caso el valor de amor al trabajo agrícola. 

Existe en la comunidad una elevada demanda de cigarro, ello se pudo comprobar mediante la aplicación de las diferentes técnicas de recogida de información que se aplicaron en la comunidad (observaciones, entrevistas, cuestionarios). 
“El cigarro no puede faltar porque se arma una situación indeseable, las personas se sientan a la parte de afuera de la bodega y eso es tremendo, se reclama más el cigarro y el tabaco más que los propios alimentos, el ron se vende lo normal, no hay alcohólicos declarados pero si bebedores habituales.” (Entrevista realizada al bodeguero de la comunidad). 

Más del 50%  de la población en la comunidad fuma, esto no circunscribe a un solo grupo etario aunque distingue a los hombres con mayor énfasis. Resulta curioso ver como en el asentamiento se están emprendiendo acciones en este sentido: concursos, videos educativos, charlas por parte de la doctora y sin embargo cuando vas a las ofertas del círculo social en muchas oportunidades solamente ofrecen cigarros y ron. En este sentido las personas responsables  deben tener presente estas situaciones para que comportamientos como este no trasciendan. La comunidad debe funcionar como un todo único en el que la calidad de vida de las familias sea el elemento principal  a tener en cuenta.
En la comunidad no existen personas declaradas como alcohólicas, aunque si se hallan bebedores habituales los  que no llegan a ser alcohólicos declarados ya que no son dependientes totalmente del alcohol. 
La ingestión de bebidas alcohólicas constituye un factor de riesgo por sus implicaciones sociales y principalmente en las familias, por tanto, esta práctica dentro de la comunidad debe ser vigilada, y en ese control le corresponde jugar un papel esencial al delegado, la doctora,  el promotor, la maestra y el  sistema de organizaciones sociales, de masas y políticas para que actitudes como esa no se propaguen dentro del asentamiento.
La atención médica constituye el sustento fundamental para que una población se desarrolle alcanzando altos niveles en los indicadores de salud, desde este punto de vista en la comunidad el 90% de la población se siente satisfecha con la atención médica recibida y lo considera como un logro para su asentamiento. 
En la comunidad la natalidad es escasa lo que representa una tendencia demográfica similar a las de países del primer mundo, se está experimentando una importante declinación del ritmo de crecimiento provocando que la población tienda a envejecer, factor este que con el paso de los años puede atentar contra la existencia de la comunidad. 
 “La salud de la comunidad en general es buena. El estado higiénico sanitario no está tan mal las personas son bastantes receptivas ante las orientaciones que se le dan, aunque siempre existen sus excepciones que violan las cosas establecidas para su bienestar. No existen microvertederos, las viviendas en su mayoría tienen baños o letrinas sanitarias. No se han producido focos de roedores ni de mosquitos aedes aegypty. Las relaciones del personal médico con las familias son bastante buenas. Las pacientes de riesgo que se encuentran en edad fértil no han salido embarazadas y se encuentran con un seguimiento médico estable. Se hace trabajo con paciente hipertensos y no han surgido nuevos casos. En la comunidad existe un niño con estrabismo,  una persona adulta que tiene una discapacidad físico motor y algunos problemas de retraso mental ligeros. Todos estos pacientes están controlados y con tratamiento oportuno en cada caso.” (Entrevista realizada a la doctora de la comunidad).
Las observaciones y análisis realizados permiten comprobar que desde el punto de vista de la infraestructura social las viviendas poseen un significativo papel en la calidad de vida, de este modo este indicador siempre ha tenido un lugar  significativo en las proyecciones de desarrollo social llevadas a cabo por el estado cubano. En este sentido la comunidad cuenta con 61 viviendas rurales típicas tradicionales, presentan afectaciones en la parte de la carpintería,  generalmente las puertas y ventanas están en muy malas condiciones. No existe hacinamiento de personas en las casas, el espacio habitacional está bien distribuido, las viviendas presentan baños o letrinas sanitarias propias de cada hogar. 
El transporte se mantiene bastante estable comparado con otros asentamientos de montaña y aún así el 83,3% de los entrevistados consideran que este es uno de los problemas que afectan a la comunidad y por ende a la calidad de vida de las familias. 
La vía de acceso hasta la comunidad está en pésimas condiciones, por ello se hace urgente intensificar y priorizar  el trabajo de las brigadas encargadas de este asunto y la búsqueda de nuevas alternativas ante esta situación ya que esta problemática  atenta también contra la estabilidad del  propio transporte, provocando que este tenga un rendimiento y un nivel de servicios inferior por roturas.
“Yo llevo muchos años manejando en la montaña y me conozco todos los caminos y puedo asegurar con toda certeza que el problema de los viales favorece las roturas de las guaguas, sin olvidar además que estas también son muy viejas.” (Entrevista realizada al chofer de la guagua que accede a la comunidad).
Las organizaciones de masas dentro de la comunidad funcionan como está establecido aunque es válido destacar que se debe seguir fortaleciendo la comunicación hombre a hombre, llegarle al individuo, conocer sus problemas, aconsejarlos y de esta manera encaminarlos en la sociedad como hombres de bien. 
Además se hace preciso revisar el modo de relación con la población para no crear falsas expectativas, sobre todo corresponde a los dirigentes de las diferentes organizaciones escucharlos, explicarles  y darles alternativas; así como trasmitir experiencias de un lugar a otro para que los habitantes se sientan atendidos por sus representantes.
Con el imperativo de satisfacer las necesidades del presente sin poner en peligro a las generaciones futuras debemos contribuir a la protección y rehabilitación del ecosistema y los recursos naturales con participación comunitaria en áreas del asentamiento rural que contribuya al mejoramiento del medio ambiente local y la calidad de vida de los habitantes, objetivo que se alcanzará implementando y multiplicando el uso combinado y eficiente de fuentes de energía renovables para el cocido de alimentos y la electricidad; incrementando la reforestación y el mejoramiento de suelos de patios, parcelas y áreas aledañas a la comunidad y fortaleciendo la participación, responsabilidad y educación ambiental de las familias sobre la protección del medio ambiente y el uso racional de los recursos naturales del lugar.
“En el asentamiento todos  cuidamos el medio ambiente, desde los más niños hasta los adultos, con la ayuda de todos los vecinos estamos  incrementando acciones de forestación de patios, parcelas y algunas áreas aledañas a la comunidad con especies forestales y frutales tradicionales locales.” (Entrevista al delegado de la comunidad).
El proyecto Protección y rehabilitación del ecosistema y los recursos naturales con participación comunitaria que se pone en práctica en la comunidad pretende contribuir a la protección y rehabilitación del ecosistema y los recursos naturales con participación comunitaria en áreas del asentamiento, implementar y multiplicar el uso combinado y eficiente de fuentes de energía renovables para la cocción de alimentos y electricidad, incrementar la reforestación y el mejoramiento de suelos de patios, parcelas y áreas aledañas y fortalecer la participación, responsabilidad y educación ambiental sobre la protección del medio ambiente y el uso racional de los recursos naturales del lugar.

 Hasta el momento ya se aprecian beneficios tangibles para  el asentamiento como parte de este proyecto lo que indiscutiblemente constituye una forma de mejorar  las condiciones de vida de los habitantes como actores  principales de la sociedad. 
Se han entregado materiales e insumos para reforestación y mejoramiento de suelos, gomas y cámaras p/tractor y carretas, bolsas, hachas,  picos, palas,  rastrillos, guatacas,  machetes, limas, mochas, alambre, herrajes, malla p/cercar,  cortatubos, llaves, seguetas, discos, martillos, tenazas, cepillos, serruchos, sierras, taladros, barrenas, escuadras, cucharas, flotas. También se han donado diferentes equipamientos y materiales para la minihidroeléctrica, transformadores, postes, acero y cemento para ampliar el estancamiento del embalse y se equiparon mediante electrificación solar 14 viviendas.
La implementación de este proyecto es una idea coherente, pero a pesar de ello el peso de la intersectorialidad está latente, los diferentes organismos e instituciones responsables actúan de forma aislada provocando que  las acciones del proyecto sean muy lentas e ineficientes. 
“Con este proyecto la comunidad se está beneficiando, ya se ven algunos resultados  pero nosotros deseamos y nesecitamos que las cosas se agilicen un poco más, desde cuando estamos intentando agrandar el tamaño del embalse y cuando tenemos una cosa falta otra, es preciso unificar el trabajo de los diferentes organismos responsables para que las cosas marchen como un todo único a favor del asentamiento.”    (Entrevista al delegado de la comunidad).
3.3 Propuesta sociocultural para mejorar la calidad de vida en el  asentamiento humano de montaña Hoyo de Padilla.
Objetivos de la estrategia de intervención: 
¿Cómo lograr el acercamiento de los principales actores sociales de la comunidad a fenómenos o procesos que están incidiendo sobre la calidad de vida y que pueden ser resueltos desde su propia gestión?
        Plan de Acciones:
· Trabajar con los actores sociales mediante conversaciones, talleres, reuniones para potenciar la capacidad de reenfocar las metas del trabajo en el asentamiento poblacional dando la posibilidad  a las familias de tener una práctica activa en el proceso.
· Lograr la capacitación familiar a través de la convocatoria de concursos, talleres con el objetivo de incentivar hábitos de vida saludables y condiciones alimentarias coherentes.
· Rescatar  tradiciones perdidas en la comunidad sobre todo la  fiesta de inicio y fin de cosecha logrando que se estimulen a los productores más destacados, familias, jóvenes y mujeres  que durante la cosecha tuvieron una participación reconocida.
·  Desarrollar actividades artísticas y culturales con la comunidad en la que se potencien valores patrimoniales de la zona. 

·  Dedicar en el asentamiento un espacio para identificar el nombre de la misma,  actividad esta que fortalecerá el sentido de pertenencia al lugar,  su identidad y patrimonio.
· Crear las condiciones idóneas para la elevación de ofertas recreativas y de esparcimiento.
· Fortalecer  el uso   de la tracción animal y de las fuentes naturales de energía.
· Fomentar alternativas alimentarias que se correspondan con la forma de organización y la relación económica que prevalece (cría intensiva  de animales

· Robustecer la participación, responsabilidad y educación ambiental de las familias de la comunidad; realizando actividades de capacitación y divulgación sobre los cambios climáticos, fuentes de energía renovables, uso eficiente y ahorro de energía, reforestación y conservación de suelos, uso racional y manejo sostenible del recurso agua y la protección y vigilancia comunitaria contra incendios forestales.
· Uso de fertilizantes orgánicos, biofertilizantes, control biológico de plagas, biopesticidas, rotación de cultivos e intercultivos.

· Realizar las atenciones culturales a áreas reforestadas.

· Incrementar la ejecución de medidas básicas antierosivas, incluidas las prácticas agronómicas y mecánicas.
· Ejecutar un taller sobre cambios climáticos y demás problemas ambientales globales y locales.

· Elaborar conferencias sobre captación, desinfección, ahorro, uso racional y manejo sostenible del recurso agua.
· Intensificar prácticas de manejo de viveros en el asentamiento. 

· Crear y atender un Círculo de Interés ambiental en la escuela primaria.

· Realizar campañas de promoción y celebración de las principales fechas nacionales y mundiales de significación ambiental.
· Desarrollar festivales de recuperación de materias primas  en coordinación con organizaciones sociales.

· Ejecutar acciones de saneamiento y embellecimiento en el asentamiento.

· Ejecutar talleres de entrenamiento sobre el programa de lucha contra incendios forestales y la preparación y participación de la comunidad en la protección y vigilancia contra estos eventos.
En el transcurso de esta investigación y como parte de este proceso de intervención  en la comunidad  ya se han efectuado algunas actividades a partir de la detección de problemas hallados con incidencia en las familias como células básicas de la sociedad. 

Día: 24 de marzo de 2008.   Hora: 8:30 p.m.    Lugar: sala de televisión de la comunidad.   Materiales: video casete facilitado por el Palacio de la Salud (Cienfuegos).   

A la hora prevista se puso el video casete, la sala de televisión estaba completamente llena, se abordaron diferentes temas por sesiones: tabaquismo, relaciones familiares, alcoholismo y acerca del  cuidado y protección del medio ambiente. Una vez  terminado esta parte se propició un debate en torno a lo visto con anterioridad, de ahí surgieron disímiles opiniones, intercambios y reflexiones por parte de los habitantes. Esta ocasión, además, fue escenario propicio para que la directora de la sala de televisión, la maestra y el promotor cultural unido al delegado del asentamiento convocaran al concurso “Sí dejo de fumar cuido mi vida.”  La actividad fue acogida con beneplácito por todos los habitantes y al respecto comentaron:

“…fue emocionante, hacía mucho tiempo que la sala  de televisión no se llenaba así… que bueno  este tipo de actividades ya que esto motiva y a la vez instruye a la gente.” (Apreciaciones de Mislay directora de la sala de televisión). 
Día: 25 de marzo de 2008.  Hora: 9:30 a.m.  Lugar: escuela de la comunidad. Materiales: libro de cuentos infantiles “Había una vez”, tarjetas de cartón, tarjetero ortográfico.

Partiendo de que en el estudio de campo fue identificada la ortografía como principal problema que atenta contra el proceso docente educativo se dividieron a los alumnos en dos equipos y se efectuó una competencia con el objetivo de contribuir al mejoramiento de este aspecto. En un segundo momento se realizó la dramatización del cuento “La gallinita Dorada”,  para encaminar el debate a cerca de valores como el amor al trabajo, la solidaridad y la amistad. Después por iniciativa de los propios niños guiados por su maestra se presentó el coro de la escuela con la canción “Soy feliz”. Los estudiantes se manifestaron muy contentos y a gusto con la actividad.

Día: 26 de marzo de 2008.   Hora: 1:30 p.m.  Lugar: casa de Modesto Castillo anciano fundador de la comunidad.   Materiales: libro de décimas del autor Modesto Castillo. 
Nos reunimos en la casa del anciano fundador de la comunidad con varios habitantes del asentamiento para leer algunas de las décimas  que este creara para enaltecer a su  poblado. Fue un intercambio, además, de experiencia, anécdotas e historias vividas por esta persona. 
                      Conclusiones.
Después del análisis de los resultados, arribamos a las siguientes conclusiones:
· El presente trabajo revela que la metodología aplicada tiene validez para el objeto de estudio tratado. Los enfoques teóricos que se siguen comprueban la necesidad de socializar, de una manera  adecuada, la significación de la presente investigación.

· Se ha comprobado en lo fundamental la hipótesis planteada, en tanto se evidencia que los procesos socioculturales generados en el sistema de asentamientos poblacionales de la montaña poseen una elevada influencia para el desarrollo de la calidad de vida que promueve el modelo.
· La investigación ha dado respuesta al problema científico sin embargo resulta necesario continuar profundizando en estudios como este.
· En el asentamiento se aprecia la obra de la revolución en su desarrollo sociocultural mediante  los logros alcanzados en el campo de la educación, la cultura y la salud, no obstante se advierten en este sentido elementos que deben ser considerados en los proyectos futuros de desarrollo comunitario. 
· La generalidad de las personas en edad económicamente activa dentro de la comunidad están vinculados a la vida laboral. 
· Existen dentro de la comunidad varias irregularidades que  ejercen una incidencia directa en los procesos migratorios, movimientos pendulares y la calidad de vida de los pobladores: 

· Decrecimiento de la producción cafetalera. 
·  Bajos ingresos familiares. 

· Inestabilidad de la fuerza de trabajo en las labores agrícolas 

· Aumento de  la fuerza de trabajo en la esfera de los servicios. 
· Inestabilidad  en el servicio prestado por la minihidroeléctrica.
· Pésimas  condiciones en la vía de acceso a la comunidad.
· Educación ambiental insuficiente por parte de los habitantes.
                                                 Bibliografía:
Acosta, Ramón Matos. Calidad de vida. Tomado de:  http://www.geriatrianet.com, 

    24 de marzo de 2006.
Agüero Contreras, F. C. El currículo de la escuela secundaria del medio rural: 
       una propuesta para el ámbito cubano / Fernando C. Agüero  Contreras;  

            Fabián   Moroto, Tutor. --Tesis doctoral; Universidad de Oviedo, 2002. –401      

            h.: ilustr.graf.

Agüero Contreras, F.C. Modelo integrador de desarrollo socioeconómico para 

     asentamientos poblacionales de montaña / Fernando Agüero. Proyecto  

     Guamuhaya 2006 - 2010. Fondo Cesoc.
       Agüero Contreras, F.C. Sustentarse en los mejores valores. Educación  (La 
    Habana) (117): 12-17, Enero-Abril del 2006. 63 p. 

    Andreiev, I. Problemas lógicos del conocimiento científico /  Andreiev, I.. – Moscú: 

    Editorial Progreso, 1984.-- 350p.

    Álvarez Suárez, Mayda. La familia cubana. Cambios, actualidades y retos / 

            Mayda Álvarez Suárez. —

           En: Centro de investigaciones psicológicas y sociológicas. – La Habana: 

           Editorial de Ciencias Sociales, 1996.- p.12-17.

    Álvarez, C. M. La Universidad como institución social / Carlos M. Álvarez.. -- La       

     Habana: Editorial Academia, 1997. -- 120p.

  Arias Igor M. Apuntes para una discusión sobre desarrollo rural. Espacios.  26   
  (2): 10-15 Enero- Marzo 2005. 
       Arias Herrera, Héctor. La comunidad y su estudio. / Héctor Arias Herrera. -- La  

            Habana: Editorial Pueblo y Educación, 1995. -- 135p.

       Benítez, María E. La familia cubana en la segunda mitad del siglo XX / María    

            Benítez, E. – La Habana: Editorial Ciencias Sociales, 2003.-- 225p.  

   Becerra Lois, Francisco Ángel  y Colarte Morando, Tomás Elías. Características 
          subyacentes en el desarrollo socioeconómico de la provincia de Cienfuegos   

          durante el periodo 1987-2000. -- [s.l.]: [s.n.] 35p.
 Castro, Fidel. Palabras a los intelectuales / Fidel Castro Ruz..  --  La Habana: Editorial        

     Pueblo y educación, 1989. –  23 p. 
 Chiriboga, O. Desarrollo rural microregional, descentralización /  O. Chiriboga..—
            México: Editorial  Alianza. -- 224p.

 Denzin, K. D. The search act. Tomado de: www. Blackweell synergy.com, 25 de 
     Marzo de 2007. 

 Departamento de Ordenamiento Territorial. Instituto de Planificación Física. -- [s.l.]: 

    [s.n.], noviembre de 2006.

 Díaz Tenorio, La familia cubana: realidades y proyecciones sociales / Mareelén Díaz 
    Tenorio..  – La Habana: Editorial Pueblo y Educación,  2003.-- 23p.

  Durkheim, E. Educación y Sociología / E Durkheim.. – Bogotá: Editorial Linotipo,   

    1985.-- 123p.
Espinosa Henao. Enfoques y teorías del concepto de calidad de vida. 
   Tomado de: http:   / www.fao.org / es,  28 Enero del 2007. 
Ferrando García, Manuel. La observación científica y obtención de datos sociológicos. 

    Manuel García Ferrando. - -

       En su: selección de lecturas de Metodología, métodos y técnicas de la          

       investigación social. — La Habana: Editorial Félix Varela, 2000. – 300p.

 Hernández Sampieri, Roberto. Metodología de la investigación II / Roberto    

    Hernández Sampieri.. -- La Habana: Editorial Félix Varela, 2003. — 411p.

 Herrera Martínez, Yisel. La familia montañesa fuente de tradiciones  e identidad /  

    Yisel Herrera Martínez.-- CD Conocimiento, educación y valores. ISBN: 978-959-  

    16.     
 Howard, Newby. Introducción a la Sociología Rural / Newby,  Howard.. -- La  

     Habana: Editorial Félix Varela, 1997. — 298 p.

 Ibarra, Francisco. En: Técnicas de Investigación Social / Francisco Ibarra... [et.al].---

   Madrid: Editorial Paraninfo, S.A., 1979.--- 140p. 

 López  Verdecia, Yanet. La significación sociocultural  de las peleas de gallo   como 
   exponente cultural en las montañas /  Yanet López Verdecia /  Fernando. C. 

   Agüero  Tutor. – Trabajo de Diploma (UCF) Cienfuegos, 2006-20007. 
Lowry, Nelson.  Rural Cuba / Nelson Lowry.. -- Minneapolis: Editorial University 

    Minnesota Press, 1951. - 298p. 

Marx .C. Contribución a la crítica de la Economía Política / C. Marx.. -- Editorial 
     Progreso, 1979.-- 613p. 
Misajan, Mervyn. Rural Development. Collage of Economic and Management / Mervyn   

   Misajan. – [s.l]: University of the Philippines, [s.a.] -- 337p.

Molina, Martha. Para la formación de una cultura ambiental.  Educación  (La 
     Habana) (117): 12-17, Enero -- Abril del 2006. p. 2- 11. 

Pérez Serrano, Gloria. Investigación cualitativa: retos e interrogantes II. 

Técnicas y análisis de datos / Gloria Pérez Serrano. — España: Editorial La 

Muralla, S.A., 1994. — II Tomo.

Plattner; S. Antropología Económica / S. Plattner.. -- México: Editorial Alianza, [s.a]. --   

   598p.
 Rivas, Myrna. “Calidad de vida”, indicadores de “calidad de vida” y la    educación. 

     Tomado de: www.enfasispr.com/Articulos/Calidad_de_vida.htm, 19 de noviembre 

       2007.

 Rodriguez, Gregorio. Metodología de la Investigación / Gregorio Rodriguez.. – La 

  Habana : Editorial Félix Varela, 2004. — 3 78p. 
Ruiz Aguilera,  Ariel. Investigación educativa. / Ariel Ruiz Aguilera. -  La 

     Habana: Editorial Ciencias Sociales, 2000.  -- 225 p.

Sánchez Loy, Anyeli. Dinámica de la vida sociodemográfica y sociocultural de la   

     familia  cafetalera del Escambray / Anyeli Sánchez Loy; Fernando C. Agüero;    

     Tutor.--Trabajo  de Diploma; Universidad de Cienfuegos; 2004-2005;--113 h. 

Sierra Bravo, Restituto. Técnicas de investigación social. Teoría y Ejercicios / 

  Restituto Sierra Bravo.  –Madrid: Editorial Paraninfo, S.A., 1979. — 438p.

   Taylor, S.J. Introducción a los Métodos cualitativos de investigación / S.J. Taylor; R. 
     Bogdan. -- Madrid: Editorial La Muralla, S.A., 1994.--343p.  

Tesis  y Resoluciones del Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba /– La
      Habana: Departamento de Orientación Revolucionaria del Comité Central del

       Partido Comunista de Cuba, 1976. --  673p.  
Urrutia Torres, Lourdes. Metodología de la investigación social / Lourdes Urrutia   

      Torres,  Graciela González Olmedo.- La Habana: Editorial  Félix Varela, 2003. --    

    2t.
 Vega Sol, Juana María. Nueva dimensión agrícola. Revista Innovación, Ciencia y   

  Desarrollo (La Habana) 1(1): 29‑31: 1995.
 Weitz, R. Desarrollo rural integrado. El enfoque de Rejovot / R. Weitz. -- México: 

    Editorial Consejo Nacional de Ciencia y Técnica, 1981. – [s.p].

                                            Anexos:
Anexo #1

 Modelo de Calidad de Vida, Universidad de Toronto.
	SER 
	QUIÉN ES UNO

	Ser físico
	salud física
higiene personal
nutrición
arreglo y vestimenta

  apariencia física general

	Ser psicológico
	 ajuste y salud psicológica
 conocimientos
sentimientos
autoestima, autoconcepto y autocontrol

	Ser espiritual
	valores personales
estándares personales de conducta

creencias espirituales

	PERTENENCER
	CONEXIONES CON EL ENTORNO

	Pertenencia física
	   casa
 lugar de trabajo / escuela
 vecindario
comunidad

	Pertenencia social
	personas íntimas
familia
 amigos

	
	  compañeros de trabajo
vecindario y comunidad

	Pertenencia comunitaria
	  ingreso adecuado
servicios sociales y de salud
empleo
 programas educativos
programas recreativos
-         actividades y eventos comunitarios

	TRANSFORMARSE 
	LOGRO DE METAS PERSONALES Y ASPIRACIONES

	Transformación práctica
	actividades locales
 trabajo remunerado
 actividades escolares o voluntarias
preocupación por las necesidades sociales o de salud

	Transformación del ocio
	actividades que promueven la relajación y la reducción de stress

	Transformación del crecimiento
	actividades que promueven el mantenimiento y el desarrollo de conocimiento y    adaptación al cambio


 Anexo # 2 Guía de observación:

Objeto: Viviendas del asentamiento humano Hoyo de Padilla.

Objetivo: Examinar las diferentes viviendas del asentamiento.

Aspectos a observar:

· Limpieza del hogar.

· Organización del hogar.

· Presencia de fotos.

· Objetos decorativos.

· Tipo de vivienda.

· Afectaciones estructurales.

· Condiciones higiénico sanitarias.

· Electrificación.

· Distribución del espacio habitacional.

· Material constructivo.

· Equipos electrodomésticos.

· Forma de recibir el agua.

· Tipo de servicio sanitario.

Anexo # 3

Guía de entrevista:

A: Delegado del asentamiento.

Objetivo: Conocer la labor del delegado en la comunidad. 

¿Cómo se proyecta el delegado de la comunidad en estos momentos?

¿Cómo es el funcionamiento de las diferentes instituciones políticas y de masa en el asentamiento?
¿Cuáles son los principales problemas que atentan contra la calidad de vida de las familias en Hoyo de Padilla?
Mencione las diferentes actividades que se realizan las familias en la comunidad.

Comente sus preocupaciones más recientes y sus prioridades en favor de la comunidad.
¿Cómo se encuentra el estado de salud actual del asentamiento?

¿Existen familias que abandonan el asentamiento? ¿Por qué?

¿Existe en la zona algún trabajador social o promotor cultural? ¿Qué función desempeñan?

¿Existen en la comunidad problemas ambientales?

¿Qué actividades culturales se realizan en el asentamiento? ¿Estas actividades tienen en cuenta preferencias, gustos,  edades para satisfacer las expectativas de las familias?

Algo positivo de la comunidad que de acuerdo con sus criterios sea válido señalar.

Principales rasgos y características de las familias de la zona.

¿Se práctica alguna religión con frecuencia? Comente algunas ideas al respecto.

¿Existe en la comunidad gran número de alcohólicos y fumadores?
¿Cuáles son las mayores dificultades que su familia afronta?
Haga referencia al estado actual de las viviendas del lugar.

¿Se respeta en la comunidad la propiedad personal y ajena?

¿Cómo se encuentra el grado satisfacción de los vecinos con su asentamiento?

¿Cómo las familias distribuyen su tiempo libre?

¿Participan y colaboran los vecinos en los proyectos y modificaciones del entorno del asentamiento?

¿Cuál es la función de los jóvenes en la comunidad?

¿Qué rol desempeñan las mujeres de la zona?

¿Cuáles son las actividades económicas fundamentales de la zona?

¿Qué nivel de desarrollo económico tiene el asentamiento?

¿Existe cultura del trabajo en esta zona?

¿Cómo se encuentra la participación y el empleo?

Anexo # 4
Guía de cuestionario.

“Año 50 de la Revolución”                                      

 Cienfuegos, ___ enero del 2008.                              

La Universidad de Cienfuegos está realizando un estudio sobre la calidad de vida de la familia en asentamientos montañosos,  por lo que necesitamos de su  colaboración  para conocer los principales problemas que atentan contra la familia de esta zona  con el fin de implementar estrategias que posibiliten un mejor desarrollo en la comunidad. Sus criterios se mantendrán en el anonimato y la información que nos brinde será de mucha  utilidad, por lo que confiamos en su valiosa cooperación.                                                  

1. Asentamiento:___________________

2. Consejo Popular:_________________

3. Edad:________

4. Lugar de trabajo del jefe del núcleo familiar:__________________________________

5. Sexo: Femenino:____   Masculino: ____

6. Raza: 1. Negro___   2. Mestizo____   3. Blanco___  4. Amarillo____

7. Estado civil: 1. Soltero: __ 2. Divorciado: __  3. Unido __ 4. Casado: ___

8. Tiempo residiendo en la comunidad:_________________

9. Trabaja actualmente: Si____   No____

10. Si no trabaja explique  por qué:_______________________________________.

11. Si trabaja se corresponde su labor con la agricultura: Si___     No__

12. Sería interesante conocer donde realiza su trabajo:

a) En centro estatal: __

b) En CPA: __

c) En tierras propias o de la familia: __

d) Por cuenta propia: __

e)  En tierras propias de otras personas: __

f) En la agricultura del café: ___

g) Fuera de la agricultura: ___

h) Campesino propietario: ___ 

i)  En el hogar: ______

13. Reciben alguna ayuda económica: 

Remesa: ___

Ayuda familiar: ___

Instituciones religiosas  o sociedades: ____

Otras: _____ ¿Cuáles?:_______________

14. La vida económica actual de su familia es: 1. Estable: _ 2. Inestable:_  

15.  ¿Cómo se siente con su vida familiar?    1. Muy satisfecho: ___

2. Satisfecho: ___ 3. Medianamente satisfecho: ___ 4. Insatisfecho: __ 
 16. ¿Cuáles son las mayores dificultades que su familia afronta?   

Económica: __

Alimentación: __ 

Empleo: __

Problemas con su vivienda: __

Problemas con los servicios: __

Calidad del agua: __

Electricidad: __

Recreación: __

Transporte y vías: __

Conflictos internos: __

Falta de comunicación entre los miembros de la familia: __

Problemas intergeneracionales: __

 Otras: __
17. Hablemos ahora de su comunidad:

a) En su opinión cuáles son los tres problemas fundamentales que deben resolverse en esta comunidad: 

1.__________________________________________________________________ 2.__________________________________________________________________ 3.__________________________________________________________________

Desde su posición que posibles soluciones usted le ve  esos problemas. _______________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 18. Quisiéramos conocer sus criterios sobre  los servicios sociales de la comunidad. En este sentido consideramos oportuno que evalúe en Bien, Regular o Mal los aspectos siguientes, poner el número según corresponda Bien (5), Regular (3), Mal (1).

El trabajo del médico de la familia: __

      El trabajo de la enfermera: ___

      Calidad de los servicios especializados: ___

Trabajo de escuela primaria en la formación de los niños: ___

Calidad de los maestros: ___

      Suministro de los productos de la bodega: __

Alumbrado y servicio de electricidad: __

Caminos de acceso a la comunidad: __

      Apoyo de las organizaciones campesinas CPA, CCS,  UBPC, granja estatal: __

Trabajo de los CDR: __

      Trabajo de la FMC: __

      Transporte de la comunidad: __

      Papel del delegado del Poder Popular: __

      Acciones del Consejo Popular: __

      Relaciones entre vecinos: ___

      Disciplina social en la comunidad: ___

      Funcionamiento del Círculo Social Obrero: __

      Respeto a la propiedad ajena: __

      Respeto a  la propiedad personal: __

      Trabajo de la panadería: __

19. Nos parece importante que usted nos comunicara según su opinión cuales son las tres cosa que más le gustan de su comunidad: 

1.__________________________________________________________________
2.__________________________________________________________________
3.__________________________________________________________________
 20. Durante el período de vacaciones que actividad realiza comúnmente unido a su familia:   ____________________________________________________________________
 21. ¿Qué actividades culturales recreativas se realizan en la comunidad?   ____________________________________________________________________
 22. Estas actividades culturales satisfacen sus expectativas: si______ no: ____ ¿por qué? ____________________________________

                                                                                     MUCHAS GRACIAS POR SU AYUDA.

Anexo # 5

· Técnica  completamiento de frases.

Se aplicó esta técnica a un total de 11 estudiantes de la escuela primaria Obdulio Morales de la comunidad Hoyo de Padilla con el propósito de conocer los principales gustos y preferencias de los niños así como evaluar sus relaciones con los padres y maestros.

Complete las siguientes frases:

Mi nombre es:

Mi escuela se llama:

Mi maestra es:

Vivo con:

En mi escuela hay:

Mi familia es:

Mi papá es:

Mi mamá es:

Mis amigos son:

Juego a:

Me gusta:

Mis clases son:

Mi comunidad es:

Cuando sea grande quiero ser:

Quiero ser como:

Hoyo de Padilla para mí es:

Anexo # 6
· Décimas que compuso para la investigación un anciano de la comunidad Modesto E Castillo, 17 de enero de 2008.
Salimos de Yaguajay                            

Con destino a estas tierras,                     

Denominada la Sierra                            
Montañosa  del Escambray                  

Donde hubo y donde hay,                                         

Un heroico paraje, 

Vibrante por su coraje,

Como es Hoyo de Padilla

Donde el Sol ardiente brilla

Iluminado el paisaje. 

Recuerdo que aquí llegamos

En una oportunidad

Y una buena vecindad

De gran prestigio encontramos

Aquí mismo nos quedamos

Manteniendo la vigilia

Que en cualquier momento auxilia

Y además de todo eso
 En este largo proceso

Se ha hecho grande la familia.

A estos grandes vericuetos

Hoy le tenemos cariño 

Porque aquí el vino un niño hoy tiene nietas y nietos

Esperando por la hora

De estudiar y de aprender

Para más conscientes ver 

Lo que su patria atesora.

Aquí muchos compañeros estaban igual que yo 

Pero sin decir que no

Éramos guardias y obreros 

Limpiamos muchos potreros

Y asistimos el café 

También me recuerdo que

Desde  horas muy tempranas

Cantaban sapos y ranas 

Como imitando un bembé.

Calcule  que este lugar 

Era una inmensa hacienda 

Donde no había ni tienda

Para el consumo comprar

Aquí nuestras familias

Pasaron  las de San Quintín

Y en medio de ese trajín

 Se hicieron chozas de guano

Que eran un puro pantano

A penas caí un chin – chin

Para poder adquirir 

 La factura comestible

 A veces era imposible 

Por la forma de salir 

Desde aquí había que ir 

 A la tienda “Mango Frío”

En bestias de poco brío

Muchas veces te demorabas 

Y más tarde regresabas con tu estómago vacío

Ya no tenemos pesares

Porque es otro su color

Pero antes era un horror

Entrar a estos lugares

Aunque en esos avatares

La lucha no decaía

Buscando la mejoría

Sin un mínimo de reproche

Supimos quitar la noche.

Y poner la luz del día.

Yo recuerdo cada día

Aquel terraplén de barro

 Cargado de mercancía

Que para el Hoyo venía

Con una carga tremenda

Encargado de su senda

Adentro venía un señor 

Que era el administrador

Entonces ese señor

Era un hombre poco cobarde

Estuvo toda la tarde

 Preparando un mostrador

Unido a él estaba el fervor

De mucha gente animosa

Tomando en serio la cosa

Pusieron todo bonito

Y al otro día tempranito

La cola era espantosa.

A través de un gran apoyo 

La tienda aquí se logró

Y así es como surgió

La mejora en este Hoyo

Era grimoso el escollo

Pero supimos vencer

Cumpliendo con un deber

Sin buscar un acomodo 

 Supimos hacerlo todo.                          

 Anexo # 7. 

Mapa del asentamiento.
Anexo # 8
           Fotos de la comunidad.       

[image: image5.jpg]


              

 Camino hacia Hoyo de Padilla.                             [image: image6.jpg]



                    Calle de Hoyo del asentamiento.
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                    Consultorio médico.
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                    Escuela primaria.
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                     Minihidroeléctrica. 
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                  Sala de video y de rehabilitación 

[image: image11.jpg]



Tanque de agua
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Campo listo para sembrar. 
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                  C.D.R destacado en la comunidad. 
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Arria de mulo.
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