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El mundo sangra sin cesar de los 

crímenes que se cometen en 

él 

contra la naturaleza”.
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Resumen.

La presente investigación  se titula “Educación Ambiental en la Comunidad Paraíso.  Un S.O.S por nuestro medio ambiente”. Se centra en el conocimiento que presentan los pobladores de la comunidad sobre la problemática ambiental presentada en ésta.  

Nuestro principal objetivo radica en: Formular un plan de acciones de Educación Ambiental en la comunidad Paraíso para promover la formación de una cultura ambiental en sus pobladores, para lo cual se parte del siguiente problema científico: ¿Cómo promover la formación de una cultura ambiental en los pobladores de la comunidad Paraíso?.   

 El trabajo investigativo se encuentra  estructurado en tres capítulos. El capítulo I presenta la Fundamentación Teórica de la Investigación. El capítulo II  muestra la metodología y técnicas que justifican la investigación  y el capítulo III  muestra  los resultados obtenidos a través de la triangulación que se realiza con los datos. También se presenta una estrategia de actividades por grupos de personas con igual rol dentro de la comunidad para elevar la cultura ambiental de los habitantes de Paraíso.

A la investigación se la atribuyen dos importancias: Una es que este estudio es novedoso en la comunidad de Paraíso y  la otra es que las actividades propuestas para los pobladores de esta comunidad van hacer beneficiosas para la  adquisición  de una cultura ambiental  que contribuirá con la protección  del medio ambiente.

Se utilizaron varias bibliografías  para la fundamentación teórica y metodológica de la investigación. 

Summary.

The present investigation is titled Environmental "Education in the Community Paradise.  A S.O.S for our environment". it is centered in the knowledge that the residents of the community present on the environmental problem presented in this.    

Our main objective resides in: To formulate a plan of actions of Environmental Education in the community Paradise to promote the formation of an environmental culture in their residents, for that which leaves of the following scientific problem: How to promote the formation of an environmental culture in the residents of the community "Paradise"?.     

 The investigative work is structured in three chapters. The chapter I presents the Theoretical Foundation of the Investigation. The chapter II sample the methodology and technical that justify the investigation and the chapter III sample the results obtained through the triangulation that is carried out with the data. A strategy of activities is also presented by people's groups with same list inside the community to elevate the environmental culture of the inhabitants of Paradise.  

To the investigation two importances attribute it to him: One is that this study is novel in the community of Paradise and the other one is that the activities proposed for the residents of this community go to make beneficial for the acquisition of an environmental culture that will contribute with the protection of the environment.  

Several bibliographies were used for the theoretical and methodological foundation of the investigation. 
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Introducción.
Desde su aparición a la luz pública en las décadas de los años 60 y 70 del siglo XX,  la Educación Ambiental se ha considerado como un poderoso instrumento para lograr cambios de actitudes de la población hacia el medio ambiente, como una vía indispensable para frenar el alarmante deterioro a que está sometido. Es por esto, que la educación ambiental transciende el sistema educativo tradicional y alcanza la concepción de medio ambiente y desarrollo, dirigido a todas las edades, sectores y grupos sociales, incluidos en ellos, los representantes de la tercera edad.

Esta dimensión introducida integralmente en todo el sistema educativo debe estar dirigida a la adquisición y generación de conocimientos, al desarrollo de hábitos, habilidades, cambios de comportamientos y formación de valores hacia nuevas formas de relación de los seres humanos con la Naturaleza, de estos entre sí y con el resto de la Sociedad.

La preocupación alrededor de los problemas ambientales crece a diario en la población mundial y en Cuba. Este fenómeno no sólo está condicionado por los esfuerzos que en materia divulgativa tienen lugar en el país, sino también porque la manifestación de los problemas ambientales se hace más evidente y afecta directamente a las comunidades y las personas de manera individual, lo cual contribuye a que la percepción de los mismos y sus consecuencias, sea un hecho creciente entre la población.

En este sentido la educación ambiental constituye una eficaz herramienta para disminuir o frenar estos problemas ambientales. Para crear en las personas una cultura ambiental que en un futuro no muy lejano ayude a las sociedades a pensar ecológicamente. 

Este tema ha sido objeto de estudio por muchas generaciones de investigadores del mundo, de Cuba y Cienfuegos pero nunca se había investigado la educación ambiental en la comunidad de Paraíso.

En consonancia con ello la presente investigaciones titula  “Educación Ambiental en la Comunidad  Paraíso. Un S.O.S por nuestro medio ambiente.”  Ésta pretende dar  solución a la  siguiente interrogante ¿Cómo promover adecuadamente la formación de una cultura ambiental en los pobladores de la Comunidad “Paraíso”.? Se propone para esto  formular un plan de acciones de Educación Ambiental en la comunidad “Paraíso” para promover la formación de una cultura ambiental en sus pobladores. A partir de la caracterización  sociodemográficamente de la comunidad “Paraíso”, la determinación del conocimiento que posee la población sobre las principales problemáticas ambientales y la evaluación de la participación de la población en las actividades de Educación Ambiental desarrolladas en la comunidad  por la Empresa Provincial de Flora y Fauna.

El trabajo está estructurado en tres capítulos que fundamentan esta investigación. El Capítulo I constituye la Fundamentación Teórica de la Investigación, éste se haya dividido en cinco epígrafes.  Se hace referencia a los antecedentes de la Educación Ambiental; definiéndose varios conceptos y objetivos que presenta ésta. También los problemas ambientales que afectan al mundo, al país y la ciudad. 

En el capítulo II  se presenta la Fundamentación Metodológica.  Éste se compone  de cuatro epígrafes. En uno de los epígrafes se abordó sobre las técnicas de recogida de información utilizada, como fueron: la entrevista, la encuesta, la observación y el análisis de documentos. También se determinó el tipo de investigación, así como la muestra  que se analizó. 

En el Capítulo III se analizan los resultados obtenidos a través de la triangulación que se realiza con los datos. Este capítulo está estructurado por cuatro epígrafes, uno de ellos es la caracterización  sociodemográficamente de la comunidad de Paraíso. En el otro se describen las principales problemáticas ambientales presentadas en dicha comunidad. Y en los dos últimos se realiza un análisis de la educación ambiental presentada  y se elaboran las acciones para fomentarlas. 

La  fuente de bibliografía utilizada estuvo formada por algunos de los trabajos abordados en el  IV Congreso Iberoamericano de Educación ambiental realizado en el año 2003.Entre los que se encuentra el trabajo de María del Pilar Gibert Lamadrid con “El profesor y la educación ambiental en la época actual.” También de Martha Roque Molina “La Educación Ambiental en los  Umbrales del siglo XXI. Estudio de casos”. Se consultó la tesis de grado de Yoanelys Mirabal que se titula “Comunidad Guanaroca: Una propuesta de integración al Área Protegida de  Refugio de Fauna. Las Estrategias Ambientales Nacionales de los años 1997, del  2007-2010 y la Estrategia ambiental de la provincia de Cienfuegos del año 1998. El manual del participante, consulta urbana: Por una ciudad costera bella, saludable y sostenible del Proyecto Agenda 21. Los sitios de Internet brindaron los siguientes trabajos de: María Susana Ibarra Vargas titulado “Programa para contribuir al desarrollo de la Educación Ambiental a través del  trabajo científico estudiantil en la universalización”,  el trabajo de Rebeca Pérez Ramos nombrado “Los principales peligros y oportunidades presentes……la tecnología y el transporte”.Además  se utilizaron las Obras Escogidas de Carlos Marx y para la realización del capítulo II  el libro “Metodología de la investigación cualitativa” de Gregorio Rodríguez Gómez, “La descodificación de la vida cotidiana” de José Ignacio Ruiz  Olabuénaga, “Introducción a los métodos cualitativos de investigación” de Taylor y Bogdan y el de Gloria Pérez Serrano “Investigación Cualitativa. Retos e interrogantes,  entre otros.  
El aporte de la investigación consiste en la elaboración de un  conjunto de acciones de Educación Ambiental en la comunidad “Paraíso” para promover la formación de una cultura ambiental en sus pobladores.

La realización de estas actividades implica una acción educativa y concientizadora de la población. Esto permitirá fortalecer una conciencia y una cultura ambiental local. 
Capítulo 1. Fundamentación teórica de la Investigación.
1.1  Interacción Hombre –Naturaleza.

El análisis de la interacción  entre la sociedad y la naturaleza ha sido una antigua tradición de la historia del pensamiento científico y filosófico.

El hombre primitivo no se diferenciaba de la naturaleza, considerándose fundido a ella. La debilidad de las fuerzas productivas de la sociedad, la gigantesca dependencia de las fuerzas ciegas del medio circundante, no permitían al hombre primitivo ilusionarse con su poder. Incluso las grandes  victorias de éste con el dominio de las fuerzas naturales, como por ejemplo, la conquista del fuego, eran atribuidas a las  fuerzas de la naturaleza  o a otras de carácter sobrenatural.

Tuvo que pasar mucho tiempo antes de que la sociedad se reconociera a sí misma  como cualitativamente diferente de la naturaleza. Las necesarias premisas y contradicciones  históricas para ello, se crearon en el proceso de la producción material. Cada paso en el perfeccionamiento de los instrumentos de trabajo, la técnica y la tecnología de producción, significaba otro escalón de asimilación práctica de la naturaleza, en la “domesticación” de sus fuerzas y propiedades  una nueva victoria de la humanidad sobre la naturaleza. Conjuntamente con este crecimiento  de las fuerzas productivas de la sociedad el hombre iba tomando conciencia de su poder.

La naturaleza  se comportaba como un medio externo que el hombre tomaba y transformaba a su interés. La misma jugaba un papel pasivo, consideraba  como depósito y  fuente inagotable de recursos  que eran objetos de cambios. 

La naturaleza y sus recursos se consideraban inacabables, prácticamente  ilimitados  en comparación con las necesidades  de la población humana del planeta que en ese momento era relativamente pequeña. Hasta tanto la esfera de la actividad productiva del hombre no alcanzó una escala global notoria, ésta circunstancia contribuyó constantemente al mantenimiento de las ilusiones sobre la separación, la contraposición externa  entre la sociedad y la naturaleza, sobre lo vasto de sus recursos y de su sumisa transformación por el brazo del hombre.

La aparición de las concepciones metafísicas sobre las relaciones entre la sociedad y la naturaleza, la afirmación del dominio de estas ideas en la conciencia social, están íntimamente ligadas al surgimiento y desarrollo de la técnica maquinizada  y a las relaciones sociales capitalistas. En la técnica maquinizada se plasmó con especial evidencia y fuerza el poder  del hombre sobre la naturaleza, el crecimiento de su poderío, al igual que sus debilidades, la limitación histórica de las relaciones sociales que convirtieron al hombre trabajador  en un complemento de la máquina.

La tecnología mecánica, que dominaba entonces la producción social, contribuyó  de manera poco común a la formación y al afianzamiento de las concepciones de la naturaleza únicamente como objeto de las acciones exteriores  y transformadoras del hombre y sus instrumentos. Esta vertiente mecánica en la comprensión de las interacciones entre el hombre y la naturaleza se expresaron en la ignorancia del papel  doble y activo  de la naturaleza en la producción material. Esto se manifestó con especial claridad en la abrupta contraposición, que llegó a convertirse en tradicional, entre el trabajo industrial y agrícola.

Uno de los aspectos de la sociedad que generó una reacción voraz hacia la naturaleza fue el carácter del modo capitalista de producción que consolidó la concepción sobre el aislamiento y la contraposición entre la sociedad y la naturaleza. Según ésta, la última era considerada únicamente como objeto de implacable  explotación y depósito  sin fondo para los desechos.

Se puede generalizar que en la medida en que las relaciones de producción se han hecho más complejas, las transformaciones que se producen en el medio ambiente manifiestan contradicciones antagónicas en la mantención del equilibrio de éste. 

La concepción dialéctico-materialista  de la interacción entre la sociedad y la naturaleza comenzó a tomar forma conjuntamente con el desarrollo de la filosofía marxista y la comprensión materialista de la vida. Este viraje en la filosofía, al igual que en la comprensión de las relaciones del hombre con el mundo circundante, fue preparando los logros del dominio práctico de la naturaleza,  materializados en una técnica de alto desarrollo y en las tecnologías de la producción material, por los éxitos colosales en el conocimiento de la naturaleza y por el nivel alcanzado en el desarrollo del capitalismo, cuando se descubrió claramente el papel  de las fuerzas productivas en el desarrollo de la sociedad y el inmenso papel histórico del hombre trabajador, y se puso de manifiesto  con precisión la esencia explotadora y antihumana de las relaciones sociales capitalistas y de los vínculos de la sociedad y la naturaleza.

La concepción marxista parte del supuesto de que la producción material es la condición decisiva de la vida de la sociedad.

Los individuos de manera práctica y espiritual dominan el medio que les rodea, lo transforman y lo utilizan para satisfacer sus necesidades, al mismo tiempo que lo asimilan espiritualmente conociendo las leyes objetivas de la naturaleza.

La diferencia que existe entre el modo de vida de los hombres con el de todos los demás organismos vivos y la que se halla entre la humanidad con toda la naturaleza restante, es ocasionada por la producción material. Al mismo instante que en la producción material de los objetos  y productos  necesarios a la sociedad, se crea una forma especial de unidad indisoluble entre el hombre y la naturaleza.

El principio  de la unidad indisoluble entre la sociedad y la naturaleza es uno de los más importantes  en la concepción dialéctico-materialista de la interacción entre éstas Constituye  una de las manifestaciones  concretas del principio  de la unidad material del mundo que es inherente a la filosofía marxista.

En los trabajos de Marx y Engels se mantiene consecuentemente el principio de la unidad indisoluble entre la sociedad y la naturaleza.

 El marxismo  plantea que la unidad dialécticamente contradictoria entre sociedad y naturaleza, entre el  hombre y el medio se asegura con la producción de bienes materiales. En El Capital  Marx plantea: “El trabajo es, en primer término, un proceso entre la naturaleza  y el hombre, proceso en que éste realiza, regula y controla mediante su propia acción, su intercambio de materias con la naturaleza.” 

Refiriéndose a este intercambio, se puede decir  que,  mediante él se alcanza la unidad entre el hombre y la naturaleza, la transformación de ésta  y su adaptación a las necesidades del hombre, la creación de la llamada “segunda naturaleza”, es decir, del hábitat artificial del hombre, que se encuentra integrado por los rasgos específicos de la cultura y de la organización social. Paralelamente, la producción de bienes materiales, la actividad del hombre es un importante factor que influye sobre la biosfera y, en general, sobre el medio ambiente del hombre no sólo en el plano positivo, sino también en el negativo. Al respecto Engels advirtió que no hay que forjarse muchas ilusiones en relación con las victorias obtenidas sobre la naturaleza, pues ésta por cada una se venga en el hombre; cada una de estas victorias, además de las consecuencias inmediatas calculadas por el hombre, tiene “consecuencias muy distintas de las previstas y que, a menudo, amilanan las primeras.” 

Es interesante ver como el pensamiento de Engels sigue vigente en nuestros días ya que lo que había dicho en ese entonces es lo que está ocurriendo en estos tiempos.

El análisis marxista del problema ecológico está determinado por el descubrimiento de sus relaciones con los disímiles aspectos del ser social y porque está orientado hacia las cuestiones de gran resonancia social y humanitaria. Además de los aspectos claramente científicos (cognoscitivos) y tecnológicos, así como de los socio-económicos y políticos (comprendiendo el jurídico internacional), tienen así mismo una gran  importancia los aspectos sociales, culturales, ideológicos, éticos y estéticos, que precisamente integran el contenido múltiple del problema ecológico. 

La dialéctica objetiva y las contradicciones internas de la interacción entre la sociedad y la naturaleza se muestran, ante todo, en que en el curso de la producción de bienes materiales se observan, por una parte, “la liberación” cada vez mayor del hombre del poder de los elementos de la naturaleza y,  por otra, una unificación progresivamente más estrecha con la naturaleza, así como la asimilación por el hombre de una gama  cada vez más amplia de sustancias y tipos de energía y su intensa incorporación a la esfera de su actividad vital.

El contacto tan estrecho del hombre y la sociedad con la naturaleza condiciona la variada influencia que el entorno ejerce sobre la actividad social y el estado físico y moral de cada individuo. 

Los pensamientos de los clásicos del marxismo sobre el problema de la interacción sociedad-naturaleza no han perdido su significación en la época actual, cuando la humanidad en medida considerable ha minado los fundamentos de su propia actividad vital. En las obras de Marx y Engels están presentes las orientaciones teóricas y metodológicas de una importante significación heurística para el análisis  de la etapa actual  de la interacción de la sociedad y la naturaleza.

Es de gran importancia tener presente cuando se analice la interacción existente entre la sociedad y la naturaleza,  que la vida espiritual de los individuos está condicionada por su vida material,  que los hombres no pensarán  mucho si dañarán la naturaleza  cuando tienen que satisfacer sus necesidades básicas. 

Claro está que se habla de las necesidades  fundamentales que tiene el hombre, no se están cubriendo las irracionales actividades que en estos tiempos ha tenido éste sobre la naturaleza.   

Se concreta aquí la idea del medio ambiente como una nueva dimensión de la forma social (sociedad), donde las contradicciones entre el hombre y el sistema Naturaleza – Sociedad son muy violentas, dando origen a los problemas ambientales.

1.2   Problemática ambiental global. 

Como se planteó anteriormente la especie humana ha interactuado con el medio y lo ha modificado. Los problemas ambientales no son nuevos, sin embargo, lo que los  hace especialmente preocupantes  es la situación actual,  la rapidez de esas modificaciones, su carácter masivo y la universalidad de sus consecuencias.

Los problemas ambientales ya no aparecen independientes unos de otros sino que constituyen elementos que se relacionan entre sí configurando una realidad diferente a la simple acumulación de todos ellos. Por ello, hoy en día se puede hablar de algo más que de simples problemas ambientales, nos enfrentamos a una auténtica crisis ambiental y la gravedad de la crisis se manifiesta en su carácter global.

La problemática ambiental comienza a hacer crisis a partir de la segunda mitad del siglo XX
. Esto se debe a que  las relaciones entre la naturaleza, el hombre y la sociedad presentan contradicciones que pasan a tener una dimensión mayor y se convierten en problemas donde sus fronteras rebasan a los territorios y países, y es cuando adquieren un carácter global.

La  humanidad tiene que trabajar sostenidamente  para resolver diversos problemas de carácter global, de cuya solución  depende, objetivamente, la existencia de la especie humana. Se observa y es evidente que estamos en presencia de un problema importante y complejo, que muchos  gobiernos y  sociedades han subestimado y que todavía algunos no lo reconocen con el valor  y relevancia   que su atención  priorizada requiere.

En este contexto el hombre actual tiene que enfrentarse a los retos de un mundo desigual y globalizado  con las relaciones sociales cada vez más deshumanizadas, donde existe  una gran ambición  por el poder y la riqueza. Se requiere de un ser social capaz   de enfrentarse al  fenómeno, que tome decisiones y sea partícipe de diversas transformaciones técnicas, científicas y sociales.    

Entre los principales problemas ambientales de carácter global como resultado de las últimas investigaciones realizadas en esta temática. Se encuentran los siguientes:

· Los cambios climáticos y el efecto de invernadero.

· La disminución de la capa de ozono.

· Deforestación y pérdida de la diversidad biológica.

· El efecto de la crisis urbana.

· El riesgo nuclear y los conflictos armados.

· La pobreza.

· Precipitaciones ácidas.

· La contaminación de las aguas subterráneas y superficiales, de los mares y las zonas costeras.

· La destrucción de los bosques y la degradación de los suelos agrícolas.

 Las transformaciones climáticas traen cambios en los regímenes  de lluvia y en los ecosistemas marinos, el aumento de huracanes, ciclones tropicales y tifones; aumento de la  vulnerabilidad de las zonas templadas ante las enfermedades tropicales, tales como: la malaria, el dengue y la fiebre amarilla; e incluso afectaciones en los cultivos, como ha ocurrido en el caso del trigo. 

Entre los años 1960 – 1985 aumentaron las emisiones de anhídrido sulfúrico, promotor de las lluvias ácidas, esto conllevó a que la vida en miles de ríos y lagos sea imposible  al alterar la composición química de sus aguas. 
 Esto ha ocurrido hoy en día en países de Europa, Norteamérica, América del Sur y  África y   también ha provocado  uno de los grandes problemas ambientales globales ya antes mencionado: los serios daños en áreas de bosques y cultivos.                            
Hoy en día existe una urgente necesidad de un cambio de comportamiento con relación a la naturaleza y al medio ambiente, haciéndose clara la necesidad de una adquisición de conocimientos sobre las actuaciones que conducen a los problemas ambientales. Se necesita saber como reparar los daños que ya han sido causados y cómo evitar que se repitan en el futuro, aspecto que puede ser cubierto por La Educación Ambiental.

1.3  Antecedentes de La Educación Ambiental

La Educación Ambiental (EA) surgió a finales de la década de los sesenta y principio de los setenta. Su “nacimiento” comienza con una perspectiva conservacionista, impulsada por la creciente conciencia del deterioro del medio.

 “Las primeras experiencias se relacionan con actividades en la naturaleza, promovidas por grupos  de maestros y profesores innovadores e inquietos, que en distintos países conseguirían respaldo institucional, creándose organismos, como el inglés “Council for Environmental Education” (1968), que intenta coordinar estas actividades”
. También tiene un reconocimiento institucional internacional, La  Organización de las Naciones Unidas, a través de sus organismos (UNESCO y PNUMA fundamentalmente), la principal impulsora de estudios y programas relativos a la educación ambiental. Es importante también reconocer el esfuerzo de innumerables entidades, organizaciones de carácter no gubernamental y educadores que han contribuido, a veces de forma anónima, no sólo a la conceptualización de la educación ambiental sino, sobre todo, a su puesta en práctica.

Los orígenes de esta nueva actitud se encuentran, pues, en la amplia crisis ecológica, en las repercusiones sociales que plantea y en la necesidad de dar respuesta desde diversos frentes, entre ellos el frente de La Educación.

Poco a poco, el ser humano empieza a realizar una nueva lectura del medio en el que está inmerso y una nueva cosmovisión, una nueva apreciación de la relación ser humano-sociedad-medio. 

La gravedad de los problemas ambientales obliga la necesidad de adoptar medidas educativas (entre otras) para frenar el creciente deterioro del planeta.

Las relaciones entre educación y medio ambiente no son nuevas, sin embargo, la novedad que aporta la educación ambiental es que el medio ambiente, además de medio educativo, contenido a estudiar o recurso didáctico, aparece con entidad suficiente como para constituirse en finalidad y objeto de la educación.

Desde hace años existe una larga tradición del uso del medio como instrumento didáctico y un deseo explícito de educar en la naturaleza. Ésta se considera una fuente de conocimientos y de amor para los niños y jóvenes. Así para Rousseau (1712-1778),  “la naturaleza es nuestro primer maestro”

En nuestros días  no basta con enseñar desde la naturaleza utilizándola como recurso educativo, hay que educar para el medio ambiente, hay que presentar y aprender conductas correctas hacia el entorno, no sólo conocerlo. Se trata de un nuevo entendimiento de las relaciones del ser humano con el entorno: la concepción de la naturaleza no como una fuente inagotable de recursos a nuestro servicio sino como un ecosistema frágil que tiene sus propias exigencias que hay que respetar en nuestro propio interés.

La Educación Ambiental constituye un poderoso instrumento para lograr cambios de actitudes de la población hacia el medio ambiente, como una vía indispensable para frenar el alarmante deterioro a que está sometido. Es por esto, que la educación ambiental transciende el sistema educativo tradicional y alcanza la concepción de medio ambiente y desarrollo, dirigido a todas las edades, sectores y grupos sociales incluidos en ellos. Esta se sitúa en las corrientes de Educación abierta, que van más allá de la Educación formal e institucional, para dirigirse a toda la población. Su ámbito de contenidos es muy extenso, referida como está a las relaciones naturaleza-sociedad y a la solución de los problemas que plantea. Por estas razones, es clara su vocación de formar expertos y especialistas, no solo docentes, en el campo de la Educación no formal e informal: animadores juveniles, gestores, orientadores de consumo, etcetéra.

La Educación Ambiental es un proceso de extraordinaria importancia que permite la introducción de la dimensión ambiental en todas las esferas de la vida y de la sociedad.

Un propósito fundamental de la educación ambiental es lograr que tanto los individuos como las colectividades comprendan la naturaleza compleja del medio ambiente (resultante de la interacción de sus diferentes aspectos: físicos, biológicos, sociales, culturales, económicos, etc.) y adquieran los conocimientos, los valores y las habilidades prácticas para participar responsable y eficazmente en la prevención y solución de los problemas ambientales y en la gestión de la calidad del medio ambiente. 

 La Educación Ambiental ha sido un punto clave desde hace algunos años en todas las conferencias, seminarios y estrategias que se han realizado tanto a nivel nacional como a nivel mundial. En estas se han dado diferentes conceptos, definiciones acerca de la misma, veamos algunos de ellos.

En la Conferencia de Nevada de La Unión Internacional para la conservación de la naturaleza y de los recursos naturales, realizada en 1970 se determinó que:

“La EA es el proceso de reconocer valores y clarificar conceptos a fin de desarrollar habilidades y aptitudes necesarias para comprender y aprender las interrelaciones entre el hombre, su cultura y sus entornos biofísicos. La EA supone también la práctica de la toma de decisiones y de la autoformulación de un código de conducta en asuntos relacionados con la calidad del medio ambiente.”

         En la Conferencia sobre Educación Ambiental realizada en Tbilisi en el año 1977 se abordan los principios de esta educación entre los que se encuentran: 

· Considerar el medio ambiente en su totalidad, es decir, en sus aspectos naturales y los creados por el hombre, tecnológicos y sociales, (económicos, políticos, técnicos, históricos, culturales, morales y estéticos).

· Aplicar un enfoque interdisciplinario, aprovechando el contenido específico de cada disciplina, de modo que adquiera una perspectiva global y equilibrada.

· Concentrarse en las actuales situaciones ambientales y las que puedan presentarse, habida cuenta también de la perspectiva histórica.

· Ayudar a los alumnos a descubrir los síntomas y las causas de los problemas ambientales.

· Subrayar los problemas ambientales y en consecuencia, la necesidad de desarrollar un sentido crítico para resolverlos.

· Utilizar diversos ambientes educativos y una amplia gama de métodos para comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente, priorizando debidamente las actividades prácticas y las experiencias personales

En el Congreso de Moscú (1987) se  concibió a La Educación Ambiental como:

“un proceso permanente en el que los individuos y la colectividad cobran conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los problemas actuales y futuros del medio ambiente ”

Conforme se ve, no se trata ya tan solo de considerar la naturaleza como un recurso educativo, de usar el medio para proporcionar información geográfica, científica, etc., es decir, de enseñar desde la naturaleza, sino de educar para la naturaleza, para afrontar correctamente los grandes problemas de la relación humana con el medio, de educar sobre el papel del ser humano en la biosfera, el paso de objetivos didácticos a criterios ecológicos.

En La Conferencia Mundial de las NU de Río de Janeiro (3-14 junio, 1992), conocida como Cumbre de la Tierra o Cumbre de Río, paralela en su declaración de principios (Tratado de Educación Ambiental para Sociedades Sustentables y Responsabilidad Global)  se afirmó que La Educación Ambiental : 

“...es un proceso de aprendizaje permanente, basado en el respeto a todas las formas de vida... tal educación afirma valores y acciones que contribuyen a la transformación humana y social y a la preservación ecológica. Ella estimula la formación de sociedades socialmente justas y ecológicamente equilibradas, que conserven entre sí una relación de interdependencia y diversidad.”

Métodos y contenidos son también abordados en esta declaración que significa, sin duda, un ensanchamiento de la Educación Ambiental y así se afirma que:

“La Educación Ambiental debe tratar las cuestiones globales críticas, sus causas e interrelaciones en una perspectiva sistémica, en su contexto social e histórico. Aspectos primordiales para su desarrollo y su medio ambiente tales como población, paz, derechos humanos, democracia, salud, hambre, degradación de la flora y la fauna deben ser abordados de esta manera”

 Lo que se dio a entender en este concepto es que se debe capacitar a las personas a trabajar conflictos y a integrar conocimientos, aptitudes, valores, actitudes y acciones, buscando la transformación de hábitos consumistas y conductas ambientales inadecuadas. Es una Educación para el cambio.

 Paralelamente a la reunión de Río de Janeiro en 1992  se desarrolló el Tratado de Educación Ambiental  para Sociedades Sustentables y Responsabilidad Global, Global Forum.

En él se planteo que:

“... es un proceso de aprendizaje permanente, basado en el respeto a todas las formas de vida... tal educación afirma valores y acciones que contribuyen a la transformación humana y social y a la preservación ecológica. Ella estimula la formación de sociedades socialmente justas y ecológicamente equilibradas, que conserven entre sí una relación de interdependencia y diversidad. ... no es neutra, sino ideológica. Es un acto político, basado en valores para la transformación social.”

Luego en el año 1996 en La Estrategia Nacional Ambiental de nuestro país  se definió a La Educación Ambiental como:

“Proceso continuo y permanente, que constituye una dimensión de la educación integral de todos los ciudadanos, orientada a que en el proceso de adquisición de conocimientos, desarrollo de hábitos, habilidades y actitudes y formación de valores, se armonicen las relaciones entre los hombres y entre estos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para con ello proporcionar la reorientación de los procesos económicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.” 

Todas las definiciones dadas  anteriormente tienen un punto en común, el cual radica en  que los ciudadanos desde pequeños, o sea, desde que los niños comiencen en el centro educativo deben integrar en su enseñanza una educación ambiental  que le permita empezar a formar una conciencia ecológica. Lo mismo debe suceder en todos los niveles de la educación y en todos los grupos de edades (adultos, ancianos), ya que esto contribuiría  a que cada sector de la población afronte los problemas y contribuya a su solución desde cada perspectiva. En otras palabras diría que con ello nos comportaríamos como sociedades más justas y ecológicamente equilibradas. 

En el Seminario Internacional de Educación Ambiental desarrollado en Belgrado en el año 1975 se definieron los objetivos específicos que debe seguir ésta, los cuales son:

Conciencia: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los problemas conexos.

Conocimientos: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprensión básica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y función de la humanidad en él, lo que entraña una responsabilidad crítica. 

Actitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente que los impulse a participar activamente en su protección y mejoramiento. 

Aptitudes: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes necesarias para resolver los problemas ambientales. 

Capacidad de evaluación: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las medidas y los programas de educación ambiental en función de los factores ecológicos, políticos, económicos, sociales, estéticos y educacionales. 

Participación: Ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su sentido de responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de prestar atención a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al respecto.

La educación ambiental resulta clave para comprender las relaciones existentes entre los sistemas naturales y sociales, así como para conseguir una percepción más clara de la importancia de los factores socioculturales en el origen de los problemas ambientales. En esta línea, debe impulsar la adquisición de la conciencia, los valores y los comportamientos que favorezcan la participación efectiva de la población en el proceso de toma de decisiones. La educación ambiental así entendida puede y debe ser un factor estratégico que incida en el modelo de desarrollo establecido para reorientarlo hacia la sostenibilidad y la equidad. 

Por lo tanto, la educación ambiental, más que limitarse a un aspecto concreto del proceso educativo, debe convertirse en una base privilegiada para elaborar un nuevo estilo de vida. Ha de componer una cultura ambiental  para que los miembros de la sociedad sean capaces de mejorar las relaciones entre la humanidad y su medio. 

1.3.1 Cultura Ambiental 

La Cultura se expresa en las formas de organización y de convivencia social, en la manera de transformar y usar los recursos naturales para la satisfacción de las necesidades e intereses humanos, en la manera de preparar los alimentos, de adornar los hogares, las personas, los barrios, la manera de divertirse, de usar el tiempo libre, en el modo en que las personas se relaciona entre sí, en la peculiaridad de la expresión oral, entre otros hábitos, costumbres, comportamientos y preferencias respecto a cómo organizar la vida en sociedad, que distingue a unos pueblos de otros; la forma singular en que se manifiestan estos atributos constituyen la cultura que identifica a los pueblos.

Estos atributos que definen la cultura están influenciados por las condiciones naturales en las que se desarrolla la sociedad, los cuales, puede afirmarse que tienen una gran influencia en el carácter de identidad que la cultura otorga a los pueblos. Los elementos culturales interactúan con los demás componentes del sistema ambiental, transformándolos, a la vez que la cultura se forma en la actividad transformadora del medio.

Cada cultura existente opera e impacta sus recursos naturales y su sociedad de una manera propia, y los resultados de ese proceso de transformación determinan el estado de su medio ambiente, lo que está condicionado por su dimensión ambiental.

La cultura ambiental es una dimensión de la cultura general integral.

 “La cultura ambiental se caracteriza por el tipo de relaciones que el hombre y la sociedad establecen con la Naturaleza., cuando el sistema de valores materiales y espirituales se construye por la humanidad a partir de un desarrollo racional de las fuerzas productivas basadas en necesidades reales de la sociedad, ésta se orienta hacia el desarrollo sostenible.” 

El desarrollo de una cultura ambiental  constituye una importante contribución para preparar al individuo, a los grupos sociales y las sociedades para enfrentar la problemática de su época que se establece como la problemática ambiental.

Es a través de la educación que el hombre expande desde todos los puntos de vista a la cultura; el hombre, como sujeto educable, es capaz de construir y producir conocimientos, de desarrollar su capacidad y formar y reorientar sus valores, lo que hace posible que modifique sus fines a través de su actividad, pudiendo contribuir como sujeto individual a la transformación de la realidad, en tanto a la problemática ambiental.

Durkheim, consideraba la educación como “el proceso de transmisión cultural (conocimientos, creencias, valores, hábitos) de la generación adulta a la generación joven, a través del cual, la sociedad se perpetuaba.”

Puede concluirse planteando que el desarrollo de la cultura ambiental constituye un importante instrumento para contribuir a los cambios en la concepción del hombre sobre sí y de su lugar en el mundo y respecto a la Naturaleza, y que esto es posible lograrlo a través de la educación.

1.3.2 La  Educación Ambiental en Cuba. 

La situación ambiental del país no puede dejar de enmarcarse dentro del proceso histórico, económico y social por el que se ha transitado, por su vinculación y efectos producidos sobre el medio ambiente.

La Revolución heredó una estructura económica deformada, de base agropecuaria atrasada, con un escaso desarrollo industrial, concentrado principalmente en la industria azucarera y un medio ambiente negativamente impactado. Existía, una crítica situación social con altos niveles de pobreza, desempleo, analfabetismo y bajos niveles de salud, que determinaron las difíciles condiciones de vida a las que se vio sometida la mayoría de la población cubana.

Antes de 1959, La Educación Ambiental en el país estaba  reducida a una concepción naturalista como en resto del mundo en esta época, se expresaba a través de una actitud social de respeto hacia la naturaleza, lo que siempre fue más evidente en el ámbito de la escuela, expresado a través de la labor de los maestros cubanos, sobre todo de la escuela primaria tanto urbana como rural, especialmente mediante actividades extraescolares vinculadas a la educación cívica y patriótica, ya que siempre se vinculó el estudio y la protección de la naturaleza con la identidad nacional y la vida de nuestros héroes, y se enriqueció con el legado de maestros como José Martí, el Padre Félix Varela, José de la Luz y Caballero, entre otros creadores de los primeros aportes a la pedagogía cubana.

Las profundas transformaciones económicas y sociales logradas por el proceso revolucionario, condujeron a cambios favorables en las condiciones de vida de la población y consecuentemente un incremento en las acciones en la protección y conservación de los recursos naturales, los que son considerados como patrimonio de todo el pueblo.

Más recientemente, después de 1959, la educación se constituye en uno de los pilares del programa de gobierno manifestándose de diferentes formas en el quehacer social de nuestro país a través de la participación popular de las organizaciones políticas y de masas y de otras organizaciones no gubernamentales, como parte de las tradiciones nacionales, en tareas que sistemáticamente se han realizado a nivel de cuadra y de comunidad, vinculadas al mejoramiento de la calidad de vida, aunque no estuvieran vinculadas explícitamente con la protección del medio ambiente y el desarrollo sostenible, ni relacionadas con todo el espectro temático que esta problemática demanda. Entre ellas, pueden mencionarse las siguientes.

- Acciones de prevención de la salud, como las campañas de vacunación, las donaciones de sangre, el control y atención a grupos de riesgos.

- Labores de la limpieza, embellecimiento y saneamiento en general.

- Campañas y programas de ahorro de agua, de electricidad, y de recursos en general.

- Programas de recuperación de materiales de desecho de todo tipo, con el objetivo de        rehusarlo o recuperarlo para su posterior procesamiento.

- Labores de repoblación forestal y de recuperación y mantenimiento de áreas verdes urbanas, entre otras. 

La primera acción en nuestro país con un carácter oficial, dirigida al desarrollo de la Educación Ambiental fue en 1979 con la organización por el Ministerio de Educación (MINED) y la Comisión de Medio Ambiente y uso racional de los Recursos Naturales (COMARNA), y con el coauspicio de la Comisión Cubana de la UNESCO, del Primer Seminario Nacional de Educación Ambiental, donde participaron numerosos especialistas, y en el que se adoptó entre otros acuerdos, la "incorporación de temas medio ambientales en las asignaturas escolares" como parte del Proceso de Perfeccionamiento continuo del Sistema Nacional de Educación.

En la década del 80 la COMARNA promovió la constitución de Comisiones de medio ambiente a escala de gobierno local en las provincias y municipios, las cuales desde su creación fueron muy activas en la organización de foros de carácter científico y divulgativo en los que el tema de la educación ambiental estuvo siempre presente.

A partir del año 81 en que la COMARNA, comienza a celebrar anualmente la Jornada Conmemorativa por el Día Mundial del Medio Ambiente, se estableció como una práctica sistemática la celebración anual del 5 de Junio.

El Instituto Superior Pedagógico para la Educación Técnica y Profesional (ISPETP) desarrolló en el período 1986-1989 en colaboración con la UNESCO, el primer Proyecto de Educación Ambiental y fue el fundador del primer Grupo Multidisciplinario de Educación Ambiental lo que posteriormente se generalizó al el resto de los Centros de su tipo en el país. 

En la década de los 90 se avanzó en la sistematización de experiencias de carácter popular, y en lo que a la educación escolar se refiere, los ISP continuaron liderando esta labor.  

En esta década se publicaron por el MINED varios folletos de orientación para el desarrollo de la Educación Ambiental en las escuelas urbanas y rurales que estimularon la incorporación de maestros y profesores a la realización de acciones en sus escuelas.

El Ministerio de Educación organizó varios seminarios de carácter nacional y regional que tuvieron una influencia importante en el desarrollo del tema entre los maestros y profesores, y contribuyó al establecimiento de relaciones entre instituciones cubanas y latinoamericanas; destacándose por la masiva participación de educadores latinoamericanos, el Evento Pedagogía, que se celebra cada dos años, desde 1986, en el cual siempre se abre un espacio para el tema de la Educación Ambiental.

Durante este período de las décadas del 70, 80 y mediados del 90 la Educación ambiental en Cuba se realizaba por la COMARNA y fundamentalmente por maestros y profesores, de niveles básicos, aunque no de forma generalizada, especialmente por los Institutos Superiores Pedagógicos.

A partir de 1994 con la creación del CIDEA: Centro de Información, Divulgación y Educación Ambiental (actual CIGEA) institución creada con el encargo social y estatal de materializar la política nacional en esta esfera, se produjo un cambio sustancial, al diversificarse y ampliarse a numerosos sectores el interés y la comprensión de la importancia de la Educación Ambiental.

La labor del CITMA-CIGEA , llevada a cabo en interacción con los demás Organismos de Administración Central del Estado, especialmente los Ministerios de Educación y Educación Superior, el Instituto Cubano de Radio y Televisión, las distintas agencias informativas, los diferentes Centros científico- recreativo- culturales, las ONG, así como otros no menos importantes organismos e instituciones de la producción, los servicios y la investigación, gran importancia por el impacto de su gestión sobre los recursos naturales, el patrimonio histórico cultural, y la cultura nacional, han contribuido de manera significativa y en un corto plazo a promover cambios en las prioridades informativas de los medios, a incorporar si no la dimensión ambiental, sí temas ambientales con cada vez mayor frecuencia e importancia en el quehacer de la mayoría de las instituciones del país.

Si antes del 94 la educación ambiental era un tema localizado claramente en la actividad de los maestros, hoy es preocupación de numerosos sectores, instituciones y grupos sociales, con independencia del perfil de su gestión, y lo más importante es que está internalizado en las políticas públicas.

En 1997 al aprobarse La Estrategia Nacional de Educación Ambiental, se dio un paso que marcó pauta en la orientación metodológica y la incorporación de cada vez más sectores y grupos sociales a la labor de la educación ambiental a escala nacional.

En  este contexto, se debe precisar que la educación ambiental como proceso educativo, no puede por si sola, lograr la protección del medio ambiente. La protección  ecológica requiere y necesita de una voluntad y acciones políticas, económicas y sociales; no es posible  la protección de los ecosistemas naturales, sociales, históricos y culturales  sin eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin garantizar la educación, la cultura y la salud de la población, así como eliminar los conflictos bélicos, el terrorismo de estado y otros problemas globales que ocasionan tragedias de muertes  y graves  pérdidas que afectan la calidad de vida.  .En muchos países y regiones, se concibe la protección ambiental, como un proceso para la conservación solamente  de los recursos naturales, y no  se  ha logrado incorporar la conservación de los componentes históricos, culturales y sociales, pero la  atención y protección del  hombre – principal integrante del medio ambiente  y su calidad de vida, no se incluye, en ocasiones,  en la protección  ambiental. 

El balance de la actividad ambiental de la Revolución en estos 50 años, es francamente positivo. La erradicación de la pobreza extrema y sus secuelas en términos de salud y educación; las mejoras de las condiciones ambientales y de la calidad de vida en un marco de equidad; el incremento de la superficie boscosa nacional, la declaración de un conjunto de áreas protegidas y la propuesta de integración en un sistema nacional; el trabajo sistemático de ordenamiento territorial y de evaluación ambiental de las inversiones priorizadas; el uso de las capacidades científicas en el diagnóstico y el desarrollo de tecnologías para la solución de muchos problemas del medio ambiente; el proceso de introducción paulatina de la dimensión ambiental en el 

Sistema Nacional de Educación y el fortalecimiento creciente de la gestión ambiental nacional, son algunos de los logros alcanzados. 

Paralelo a estos logros han existido errores y deficiencias, dados fundamentalmente por la insuficiente conciencia, conocimientos y educación ambiental, la carencia de una mayor exigencia en la gestión, la limitada introducción y generalización de los resultados de la ciencia y tecnología, la aún insuficiente incorporación de la dimensión ambiental en las políticas, planes y programas de desarrollo y la ausencia de un sistema jurídico lo suficientemente integrador y coherente. Por otra parte, la carencia de recursos materiales y financieros ha impedido alcanzar niveles superiores de protección ambiental, lo que se ha agudizado en los últimos años por la situación económica en la que se ha visto inmersa el país, debido a la pérdida de las relaciones comerciales con el ex-campo socialista y el sostenido e incrementado bloqueo económico de Estados Unidos.

Le corresponde al Estado Cubano, el ejercicio de los derechos soberanos sobre el medio ambiente y los recursos naturales del país. A partir de esa función y a través de los órganos de gobierno, el Estado proyecta la política y la gestión ambiental.

El Ministerio de Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente (CITMA), en su condición de Organismo de la Administración Central del Estado rector de la política ambiental, es el encargado de desarrollar la estrategia y concertar las acciones encaminadas a mantener los logros ambientales alcanzados por nuestro proceso revolucionario y contribuir a superar las insuficiencias existentes, garantizando que los aspectos ambientales sean tenidos en cuenta en las políticas, programas y planes de desarrollo a todos los niveles. Este organismo en sus estrategias pone de manifiesto muchos requisitos que hay que tener en cuenta y leyes que hay que llevar a cabo para que el país contribuya con el medio ambiente, una de  estas es: 

 En el artículo 27 de la Constitución de la Republica de Cuba está plasmado que: 

 “El Estado protege al Medio Ambiente y los recursos naturales del país. Reconoce su estrecha vinculación con el desarrollo económico y social sostenible para hacer más racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras. Corresponde a los órganos competentes aplicar ésta política. Es deber de los ciudadanos contribuir a la protección del agua, la atmósfera, la conservación del suelo, la flora, la fauna y de todo el uso potencial de la naturaleza”.

Cuba dentro de este mundo globalizado se destaca en la formación del hombre  pleno y humanizado tomando decisiones relativas al medio ambiente. En la Estrategia Ambiental Nacional (CITMA, 1997) se identifican los principales problemas ambientales cubanos relacionados a continuación:

· Degradación de los suelos (erosión, mal drenaje, salinidad, acidez, compactación, etc).

· Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos humanos.

· Contaminación de aguas terrestres y marinas

· Deforestación

· Pérdida de la diversidad biológica

La educación ambiental constituye una poderosa herramienta para prevenir el agravamiento de los problemas ambientales existentes en el país.  Esta tiene el fin de crear en los cubanos una conciencia ecológica, una cultura ambiental capaz  de ayudar y proteger al medio ambiente.

  El surgimiento de la Ley Marco o Ley 81, posibilitó la actualización de los principios, objetivos y conceptos básicos de la política ambiental cubana en 1997, a esta se sucedieron otras leyes que avizoraron la protección de los recursos naturales en nuestro país. Se incluyen además, diversos decretos sobre áreas protegidas, zonas costeras y la atmósfera con normas cubanas y estas normas jurídicas de obligatorio cumplimiento se suman a  la prioridad ambiental cubana.

La Ley No 81 de la República de Cuba  constituye el concepto de medio ambiente que se considera  como un “Sistema de elementos abióticos, bióticos y socioeconómicos con que interactúa el hombre, a la vez que se adapta al mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades
”.

Aquí se manifiesta explícitamente que Cuba  utiliza los recursos necesarios para cubrir las necesidades básicas del hombre, y aunque estemos también sumergidos en los problemas globales, el gobierno sigue trabajando para crear en el hombre una conciencia para proteger la naturaleza. 

1. 4  La situación ambiental en Cienfuegos.  

La provincia de Cienfuegos  se caracteriza por tener un relieve fundamentalmente llano, aunque hacia el este se levantan las alturas de Santa Clara y las montañas de Guamuhaya, numerosos e importantes ríos contribuyen a la fertilidad de los suelos, en las llanuras de Cienfuegos y Manacas ubicadas en la zona occidental y central respectivamente.
 En la provincia hay un desarrollo industrial muy amplio sobre todo en la producción de energía eléctrica, fertilizantes, la refinería de petróleo, entre otras que han contribuido con el desarrollo y progreso tanto de la provincia como del país; pero de forma negativa también han impactado en la provincia contaminando el medio ambiente de la misma. Dentro de esta provincia se encuentra “La Hermosa Ciudad del Mar”, Ciudad de Cienfuegos, que es la cabecera municipal y provincial. Cienfuegos no se escapa de los problemas ambientales globales y regionales existentes en el mundo. Ésta también ha sido testigo de que la actividad creadora del hombre ha traído consigo avances tecnológicos, científicos, económicos pero que todo esto ha impactado de forma  negativa en el medio ambiente por el número creciente de problemas ambientales generados por la actividad del hombre. Todo lo anteriormente dicho tiene una causa y es que la base económica de la ciudad esta constituida por la actividad industrial- comercial a partir de la existencia de grandes zonas industriales, caracterizadas por tipo: alimenticia, de construcción, química, energética, de pesca, entre otras. 

Como consecuencia de este continuo proceso el potencial natural ha sufrido grandes afectaciones y se han generado una serie de problemas que de manera progresiva han deteriorado el medio ambiente de la ciudad. 

Los principales problemas identificados son:

· Contaminación de las aguas terrestres y marinas. 

· Degradación de los suelos.

· Deforestación.

· Contaminación atmosférica.

· Perdida de la diversidad biológica.

· Vulnerabilidad ante fenómenos de carácter natural.  

· Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos  humanos.

· Manejo de Desechos Peligrosos.

Esta ciudad presenta una hermosa bahía,  llamada también Bahía de Jagua, posee una estratégica posición al centro sur del país en estrecho vínculo con el Caribe, estando caracterizada por un agradable ambiente marítimo con magníficas visuales hacia el mar. Esta ciudad de cierta forma se ha convertido en el vertedero de todas las fábricas e industrias de la ciudad de Cienfuegos. Lo que ha traído consigo que ésta se contamine y  pierda su diversidad, también  que la población se limite a disfrutar de los variados sitios de baño o playas que ésta posee.

Las principales fuentes de contaminación de la bahía son: 

· Refinería de petróleo “Camilo Cienfuegos”.

· Plastimec.

· Empresa de Producciones Químico Farmacéuticas.

· Empresa Epicien.

· Empresa operadora de azúcar y sus derivados. “Tricontinental”.

·  Empresa Oleohidráulica “José Gregorio Martínez”.

· Empresa Gráfica. 

· Fabrica de Gydema (Glucosa)

· Drenaje Pastorita.

· Drenaje Pueblo Grifo.

· Drenaje Junco Sur.

La Unidad de Medio Ambiente  de la Delegación Provincial del Ministerio de Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente de Cienfuegos se rige  por la Estrategia Nacional de Educación Ambiental para educar ambientalmente a la población de esta provincia haciéndolo a través de acciones que se trazan en la estrategia. En ésta  se indican las principales vías, acciones, mecanismos y vínculos necesarios para la solución de los problemas ambientales con la participación activa de todos los actores de la sociedad, y  así lograr un desarrollo económico ambientalmente sostenible en la provincia de Cienfuegos.

Estas acciones son:  

· Promover el intercambio y la cooperación interinstitucional, tanto gubernamental como de las organizaciones políticas y de masas y otras no gubernamentales, para favorecer la integración de las acciones educativas.

· Fortalecer la estructura y funcionalidad de los organismos e instituciones gubernamentales a fin de favorecer la incorporación de una dimensión educativa orientada hacia el desarrollo sostenible en la actividad política, socioeconómica, científica, educativa y cultural.

· Introducir la dimensión educativa en los instrumentos de gestión administrativa, ambiental y otros, también de control.

· Elaborar orientaciones metodológicas generales para la formación y capacitación, a partir de la problemática y la política ambiental.

· Organizar cursos de capacitación y de postgrado, priorizando los tomadores de decisiones, los docentes, y los comunicadores.

· Promover la sistematización de cursos de capacitación comunitaria, priorizando las vinculados a ecosistemas frágiles, o vulnerables a desastres naturales y a actividades socioeconómicas priorizadas.

· Introducir la dimensión ambiental en los planes de capacitación de los distintos sectores de la economía y los servicios, priorizando los planificadores y personal técnico profesional y los investigadores.

· Introducir la dimensión ambiental con un carácter interdisciplinario en los planes de estudio, programas, libros de texto del Sistema Nacional de Educación.

· Introducir la dimensión ambiental con un carácter interdisciplinario, en los modelos del profesional, planes de estudio en sus componentes académico, laboral e investigativo, así como en los Planes de Ciencia y Técnica del Sistema Nacional de Educación Superior.

· Organizar programas de postgrado sobre medio ambiente y desarrollo y educación ambiental.

· Introducir la dimensión ambiental en la actividad extradocente, extraescolar y de extensión universitaria.

· Introducir la dimensión ambiental en los planes de superación de los profesores, incluyendo la organización de cursos básicos de educación ambiental dirigidos a todos los tipos y niveles de la educación en el país

· Introducción de la dimensión ambiental en las actividades que vinculan la escuela con la comunidad

· Facilitar el flujo de información sobre la problemática ambiental como elemento básico para los procesos de introducción de la dimensión ambiental.

· Incorporar la investigación pedagógica de la educación ambiental en los planes de ciencia y técnica de la educación superior.

· Promover la introducción de la dimensión ambiental en la actividad de los centros científico-recreativos y científico-culturales.

· Promover la introducción de la educación ambiental en la gestión de las instituciones y centros especializados vinculados a la promoción de la cultura, el deporte y la recreación.

· Desarrollar programas y proyectos educativos comunitarios, orientados a contribuir a la promoción de modos de vida sanos y relaciones de convivencia armónicas entre las personas y con su entorno natural, histórico-cultural y construido en general.

· Promover programas y proyectos comunitarios dirigidos a capacitar a las comunidades para participar de forma efectiva en la solución de sus problemas de forma autóctona y autogestionada.

· Promover la vinculación de las comunidades a actividades docentes, científicas y culturales que contribuyan a elevar su calidad de vida.

· Promover el intercambio entre líderes comunitarios de organizaciones gubernamentales, políticas y de masa y otras no gubernamentales, para contribuir a fortalecer la capacidad de participación de sus organismos y organizaciones en la solución de problemas locales.

· Promover la introducción de la dimensión ambiental en la programación de los medios de comunicación masiva, orientada al desarrollo de valores y cambios de comportamientos que favorezcan el tránsito hacia el desarrollo sostenible.

· Promover el establecimiento de espacios de radio, televisión y cine y de la prensa plana para abordar la problemática y la política ambiental nacional y local, y estimular el nivel de compromiso social con las soluciones.

· Organizar eventos y talleres para el intercambio de experiencias y la búsqueda de soluciones alternativas entre los profesionales y los tomadores de decisiones de los medios tanto a nivel local y nacional.

1.5 Comunidad Paraíso

La comunidad de Paraíso se encuentra enclavada en el Consejo Popular que recibe el mismo nombre. Éste constituye uno de los Consejos Populares de la ciudad de Cienfuegos. Posee una extensión territorial de 57,5 Km, es decir 5793,7 ha, limita por el norte con los municipios de Palmira y Rodas, por el Sur con el Consejo Popular Pastorita, por el este con el Consejo Popular de Caonao y por le oeste con el Consejo Popular CEN y el municipio de Abreu.  

La comunidad de Paraíso como se había dicho antes es uno de los cinco asentamientos del Consejo Popular. La misma reúne los rasgos que definen teóricamente a la comunidad:

“La comunidad es una unidad social cuyos miembros participan de algún rasgo, interés, elemento o función común, con conciencia de pertenencia, situados en una determinada área geográfica, en la cual la pluralidad de personas interacciona más intensamente entre sí que en otro contexto.”

Su  fundación data de igual período que  la Colonia Fernandina de Jagua, el cual comienza junto al río Saladito.
 La comunidad se caracteriza por poseer  una costa arenosa, baja, típica de playa aunque no está en uso debido  a la contaminación existente. 

Esta comunidad rural es una fuente de  biodiversidad biológica  que sus pobladores deben conservar y cuidar.

En esta comunidad se lleva a cabo un Programa de Educación Ambiental pero solo para  alumnos de la enseñanza  primaria y específicamente a los grados de quinto y sexto porque  las asignaturas recibidas se relacionan con el medio ambiente. Caso que se pretende estudiar en la presenta  investigación. 

Capítulo 2. Fundamentación Metodológica de la Investigación. 
2.1 Diseño metodológico.

Problema: 

¿Cómo promover  la formación de una cultura ambiental en los pobladores de La Comunidad Paraíso?

Objetivo General: 

· Formular  acciones de Educación Ambiental en la comunidad Paraíso para promover la formación de una cultura ambiental en sus pobladores.

Objetivos Específicos:

· Caracterizar sociodemográficamente la comunidad Paraíso. 

· Determinar el conocimiento que posee la población sobre las principales problemáticas ambientales de la comunidad Paraíso.

· Evaluar la participación de la población en las actividades de Educación Ambiental desarrolladas en la comunidad  Paraíso por La Empresa Provincial de Flora y Fauna.

Idea a defender:

 A pesar de la existencia de problemas ambientales en la Comunidad Paraíso sólo se lleva a cabo un Programa de Educación Ambiental para niños de la Escuela Primaria, por lo que se cree conveniente la implementación de acciones de este tipo para toda la comunidad. 


Principales Conceptos: Cultura ambiental, Educación ambiental y Comunidad de Paraíso.
 Conceptualización:

Cultura ambiental:   Es el tipo de relaciones que el hombre y la sociedad establecen con la Naturaleza., cuando el sistema de valores materiales y espirituales se construye por la humanidad a partir de un desarrollo racional de las fuerzas productivas basadas en necesidades reales de la sociedad, esta se orienta hacia el desarrollo sostenible.

Educación ambiental: Es un proceso de aprendizaje permanente, basado en el respeto a todas las formas de vida... tal educación afirma valores y acciones que contribuyen a la transformación humana y social y a la preservación ecológica. Ella estimula la formación de sociedades socialmente justas y ecológicamente equilibradas, que conserven entre sí una relación de interdependencia y diversidad.

Comunidad de Paraíso: Unidad social cuyos miembros participan de rasgos, intereses y funciones comunes distintas a otra comunidad, presentan una conciencia de pertenencia. Está situada a 5 Km aproximadamente de la ciudad de Cienfuegos. Limita al norte con Venta del Río, al sur con la ciudad de Cienfuegos, al este con la comunidad Pepe Rivas y al oeste con Carolina.
 Operacionalización.

	Variables
	Conceptualización
	Dimensión 
	Indicadores

	Comunidad Paraíso
	Unidad social cuyos miembros participan de rasgos, intereses y funciones comunes distintas a otra comunidad, presentan una conciencia de pertenencia. Está situada a 5 Km aproximadamente de la ciudad de Cienfuegos. Limita al norte con Venta del Río, al sur con la ciudad de Cienfuegos, al este con la comunidad Pepe Rivas y al oeste con Carolina.

	Sociodemográfica
	· Número de habitantes

· Distribución por sexo y edades.

· Nivel de escolaridad.

· Población económicamente activa y población no económicamente activa.

· Organización social.

	
	
	Ambiental
	· Principales problemas ambientales.

· Conocimiento de los pobladores sobre dichos problemas.

· Instituciones y/o entidades involucradas en los problemas ambientales. 

· Actores políticos. 

	Cultura Ambiental
	Es el tipo de relaciones que el hombre y la sociedad establecen con la Naturaleza., cuando el sistema de valores materiales y espirituales se construye por la humanidad a partir de un desarrollo racional de las fuerzas productivas basadas en necesidades reales de la sociedad, ésta se orienta hacia el desarrollo sostenible.
	Ambiental
	· Reconocimiento de las necesidades de proteger el medio ambiente.

· Actividades desarrolladas con el fin de educar ambientalmente a la población.

· Calidad de las acciones de Educación ambiental. 

· Conocimiento sobre la  problemática ambiental por grupos de edades y nivel de escolaridad. 

	
	
	Cultural
	· tradiciones de uso de los recursos naturales.

· Conocimiento del marco legal del patrimonio natural de la localidad.

· Reconocimiento del impacto negativo de las acciones que degradan al medio. 


2.2 Perspectiva metodológica.
La  investigación llevada a cabo en este estudio precisa de la combinación de las metodologías cualitativa  y cuantitativa., ya que sus técnicas de recogida de información han propiciado  que sobre el objeto de estudio investigado  se haya  obtenido  la mayor información posible a partir de los diferentes puntos de vista.  

Referente  a estas distintas metodologías se plantea que:

La metodología cuantitativa está basada en la teoría positivista  del conocimiento, considera el mundo natural, y social, con existencia propia e independiente de quien lo estudie, gobernado por leyes  que permiten la explicación, la predicción y el control de los fenómenos del mismo y que pueden ser descubiertos  y discretos de modo objetivo y libre de valor por los investigadores. De esta manera, el conocimiento que se obtiene por su intermedio es considerado objetivo y factual, basado en la experiencia, válido para todos los tiempos y lugares y es considerada, igualmente  como línea metodológica valida para todas las ciencias. Su uso en los estudios sociales impuso a estos esquemas propios de las ciencias naturales, un modelo que supone la búsqueda de explicaciones regulares y sistemáticas.

Ante la imposibilidad de captar, con el uso de la metodología cuantitativa, el verdadero contenido de lo social, ante la pobre validez predictiva de buena parte de las investigaciones acuñadas con ese sello, ante la remisión que hace a los investigadores  al empleo de técnicas matemáticas cada vez más sofisticadas, ante la supuesta neutralidad de la ciencia que defiende al verla como algo independiente de los fines y valores de los individuos, de manera que comprende como misión de la ciencia el descubrimiento de relaciones entre los hechos se precisa recurrir a otra metodología que permita la comprensión más cabal de la realidad social y es ahí cuando la metodología cualitativa se erige como alternativa importante en la medida en que considera la necesidad de apelar a los sujetos y a los contextos en que ellos se desarrollan como vías para ver cómo construyen los símbolos y significados de los hechos que acontecen en el mundo social.

Referente a lo anteriormente planteado es importante decir que se coincide  con los criterios, ya que una metodología no es más importante que la otra, sino que cada una persigue su objetivo y que la combinación de éstas podría ser un arma fundamental de riquezas para llevar a cabo una investigación. 

Para Stake: 

“el objetivo de la investigación cualitativa es la comprensión, centrando la indagación de los hechos; mientras que la investigación cuantitativa fundamentará su búsqueda en las causas, persiguiendo el control y la explicación. Desde la investigación cualitativa se pretende la comprensión de las complejas interrelaciones que se dan en la realidad. ” 

La investigación cuantitativa nos brinda una información contable, matemática, o sea, todo lo relacionado con  datos,  números. Mientras que la metodología cualitativa nos brinda una información más allá  de las cifras, le realiza una lectura al fenómeno más profundo, una interpretación que la metodología cuantitativa no puede realizar. 

Las características anteriores nos demuestran la importancia y la validez que tiene la aplicación de estas metodologías en el estudio realizado, ya que presentan técnicas de recogida de información que nos permiten analizar, comprender e interpretar los hechos, las personas a investigar.

2.3  Estrategia de recogida de información.
En la presente investigación se utilizaron diferentes técnicas de recogida de información entre las que se encuentran la observación, la entrevista,  la encuesta y el análisis de documentos. 
 Observación. 

La observación es  un procedimiento que nos permite obtener información. Es una actividad que cada persona realiza diariamente en la vida. En las investigaciones es una técnica muy utilizada ya que permite establecer una comunicación deliberada  entre el observador y el fenómeno observado. El investigador- observador está captando e interpreta lo que ocurre, obteniendo así un conocimiento sistemático, profundo y complejo de la realidad que observamos. 

La observación permite obtener información sobre un fenómeno o acontecimiento tal y como este se produce.
  

En esta investigación se realizó la observación no participante. La observación fue realizada durante el desarrollo de las actividades de educación ambiental efectuadas en la Escuela Primaria “Carlos J. Finlay”.

Resultaron objeto de observación: la cantidad de niños que asistieron, los temas que se abordaron, los conocimientos que tienen acerca del tema, la participación de ellos, la preparación de los profesores, el material audiovisual a utilizar para la actividad y el comportamiento de los alumnos, la participación de los padres. Se observaron un total de siete actividades en los meses de octubre 2007 a abril 2008.  Ver Anexo 4

Entrevista a informantes clave.

La entrevista es una técnica en la que una persona (entrevistador) requiere  información de otra o de un grupo (entrevistado),  para así obtener datos sobre el problema dado. Se requiere para que ésta se realice al menos dos personas y que exista una comunicación verbal.  

En esta técnica  el investigador desea encontrar lo que es importante y significativo en la mente de los informantes, sus significados, perspectivas e interpretaciones, el modo en que ellos clasifican y experimentan su propio mundo.  

La entrevista es por definición: 

“Un acto de interacción personal espontáneo o inducido, libre o forzado, entre dos personas, entrevistador o entrevistado, en la cual se efectúa un intercambio de comunicación cruzada a través de la cual, el entrevistador transmite interés, motivación, confianza, garantía y el entrevistado devuelve a cambio información personal en forma de descripción, interpretación o evaluación.” 

A la hora de realizar una entrevista el entrevistador debe ser amable y tiene que generar confianza en el entrevistado. 

 Los informantes clave son individuos en posesión de conocimientos, status o destrezas comunicativas especiales y que están dispuestos a cooperar con el investigador. 
   

Para la aplicación de esta técnica se consideraron informantes claves a personas de la  comunidad de Paraíso que han tenido y tienen liderazgo en ella y presentan roles importantes para la educación ambiental de las personas. 

En la investigación se realizaron entrevistas al presidente del Consejo Popular, a una profesora y a la directora de la escuela de Paraíso, al director de la Empresa Flora y Fauna,  a dos personas que tomaron liderazgo en la comunidad y que hoy en día se cuenta con la opinión de ellos y a la delegada de la comunidad. Ver Anexo 5

En este trabajo se utilizó esta técnica porque nos introduce en la realidad de las personas de la comunidad. Además es una técnica muy eficaz  y que aporta muchos resultados a la investigación. 

  Encuesta.

La encuesta es uno de los procedimientos de investigación más populares y conocidos dentro de la investigación social. Supone un interrogatorio en el que están establecidas unas preguntas que persiguen el objetivo de la investigación. Esta técnica se realiza sobre la base de un formulario previamente preparado y estrictamente normalizado. En este se anotan las respuestas de manera textual  o de forma codificada. Suelen contener preguntas abiertas o cerradas.

Hay que tener en cuenta que existen varios  tipos de encuesta: “mediante entrevista personal, encuesta por correo, encuesta telefónica y encuesta mediante cuestionario auto administrado, las tres últimas se utilizan cada vez más, sobre todo en la medida en que los costos económicos de la encuesta mediante entrevista personal se van elevando, y que el propio cambio social amplía y facilita la comunicación telefónica y por otros medios.

En la presente investigación se aplicaron tres encuestas. La primera de éstas se realizó con  el objetivo de comprobar el conocimiento que presentan los estudiantes sobre el medio ambiente. Ver Anexo 1. Se tomó como universo a los 42 alumnos de quinto y sexto grado de la escuela de Paraíso. Se seleccionaron intencionalmente estos alumnos  porque son los que reciben asignaturas relacionadas con el medio ambiente como: Ciencias naturales, Geografía y El mundo en que vivimos. Además son los estudiantes que participan en las actividades que realizan la Empresa Flora y Fauna para educarlos ambientalmente.  

También se les aplicó una encuesta a  los padres de cada alumno para conocer la formación ambiental que presentan estos.  Ver Anexo 2. Se tomó  como  muestra  a   42 padres con el objetivo de conocer la formación ambiental que presentan estos. La muestra es no probabilística y dirigida e intencional. 

La otra encuesta fue aplicada a una muestra de la población de la comunidad, considerando como universo a las personas  mayores de 17 años no padres incluidos en la muestra de la encuesta número 2., con el objetivo de conocer el conocimiento que tienen estas personas sobre el medio ambiente y las acciones que realizan para su protección. Ver Anexo 3

La determinación de la muestra para la administración de esta última encuesta  se realizó a partir de la fórmula que ofrece Arístides Calero (1989) que es la siguiente:
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El objetivo de determinar el tamaño de la muestra es específicamente encontrar un tamaño de muestra n, extraída sin reposición de una población finita de tamaño N, para la cual el error al estimar una determinada proporción P (por ciento, probabilidad) no sea mayor que un valor deseado d (en este caso 0.8, es decir α=0.1 también).

El error de estimación es el valor absoluto  de la diferencia entren el verdadero valor del parámetro (desconocido) n  y la estimación (el valor calculado a partir de la muestra).

 Z 1- α/2 es el correspondiente percentil de la Distribución Normal de Gauus. Para α=0.2 es Z 1- α/2 =1.64. Esto garantiza que se aplique  con una confiabilidad del 80%.

El tamaño de la población mayor de 17 años  no incluidos los padres ya encuestados es de 998 personas  por lo que al utilizar la anterior fórmula determinamos que para el 80% de confiabilidad el tamaño de la muestra debía ser 100.

El muestreo para la aplicación de esta técnica  por tanto fue probabilístico. 

Para análisis de las encuestas se utilizó el paquete estadístico SPSS 11.0.

Para el análisis y confrontación de los resultados obtenidos mediante el empleo de estas técnicas antes explicadas se utilizó la triangulación de datos.  

 Según Denzin se llama triangulación a la “combinación en un estudio único de distintos métodos o fuentes de datos.”

La triangulación  suele ser concebida como un modo de protegerse de las tendencias del investigador y de confrontar y someter a control recíproco relatos de diferentes informantes abreviándose en otros tipos y fuentes de datos, los observadores pueden también obtener una comprensión más profunda y clara del escenario y de las personas.
  

Análisis de Documentos 

Entre las técnicas más utilizadas está el Análisis de Documentos o lo que es lo mismo el Análisis de Textos, el cual consistió en la consulta del censo de población, la Estrategia Ambiental Nacional, la Estrategia Nacional de Educación Ambiental, así como libros, artículos, etc,  que brindaron una satisfactoria información para la realización de esta investigación. Esta nos permite confrontar criterios acerca de un mismo tema de modo que el investigador puede interpretar y recopilar información valiosa acerca del objeto de investigación. El Análisis de textos según Berelson (1952) “es una técnica de investigación para la descripción objetiva, sistemática y cualitativa del contenido manifiesto de las comunicaciones con el fin de interpretarlas”.

Mientras que Krippendorf (1990) es una: “técnica de investigación destinada a fomentar a partir de diferentes datos, inferencias reproducibles y validas que puedan aplicarse a un contexto”

2.4 Tipo de Investigación 

Los autores clasifican los tipos de investigación en exploratorios, descriptivos, correlaciónales y explicativos. Esta clasificación es muy importante, pues el tipo de estudio depende de la estrategia de investigación. El diseño, los datos que se recolectan, la manera de obtenerlos, el muestreo y otros componentes del proceso de investigación son distintos para cada estudio. Todos han contribuido al avance de las diferentes ciencias, cada uno tiene sus objetivos y razón de ser.  En este  caso se utilizan los estudios exploratorios, según el alcance que tendrá la investigación. La investigación exploratoria  sirve  para preparar el terreno y se  efectúa, normalmente, cuando el objetivo es examinar un tema o problema de investigación poco estudiado o que no ha sido abordado antes.

 “Estos estudios sirven para ver cómo se ha  abordado la situación de investigación y para familiarizarnos con fenómenos relativamente desconocidos, obtener información sobre la posibilidad de llevar a cabo una investigación más completa sobre un contexto particular de la vida real, investigar problemas del comportamiento humano que se consideren cruciales, los profesionales de determinada área, identificar conceptos o variables, establecer prioridades para investigaciones posteriores o sugerir afirmaciones verificables”
. 

Este tipo de estudios se caracteriza por ser más flexibles en su metodología, son amplios y dispersos, asimismo implican un mayor riesgo y requieren gran paciencia, serenidad y receptividad por parte del investigador. 

En este tipo de estudio  puede no  establecerse hipótesis pues puede no presuponerse (afirmando) algo que apenas va explorarse. 

Capítulo 3. Educación Ambiental en la comunidad Paraíso. Análisis de los resultados.
3.1 Características  sociodemográficas de  la comunidad Paraíso. 

El análisis de las características sociodemográficas de la comunidad fue de gran importancia para conocer el potencial de los recursos humanos con los que cuenta dicha comunidad.

Como se planteó en el capítulo anterior se utilizaron propiamente las siguientes técnicas: entrevista a informantes clave, las encuestas aplicadas tanto a los alumnos de 5to y 6to grado de la escuela como también a sus padres y la encuesta a la población. De la información obtenida se puede presentar una descripción socio-demográfica suficientemente actual de la comunidad de Paraíso. Lo que se cree de gran utilidad para dar a conocer las características, el nivel de conocimiento que presentan las personas de la comunidad que se estudia, para luego poder comprender la manera en que actúan y asimilan la situación actual de los problemas que afectan al medio ambiente. 

Del último censo realizado se verificó que la comunidad tiene un total de población de 1414  habitantes. De estos 722 son hombres representando un 51% de la población y 692 son mujeres que representan un 49%. Como se muestra a continuación  en la tabla #1 la mayor parte de la población  se encuentra  en el rango de 30 a 44 años de edad, siguiéndole después las personas que tienen más de 65 años. El color de piel que predomina es el blanco, aunque  como se sabe somos un rico ajiaco de culturas y pueblos por lo que no puede faltar también el color de piel mestizo y negro. En la tabla #2 se muestran la cantidad de habitantes que tienen esta característica. 

	Grupo de edades
	Hombres 
	Mujeres

	0-4
	42
	42

	5-9
	44
	48

	10-14
	49
	56

	15-19
	42
	43

	20-24
	40
	45

	25-29
	45
	41

	30-34
	64
	59

	35-39
	73
	81

	40-44
	60
	64

	45-49
	57
	42

	50-54
	54
	41


	55-59
	41
	29

	60-64
	20
	24

	65 y +
	91
	77


Tabla 1. Distribución de sexo por grupos de edades.

Obtenido del censo de Población y Vivienda del año 2002.

	Blanco
	Mestizo
	Negro

	1234
	114
	66


Tabla  2. Color de piel.

Obtenido del censo de Población y Vivienda del año 2002.

Generalmente estos pobladores siempre han vivido en Paraíso y aunque algunos trabajen o estudien lejos de la comunidad existen habitantes que trabajan allí mismo por las diversas empresas o locales con que cuenta la comunidad tales como:

· Una escuela primaria.
· Un círculo social obrero.
· Una  bodega.
·     Panadería.
· Cooperativa de créditos y servicios (C.C.S)
·  Una iglesia católica.
·  La empresa de transporte para el comercio.
·  Una oficina de meteorología. 
· El joven club de computación.
·  La Empresa de Flora y Fauna.
La población es rica en cuanto a la variedad de oficios que poseen las personas en la actividad laboral. Se dice esto porque la encuesta aplicada a los habitantes mostró qué tan cierto es lo planteado, mostrando a continuación en la tabla 3 estos datos. Por el censo realizado en el año 2002 solamente trabajan 588 personas de 1414 habitantes. Este mismo documento en la tabla1 nos muestra los grupos de edades; se sumaron de esta tabla las cantidades de personas en edad laboral de 20-59 años de edad, resultando un total de 836 personas. Por lo que se pudo llegar a 

la conclusión de que la diferencia existente entre estos dos datos son de 248 personas, pudiéndose asumir que algunas  personas de ésta comunidad son cuenta propistas o que cierta cantidad de mujeres son amas de casa; cifra que se puede comprobar en la tabla 3  que muestra que de las cien personas encuestadas, 14 son amas de casa. 

En la población no se aprecian índices de retraso o de ausencia escolar. A continuación se presenta  la tabla 4 que recoge la información concerniente a la cantidad de personas por nivel de escolaridad en los habitantes de Paraíso.
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Tabla 3.Ocupación de la población encuestada, distribuida por sexos.

	Nivel escolaridad
	

	
	

	Ninguno
	198

	Primaria
	234

	Secundaria
	410

	Obrero Calificado
	36

	Preuniversitario
	96

	Técnico Medio
	197

	Pedagogía nivel medio
	12

	Superior
	89


Tabla 4. Distribución de personas por nivel de escolaridad.

                            Obtenido del censo de Población y Vivienda del año 2002.

De los datos que muestra la tabla 4 se puede deducir que se está en presencia de una población de un nivel educacional relativamente bajo, esencialmente secundario y primario. Los habitantes que presentan nivel superior son pocos, al igual sucede con los que presentan el duodécimo grado. Sin embargo los datos recogidos en la encuesta aplicada a la población nos muestra que la mayoría de ellos tienen el doce grado, representando esto un 53%. El nivel de escolaridad que aún permanece muy bajo es el de la enseñanza superior representando solamente un 11% pudiendo ser el más alto o uno de los más altos índices. A continuación se muestra en el gráfico1  la identificación  estos datos.

Comparando los datos que nos brindaron el censo y las encuestas aplicadas se concluye diciendo que los habitantes de la comunidad se han superado profesionalmente, ya que de los 100 encuestados tienen el duodécimo grado 53 personas y en el censo realizado solo 96 personas lo poseían y del noveno grado en el censo lo  tenían 36 personas, mientras que en las encuestas aplicadas lo presentaron 12 personas de  las 100 encuestadas (ver anexo 6).    

Pudiéndose apreciar que las personas aprovechan la posibilidad de estudiar y elevar su conocimiento intelectual.
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Gráfico 1. Nivel de Escolaridad.

Datos obtenidos de las encuestas aplicadas a la población.

Sin embargo de la información que brindaron los entrevistados acerca del nivel educacional se puede decir que los líderes de la comunidad y/o los dirigentes locales de ésta poseen un  nivel escolar de duodécimo grado y nivel superior. El único entrevistado que presentó un noveno grado fue Hilario Hernández un ex trabajador del porcino que formó parte de la dirección sindical de su trabajo y es destacado por su participación política dentro de la comunidad. 

El director de La Empresa Flora y Fauna presenta un nivel superior junto con una delegada que también se desempeña como trabajadora  en la planta Comercializadora de combustible de la Refinería de petróleo “Camilo Cienfuegos”.  También la directora de la escuela primaria “Carlos J Finlay”,  como una de sus maestras. El presidente del Consejo Popular  posee un doce grado al igual que una de las delegadas de la comunidad.

La comunidad posee un Joven club de computación pero no acuden muchas personas, solo para resolver alguna necesidad en particular. El centro recreativo que existe en la comunidad es llamado “El Círculo”, aunque éste ya no brinda servicio a la población por diversos problemas. El día festivo que en la comunidad se celebra es el 19 de Marzo, fiesta de San José, ésta ha perdido de cierta manera su sentido religioso por parte de los mismos cienfuegueros convirtiéndola  en una fiesta popular.

La comunidad forma parte de los cinco asentamientos del Consejo Popular Paraíso. Ésta se encuentra en la entrada de la Cuidad de Cienfuegos, lo que propicia que deba estar bonita, arreglada y cuidada. Pero mientras van incrementándose los problemas ambientales esto se hace un poco difícil.

3.2 Principales problemáticas ambientales de la comunidad Paraíso.

Los ciudadanos desde pequeños, o sea, desde que los niños comienzan en el centro educativo deben integrar en su enseñanza una educación ambiental  que les permita empezar a formar una conciencia ecológica. Lo mismo debe suceder en todos los niveles de la educación y en todos los grupos de edades (adultos, ancianos), ya que esto contribuiría  a que cada sector de la población afronte los problemas y contribuya a su solución desde cada perspectiva. En otras palabras que con ello nos comportaríamos como sociedades más justas y ecológicamente equilibradas. 

Los problemas ambientales cada día alcanzan una escala mayor y se hace necesario que cada persona desde su ángulo, punto de vista, desde su trabajo realice acciones para contribuir a la conservación y al cuidado del medio ambiente. 

Según las entrevistas realizadas algunas  personas poseen algún conocimiento sobre cómo  relacionar su trabajo con la problemática ambiental  y cómo actuar para darle solución a los problemas.  Como se planteaba anteriormente se esperaba que cada uno de ellos desde su posición supiera como actuar ante la problemática ambiental.  Otro aspecto importante que se investigó fue el conocimiento que presentaban sobre los problemas ambientales de Cuba, de 

Cienfuegos y de la comunidad. Estas personas conocen algunos del país, de la provincia y ciudad mencionaron los mismos problemas, y la autora  los ha aceptado porque estos problemas  a escala local han propiciado que se hayan convertido en problemas ambientales a nivel  nacional.

A continuación se presentan las ideas principales obtenidas de las entrevistas de las personas que a juicio de la investigadora poseen mayor conocimiento sobre la problemática ambiental desde su  ocupación.  

El director de la Empresa Flora y Fauna, entrevistado #1, expresó sobre la relación de su ocupación con la problemática ambiental que él como director de la empresa inspecciona las actividades y proyectos que están encaminados hacia la preservación del medio ambiente y a rescatar las especies endémicas de la flora. Además que la empresa guarda una estrecha relación con el CITMA  y que tanto ellos como esta institución tienen la responsabilidad de conservar el Área Protegida Laguna de Guanaroca- Punta Gavilán y todo el patrimonio de la empresa. Además argumentó que posee conocimiento sobre los problemas ambientales en Cuba como: la deforestación, la contaminación de ríos y mares, la contaminación de aguas superficiales y la caza indiscriminada de la fauna. Lo más importante y curioso es que ellos tienen la tarea de cazar animales para mantener el equilibrio entre las especies. Luego al mencionar los problemas ambientales de la ciudad mencionó los mismos del país, solo que al referirse  a la contaminación del mar mencionó la contaminación de la bahía. De la comunidad señaló los gases de las fábricas, en este caso expresó que la comunidad tiene cerca a  la Refinería de Petróleo. 

La entrevistada #2 fue una maestra de la escuela, según la información brindada la investigadora considera que posee un conocimiento relativamente amplio. Argumentó que existe una estrecha relación de su ocupación con el cuidado del medio ambiente, porque los maestros les enseñan a los niños desde edades  muy tempranas cómo  proteger a los animales, las plantas, cómo cuidar  la limpieza de los alrededores de la escuela, dentro del aula y en sus casas. Todo esto haciéndolo a través de actividades extradocentes de Educación Ambiental. 

Respecto al conocimiento de la problemática ambiental  señaló que los problemas ambientales a nivel nacional son: los desechos sólidos al mar, la contaminación de estas aguas, las fábricas  cerca de las ciudades y costas y el humo de los carros. Pero lo más importante que señaló es que el principal problema que existe es que las personas no presentan el conocimiento de cómo educar ambientalmente. Haciendo referencia a los problemas ambientales de la ciudad hace énfasis en los anteriormente planteados.  Se refirió a la comunidad planteando que el principal problema ambiental de esta son: los desechos que vierte el porcino en el río Saladito, contaminándolo  a gran escala y pudiendo traer enfermedades a los habitantes. 

Esta misma sugerencia la realizó el presidente del Consejo Popular, entrevistado #3, como un problema ambiental grave que tiene la comunidad. Éste opina que  guarda relación con la problemática ambiental, ya que él como representante del pueblo incide en todos los temas del medio ambiente tocados y desarrollados en la provincia. Asume como problemas ambientales nacionales: los desechos al mar, la contaminación de las fábricas con sus gases y sus desechos a la bahía, la deforestación, la caza de animales y la contaminación de los mares. Estos problemas los vinculó con la ciudad y la comunidad. Planteó que la Refinería  de Petróleo contamina el medio ambiente de la ciudad y de la comunidad porque se encuentra cercana a ellas,  que las playas de la ciudad donde se bañan niños generalmente están contaminadas por los desechos de las fábricas y por los desagües de aguas albañales hacia el mismo centro de la bahía. También la deforestación que existe en el río Saladito que provoca la pérdida de la flora de ese lugar.  

Las demás personas entrevistadas a pesar de ocupar un importante lugar como líderes en  la comunidad conocían poco sobre los problemas ambientales de la Ciudad de  Cienfuegos y del país.   

En el mismo sentido una de las delegadas, entrevistada # 4, mencionó estos problemas: la tala indiscriminada de árboles, la quema de basura, los vertederos cerca de la ciudad y la cría de animales. Los tres últimos problemas los aterrizó en la comunidad  diciendo que en ésta existe la cría de varios animales como: caballos, pollos, cerdos, guanajos. Que el vertedero  municipal de basura se encuentra cerca de la comunidad y que cuando se queman estas basuras el humo contamina el medio ambiente. 

Posteriormente la entrevistada #5, Directora de la escuela primaria “Carlos J Finlay”,   expresó que la relación que presenta su ocupación con la problemática ambiental es que es la encargada de que  los profesores y ella como directora   que eduquen a los niños en el respeto, cuidado y protección del medio ambiente. Los principales problemas ambientales que ella percibe son los gases de las fábricas e industrias. 

 El entrevistado # 6, considerado líder informal de la comunidad  se encuentra, en su opinión propia, en vinculación  con el medio ambiente porque es su deber como ciudadano darle a conocer a las personas la importancia que tiene el medio ambiente y todo lo que se debe hacer día a día para salvar al país y a la comunidad.  Para éste los principales problemas ambientales que existen son: Los desperdicios hacia el mar, la basura que se vierte  en las calles, la caza de animales indiscriminadamente, la tala de árboles, la quema de basura y la falta de higiene que existe en todos los aspectos de la sociedad. 

La entrevistada # 7, la otra delegada de una circunscripción de la comunidad, proporcionó una información muy pequeña, refiriéndose solamente  a la explicación de que es la encargada de que se realicen las actividades programadas por el gobierno para la protección del medio ambiente.  Como trabajadora de la refinería  señala que ésta provoca contaminación para el medio ambiente cuando existe algún escape de gas o un incendio y que también esto incide en la salud de las personas. 

Se puede concluir planteando que las personas entrevistadas poseen un conocimiento relativo sobre los problemas ambientales  que presenta nuestro país, algunos de los problemas que tiene nuestra ciudad, pero no conocen del todo los problemas que tiene la comunidad que están causando daños al medio ambiente. En este caso se hace referencia a la cría de animales generalmente, pero específicamente a la cría de cerdos. La entrevistada #4  fue la única que mencionó  este problema ambiental, aún conociendo la población que se está  convirtiendo en un problema para ellos mismos por la escasez de agua que presenta esta comunidad. Derivando de esto enfermedades, pérdida de la flora, contaminación de las aguas de los pozos, aguas que ellos mismos beben, entre otras cosas. 

Otras maneras de contaminar y que las personas no lo mencionaron porque ya se ha convertido en una actividad normal son: el humo del cigarro y el ruido (música alta, carros, motos).

 Los problemas más mencionados por los entrevistados son: Los desechos en ríos y mares, la contaminación de estos, la caza indiscriminada de animales, los gases de las fábricas y  especialmente el de la Refinería  de Petróleo “Camilo Cienfuegos”. Incide mucho en la preocupación de los entrevistados la contaminación que presenta el río Saladito y las consecuencias que esto podría traer.

 De la información obtenida a largo de la entrevista, el Presidente del Consejo Popular y las delegadas de la comunidad  expresaron que no poseen ningún documento oficial donde se plasmen los problemas ambientales del país y de la comunidad. 

En cambio los habitantes encuestados de la comunidad creen que el mayor problema que existe en esta son los vertederos de basura y el menor problema los criaderos de puercos. Contradictorios estos resultados para lo que  realmente ocurre en la comunidad. A continuación se muestra en la tabla 5 los problemas mencionados por los encuestados y el lugar que ocupa cada problema.  

Del análisis de estos datos se puede deducir que las personas no han interiorizado el daño que puede ocasionar la crianza de cerdos. Y si desde un punto de vista lo han hecho tiene la preocupación de perder las ventajas que les proporciona dicha actividad: ayuda a la economía de las personas y  su alimentación. 

Otro problema que repercute en los habitantes es la quema de basura en los patios de las casas. No sólo constituye un problema ambiental, sino también disgustos entre los mismos vecinos de la comunidad. 

Los problemas ambientales se pueden conocer  por  distintas vías. Las que más mencionaron las personas encuestadas con un 74%  son: la vivencia propia, en este caso se refieren a los vertederos de basura que fue el más señalado. Y la otra vía por la que la población conoce estos problemas ambientales es la televisión representando este medio un 24% de un 100% de entrevistados, este es un medio de difusión que constantemente habla sobre el tema, transmite Universidad para Todos y proyecta spot  que transmiten la enseñanza  sobre el cuidado y protección del medio ambiente. Además es el medio más utilizado por las personas y el de más gusto.  
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Tabla 5. Acciones  que contaminan al medio ambiente de la comunidad según las personas encuestadas. 
La prensa solo representó un 2% y la radio no fue elegida por ninguna persona. En el gráfico siguiente se muestran los datos mencionados. 

La  responsabilidad que asuma cada persona hoy en día contribuye a que las generaciones futuras puedan vivir una vida más saludable y en un mundo mejor. Pero para adquirir esta responsabilidad se debe hacer conciencia de las actuaciones erróneas que se tienen y que hay que superar.  En la encuesta el 42% de las personas respondieron  que no cuidan la limpieza e higiene  de los alrededores,  por lo que esto podría  afectar al medio ambiente. 

El 32% de una muestra encuestada contamina de una forma u otra  a la naturaleza y el 10% bota basura. Aquí se manifiesta como el 84% de estas personas dañan el ecosistema, perjudican su vida y la de los demás. Si esto es una muestra de la comunidad de Paraíso, se imaginan entonces ¿Cuántas personas dañan el medio ambiente? Solo un 10% se consideró que no hacían ninguna acción que lo deteriorara. 
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Gráfico 2. Medio de difusión por el que se conocen los problemas.

El papel que juega cada familia en la enseñanza del niño es muy importante y esto se puede desempeñar partiendo del primer paso que constituye hablarle sobre el tema. En las encuestas  realizadas a los alumnos se puede deducir que los niños conocen los problemas ambientales, como se muestra en el gráfico3, 29 respondieron que sí se les habla sobre este asunto  representando un 69 %. La minoría fueron 13 niños que  respondieron que a veces, lo que representa un 31%. Lo satisfactorio de esta respuesta es que ningún alumno respondió que  no, lo que le demuestra que los niños tienen más conocimiento que las personas mayores sobre los temas medioambientales. 
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Gráfico 3. Respuesta de los niños sobre el conversatorio que establecen con sus padres.

3.3 Educación Ambiental desarrollada en la Comunidad Paraíso.  

La Educación Ambiental se ha convertido en un proceso educativo y en un instrumento de gestión para minimizar los problemas del medio ambiente mundial. El comienzo y el deber de impartir esta educación es comenzando en el hogar con la familia, luego cuando el niño comience a acudir  a su centro escolar entonces junto con la familia los maestros continúan fomentando el proceso educativo que se tenía desde  entonces. 

Los líderes de la comunidad entrevistados expresaron que las únicas personas de la población que recibían una educación ambiental eran los alumnos de quinto y sexto grado de la escuela primaria “Carlos J Finlay”. 

Los niños de estos grados realizan una serie de actividades dinámicas que responden a un Proyecto de Educación Ambiental que tiene la Empresa Flora y Fauna. Dicho proyecto tiene el objetivo de educar  a las personas ambientalmente desde edades tempranas. El tema a tratar en estas actividades se hace a través de la unidad que toque en el mes. Es decir a cada mes se le asigna un componente de la naturaleza. La profesora que imparte estas actividades es la misma maestra en los dos grupos, por lo que este plan de actividades se ejecuta en ambos. Así como se había dicho anteriormente en el capítulo 2 una actividad por mes, en el período de Octubre del año 2007 hasta Abril del 2008. A continuación se mostrarán las unidades que se le asignan a cada mes y las actividades que fueron observadas.

El primer lunes de Octubre  se celebró el  “Día mundial del Hábitat”. En ese mes todas las actividades que realizaron los estudiantes estaban relacionadas con este tema. En la actividad observada todos participaron y asistieron. La actividad comenzó  cuando la profesora les dio el concepto de hábitat, luego de comentar sobre lo que entendían por éste,  realizó un sorteo  para que uno de sus alumnos  pusiera ejemplos del hábitat de distintos animales. Después de conocer esto la profesora dividió al grupo en dos subgrupos para que de forma colectiva reflexionaran y dijeran las acciones que se debían hacer para cuidarlo. Después de aproximadamente 15 o 20 minutos se expusieron las ideas de cada grupo, conociendo las del otro subgrupo  y apuntando las que les faltaban a cada uno. Cada actividad culmina con la tarea de traer un dibujo relacionado con el tema de la clase. Los niños mostraron inteligencia, y entusiasmo con la actividad. La profesora estuvo bien preparada en el tema y mostraba   seguridad en lo que estaba impartiendo  porque tenía conocimiento del contenido.  No utilizó ningún material en la clase.

En el mes de Noviembre se dedicaron las actividades a: Los Mares y Océanos. El tema de esta actividad fue el mismo nombre de la unidad. Cuando esta actividad comenzó algunos de los estudiantes traían informaciones curiosas  en cuanto al tema. La profesora continuó con el concepto de océanos y  luego el de mares. Se apoyó en un diccionario propio de ella, en el que vienen señalados todos los términos que se relacionan con naturaleza, medio ambiente, ecosistemas, etc. Los estudiantes utilizaron su libro de texto: “El mundo en que vivimos”, en donde se presentó la comparación de la cantidad de masa de agua que hay en el planeta respecto a la parte terrestre. La actividad concluyó con la puesta de un documental que les mostraba la biodiversidad de especies que existen en estos espacios y el debate del mismo. Como tarea a realizar se orientó un dibujo sobre lo tratado en la actividad. 

En Diciembre  el tema a tratar es la biodiversidad, ya que el día 29 de este mes es el “Día Internacional de la biodiversidad”. Esta  constituye la unidad resumen de todos los temas tratados anteriormente. En este mes se impartió una sola actividad que tuvo como objetivo mencionar y  mostrar algunos ejemplos de  la diversidad de animales y plantas que existen en el planeta y en el país. Se utilizaron láminas, figuras recortadas de algunos libros, etc. 

Este mes es dedicado a evaluar lo que anteriormente se había impartido para medir el conocimiento que adquirieron, esto a través de preguntas escritas y  verbales. 

La actividad del primer mes del año 2008 llevó por nombre “Nuestra Tierra”, estuvo encaminada a explicarles a los estudiantes de forma general la actualidad medio ambiental en el mundo. La actividad observada  estuvo muy interesante ya que la profesora comenzó enunciando el concepto de medio ambiente. Luego continúo  exponiendo los problemas ambientales existentes en el mundo y en el país. Se  realizó además una competencia en donde los alumnos tuvieron que mencionar la pérdida de distintas especies que traen consigo estos problemas ambientales. Se utilizó como material la Estrategia Ambiental Nacional donde se muestran cada uno de estos problemas e  Internet. 

La actividad del mes de Febrero llevó por nombre “Los Humedales”, ya que el día 2  se celebró el “Día Mundial de los Humedales”. La actividad observada se inició mostrando una foto sobre La Ciénaga de Zapata, un sitio de Cuba que presenta esta condición. Se les explicó la importancia ecológica de estos lugares así como las acciones para protegerlos. Se dejó como tarea que los niños comentaran de este lugar con sus padres.

En la  penúltima actividad observada en el mes de Marzo tenía como unidad: El clima, porque el día 22 de Marzo se celebró el “Día mundial del agua” y el 23 el “Día mundial de meteorología”. En esta actividad la profesora  conversó con los estudiantes sobre el clima y el agua. Comenzó dando información sobre la situación climática actual en el mundo, los cambios climáticos que se están produciendo y las consecuencias que esto traerá consigo.  Habló muy brevemente sobre las precipitaciones para caer en el tema del agua. Esta actividad estuvo muy bonita porque ella trajo una grabadora y puso la canción “Cae una gotica de agua”, al mismo tiempo que explicaba la importancia que tiene ésta para la vida de las persona, animales y plantas. 

En el último mes la actividad observada  tuvo como unidad “La Tierra en que vivimos”, porque el 22 de abril fue el “Día de la Tierra”. Esta actividad fue la menos dinámica de todas pero no la menos importante. En esta actividad la profesora explicó la proporción terrestre que existe en el planeta y la comparó con los océanos. Les pidió a los alumnos que le enunciaran los distintos animales que existen en ella, así como todos los elementos que la componen. 

De  forma concluyente se quiere señalar que en cada actividad la profesora puso de tarea la realización de un dibujo sobre el tema tratado. Debe reconocerse que la participación de los alumnos fue intensa, mostrando inteligencia, conocimientos y habilidades de agilidad mental. La preparación de la profesora para llevar a cabo estas actividades fue buena, ya que tuvo la capacidad de enseñar a los alumnos con mucho dinamismo y creatividad. Utilizó varios materiales  para animar las actividades. Los padres de los niños no participan directamente pero lo hacen a veces indirectamente  a través  de tareas que pone la maestra. 

De esta forma se comprobó que a los niños de 10 a 12 años sí se les educa ambientalmente en la escuela.  

 Las encuestas aplicadas a los estudiantes fue otro instrumento que comprobó lo planteado anteriormente. 
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Tabla 7. Conocimiento del concepto del medio ambiente enseñado en la escuela

Aquí se muestra que todos los alumnos conocen qué es el medio ambiente porque se lo han enseñado en la escuela. Sin embargo algunos de los padres  han contribuido a la enseñanza de 

estos, como se muestra en la tabla 8,  30 niños respondieron que en su casa habían aprendido lo que era el medio ambiente. Por lo tanto se dice que la educación ambiental que reciben es mayormente por la enseñanza de la escuela, pero incide también la de los padres.  
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Tabla 8. Conocimiento del concepto del medio ambiente enseñado en el hogar.

La opinión  de los padres resulta muy valiosa en esta investigación, ya que ellos poseen el rol protagónico en la educación de sus hijos. El 87% de los padres consideran que la educación ambiental impartida en la escuela es adecuada. Ellos opinan que esto contribuirá a que las generaciones futuras  conserven mejor el medio ambiente. 

Más del  50%  de los padres sugiere que para mejorar esta educación ambiental se lleven a los niños a excursiones para ponerlos en contacto directo con la naturaleza. 

Las acciones principales que los padres realizan para educar ambientalmente a su hijo son:

· Enseñar a proteger y conservar el medio ambiente.

· Explicar la importancia que tiene éste.

· Compartir y explicar las inquietudes que presentan sobre algún aspecto.

· Enseñar a  través de ejemplos prácticos. 

· Brindarle bibliografía acerca del tema.    

Sin embargo en la población no se realiza ninguna actividad que promueva la conservación del medio ambiente. Esto se demostró con la encuesta aplicada a  la muestra escogida. El 74% de la población reconoció que no se realiza ninguna acción  en la comunidad de Paraíso; y el 26% que respondió que sí, lo hizo porque en su centro laboral sí se realizan acciones para cuidar el medio ambiente y  educar  a las personas ambientalmente. 

Las personas entrevistadas creen  que las actividades para ayudar al cuidado del medio ambiente son imperiosas porque cuando no se tiene un conocimiento del tema el hombre comete errores que lo dañan y ponen en peligro la salud  y el bienestar de las personas.

Se puede concluir que de la población de la comunidad de Paraíso los únicos habitantes que se educan ambientalmente son los niños de quinto y sexto grado; a través de las actividades que se realizan  llevadas a cabo por la Empresa Flora y Fauna. Los restantes pobladores no reciben ninguna educación en la comunidad y en su empresa  muy pocos la reciben. Tanto los pobladores como los padres de los niños consideran que se hace necesaria esta educación ambiental para adquirir una cultura ambiental que contribuya a la  disminución de los problemas ambientales que hoy  hacen peligrar la vida de la humanidad.  

3.4 Propuesta de Plan de acciones de Educación Ambiental en la Comunidad Paraíso.

La comunidad necesita un plan de acciones que sean llevadas a cada sector de la población de acuerdo con la edad. Persiguiendo siempre el objetivo de promover la formación de una cultura ambiental en las personas. Estas actividades serán llevadas a cabo con los especialistas de la Empresa Flora y Fauna en convenio con el Presidente del Consejo Popular y las delegadas de las circunscripciones. 

Actividades para niños de primero a sexto grado.

Responsables: Especialistas de la Empresa Flora y Fauna.

                         Directora de la escuela.

                         Presidente del Consejo Popular.

Fecha: Septiembre del 2008- Junio 2009.                         

· Impartir clases sobre un tema  ambiental. Se recomienda que se realice en un tiempo de 15 a 20 minutos para que los niños no se aburran y presten atención. En esta actividad se les debe :

· Explicar la importancia del mismo.

· Acción para protegerlo.

· Acción que no se debe realizar porque lo daña.

· Mencionar la flora o fauna que se dañe con cada acción errónea. 

· Otorgarle la tarea a un grupo de niños de  confeccionar un mural donde en él  aparezcan:

· Las efemérides del mes que tengan  relación con el medio ambiente. 

· Un pensamiento o lema de algunas personalidades  importantes de Cuba o de otro País.

· Las últimas noticias  que se den a través de un medio de información. 

· Realizar concursos de dibujos, poesías, cuentos y canciones que sean  premiados por sus mismos compañeros para estimularlo. 

· Realizar tareas prácticas, como por ejemplo: la siembra de plantas en los alrededores de la comunidad y dentro de ella.

· Realizar excursiones a lugares cerca de la comunidad e identificar  las especies que habitan en ella. 

· Propiciarles la bibliografía adecuada  o algún libro para niños que les muestre una enseñanza sobre el tema a tratar. 

Actividades para Adolescentes de Secundaria Básica y Preuniversitario.

Responsables: Especialistas de la Empresa Flora y Fauna.

                         Trabajador Social.

                          Presidente del Consejo Popular.

Fecha: Septiembre del 2008- Junio del 2009.

· Realizar un círculo de interés que tenga como misión responder a cada incógnita que presente el joven, para así elevar y desarrollar su preparación sobre la cultura ambiental. 

· Hacer convocatorias de concursos  que abarquen  diferentes temas del medio ambiente, donde el joven se vea estimulado a investigar sobre el tema. 

· Realizar un  encuentro de conocimientos con otros grupos de edades de la misma comunidad para intercambiar ideas, pensamientos.

·  Participar activamente en los matutinos de la escuela.

· Realizar trabajos prácticos que sirvan de materia de estudio para  las demás personas. 

Actividades para Jóvenes desvinculados.

Responsables: Especialistas de la Empresa Flora y Fauna.

                         Trabajador Social.

                          Presidente del Consejo Popular.

                          El  presidente del CDR.

                          La delegada de la circunscripción.

Fecha: Septiembre del 2008- Junio del 2009.

· Organizar eventos y talleres por los CDR para el intercambio de opiniones y conocimientos que ayuden a  buscar soluciones alternativas entre los jóvenes desvinculados y los profesionales de la comunidad. 

· Realizar  caminatas  en lugares en que se puedan apreciar los problemas ambientales  existentes en la ciudad,  para  sensibilizar a estos jóvenes a contribuir con el cuidado y protección del medio ambiente. 

· Realizar debates con jóvenes de diferentes comunidades para conocer los problemas ambientales existentes en cada una de ellas. 
· Facilitar la  información sobre la problemática ambiental  en el Joven Club de la comunidad de Paraíso. 
· Realizar una competencia de participación con los adolescentes sobre el tema ambiental. 
Actividades para las  Amas de Casa.

Responsables: Especialistas de la Empresa Flora y Fauna.

                         Trabajador Social.

                          Presidente del Consejo Popular.

                          La FMC.

Fecha: Septiembre del 2008- Junio del 2009.

· Realizar  círculos – debates organizado por la FMC  e impartidos por personal calificado sobre el tema del medio ambiente y de esta forma elevar la educación ambiental en nuestras amas de casa. 

· Mostrarles  a través de videos los problemas ambientales existen en el mundo, país y provincia, para que éstas identifiquen estos problemas en su comunidad. 

· Promover por la FMC la sistematización de cursos de capacitación comunitaria, orientados a contribuir a la promoción de modos de vida sanos y relaciones de convivencia armónicas entre las personas y con su entorno natural. 

· Intercambiar opiniones, conocimientos con sus hijos, para así  fomentar la educación ambiental en ambos. 

·  Realizar intercambios con líderes comunitarios de organizaciones gubernamentales, políticas y de masa y otras no gubernamentales, para contribuir el fortalecimiento  de participación de estas señoras en la solución de los problemas locales.

Actividades para jubilados.

Responsables: Especialistas de la Empresa Flora y Fauna.

                         Trabajador Social.

                          Presidente del Consejo Popular.

Fecha: Septiembre del 2008- Junio del 2009.

· Intercambio  de conocimientos y juicios en el círculo de abuelos protagonizadas por los jóvenes desvinculados  y adolescentes  de la comunidad. 

· Brindarles información y bibliografías sobre los temas ambientales. 

· Poner videos y realizar  luego un debate en el que ellos expresen sus opiniones. 

· Realizar excursiones a los distintos lugares que muestran una diversidad ecológica, como por ejemplo: El Jardín Botánico de Cienfuegos.  
Conclusiones.

Luego de realizar un estudio lógico sobre la evolución de  la Educación Ambiental y el análisis de los datos obtenidos se puede llegar a las siguientes conclusiones:   

· La interacción de la sociedad con la naturaleza constituye hoy un grave problema que afecta el destino de todos los hombres de nuestro planeta y de toda la civilización. 

· La naturaleza  en tiempos lejanos se comportó como un medio externo que el hombre tomaba y transformaba a su interés. La misma jugaba un papel pasivo, consideraba  como depósito y  fuente inagotable de recursos  que eran objetos de cambios. 
· En la medida en que las relaciones de producción se hicieron más complejas, las transformaciones que se producen en el medio ambiente manifiestan contradicciones antagónicas en la mantención del equilibrio de éste. 
· Los problemas ambientales ya no aparecen independientes unos de otros sino que constituyen elementos que se relacionan entre sí. 

· Entre los principales problemas ambientales de carácter global  se encuentran los siguientes:

Los cambios climáticos y el efecto de invernadero, la disminución de la capa de ozono, la deforestación y pérdida de la diversidad biológica, el efecto de la crisis urbana, el riesgo nuclear y los conflictos armados, la pobreza y las precipitaciones ácidas.
· La Educación Ambiental surgió a finales de la década de los sesenta y principio de los setenta. Su “nacimiento” comienza con una perspectiva conservacionista, impulsada por la creciente conciencia del deterioro del medio.
· La Educación Ambiental es un proceso de extraordinaria importancia que permite la introducción de la dimensión ambiental en todas las esferas de la vida y de la sociedad.
· El desarrollo de una cultura ambiental  constituye un importante aspecto en la preparación del individuo, de los grupos sociales y las sociedades para enfrentar la problemática  ambiental de la época.
· La población  presenta un nivel educacional relativamente bajo, esencialmente secundario y primario. Los habitantes que presentan nivel superior son pocos, al igual sucede con los que presentan el duodécimo grado. Sin embargo en los datos recogidos en la encuesta aplicada  la población nos muestra que la mayoría de ellos tienen el doce grado, representando esto un 53%. El nivel de escolaridad que aún permanece muy bajo es el de la enseñanza superior representando solamente un 11% pudiendo ser el más alto o uno de los más altos índices de escolaridad.
· Las personas  de la comunidad de Paraíso entrevistadas conocen relativamente los problemas que presentan nuestro país, algunos de los problemas que tiene nuestra ciudad, pero no conocen del todo los problemas que tiene la comunidad que están causando problemas ambientales.

· Los problemas más mencionados por los entrevistadores de la investigación son: Los desechos en ríos y mares, la contaminación de estos, la caza de animales indiscriminadamente, los gases de las fábricas y  especialmente el de la refinería  de petróleo “Camilo Cienfuegos”. Incide mucho en la preocupación de los entrevistados el problema ambiental que tiene el río saladito y las consecuencias que esto podría traer.

· Las actividades realizadas por la empresa Flora y Fauna son las que han educado ambientalmente  a los alumnos de quinto y sexto grado.

· Los padres contribuyen a  la Educación ambiental de su hijo realizando las siguientes actividades: enseñándole  a proteger y conservar el medio ambiente, explicar la importancia que tiene éste, enseñar a  través de ejemplos prácticos, y brindarles libros acerca del tema.  

· De los habitantes de Paraíso los únicos que presentan una educación ambiental son los alumnos de quinto y sexto grado. Lo que  a conllevó la realización de una propuesta  de actividades para: los niños de primero a sexto grado, adolescentes de secundaria básica y preuniversitario, jóvenes desvinculados, amas de casa y para los jubilados.

Recomendaciones.
Se recomienda:
· La socialización del resultado de la investigación en la Empresa Flora y Fauna y en la comunidad “Paraíso”.

· Implementar el plan de acciones para educar ambientalmente.

· Sistematizar mediante eventos provinciales y nacionales los resultados de las actividades de la Educación Ambiental.
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Anexos.

Anexo #1. Encuesta a los alumnos.

  Estimado alumno(a): Aportar nuestro granito de arena para la conservación de la naturaleza es tarea de todos. Esta encuesta se realiza para comprobar el conocimiento que presenta sobre el medio ambiente. Es anónimo, por lo que le pedimos que conteste sinceramente cada una de las preguntas para  ayudar en la investigación que se está realizando.  Muchas gracias. 

Sexo                                          Edad                              Grado

1- ¿Conoce que es el medio ambiente?

     Si                            No 

· En caso de responder Si, donde lo has aprendido.

 En la casa              En el barrio           En la televisión            En la radio           En la escuela 

2- ¿Qué sabes acerca de él?.¿Por quién está formado?

3- ¿En la escuela aprendes como protegerlos?

           Si                            No 

4- ¿En tú casa te hablan sobre los problemas que afectan al medio ambiente?

            Si                              No                         A veces 

5- ¿Con quién hablas sobre el tema?

Mamá                    Papá                    Abuelos                    Hermanos                 Otros 

6- ¿Has visto algún programa en la TV que te hables de este tema?. ¿Cuál?

 Si                    No 

7- ¿Menciona algunas acciones que realices a diario para destruirlo?  

8- ¿Mencione algunos de los problemas que atenta al medio ambiente?

9-   ¿Cómo puedes tú ayudar al medio ambiente?

Anexo # 2. Encuesta a los padres. 

Estimado compañero(a): Esta encuesta se realiza para conocer la formación ambiental que presentan los padres de los alumnos de este centro escolar. Es anónimo y solo requiere de breves minutos de atención,  por lo que le rogamos que conteste con sinceridad cada una de las cuestiones que se le pregunta.  Muchas Gracias.

Edad                            Sexo                           Profesión               Ocupación 


Personas con las que vive el niño 

1-¿Conoce usted si su hijo recibe alguna asignatura donde lo enseñe a proteger el medio ambiente?

        Si                  No                 ¿Cuál?

2- ¿Comparte usted con su hijo lo que sabes sobre las problemáticas ambientales que afectan al mundo hoy?

          Si                      No                       A veces 


3- ¿Considera adecuada la educación ambiental recibida por su hijo en la escuela?

          Si                      No                       mas o menos 

4- ¿Mencione algunas acciones para mejorarlas?

5- ¿Prefiere su hijo programas televisivos que promuevan el amor por la naturaleza y ofrezcan    medios para protegerlas?

          Si                      No 


6- ¿Mencione cuáles ve con mayor frecuencia?

7- ¿Observa usted estos programas junto a su hijo?0

         Si                       No                    A veces 

8- ¿Cómo cree que pueda ayudar a la educación ambiental de su hijo?

9- ¿Cómo usted le educa a su hijo los temas medio ambientales? 

Anexo # 3. Encuesta a la población. 

Estimado compañero: Se está realizando una investigación para saber el conocimiento tienen las personas de la comunidad sobre el medio ambiente y las acciones que se realizan para su protección. Es anónimo por lo que le pedimos que responda con sinceridad.  Muchas Gracias. 

Edad______     Sexo______     ocupación_________     nivel de escolaridad__________

1- ¿Conoce usted cuáles son los problemas ambientales que afectan al mundo?

                  si____
      no____

2- ¿Mencione cuáles son las acciones  de la comunidad que contaminan al medio ambiente?

3-  ¿Cómo usted cree que afecte al medio ambiente?

4- ¿Qué actividades usted cree que debieran realizarse para protegerlo?

5-   ¿Cómo usted sabe de que existen esos problemas?

6-  ¿Cómo usted cooperaría con el medio ambiente?

7-  ¿Conoce usted alguna acción o algún programa que promueva la conservación del                   

         medio ambiente en su consejo popular o en su empresa?. 
Anexo # 4
Guía de Observación

Lugar: ______________________

Fecha: ______________________

Hora: _______________________

Aspectos a Observar:

· La cantidad de niños que asistieron a la actividad.

· Los temas que se abordaron en ella.

· Los conocimientos que tienen los alumnos acerca del tema

· La participación de ellos en la actividad.

· La preparación de los profesores

· El material a utilizar para la actividad

·  El comportamiento de los alumnos, 

· La participación de los padres. 

Anexo # 5
Guía de la Entrevista

Aspectos a tratar:

· Nombre.

· Sexo.

· Edad.

· Ocupación.

· Nivel de escolaridad.

· El tiempo que lleva viviendo en la comunidad.

· Años de experiencia en el puesto de trabajo.

· Relación de su ocupación con la problemática ambiental.

· Conocimiento de acciones que degraden el medio ambiente en Cuba, Cienfuegos y comunidad.

· Actividades que se realizan para educar ambientalmente a las personas de la comunidad.

· ¿Consideras necesaria la Educación Ambiental? ¿Por qué?

· ¿Consideras necesaria la realización de actividades para proteger el medio ambiente. ¿Porqué?.
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