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SINTESIS

Entre los objetivos formativos de la secundaria basica esta el relacionado con la
educacion energética, el cual se debe manifestar en los estudiantes mediante el
desarrollo de una correcta actitud en relacion con la proteccion y el ahorro de
recursos energéticos. Sin embargo, el estado actual de la misma, no permite tal
exigencia, lo cual se expresa en las insuficiencias que presentan los estudiantes de
este nivel educativo en el dominio de los contenidos basicos relacionados con el
ahorro de la energia y los procesos asociados a la misma. En tal sentido se propone
una concepcidn educativa que establece la relacion entre los componentes curricular
energético integrador, axiolégico y sociocultural. La misma se concreta en una
estrategia educativa para contribuir a la educacion energética de los estudiantes en
el proceso educativo de la secundaria basica. Durante la investigacion se emplearon
diferentes métodos: analitico-sintético, inductivo-deductivo, historico-légico,
sistémico-estructural, analisis de documentos, encuestas, observacion, entrevistas,
prueba pedagdgica y el pre-experimento. Para la evaluacion de la pertinencia de la
concepcion educativa y de la estrategia educativa se utilizé la metodologia Delphi.
Con la aplicacién de la estrategia educativa se logran cambios significativos en la
medicién de las dimensiones cognitiva, procedimental y comportamental en los
estudiantes, pues mostraron comportamientos responsables hacia el ahorro de los

recursos energeéticos.
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INTRODUCCION

De todas las formas de actividad humana la mas contaminante y degradante del
medio ambiente es la de los recursos energéticos fosiles, su extraccion, produccion,
transporte y consumo. La mayor parte de la energia que se emplea en el mundo
proviene de estos. El desarrollo cientifico-técnico alcanzado ha aumentado su
consumo en las actividades cotidianas, lo que trae consigo graves consecuencias
para la salud de los seres humanos y para la preservacion del planeta.

La solucion al problema energético es de vital importancia en la actualidad para la
humanidad, por lo que, se exige la adopcidn de préacticas sostenibles en la
produccion y el consumo de energia, a fin de mejorar la eficiencia energética,
aprovechar mejor los recursos, asi como prevenir el impacto ambiental, econémico y
social.

Tal aspiracion ha situado a la educacion como una de las premisas fundamentales
para lograr un cambio en el pensamiento y la actuacion de los individuos. Es
necesario que se promueva en las escuelas acciones dirigidas a la educacion
energética de los estudiantes. Este proceso debe estar orientado a establecer
relaciones armoénicas con la naturaleza, que permitan el transito hacia niveles de
desarrollo sostenible lo que elevaria su calidad de vida, para lo cual debe estar
preparado el estudiante de secundaria basica.

Al respecto, se observa que en las Uultimas décadas, se han multiplicado los

llamamientos de diferentes organismos y conferencias internacionales (Conferencia
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Intergubernamental de Thbilisi, 1977; Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo en Rio de Janeiro, 1992; Protocolo de Kyoto, 1997;
Declaracion de Santo Domingo, 1999; Cumbre de Johannesburgo, 2002;
Conferencia de Copenhague, 2009, Conferencia Mundial de Educacion Ambiental
para el Desarrollo Sostenible, Nagoya, Japon. 2014), para que los educadores de
todas las materias y niveles contribuyan a la educacion de los estudiantes, familia,
comunidad, poblacion en general ante los desafios energéticos que hoy enfrenta la
humanidad. En Cuba, los aspectos relacionados con el Medio Ambiente y
especificamente la probleméatica energética, siempre han sido una prioridad para el
Estado y ello se refleja desde los articulos 11, 16, 75, 90, 191 de la Constitucion de la
Republica de Cuba (2019), asi como en leyes aprobadas por el ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), con énfasis, en la Estrategia Nacional de
Educaciéon Ambiental (ENEA) de los afios 1997, 2009 y 2015; en el Programa
Nacional de Educacion Ambiental 2016-2020 (tema priorizado No. 12); en los
Lineamientos de la Politica Econdmica y Social aprobados en abril del 2011, y
ratificados en el 2015, en su capitulo VIII. Politica industrial y energética,
especificamente en los lineamientos 204, 207,208.

En correspondencia con lo anterior, el Estado cubano y el Ministerio de Educacion
(MINED) le conceden a la escuela la formacion de estudiantes con comportamientos
responsables en torno a lo energético para que puedan influir positivamente en la
sociedad. Como resultado de esta politica, en 1998 surgi6é el Programa de Ahorro de

Energia del Ministerio de Educacion (PAEME), iniciandose campafias de



sensibilizacion de ahorro de portadores energéticos en el sector residencial y estatal
mediante los medios masivos (radio, television y prensa plana)

El Modelo de la escuela secundaria basica (MINED, 2007) plantea que al culminar
esta los estudiantes deben: “Demostrar una correcta actitud hacia el medio ambiente,
expresada en su modo de actuacion en relacién con la proteccion, el ahorro de
recursos, fundamentalmente energéticos y el cuidado de la propiedad social” (p. 3).
La autora durante el periodo 2010-2017 y como parte de su labor investigativa en la
escuela secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez Careaga” del municipio Ciro
Redondo, constatdé que existen insuficiencias para la educacion energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica pues estos evidencian:
Incumplimiento de las medidas para el ahorro de portadores energéticos en la
escuela, la familia y la comunidad.

Insuficientes conocimientos para el ahorro de portadores energéticos.

Incorrecto cuidado y conservacion de los recursos energéticos y los equipos
eléctricos.

Poca comprension de los problemas energéticos de la comunidad, sus causas y
consecuencias mas directas.

Desinterés por participar en las diferentes actividades relacionadas con la educacién
energética.

Derivadas por las siguientes causas:

El tratamiento a la educacion energética en el curriculo general se centra en lo

docente y no en lo extradocente y extraescolar.



Limitadas actividades relacionadas con la educacién energética en el proceso
educativo de la secundaria basica.

Todo lo anterior condujo a la autora a la busqueda de respuestas, relacionadas con
las insuficiencias del proceso educativo en la secundaria basica desde posiciones
cientificas, lo que permiti6 constatar que este ha sido abordado por autores tales
como Labarrere y Valdivia (1988); Alvarez de Zayas, C. M. (1996 y 1999); Alvarez
de Zayas, R. M. (1997); Addine (1998, 2002, 2007); Castro (2007); Valle et al. (2012);
Pla et al. (2012); Rodriguez y Castillo (2015); La Red y Revilla (2017).

Estos autores centraron sus analisis en las caracteristicas de los estudiantes, la
necesidad de abordar con mayor integralidad el proceso educativo teniendo en
cuenta sus componentes y las relaciones que se manifiestan entre ellos.

En la basqueda de los referentes tedricos relacionados con la educacion energética,
se consultaron investigaciones realizadas por: Pupo (2000, 2005); Paula (2001,
2012); Franco (2002); Morales (2003, 2006, 2007, 2011, 2013); Mc Pherson (2004);
Pérez (2006, 2009); Fundora (2006, 2007, 2011, 2016); Vazquez (2008, 2010);
Arrastia (2009, 2010, 2011); Avila (2010, 2012); Noa (2010, 2017, 2018); Cala y
Martinez (2012); Dominguez (2012); Castro (2012, 2015); Bosques (2014); Castro y
Gallego (2015) entre otros.

De manera general estos investigadores, reconocen la necesidad de una educacion
energética que se caracterice por la eficiencia, la utilizacion de recursos energéticos
renovables, abordan las influencias del PAEME, en el tratamiento de lo energético
fundamentalmente en las asignaturas de Fisica y Ciencias Naturales. Sin embargo,
es insuficiente la referencia al tratamiento de la educacién energética desde el
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proceso educativo de la secundaria basica, teniendo en cuenta el actual
perfeccionamiento curricular de este nivel educativo y la importancia del vinculo de la
escuela con la familia y con la comunidad.

Desde el punto de vista practico se han propuesto: estrategias, modelos,
metodologias, tareas integradoras que tratan la tematica energética y la necesidad
de su ahorro. Pero no siempre se aprecian argumentaciones tedricas que sustentan
la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria bésica,
reflejandose carencias en la teoria pedagogica, relacionadas con:

e La integralidad y sistematicidad de la educacion energética expresado en la
organizacion y direccion del sistema de influencias educativas teniendo en cuenta las
potencialidades tanto del curriculo general como del institucional.

e La orientacion y proyeccion social de la educacidn energética en las actuales
transformaciones de la secundaria basica.

Lo anterior revela la contradiccién entre las exigencias plasmadas en el Modelo de
secundaria basica, en perfeccionamiento, para educar en el uso eficiente y el ahorro
de los recursos energéticos y las limitaciones reales del proceso educativo en la
escuela secundaria basica.

Lo antes expuesto permite formular el siguiente problema cientifico: ¢ Cémo contribuir
a la educacién energética de los estudiantes en el proceso educativo de la
secundaria basica?

El problema cientifico declarado conduce a precisar como objeto de investigacion: El
proceso educativo de la secundaria basica y consecuentemente con ello, el campo

de acciodn es la educacion energética de los estudiantes de secundaria basica.



El objetivo de la investigacion es: Elaborar una concepcion educativa para la
educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria
basica, que establece la relacion entre los componentes curricular energético
integrador, axiolégico y sociocultural, la que sustenta una estrategia educativa.

Para dar cumplimiento al objetivo de la investigacion se formulan las siguientes
preguntas cientificas:

1. ¢Cuédles son los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan la
educaciéon energética de los estudiantes en el proceso educativo en la secundaria
basica?

2. ¢Cual es el estado actual de la educacion energética en los estudiantes de la
escuela secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez Careaga” del municipio Ciro
Redondo?

3. ¢Qué via de solucién proponer para la educacion energética de los estudiantes
en el proceso educativo de la secundaria basica?

4. ¢Qué pertinencia posee la via de solucidbn propuesta para la educacion
energética de los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica?

5. ¢Qué efectividad posee la via propuesta después de implementada en la practica
educativa?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas se proponen las siguientes tareas de
investigacion:

1. Sistematizacibn de los referentes tedrico-metodolégicos que permiten
fundamentar la educacién energética de los estudiantes en el proceso educativo de

la secundaria basica.



2. Diagnostico del estado actual de la educacion energética en los estudiantes de
8vo grado de la secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez Careaga” del municipio
Ciro Redondo.

3. Elaboracion de una concepcion educativa y de una estrategia educativa para la
educacidn energética de los estudiantes de la secundaria béasica.

4. Evaluacion de la pertinencia de la concepcion educativa y la estrategia educativa
para la educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la
secundaria de la secundaria basica.

5. Evaluacién de la efectividad de la estrategia educativa para la educacion
energética de los estudiantes en la secundaria basica con la aplicaciéon de un pre-
experimento pedagogico.

En la presente investigacion se declara como poblacion a los 120 estudiantes de la
escuela secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez Careaga” del municipio Ciro
Redondo, se selecciona como muestra a 25 estudiantes del grupo octavo dos. El tipo
de muestreo fue no probabilistico intencional teniendo en cuenta que es el grupo
donde labora la investigadora como profesora guia, los mismos tienen caracteristicas
similares al resto de los grupos y presentan un nivel de desarrollo de la educacién
energética desfavorable, respecto a los objetivos de la secundaria basica como eje
transversal de la Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (EApDS).

Para dar cumplimiento a las tareas se utilizaron como métodos y técnicas de
investigacion:

Métodos del nivel teérico:



Historico—légico: posibilitd el analisis de los antecedentes y caracteristicas de la
educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica en su devenir
historico, para el establecimiento de etapas para su estudio.

e Analitico—sintético: se empled en la determinacion de los fundamentos teéricos y
metodoldgicos de la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria
bésica, en la interpretacion analitica de los datos aportados por los instrumentos en
el diagndstico, ademas se utilizé para la elaboracion de la concepcion educativa y la
estrategia educativa, las conclusiones y recomendaciones.

¢ Inductivo—deductivo: permitioé caracterizar el problema, determinar causas e inferir
generalizaciones tedricas de la educacion energética de los estudiantes en el
proceso educativo de la secundaria basica; posibilitd llegar a deducciones sobre la
manera de concebirla.

e Sistémico—estructural funcional: permitié el establecimiento de los componentes
de la concepciéon educativa, asi como el ordenamiento de cada una de ellos, su
interrelacion, dependencia, jerarquizacion y estructuracion de la estrategia educativa
para la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica.

¢ Modelacion: en la elaboracién y representacion de la concepcion educativa y la
estrategia educativa, para la educacion energética de los estudiantes en el proceso
educativo de la secundaria basica.

e Meétodos del nivel empirico:

e Observacién: a las actividades docentes, extradocentes y extraescolares que se
realizan en la ESBU “Carlos Rodriguez Careaga”, sobre la educacion energética de

los estudiantes. Esta se empleara en los diferentes momentos de la investigacion.



e Prueba pedagogica: para constatar el dominio de los conocimientos, desarrollo de
habilidades y valores relacionados con la educacion energética que demuestran los
estudiantes de secundaria basica.

e Encuesta: aplicada a estudiantes de 8vo grado, para obtener sus criterios y
valoraciones sobre el tratamiento de los contenidos relacionados con la educacion
energética y determinar las necesidades y prioridades a tener en cuenta en la
concepcion educativa.

e Entrevista: aplicada a estudiantes de 8vo grado y familiares de los estudiantes,
para comprobar los conocimientos que poseen, asi como las motivaciones e
intereses en relacidn con la educacion energética.

e Analisis documental: Se emple6 como via para el estudio del Modelo de
secundaria basica, curriculo institucional, proyecto educativo institucional y de grupo,
los libros de texto, los programas de cada asignatura, documentos y resoluciones
relacionados con la educacion energética.

e Criterio de expertos (metodologia Delphi): Se utilizé para la evaluacién de las
dimensiones e indicadores, asi como la pertinencia de la concepcion educativa y
estrategia educativa elaborada.

e Experimento pedagdgico: Se desarroll6 la variante del pre-experimento para
evaluar la efectividad de la estrategia educativa para la educacion energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica.

e Teécnica de ladov: para determinar el grado de satisfaccion grupal y el interés del

estudiante en la realizacion de las actividades.



e Triangulaciébn metodoldgica: Se aplicé para la integracion de la informacion
recopilada a través de los diferentes métodos aplicados, lo que posibilité manifestar
generalizaciones desde el punto de vista cualitativo y cuantitativo.

Método matemético-estadistico.

Analisis porcentual: para realizar el analisis cuantitativo de los datos obtenidos de los
diferentes instrumentos aplicados.

Coeficiente Alfa de Cronbach para comprobar la confiablidad de los instrumentos
elaborados, para el procesamiento de la informacion se utilizd el programa
estadistico SPSS (Version 11.5 en espaiiol).

La contribucién a la teoria es una concepcién educativa para la educacién energética
de los estudiantes de secundaria basica, compuesta por una idea rectora, principios
pedagdgicos, los componentes curricular energético integrador, axiolégico y
sociocultural, asi como los requerimientos metodolégicos.

El aporte tedrico consiste en una estrategia educativa para la educacion energética
de los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica.

La novedad cientifica se revela en la relaciébn entre los componentes (energético
curricular integrador, axiolégico y sociocultural) que permiten establecer el vinculo
escuela, familia, comunidad para la educacion energética de los estudiantes en el
proceso educativo de la secundaria basica en funcién de la identificacion y solucion
de los problemas energéticos; asi como modos de actuacion responsables.

La tesis esta estructurada en introduccién, tres capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos. En el capitulo | se exponen la
sistematizacién de los fundamentos tedricos y metodoldgicos referentes al proceso
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educativo de la secundaria basica, con énfasis en la educacion energética. En el
capitulo Il, se presentan los resultados del diagndstico inicial, asi como los sustentos
tedricos y la fundamentacion de la concepcién educativa. El capitulo Ill, contiene la
evaluacion de la pertinencia, asi como la efectividad de la implementacion practica
de la estrategia educativa, mediante el criterio de expertos, utilizando la metodologia
Delphi y el pre-experimento. Finalmente se realiza una valoracidon cuantitativa y

cualitativa de los resultados.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS DE LA
EDUCACION ENERGETICA EN EL PROCESO EDUCATIVO DE SECUNDARIA
BASICA

En este capitulo se abordan las principales caracteristicas del proceso educativo de
la secundaria basica, asi como la evolucion historica de la educacion energética y su
desarrollo en este proceso, teniendo en cuenta el criterio de diferentes autores y el
de la investigadora.

1.1.- El proceso educativo de la secundaria basica. Consideraciones generales
El debate y la reflexion sobre la educacion en secundaria basica ocupa un interés
marcado y creciente en el mundo actual, la mayoria de los paises, y en particular, los
de América Latina y el Caribe asi lo reconocen, no solo tomando como base los
numerosos estudios que sobre dicho nivel educativo se han desarrollado, sobre todo,
por los procesos de modernizacion y desarrollo que alcanza la ciencia y la
tecnologia.

La escuela secundaria cubana se enfrenta a profundas transformaciones en la
politica educacional y en los programas que se instrumentan para elevar la cultura
general de los estudiantes, como consecuencia entre otros aspectos, de la
Revolucién Cientifico Técnica, asi como del impacto nocivo que provoca la
globalizacion neoliberal. Los cambios mas importantes que se deben experimentar
se concentran en las modificaciones en la concepcién curricular que se expresa en

dos niveles (un curriculo general y un curriculo institucional):
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e El curriculo general tiene que considerar el fin y los objetivos del nivel, asumidos
como demandas sociales del momento historico concreto que se vive, asi como las
funciones sociales que debe alcanzar la escuela secundaria basica. EI documento
donde se plasme el curriculo contendra el plan de estudios y los programas de las
asignaturas cuya finalidad es determinar el nivel coman que la escuela secundaria
debe garantizar a todos los ciudadanos sin distincion. El curriculo general es
competencia del Organismo Central del MINED, para asi garantizar la unidad del
Sistema Nacional de Educacion.

e El curriculo institucional lo elabora la institucion docente a partir de la consulta
con todos los factores que en el entorno de la instituciéon influyen sobre la formacion
de los educandos. Este incluye todo el sistema de actividades y de relaciones que se
consideren por la escuela para contribuir a la formacién integral basica que debe
tener un egresado de este nivel.

La inclusién de los componentes de la formacién integral del educando y programas
directores, los objetivos y contenidos de los planes y programas de estudio entre los
gue se encuentra la Educacion Ambiental para el desarrollo sostenible (EApDS).

e La concepcion del proyecto educativo institucional y de grupo (constituye un
sistema de acciones que se disefian a nivel de institucién educativa o de manera
particular en cada grupo, con la implicacion de los colectivos laborales, la
participacion protagonica de los estudiantes y su organizacion, la familia y factores
de la comunidad para dar cumplimiento al fin y los objetivos generales del nivel y del

grado)
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e El trabajo con la familia y la comunidad (considerados protagonistas activos de la
institucion y la permanente consulta con los factores de la sociedad).

e El trabajo metodolégico (MINED, 2018, p. 4).

En el actual perfeccionamiento, se trabaja por consolidar la interrelacién de la
escuela con la familia y la comunidad, a partir del papel que desempefian en la
educacion de los estudiantes; se reduce la carga docente del curriculo general
obligatorio, se incrementa el nimero de horas del curriculo institucional, logrando
mayor vinculo del proceso de ensefianza-aprendizaje con la comunidad escolar y
familiar el que se fortalece dia a dia la concepcion de la escuela como el centro
cultural mas importante de la comunidad.

Por lo que la escuela secundaria basica tiene entre sus retos la formacion integral del
adolescente cubano, para lo cual se lleva a cabo un proceso educativo desarrollador,
cuya finalidad debe responder a las aspiraciones, valores y tradiciones del contexto
politico, econémico y sociocultural, donde se logre una estrecha interrelacion entre
Sus aspectos instructivos y educativos.

El proceso educativo ha sido investigado por varios autores y denominado
indistintamente como: proceso docente-educativo, proceso de ensefianza-
aprendizaje, proceso formativo escolar, proceso educativo escolar y proceso
pedagogico, por el Colectivo de autores del MINED (1977); Boldiriev (1987);
Labarrere y Valdivia (1988); Cabezas (1991); C. M. Alvarez de Zayas (1996 y 1999);
R. M. Alvarez de Zayas (1997); Colectivo de autores (2002); Gonzalez (2002);
Addine (2002, 2004, 2007); Colectivo del ICCP (2002); Sierra (2003); Chavez (2005);
Pla et al. (2012).
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Boldiriev (1987) asume por proceso educativo: “la actividad dirigida y relacionada de
los educadores y los educandos, actividad que contribuye a la formacion y desarrollo
del individuo y del colectivo”. (p. 39). Este autor considera importante la relacion
profesor-estudiante en funcion de la formacion de este ultimo, y la relacion individuo-
colectivo en este proceso, pero no especifica donde se desarrolla el proceso
educativo y no tiene en cuenta a otros agentes importantes que también forman parte
de este.
Labarrere y Valdivia (1988), plantean que proceso educativo es:
El conjunto de actividades y procesos especificos, que se desarrollan de manera
consciente, tomando en consideracién las condiciones en que tiene lugar la
educacion; las relaciones que se establecen entre el educador y el educando, la
participacion activa de este Ultimo en el proceso y se dirigen al logro de objetivos bien
delimitados. (p. 166)

En esta definicion se tiene en cuenta los objetivos y las tareas de la sociedad con
una organizacion en el sistema de influencias educativas, pero lo limita a la relacion
educador-educando.

Alvarez de Zayas (1996), en su libro “Hacia una escuela de excelencia”, identifica
también el proceso educativo como el proceso pedagdgico mas general. Refiere que
“es aquel proceso de relaciones sociales que se dan en la actividad, en las cuales
unos hombres influyen sobre otros con el objetivo de formar su personalidad, que los
prepara para la vida y el trabajo” (p. 38).

A criterio de la autora el proceso educativo de la secundaria basica es un proceso en

el que se forma la personalidad del adolescente, que le permite adquirir una cultura
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general integral y los prepara para su vida futura. Es ademas un proceso de
organizacion, es el que instruye, desarrolla y educa, este debe culminar en un
resultado: la educacion de la personalidad del estudiante.

Segun Alvarez de Zayas (1997), el proceso educativo se efectia por:

Un conjunto de acciones que llevan a cabo sus protagonistas: educadores y
educandos, en un contexto social determinado, a lo largo de sus ciclos vitales. Lo
ejecutan seres humanos: maestros, estudiantes, la familia, cumplimentando sus
respectivos roles en su interactuacion, y esta circunstancia le imprime un sello
peculiar que es el de lo humano, lo subjetivo, irrepetible, particular, auténtico. (p. 15)

En esta definicién se incluye como parte del proceso educativo a los maestros, a los
estudiantes y a la familia. No asi a la comunidad. A criterio de la investigadora, el
proceso educativo que se desarrolla en la secundaria basica tiene presente el rol de
la comunidad y se ejecuta a través de las actividades docentes, extradocentes y
extraescolares, el mismo es dirigido por profesionales de la educacién preparados a
tal efecto, y desde su accionar en una institucién educativa.

Por su parte, Chavez et al. (2005) plantea que:

El proceso educativo constituye un momento integrador de todas las influencias
educativas y abarca las diferentes esferas del desarrollo del estudiante: cognitivo,
afectivo, volitivo y fisico; y aunque en algunos momentos esté dirigido a una esfera en
particular o a un componente especifico de esta, en mayor o menor medida también
estdn implicadas las restantes esferas. Ese proceso, aunque tiene lugar
fundamentalmente en la escuela, puede desenvolverse en otras alternativas no
escolarizadas, si bien permanecen vinculadas al fin de la educacion y a dicha
institucion. (p. 27)
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Al analizar esta definicion, se destaca el caracter integrador del mismo, aunque el
autor lo define como un momento, y no en su totalidad. También se refiere a que este
proceso comprende actividades escolares y extraescolares lo cual es valido para
fundamentar en la investigacion el desarrollo de la educacion energética en los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica.
Para Ramon Pla et al. (2012), el proceso educativo es:
El sistema de interacciones del educando con la realidad, fundamentalmente con las
demas personas, la escuela u otra institucién educativa que incluye el concurso de la
familia y la comunidad, conforme a las necesidades sociales y contextuales derivadas
estas en objetivos y contenidos precisos, dirigida por pedagogos para alcanzar como
resultado la educacion. (p. 14).
El autor tiene en cuenta la interaccion de los estudiantes con el entorno social, la
familia y la comunidad, las exigencias sociales, sobre la base de una estrategia
definida en la actualidad, se concreta en el proyecto educativo institucional y que
conlleva a la formacibn de la personalidad de los adolescentes. Por su
contextualizacidn al objetivo de la investigacidon la autora asume esta definicion para
el proceso educativo de la secundaria basica.
En la escuela secundaria basica se distingue el proceso educativo por su caracter
integral, renovador y contextualizado, que debe partir de las particularidades
individuales, de manera que se propicie la interaccion dinamica entre la instruccion y

la educacion, el desarrollo y la formacion del estudiante bajo la direccion del profesor.
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Al realizar un analisis de las definiciones anteriores es posible determinar rasgos
distintivos que se tienen en cuenta para la presente investigacion, en relacion con el
proceso educativo:

e Existe unidad dialéctica entre las categorias de la pedagogia: ensefianza,
aprendizaje, formacion, desarrollo, instruccién y educacion.

e Transcurre bajo condiciones de organizacion y direccion dentro o fuera del
contexto escolar.

e [Esta matizado por la interaccion entre los actores del proceso y con el entorno.

e Se basa en objetivos (derivados y ordenados gradualmente), normas, programas
y metodologias que responden a intereses sociales, institucionales, grupales e
individuales.

e Esta condicionado por un fin determinado: la formacion y transformacién del
sujeto en el orden individual y social.

Teniendo en cuenta los criterios anteriormente abordados se entiende como proceso
educativo de la secundaria bésica, el conjunto de actividades docentes
extradocentes y extraescolares, dirigida por profesores y desde la institucion
educativa, con el con la participacién de los estudiantes, el grupo, la escuela, la
familia y la comunidad, para lograr en los estudiantes la asimilacion de los
conocimientos, el desarrollo de habilidades y valores expresados en modos de
actuacion y comportamientos responsables.

También se asumen, las leyes y principios de la Pedagogia que sustentan el proceso
educativo, al considerar el criterio de diferentes autores como son: Klinberg (1970);

Danilov (1980); Addine (2002); Pla et al. (2012), los que abordan los principios

18



pedagogicos, encontrandose puntos coincidentes en ellos. Desde este punto de
vista, se han considerado en esta tesis los definidos por Pla et al. (2012).

e Principio de la unidad entre el caracter cientifico y la intencionalidad ideoldgica de
la educacion del estudiante en funcion de los intereses de la clase obrera.

¢ Principio de la unidad entre el caracter social e individual de la educacion integral
de los estudiantes.

¢ Principio de la unidad entre lo afectivo y lo cognitivo en el proceso de educacion
integral de los estudiantes.

e Principio de la unidad de las influencias de los contextos de interacciones en el
proceso educativo” (p. 45).

En las condiciones actuales de la secundaria basica, el proceso educativo adquiere
rasgos peculiares en correspondencia con las particularidades psicopedagdgicas de
los estudiantes, los cambios curriculares y las exigencias de los contextos formativos,
los que responden a las condiciones y exigencias del desarrollo de la sociedad
cubana. Lo anterior esta4 en plena correspondencia con lo expresado en su Modelo
donde se plantea que su fin es:

La formacién basica e integral del estudiante cubano, sobre la base de una cultura
general que le permita estar plenamente identificado con su nacionalidad vy
patriotismo. El conocer y entender su pasado, le permitira enfrentar su presente y su
preparacion futura, para adoptar de manera consciente la opcién del socialismo, que
garantice la defensa de las conquistas sociales y la continuidad de la obra de la

Revolucion, en sus formas de sentir, de pensar y de actuar. (MINED, 2007, p. 11).

19



En el proceso educativo, la educacion se organiza a través de un proceso cuya
sistematicidad esta asociada a los contenidos de programas de disciplinas cientificas
y se estructura temporal y espacialmente en relacion con la dosificacion de los
objetivos y contenidos de esos programas. En el caso especifico de la secundaria
basica, el curriculo general constituye el nucleo, en el que hay una proyeccion
rigurosa de cOmo se organiza y estructura la ensefianza en relacion con la manera
que debe ocurrir el aprendizaje de los estudiantes.

En el proceso educativo de la secundaria basica las actividades extradocentes y
extraescolares no se desarrollan con la misma sistematicidad que las docentes, se
incluyen en los programas complementarios del curriculo institucional y pueden estar
vinculadas a los componentes de la formacion del estudiante (educacion patriotica,
ciudadana y juridica, cientifica-tecnoldgica, salud, sexualidad, politécnica-laboral,
econdémica y profesional, ambiental para el desarrollo sostenible y para la orientacion
y proyeccién social), que no pertenecen directamente a ninguna materia que expresa
el contenido de una ciencia en especifico.

Aunque estas actividades son dirigidas por la institucion, en ellas pueden participar
ademas del personal docente otras instituciones como (Cultura, Instituto Nacional de
Deportes, Educacion Fisica y Recreacion INDER, Salud, Medio Ambiente), las que
poseen mayor grado de flexibilidad y ajuste a las caracteristicas particulares de cada
institucion educativa, a los proyectos educativos institucionales, asi como a las
caracteristicas y necesidades de cada momento, por tanto, su proyeccién es mucho

mas dinamica y creativa.
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Investigadores cubanos como, Labarrere y Valdivia (1988); Alvarez de Zayas (1999);
Addine (2004, 2007); Pla. R. et al. (2012); Rodriguez y Castillo (2015), entre otros,
coinciden que en la organizacion y estructuracion del proceso educativo, se
relacionan los componentes: personales y los personalizados.

Los componentes personales son los que dan vida al proceso educativo, los que
permiten asegurar que este existe y no son otros que aquellas personas que, con
propésitos educativos, participan de la interaccion que caracteriza al proceso, o0 sea
directivos de la institucion y de las organizaciones politicas y sociales a ellas
adscriptas, asi como su personal no docente, profesores y estudiantes, familiares de
estos ultimos, instructores de arte, entrenadores deportivos, miembros del Consejo
de Escuela, Presidente del Consejo Popular y otros representantes de la comunidad
social.

La autora considera que deben establecerse vinculos estrechos con la familia y con
las instituciones econdmicas, culturales y deportivas de la comunidad para el trabajo
colaborativo y analizar el apoyo y la contribucion que estos pueden realizar a la
formacion basica e integral de los estudiantes.

Segun el Modelo de secundaria basica (2007), en el proceso educativo de esta se
distinguen objetivos formativos generales (los del nivel y el grado) que responden
directamente a los fines de la educacion que demanda la sociedad, y se determinan
para abarcar la educacion de los estudiantes atendiendo a sus diversas facetas. Al
cumplimiento de estos objetivos se contribuye desde las actividades del Proceso de
ensefianza aprendizaje (PEA), con los programas complementarios del curriculo
institucional y el resto de los contextos de interaccién del proceso educativo.
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Los objetivos formativos generales expresan las aspiraciones a lograr en el vinculo
gue establecen los estudiantes con la educacion energética. Al respecto se plantea
que “deben demostrar una correcta actitud hacia el medio ambiente, expresado en su
modo de actuacion en relacion con la proteccion, el ahorro de recursos
fundamentalmente energéticos y el cuidado de la propiedad social.” (La Red y
Revilla, 2017, p.62).

Los objetivos formativos del grado se dirigen a las aspiraciones del desarrollo del
educando. Su esencia se manifiesta en la intencionalidad, en la enunciacion de los
propésitos que sigue el PEA. Se refieren a los aspectos de la personalidad mas
esenciales y trascendentales que aspiran al desarrollo y transformacion del
estudiante de secundaria basica, tales como: “actitudes, normas de conductas,
valores, sentimientos. Estos se determinan a partir de fuentes que le proporcionan su
racionalidad, gracias a su contenido” (Alvarez de Zayas, 1997, p. 32).

Para el séptimo grado se formula como objetivo formativo realizar estudios de
familiarizacion sobre el medio ambiente, la biodiversidad en su entorno y los recursos
energéticos, participando en las acciones de su conservacion mediante el contenido
gue aportan las asignaturas, las tareas de la Organizacion de pioneros José Marti
(OPJM), PAEME, los Circulos de Interés, entre otros.

En el octavo grado, realizar trabajos de investigacion sobre el medio ambiente, la
biodiversidad y los recursos energéticos, en su entorno, provincia o nacion, a partir
de los contenidos de las asignaturas, los medios de informacion, entrevistas locales,
Programa Libertad, manteniendo una actitud consecuente ante la conservacion, las
acciones de la OPJM y el PAEME.
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Para el noveno grado se exige mostrar una actuacion responsable ante el medio
ambiente, la biodiversidad y los recursos energéticos, en las acciones de
conservacion ambiental, en las tareas de la OPJM, del PAEME de la comunidad y
profundizar sobre esta problematica a nivel nacional y del mundo actual

En los objetivos anteriormente expuestos se pone de manifiesto la necesidad del
aprovechamiento de las potencialidades del contenido relacionado con la energia, se
promueve la participacion en las diferentes acciones para el uso y conservacion de
los recursos energéticos, asi como la participacion de la comunidad en estas, para
alcanzar como fin la cultura general integral que deben poseer los estudiantes al
culminar esta ensefanza.

Para su logro es necesario tener en cuenta la ejemplaridad del profesor en cada
momento de su actuacion, propiciando un ambiente educativo, y la clase como via
fundamental ya sea en su forma docente, extradocente o extraescolar en las que se
fomenten actitudes y comportamientos adecuados ante el ahorro de portadores
energéticos donde prime la disciplina, la organizacion, la responsabilidad, para
fortalecer el vinculo escuela, familia, comunidad.

Se consideran como componentes del contenido en la escuela secundaria basica el
sistema de conocimientos, habilidades, valores, el sistema de relaciones con el
mundo y el sistema de experiencias de la actividad creadora, que en su conjunto se
presentan hacia lo que se considera es esencial como parte de la cultura que el
estudiante ha de aprehender para contribuir a su preparacion para la vida. (La Red y

Revilla, 2017, P.32).
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Para que los estudiantes de secundaria basica se apropien del contenido energético
y alcancen los objetivos propuestos es necesario el desarrollo de métodos que por su
grado de activacion lo hagan pensar y desarrollar comportamientos, actitudes,
habilidades y valores, con un pensamiento flexible e independiente que les permita
transformarse a si mismo y a su entorno.

Konnikova (1978) clasifica los métodos educativos en: métodos de formacion de
conductas positivas, mediante la actividad y las relaciones que se establecen,
meétodos de influencia en la conciencia y métodos de estimulo y castigo, por su parte
Boldiriev (1987), los identifica como: métodos de persuasion, métodos de ejercitacion
y método auxiliar: estimulo y amonestacion.

Por su parte, Valdivia y Labarrere (1988) realizan un analisis de los métodos
aportados por la pedagogia tanto soviética como alemana y sefialan que existe
coincidencia en la esencia de las clasificaciones, todas dirigidas a la conciencia, la
conducta, el estimulo y la sancién.

La seleccion de los métodos y procedimientos metodoldgicos utilizados en la
secundaria basica dependen de los objetivos a lograr y las caracteristicas del
contenido, de forma tal que permita revelar el camino l6gico—metodoldgico que se
habran de utilizar para desarrollar la educacién energética y que el estudiante pueda
aprehenderse de este contenido.

Para ello se utilizan diferentes tipos de métodos, atendiendo a los niveles de
asimilacion del contenido como: explicativo—ilustrativo, reproductivo, de exposicion

problémica, de busqueda parcial o heuristica e investigativo.
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En esta investigacion se asume la definicion de métodos educativos que aportan
Valdivia y Labarrere (1888), al expresar que constituyen “las vias que se siguen para
lograr el objetivo educativo planteado por la sociedad y las tareas especificas a
desarrollar en condiciones determinadas del proceso educativo” (p.183).

Los estudiantes de este nivel tienen potencialidades para la busqueda independiente
de temas energéticos, problematizar y fomentar la indagacion sobre el uso correcto
de la energia, que los motive y provoque el interés por lo nuevo, estos son capaces
de enfrentarse gradualmente a actividades investigativas que requieran de la
solucion de problemas o contradicciones propias de su vida cotidiana.

Otra cuestion indispensable en el proceso educativo de la secundaria basica lo
constituye el uso de los medios; al respecto, Boldiriev (1987), al referirse a los
educativos plantea que “todo lo que utilizan los educadores para cumplir las tareas
educativas se puede relacionar dentro de los medios de educacion” (p. 83). Este
autor incluye entre los medios de educacion los libros, las peliculas, las obras de arte
y la palabra del profesor.

Por su parte Labarrere y Valdivia (1988) plantean que “los medios de ensefianza los
constituyen los recursos para ensefiar y aprender, los cuales integran el sistema y
sirven para alcanzar los objetivos” (p.18).

Como medios del proceso educativo de la secundaria basica, ademas de los
utilizados en el PEA, la autora considera deben tenerse en cuenta otros materiales
gue permitan la interaccién escuela-familia-comunidad para la solucion de problemas
energéticos tanto en las clases como en la experiencia cotidiana, poniendo de
manifiesto comportamientos y modos de actuacion responsables. Estos pueden ser,
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magquetas donde expongan los tipos de energia, dibujos vinculados con el tema
energeético, tablas para realizar célculos sobre el consumo energético, graficos que
demuestren el consumo de corriente en un area determinada, medio natural.

Los criterios antes expuestos evidencian que el proceso educativo en la secundaria
basica, organizado con precision, acierto y con el uso adecuado de los métodos y
medios, crea las condiciones necesarias para formar conciencia, valores vy
compromiso en los estudiantes, de tal forma que contribuyan a la educacion
energética de estos.

El proceso educativo que se desarrolla en la escuela secundaria basica cuenta con
diferentes formas que pueden ser de caracter docente, extradocente y extraescolar,
estas actividades permiten direccionar cientificamente la labor educativa de los
estudiantes.

La clase, por el caracter formativo y las potencialidades educativas que tiene, se
convierte en la forma organizativa que contribuye a la educacion energética, teniendo
en cuenta las caracteristicas psicopedagdégicas de los estudiantes y el contenido de
las asignaturas, para lo cual deben emplearse actividades que propicien una
participacion protagénica de estos, evidenciado en su forma de pensar, sentir y
actuar.

La forma de pensar del estudiante depende del nivel de conocimientos y habilidades
gue adquiera lo que le permite asumir una posicion reflexiva y critica ante los
problemas energéticos; el sentir se relaciona con la motivacion por participar en la

gestion de los mismos, siendo significativas las emociones y sentimientos que
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despiertan en ellos y la actuacion se vincula con los comportamientos que
manifiestan en las actividades en que participan.

Segun el Modelo de secundaria (MINED, 2007), las actividades extradocentes
comprenden acciones orientadas a objetivos de caracter educativo e instructivo que
realiza la escuela secundaria basica con los estudiantes en su tiempo libre e influyen
directamente sobre el aprendizaje de los mismos, de acuerdo con los contenidos que
desarrollan las diferentes asignaturas. Dentro de estas se destacan: encuentros de
conocimientos, olimpiadas del saber, circulos de interés, concursos, los matutinos,
vespertinos, competencias deportivas, actividades culturales, trabajos voluntarios,
visitas a lugares histéricos, entre otras.

Las actividades extraescolares son aquellas que se realizan fuera de la escuela, pero
responden al fin de la educacion y se consideran una via importante para elevar el
aprendizaje de las diferentes asignaturas con el empleo de los recursos que existen
en el entorno escolar con otras instituciones como (Casas de la Cultura, Museos),
INDER y Salud, orientadas a los aspectos educativos y responden al fin de la
educacién (MINED, 2007).

Al organizar estas actividades en el proceso educativo de la secundaria basica hay
que tener en cuenta:

e “Los principios generales de la educacion, de direccion y los objetivos estatales.

e El plan de formacién integral del pionero en ese centro

e Las aspiraciones del Modelo de escuela secundaria basica, en particular, los
objetivos del nivel y de los grados.

e El diagndstico integral de la escuela y la comunidad.
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e Las prioridades y aspiraciones definidas para el curso escolar.

e El contenido, métodos y estilos de direccion.

e La creacidbn de un ambiente adecuado en el que se desarrolle el proceso
educativo.

e El papel de las organizaciones politicas y de masas en la escuela y la comunidad.
e El protagonismo estudiantil en la toma de decisiones” (Colectivo de autores, 2007,
p. 35).

Como se observa, en la organizacion de las actividades del proceso educativo de la
secundaria basica, se pueden planificar otras actividades segun los intereses de los
estudiantes, las necesidades formativas de los mismos, asi como las potencialidades
de las instituciones, la comunidad y los familiares.

En el proceso educativo de la secundaria basica se destacan otras actividades que
contribuyen a la formacion integral de los estudiantes de este nivel educativo, dentro
de las que se destacan:

e el deporte masivo (denominado en la actualidad Deporte para Todos)

e las actividades del instructor de arte

e la preparacién para concursos

e las visitas a la biblioteca

e Las actividades de la Organizacion de Pioneros José Marti (Colectivo de autores,
2007, p. 38)

No menos importante son las actividades que puede utilizar el profesor en conjunto
con los familiares del grupo como circulos de interés y las casas de estudio. Es

importante, tener presente que la escuela constituye el centro cultural mas
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importante de la comunidad y puede concebir actividades hasta en horario nocturno,
asi como los sédbados y domingos (tiempo de maquina, videos, actividades
deportivas, pioneriles y culturales-recreativas).

El desarrollo y aprovechamiento de actividades docentes, extradocentes vy
extraescolares permite propiciar protagonismo en la toma de decisiones, en la
ejecucion y evaluacion del trabajo realizado y sus resultados, estimulando la
participacion, cooperacion y creatividad de los estudiantes en el proceso educativo.
Lo que permite mantener una evaluaciéon constante tanto al estudiante como al grupo
de forma integradora, desarrolladora, contextualizada, democratica, formativa al
servicio de valores y partir de los roles planificados y desempefiados por sus
integrantes.

La evaluacién escolar es un proceso que se concibe desde la planificacion y
atraviesa todas las etapas del sistema de trabajo. Comprueba la calidad y efectividad
del proceso formativo y académico del estudiante, lo cual facilita la evaluacion del
cumplimiento de las metas trazadas. Se realiza en los plazos y metas determinados
por la escuela, de manera que al finalizar cada etapa de trabajo se analicen los
resultados en los Grganos técnicos y de direccion.

El sistema de evaluacion de secundaria basica se caracteriza por ser integrador,
tiene en cuenta la unidad de lo cognitivo, lo afectivo, lo volitivo y lo actitudinal, es
interdisciplinario, pues considera la interrelacibn de los contenidos de las
asignaturas. A su vez, la evaluacion es desarrolladora y estimula las potencialidades
para el aprendizaje, el crecimiento y el mejoramiento personal. (La Red y Reuvilla, 2017,
p.17)
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En el proceso educativo de la secundaria basica la evaluacion cumple con las
funciones: “diagnéstico, instructiva, educativa, y de control” (La Red y Revilla, 2017,
p. 76). Estas funciones no se manifiestan de manera aislada, las mismas interactian
formando una unidad dialéctica.

Estos indicadores en su conjunto responden a los objetivos formativos del Modelo de
secundaria basica, en lo referente a la manifestacion de los valores, en las actitudes
y comportamientos propios de los estudiantes ante el estudio, el aprendizaje, la vida
de la escuela, en la familia, el trabajo y las actividades politico, patriéticas y pioneriles
en general. La calificacion del componente educativo, se decide mensualmente en la
asamblea pioneril, en la que el colectivo de pioneros da sus valoraciones sobre la
actitud, comportamiento y resultados de cada uno de sus miembros.

Se incluyen como indicadores del proceso educativo los siguientes: “Asistencia,
actitud ante el estudio y el trabajo, disciplina, uso adecuado del uniforme y de los
atributos pioneriles, manifestacion de actitudes politico—patriéticas, participacion en
actividades culturales y deportivas, cuidado de la propiedad social y del medio
ambiente, asi como relaciones humanas” (MINED, 2008, p. 7).

Sin embargo, desde la propia concepcion educativa de este proceso no se tiene en
cuenta indicadores relacionados con los modos de actuacion de los estudiantes para
el ahorro de recursos energéticos, razon por la cual se hace necesario profundizar en
el tratamiento limitado de la educacion energética en el proceso educativo de la

secundaria basica en su decursar historico.
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1.2. Fundamentos tedéricos de la educacion energética en el proceso educativo
de la escuela secundaria basica
La evolucion y el desarrollo historico de la educacién energética ha sido abordada
por diferentes autores del contexto internacional y nacional. Como regularidad
esencial de sus estudios se encuentra que el desarrollo epistemologico ha estado
ligado a diferentes eventos trascendentales en el proceso histérico-social de la
humanidad y a la propia evolucion de la Educaciéon Ambiental, en la relacion
sociedad-naturaleza, criterios que se comparten por esta autora.
En los analisis realizados se han considerado periodizaciones realizadas por otros
investigadores sobre la educacion energética en diferentes contextos (Pupo, 2005;
Pérez, 2009; Dominguez y Pérez, 2010, 2012; Paula, 2011; Avila, 2012; Dominguez,
2012, Castro, 2015).
En consecuencia, se asumen cuatro etapas propuestas por Ponce de Ledn y
Dominguez (2012) ya que estas responden a las particularidades de la secundaria
basica (objetivos del Modelo, trabajo metodoldgico, contenidos energéticos en las
asignaturas). Se tienen en cuenta los siguientes indicadores:

e Desarrollo de acciones energéticas en Cuba.

e Educacion Ambiental en el curriculo de la escuela secundaria basica.

¢ Introduccion de contenidos energéticos en las asignaturas.

e Ahorro energético.

e Surgimiento del (PAEME).

e Trabajo metodoldgico y de investigacion.
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A las que se le hicieron adecuaciones teniendo en cuenta las transformaciones
ocurridas en la secundaria basica: primera etapa (1959-1974); segunda etapa (1975-
1988); tercera etapa (1988-2002); y la cuarta etapa (2003 hasta la actualidad).

En la primera etapa (1959-1974), se comienzan a desarrollar acciones en Cuba, pero
estas no tienen suficientemente en cuenta la dimension educativa para resolver los
problemas energéticos que comienzan a presentarse, aunque se reconoce que las
clases de Fisica y Ciencias Naturales abordan contenidos relacionadas con la
energia. Los conocimientos sobre energia, su uso y conservacion, continian con un
limitado tratamiento metodologico especifico; se mencionan en el resto de las
asignaturas, segun sus objetivos; sin que se establezcan vinculos entre ellos. Por lo
gue se infiere que no hay indicios del desarrollo de la educacién energética. La
segunda etapa (1975-1988) es donde se desarrolla “el enfoque educativo desde la
perspectiva del ahorro energético” (Castro, 2015, p. 91). En el Sistema Nacional de
Educacion tienen lugar profundas transformaciones a partir del curso escolar 1975-
1976 con la introduccion del Perfeccionamiento y con ello la incorporacién de la
Educaciéon Ambiental en el curriculo de la escuela secundaria basica, mediante los
cuales se lograron adelantos en el ahorro de la energia, donde el tema de la energia
se trabajé6 de forma insuficiente y las actividades realizadas tenian limitada
intencionalidad educativa.

En la tercera etapa (1988-2002) se inicia la orientacion educativa como parte de la
solucion de los problemas energéticos, la cual estd marcada por la primera Cumbre
de la Tierra realizada en Rio de Janeiro en 1992 y de proponerse como meta
alcanzar un desarrollo sostenible.
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En octubre de 1997, se incluye oficialmente la educacion energética en el proceso
educativo del Sistema Educacion Nacional. Surge el Programa de Ahorro de
Electricidad de Cuba (PAEC), con el objetivo esencial de desarrollar acciones para el
uso racional de la energia, dentro de sus proyectos se destaca el educativo,
denominado (PAEME), siendo este en donde se logra un trabajo mas sistémico,
contextualizado y sistematico en la educacion energeética.

El PAEME tiene entre sus objetivos principales la formacién de una cultura
energética en los estudiantes y la ciudadania en general, que permita el uso eficiente
de los recursos energéticos y el ahorro de la energia eléctrica. Este programa le
asigna a la escuela un rol protagénico en la educacion energética.

En la cuarta etapa (2003-actualidad) se realizan transformaciones dirigidas a
favorecer la cultura general e integral de los estudiantes de secundaria basica en
temas politicos, econdmicos, sociales, ambientales y educativos que caracterizan el
inicio de este siglo. En este sentido, hay una percepcion mas generalizada sobre los
problemas energéticos nacionales e internacionales, a partir de la aplicacién de los
programas sociales en el marco de la Revolucion Energética.

Es donde se impulsan las investigaciones cientificas de la educacién, marcada por la
cumbre de Johannesburgo realizada en 2002 donde se hace evidente que diez afios
después de la cumbre de la Tierra la situacion ambiental del mundo ha empeorado.
En esta etapa la educacion energética comienza a tratarse en eventos nacionales e
internacionales como un aspecto fundamental que posibilita alcanzar el desarrollo
sostenible. En Cuba, en el marco de la Universidad para Todos, se imparte el curso
“Hacia una conciencia energética” y hay un desarrollo significativo de materiales
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didacticos para el desarrollo de la misma en las diferentes asignaturas con énfasis en
Fisica y Ciencias Naturales, sin embargo, se evidencia que la mayoria de profesores
no realizan un trabajo sistematico y la educacion energética queda en manos de
especialistas.

En la secundaria basica, como parte de las transformaciones ocurridas en el curso
escolar 2002-2003, se crean los consejos de grado que se consideran estructuras
idoneas para el trabajo metodologico y educativo en funcién de la educacion
energeética, al estar integrados por todos los profesores que tienen influencia sobre la
formacion integral de los estudiantes de secundaria basica; sin embargo, las
potencialidades de los contenidos, no son suficientemente explotadas para el trabajo
interdisciplinario y la implementacion del PAEME. Aunque la educacion energética se
aborda puntualmente como linea de trabajo metodolégico y de investigacion, no
constituye prioridad y no se produce la introducciébn y generalizacion de los
resultados cientificos alcanzados hasta el momento.

Del analisis de estas etapas se reconoce la existencia de acciones para incorporar la
educacién energética en la secundaria basica, lo cual se evidencia ademas, en los
trabajos revisados. Sin embargo, las mismas carecen de integralidad y
sistematizacién desde la organizaciéon y direcciébn del sistema de influencias
educativas, segun las necesidades que impone el modelo de secundaria basica y las
potencialidades curriculares en este nivel de ensefianza.

Al realizar un andlisis de las definiciones consultadas por la autora de educacion

energética se pudo constatar los siguientes elementos que la caracterizan:
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Se considera un proceso continuo, sistémico y permanente de acciones
pedagdgicas (Paula, 2001, 2011; Morales, 2003, 2011, 2013; Arrastia, 2006;
Fundora, 2007; Pérez, 2009; Cruz y Nafez, 2010; Merino, 2010; Pérez, Pupo,
y Fundora, 2011; Dominguez, 2012; Avila, 2012, 2017).

Destaca el papel que desempefia la energia en los seres vivos, asi como las
relaciones entre ciencia, tecnologia, sociedad y el medio ambiente (Pupo,
2000, 2005; Paula, 2001, 2011; Morales, 2003, 2011, 2013; Ferrer, 2003;
Arrastia, 2006; Fundora, 2006, 2011; Pérez, 2009; Vazquez, 2010; Avila,
2012, 2017).

Esta dirigido a la formacion y desarrollo de conocimientos, habilidades y
valores en los estudiantes (Morales, C. 2003, 2011, 2013; Arrastia, M. 2006;
Pérez, O. 2009; Cruz y Nufiez, 2010; Dominguez, Z. 2012; Avila, R. 2012,
2017).

Trae consigo el desarrollo de actitudes en los estudiantes que se manifiestan
en comportamientos responsables en el uso de los recursos energéticos
(Morales, 2003, 2011, 2013; Arrastia, 2006; Pérez, 2009; Evora, Pérez, Pupo,
y Fundora, 2011; Dominguez, Z. 2012; Avila, R. 2012, 2017).

Constituye un contenido de la Educacibn Ambiental para el Desarrollo
Sostenible (Paula, 2001, 2004; 2011; Morales, 2003, 2011; Arrastia, 2006;
Pérez, 2009; Fundora, 2011; Evora, Pérez, Pupo, y Fundora, 2011;
Dominguez, 2012; Avila, 2012, 2017); y por tanto, es considerada como una
dimensién de la educacion integral de los estudiantes (Paula, 2001, 2011,

Franco et al. 2002; Avila; Cruz y Nufiez, 2010).
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e Tiene en consideracion la interdependencia de los problemas energéticos con
las dimensiones del desarrollo sostenible (ecolégico, econémico y social), en
funcién del ahorro y la degradacion de la energia. (Dominguez, 2012; Avila,
2012, 2017)

Teniendo en cuenta las definiciones que ofrecen los diversos autores, en la presente
investigacion se asume la ofrecida por Pérez (2009), el cual plantea que la educacion
energética es “el proceso continuo de acciones pedagdgicas dirigidas al desarrollo de
un sistema de conocimientos, procedimientos, habilidades, comportamientos,
actitudes y valores en relacion con el uso de la energia” (p. 20). En esta definicion se
trata la educacion energética como un proceso que se dirige al desarrollo del
contenido en su estructura: conceptual, procedimental y comportamental.

Por lo que la autora contextualiza la educacion energética en el proceso educativo de
la secundaria basica como el conjunto de acciones educativas continuas y en
constante transformacion dirigidas al desarrollo de habilidades, valores, actitudes y
comportamientos en relacion con el uso sostenible de la energia.

En tal sentido, la educacién energética de los estudiantes en el proceso educativo de
la secundaria basica integra diversos tipos de actividades de caracter instructivo,
desarrollador y formativo, que contengan las particularidades de los contextos donde
estas se desarrollan, involucrando a la escuela y la familia en la vida social,
econdémica y ambiental de la comunidad, asi como la busqueda de soluciones viales
a los problemas energéticos detectados.

En el Modelo de secundaria basica se precisan los objetivos formativos, en los que
se expresan las aspiraciones a lograr en el desarrollo de la educacion energética. Al
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respecto se plantea que los estudiantes “(...) deben demostrar una correcta actitud
hacia el medio ambiente, expresado en su modo de actuacién en relacion con la
proteccion y el ahorro de recursos energéticos (...)". (MINED, 2007, p.12). Se
enfatiza en la necesidad de que los estudiantes de esta ensefianza adquieran modos
de actuacion responsables en cuanto al ahorro de energia y su uso eficiente, que se
traduzcan en actitudes energéticas ante los problemas energéticos.

Al respecto, Dominguez, Z. (2012) plantea que las actitudes energéticas son:
Disposiciones estables de caracter orientador, determinadas integralmente por la
situacion existente y la experiencia anterior, que adopta el individuo hacia el ahorro
de energia y hacia la obtencién de informacion y la realizacion de acciones para influir
en los demas acerca de solucionar los problemas energéticos locales. (p. 56).

En la Ecured se describe como actitudes energéticas la disposicion positiva:

e Hacia el ahorro de energia.

e Para enfrentar los problemas de generacion y uso no eficiente de la energia a
su alcance.

e Para la obtencion de informacién acerca de los problemas energéticos
globales y locales.

e Para buscar recursos pedagogicos y didacticos para lograr en los demas las
actitudes de los incisos anteriores.

La autora de la presente tesis es del criterio que las actitudes energéticas

responsables involucran la participacién activa en actividades relacionadas en la

identificacion, comprension y busqueda de solucién a los problemas energéticos
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diagnosticados en el entorno escolar y el rechazo a manifestaciones inadecuadas
con relacion a ellos en la escuela, el hogar y la comunidad.

En el proceso educativo de la secundaria basica se considera que las actividades
docentes, extradocentes y extraescolares son vias fundamentales que permiten
dirigir cientificamente la educacion energética, teniendo en cuenta las
transformaciones curriculares, el trabajo con la familia y la comunidad.

El curriculo general tiene que considerar el fin y los objetivos del nivel, asumidos
como demandas sociales del momento historico concreto, asi como las funciones
sociales que debe alcanzar la escuela secundaria basica. EI mismo contiene el plan
de estudios y los programas de las asignaturas que tienen como objetivo determinar
el nivel comun que la misma debe garantizar a todos los estudiantes.

La clase, es la actividad docente mas importante y a la que hay que dedicarle el
mayor tiempo, para que genere el cumplimiento de los objetivos y aporte a la
formacion integral de la personalidad de los estudiantes, esta constituye una via
excelente para la educacion energética segun las exigencias sociales planteadas a la
escuela secundaria basica, asi como sus objetivos formativos y las potencialidades
de los contenidos de las asignaturas.

Aunque las clases de asignaturas como Geografia, Biologia, Quimica, Fisica,
Espafiol-Literatura, Educacién Laboral, Matematica, Educaciéon Civica y Educacion
Artistica, posean contenidos sobre la energia y uso sostenible, el profesor debe
utilizar los medios de ensefianza mas adecuados (videos, diapositivas, peliculas,
laminas), no se garantiza que la educacién energética sea efectiva, practica y
representativa.
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De forma general, las actividades que se planifiguen en la clase cuyo objetivo esté
orientado a la educacion energética deben caracterizarse por un enfoque
interdisciplinario en funcidbn de que el estudiante sea capaz de identificar,
comprender y buscar posibles soluciones viables a los diferentes problemas
energeéticos identificados en el entorno escolar.

La educacion energética no puede limitarse a la actividad docente, ya que hay otras
formas para el trabajo dirigido a ensefiar y educar a los estudiantes
multifacéticamente, y a desarrollar conductas conscientes y favorables sobre el uso
sostenible de los recursos energéticos: las actividades extradocentes y
extraescolares. Estas actividades enriquecen la observacion, la investigacion y la
experimentacion por los estudiantes, que propician la formulacién de conclusiones y
recomendaciones, contribuyendo al desarrollo de una personalidad sensible a la
conservacion del equilibrio ecoldgico y, con ello, a preservar la calidad del medio
ambiente y, por tanto, de la vida.

Se coincide con Paula (2011) en que la educaciéon energética “debe ser concebida
con un marcado cardcter interdisciplinar en estrecho vinculo con la Educacion
Ambiental”, de manera que constituya un eje transversal en el curriculo de la
secundaria basica que integre al general e institucional.

El curriculo institucional facilita hacer las variaciones necesarias en funcion de las
necesidades de la escuela. Este incluye todo el sistema de actividades y de
relaciones que se consideren necesarias para alcanzar la formacion basica e integral

de los estudiantes en la secundaria bésica.
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En la secundaria basica las formas de organizacion son diversas (clases,
excursiones, exposicion de resultados de investigaciones, practicas de laboratorios,
visitas a museos, interaccion con la tecnologia de la informacién y la comunicacion,
los proyectos de investigacion técnico-sociales, los circulos de interés) incluyen las
colectivas, las individuales y complementarias, tanto de caracter docente como
extradocente y extraescolar y tienen lugar en diferentes contextos.

Los circulos de interés se desarrollan vinculados con las asignaturas del plan de
estudio y contribuyen a las diferentes direcciones del trabajo educativo, también
constituyen una via esencial para materializar la educacion energética, ya que
ofrecen la posibilidad de desarrollar un trabajo investigativo, cientifico y practico
sobre la energia y la necesidad de su ahorro y su uso eficiente.

En este espacio se debe favorecer la adquisicion de conocimientos relacionados con
la energia y el desarrollo sostenible, los recursos energéticos, las tecnologias para la
produccion, la transmisién y el consumo de electricidad en la comunidad; desarrollar
intereses y motivos vinculados con el ahorro de recursos energéticos; potenciar la
reflexion y el debate, a partir de las ideas y juicios valorativos al respecto; y de esta
manera contribuir al desarrollo multifacético e integral de la personalidad de los
estudiantes.

La realizacion de excursiones docentes constituye otra via eficaz para lograr los
propésitos de la educacion energética, es una de las actividades que les permite a
los estudiantes poder arribar a conclusiones basado en la observacion y el contacto

directo con los recursos energéticos.
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Una excursion a un area urbana o rural, a una fabrica, un Museo y a otra zona con
interés ecoldgico o con un problema energético concreto, es efectivo en la educacion
energética de los estudiantes si se logra una adecuada vinculaciéon entre la excursion
con la actividad docente en el aula.

Por otra parte, el sistema de actividades de la OPJM relacionadas con la educacion
energética que se desarrolla en la secundaria basica representa un elemento
esencial para potenciar la participacion social y la formacion integral de los
estudiantes.

Es prioridad el fortalecimiento y funcionamiento de la organizacion en cada institucion
educativa, asi como ampliar los espacios que permitan la reflexion y el debate de
temas energéticos de interés para los estudiantes, vinculados al contexto social en el
cual se desarrollan. Sin embargo, en la actualidad su actividad se centra en el
desarrollo de manera anual del concurso del PAEME, en las diferentes
manifestaciones artisticas.

Para lograr la integralidad en la educacién energética teniendo en cuenta las
actuales adecuaciones curriculares se debe aprovechar toda actividad en el ambito
del PEA para realizar este trabajo con motivacién, creatividad, conviccion y adaptado
a las condiciones, las caracteristicas y los problemas energéticos detectados en el
diagnéstico integral. El profesor debe conocer cuando y como puede desarrollar este
trabajo educativo, y los estudiantes no tienen que saber que en la clase, la excursién,
la dramatizacion u otra actividad docente, extradocente o extraescolar, se lleva a

cabo la educacion energética.
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En el proceso educativo de la escuela secundaria basica se le otorga importancia al
trabajo de la escuela con la familia y la comunidad por su influencia en la educacion
energética de los estudiantes al integrar armonicamente las influencias educativas
gue favorecen dicho proceso, en el que se toma como base las particularidades de la
comunidad como un elemento esencial a tener en cuenta, por sus potencialidades
energeéticas.

A la escuela le corresponde la funcion social de organizar y dirigir el proceso de
educaciéon de los habitantes de la comunidad, como continuacién y complemento de
la educacion familiar recibida. Segun Nufiez (2010) existen regularidades que
facilitan el desarrollo de una Educacion Ambiental (desde la escuela hacia la
comunidad), las que se contextualizan por la autora a la educacion energética:

e La escuela como institucion desempefia un importante papel como agencia
socializadora en la comunidad.

e La posibilidad que tiene la escuela de liderar y organizar actividades formativas
hacia una educacion energética a la comunidad.

e La posibilidad que tiene la escuela de agrupar las diferentes agencias
socializadoras y promover, la participacion, la reflexion, entre otras, y desarrollar una
educacién energética.

e La participacion activa y transformadora de los sujetos que intervienen en la
educacion energeética.

La comunidad es uno de los escenarios que mas influencias educativas les aporta a
los estudiantes, pues en ella estan implicitos los contextos escuela-familia, y ofrecen

otros agentes comunitarios como son: las instituciones (Casa de Cultura, Museos,
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Cine, Campismo Popular), asi como empresas y organismos estatales cuya actividad
socioeconémica contribuye a la educacién energética de los habitantes de la
comunidad.
Por su parte, la familia, como bien expresa la investigadora Fernandez, (2005).
constituye

La célula basica de la sociedad, donde las personas se unen por lazos afectivos o
consanguineos de forma estable y que forman un sistema que propicia el
cumplimiento de sus funciones al contribuir al desarrollo de la personalidad de sus

miembros. (p. 22).

Como se puede apreciar, es en el contexto familiar donde los estudiantes adquieren
los primeros patrones socioculturales relacionados con la necesidad del ahorro de
energia eléctrica. Es la familia la responsable de ensefiar las primeras normas de
comportamiento en el uso eficiente y sostenible de la energia y es, a la vez, la
encargada de propiciar la transformacién de estilos de vida inadecuados respecto a
esta problematica energética, razén esta, que exige la colaboracion de las
instituciones, en particular, la escuela, para viabilizar la accion educativa y formadora
de las familias.

La educacion familiar “consiste en un sistema de influencias pedagogicamente
dirigido, encaminado a elevar la preparacion de los familiares adultos y estimular su
participacion consciente en la formacién de su descendencia, en coordinacion con la
escuela” (MINED, 2007, p. 51). Se aprecia que constituye una via para orientar a la
familia en funcidon de su contribucion a la educacidén energética de sus hijos, en los

hogares.
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En este sentido, se requiere de “una activacion de las diversas modalidades de
orientacion y educacion de las familias, como la visita al hogar, las escuelas de
educacion familiar” (MINED, 2018, p. 10). En el actual perfeccionamiento de la
educacién secundaria basica se orienta a todos los educadores para lograr una
interaccion dinamica y activa con la familia y la comunidad en funcién de una relacion
responsable y sistematica en la formacion integral de los estudiantes.
Al respecto, las escuelas de educacion familiar, deben preparar a los padres, madres
y otros que convivan en el nucleo familiar, de forma tal que se autoeduquen y se
autorregulen en el desempefio de su funcién formativa de la personalidad de sus
hijos y para ello, deben tener en cuenta los resultados del diagndstico integral que
desarrolla la escuela secundaria basica.
Las reflexiones expuestas corroboran el caracter complejo, multidimensional y
multifactorial de la educacién energética en el proceso educativo de la secundaria
basica, ademas en el mismo constituyen elementos estratégicos las particularidades
psicopedagdgicas de los estudiantes.
Los aspectos de la formacién de la personalidad de los adolescentes de la
secundaria béasica estdn sujetos a variaciones individuales, porque todos los
estudiantes no arriban a la adolescencia a una misma edad. Al respecto, en el
Modelo de la escuela secundaria basica (MINED, 2007), se plantea que:
En séptimo grado y en algunos casos durante el octavo grado se pueden encontrar
estudiantes con caracteristicas tipicas del adolescente, junto a otros que adn
conservan rasgos y conductas propios de la nifiez. En el noveno grado, por lo

general, ya se afianzan esas caracteristicas en casi todos los estudiantes. Ello
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conlleva a la necesaria individualizacién en el trato con los estudiantes adolescentes,
aun los de un mismo grupo. (p. 7).

El desarrollo del pensamiento, le permite al estudiante de secundaria basica
fundamentar sus juicios, exponer sus ideas de forma logica, hacer generalizaciones y
ser criticos. Ademas, comienzan a utilizar formas linguisticas del pensamiento
abstracto tales como simbolos, formulas, lo que situa a la relacion pensamiento-
lenguaje en un nivel de desarrollo cualitativamente superior.

Se considera que en la etapa de la adolescencia, todos los procesos cognitivos
experimentan un desarrollo. Al avanzar en la misma, junto con este desarrollo
intelectual, se debe alcanzar una organizacibn mas estable de sus motivos de la
personalidad con una direccion de futuro. El interés por las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares relacionadas con la educacion energética puede
convertirse en una motivacion cognoscitiva.

Esta etapa de la vida produce un incremento de los sistemas de actividades y la
comunicacioén, lo que determina el surgimiento de peculiaridades psicolégicas y se
reorganiza la esfera motivacional.

Por esto, se considera que la adolescencia es una experiencia de aprendizaje, tanto
en el mundo escolar como en el de la familia y la comunidad; con la adquisicién de
nuevas formas de relacionarse con otros, comenzando nuevas actividades sociales,
de valores mas amplios, que permitiran avanzar a paso firme hacia los nuevos
horizontes de la juventud, aspectos que se constituyen en potencialidades para la

educacion energética.
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Hay acciones cotidianas en el accionar del estudiante ya sea en la escuela, en la
casa o0 en la comunidad que perjudican su calidad de vida y la de otras personas,
generando impactos locales significativos relacionados con el uso indiscriminado de
los recursos energéticos, ante las cuales se puede intervenir de manera positiva con
pequefias acciones para revertir dicha situacion; porque no solo tienen significado
aguellos fendmenos llamados impactantes que se conocen por informacion
internacional y nacional y que generan consecuencias globales, sino también
aguellos que ocurren a nivel local.

En la practica educativa se forma en los estudiantes la capacidad de valorar, que
sean reflexivos, criticos, autocriticos, y cuenten con argumentos en la interpretacion
de los objetos y fenbmenos energéticos en tanto los valores lleguen a formar parte
de los patrones orientadores de su conducta, modos de actuacion y de sus
potencialidades creativas.

En la secundaria béasica, el estudiante asume nuevas responsabilidades sociales, ya
gue adquiere nuevas formas de relacionarse con otros, tiene apertura a nuevas
actividades sociales, de valores amplios, por ello, la educacion energética en esta
etapa adquiere importancia, a partir de las potencialidades del contenido que se
manifiestan en las actuales modificaciones curriculares, asi como en la interaccion

armonica y sistematica que debe establecer la escuela con la familia y la comunidad.

Conclusiones del capitulo 1:
La solucién de los actuales problemas energéticos no se logra sin la concienciacion
de todos los ciudadanos acerca de esas problematicas, sus causas y las alternativas
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de solucion, razén por la que se requiere que los estudiantes de la secundaria basica
se impliquen en la realizacion de acciones que contribuya a su educacion energética,
de manera que puedan actuar conscientemente en dicha solucion.

La educacion energética en el proceso educativo en la escuela secundaria basica de
los estudiantes necesita de la apropiacion de conocimientos, del desarrollo de
habilidades, la formacion de valores y actitudes en funcion del logro de
comportamientos responsables energéticos. Para ello el modelo de secundaria
basica ofrece diversos recursos educativos a través de las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares, potenciando un estrecho vinculo con la familia y la
comunidad.

Con la implementacién en la practica educativa del Programa de Ahorro de Energia
del Ministerio de Educacion, aparecen los primeros rasgos de la educacion
energética en los programas de estudio de la secundaria basica. Existe una
tendencia en su incorporacion gradual a los planes de estudios, que asocia de forma
coherente los aspectos del desarrollo sostenible y la soluciébn de problemas
energéticos locales. Sin embargo, las acciones para su incorporacion carecen de
integralidad y sistematizacion desde la organizacién y direccién del sistema de
influencias educativas, segun las necesidades que impone el modelo de secundaria

basica y las potencialidades curriculares en esta educacion.
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CAPITULO 2. CONCEPCION EDUCATIVA PARA LA EDUCACION ENERGETICA
DE LOS ESTUDIANTES EN EL PROCESO EDUCATIVO DE LA SECUNDARIA
BASICA

En este capitulo se realiza el diagndstico, el que permite precisar las potencialidades
y limitaciones de la educacion energética de los estudiantes en la secundaria basica.
Ademas, se presentan los fundamentos tedricos de la concepcion educativa. Se
parti6 de los postulados epistemoldgicos referidos al método sistémico estructural
funcional de investigacion, sobre la base del cual se explica la concepcién educativa
y estrategia educativa, sus principales relaciones, asi como los requerimientos
metodoldgicos para su concrecion en el proceso educativo.

2.1.- Diagndstico inicial del estado de la educacion energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica

El diagndstico del estado de la educacion energética a 125 estudiantes de la escuela
secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez Careaga” del municipio Ciro Redondo
en el proceso educativo fue realizado en el curso 2017-2018. Para lo cual se tuvieron
en cuenta los siguientes aspectos generales:

e Tratamiento e incorporacion de la educacion energética en el curriculo general

e Conocimiento de los problemas energéticos en la escuela y la comunidad

e Acciones que contribuyan a la educacién energética de los estudiantes

Entre los documentos normativos que se tuvieron en cuenta para el diagndstico del

estado de la educacién energética se encuentran (anexo 2): EI Modelo de escuela
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secundaria basica implementado en el curso escolar 2003-2004, las modificaciones
implementadas en el tercer perfeccionamiento a partir del curso 2018-2019, objetivos
formativos generales del nivel y de cada grado, proyecto educativo de la escuela,
programas de las asignaturas y sus orientaciones metodologicas.

Como resultado del estudio documental al Modelo de escuela secundaria basica
vigente se constata lo siguiente:

e Se destacan los objetivos formativos generales del nivel y su derivacion por
grados relacionados con el desarrollo de una correcta actitud hacia el medio
ambiente, aunque solo se centra en modos de actuacion en relacion con la
proteccion y el ahorro de recursos energéticos, fundamentalmente en lo econémico
con un limitado tratamiento de lo axiolégico en vinculo con las caracteristicas
psicolégicas del estudiante de este nivel educativo. Tampoco se constata una clara
intencién hacia el desarrollo sostenible.

e Limitada planificacion, ejecucion y evaluacion de acciones para el tratamiento a la
educacion energética como eje transversal.

Otro de los documentos analizados fue el proyecto educativo institucional y del grupo
de la escuela secundaria basica, identificandose las limitaciones siguientes:

e Se precisan objetivos y acciones encaminados a la EApDS, sin embargo, se
constata limitada sistematicidad en los contenidos energéticos.

e Aunque se expresa la EApDS como un componente formativo en la secundaria
basica, es limitada la contribucién de las asignaturas a la educacidén energética,
sobre todo las del area de humanidades las que los contenidos no son propicios del

todo para el tratamiento de esta tematica.
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e El tratamiento de la educacion energética se centra en la realizacion del concurso
del PAEME, se omite el vinculo entre las actividades docentes, extradocentes y
extraescolares; y la implicacién de la familia y la comunidad.

Programas de las asignaturas y sus orientaciones metodolégicas:

e Los contenidos de los programas que mencionan a la educacion energética
carecen de una relacién sistémica, pues se analizan solo desde la ciencia a la que
responden, lo cual propicia el desarrollo de un aprendizaje fragmentado de esta
tematica.

e Las orientaciones metodolégicas ofrecen insuficientes sugerencias para la
organizacién, planificacion, ejecucion, control y evaluacion del contenido energético,
teniendo en cuenta las dimensiones del desarrollo sostenible y los problemas
energéticos en sus niveles globales, nacionales y locales.

El andlisis de los programas de los circulos de interés revelo las siguientes
limitaciones:

e Existen circulos de interés del medio ambiente, en los que se revela una
tendencia al estudio de los componentes naturales de este, sin embargo, es
insuficiente el tratamiento a la tematica energética.

e Son insuficientes las acciones educativas con la comunidad donde se encuentran
los pozos petroliferos y el central azucarero en relacion con el tema energético.

Para profundizar en la caracterizacion del proceso de educacidn energética se
realizd6 una constatacion en la practica educativa, donde se aplicaron diferentes

instrumentos a la muestra seleccionada las que se muestran a continuacion:
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Para obtener criterios que tiene la familia, relacionados con la educacion energética
en los estudiantes de secundaria basica se realizd una entrevista a familiares
(padres, madres y/o abuelos) que conviven con estos (anexo 3). La misma se aplicé
en una reunion de padres en el mes de octubre de 2016. Las regularidades de esta
entrevista se presentan a continuacion:

La familia manifiesta que la comunidad tiene diversos problemas energéticos, entre
ellos estan el consumo excesivo de corriente eléctrica, la no percepcion de la
necesidad del ahorro, y la falta de educacién de la poblacién en cuanto a esto.
Consideran que existe indisciplina social en lo que al ahorro energético se refiere,
aunqgue reconocen el trabajo que realiza la escuela para vincular a la comunidad en
las actividades educativas como: charlas, actividades socioproductivas, culturales y
deportivas, afirman que estas podrian ser continuas y constantes que estén dirigidas
al desarrollo de conocimientos, habilidades, valores y actitudes desde la escuela,
para el hogar y la comunidad.

Afirman que es la television y la radio las vias por las que reciben mayor informacion
relacionada con la energia, con énfasis en la necesidad del ahorro energético,
aunqgue plantean que ya no es tan frecuente ver estos mensajes audiovisuales.

El 100% de las familias entrevistadas estan de acuerdo con que constituyen un grupo
social que debe influir positivamente en la educacion energética de sus hijos.
Consideran que para ello, deben participar de manera activa en la proyeccion de
acciones comunitarias para buscar soluciones, implicando a sus hijos y sobre todo

ser ejemplos en su comportamiento diario.
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En la encuesta a estudiantes (anexo 4), la cual tiene como objetivo: Comprobar la
sistematicidad que se le da a la educacion energética en las asignaturas en el
proceso educativo de la escuela secundaria basica, los estudiantes sefialaron que en
las que se aborda esta tematica energética son: Fisica (75%), Ciencias Naturales y
Geografia con un (70%); Quimica (60%), Biologia (45%), Matematica (30%),
Educacion Laboral (28%); Educacion Civica con un (5%) tres estudiantes (2%)
plantean que se ha tratado desde la asignatura de Espafiol Literatura. En menor
medida se hizo alusion al tratamiento del contenido de la educacion energética en
Informatica, Educacién Artistica, Historia, Inglés, asi como en la Educacion Fisica.

En cuanto a los espacios en que se realizan actividades relacionadas con la
educaciéon energética 36 estudiantes para un 28% reconocen el concurso del PAEME
gue se realiza con una frecuencia anual. 42 estudiantes para un 33,6 % plantean que
se han efectuado actividades en los matutinos en fechas alegoricas al dia del medio
ambiente. No asi para las actividades que se desarrollan en la biblioteca y
actividades extradocentes en las que 47 estudiantes para un 37% alegaron haber
participado en pocos momentos.

En la entrevista realizada a estudiantes (anexo 5) para comprobar el nivel de
conocimientos, comportamiento y actitud critica ante el ahorro energético que poseen
los estudiantes en relacién con la educacién energética. Se pudo constatar que 28
estudiantes ahorraban energia, lo que representa un 22%.

30 estudiantes para un 24 % apuntaron las medidas correctas que tomaban en sus
hogares y escuela para ahorrar energia. A la interrogante de si mantenian una
actitud critica ante el uso irresponsable de la energia 32 estudiantes 25%
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demostraron tener esta posicion. En la pregunta cuatro, en qué medida contribuyes a
la proteccion y cuidado de los recursos energéticos. 35 para un 28% afirmaron
protegerlos y cuidarlos.

En la guia de observacion a diferentes actividades del proceso educativo (anexo 6)
con el objetivo de poder constatar su ejecucion en la escuela se pudo comprobar
coincidencias con las respuestas dadas por los estudiantes en la encuesta y
entrevista, en la que se evidencia que los profesores trataban los temas energéticos
en las asignaturas pertenecientes al area de ciencias y solo cuando se incluia en las
orientaciones del programa, no asi para las asignaturas del area de humanidades,
las cuales por su contenido no siempre son propicias a los temas energéticos,
guedando esta al interés del profesor para trabajar esta temética, no aprovechando
en su totalidad la potencialidad de este contenido.

Otra dificultad revelada fue la insuficiente orientacion de trabajos independientes
relacionados con los problemas energéticos globales y locales, por lo que es limitado
el desarrollo de habilidades intelectuales y practicas en los estudiantes relacionados
con la educacion energética. Tampoco se estimulaba lo suficiente la busqueda de
informacion de temas energéticos mediante el empleo de diversas fuentes y medios
informativos.

En la realizacion de actividades que involucraban a la familia y a la comunidad, se
pudo comprobar que eran insuficientes, ni se creaba un clima socio afectivo para el
cumplimiento de estas.

En la prueba pedagdgica realizada para comprobar el nivel de conocimientos y el
desarrollo de habilidades para la educacion energética por los estudiantes de
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secundaria basica (anexo 7) se constatd que 29 estudiantes para un 23% poseian
conocimientos sobre energia y que son los recursos energéticos, no asi para el
ahorro de energia en el que 28 para un 22% conocian qué es ahorrar energia. En
cuanto a los principales tipos de energia en la naturaleza y sus fuentes 30
estudiantes para un 24% tenian conocimientos. En la interrogante cuales
contaminan el medio ambiente 18 que representa un 14% argumentaron
correctamente, realizando una buena valoracion 20 estudiantes para un16%.

Al triangular los resultados de la encuesta, entrevista, observacién a clases en las
diferentes actividades del proceso educativo (docente, extradocente y extraescolar)
y la prueba pedagdgica se obtienen los siguientes resultados.

e De manera general, se observan insuficiencias en los conocimientos que deben
poseer los estudiantes en relacion con el ahorro de energia, medidas para el ahorro
energético, tipos y fuentes de energia, portadores energéticos, asi como actitudes y
comportamientos adecuados.

e Los contenidos de las actividades docentes relacionadas con la educacion
energética quedan a la espontaneidad del profesor, no se aprovechan todas las
potencialidades del mismo.

e Los estudios relacionados con la educacién energética quedan fundamentalmente
vinculados al desarrollo de habilidades intelectuales como identificar, describir,
caracterizar, entre otras; pero ello no compromete al estudiante con su comprension,
identificacion e interpretacion critica de la realidad energética global y local.

e Es limitada la planificacion de actividades extradocentes y extraescolares de

educacion energética que involucren a la familia y la comunidad.

54



e Es insuficiente la busqueda del conocimiento de la educacion energética
mediante el empleo de diversas fuentes y medios informativos.

Los resultados del diagndstico permitieron determinar las fortalezas y debilidades
siguientes:

Fortalezas:

e El Modelo de la escuela secundaria basica explicita en su objetivo formativo
cuatro la necesidad de la educacion energética en los estudiantes, considerandolo
importante para el desarrollo de esta tematica al vinculo de la escuela con la familia y
la comunidad.

o El sistema de contenidos de las asignaturas tiene potencialidades educativas
para contribuir a la educacion energética en la clase, en estrecho vinculo con las
actividades extradocentes y extraescolares.

e La existencia de circulos de interés de medio ambiente como programa
complementario en la secundaria basica, que potencia el desarrollo de la educacion
energética.

Debilidades:

e El proyecto educativo y del grupo de la escuela secundaria basica posee
insuficientes acciones que contribuyan a la educacion energética en los estudiantes.
e Limitada coherencia y sistematicidad en el desarrollo de las actividades del
proceso educativo (docentes, extradocentes y extraescolares) para el desarrollo de la

educacién energética en los estudiantes.
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e Las asignaturas del curriculo escolar poseen contenidos que permiten el
tratamiento a la educacion energética; aunque es insuficiente el trabajo metodolégico
con vista a su desatrrollo.

e Los estudiantes evidencian limitaciones en la apropiacion de los conocimientos
generales de la educacion energética.

e Es insuficiente el desarrollo de habilidades en los estudiantes para el analisis,
comprension e interpretacion de la probleméatica energética en la comunidad, lo que
limita la busqueda de alternativas viables para su solucion.

e Los estudiantes presentan comportamientos inadecuados ante el ahorro, cuidado
y conservacion de los portadores energéticos.

Los resultados del diagndstico realizado permitié constatar el estado de la educacion
energética en los estudiantes de la ESBU “Carlos Rodriguez Careaga” en el
municipio Ciro Redondo, estableciéndose una comparacion entre el estado real y el
deseado, lo que constaté la pertinencia de la investigaciéon, al considerar que las
insuficiencias en la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria
basica, es un factor que dificulta las aspiraciones en la formacién integral del
estudiante, y por tanto; requiere de acciones que transformen la situacion existente.
Para darle solucion a estas dificultades, se propone una concepcion educativa.

2.2.- Fundamentos tedricos que sustentan la concepcion educativa para la
educacién energética de los estudiantes en la secundaria basica

La concepcion educativa que se propone se sustenta en los fundamentos filosoficos,
sociologicos, psicolégicos y pedagdgicos que constituyen ndcleos orientadores para

su estructuracion.
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En la misma se asume como concepcion filoséfica el pensamiento de José Marti al
plantear sobre las reservas naturales que: “Tres formas tiene el carbén, que son el
carbon propiamente dicho, en la hulla, el grafito y el diamante [...]” También se
referiria a la electricidad:” " El departamento en que hemos de tener puestos con mas
cuidado los ojos los latinoamericanos, es el de las aplicaciones de la electricidad a
las minas y a la agricultura: en este departamento entraran también los inventos
aplicables a la navegacion. De un lado se veran los usos de la electricidad en la
medicina y en la cirugia: de otro, los modos de servir de la fuerza eléctrica a la
Meteorologia, a la Astronomia y a la Geodesia. Su modo de ensefiarla y trocarla en
industria y en beneficio del hombre” (Marti, 1975, p.447- 450).

El Comandante Fidel Castro Ruz reflexion6 sobre la energia y su uso sostenible,
planted la creacion de una conciencia energética, la necesidad de elaborar nuevas
ideas y formas de ahorrar energia para la educacion de docentes, estudiantes del
pueblo en general.

Esto se resume en la siguiente idea de Castro (1992), expresada en la Cumbre de la
Tierra, celebrada en Brasil: “Las sociedades de consumo son las responsables
fundamentales de la atroz destruccion del medio ambiente” (Castro, 1992, p. 3).

En la concepcion se refiere al papel de lo sociocultural como elemento mediador en
el proceso de educacidén energética, se plantea que “No es la naturaleza, sino la
sociedad en primer lugar, quien debe ser considerada como factor determinante de la
conducta del hombre” (Vigotski, 1982, p. 152).

El analisis y la reflexiébn del comportamiento individual y social de los estudiantes,
favorece la asimilacion de los contenidos energéticos y el desarrollo de habilidades

57



que facilitan la relacion con la familia y la comunidad, en relacion con el uso
indiscriminado de los recursos energéticos.

Por otro lado se evidencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, pues en la medida
en que los estudiantes estudian los aspectos fisicos, quimicos, geograficos,
bioldgicos, psicolégicos, econdmicos, ecoldgicos, politicos y sociales, logran la
comprension integral de los contenidos energéticos y el rechazo de las conductas
irresponsables que provocan el agotamiento de los recursos energeéticos.

El disefio de la concepcion educativa incluye la atencidén a las necesidades,
intereses, motivos y particularidades psicopedagdgicas de los estudiantes, facilita la
asimilacion de los contenidos relacionados con la energia, asi como el desarrollo de
sentimientos morales, que propicien transformaciones en su manera de pensar y de
actuar.

Se sustenta en que la personalidad se desarrolla en la actividad y la comunicacion y
gue a través de estos procesos ocurre la socializacion de los estudiantes con los
problemas enérgicos locales, asi como con las medidas para el ahorro de energia. Al
hacerlo se apropian de la cultura que le antecede, al tiempo que se preparan para
cumplir con los objetivos del Modelo de la secundaria basica con respecto a la
educacién energética del estudiante en el proceso educativo y aprendan a gestionar
los recursos energéticos de manera responsable.

En correspondencia con lo anteriormente mencionado se le debe prestar atencion a
los conocimientos, habilidades, valores, comportamientos y estilos de vida
socialmente aprendidos. Todo ello con el objetivo de educar a los estudiantes con la
influencia de la familia y la comunidad.
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Se reconocen las influencias educativas relacionadas con la educacion energética,
gue sobre los estudiantes se ejerce en los diferentes contextos donde ellos actuan.
En este sentido, Blanco (2001), plantea que la escuela en el cumplimiento de su
funcién social tiene un rol aglutinador y orientador de las influencias educativas, es
decir, la escuela secundaria basica en la actualidad es el centro cultural mas
importante de la comunidad y contribuye a que los estudiantes se desarrollen e
integren en el contexto en que viven con el objetivo de prepararlos para la vida,
desarrollar actitudes y comportamientos que le permitan ser responsables y criticos
con su entorno.

Al asumir estas consideraciones, el diagnéstico integral de la educacion energética
debe incluir a los estudiantes, los contextos familia y comunidad en funcién de la
busqueda de solucion a problemas energéticos. La educacién energética es
reconocida como un proceso eminentemente educativo que, para el caso particular
de esta investigacion se asume como un contenido del proceso educativo de la
secundaria béasica, pues el mismo es general y se expresa como un eje transversal
gue penetra en el PEA de las asignaturas, del curriculo general obligatorio y el resto
de las actividades docentes extradocentes y extraescolares.

El referido contenido integra el sistema de conocimientos sobre el ahorro de
portadores energéticos, interrelacionados con otras materias, el sistema de
habilidades para describir, valorar, identificar, explicar, demostrar, calcular, asi como
el sistema de valores que implica la actuacion de los estudiantes con los
conocimientos relacionados con la energia, las normas de actuacion, experiencias de
la actividad creadora de forma individual y grupal.
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La concepcion se sustenta ademas, en el pensamiento martiano de “Educar es
depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha antecedido: es hacer a
cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive: es ponerlo a
nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo
gue no podria salir a flote; es preparar al hombre para la vida” Marti (1961) se
reconoce a la educacion como la categoria principal y mas general de la Pedagogia
(Pla et al., 2012)
La educacion energética se expresan en una actitud transformadora y creadora de
los estudiantes de la escuela secundaria basica en todos los contextos de actuacion,
se organizan como un proceso de enseflanza sistematico e intencionalmente
concebido en relacion con los fines de la sociedad con una dinAmica comunicativa
estructurada temporal y espacialmente, en relacibn con las caracteristicas
individuales y colectivas de los estudiantes.
2.2.1 Concepcion educativa para la educaciéon energética de los estudiantes en
la secundaria basica
Para la elaboracion de la concepcion educativa se hizo necesario profundizar en su
definicion y estructura mediante el recorrido epistemoldgico siguiente:

v' Andlisis de las exigencias sociales y del Modelo de secundaria basica

relacionado con la educacion energética.
v Sistematizacion de los fundamentos teéricos de la educacion energética en el
proceso educativo de la secundaria basica que se muestran en el capitulo 1

de la tesis.
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Andlisis de las potencialidades y limitaciones de la educacion enérgica de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica.

Valoracion de las definiciones y estructura de concepcidn y concepcion
educativa abordada por los diferentes autores.

caracterizacion de la concepcion educativa para la educacion energética, asi
Ccomo sus caracteristicas.

Establecimiento de la idea rectora que sustenta la estructura teorica-
metodoldgica de la concepcién educativa.

Andlisis y contextualizacion de los principios pedagdgicos de la concepcion.
Determinacion de los conceptos que sustentan la concepcion educativa para
la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica (el
curriculo general, curriculo institucional, proyecto institucional, familia y
comunidad)

Caracterizaciéon de los conceptos atendiendo al objetivo de la educacién
energética segun el Modelo de la secundaria basica.

Determinacion de los componentes energético curricular integrador, axiolégico
y sociocultural, a partir de la idea rectora formulada para la educacién
energética de los estudiantes.

Establecimiento de la relacion entre los componentes, para la educacion
energética de los estudiantes.

Elaboracion de requerimientos metodologicos para la implementacion de los

componentes en el proceso educativo de la secundaria basica.
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Varios son los autores que han abordado la concepcion como un resultado cientifico,
entre los cuales se destacan: Pupo, 2005; Concepciéon y Rodriguez, 2005; Marquez,
2008; Valle, 2010; Mejias, 2010; Hurtado, 2010; Sanchez, 2012; Capote, 2012;
Pérez, 2013; Ferro, 2014; Torres y Padron, 2014; Arnaiz, 2014; Torres, y Padron
2014; Rodriguez, 2017; Gonzélez, 2017; Pérez, 2018. De forma general, han
aportado concepciones teoricas, tedrico-metodolédgicas, didacticas, educativas y
pedagogicas.

Concepcion y Rodriguez (2005) precisa que concepcion es el “producto de la
abstraccion del objeto o proceso que se pretende transformar, en el que se
reproduce este en su totalidad a través de la relacion entre los elementos
contradictorios que optimizan el movimiento y desarrollo de dicho proceso, en un
contexto historico social dado”

Segun Valle, A. (2010), son los conceptos esenciales o categorias de partida y los
principios a partir de un punto de vista sobre el objeto de investigacion, asi como una
caracterizacion de éste, haciendo énfasis en aquellos aspectos trascendentes que
sufren cambios.

Para Pla (2012) La concepcién como resultado cientifico, [...permite explicar en el
plano tedrico y metodoldgico, de forma coherente y sistémica, la manera que debe
manifestarse un proceso para obtener resultados positivos] (p.6).

En lo expresado por estos autores existen regularidades en su definicion, con las que
coincide la autora, entre ellas se menciona que la concepcién:

e Comprende un sistema de ideas, juicios, principios, conceptos, categorias y
representaciones sobre un aspecto de la realidad educativa o toda ella; y que
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contienen orientaciones, sugerencias o procedimientos para su implementacion en la
practica.

La declaracion de concepcion educativa para la educacion energética de los
estudiantes en la secundaria basica, se realiza sobre la base del analisis y
profundizacién de los siguientes aspectos:

e Fundamentos teodricos del proceso educativo en la secundaria bésica, y de la
educacion energética en el mismo.

e Andlisis y precision de las actuales modificaciones curriculares en la secundaria
bésica, el trabajo con la familia y la comunidad, asi como las caracteristicas
psicopedagdgicas de los estudiantes de este nivel educativo.

A partir de lo planteado, la autora considera como concepcién educativa: la
construccion tedrica compuesta por un objetivo, una idea rectora, principios
pedagdgicos, y los componentes energético curricular integrador, el axiolégico y el
sociocultural que permiten establecer el vinculo escuela, familia y la comunidad, asi
como los requerimientos metodolégicos para su implementacion en el proceso
educativo de la secundaria basica.

Se asume a la educacion como la categoria de mayor grado de esencialidad y
generalidad de la Pedagogia como ciencia es la entendida en esta concepcion como
la preparacion del estudiante para su contribucion al desarrollo de la sociedad, que
se expresa en una actitud transformadora y creadora en todos los contextos, se
alcanza con el aprendizaje de los conocimientos energéticos, las habilidades, los
valores, y modos de actuacion acumulados en la cultura, a través de actividades, que

se organizan en el proceso de ensefianza de las asignaturas del area de Ciencias y
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las Humanidades en correspondencia con los objetivos establecidos para este nivel
educativo segun las caracteristicas individuales y colectivas de los estudiantes.

Se asumen las categorias, instruccion, educacion, ensefianza, aprendizaje y
desarrollo, pues se concibe la preparacion del estudiante para su contribucion al
desarrollo de la sociedad, que se expresa en una actitud transformadora y creadora
en todos los contextos, se alcanza con el aprendizaje de los conocimientos
energéticos, las habilidades, los valores y actitudes energéticas y comportamientos
acumulados en las actividades docentes, extradocentes y extraescolares que se
organizan en el proceso de ensefianza de las asignaturas del area de Ciencias y las
Humanidades en correspondencia con los objetivos establecidos para este nivel
educativo segun las caracteristicas individuales y colectivas de los estudiantes

La concepcion educativa tiene como objetivo: contribuir a la educacion energética de
los estudiantes en el proceso educativo de secundaria basica. La misma se
caracteriza por ser integradora, desarrolladora, contextualizada, sistemética.

e Integradora: se manifiesta en la interaccion que se establece entre las actividades
gue se desarrollan en el curriculo escolar con las del institucional en funcién del
desarrollo de la educacion energética de los estudiantes. No solo se trabaja la esfera
cognitivo-instrumental, sino que se potencia ademas la afectiva-motivacional, asi
como la participacién activa y transformadora de los mismos.

e Desarrolladora: significa la apropiacion de contenidos relacionados con la
energia, los recursos energéticos y su uso sostenible de modo que el estudiante sea
protagonista activo del proceso educativo, desarrolle la comunicacion, la valoracion y
la autovaloracion de su comportamiento.
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e Contextualizada: puede ser aplicada en los diferentes grados de la secundaria
bésica, asi como en otros niveles educativos que aborden la educacién energética
como contenido segun los objetivos formativos del grado y programas de las
asignaturas considerando las particularidades psicopedagdgicas de los estudiantes.

e Sistematica: se concibe escalonadamente desde el curriculo general, el curriculo
institucional, el proyecto educativo institucional y de grupo de la escuela secundaria
bésica, como un proceso continuo para el desarrollo de la educacién energética de
los estudiantes.

La concepcion educativa, es el resultado de las bases tedricas asumidas y el
resultado del diagnostico. Esta concepcion se rige por (Cobas, 2009, p. 85). El que
considera como idea rectora “Un sistema de representaciones que rigen los
elementos tedricos y metodologicos de la concepcidn”

Por lo que se sustenta la siguiente idea rectora:

La educacién energética de los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria
bésica se concibe mediante el vinculo escuela-familia-comunidad.

Para Castillo (2011), las ideas rectoras por su caracter de sistema muestran una
estructura funcional y de inter-relaciones entre ellas con un nivel jerarquico.

e Tienen el proposito de describir, explicar, interpretar y predecir, de manera que
permita actuar creadoramente para la transformaciéon de la educacion energética en
el proceso educativo de la secundaria basica.

e Laidea capta la tendencia del desarrollo de los fendmenos de la realidad, por ello

no solo refleja lo que existe, sino también lo que debe ser, por ello es predictiva.
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e La idea, por su forma ldgica se identifica al concepto, por su funcion
gnoseoldgica, se aproxima al principio y por su funcién metodoldgica, ayuda a

obtener nuevos conocimientos.
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CONCEPCION PEDAGOGICA PARA LA EDUCACION ENERGETICA DE LOS ESTUDIANTES EN
EL PROCESO EDUCATIVO DE LA SECUNDARIA BASICA

l‘ Fundamentacion \'

Obijetivo: Contribuir a la educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de secundaria basica
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Figura 2.1. Representacion esquematica de la concepcion educativa para la
educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria
béasica.

En la concepcidn se analizan y contextualizan los siguientes principios pedagogicos
asumidos de (Pla et al., 2010)

1- El principio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso
educativo

Este principio significa que el contenido de la educacion energética en el proceso
educativo de la secundaria basica debe estructurarse sobre la base de los objetivos
del Modelo de secundaria basica y de los programas de las asignaturas, asi como los
avances de la ciencia y la tecnologia contemporanea, para lograr la formacion
integral de la personalidad del estudiante.

Permite conocer los contenidos del curriculo relacionados con la energia, asi como
de su formacion axiolégica, apreciandose su cientificidad expresado en
conocimientos, habilidades, valores, actitudes y modos de actuacién responsables en
el uso sostenible de los recursos energéticos con la ideologia socialista que impera
en el sistema educativo cubano.

2.- Principio de la unidad entre el caracter social e individual de la educacion
integral de los estudiantes.

La educacidén energética en la escuela secundaria béasica es el resultado de la
ejecucion de actividades grupales, no obstante, se debe tener en cuenta las
caracteristicas individuales, potencialidades, necesidades y actitudes energéticas de
cada estudiante. Esto permite formar en ellos cualidades como el colectivismo, el
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respeto mutuo, la disposicion a la ayuda, la franqueza, la actitud critica y la
autocritica. Lo grupal y lo individual se complementan para lograr en los estudiantes
la asimilacion de los contenidos relacionados con la energia.

El proceso educativo de la secundaria basica no se limita solo a la escuela, aunque
este ocupa el papel rector en el mismo intervienen también la familia y la comunidad,
donde el estudiante desarrolla su vida, por lo que se necesita la relacion entre estos
agentes socializadores y su influencia en la educacion energética de los estudiantes.

Se precisa de la unidad entre ellos para lograr la integracion y unanimidad en el logro
de objetivos y metas comunes, sobre el contenido energético establecido en el
modelo, objetivos formativos y programas de las asignaturas, para su asimilacion en
los estudiantes, asi como el cumplimiento de las exigencias sociales para una actitud
y comportamiento responsable ante el ahorro de portadores energéticos.

Por otro lado, cada educador debe tener plena conciencia y suficiente claridad en el
papel y la funcion que le corresponde en el desarrollo de la educacién energética de
cada estudiante, para que no existan diferencias en los niveles de aprendizaje en un
mismo grupo escolar.

3.- Principio de la unidad de lo cognitivo, lo afectivo y lo actitudinal.

Los conocimientos y habilidades energéticas que posean un sentido personal para el
estudiante de secundaria basica, deben provocar una efectiva regulacién de su
conducta y viceversa, por lo que los motivos proclives a la escuela y al aprendizaje
facilitan la asimilacion de los contenidos relacionados con la energia, el desarrollo de
habilidades y la formacion de actitudes y comportamientos adecuados hacia el
ahorro de portadores energéticos.
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La unidad entre lo afectivo y lo cognitivo en el proceso educativo de la secundaria
basica expresa el motivacion sistematica de los estudiantes, para el aprendizaje de
los contenidos relacionados con la energia, el diagnéstico de sus aspiraciones,
expectativas y nivel de satisfaccion, con la finalidad de formar convicciones que se
caractericen por su matiz emocional y contemplen todo el sistema de necesidades
conscientes de la personalidad, que les permitan actuar conforme a sus puntos de
vista.

Facilita que se integren procesos cognitivos y afectivos, los cuales favorecen la
asimilacion de contenidos energéticos y el desarrollo de habilidades, asi como la
formacion de motivos, intereses, sentimientos, valores y actitudes que regulan su
conducta y comportamiento, como expresion de la unidad conciencia-conducta. Es
en esta unidad que la educacion energética se plantea como fin esencial modificar
modos de actuacion en los estudiantes en relacion con el ahorro de recursos
energéticos y su uso eficiente.

4. Unidad de las influencias de los contextos de interacciones en el proceso
educativo

Se basa en la unidad entre el proceso educativo de la secundaria basica y los que
se derivan de las otras agencias educativas de la sociedad, en un momento historico
determinado para la socializacion del estudiante con los problemas y recursos
energeéticos.

La esencia de este principio esta dada en la apropiacion de la cultura en un
momento histérico concreto dado, donde el estudiante se relacione con el medio que
le rodea que garantice una educacion energética plena durante la interaccion de los
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componentes energético-curricular integrador, axiolégico y sociocultural, que
favorezcan el aprendizaje de lo social, econdémico, cultural, politico, familiar,
productivo y de la naturaleza.

Estos principios sustentan los componentes para la educacion energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica. Los que a través de su
relacion permiten el vinculo escuela-familia-comunidad.

1. Componente curricular energético integrador: La educacidn energética en la
secundaria basica se sustenta en la sistematicidad e integracion de acciones entre el
curriculo general y el institucional, dinamizados por las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares.

El curriculo de la escuela secundaria basica tiene un componente general y otro
institucional. El primero incluye el plan de estudio y los programas, este debe
garantizar la unidad del Sistema Nacional de Educacion y es competencia del
Ministerio de Educacién. Contiene el fin y los objetivos del nivel en los que se incluye
crear una correcta actitud hacia el ahorro energético, es el componente en el cual se
desarrolla el contenido cientifico de la educacion energética que ofrece al estudiante
los elementos principales de la energia y su uso sostenible de la cual debe
apropiarse, y esto ocurre en el proceso de ensefanza-aprendizaje de las
asignaturas.

Este constituye un sistema y, como tal, debe lograr la integracién entre todos sus
componentes personales (objetivo, contenido, método, medio, forma organizativa,

evaluacion) y los personalizados (el director, el profesor, el estudiante, el grupo, la
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familia, la comunidad) y sus actividades docentes, extradocentes y extraescolares que
permitan la educacion energética de los estudiantes.

El segundo es elaborado por la escuela en correspondencia con las exigencias del
curriculo general y en consulta con los estudiantes, familias, organismos y
organizaciones de la comunidad. Comprende el disefio y ejecucion de las actividades
complementarias: programas, proyectos socioproductivos, culturales, deportivos y
otros espacios que permiten la educacidn energética de los estudiantes de
secundaria basica.

Las actividades complementarias son el subsistema del curriculo institucional donde
se complementa el contenido relacionado con la energia. Sus formas de
organizacibn se adecuan a las caracteristicas de este, en este caso pueden
desarrollarse talleres, jornadas energéticas, charlas, concursos y responden al
diagnéstico integral de las necesidades y potencialidades de la educacion energética
en los estudiantes.

Los propdsitos de cada uno se manifiestan en el proyecto educativo de la escuela
secundaria basica que contiene las acciones necesarias para la concreciéon de las
actividades docentes, extradocentes, extraescolares, asi como con el fin y los
objetivos generales del nivel educativo, dentro de los que se destaca la EApDS
(como contenido se encuentra lo energético).

La educacion energética no puede limitarse a la actividad docente, ya que hay otras
formas potencialmente eficaces para continuar el trabajo dirigido a ensefar y educar
a los estudiantes multifacéticamente, y a desarrollar conductas conscientes y
favorables sobre el cuidado y proteccion de los recursos energéticos: las actividades
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extradocentes y extraescolares enriqguecen la observacion, la indagacion, la
investigacion y la experimentacion por los estudiantes, asi como la socializacion y
comunicacién entre ellos, para contribuir al ahorro de los recursos energeéticos.

Los proyectos sociales y técnicos son los componentes que junto a los programas
complementarios permite que los estudiantes fortalezcan los conocimientos
relacionados con la energia, el desarrollo de las habilidades intelectuales y practicas,
asi como a la busqueda e investigacion, ya que al tiempo que se abordan problemas
globales de la sociedad y la energia en la naturaleza, se ejecutan proyectos de
accion comunitaria, busquedas de corte histérico-social, tanto con las posibilidades
del territorio, como con las cognitivas e investigativas de los estudiantes de
secundaria basica.

Este componente integra el curriculo general obligatorio, curriculo institucional y el
proyecto educativo y del grupo, cada uno de ellos constituyen una parte que debe
integrarse como un todo para contribuir a la sistematizacion de los contenidos
relacionados con la energia, en el proceso educativo de la secundaria basica. Esta
integracion constituye un proceso dinamico y multifactorial porque incluye a la familia
y a la comunidad como agentes socializadores conjuntamente con la escuela para
contribuir a la educacion energética de los estudiantes.

Componente axiologico: es el desarrollo de valores utilizando los contenidos
energéticos mediante la planificacion de actividades, tanto individuales como
colectivas que promuevan la participacion del estudiante para implicarse en la
solucion practica de los problemas energéticos de la escuela, la familia y la
comunidad.
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Se debe propiciar el respeto, la responsabilidad, una correcta actitud vy
comportamiento, que se enriguezcan los conocimientos relacionados con la energia
y los procesos asociados a la misma, lo que influye en sus percepciones y en la
proyeccion de nuevas valoraciones, en su concepcion cientifica a partir de lo que han
logrado y lo que falta por alcanzar para orientar su modo de actuacion en relacion
con los problemas energéticos.

Por ello, es necesario reforzar, los conocimientos sobre los recursos energéticos y su
uso sostenible a partir de la planificacion de actividades, basadas en la busqueda de
informacion cientifica, la problematizacion, la actividad practica, que propicien
esclarecer sus dudas e inquietudes, relacionarse afectivamente con los nuevos
contenidos y enriquecer su universo del saber.

La formacién de actitudes energéticas (disposicion positiva hacia el ahorro de
energia y su uso eficiente, para la obtencion de informacion acerca de los problemas
energéticos globales y locales), asi como la obtencion de los conocimientos que
deben tener y se expresa integralmente en su comportamiento en diferentes
contextos de actuacion (escuela, familia, comunidad), en el sistema de valoraciones
y en la esfera emocional del mismo, que lo hacen reaccionar de manera diferente
ante determinadas situaciones (respeto, responsabilidad)

Al respecto, se considera por parte de la autora, que el desarrollo de la educacion
energética en los estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica es
imprescindible observar, indagar y conocer las vivencias afectivas relacionadas con

esta, asi como discernir si son positivas, negativas o contradictorias, determinar su

74



contenido e intensidad, saber lo que piensan al respecto, el grado de compromiso
gue poseen y atender en su actuacion el problema energético a solucionar.

El uso y conservacion de los recursos energéticos puede lograrse no solo con
contenidos aportados por los saberes escolares sino también, por la integracion de
estos con el contexto comunitario, siempre que se vinculen con las condiciones
afectivo-motivacionales del estudiante.

Componente sociocultural: incluye la interaccion sistematica de la escuela con la
familia y los factores comunitarios (organizaciones, instituciones y miembros de la
comunidad)

Esta idea revela la integracion de los procesos de socializacion e individualizacion
con el educativo, gestado en los contextos de actuacion de los estudiantes (escuela,
familia y comunidad), donde la escuela es la encargada de orientar, dirigir e integrar
las influencias educativas para la educacidn energética de los estudiantes.

Los profesores, mediante la orientacion a los estudiantes de tareas docentes y
trabajos investigativos relativos a la tematica energética, incorporan a la familiay a la
comunidad en su cumplimiento; a través de las reuniones y escuelas de padres, de
proyectos técnicos sociales y circulos de interés, las visitas a centros laborales de
interés.

En el contexto familiar se aprenden las primeras normas de comportamiento y es, a
la vez, escenario propicio para la transformacion de estilos de vida inadecuados,
razon esta, que exige la intervencion de las instituciones, en particular, la escuela,

para viabilizar la accion educativa y formadora de las familias.
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Es la familia la que desarrolla procederes propios para educar a partir de sus
costumbres y sus formas de entender e interpretar la realidad energética del entorno.
Estos pueden ser o no coherentes con las metas formativas de la escuela, razon
esta, que exige la intervencion de las instituciones educativas, para viabilizar la
accion educativa. (Fernandez, A. 2002, p. 22).

La comunidad es uno de los escenarios de mayor diversidad en influencias
educativas para los estudiantes, pues en ella estan implicitos los contextos escuela-
familia, a los cuales se le integran otros comunitarios como son: las instituciones
(Casa de Cultura, Museos, Cine, Campismo Popular), asi como empresas Yy
organismos estatales cuya actividad socioecondmica influye en la educacion
energética de los estudiantes.

La comunidad influye en la coordinacion de las actividades del proceso educativo,
pues promueve la participacion, la reflexion y el andlisis conjunto de las necesidades
educativas, culturales y recreativas de la secundaria basica. Este accionar permite
que las instituciones, organismos y todos los miembros de la comunidad trabajen por
lograr una correcta actitud y comportamiento, contribuye a la relacion entre el pensar,
el sentir y el hacer de los estudiantes y con ello favorece la formacion politico—
ideoldgica de las nuevas generaciones.

Es la escuela a quien le corresponde la funcion social de organizar y dirigir el
proceso de educacién de los habitantes de la comunidad, como continuacién y
complemento de la educacion familiar recibida. Segun Relafio (2010) existen
regularidades que facilitan el desarrollo de una educacion energética (desde la
escuela hacia la comunidad), las que se exponen a continuacion:
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e La escuela como institucibn desempefia un rol importante como agencia
socializadora en la comunidad.

e La posibilidad que tiene la escuela de liderar y organizar actividades formativas
hacia una educacion energética a la comunidad.

e La escuela puede agrupar las diferentes agencias socializadoras y promover, la
participacion, la reflexién y el analisis conjunto de necesidades energéticas.

e La participacion activa y transformadora de los estudiantes, familia y comunidad
que intervienen en la educacion energética.

Para establecer las relaciones entre los componentes, energético curricular
integrador, axiolégico y sociocultural (Figura 2.2) se utiliza el enfoque sistémico.
Segun Avendafio y Minujin (2000), "Decir enfoque sistémico equivale a decir enfoque
materialista dialéctico. Pensar en sistema es pensar en relaciones y procesos, buscar
la estructura que compone el quehacer escolar y observar atentamente cémo se
produce su desarrollo” (p.237).

Para el andlisis del término relacion o relaciones hay que hacer referencia a la Teoria
General de los Sistemas de Cazau (2007). De esta teoria se toma, particularmente el
estudio del sistema como resultado cientifico, cuyo aspecto posee, entre otros
elementos, una organizacion sistémica. Se plantea por los estudiosos del tema, que
esta organizacion sistémica existe cuando sus componentes poseen, como una de
Sus caracteristicas esenciales, que se relacionan entre si, es decir, poseen
relaciones de dependencia: “un elemento es parte (dependiente) del sistema cuando
se relaciona directamente con al menos otro componente y estas relaciones son

necesarias para que el sistema funcione” (p. 17).
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Figura 2.2. Relaciones entre los componentes, energético curricular integrador,
axiolégico y sociocultural.
La relacion dirigida se caracteriza por tener “toda una intencionalidad educativa, un
proyecto de realizacion y objetivos muy especificos relacionados con el desempefio
escolar del estudiante de secundaria basica. El proceso de comunicacion a través del
cual se produce es regulativo” (Nufiez, 2002, p.253).
Se establece en el proceso educativo de la secundaria basica, que ocurre a través de
diferentes vias:

e Reunion de padres: En la secundaria basica las reuniones de padres ofrecen un

marco de contenido amplio, donde la funcion informativa y regulativa de la

comunicacion prevalece entre el profesor (a) y el padre, con una amplia gama
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de contenidos que puede ir desde la informacion de las notas de todos los
estudiantes, hasta los aspectos organizativos de la institucion.

e Escuelas de padres: La escuela de padres tiene un fin educativo
preponderante pues en ella se organiza y desarrolla la preparacion
pedagdgica, psicoldgica y de salud de la familia, a través de charlas, debates
y otras modalidades de orientacién familiar.

Por otra parte, dentro de esta fundamentacion y resultados estan presentes,
elementos de caracter de subordinacion de estas relaciones funcionales. También
cuando se plantea la repercusién que para la sociedad tienen la funcion educativa de
la familia y de la escuela.

Los componentes axioldgico y sociocultural se subordinan al componente curricular
energeético integrador, entiéndase por subordinacién la relacion de dependencia de
un elemento del sistema sobre el otro (Pérez y Gardey, 2010)

Segun el desarrollo de ambos se planifica, organiza, orienta, controla y evalia a
partir de lo proyectado en el curriculo general obligatorio, curriculo institucional y en
el proyecto educativo y de grupo.

Es por ello que, los contenidos de las diferentes asignaturas del plan de estudio de la
secundaria béasica se vinculan con los problemas energéticos y necesidades
energéticas del estudiante y de la escuela, la familia y la comunidad, con el objetivo
de participar en su mejoramiento y fomentar la cultura de los residentes de la misma.
El componente energético curricular integrador jerarquiza como componente en esta

concepcion para Barite, (2000) “La relacion de jerarquia consiste en una relacion de
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dependencia que implica ciertos poderes de los érganos superiores sobre los
inferiores” (p.18).

Para el establecimiento de los componentes (Curricular energético integrador,
axiolégico y sociocultural) y las regularidades anteriormente citadas para la
educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo se establecen
requerimientos metodoldgicos. Para ello se tuvieron en cuenta:

1. Las definiciones abordadas por diversos autores como (Torres, 2001; Alvarez,
Rios y Velasquez, 2014; Salazar, Melian y Columbié, 2016; Capote, 2017; y Pérez,
2018). Se asume que “los requerimientos establecen las pautas para la
estructuracion e implementacion practica a fin de garantizar el logro de los objetivos
propuestos”. (Alvarez, Rios y Velasquez, 2014)

2. Los componentes de la concepcion curricular. (Curriculo General, Curriculo
Escolar, Proyecto Institucional y del grupo)

3. La educacién energética de los estudiantes, la escuela y la comunidad en
correspondencia con las exigencias sociales del Modelo de secundaria basica.

5. La educacién energética como un contenido del proceso educativo en la
secundaria basica.

6. El vinculo escuela-familia-comunidad.

7. La educacion energética como eje transversal en las asignaturas del curriculo de
la secundaria basica.

8. Utilizacion de los componentes personales (El director y subdirector de la escuela,

el grupo, el estudiante, profesor, familia y comunidad) y personalizados (objetivo,
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contenido, método, medios, la forma organizativa, la evaluacion) del proceso
educativo de la secundaria basica.
De Armas, Lorences y Perdomo (2005) plantean acerca de los requerimientos:

e Que sean factibles: Posibilidad real de su utilizaciébn y de los recursos que

requiere.

e Que sean aplicables: Deben expresarse con la suficiente claridad para que sea

posible su implementacion por otros investigadores.

e Que sean generalizables: Su condicién aplicabilidad y factibilidad permiten en

condiciones normales la extension del resultado a otros contextos semejantes.

e Que tengan pertinencia: Por su importancia, por su valor social y las

necesidades a que da respuesta.

e Que tengan novedad y originalidad: Adquiere mayor valor el resultado cuando

refleja la creacion de algo que hasta el momento presente no existia.

e Que tenga validez: Se refiere a la condicion del resultado cuando este permite el

logro de los objetivos para lo cual fue concebido.

Como requerimientos metodoldgicos para la educacion energética de los estudiantes

de secundaria basica se proponen los siguientes.

1. Identificacion de los problemas energéticos de la escuela, la familia y la
comunidad.

2. Formulacion de los objetivos de las actividades docentes, extradocentes y
extraescolar, teniendo en cuenta los objetivos formativos del grado y el contenido

relacionado con la energia.
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3. Determinacion de las potencialidades educativas del contenido de las asignaturas
del curriculo, relacionados con la energia,

4. Proyeccion de actividades docentes, extradocentes y extraescolares teniendo
presente los objetivos y las potencialidades educativas del contenido energético.

5. Desarrollo de la educacion energética como un contenido del proceso educativo
en actividades docentes extradocentes y extraescolares.

6. Evaluacion y control de la educacién energética como contenido del proceso
educativo (conocimientos, habilidades, comportamiento y valores de los
estudiantes.

Los requerimientos metodolégicos sirven de base para la implementacion de la

estrategia educativa que se propone para la educacion energética de los estudiantes

en el proceso educativo de la secundaria, estructurada en cuatro etapas: diagndstico,
planificacion, ejecucién y evaluacion la que incluye la integracién de actividades
docentes, extradocentes y extraescolares.

Conclusiones del capitulo 2:

El analisis de los resultados del diagndstico evidencia las principales dificultades en

la educacion energética de los estudiantes de secundaria basica, las que se

demuestran a través del limitado dominio de los contenidos energéticos, la actitud y

los comportamientos inadecuados en relacion al ahorro energético. Asi mismo, es

limitada la planificacién de actividades extradocentes y extraescolares de educacion
energética que involucren a la familia y la comunidad.

La concepcién educativa precisa de la educacion energética como un contenido, de

su orientacién y proyeccion social, segun el actual perfeccionamiento, refleja la

82



integralidad y sistematicidad de las influencias educativas de la familia y la
comunidad, teniendo en cuenta el curriculo general e institucional, lo que facilitd la
relacion entre los componentes energético curricular integrador, sociocultural y
axiolégico, asi como los requerimientos metodologicos para su implementaciéon en el

proceso educativo de la secundaria basica.
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CAPITULO 3. EVALUACION DE LA ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA LA
EDUCACION ENERGETICA DE LOS ESTUDIANTES EN LA SECUNDARIA
BASICA

En el capitulo se presenta la estrategia educativa para la educacion energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica, refleja la evaluacion de
su pertinencia y la de la concepcion educativa mediante el criterio de expertos
utilizando la metodologia Delphi, muestra los resultados de la efectividad de la
estrategia educativa mediante la realizacion de un pre-experimento.

3.1 . Estrategia educativa y Concepcion educativa para la educacién
energética. Evaluacion de la pertinencia.

Varios autores se han referido al término estrategia, por ejemplo: Valcéarcel (1998),
Rodriguez (2004), Valle (2007, 2014), Sierra (2008), sin embargo, la consideran
como un sistema de acciones encaminadas al logro de una meta o un objetivo
previamente establecido, las que por su dinamismo, son importantes para la
incorporacion de transformaciones en la practica educativa que contribuyan a
perfeccionar el proceso y lograr el estado deseado.

Por su parte Rodriguez y Rodriguez (2003) definen Estrategia educativa como “la
proyeccion de un sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo que permite la
transformacién de los modos de actuacion de los escolares para alcanzar en un
tiempo concreto los objetivos comprometidos con la formacion, desarrollo y
perfeccionamiento de sus facultades morales e intelectuales” (p. 25).
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La autora asume este concepto porque se concibe como un sistema de acciones, en
este caso se proponen actividades docentes, extradocentes y extraescolares, para
lograr en los estudiantes actitudes energéticas y comportamientos adecuados ante el
uso eficiente y el ahorro de la energia.

Se ha considerado una estrategia educativa como via de concrecion, en la practica,
de la concepcidon educativa para la educacién energética de los estudiantes en el
proceso educativo de la secundaria basica, pues incluye las actividades docentes,
extradocentes y las extraescolares para la apropiacion de contenidos relacionados
con la energia, con la finalidad de formar integral y multifacética de la personalidad
de los estudiantes de secundaria basica. Considera las dimensiones del proceso
educativo: lo instructivo, educativo y desarrollador, asi como los objetivos y principios
de la EApDS.

La estrategia educativa tiene como objetivo general: Desarrollar la educacion
energética de los estudiantes en el proceso educativo de la ESBU. “Carlos Rodriguez
Careaga” del municipio Ciro Redondo.

La estrategia en el proceso educativo de la secundaria basica se implementa en
cuatro etapas: aseguramiento de las condiciones previas; planificacion;
implementacion y evaluacién, cada una incluye sus respectivas acciones.

Primera etapa: Aseguramiento de condiciones previas para el desarrollo de las
actividades docentes, extradocentes y extraescolares para el desarrollo de la
educacién energética.

Objetivo: Determinar las condiciones previas, para la realizacibn de actividades
docentes, extradocentes y extraescolares.
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Acciones:

1. Analizar el resultado del diagndstico de la educacion energética de los
estudiantes de la secundaria basica.

2. Elaborar medios de ensefianza.

3. Coordinar con los profesores, familia y comunidad para la educacion energética de
los estudiantes de la secundaria basica.

En esta etapa se debe analizar el resultado del diagnostico, las fortalezas e

insuficiencias de la educacion energética de los estudiantes, los conocimientos y

actitudes energéticas, el desarrollo de habilidades, asi como la necesidad de incluir

el contenido en todas las actividades del curriculo institucional. Es esencial la

elaboracion de los medios de ensefianza: pancartas, carteles, dibujos, maquetas,

multimedia, materiales audiovisuales y Power Point referentes al tema.

Se coordinara con los profesores para la planificacion, realizacion y evaluacion de las

actividades docentes, extradocentes y extraescolares, asi como para la participacion

de la familia y la comunidad previamente citados y orientados en reuniones y

escuelas de padres.

Segunda etapa: Planificacion de actividades docentes, extradocentes vy

extraescolares para la educacion energética de los estudiantes.

Objetivo: Planificar actividades docentes, extradocentes y extraescolares para la

educacién energética de los estudiantes.

Acciones a desarrollar:

1. Formular los objetivos de las actividades segun los objetivos del programa de las

asignaturas y el contenido relacionado con la energia.
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2. Seleccionar el contenido relacionado con la energia que esta en los programas.

3. Determinar las potencialidades del contenido de las asignaturas del curriculo.

4. Insertar el contenido relacionado con la energia a las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares.

5. Determinar la forma organizativa y el método.

6. Seleccionar los medios de ensefanza.

7. Proyectar la evaluacion.

8. Considerar las particularidades individuales y grupales, asi como las
potencialidades que brinda la escuela, la familia y la comunidad.

9. Elaborar actividades docentes, extradocentes y extraescolares.

Para la formulacion de los objetivos de las actividades se tendra en cuenta el
Modelo de la secundaria basica, proyecto educativo institucional, los objetivos del
nivel y los especificos de cada grado, los contenidos relacionados con la energia en
los programas de las diferentes asignaturas del curriculo, se analizara el contenido
de la unidad correspondiente, asi como el tipo de actividad.

Para la seleccién del contenido energético se utilizara el programa general y de las
asignaturas, asi como la determinacion de las potencialidades del contenido
relacionado con la energia a través del analisis de las asignaturas del curriculo.

En la planificacion de actividades docentes, extradocentes y extraescolares se
precisardn los componentes no personales del proceso educativo: obijetivos,

métodos, medios y recursos necesarios, forma de organizacion y evaluacion.
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Deben seleccionarse medios como pancartas, material audiovisual, maquetas,
revistas, recortes de periédico que permitan la apropiacion activa del contenido
energeético.

Las actividades planificadas deben responder a los intereses, las potencialidades,
necesidades y actitudes energéticas de los estudiantes, a las condiciones de la
escuela, la familia y la comunidad, a las particularidades individuales y grupales de
los estudiantes, su disefio incluird la motivacién y la orientacion hacia la actividad y
la participacion protagonica de estos, en correspondencia con los problemas
energéticos de la escuela, la familia y la comunidad.

La evaluacion se realizard de forma sistematica a partir de la participacion del
estudiante en el desarrollo de la clase y las actividades docentes, extradocentes y
extraescolar, fundamentalmente como via de estimulacion, con la autoevaluacion de
los logros y dificultades en los estudiantes hacia lo actitudinal y comportamental.

Se tendran en cuenta las particularidades individuales y grupales de los estudiantes,
con la finalidad de promover ritmos de aprendizajes y cualidades que debe poseer un
estudiante para la educacion energética.

En esta etapa se disefiaran las actividades docentes, extradocentes vy
extraescolares, las que se muestran en el (anexo 8).Se realizara la orientacion,
ejecucion y control bajo la direccion de los profesores, para contribuir con su
experiencia y conocimientos al perfeccionamiento de las actividades y a una su
correcta implementacion en el proceso educativo.

Tercera etapa: Implementacibn de actividades docentes, extradocentes vy
extraescolares para la educacion energética de los estudiantes de secundaria basica.
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Objetivo: Ejecutar las actividades docentes, extradocentes y extraescolares
planificadas, para la educacion energética en los estudiantes, potenciando la
participacion activa y transformadora de los estudiantes.

Esta etapa debe desarrollarse en correspondencia con la planificacion realizada para
el logro de los objetivos de las actividades propuestas, de manera que posibilite el
transito del estado real al estado deseado, a continuacion, se mencionan acciones
para su realizacion:

1. Orientar la ejecucién de las actividades planificadas: para la educacion energética
de los estudiantes de secundaria basica.

2. Distribuir las tareas.

3. Desarrollar las actividades docentes, extradocentes y extraescolares.

4. Controlar las actividades docentes, extradocentes y extraescolares.

En esta etapa se orientaran las actividades planificadas para el desarrollo de la
educacién energética en los estudiantes, es esencial la integracién de las mismas en
el proyecto educativo de la escuela, se debe garantizar la motivacion de los
participantes para su ejecucion. Por ello, es el establecimiento de un clima socio-
afectivo positivo lo fundamental para que se gesten ideas y variantes de ejecucion de
las acciones, lo cual posibilita un nivel de participaciébn y comprometimiento con la
actividad orientada.

La distribucion de las tareas debe concebirse antes de la realizacion de las
actividades y posterior a su culminacion de manera integradora y en el contexto del
proceso educativo y no como una suma de actividades. Para ello es necesario un
adecuado control de las potencialidades y necesidades de los estudiantes, asi como
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de las acciones a realizar durante la semana o el mes, la seleccion de los
responsables de su ejecucion, control y evaluacion constituye condicidon para su
implementacion.

El registro sobre el cumplimiento de las mismas, los criterios valorativos, tanto
individuales como colectivos se analizaran sistematicamente. Estas se valoraran en
el grupo escolar, segun corresponda, al culminar cada una.

Cuarta etapa: Evaluacion de la efectividad de las actividades docentes,
extradocentes y extraescolares desarrolladas.

Objetivo: Evaluar la efectividad de las actividades desarrolladas y la adopcion de las
decisiones necesarias para su perfeccionamiento.

Acciones a desarrollar para lograr este momento:

= Autoevaluar las actividades realizadas para la educacion energética.

= Valorar individual y grupal las diferentes actividades, asi como el cumplimiento de
las tareas asignadas tanto de manera individual como colectiva.

» Determinar el grado de satisfaccion y el interés de los estudiantes en la realizacion
de las actividades de modo que constituya una vivencia agradable.

Durante el proceso de evaluacién se debe propiciar la autoevaluacion tanto oral
como escrita, a partir de la identificacion de los logros y dificultades, para alcanzar
niveles superiores en el desarrollo de la educacién energética en los estudiantes.
Como resultado de las actividades se verifica el logro de los objetivos y la asimilacion
de los conocimientos energéticos, actitudes energéticas, asi como las habilidades y

las vivencias tanto de manera individual como grupal, lo que permite hacer de él algo
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cercano y personal. Para la medicion del grado de satisfaccion en los estudiantes se

puede utilizar la técnica de ladov.

ESTRATEGIA EDUCATIVA PARA LA EDUCACION ENERGETICA DE LOS ESTUDIANTES EN EL
PROCFSO FDIICATIVO DF | A SFCILINDARIA RASICA

Objetivo: Desarrollar a la educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de

la ESBU: “Carlos Rodriguez Careaga”

Acciones

¢ Analizar el resultado del diagndstico.
previas para la realizacion de J.gp| e Elaborar medios de ensefianza.
actividades docentes, ¢ Coordinar con los profesores, familia y comunidad.

Aseguramiento de condiciones

extradoncentes v extraescolares

m. Formular los objetivos de las actividades. \

2. Seleccionar el contenido energético que esté en los programas.

docentes,  extradocentes Yy Jup 3. _ Determinar las potencialidades del contenido energético de las
asignaturas del curriculo .

extraescolares. 4. Insertar el contenido energético a las actividades.

5. Determinar la formay el método.

6. Seleccionar los medios.

7. Proyectar la evaluacion.

8. Considerar las particularidades individuales y grupales, asi
como las potencialidades que brinda la escuela, familia y

Qomunidad.

Planificacibn de actividades

Implementacion de actividades 1. Orientar las actividades..
docentes,  extradocentes vy 2. Distribuir las tareas.
3. Desarrollar las actividades.
extraescolares. 4. Controlar las actividades.
Evaluacién de la efectividad de 1. Autoevaluar.
las actividades. 2. Valorar. L
3. Determinar el grado de interés (Técnica de ladov).

Y 01

LA EDUCACION ENERGETICA DE LOS ESTUDIANTES EN EL PROCESO EDUCATIVO DE LA SECUNDARIA
BASICA



Figura 3.1.Representacion esquematica de las etapas de la estrategia educativa para la

educacioén energética de los estudiantes de secundaria basica.

Para evaluar la pertinencia de la estrategia educativa y la concepcién educativa para
para la educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la
secundaria basica elaboradas, se aplicé el criterio de expertos, el cual segun (R.
Durand, 1971) es la utilizacion sistematica del juicio intuitivo de un grupo de expertos
para obtener un consenso de opiniones informadas, es considerado como uno de los
meétodos subjetivos de pronosticacion mas confiables, constituye un procedimiento
para confeccionar un cuadro de la evolucién de situaciones complejas, a través de la
elaboracion estadistica de las opiniones de expertos en el tema tratado.

La metodologia Delphi consiste en la utilizacion sistematica del juicio intuitivo de un
grupo de expertos para obtener un consenso de opiniones informadas. Su esencia
estd dada por la organizaciéon de un dialogo an6nimo entre expertos consultados
individualmente, mediante cuestionarios con vistas a obtener un consenso general o,
al menos los motivos de la discrepancia.

La misma procederd con tres cuestionarios el primero para brindar informacion
estadistica, un segundo que comunicara al experto un determinado numero de
indicadores sobre la distribucién estadistica de las respuestas y un tercero que
muestra los argumentos unificados de las opiniones de los expertos en la ronda de
evaluacion anterior, de ser necesario se podra realizar un cuarto o0 quinto
cuestionario hasta que se llegue a un consenso en los criterios. En esta investigacion
se realizaron tres rondas.

Esta metodologia fue seleccionada porque posibilita tener una vision integral del
fenbmeno estudiado, a partir de interrogantes cuyas respuestas expresan las
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valoraciones individuales de los expertos implicados, lo que concede confiabilidad a
la propuesta.

Para la eleccion de los expertos, se aplicd un cuestionario (anexo 9) a 36 candidatos
con posibilidades de ser seleccionados como tal. Esta poblacion la componen
docentes de las especialidades de Fisica, Matematica, Quimica, Biologia, Geografia,
Espafiol, Informética, Educacion Artistica, Educacion Fisica, Historia, Educacion
Laboral, de los cuales 18 se desempefian como docentes y directivos de secundaria
basica y el resto laboran en la Universidad de Ciego de Avila “Maximo Gémez Baez’.
La selecciobn de expertos se realizé a partir del coeficiente de conocimiento o
informacion (kc) que tiene el experto acerca del problema, para lo cual se procedi6 al
calculo del coeficiente de argumentacion (ka), a partir de los datos recuperados con
la aplicacion del cuestionario. En este proceso, se tuvieron en cuenta las
autovaloraciones que hizo cada uno de los posibles expertos, acerca del grado de
influencia de las diferentes fuentes en el conocimiento que posee sobre el desarrollo
de la educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la
secundaria basica, que testifican sobre su competencia para valorar los resultados
cientificos de la presente investigacion. Este coeficiente se evalla en Alto, Medio o
Bajo, segun la escala valorativa correspondiente.

El coeficiente de competencia (K) se calcul6é a partir de la formula k = %2 (kc + ka).
Donde (kc) Es el coeficiente de conocimiento o informacion y (ka) es el coeficiente de
argumentacion. Los resultados alcanzados por cada uno de los posibles expertos se
muestran en el (anexo 10). Fueron rechazados todos los candidatos con un
coeficiente de competencia Bajo, inferior a 0,5 (cinco), por lo que resultaron
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seleccionados 31 expertos, de los cuales 20 poseen un coeficiente de conocimiento
Alto y el resto (once), se ubican en la categoria de Medio.

De ellos, 12 son doctores con categoria de Titular y el resto son Auxiliares, 19
poseen titulo de master y ejercen la docencia. Por el tiempo dedicado a la profesion,
12 poseen mas de 30 anos de labor en la educacién, ocho entre los 20 y los 30 afos,
siete han laborado entre 10 y 20 afos y solo cuatro con menos de 10 afos.

Durante la consulta se le envid un primer cuestionario (anexo 11) a cada experto
seleccionado. En este instrumento fue necesario hacer cambios para una segunda y
tercera ronda en los que se obtienen cambios de criterios y se llega a un consenso.
Esto permiti6é la recepcion de los criterios emitidos sobre la concepcién educativa y
su concrecién a través de la estrategia educativa y hacer una valoracion segun las
categorias de Muy adecuada (MA), Bastante adecuada (BA), Adecuada (A), Poco
adecuada (PA) y No adecuada (NA)

Se somete a consideracion de los expertos:

Las dimensiones e indicadores (cognitiva, procedimental y comportamental)
propuestos para la evaluacion de la concepcion educativa y de la estrategia
educativa.

Respecto a la concepcion educativa: la idea rectora, principios pedagdgicos,
componentes (curricular energético integrador, axiolégico y sociocultural) y los
requerimientos metodoldgicos.

En cuanto a la estrategia educativa se evallan las cuatro etapas propuestas para la

misma (Aseguramiento de condiciones previas, planificacion, Implementacion y
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Evaluacion de las actividades) ademas se someten a criterio las actividades
docentes, extradocentes y extraescolares planificadas.

En general las sugerencias emitidas fueron:

e Las dimensiones e indicadores propuestos para la evaluacién de la concepcion
educativa y de la estrategia educativa de implementacion alcanzaron la categoria de
Adecuado. Los criterios emitidos por los expertos permitieron el perfeccionamiento
de los indicadores porque hicieron sefalamientos relacionados con los de la
dimension comportamental y procedimental.

e Expresaron que el nivel de generalidad al explicar la esencia de la relacién entre
los componentes (curricular energético, axioldégico y sociocultural) no permitio
comprender suficientemente su alcance en el desarrollo de la educacion energética
en el proceso educativo de secundaria basica, asi como establecer el vinculo
escuela, familia, comunidad por lo que se debia profundizar al respecto.

e Desarrollar las actividades docentes, extradocentes y extraescolares de la
institucion, sobre la base de las caracteristicas del nuevo curriculo de la secundaria
basica que se introduce a partir de las transformaciones que se realizan en el tercer
perfeccionamiento aprobado para este nivel, lo que posibilitara la educacion
energética.

e Al valorar los objetivos y las acciones de las etapas propuestas en la estrategia
educativa, revelaron que se debia perfeccionar el objetivo de la planificacion, las
acciones de la implementacion, asi como incluir acciones en la evaluacion que
permita el perfeccionamiento sistematico de la educacion energética desde el

proceso educativo de la secundaria basica.
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Como conclusion los expertos consideran que debe lograrse mayor correspondencia
entre la estrategia educativa y la concepcion educativa.

Teniendo en cuenta la evaluacion otorgada por los expertos a cada uno de los
elementos de la concepcidon educativa y la estrategia educativa para la educacion
energética elaborada, fue necesario una segunda ronda de evaluacion, debido a las
sugerencias de los expertos relacionadas con los siete indicadores que alcanzaron
las categorias de Adecuado y Poco adecuado.

Se realizaron modificaciones en los fundamentos generales, en los componentes de
la concepcion (curricular energético integrador, axiolégico y en el sociocultural), en
las fases de planificacion, ejecucion y evaluaciéon, la correspondencia entre la
concepcion educativa y la estrategia educativa, asi como los indicadores de la
dimensién comportamental.

Después de realizar los cambios se les envié huevamente a los expertos un tercer
cuestionario de la concepcion educativa y la estrategia educativa, con el objetivo de
socializar las opiniones de mayor relevancia emitidas por ellos en la primera y
segunda ronda, de la consulta efectuada sobre la propuesta para el desarrollo de la
educacién energética en el proceso educativo de secundaria basica, buscando un
consenso entre ellos que permitiera valorar si los arreglos realizados estaban en
condiciones de satisfacer las categorias de Bastante adecuada o Muy adecuada al
ser evaluadas.

Se calcularon la matriz de frecuencia absoluta y frecuencia acumulada, obteniéndose

la tabla de imagen en la funcién normal (anexo 12).
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En la segunda ronda, los expertos realizaron sugerencias al revisar los arreglos
efectuados, y los valoraron de Bastante Adecuado y en algunos casos de adecuado,
porque lograron mayor precision en los fundamentos tedricos, con énfasis en los
pedagogicos y los sociologicos, se reelaboro el objetivo, asi como las acciones de las
fases de planificacion, ejecucion y evaluacion de la estrategia educativa, en esta
ronda consideraron necesario continuar profundizando en el ajuste de las relaciones
entre los componentes (curricular energético integrador, axiolégico y sociocultural)
Precisiones que fueron arregladas en la tercera ronda, lo que permitié a los expertos
llegar a un consenso y evaluara la variable dependiente en bastante adecuado, por lo
gue es factible la aplicacion de la concepcion educativa y la estrategia educativa.

3.2 3.2 Evaluacion de la efectividad de la estrategia educativa mediante el pre-
experimento pedagogico

El disefio que se empled en la investigacion para la implementacién de la estrategia
educativa para la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria
basica fue el experimental, en su modalidad de pre-experimento. Se realizé en el
curso escolar 2016-2017, en la escuela secundaria basica urbana “Carlos Rodriguez
Careaga” en el municipio Ciro Redondo. Se trabajé en diferentes horarios segun el
tipo de actividad (docente, extradocente y extraescolar) que se ejecuto.

Para la realizacidon del pre-experimento se propuso el objetivo siguiente: demostrar la
efectividad de la estrategia educativa para la educacién energética en el proceso
educativo de la secundaria béasica, la intervencion la realizé la autora de esta tesis en

interaccién con directivos y profesores de la secundaria basica, los metodélogos
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municipales de este nivel educativo e investigadores de la Universidad de Ciego de
Avila.

Para alcanzar el objetivo propuesto se transito por los siguientes momentos:

e Constatacion inicial (Pre-test).

e Introduccion de la estrategia educativa para la educacidn energética en el
proceso educativo de la secundaria basica.

e Constatacion final (Pos-test).

Para la determinacién de la variable dependiente se tuvo en cuenta el concepto de
proceso educativo abordado por Pla et.al. (2012) el cual lo define no solo como el
sistema de interacciones del educando con la realidad, sino que incluye el concurso
de la familia y la comunidad, teniendo en cuenta las necesidades sociales las que se
derivan en objetivos y contenidos y el que ofrece Pérez (2009) de educacion
energética como acciones pedagogicas dirigidas al desarrollo de conocimientos,
procedimientos, habilidades, comportamientos, actitudes y valores en relacién con el
uso de la energia.

La variable dependiente en la presente investigacion es el Nivel de desarrollo de la
educacién energética de los estudiantes de la secundaria basica, expresado en
modos de actuacién responsables y contemplados en el modelo, objetivos formativos
de los programas y de las asignaturas de este nivel en relacion con el contenido
energético. La operacionalizacion de la variable se realiz6 a través de las
dimensiones (Cognitivo, procedimental y comportamental, con sus indicadores) y una
escala valorativa con tres categorias: Alto (A), Medio (M) y Bajo (B) las que se

muestran en el anexo 1

98



El pre-test consistio en la aplicacion de una encuesta (Anexo 4) la observacion a
diferentes actividades del proceso educativo (anexo 6) y una prueba pedagogica
(anexo 7). A continuacion se describe el analisis de los resultados fundamentales:

En la dimension 1: Cognitiva, los indicadores se comportan de la siguiente forma:

El indicador 1) Conocimiento de los principales conceptos de educacion energética:
energia, fuente y tipos de energia, problemas energéticos, recursos energéticos,
portadores energéticos, crisis energética, ahorro de energia, desarrollo sostenible, se
encuentran dos estudiantes en el nivel alto que representa el 8%, en el nivel medio
siete estudiantes lo que representa el 28% y en el nivel bajo 16 estudiantes que
representan el 64%. Se constataron dificultades en el conocimiento de los tipos de
energia, gasto, degradacion, problemas energéticos, recursos energéticos, ahorro de
energia y educacion energeética.

En el indicador 2) Conocimientos sobre las causas, consecuencias y responsables
de los problemas energéticos, en el nivel alto tres estudiantes para un 12%, el nivel
medio se manifiesta con ocho estudiantes para un 32%, en el nivel bajo 14
estudiantes para un 56%, detectandose limitaciones para describir las causas
naturales y socioeconémicas de los problemas energéticos con énfasis en la relacion
global-local.

El indicador 3) Conocimientos sobre las principales medidas para la prevencion, y
eliminacién de los problemas energéticos, en el nivel alto se encuentran dos
estudiantes para un 8%, en el medio ocho estudiantes para un 32%, y en el bajo 15
estudiantes para un 60%. Las principales insuficiencias estuvieron en el
conocimiento de las medidas para la prevencion, y eliminaciébn de actitudes y
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comportamientos operantes en los problemas energéticos, fundamentalmente en la
localidad.

De forma integral, la dimension se comporta de la siguiente forma en el nivel alto se
encuentran tres estudiantes para 8%, en el nivel medio se diagnosticaron siete
representado por un 28%, y en el nivel bajo 15 estudiantes representado en un 60%.
El indicador mas afectado fue el uno.

Tabla 1. Dimension 1. Cognitivo.

En la dimensién 2: Procedimental, los indicadores se comportan de la siguiente
forma:

En el indicador 1) describir los diferentes tipos de energia y sus transformaciones,
caracterizar los principales tipos de energia, asi como argumentar la importancia del
ahorro de energia a nivel global, nacional y local. Se evidencia limitado desarrollo de
las habilidades que deben vencer los estudiantes para alcanzar un nivel superior. En
el nivel alto se sitian solo dos estudiantes 8%, en el medio se sitian siete
estudiantes 28%, y en el nivel bajo 16 estudiantes representado por el 64%. Las
principales insuficiencias se centran en la descripcion de los diferentes tipos de
energia, asi como la importancia del ahorro de energia en el &mbito global, nacional

y local.
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En el indicador 2) Identificar problemas energéticos, teniendo en cuenta sus causas,
consecuencias, asi como posibles soluciones, se comport6 de la siguiente forma en
el nivel alto un estudiante para un 4%, en el medio seis estudiantes para un 24%, en
el nivel bajo 18 estudiantes para un 72%, ya que los estudiantes presentan
limitaciones para la identificacion de los problemas energéticos, teniendo en cuenta
Sus causas naturales y socioeconémicas.

El indicador 3) Disefiar acciones integrales, para la prevencion y eliminacion de los
problemas energéticos, se comporté con marcadas diferencias con respecto al
anterior pues en el nivel alto se sitla un estudiante que representa un 4%, (indicador
considerablemente afectado, ya que no logran proponer soluciones energéticas
viables), en el nivel medio cuatro estudiantes representado por un 16% y en el bajo
20 estudiantes para el 80%.

La dimensién se comporta de la siguiente forma, el nivel alto un estudiante con un
4%, el nivel medio con seis estudiantes, para un 24% vy el nivel bajo con 18
estudiantes para un 72%, por lo que se evalua en el nivel bajo. En la misma, las
principales dificultades estan dadas en la prevencién y eliminacion de los problemas

energéticos teniendo en cuenta las dimensiones del desarrollo sostenible. (Tabla 2).
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Tabla 2. Dimension 2: Procedimental

Indicador 1 8%

Indicador 2 4%
Indicador 3 16%

En la dimensién 3, Comportamental, los indicadores se comportan de la siguiente

forma:

El indicador 1) Participacion en las actividades que se organizan en la escuela y la
comunidad asociadas a la educacion energética, se comporté de la siguiente forma
en el nivel alto, ocho estudiantes para un 32%, los cuales demostraron que estan en
disposicion de participar de manera activa en actividades planificadas de la
educaciéon energética, en el nivel medio nueve estudiantes 36% y en el nivel bajo
ocho estudiantes para un 32%, Las mayores dificultades se centran en el
protagonismo alcanzado en las actividades, pues en la mayoria de ellas, se
convierten en receptores pasivos de informacion.

El indicador 2) Disposicién para enfrentar las manifestaciones de uso irracional de
energia en los contextos escuela, familia, comunidad se constatd que seis
estudiantes se encuentran en el nivel alto para un 24%, en el nivel medio se ubican
ocho estudiantes para el 32% y el resto, once estudiantes para un 44% en el nivel
bajo.

El indicador 3) Actuacion responsable en relacién al uso, cuidado y conservacion de
portadores energéticos en los contextos escuela, familia, comunidad, se ubican seis

estudiantes para un 24%, en el nivel medio diez estudiantes para un 40% y en el bajo
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nueve para un 36%. Ya que en pocas ocasiones mostraron una actuacion
responsable para enfrentar las manifestaciones de derroche de energia en los
contextos en que actua. (Tabla 3).

La dimension se comporta de la siguiente forma, en el nivel alto seis estudiantes
24%, el nivel medio con nueve estudiantes para un 36% Yy el nivel bajo con diez
estudiantes para un 40%, por lo que evalia en el nivel bajo. En la dimension se
observa que aungue los estudiantes participan en las diferentes actividades
docentes, extradocentes y extraescolares, no juegan un papel activo, no muestran
vivencias de agrado y satisfaccion, y en la mayoria de los casos su actuacion no
siempre se corresponden con las ideas que asumen en relacion al uso y ahorro de
portadores energeéticos.

Tabla 3. Dimension 3. Comportamental

Niveles Alto Medio Bajo Integral

De forma general, se puede observar que las mayores dificultades se encuentran en
la dimension I, dadas fundamentalmente por limitaciones en el desarrollo de
habilidades para la caracterizacion, identificacion y el disefio de acciones integrales,
para la prevencion, mitigacion o eliminacion de los problemas energéticos en el
marco de la situacion energética actual teniendo en cuenta las dimensiones del
desarrollo sostenible. Como las tres dimensiones se ubican en el nivel bajo, la

variable dependiente se ubica en el nivel bajo.
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Mediciéon de la variable

Variable

Cuando las tres dimensiones son

Cuando dos dimensiones son altas y

A altas. una media
M Cuando las tres dimensiones son | Cuando dos dimensiones son
medio medias y una alta
Cuando dos dimensiones son altas y
una baja
B Cuando las tres dimensiones son | Cuando dos dimensiones son bajas
bajas y una media
Cuando dos dimensiones son bajas
y una Alta

3.2.1 Implementacion de la estrategia educativa para la educacion energética
en el proceso educativo de la secundaria basica

Para asegurar las condiciones previas de la implementacion de la estrategia se
realizd el andlisis del resultado de diagndstico para la educacién energética de los
estudiantes en el proceso educativo de la secundaria basica, donde se precisaron
sus potencialidades, asi como sus principales dificultades enfatizando en las
dificultades sobre el ahorro de portadores energéticos y en la necesidad de la
participacion de los estudiantes, la familia y la comunidad.

Posteriormente para la concrecion de las actividades se desarrollaron actividades
extradocentes y extraescolares que involucraran a los profesores, la familia y la
comunidad para las cuales se coordiné previamente con la directora del museo,
metoddlogo de informatica en el municipio, guia de pioneros, director del (CITMA), el
Comité de Defensa de la Revolucibn (CDR), Empresas y Cooperativas.

Determinando el dia y la hora en que estas se iban a realizar, asi como toda la

logistica que en ello esta implicito.

104




a través de las reuniones de padres, escuela de padres y con instituciones como el
Museo Municipal, dirigente del CITMA y de los Pozos de petroleo en el municipio,
para la realizacion de actividades que favorezcan la asimilacion de los contenidos
energeéticos.

Para la determinacion de los objetivos de cada una de las actividades se tuvo en
cuenta el Modelo de secundaria basica, proyecto educativo institucional, los objetivos
formativos de cada grado, los contenidos relacionados con la energia, de los
programas de las diferentes asignaturas del curriculo, se analiz6 ademas el
contenido de la unidad correspondiente, asi como la realizacibn de proyectos
socioproductivos, culturales, deportivos, teniendo en cuenta la experiencia
profesional de los profesores y miembros del consejo de direccion.

Se hace un analisis de las potencialidades de las asignaturas del area de
Humanidades, Espafiol, Historia, Inglés para su insercion en las actividades
docentes, extradocentes y extraescolares, teniendo en cuenta las necesidades de la
apropiacion de los contenidos energéticos por parte de los estudiantes, la familia y la
comunidad, asi como los problemas energéticos a nivel local como es el ahorro de
energia en la escuela, en el hogar y en la comunidad. Insuficientes conocimientos
sobre los tipos de energia y sus fuentes.

Determinados los objetivos y analizados los contenidos se determinaron las formas,
métodos y evaluaciones segun las particularidades individuales y del grupo.

En la elaboracién de las actividades se trabajé en conjunto con los profesores de las
asignaturas los cuales aportaron experiencia y dominio del contenido, en los que
cada profesor preciso las actividades que le correspondian desarrollar, se determiné
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como dirigir el proceso, se discutieron los contenidos de mayor dificultad, asi como el
horario y régimen de la escuela.

Para la distribucion de las tareas se tuvo en cuenta las particularidades de cada
estudiante, las inquietudes, las necesidades, los intereses y los motivos de cada uno
de ellos.

Se comienza, en el mes de noviembre 2016, con una frecuencia de cuatro turnos
semanales en el laboratorio de computacién, dos turnos de clases y dos de tiempo
de maquina, se conformaron grupos de tres y cuatros estudiantes por computadora
para un total de ocho equipos en los interactuaban con la Multimedia EnergiSoft. En
el transcurso de este mes se impartieron un total de 12 turnos de clases en ellos se
vincularon los temas energéticos, entre los que se pueden mencionar dos de Historia
Moderna y Contemporanea, seis de Matematica, uno de Educacion Laboral, dos de
Espafiol y uno de Inglés, para ello se trabajé de forma individual, en la que el monitor
de cada asignatura realizé la funcién de registrador.

Entre las actividades docentes se destacan las de Historia Moderna vy
Contemporanea en una de estas actividades “La Revolucion Industrial” la profesora
da a conocer en que consiste, lugar y fecha en que se inici6 asi como sus
caracteristicas y transformaciones que se produjeron .como por ejemplo:

e La extraccion y utilizacion de carbon mineral indispensable para alimentar la
maquina de vapor que fue el gran motor impulsor de la Revolucion Industrial
temprana. También aumenté la necesidad de utilizar el hierro y que se incrementara

la produccién de carbon vegetal (lefia, provocando la devastacidon de grandes
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bosques por eso a finales del siglo XVII se comenzo a utilizar para la fundicién del
hierro, los ricos yacimientos de carbén mineral o carbon de piedra.

Se realizaron preguntas a los estudiantes tales como:

a) Mencione cudles fueron las nuevas fuentes energéticas que surgieron.

b) Diga qué tipo de fuente de energia pertenece la madera. ¢Qué ocurre con la
desforestacion?

c) Diga qué tipo de combustible es el carbon y a qué fuente de energia pertenece

d) Establezca una comparacion entre el sistema energético de la época y el actual.

e) ¢ Qué importancia posee la corriente eléctrica?

f) ¢ Por qué crees necesario ahorrar energia?

Se les orienta como trabajo independiente: En nuestro municipio se produce un
carbon vegetal de gran calidad y muy apreciado por empresas extranjeras: investigue
en qué lugar de nuestro municipio se produce el carbén vegetal y cual es la planta
gue se utiliza para esto.

Otra actividad realizada fue la impartida por la profesora de Inglés en la cual se les
solicita interpretar un texto “Save energy and save the Earth” relacionado con la
energia y el medio ambiente, para lo que responderan a varias preguntas que le
permitan comprender la idea principal del mismo.

“Think of the Earth as a Spaceship”. We use energy carefully and recycle our
garbage. Recycling and papers and bottles means that we can use them again and
save energy. Everyone should use less energy. We should walk and not use cars.

We should turn off all lights when we leave a room. People should turn down the heat
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or the air conditionninng at home or at public places. In this way, everybody could
save energy and also save the Earth. Ahorrando energia salvamos la tierra

Why do people should use less energy? ¢ Por qué las personas deben usar menos
energia?

How can we recycle our garbage? ¢ Como podemos reciclar nuestra basura?

Mention some measures used to save energy? ¢Mencione algunas medidas para
ahorrar energia?

En la asignatura de Espafiol se les dicta un texto de nuestro Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz en la Clausura del | Férum Nacional de Energia en Diciembre de
1984, el cual leen en silencio y responden las preguntas:

Todo nuestro pueblo, todos los trabajadores, todos nuestros joévenes, nuestros
estudiantes. Incluso, nuestros pioneros tienen que tomar conciencia de la energia, de
sus perspectivas futuras...Mientras no seamos un pueblo realmente ahorrativo, que
sepamos emplear con sabiduria y con responsabilidad cada recurso, no nos
podremos llamar un pueblo enteramente revolucionario.

¢, Cual es la idea central del mismo?

¢ Por qué se debe tomar conciencia sobre el ahorro de energia?

¢, Qué nos proporciona el ahorro energético en el futuro?

¢,Cuando seamos capaces de ahorrar cada recurso, que lograremos?

Se trabajé también en los turnos de Computacién donde los estudiantes pudieron
interactuar con la multimedia EnergiSoft, en esta ocasion se les propuso leer la
revista “Energia y tu” compiladas en la biblioteca de la misma, la edicion Nro. 20 en
la cual entre otros temas contiene, utilizacién del biogas (energia, medio ambiente y
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clima), el ahorro en los refrigeradores domésticos, Ali Wattwatt, Consejos luminosos
(primera parte). Una vez culminada la lectura se reflexionara acerca de los temas alli
tratados. Mencione al menos dos elementos con los cuales se puede producir
biogas.

¢En qué lugar de nuestro municipio se le da tratamiento al biogas? ¢Qué otras
provincias en el pais utilizan el biogas?

En Cuba el sector residencial, tiene un peso significativo en el consumo global de
electricidad, y en particular, dentro del horario pico ya que consume cerca de 30 %
de la electricidad y es el responsable de 45 % de la demanda méxima dentro del
horario pico, y llega a ser determinante en algunas provincias, donde representa mas
de 65 % del consumo total. Segun datos aportados por la revista ¢Cuél es el
consumo de los refrigeradores en el sector residencial? ¢ Qué porciento representa el
consumo de estos? Fijese en la figura 1 y diga cuanto consume el de su casa. De los
consejos ofrecidos por Ali Wattwatt diga cudl aplicaria para su casa.

Se destacan ademas de las actividades docentes, las extradocentes y extraescolares
para darle tratamiento a la educacion energética, por lo que se realiza en el mes de
febrero un Concurso artistico con el objetivo de que los estudiantes demuestren los
conocimientos y habilidades adquiridos en la implementacion de las actividades, en
este se concursé con dibujos, poesias, cartas, canciones, narraciones y cuentos, los
mismos deben ser referidos a un tema de educacion energética relacionada con las
actividades realizadas, no se excederan de una cuartilla, montandose una exposicién

con los mejores trabajos.
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Se efectla una visita al Museo Municipal en la que pudieron observar la muestra del
mes compuesta por radios, en esta actividad el musedélogo Nelson Roque les informo
los diferentes tipos de radios por fecha de fabricacion y se les explicé el consumo de
estos, se establecié una comparacion del consumo energético en los afios 80 y el de
ahora. Realizando preguntas tales como ¢Por qué ha aumentado el consumo
energético tan drasticamente en nuestros hogares? ¢A qué crees que se deba?
Después de realizada esta pregunta se les proyecta un video de 32 minutos “Usos de
la energia eléctrica” en el que se mostraba el aumento de equipos electrodomésticos
en los hogares debido al desarrollo econémico, motivo este por el cual el consumo
de energia es superior, asi como algunas medidas a tomar para su ahorro. Los
estudiantes que se destacaron fueron premiados con almanaques confeccionados
por la investigadora que hacian alusién al ahorro y a la energia.

En la acampada realizada con una participacion de 20 estudiantes, en el horario
comprendido de la 1pm y las 8 am del siguiente dia, se hizo una parada en el lugar
gue ocupa los pozos de petréleo de Guanito, se realizé un conversatorio que sirvio
de intercambio acerca de la creacién de esos pozos y el motivo por el cual se
encuentran en esta comunidad.

Se les aclararon dudas a los estudiantes tales como, afio en que fueron creados,
beneficios que recibe la comunidad aledafia a este (poblado de Guanito) del
municipio Ciro Redondo y los dafos que ocasionan al medio ambiente.

Se cre6 ademas el circulo de interés “Nikola Tesla” compuesto por un total de diez

estudiantes de los diferentes grados, los cuales se reunen en la biblioteca de la
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escuela los segundos viernes de cada mes a partir de las 2:30 pm y con una
duracion de dos turnos de clases.

En un primer turno se les orienta la actividad y en el segundo se visitan lugares de
interés, se realizan entrevistas a especialistas en temas energéticos, se proyectan
documentales vinculados con la energia su uso y conservacion, asi como se realizan
charlas educativas con miembros de la familia y la comunidad. Promoviendo el
interés de los estudiantes por el estudio de las carreras vinculadas a la energia y
electricidad.

También realizaron actividades, tales como elaboracion de maquetas, murales,
propaganda (ya sea en el audio de la escuela en el momento del receso o merienda
escolar, como escrita), declaran aulas modelos a las cuales les entregan un sello que
los identifica como tal y contribuyen a la creacién de obras de teatro en conjunto con
el instructor de arte.

Se creod el Club “Energéticos en accién”, donde se involucrd la escuela secundaria
basica con la Organizacion Basica Eléctrica municipal, el Complejo Agroindustrial
Ciro Redondo, zona donde se construye la Bioeléctrica, que es la primera de su tipo
en el pais y la Zona de Extraccion de Petréleo “Guanito”.

Entre las actividades extraescolares planificadas que se relacionan con la comunidad
se realizaron visitas a lugares de importancia energética en el municipio como son:
las areas aledarfias al Central Ciro Redondo ubicado en el Consejo Popular Oeste por
ser este el lugar donde se construye la bioeléctrica primera de su tipo en el pais con

la utilizacion de tecnologia china, la misma aportara corriente a la red nacional a
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través de la quema del bagazo de la cafa en tiempo de zafra y en tiempo de siembra
de esta se producira corriente con el marabu.

En esta actividad los estudiantes pudieron intercambiar con obreros que alli laboran y
conocer de cerca los planes que comprende para el futuro la construccion de esta
bioeléctrica para el municipio. Asi como su importancia para el desarrollo de la
energia renovable en Cuba.

Se encuentra también la comunidad las Pozas, la que se electrific6 con paneles
solares y la Cooperativa Ignacio Agramonte en la que el biogas es utilizado para la
coccion de alimentos, para lo que el compafiero Ivan dirigente del CITMA en el
municipio les mostr6 un Power Point en el que se les ensefiaba acerca de su
correcto uso y mantenimiento

3.2.2 Evaluacion del estado final de la educacion energética de los estudiantes
(postest):

El proceso de evaluacion final de la educacion energética de la muestra de
estudiantes se caracterizo por la aplicacién de instrumentos (postest) entre los que
se encuentran los resultados de la encuesta final (anexo 13), prueba pedagdgica final
(anexo 14), una entrevista final (anexo 15), observacion final al desempefio de los
estudiantes (anexo 16), y la técnica de ladov para medir el nivel de satisfaccion de
los estudiantes (anexo 17).

Este proceso tuvo un primer momento donde el profesor guia, junto al guia del
destacamento, realizaron una propuesta de evaluacién; luego se sometié su analisis

grupal con la participacion activa de los estudiantes. Finalmente qued6 conformada
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la evaluacion final del estado de la educacion energética de los estudiantes,
revelando los resultados siguientes:

Dimension 1: Cognitiva:

En esta dimension se evaluaron tres indicadores. El indicador 1: Conocimiento de los
principales conceptos de educacion energética: energia, fuente y tipos de energia,
problemas energéticos, recursos energeéticos, portadores energéticos, ahorro de
energia, desarrollo sostenible tuvo nueve estudiantes para un 36% evaluados en el
nivel alto, 15 estudiantes que representa el 60% evaluados en el nivel medio, un
estudiante que representa el 4% es ubicado en el nivel bajo. Estos resultados
evidencian un avance con respecto a los resultados de la evaluacién inicial donde
solo dos estudiantes para un 8% se ubicaban en el nivel alto, en el nivel medio siete
estudiantes 28% y 16 que representa el 64%, en el nivel bajo respectivamente.

Esto demuestra que los estudiantes lograron avances en los conocimientos basicos
de energia, recursos energéticos, tipos y fuentes de energia, ahorro de energia,
desarrollo sostenible, aunque hay que continuar trabajando con un estudiante se
ubico en el nivel bajo.

En relacion con el indicador 2: Conocimientos sobre las causas, consecuencias y
responsables de los problemas energéticos, se obtiene que nueve estudiantes para
un 36% fueron evaluados en el nivel alto, se ubican 14 estudiantes en el nivel medio
gue representa un 56%, se evaluaron en el nivel medio dos estudiantes para un 8%.
Estos resultados evidencian un avance con respecto a los resultados de la
evaluacion inicial donde tres estudiantes 12% se ubicaban en el nivel alto, ocho
estudiantes en el nivel medio 32% y en el bajo 14 estudiantes para el 56%.
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En este indicador es un logro el que de manera general se refieran a las causas de
los problemas energéticos (funcionamiento de las fabricas, la obtencion de alimentos
y su preparacion, la iluminacién, climatizacion de los hogares, el transporte de
personas y mercancias), aunque no se logra esto en la totalidad de los estudiantes.
También resulta un avance el tratamiento de las consecuencias de los mismos sobre
el entorno natural y socioeconémico.

El indicador 3: Conocimientos sobre las principales medidas para la prevencion, y
eliminacion de los problemas energéticos, en el cual diez estudiantes 40% fueron
evaluados en el nivel alto, 14 quedaron en el nivel medio para un 56% Yy un
estudiante 4% evaluado en bajo. Estos resultados evidencian un avance con
respecto a los resultados de la evaluacién inicial donde solo dos el 8% de los
estudiantes se ubicaban en el nivel alto, siete el 28% en el nivel medio y 15
estudiantes el 60%, en el bajo.

De forma integral, la dimensiéon se comporta de la siguiente forma en el nivel alto se
encuentran nueve estudiantes para 36%, en el nivel medio se encuentran 15 para un
60%, y en el nivel bajo solamente un estudiante para un 4%. (Tabla 4)

Tabla 4. Dimension 1. Cognitiva

Niveles Alto Medio Bajo Integral

Indicador 2
Indicador 3

Dimensién 2: Procedimental

En esta dimensién se evaluaron tres indicadores. En el indicador 1: describir los

diferentes tipos de energia y sus transformaciones, caracterizar los principales tipos
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de energia, asi como argumentar la importancia del ahorro de energia a nivel global,
nacional y local, tuvo ocho estudiantes 32% evaluados en el nivel alto, 16 para un
64% evaluados en el nivel medio y un estudiante 4% evaluado en bajo.

Estos resultados evidencian un avance con respecto a los resultados de la
evaluacion inicial donde solo dos estudiantes el 8% se ubicaban en el nivel alto, siete
28% en el nivel medio y 16 estudiantes en que representa el 64%, en el bajo. Los
principales logros se manifiestan de manera general en que, se tiene una vision mas
integradora de la relacion sistémica de la problematica energética, abordandola no
solo en el contexto escolar, sino ademas en el familiar y el comunitario.

También se evalud el indicador 2: Identificar problemas energéticos, teniendo en
cuenta sus causas, consecuencias, asi como posibles soluciones, donde siete el
28% de estudiantes se encuentran evaluados en el nivel alto, 15 estudiantes para un
60% evaluados en el nivel medio y tres 12% evaluados en bajo. Estos resultados
evidencian un avance con respecto a los resultados de la evaluacién inicial donde
solo un estudiante 4% se ubicaba en el nivel alto, seis para el 24% en el nivel medio
y 18 estudiantes en el bajo para el 72%. Los principales logros se manifiestan, de
manera general, en que se reconoce dentro de los problemas ambientales de
imperiosa necesidad, el energético e identifican las causas y consecuencias
naturales de estos. Sin embargo, no se logra en su totalidad una visibn mas
integradora de la educacion energética.

Con respecto al Indicador 3: Disefiar acciones integrales, para la prevencion y
eliminacién de los problemas energéticos, seis estudiantes 24% se encuentran
evaluados en el nivel alto, 15 para un 60% en el nivel medio, cuatro 16% en el bajo.
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Estos resultados evidencian un avance con respecto a los resultados de la
evaluacion inicial donde un estudiante se ubicaba en el nivel alto para un 4%, cuatro
para el 16% en el nivel medio y 20 el 80%, en el bajo. En este indicador es un logro
el que, de manera general, se proyecten acciones tanto en la institucion docente
como en la comunidad, dandole mayor protagonismo a esta ultima.

De forma integral la dimension se comporta de la siguiente forma, en el nivel alto
siete estudiantes para un 28%, en el nivel medio, 15 estudiantes, para un 60% y el
nivel bajo con tres estudiantes para un 12%. En la dimensidon las principales
dificultades estan dadas en las insuficiencias que poseen los estudiantes en la
identificacion de los conceptos de fuentes de energia y su ahorro, la localizacion de
las principales fuentes de energia fundamentalmente a nivel local y el disefio de
acciones integrales para la prevencion y eliminacién de los problemas energéticos.
(Tabla 5).

Tabla 5. Dimension Il. Procedimental

Niveles Alto Medio Bajo Integral

Indicador 1 [ 32% 64%

Dimension 3 Comportamental

En el indicador 1: Participacién en las actividades que se organizan en la escuela y la
comunidad asociadas a la educacion energética, 14 para un 56% de los estudiantes
se encuentran evaluados en el nivel alto, diez un 40% en el nivel medio y solo un

estudiante 4% en nivel bajo. Estos resultados evidencian un avance con respecto a
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los resultados de la evaluacion inicial donde ocho estudiantes el 32% se ubicaban en
el nivel alto, nueve para el 36% en el nivel medio y ocho 32% en el nivel bajo; sin
embargo, aun no se logra un nivel de motivacion en la totalidad de los estudiantes lo
cual influye en su participacion activa y protagonica en las diferentes actividades de
educacién energética.

En relacion al indicador 2. Disposicion para enfrentar las manifestaciones de uso
irracional de energia en los contextos escuela, familia, comunidad, se constata que
13 estudiantes para el 52% evaluados en el nivel alto, diez para un 40% en el nivel
medio y dos que representa el 8% en el nivel bajo. Estos resultados evidencian un
avance con respecto a los resultados de la evaluacion inicial donde seis 24% de los
estudiantes se ubicaban en el nivel alto, ocho 32% en el nivel medio y 11 estudiantes
44%, en el bajo. Si bien se revelan transformaciones positivas en los resultados de la
evaluacion final con respecto a la evaluacion inicial, aun no se logra.

El tercer indicador evaluado en esta dimension es: Actuacion responsable en relacion
con el uso, cuidado y conservaciéon de portadores energéticos en los contextos
escuela, familia, comunidad, donde 12 estudiantes el 48% se encuentran evaluados
en el nivel alto, 11 para un 44% en el nivel medio y dos 8% en el bajo. Estos
resultados evidencian un avance con respecto a los resultados de la evaluacion
inicial donde seis estudiantes que representa el 24% se ubicaban en el nivel alto,
diez para el 40% en el nivel medio y nueve 36% en el bajo. En este indicador se
logran transformaciones positivas, aunque no a los niveles deseados.

La dimensién se comporta de forma integral de la siguiente forma, en el nivel alto se
observan 13 estudiantes 52%, en el nivel medio se encuentran 11 estudiantes para
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un 44% y en el nivel bajo, se ubica un solo estudiante para un 4%. De forma general,
se constata un buen grado disposicion, interés y participacion ante la realizacion de
las actividades relacionadas con la educacion energética, sin embargo aun hay que
continuar trabajar en los modos de actuacion de los estudiantes en los contextos
familia y comunidad. (Tabla 6).

Tabla 6: Dimension 3: Comportamental

Niveles Alto Medio Bajo Integral
Indicador 1 56% 40% 4% 52%
Indicador 2 52% 40% 8% 44%

Indicador 3 48% 44% 8% 4%

De forma general, se constatan avances en las tres dimensiones en relacion con el
diagndstico inicial, sin embargo, las mayores dificultades continian observandose
en las dimensiones 1 y 2, dadas fundamentalmente por limitaciones en los
conocimientos y el desarrollo de habilidades para el desarrollo de la educacion

energética en el proceso educativo de la secundaria basica. (Ver gréfico 1).

Gréfico 1.
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Medicion de las Dimensiones y Variables en la
Constatacion inicial y final
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Conclusiones del capitulo 3:

Se disefio la estrategia educativa para la educacion energética de los estudiantes en el
proceso educativo de la secundaria basica, la misma incluye las etapas de
Aseguramiento de las condiciones previas, planificacion, ejecucién y evaluacién de
actividades docentes, extradocentes y extraescolares, fue sometida a criterio de
expertos considerandola muy adecuada, en su implementacion se lograron resultados
satisfactorios respecto al dominio de contenidos energéticos, desarrollo de habilidades,
cambios significativos en las actitudes energéticas y comportamiento en los
estudiantes, lograndose elevar el nivel de satisfaccion de los estudiantes en la
realizacion de las actividades docentes, extradocentes y extraescolares.
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CONCLUSIONES

e La educacion energética de los estudiantes en el proceso educativo de la
secundaria basica se sustenta en la relacion hombre-naturaleza-sociedad; asi como
su educabilidad para la energia y su uso sostenible, en las orientaciones del tercer
perfeccionamiento del sistema nacional de educacion de forma sistémica,
organizada, planificada y dirigida por la institucion.

e Se fundamenta en las exigencias sociales y en los objetivos del Modelo
establecido para este nivel educacional en relacion con una actitud correcta en el
ahorro, proteccion y conservacion de los recursos energéticos. La educacion
energética se concibe como contenido y eje transversal en el desarrollo del curriculo
general e institucional, concretada en el proyecto educativo institucional y del grupo.

e El analisis del diagndstico permiti6 constatar que los estudiantes poseen
insuficientes conocimientos sobre el ahorro de la energia, fuentes y tipos de energia,
deficiente desarrollo de las habilidades para la identificacion de los problemas
energéticos, demuestran comportamientos inadecuados en relacion con el uso
sostenible de los recursos energéticos.

e El disefio de la concepcion educativa para la educacion energética de los
estudiantes incluye principios pedagoégicos, los componentes curricular energético
integrador, axiolégico, sociocultural y su relacion, asi como los requerimientos
metodoldgicos para su implementacion en correspondencia con los objetivos del
Modelo, los niveles organizativos, las necesidades y problemas energéticos y los
componentes personalizados del proceso educativo de la secundaria basica.

e El método de Criterio de Expertos en su metodologia Delphi: corrobord la
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pertinencia de la concepcion educativa y de la estrategia educativa se corrobora a
través del método de criterio de expertos, en su metodologia Delphi, el cual demostré
CcONsenso en su aceptacion, ademas, su aplicacion permitio el perfeccionamiento de
los elementos componentes de estos que favorece la educacion energética de los
estudiantes de secundaria basica.

e Las valoraciones efectuadas por la autora a partir de la aplicacion de la estrategia
educativa, demuestran cambios positivos en relacién con la educacion energética de
los estudiantes, en el proceso educativo de la secundaria bésica, que se demuestra
en el dominio de los contenidos energéticos, en el desarrollo de habilidades y en su

comportamiento, lo cual evidencia la efectividad de la estrategia.
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RECOMENDACIONES

Valorar por los investigadores del proyecto Identidad cultural para el desarrollo local
en Ciro Redondo la realizacidén de resultados cientificos sobre la interdisciplinariedad
en la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica.

Que se analice por los directivos de la secundaria basica la posibilidad de
implementar la estrategia educativa en el trabajo metodologico y cientifico
metodoldgico de la escuela teniendo en cuenta las potencialidades educativas del
curriculo escolar en el tratamiento a la educacién energética.

Que se analice por los directivos de la secundaria béasica la posibilidad de preparar a
los docentes de la secundaria basica en la educacion energética de los estudiantes

segun las dimensiones de la EApDS utilizando el vinculo escuela-familia-comunidad
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ANEXOS

Anexo 1. Dimensiones e indicadores de la educacién energética en los estudiantes
en el proceso educativo de la secundaria basica.

Dimensién 1: cognitiva: expresa el sistema de conocimientos relacionados con la
educacion energética que debe poseer el estudiante. Los indicadores que permiten
caracterizar esta dimension y sus escalas de medicion son los siguientes:

1.1. Conocimiento de los principales conceptos de educacién energética: tipos de
energia, problemas energéticos, recursos energéticos, portadores energéticos y
ahorro de energia.

Alto: conoce todos los conceptos sobre energia, problemas energéticos, recursos
energeéticos, portadores energéticos y ahorro de energia y los define
adecuadamente.

Medio: no conoce en su totalidad los conceptos sobre energia, problemas
energeéticos, recursos energéticos, portadores energéticos y ahorro de energia y los
define con imprecisiones.

Bajo: no domina los conceptos sobre energia, problemas energéticos, recursos
energéticos, portadores energéticos y ahorro de energia y no ofrece una definicion
adecuada de ellos.

1.2. Conocimientos sobre eficiencia energética, causas y consecuencias de los
problemas energéticos.

Alto: conoce la eficiencia energética, asi como las causas, consecuencias de los

problemas energéticos.



Medio: conoce de manera limitada la eficiencia energética, asi como las causas,
consecuencias de los problemas energéticos.

Bajo: no conoce la eficiencia energética, asi como las causas, consecuencias de los
problemas energéticos.

1.3.- Conocimientos sobre las principales medidas para la prevencién, eliminacion de
los problemas energéticos y uso eficiente de la misma.

Alto: conoce todas las medidas para la prevencién y eliminacion de actitudes y
comportamientos operantes en los problemas energéticos

Medio: no posee todo el conocimiento necesario sobre las medidas a tomar para la
prevencion y eliminacion de actitudes y comportamientos operantes en los problemas
energeéticos.

Bajo: no conoce las principales medidas para la prevencion y eliminacién de
actitudes y comportamientos operantes en los problemas energéticos.

Dimension 2 procedimental: expresa el como operar con el sistema de conocimientos
relacionados con la educacion energética. En ella predominan las habilidades
intelectuales y docentes de los estudiantes relacionados con la educacion energética
en el proceso educativo. Los indicadores que permiten caracterizar esta dimension y
sus escalas de medicion son los siguientes:

2.1. Describir los diferentes tipos de energia y sus transformaciones, caracterizar los
principales tipos de energia, asi como argumentar la importancia del ahorro de

energia a nivel global, nacional y local.



Alto: Describe los diferentes tipos de energia y sus transformaciones, caracteriza los
principales tipos de energia y argumenta la importancia del ahorro de energia a nivel
global, nacional y local.

Medio: solo describe algunos de los diferentes tipos de energia y sus
transformaciones, caracterizar los principales tipos de energia, asi como argumentar
la importancia del ahorro de energia a nivel global, nacional y local.

Bajo: no es capaz de describir algunos de los diferentes tipos de energia y sus
transformaciones, caracterizar los principales tipos de energia, asi como argumentar
la importancia del ahorro de energia a nivel global, nacional y local.

2.2. ldentificar problemas energéticos, teniendo en cuenta sus causas,
consecuencias, responsables, asi como posibles soluciones.

Alto: identifica los problemas energéticos, sus causas naturales y socioeconémicas;
consecuencias, sus principales responsables y es capaz de plantear soluciones
energeéticas viables en el tiempo.

Medio: identifica los problemas energéticos, presentando limitaciones en sus causas,
ya sea la natural o la socioeconémica; asi como, algunas de sus consecuencias, y no
llega a plantear soluciones energéticas viables.

Bajo: no identifica los problemas energéticos, ni sus causas; ni consecuencias, por lo
gue es incapaz de proponer soluciones.

2.3 Realiza acciones para la prevencion y solucion de los problemas energéticos y/o
Sus consecuencias.

Alto: realiza acciones para la prevencién y eliminacién de los problemas energéticos

y/o sus consecuencias.



Medio: realiza acciones de manera aislada, para la prevencion y eliminacion de los
problemas energéticos y/o sus consecuencias.

Bajo: no realiza acciones, para la prevencion y eliminacion de los problemas
energéticos y/o sus consecuencias y si propone alguna la hace de forma aislada.
Dimension 3 comportamental: se refiere explicitamente al comportamiento
socialmente aceptado en relaciéon a la educacion energética el que debera ser
alcanzado desde el proceso educativo en secundaria basica. Los indicadores que
permiten caracterizar esta dimension y sus escalas de medicion son los siguientes:
3.1 Patrticipacion en actividades que organizan la escuela y la comunidad asociada a
la educacion energética.

Alto: Participa de manera activa y creadora en todas las actividades relacionadas
con la educacion energética que organizan la escuela y la comunidad.

Medio: Participa sistematicamente en algunas actividades relacionadas con la
educacién energética, fundamentalmente las que organizan en la escuela y en menor
medida en la comunidad.

Bajo: Presenta una pobre participacion en las actividades relacionadas con la
educacién energética, tanto en las que organizan en la escuela como en la
comunidad.

3.2. Disposicion para enfrentar con responsabilidad los problemas energéticos.

Alto: Siempre manifiesta disposicion para enfrentar el uso irracional de la energia en

los contextos (escuela, familia, comunidad), y lo hace responsablemente.



Medio: Manifiesta disposicion para enfrentar los problemas energéticos en los
diferentes contextos (escuela, familia, comunidad), aunque en ocasiones no lo hace
muy responsablemente.

Bajo: No manifiesta una disposicién para enfrentar los problemas energéticos en los
diferentes contextos (escuela, familia, comunidad), por lo que se comporta
irresponsablemente.

3.3. Actuacién responsable en relacion con el uso, cuidado y conservacién de
portadores energéticos en los contextos escuela, familia, comunidad.

Alto: Actla siempre en correspondencia con las ideas que asume en relacién con el
uso, cuidado y conservacion de portadores energéticos en los contextos en que
actua (escuela, familia, comunidad).

Medio: Actla casi siempre en correspondencia con las ideas que asume en relacion
con uso, cuidado y conservacion de portadores energéticos en los contextos en que
actua (escuela, familia, comunidad).

Bajo: No actia en correspondencia con las ideas que asume en relacién al uso,
cuidado y conservacion de portadores energéticos en los contextos en que actia
(escuela, familia, comunidad).

Para la evaluacion integral de cada dimensidén en cada sujeto de investigacion se
determind:

Nivel Alto. Cuando todos los indicadores se sitian en este nivel.

Nivel Medio. Cuando todos los indicadores se sitian en este nivel; dos en el nivel

medio y el otro en Bajo o Alto, o uno en alto, el otro en medio y el tercero en bajo.



Nivel Bajo. Cuando todos los indicadores se situan en este nivel, o dos en el nivel
Bajo.

Para la evaluacion integral de la variable dependiente en cada sujeto de
investigacion se determino:

Nivel Alto. Cuando todas las dimensiones se sitian en este nivel.

Nivel Medio. Cuando todas las dimensiones se sitian en este nivel; dos en el nivel
medio y la otra en Bajo o Alto, o una en alto, la otra en medio y la tercera en bajo.
Nivel Bajo. Cuando todas las dimensiones se sitian en este nivel, o dos en el nivel

Bajo.



Anexo 2. Revision de documentos normativos

Objetivo: Constatar el nivel de orientaciones y precisiones que brindan los
documentos del proceso educativo de la secundaria basica para el desarrollo de la
educacion energética.

Documentos analizados:

e Modelo de escuela secundaria basica.

e El proyecto educativo de la escuela.

e Programas de asignaturas y orientaciones metodoldgicas.

Documentos a evaluar Se evidencia No se

Modelo de escuela secundaria béasica. Bien |Regular [Mal |evidencia

El Modelo de secundaria basica reconoce
explicitamente a la educaciébn energética en los

objetivos generales y de grados.

Se hace referencia al tratamiento de la educacion
energética como parte del eje transversal Educacion

Ambiental.

El proyecto educativo institucional y del grupo.

Los objetivos generales incluyen los aspectos referidos

a la educacion energética.

Contribucion de las asignaturas a la educacion
energética, y los contenidos que propician el tratamiento

de esta tematica.

Dentro de las acciones se planifican docentes,
extradocentes y extraescolares vinculadas a la

educacion energeética.

Programa de las asignaturas y sus orientaciones metodoldgicas.




Su contenido por temas declara el estudio de la energia,
su relacibn con el medio ambiente y con las

dimensiones del desarrollo sostenible.

Las orientaciones metodologicas hacen referencia al
tratamiento de la educacion energética desde las

potencialidades de las asignaturas.

Programas de los circulos de interés

Planificacion y organizacion de circulos de interés con la

tematica energética.

En el caso de los ambientales, los contenidos generales
incluyen los aspectos referidos a la educacion
energeética.

Las tareas y actividades propuestas en el circulo de
interés se vinculan a la educacion energética, a las

dimensiones del desarrollo sostenible y a lo local.

e Programas de los circulos de interés.




Anexo 3. Entrevista aplicada a familiares de los estudiantes
Objetivo: Obtener criterios que tiene la familia, relacionados con la educacion
energética en los estudiantes de secundaria basica de la ESBU “Carlos Rodriguez
Careaga’.
Comparfieros (as):
En la escuela secundaria basica donde estudia su hijo (a) se realiza actualmente una
investigacion relacionada con la educacién energética, por lo que se necesita su
colaboracién con las respuestas y/o reflexiones que pueda ofrecer al respecto. Toda
la informacion que se obtenga tendra un caracter anénimo Se agradece por
anticipado su colaboracion.

Muchas gracias
Aspectos analizados:
1. Conocimiento de los problemas energéticos existentes en la comunidad.
2. Preparaciébn que poseen para orientar a los estudiantes en relacion con la
busqueda de posibles soluciones viables a los problemas energéticos existentes en
la comunidad.
3. Vias por las que con mayor frecuencia en el hogar se obtiene informacion
relacionada con la problemética energética.

4. Papel de la familia en la educacién para la educacién energética.



Anexo 4. Encuesta a estudiantes:

Objetivo: Comprobar la sistematicidad que se le da a la educacion energética en las
asignaturas en el proceso educativo de la escuela secundaria basica.

Consigna: Estudiantes, se esta realizando un estudio acerca del trabajo con la
educacidn energética, para conocer los problemas existentes y buscar las soluciones
apropiadas. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con sinceridad algunas
preguntas sencillas. Toda la informacién que se obtenga tendra un caracter anénimo.
Se espera su colaboracion. Gracias.

1. ¢ En cudl asignatura aprendes mas sobre educacion energética? (Marca con una X
la respuesta, teniendo en cuenta la escala que se presenta: Muchas veces (4),

Bastantes veces (3), Pocas veces (2), Nunca (1)

Nro. Asignatura 4 |3 2 1
1.1 Clases de Ciencias Naturales.
1.2 Matemética

1.3 Historia

1.4 Espafiol literatura

15 Educacion laboral

1.6 Educacion artistica

1.7 Educacion civica

1.8 Informética

19 Ingles

1.10 Quimica

1.11 Biologia

1.12 Geografia




5. ¢En qué espacios se realizan actividades relacionadas con la educacion
energeética? (Marca con una X la respuesta teniendo en cuenta la escala que se

presenta: Muchas veces(4), Bastantes veces(3), Pocas veces(2), Nunca(l)

Nro. Espacios 4 3 2 1
2.1 Matutinos

2.2 Biblioteca

2.3 Concursos

2.4 Actividades extra docentes

Resultado del Alfa de Cronbach en la encuesta (pregunta 1)

Resumen del procesamiento de

los casos
N %
Vélidos 25 73,5
Excluidos 9 26,5
Casos
Total 34 100,0

a. Eliminacion por lista basada en
todas las variables del
procedimiento.

a. Eliminacién por lista basada en

Estadisticos de fiabilidad todas las variables del
Alfa de Cronbach | N de elementos procedimiento.
,061 12
Encuesta (pregunta 2) Estadisticos de fiabilidad
Alfa de N de
Resumen del procesamiento de Cronbach | elementos
los casos 065 4
N %
Vélidos 25 73,5
Casos Excluidos? 9 26,5
Total 34| 100,0




Anexo 5. Entrevista a los estudiantes.

Objetivo: comprobar el nivel de conocimientos, comportamiento y actitud critica ante
el ahorro energético que poseen los estudiantes en relacion con la educacion
energeética.

Consigna: Estudiantes, se esta realizando un estudio acerca del trabajo con la
educacidn energética, para conocer los problemas existentes en la localidad y buscar
las soluciones apropiadas. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con
sinceridad algunas preguntas sencillas. Toda la informacion que se obtenga tendra
un caracter anénimo. Se espera su colaboracion. Gracias.

1. (Marca con una X la respuesta teniendo en cuenta la escala que se presenta:

Muchas veces (4), Bastantes veces (3), Pocas veces (2), Nunca (1)

¢Ahorras energia? 4 3 2 1

2. Menciona al menos tres medidas que tomas tanto en tu hogar como en la escuela

para ahorrar energia.

3. (Marca con una X la respuesta teniendo en cuenta la escala que se presenta:

Muchas veces (4), Bastantes veces (3), Pocas veces (2), Nunca (1)

¢Mantienes una actitud critica 4 3 2 1
ante el uso irresponsable de la

energia?




4. (Marca con una X la respuesta teniendo en cuenta la escala que se presenta:

Muchas veces (4), Bastantes veces (3), Pocas veces (2), Nunca (1)

¢En qué medida contribuyes a la proteccion y cuidado de los |4 |3 |2 |1

recursos energeéticos?

Resultado de la entrevista (preguntas 1, 3y 4)

Resumen del procesamiento de

los casos
N %
Vélidos 25 73,5
Casos Excluidos® 9 26,5
Total 34| 100,0
a. Eliminacion por lista basada en
todas las variables del

procedimiento.
Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,065 3




Anexo 6. Guia de observacion a diferentes actividades del proceso educativo.

Objetivo: Constatar las actividades que se ejecutan en el proceso educativo de la

escuela.
Indicadores a evaluar Criterio de
evaluacion
Alto | Medio | Bajo
Profesor

Se aprovechan las potencialidades del contenido energético
en el proceso educativo de la secundaria basica.

El tratamiento a la educacion energética se proyecta desde
la formulacion y orientacion de la intencionalidad formativa

del objetivo.

Potencia un ambiente afectivo durante el desarrollo de la

actividad (Clima afectivo adecuado).

Disefia tareas docentes que favorecen la educaciéon

energética en los estudiantes.

Realizan actividades que integran contenidos energéticos a
contenidos de otras asignaturas para favorecer la

educacion energética de los estudiantes.

Orienta trabajos independientes relacionados con los

problemas energéticos globales y locales.

Planifica actividades de educacion energética que

involucren a la familia y la comunidad.

Las tareas y actividades planificadas potencian el desarrollo
de habilidades intelectuales, practicas y docentes en los

estudiantes relacionados con la educacién energética.

Se estimula la busqueda de informacion de temas
energéticos mediante el empleo de diversas fuentes y

medios informativos.

Al concluir el analisis, debe quedar una valoracion general de cada indicador, con la

escala;




Escala

A Cuando todos los indicadores | Cuando los indicadores son altos y
son altos uno medio

M Cuando todos los indicadores | Cuando los indicadores son medios y
son medio uno alto

B Cuando todos los indicadores | Cuando los indicadores son bajos y

son bajas

uno medio




Anexo 7. Prueba pedagogica inicial.

Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos y el desarrollo de habilidades para la

educacién energética por los estudiantes de secundaria basica.

Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del desarrollo de

la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica, para

conocer los problemas existentes y buscar las soluciones apropiadas. Para lograrlo

se necesita que ayuden y contesten con sinceridad algunas preguntas sencillas.

Toda la informacién que se obtenga tendrd un caracter an6nimo. Se espera su

colaboracion. Gracias.

1.

Complete los siguientes espacios:

a) La energia es:

b) Por recursos energéticos se entiende a:

c) Ahorrar energia es:

Los principales tipos de energia en la naturaleza son: ,

y

Las fuentes de energia en la naturaleza se clasifican en:

Y

De ellas ¢ el Cuales contaminan el medio ambiente? Argumente
Realice una valoracion en un parrafo sobre la necesidad del uso racional de

energia.



Anexo 8. Propuesta de actividades docentes, extradocentes y extraescolares.



Anexo 9. Cuestionario para determinar competencias por el criterio del
coeficiente K.
Datos generales y personales

Nombre y apellidos:

Experiencia en la docencia: __ En secundaria basica: ___ En Preuniversitario:
____En Educaciéon Primaria: _ En Educacion Preescolar: _ En Educacion
Especial: _ En Educacion Superior: __ Categoria docente: ~— Grado
cientifico: _ Titulo académico: Cargo que ocupa: ___ Centro de
trabajo: .Objetivo: Determinar la competencia de

los expertos de acuerdo a sus especialidad.

Consigna: Compafiero(a):

Estimado profesor usted ha sido seleccionado por los afios de experiencia y
resultados alcanzados en su labor profesional como experto para evaluar los
resultados tedricos de esta investigacion, por lo que se le pide que ofrezca sus ideas
y criterios sobre la Concepcién educativay Estrategia educativa elaborada, por lo que
se necesita de su colaboracién sincera y espontanea al solicitarle su autoevaluacién
de la informacion y argumentacién que poseen sobre el tema (conocimientos sobre la
elaboracion y evaluacion de la calidad de los aportes.

Para ello se le pide que marque con una cruz en una escala creciente de 1 a 10, el
valor que considere corresponde con el nivel de conocimientos e informacién que
tiene sobre el tema objeto de estudio (definido en la consigna), 1 si no posee ningdn

conocimiento y 10 si posee el mas elevado para ese tema.

1 2 |3 |4 |5 6 7 8 9 10




A continuacion se relacionan un conjunto de fuentes de donde usted pudo haber
adquirido ese conocimiento, clasifique cada fuente de conocimiento atendiendo al
grado de influencia de cada una de ellas en el conocimiento que posee usted hoy en
grados de influencia Alto, Medio o Bajo.

En la siguiente tabla marque con una x el grado de influencia de cada fuente en su

conocimiento.

GRADO DE INFLUENCIA DE CADA
UNA DE LAS FUENTES EN SUS
CRITERIOS

ALTO (A) [MEDIO (M) [BAJO (B)

FUENTES DE ARGUMENTACION

Investigaciones tedricas ylo

experimentales relacionadas con el tema

2. Experiencia obtenida en la actividad
profesional (docencia de pregrado vy

postgrado recibida y/o impartida)

3. Andlisis de la literatura especializada y

publicaciones de autores nacionales.

4. Analisis de la literatura especializada y

publicaciones de autores Extranjeros.

5. Conocimiento del estado actual de la

problematica en el pais y en el extranjero.

6. Intuicion

TOTAL




Anexo 10. Resultados del procesamiento para la determinacion del coeficiente

de competencia de los expertos

Expertos | Kc Ka | K Valoracion
1 0.9 1 0.95 | Alto

2 1 1 1 Alto
3 0.9 0.9 0.9 |Alto
4 0.6 0.9 | 0.75 | Medio
5 0.8 0.8 0.8 |Alto

6 0.9 1 0.95 | Alto

7 0.7 0.8 | 0.75 | Medio
8 0.7 1 0.85 | Alto
9 0.8 0.9 10.85 | Alto
10 0.7 1 0.85 | Alto
11 0.7 0.8 | 0.75 | Medio
12 0.9 1 0.95 | Alto
13 0.6 0.7 |0.65 | Bajo
14 0.8 1 0.9 |Alto
15 0.8 0.9 10.85 | Alto
16 0.6 0.7 |0.65 | Bajo
17 0.7 0.9 0.8 |Alto
18 0.7 0.9 0.8 |Alto
19 0.6 0.5 | 0.55 | Bajo
20 0.6 0.8 | 0.7 Medio
21 0.7 0.8 | 0.75 | Medio
22 0.8 0.9 10.85 | Alto
23 0.6 0.6 |0.6 |Bajo
24 0.9 0.9 |09 |Alto
25 0.9 1 0.95 | Alto
26 0.6 0.9 |0.75 | Medio
27 0.9 1 0.95 | Alto
28 0.8 0.9 10.85 | Alto
29 0.7 0.9 0.8 |Alto
30 0.8 0.9 10.85 | Alto
31 0.8 0.9 10.85 | Alto
32 0.9 1 0.95 | Alto
33 0.7 0.7 |07 Medio
34 0.8 0.9 10.85 | Alto
35 1 1 1 Alto
36 0.6 0.5 | 0.55 | Bajo

A partir de estos datos se calcula el coeficiente K y se establece el siguiente criterio:
Si 0,8 < K < 1 entonces el experto tiene competencia alta.

Si 0,7< K £ 0,8 entonces el experto tiene competencia alta media.

Si 0,5 < K < 0.7 entonces el experto tiene competencia baja.



Anexo 11. Cuestionario sometido a la consideracion de los expertos para la
valoracién de la concepcion educativa y la estrategia educativa.

Estimado(a) profesor(a): Usted ha sido seleccionado(a), por su calificacion cientifico-
técnica, sus afios de experiencia y los resultados alcanzados en su labor profesional,
como experto para valorar los resultados de esta investigacion, en lo relacionado con
la concepcidon educativay la estrategia educativa que se propone para la educacion
energética en el proceso educativo de la secundaria basica. Se desea que ofrezca su
opinion personal en cuanto a los aspectos relacionados, utilizando las categorias de
la escala valorativa siguiente:

MA-Muy adecuado.

BA-Bastante adecuado.

A-Adecuado.

PA-Poco adecuado.

NA-No adecuado.

Nota: En anexos puede consultar la concepcion educativay la estrategia educativa
para la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica.

Valorar en el Modelo: (Sefiale con una cruz (X) en la casilla de su eleccion)
No. | ASPECTOS Escala valorativa

MA |[BA|A |PA|NA

Las dimensiones e indicadores (cognitiva,
procedimental y comportamental) propuestos
para la evaluacion de la concepcion educativay

de la estrategia educativa

2 Respecto a la concepcion educativa: la idea
rectora, principios pedagogicos, relacion entre los

componentes (curricular energético integrador,




axiolégico y sociocultural).
3 Los requerimientos metodoldgicos.

En cuanto a la estrategia educativa se evallan
‘ las cuatro etapas propuestas para la misma.

Etapa I: Aseguramiento de condiciones previas.
> Objetivos y acciones.

Etapa Il: Planificacion de actividades. Objetivo y
° acciones.

Etapa Ill. Implementacibn de actividades.
! Objetivo y acciones.

Etapa IV. Evaluacion de la efectividad de las
8 actividades. Objetivo y acciones.

Las actividades docentes, extradocentes vy
> extraescolares planificadas.

Correspondencia entre la estrategia y la
10 concepcion pedagdgica.

Nota: Exprese las modificaciones y/o supresiones que realizaria en los aspectos
valorados, asi como cualquier otro criterio que desee comunicar sobre la concepcion
educativa y la estrategia.

Muchas gracias por su colaboracion.



Anexo 12. Resultados del critério de expertos.

Tabla 1. MATRIZ DE FRECUENCIAS

Indicadores C1 C2 C3 C4 C5 TOTAL
1 12 14 5 0 0 31
2 15 13 3 0 0 31
3 17 13 1 0 0 31
4 10 16 5 0 0 31
5 16 10 5 0 0 31
6 17 12 2 0 0 31
7 12 18 1 0 0 31
8 12 16 3 0 0 31
9 12 15 4 0 0 31
10 10 17 4 0 0 31
TOTAL 133 144 33 0 0 310
Tabla 2. MATRIZ DE FRECUENCIA ACUMULADAS

Indicadores Ci1 Cc2 C3 C4 C5

1 12 26 31 31 31

2 15 28 31 31 31

3 17 30 31 31 31

4 10 26 31 31 31

5 16 26 31 31 31

6 17 29 31 31 31

7 12 30 31 31 31

8 12 28 31 31 31

9 12 27 31 31 31

10 10 27 31 31 31

TOTAL 133 277 310 310 310

Tabla 3. MATRIZ DE FRECUENCIAS RELATIVAS ACUMULADAS
Indicadores C1l C2 C3 C4 C5

1 0,39 0,84 1,00 1,00 1,00

2 0,48 0,90 1,00 1,00 1,00

3 0,55 0,97 1,00 1,00 1,00

4 0,32 0,84 1,00 1,00 1,00

5 0,52 0,84 1,00 1,00 1,00

6 0,55 0,94 1,00 1,00 1,00

7 0,39 0,97 1,00 1,00 1,00

8 0,39 0,90 1,00 1,00 1,00

9 0,39 0,87 1,00 1,00 1,00

10 0,32 0,87 1,00 1,00 1,00




Anexo 13. Encuesta final.

Objetivo: Comprobar la informacion que poseen los estudiantes de secundaria

basica sobre la educacién energética después de aplicado el sistema de actividades

propuesto en la estrategia.

Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del desarrollo de

la educacién energética, para conocer los problemas existentes y buscar las

soluciones apropiadas. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con

sinceridad algunas preguntas sencillas. Toda la informacion que se obtenga tendra

un caracter anénimo. Se espera su colaboracion. Gracias.

Las actividades desarrolladas en el proceso educativo de la secundaria basica con

relacion al desarrollo de la educacion energética le permitieron (Marca con una X la

respuesta):

a) Adquirir conocimientos sobre la energia, sus tipos y fuentes en la naturaleza:

___Mucho __ Poco ___ Ninguno

b) ldentificar los principales conceptos energia, recursos energéticos, fuentes
energia, ahorro, ahorro de energia.

___Mucho __ Poco ___ Ninguno

c) Describir los diferentes tipos de energia, asi como las transformaciones que se
producen en estos tipos de energia.

___Mucho __ Poco ____ Ninguno

d) Caracterizar los principales tipos de energia, asi como las fuentes de energia
renovable y no renovable a nivel global, nacional y local.

____Mucho Poco __ Ninguno



e) Argumentar la importancia del ahorro de energia a nivel global, nacional y local.

___Mucho ____ Poco ___ Ninguno

f) Adquirir conciencia sobre la necesidad del ahorro de energia.

___Mucho __ Poco ___ Ninguno

g) Desarrollar acciones participativas en funcion de una correcta educacion
energeética.

___Mucho ___ Poco ___ Ninguno

h) Elevé mi interés y motivacion por la educacion energética

____Mucho Poco __ Ninguno



Anexo 14. Prueba pedagdgica final.

Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos y el desarrollo de habilidades
relacionados con la educacion energética en los estudiantes de secundaria basica.
Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del desarrollo de
la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica para
conocer los problemas existentes y buscar las soluciones apropiadas. Para lograrlo
se necesita que ayuden y contesten con sinceridad algunas preguntas sencillas.
Toda la informacién que se obtenga tendrd un caracter an6nimo. Se espera su
colaboracion. Gracias.

1.¢Qué usted entiende por energia?

2.Describa las principales caracteristicas de los diferentes tipos de energia en la
naturaleza. Explique sus transformaciones.

3.Explique las principales diferencias entre las fuentes de energia renovables y las
no renovables.

4.Cita dos ejemplos de fuentes de energia renovables en Cuba, haciendo énfasis en
la provincia y el municipio.

5.Explique con no menos de dos razones el impacto que sobre el medio ambiente
tiene la utilizaciéon de petréleo como fuente de energia.

6. Proponga medidas para contribuir al ahorro de energia eléctrica tanto en la

escuela, su casa como en la comunidad.



Anexo 15. Entrevista final a los estudiantes.

Objetivo: Recopilar informacion sobre la preparacion que adquirieron los estudiantes
de secundaria basica en relacion a la educacién energética.

Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del trabajo con la
educacion energética, para conocer los problemas existentes y buscar las soluciones
apropiadas. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con sinceridad algunas
preguntas sencillas. Toda la informacién que se obtenga tendra un caracter anénimo.
Se espera su colaboracion. Gracias.

Cuestionario:

1. ¢Qué entiendes por educacion energética?

2. ¢En qué asignaturas se le da tratamiento a la educacion energética? Enuméralos

por orden de prioridad.

3. ¢Qué vias utiliza el profesor para el desarrollo de la educacion energética?

4. ¢Qué actividades se desarrollan en la escuela para el ahorro de energia?

5. ¢Por qué consideras importante la preparacién recibida en funcién de mejorar tu

comportamiento social?




Anexo 16. Observacion final al desempefio de los estudiantes.

Objetivo: Constatar el desempefio de los estudiantes de secundaria basica en

relacion a la educacion energética desde la clase.

Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del desarrollo de
la educacién energética, para conocer los problemas existentes y buscar las
soluciones apropiadas. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con

sinceridad algunas preguntas sencillas. Toda la informacion que se obtenga tendra

un caracter andénimo. Se espera su colaboracion. Gracias.

Actividad de los estudiantes.

Alto

Medio

Bajo

Implicacion consciente de los estudiantes en la educacion

energeética.

Interés que alcanzan los estudiantes en los aspectos

relacionados con la educacion energética.

Demuestran dominio de las operaciones de las habilidades

para la educacion energética.

Reflexion y debate de los conocimientos adquiridos de

educacion energética.

Evaluacion que realiza el estudiante de la preparacion
personal y de su colectivo en relacién a la educacion

energética.




Anexo 17. Cuestionario de satisfaccion grupal. Técnica IADOV.

Objetivo: Determinar el grado de satisfaccion grupal y el interés que experimenta el
estudiante en la realizacion de las actividades desarrolladas en la estrategia
educativa.

Esta técnica de ladov constituye una via indirecta para determinar el nivel de
satisfaccion. La misma consta de cinco preguntas, tres cerradas y dos abiertas, que
se intercalan dentro de un cuestionario y cuya relacién el encuestado desconoce. La
misma debe ser an6nima a no ser que sea necesario conocer los nombres de los
encuestados para tener un claro nivel de satisfaccion, por lo que se le pediria a los
estudiantes declaren sus nombres.

El mismo se lleva impreso para evitar que los estudiantes copien entre ellos y que el
resultado no sea fiable. Una vez aplicado el cuestionario, se determina el indice de
satisfaccion grupal (ISG) de cada uno de los miembros del grupo de manera

individual y después grupal (segun su ubicacion en el Cuadro Logico de ladov)

PREGUNTA |POSIBLES RESPUESTAS Y NIVELES DE SATISFACCION.

1 NO NO SE SI

3 SI NO SE [NO |[Si NO SE |[NO |SIi NO SE |NO

5.a

5.b

5.C

5d

5.e

5.f

El indice de satisfaccion grupal (ISG) se expresa en una escala humérica que va
desde +1 (maxima satisfacciéon), hasta -1 (maxima insatisfaccion). Para obtenerlo se
trabaja con los diferentes niveles de satisfaccion Recuperados para cada encuestado

de la forma que se muestra en la férmula siguiente:



ISG A(+1) + B(+0,5) + C(0) + D(-0,5) + E(-1)
N

Donde A, B, C, D y E son la cantidad de encuestados colocados, respectivamente,
en las posiciones de satisfaccion 1; 2; 3 0 6; 4 y 5, y N es la cantidad total de
encuestados.

Valores de los coeficientes de la técnica de ladov para la satisfaccién grupal.

+1 Maximo de satisfaccién

+0,5 Mas satisfecho que insatisfecho

0 No definido o contradictorio

-0,5 Mas insatisfecho que satisfecho

-1 Maxima insatisfaccién

Los valores de ISG que se encuentran comprendidos entre -1 y -0,5 indican
insatisfaccion; los comprendidos entre -0,49 y +0,49 evidencian contradiccion y los
que caen entre 0,5y 1 indican que existe satisfaccion.

ISG 10(+1) + 12 (+0,5) + 3(0)
25

ISG 10 +6+0
25
ISG 16
25

ISG 0,6 (Existe satisfaccion)



Cuestionario de satisfaccion grupal.

NOMBRE N° Grupo

Consigna: Estudiantes, el centro esta realizando un estudio acerca del desarrollo de
la educacion energética en el proceso educativo de la secundaria basica, para
conocer cOmo se sintieron cuando se ejecutaban las actividades se realiza el
siguiente instrumento. Para lograrlo se necesita que ayuden y contesten con
sinceridad algunas preguntas sencillas. Gracias.

1. ¢Te gustaron las actividades realizadas sobre la educacion energética?

NO NOSE____si_

2. Menciona tres ejemplos que no te hayan gustado de las actividades realizadas
para la educacion energética.

a)

b)

c)

3. ¢Te gustaron los temas tratados en las actividades?

NO NO SE Si
4. Diga tres razones en las que expongas que te gusto de las actividades realizadas
para la educacion energética.

a)

b)

c)

5. ¢Marca con una (X) como te sentiste en la realizacion de las actividades para la

educacién energética? Selecciona solamente una respuesta.



a) Me senti muy bien

b)) Me senti mas bien que mal
c) ___ No me senti ni bien ni mal
d) _ Me senti mas mal que bien
e) ___ Me senti mal

f) No sé decir



