0 LECTURAS Y EXPOSICIONES

Por Guillermo Anaya C.

» COMO FORTALECER Y PRESERVAR NUESTROS VALORES PARA MEJORAR
NUESTRA IMAGEN EN EL CONTEXTO DE LA GLOBALIZACION, ensayo de Peter
Dabdoub, publicado por Ediciones Endora, coleccion Prometheus, México, 2009, 140 pp.

Si queremos mejorar nuestras actitudes y nuestra imagen (personal y
€omo nacion), entonces debemos actuar en consecuencia; esto es, per-
manecer atentos a todo lo que sucede en nuestro entorno: poseer la mas
completa informacion de los movimientos sociales, culturales, politicos
y econémicos del pais y del mundo, porque todo eso es cultura y la
cultura es conocimiento y el conocimiento es poder y sélo el que sabe
es libre y es mas libre el que mds sabe. En suma, la cultura da libertad.
Estos son solo algunos de los conceptos vertidos por el autor para que
aprendamos a ser responsables de nuestros actos y sus consecuencias,
sabiendo como defender nuestros valores, conservar el honor, contro-
lar el caracter, meditar acerca de la vida y evitar la ignorancia, entre
muchas otras verdades analizadas en este libro dirigido a quienes
desean superarse. Peter Dabdoub escribe sobre desarrollo personal y
empresarial en el sitio Web Lagente.com y su e-mail es peter_dabdoub@ yahoo.com.

»EL CODIGO DE LA PERSONALIDAD, ensayo de Travis Bradberry, coautor de Las
claves de la inteligencia emocional, publicados por Grupo Editorial Norma, Bogota,
ms 193 PP

La personahdad (aparte de su definicion formal omo mamfestacudn de cada ser mdnwdual) es un
conjunto de motivaciones, necesidades y preferencias, que funciona como el plan de accion de las
fortalezas y debilidades de cada persona. Es, por asi decirlo, el cédigo que todo individuo trae consigo
pero debe descubrir por si mismo cémo utilizarlo para tener éxito en lavida. s
Basado en un estudio con mds de 500,000 personas en todo el mundo a lo .: s
largo de 10 afios, este libro revela los rasgos de cardcter que determinan el """y, °°°
comportamiento y demuestra que el autoconocimiento es la clave del éxito |

y la realizacion personal. En un test disponible en www.personalitycode.com/ ¢ 1(") ( “ 00)
spanish, dé un dic en“Haga el test"y siga las instrucciones. Cuando el sistema ie |
le pida su codigo de identificacion, deberd escribir el cddigo que estd en
la parte interior de la solapa de su libro, que le ensefiara a aprovechar sus
cualidades y talentos y aprenderd a“leer”a los demas y relacionarse con ellos N bl
sequin el tipo de personalidad de cada ser humano. Hay 14 perfiles descritos RIS By
en este libro, descubra cudl es el suyo y empiece a conocerse como nunca
Kantes lo habia hecho.
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